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स्याणश्रक 
( राटमाषानुवादसदहित ) 


सपादक व असुवादक- 


\ क. 


श्री. प. वर्धसान पाश्चनाथ शास्री, 


( विचावाचस्पति न्थायकाव्यती्थं ) 
सपादक रैनवोधक च वीरवाणी; सोलखापुर. 
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सोदापुर. 
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प. वधानं बाश्वनाय श्ाच्ची, 
कलयाण पात्र प्रि्दिग प्रेत, 
सालापुर. 
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पाष के दोः शव्द, 


 ओ्यनानत 





मेर्‌ परमपृ्य स्र्गयि धर्मवीर प्रिताजीकी वडी इच्छा थी कि यह 
प्रथ यीघ्रग्रफदामे आकर आयुर्वेद जगत्‌ का उपकार हो | परंतु 
यमराज कौ निष्टुरता से उनकी इच्छा पूणं नही हो सरी । अत. यह 
कार्यं मेरी तरफ आधा । उनकी स्परृतिमे इसका प्रकौशन कियाजा 
गाह । अश्चाह कि सर्म मे उनकी आत्मा को €तोप द्येगा) 


श्री. विवावाचस्पति प० वर्धमान पा्वनाथचाघ्नी ने इस प्रय 
का सपादन व अनुवादन क्रिया है । श्री आयुर्वेदाचायं प. अनतराजंद्र 
य वै विंदुमाधवने सशोधन करने का कष्ट किया है । विस्तृत 
प्रस्तावना के सुयोग्य ठेखक वद्यपचानन पं. गगाधर गुणे शास्त्री 
हे । इन सवका भे आभार ह । उ्तके अलावा जिन वमात्मा सञ्जनोनि 
आर्धक सहयोग दरिया है, उनक्रा भौमे कृतज्नह्ं। 


(0 


यदि आयुर्वैदप्रेमी विद्वानोने इष प्रथ का उपयोग कर रोगफ़ीडितो 


1 


दु छाम प्रहचाया तो सत्रका परिश्रम सफट होगा । उति, 


गाविंदजी रावजी दोर. 
साटापुर 
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श्री धर्मवीर, दानवीर) जिनबाणीभूपणः, विद्याभूषण, 
सेट रावजी सखाराम दारी. 


^ 
धृपरच्ीर्‌ । 


आपन अपने जीवन को जनध्रम की प्रभावना, ॐन- 


साहित्य की सेवा व जैनसाधुवोकी सखश्रूपा्मे संगाया था 1 
आप वतेमानुगके महान्‌ घामिक नेताथ । आपके हीं 
आंतरिक सपयत्न से टस महान ग्रथ करा उद्धार हुदै! इस 
क्ल आस्वाद टेनकी अभिलाषा यतेम घडीतक आपके मनसे 
लगी शी । परतु आप अकस्मात्‌ स्वर्गीय विभूति वन गप | 
उसचिण आपके दारा प्रेरित, आपके दी खटयोग से सपादित, 
आपकी दृ चीज को आपको दी खमर्पेण कर देता हं, जिससे 
म आपके अनन उपकारासे उक्रणद्ो सक्र ¦ उति 


गुणानुरक्त-- 
& 0 
वभरमरान पान्वनाथ ज्ञास्नी 
सपदि क. 
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श्री कृच्याणकारक वेयशू-ग्रय फी 
स्तना. 


आयुर अर्थात्‌ जीव्रनशाखकी उत्पति क सवव मे कोई निधित काट नदी 
का जाक्तकता दे { कारण करि जहा पे प्राणि्यो कै जीवन का सवव है बहति आयु्रैद 
क मौ आवद्यकता होती हे ¡ समाजके या प्राणिमात्र कै धारण-पोषणक्े छिए इ 
राह्म परम आवद्यकता होनैसे चार आदमियोने एकत्रित होकर जहा समाज वनायां 
व्य प्र आयुच्दन स्थूट [सेद्ध क सवव मे चिचार--विनिमय होने ठगते हे } विल्छु 
जायाद्षत दसा म पडा हआ समाज भां अपने समाजके रोगेयो की परिचर्य या 
च।कन्प्ाक व्यवस्था किक्ती हद्‌ तक करता ह । प्रायद्चः इन समाजामे देवपूजा करमे 
वाठ या मत्रततत्र करेवा उपाव्याय ही चिकित्सा भा करता है । आज भी एसे अनेक 
अशिक्षित [ गवडे ] समाज उपलर्व्य दै जिनकी चिकित्सा ये पुरोहित ही करते ह | 
(इन सव्र वातो का सविष्तर उष्टेख स्पन्सर कृत ' नीपिराख › व र्टण४ ग पणो 
नामकं पुष्तकमे € ) उक्त अवस्थाभि चिकित्सायाक्लकी साक्लीयद्धिम्‌ विरोष उन्नति नदी हो 
पर्ता ह्‌ | केवर चार आदभियो कै अनुभवे, दो चार निंथित वाता कै आधारसे 
ाकत्सा हत्ती हे व वही पिकित्सापद्धपि एक चिकित्कसे दूसरे चिकषिसक कौ माटम 
हकर पमाज मेरूटद्ो जाती ष ! समाज कां नसी जक्ष उनाते होती है उसी प्रकार 
अन्य राक्षो कै समान चिक्िःसायाल्च या आधरुवदद्याल की भी उन्नति होती दहै 
ुद्धिमान्‌ च प्रतिभाशाखी यैव इसत चिकितसरापरपरमे अपे वुद्धिकौदाट से ऊ 
विरेपताको उत्पन्न करते है | कमरा; आयुरेद बढता रहता है । साथमे आयुवेद 
राक्ञ के गूढतव्वो को निकराखने व शोधन करने का कार्थ सत्ववुद्धियक्त संशोवक विद्यान्‌ 
करते € | इ प्रकार बढते वदते यह विषय केवल शति मे न रहकर इनकी संदिता 
नने छ्गती हं । येदिककाछ कै पूर्वं मी री सुसंगत संहिताओ कौ उपटन्धि धी 
यद्‌ वात संहिता राब्दपे द्यी स्पष्ट होजाती ह । 

घेद्‌ या आगमे काठमे मी आघ्रुठंदका सुप्तंगत्त पस्विय उपल्न्ध था | क्ऋमेद इस 
भूमउटका सवे प्राचीन डिदित प्रथ माना जाता है। उक्षमे अनेक ्रकारको रसक्रिय, 
नानाप्रकार की रिनव्यओधपि) ममि, स्म व चिवातु आदि का उषे गिस्तादे । 


1 





चन्दरमाकेा चा दृण क्षे की ।चकरिःता यश्विना व्वा अपने चिप्रिक्ामामध्यत्‌ द, टम्‌ 
का उद्धव ऋग्वेद म मिद्धता ८ | न्यवनक्रपीका कथा पृलयावननस्व त्रान कगदरनययि 
योगका समथकषह । कग्यदफा अपना भा अवववद म्‌ प्राधना प मन्परा+, जाय 
मणिमत्र यवाव आदि कां ६1 [वचार अ~ 1 अवध प दल्धदम्णा {जवान 
सपत्रफ व निमत्रकम्पस क्रिया गया | मी प्रकार किमा पिठ ता मव 
म केनत रोगपर क्रि आप्रा क साव सथ्युक्त फर वना चार्थि, मत्य उद्धा जगण 
जगट पर [शद्ता दे | अरिं गण-चर्पकरा उगमश्यान यरी मिच्ना,* ] गिद्र २ 


# १ 


अव्रयवा कै नाम जयतव म मिन | अवयवः अधुर्वद का मन्य प्रद ना जानां 


# भे 


ट. अवात आदुवद अथव्वद्‌ का उप टद | यपर्धद म यत [गदि ५ प्रदम्‌ 
वणित ह्‌ | उक्तम यत्रय पटयुजाकाप्राह कर उन र्‌ वनि अवयवा 5 समच 
हवन का वणन क्रिया गया यचुर्घद व्राणा व॒ अगण्य म तिद्ध गनर्य 


ब्राह्मणो म जरारिकि पत्रा वहत प्त स्वानपर आगई ह | मकयाच्यव को प्रतार 
जिक्त प्रफ़ार होता गया उक्ती प्रकार भिन्न मिन प्रिपयौ का परथमुग्रह 
भी वटनेल्गा। उठी प्तमय आयुर्वेद का स्वततरग्रव या सहनया जा अघ्नि- 
वेशाटिका ने निमाण किया | जनागरमो का ग्रिनेपन. गि्तार दसा जायम 
उन्हान भा अगुच्द~-सहताका निमाण इसन समय किया | दन्याणदारम्‌ ॐ 
भाषा; चिषयव्रणनरद्ी, तलवप्रणाी सत्यादि विचारा स्त वह वागमट कु नतरन्] ग्रथ 
दगा यह अनुमान किया जा्तकता ह । परन्तु अग्रिय, जनयर्ण धारप्राणाी, प 
पारादार्‌, इन कां पहताय अव्यत प्रार्चान ६ | टनम स अत्रिः्यहहिता व) 
चरकं स्करेत कर च वटाकर आज जगत्‌ के पाम सन्द] 
वरकक्ष्ताक नामस प्राद्र ह । चर्कसहिताङ मातरा अनेक एवान ञपरानि५।६क 
व्रात्त मरता चेस्ता ह | दस चरक का काट उसुश्रा सन्‌ केषू+ हजार सु टट हजार 
यत्रवतं हना चाह्वय इस प्रकार चद्ाना फा तर्य ६ | चरक के सहेता तदार 
वच क दर्‌ नमूना दह | चरकसहिता म॑ जीग्रतदा का भाम 
का भाग कत्तना ह आर्‌ सवत; चरक फा अन कितना ह 


{ एन 


ॐ ण्य्‌ ४६ [ 


| वटः ग्रथ आनं 


ध्तना ह. टृदटतद्ध 
मलना कायेन ह | 
~~ 
६ अनाचायर। कं मते दयाम मनानि ज 
। टाखवाद नामका जा वाशट्वा 

अग | 
उसके पाच भद्‌। भस एकर भद पुव ( पृवरत्त ) द । उका भा चद्‌ह्‌ भृद्‌ ह रन भरा 
प्रा्विद पृूतशाल्न दहै उसभ विस्तारकर आ 


साथ अष्टागायुरवेदक्रा कथन्‌ हे 
ऋ र ४ ५ वैर ५ [कया । च < {वद्‌ 


५६1 
निम किषहि | ठर द्य मो आचायेोन आयुवेद याल का 


नकन मजने 7 ९. 


( ॐ ) 





विरभो व्रथम अध्याय के न्यायत्रेदोपिक तप्व का समावेश; ग्या हवे अध्याय फे तीन 
एपणाका कथन कर, उप्त कौ सिद्ध क लिए प्रमाणसिद्धिका माग) आत्रेय सेद्रकाप्वीय 
अध्याय कै क्षणर्मगौी न्वाय, इन भागो को चरकने प्रतिस्कार क्रिया तव समावेश 
रिया मालम होता है । कारण कि वेदिक व ञोपनिपटिक काटमे न्याययेलेषरिको का 


उदय नही हआ था, ओर वद्धो का उदय तो प्रपिद्र ह। ह | चरकसंहिता प्रंथ विशेषतः 


कायचिकिःसा-व्रिषयक ह । उस वे सथ भागोम इती विपरय का प्रतिपादन हे। चिकित्सा 


# 


का ताधिक वरिपय व प्रव्यक्ष- कर्म का ऊहापोह बहत अछा तरह चरकने किया दहे । 
कतयाणक्कारक प्रथ का चिकितसाव्रिपय मधु, मय) मासिके भागको छीडकर बहुत अदा 
म चरक से मिता चुल्ता ह । 
राल्यचिकित्ा आयुर्वेद फे अगाम एक मुख्य अगणदहै ¦! दाल्यचिकित्सा का 
प्रतिपादन व्यवस्थित व चाललीयपद्धती से सुशरृताचायं ने किया | इससे पि भी 
उपघेनु, उरश्‌, पष्कृखावत आरि पञ्जनो क दखाल्यतत्र ( ¶ 1८€9,018568 011 >] 679 ) 
वहते ये । पस्तु सतर को व्यवध्थित संग्रह वरते का श्रेय सुश्रुताचा्यको ही भि 
सकता है | सुश्रतने अपने ग्रथ म शवच्छेदन पि टेकर सवे प्रयक्ष-दयैर का परिज्ञान 
कने के सव्र मे काफी प्रका डाला है| राल्यतत्रकारने अर्थात्‌ च्य ने “ पाटयित्वा 
मृतं सम्यक्‌ " शारीरङ्ञान प्रपत कर, उतत प्रकार का दण्डकसल कां सुश्चतने अपनी संहिता 
म प्रतिपादन क्षिया है | सुश्रुत के पिके व तमय म्र अनेक तत्र प्रंथकार इए 
जिन्हेने दारीरन्नान के छिए विदेप प्रयत्न किया था । ते ही प्रथकासे के प्रयलन से 
दारीरन्नान्‌ का निर्माण इआ दै | सौश्वत~-चारीर का अनुवाद आने के अनेक ग्रथकारोने 
किया है | पुश्रतशासर कायचिकित्सक च -च्चचिकिस्क के चिएु उपयोगी हे 1 
सुश्ुतने इ शारीर कै आवार पर दाल्यतंत्र का निमाण कर उप्तका मिस्तार किया हे । 
अनेक प्रकार के शख, यत्र, अनुतर, अदि का वर्णन सुश्रुत प्रथमे मिलता हे । 
अष्टविध राद्ववर्मं किस प्रकार करना चाहिए, व पश्चात्‌ कर्मं किंस प्रकार करना चाद्िए 
आरि व्रातो क उहापोह इत सिता मे किया गवा ह्‌ । दास क्रिया के पटिटे की क्रिया 
„ ब दात्र करिया के वाद्‌ की त्रणतेपणादि क्रिया १ नित उत्तम पद्धति प न्ण॑न किया 
गया है, उस म आधुनिक अस््रविया ्र्रीण विद्रानोको भी बहत 2 सीखने सायक है! 
भार्‌ तकर्म मरवीण पाश्चात्य वेने सुश्रतकी पद्धतिको {70287 #1€{)1५त5 के नामस 
च्पिभी टे | सुश्रतश्ष्ितामे छोटी छोटा नसतत्रियाओ काही वर्भन नक। अगितु 
कोष्पाटनाि वडी बडी शाघ्लत्रिया्जं का भ प्रतिपादन दै । बद्वगुदयोदर, अमरः, 
अत्निबृद्धि, भगेदर आदि पर लघ्लत्रियाजा का दीक आधुनिक पञ ति नेही जो वर्णन 
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उपमे मिछ्ता है, उसे देखकर मन दंग रहता हे । मूहगर्भ व शल्यहरण के भिन र्‌ 
त्रिवानोका वर्णन है, इतना ही नही, पेट को चीरकर वचकौ वाहर निकालना व फिर 
उस गभङिय को सीकर सुरक्षित करन का कठिन विधान भी सुश्चतमदह ! नेत्ररोग 
द प्रति दी अनेक प्रकार कै शाध््रकर्मो का विधान सुश्रुते बहुत अच्छी तरह स किया 
हे | कल्याणकारक प्रथ मे शस््रकर्म का वहृततसा भाग आया हे । अष्टविधश्कमं ४1 
उनके विधान भी कट्याणकारकमे सुव्यवस्थित्तरूपसे वणित ह । रस््रचिकित्सा 
अत्थत उपयोगी चिकित्सा होने से महाभारतादि ग्रथोमे मी इस्तका उद्ेख मिलता हे 1 
भीप्म जिस समय शारपजरमे पडा था, उप समय शत्योद्धरण-कोविदो को बुटने का 
उदेव महाभारत मे है । सारश्च है किं आयुर्ेद मे राल्यचिकिल्ठा बहुत उत्तम पद्धति 
से द्यी गहि एव उस का प्रचार प्रव्यक्ष व्यवहार मे इतत भारत म कुछ समय पूव॑तक 
बराबर था । जैनाचारयेनि खासकर कस्याणकारफफतानि शटयतंत्रका वणन अपने 
ग्रथ मे अच्छीतरह किया दे। परन्तु कायचिकित्सा सम्बन्धमे अपिकरूपसे रस 
शाश्लोका उपयोग व उसकी प्रथा इन्दी जेनगराक्नकारोने उारदी दहे । चरक) 
सुश्चत के समय में बनस्पति व प्राण्यंग को ओंषाधिके रूपपं बहुत उपयोग करते 
थे । परन्तु यद्‌ प्रथा अनेक कारणोसे पीछे पटकर रस, रोह ( णऽ ) 
उपधातु, [ गधकः माक्षिकादि ] व वनस्पातिक कर्प विकित्पा मे अधिक रूपे 
उपयोग पे आने खगे, ओर शदयर्त् धीर्‌ धीरे पीडे पठने र्गा । 
यवनोके अक्रमणपर्यत आयुर्वेद फा परिपोप वराबर वना था | आर्य, जेन व 
वद्ध मुनियो ने इस के आये दही अगो के संरक्षण के ट्ष्‌ काफी प्रयत्न किया } परन्तु 
यावनी आक्रमणे फ वाद वह काय नही हौ सका इतना हम नही, व्डे २ विचार्पाठ व 
भग्रहारके ग्र॑थाख्योको विध्वंस करनेमे भी यवनोने कोई कमी नही रक्खी । इतिहासप्रतिद्ध 
अछाउददीन खिरजी जित समथ दक्षिण पर चटाई कसते हुए आया था, उस समय 
अनेक पु्तकाठ्यो को जलने का उदेव इतिहास मे मिल्ता है । आयुर्दा को 
म्यथध्यितरूप से वढने के किष जिस मानक्षिक-याति की आवद्यकता होती हे, वह 
के वाद्‌ कं सहत्रकमे विद्रानोको नदौ मिखी | कोई "फुटकर निवधग्रथ अथवा सृप्रहम्रथ इस 
कारम र्खि गर्‌ । परन्तु उन मे कोई नवीनता नीद | यह्‌ जो आघात आयुर्वेद 
पर हज उसका सुधारणा वरशेपतः मराष्याही म मी नर्हीदहो सष्मी ! ओर उक्त क 
वाद्‌ क राजावा को तो अपने स्वत के धिहास्तन को सम्हाल्ते स्हास्ते ही हैरान 
हाना पडा । ओर आखर के राजाओने तां पठायन ही किया । इत प्रकार इष भारतीय 
आयुन्द क उवार फ लिप्‌ गाव्याश्रय न्दी मिटा! हा] नही कहनेके छिए श्रामंत 


( ® ) 
नाना साहेव पेरवे ने अपने शास्तन मे एक हकीम व एक गुर्जर वैव को थोडा वर्पासिन 
देने का उदे मिख्ता ह । यह सहायता शा्लसंवधेन की दि सेन कुछ के बरावर 
या | चद्रगुप्त व अश्चाक क काट म उन्होने अपने राव्यम जगह २ पर रुणालख्यव 
यडे २ ओपषधाख्या का निर्माण कराया था । इपीटिषए्‌ उस समय अष्टाग आयुर्वेद की 
अत्यंत उन्नति हृदं । 

काय, वार, प्रह, ऊर्व्वाग, राल्य, दष्टा, जरा व वृष, इस प्रकार आठ अगोसे 
चिकित्सा का वर्णन अयत्रेद म किया गया दहे] कल्याणकारक प्रथमे भी इन आठ 
उगोप्ते चिकित्साका प्रतिपादन किया गयाहं । कायाचेफिर्सा-संपूर्णं धातुक शरीर की 
चिक्िन्ता ! बवारविकित्सा- बाङ्को के रोग की चिकित्सा । ग्रहवचिकित्सा- इस 
का अर्थं अनेक प्रकारस्ते दो सकता ह} परन्तु व सवे रोग सहस्रार व॒ नाडीचक्र मे 
दोपोत्पन दोन से हते दं । उध्वागचिक्गिस्छा-- इसे शाठाक्यचिकिःसा मी कहते है | 
नाक, कान, गला, आख, इन के रोगो की चिकित्सा ऊष्वांगचिकित्ता कहटाती है । 
श॒रयचिफित्पा-- रलाल्लो से की जानेवाटी चिवित्सा जिसका वणन ऊपर कर चुके 
दै । दष्टाचिक्गित्सा-इस्केदो मागदह। [१] पादि विपजंतुज के द्वार द्र 
होनेपर उसरपर कीजनेवाटी चिक्षित्ा । [२] स्थावरः जगम विष के किती प्रकार 
शरीर मे प्रमेश होनेपर कीजानेवाटी चिकित्सा । अराचिक्षित्सा-एनर्यौवन प्राप्त करने के 
ट्र की जनेवाठी चिकिसा । दते दी रसायनचिकित्ाके नामक्ते कहते है । 

वृषविकिससा--का अर्थं वाजीकरण चिकित्सा हे । 
इन चिकित्सांगोका सांगोरपांगवणन कटयाणकारकमे विस्तारके साथ आयार । 
अतएवं उसके सवेध मे यद्ापर विरोष टिखने की आवद्यकता नहो । मुख्य प्रश्न यह 
हे किं आयुर्वेद की चिकषितमापद्धति किंस तके आधार पर अवख्बितदहे 2 किसी मी 
धेधक को छिया तो भी उसके मृ म यह उपपत्ति अवद्य रहेगी किं शरीर खुध्थिति में 
्िस प्रकार चछङता है, शौर रोग के होनेपर उसका अव्य वघ्थिति किप्तप्रकार होतीहे 
आज ह्य नाना प्रकारके वैचक्रोकी उपटन्धि उप्त भूमडल्पर इद हौ यह वात नही, अपितु 
वहत प्राचीन कार से हयी अनेक वचयकपंथ विद्यमान धे । गर्‌ त्रिधातुजा के वना हज 
हे जौर उसमे दोप, घातु व ममू है । { दोपधातुमलमदे हि दारीरम्‌. ] तरिधातु 
दायरके वारण पोष्रण करते दे | बरे समध्थितिम रेतो इागीरमे स्वाध्यं वनारदता ह| 
एवं उनका वैषम्य हनेपर जगीर विगडने टगतां है! “ य एव देहस्य सपा विद्रध्यं 
` प णम स उसका या । नाचे मद्वा का परमभक्त था । अनर्म में 
कथित उक्ष महा्रतको धारण कड उसने सन्या ग्रदण क्रियाय । 26€€ {1340110 11005 < 
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त दव दोषा दिपमा वधाय "| त्रिवातु अघ्यत सूम होकर व्यापी ह | रीर के अनेकं 
मंडी मे वह व्याप्ति होकर रहते हे | अवयवो म व्याप्त ह, वल्क म व्याप्त 1 जार 
परमाणम मींउन की व्यापिहै | उनके भिन्न र्‌ स्थानद । उन क काय जरार्‌ म 
रात्रिदिन चादर ही रहते दहे! यपि उन कानाम वायु, पित्तव कफः | तथ पि 
कुठ त्रेयक प्रधोमे खासकर भेव्संहितमि व्र ८ प्रतिमूटधातु " के नामस कं 
गए हे | 

वात, पित्त वे कफः को स्थान व कार्योका सविस्तर व्रणन कल्याणकारक प्रथ म 
हे | वातत, पित्त व कफ यह त्रिधात॒ जीवन के मृट आधारभूत र्द | क्िक्ती भी प्राणी 
के दारीर मे इनका आप्ति अनिवायं ह । विल्कुट सुन्मगरीरी प्राणी कामी वषत 
माम होगा कि उक्त छेष्ममय शरीर मे जल का अद्यार्हताही ह } वह अपने 
आहार को ग्रहण कर उसका पचन करते हर्‌ अपने शरार की दद्धि करता्दा द | 
यह कार्यं उन के शरीर मे स्थित पित्त धातु के कारणत द्योता! इतना दयी क्या? 
अत्यतात्यत्त सरमदरीर म भी यह पते भ्यापार हत्त रहते हं । आर उस म सेप्तवात्तुजम 
से रसधातु तियमान रहता है | अगे जतत जसे वह प्राणी अनेकावयतवी वनता हं ततर 
उप्तका सारीकिकिव्यापार भी बढता जाता हे | 

्ाण्यग जसे जसे वठत्ता जाता हे चस ही उस मे प्रतिमृट्धातु विचा रूर धातु 
अगिकाधिक श्रेणी से उपटन्ध होता हे. किन्ही प्राणियोम रस व रक्त यदी धातु मिलते 
हे ।! विन्ीमे रस, स्त व माप्त ओर किन्हीम रस, रक्त, मास, अस्थि, मजार च जुक्र 
एस धातु रहते हे । प्रतिम धातु र्विल्ा सप्तधातु-स्थृट धातुघोमे कोई भा धातु प्राण्यग 
मर्देयान रहे परतु त्रिधातु तो अवच्य रहते द्ये । वे तीनो ही रहते दहे] तीनोकी 
सहायता से शारीरिक व्यापार चल्ताहि ¡ मानवीय सरीर म अव्यत प्रकृष्ट धातक 
दारीर रहने पर प्रतिमूट धातु रहते हे । अजपद्ड ८ धातप्तार-तजे › भी रहते है | 
प्रतु इन पत्रक मू म त्रिधातु रहते है 

मानवीय अरीर म त्रिवातुाका भिन्न मिन्नम्थान य काम मौज है ।¡ इन 
पटाधेकि रुण भिन्नर ह| वायु शरीर के भिन्न २ अवयवसमहोमे कार्यं करनेवाला हे) 
इसी प्रकार पित्त वकफमभी हें । यह भी स्वं गरीगभरण्क दही न होकर मिनर प्रकार 
कै स॒णुचयद्प हं । उनकी जाति एक, पतु आकार भिन्न हे । स्थल, मुम व अतिसध्म 
उत ग्रकार उनके सव्य दहे | त्रिघातव्ाका व्यापार यारसीगिकि व मानक पस दे प्रकार 
सहता | मन कष्ट,रनव्रत्तम इन्‌ त्रिगुणो वायु, पित्तव कफः का परिणामं 
हता | मानिक व्यापारोका नियेत्रण त्िधातुवोकै कारण से होता है । 
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अव्ययोति बने हए पचनश्चमनादि मडनटोमे त्रिधातु रहते है । अवयवोमे, उनके घटकोमे, 
घटकोके परमाणुवोमे त्रिधात॒वोकी भ्याप्ति ग्हती ह । उसंट्ए उनको व्यापी कहाहे | 
ञ्याप रहते हए मी उनके विरिष्ट स्यान व कार्यं ६ । 
मचतन, सृत्रिय, अतीद्धिय, अतिसुदेम व उहुत पेरमाणुवोके समूह्‌ से इस्त जीवत 
ल्ह का निमीण होता ह । परमाणु अतिसुपरम हाकर इस्त शारीर म॒ अव्नाविप्रमाण सै 
हने है 1 एक गणितश्चाख्चकारने उनकी सद्याको तीम अन्जप्रमाणम दिया है । 
रारीर के सर्व स्यापार इन परमा्रओके कारणम होत ह । इन्दी परसाणुओंत्त शारीर के 
अनेक अवयव मौ वनतं ह | यक्त ष्टीहा, उन्दुक, ग्रहणा; हय, पृर्ुसः, प्हस्तार, 
नाटाचत्र आरि का अंतिम माम इन परमाणवे वरूप मदं । अनेक परमाणुभोते 
अवयवाका घटक बनता ह | घटका अवयव. अव्रय्स मड वनत ह | वातमंडल 
चसन, पचन, रुपिराभिक्तरण, उत्सर्ग ये जरर के मुख्य मडल ह | परमाणुञम रहने 
वाटे त्रिधात्‌ अतिसक्म ओर अवयवातर्गत, वरातमडलतर्गत च्रिवातु सृष्म रहते देतो मी 
उप्त के स्थृख्व्यापार के त्रिधातु स्थृटघरूप के रहते € । उदाहरण कै किए पचन 
व्यापार आमाशय, पक्राराय. ग्रहणी, यकरताद्‌ अवयवाम हाता ह । अआमादय; पक्राशय 
वुगरह भ रहनवासा पाचकपित्त स्थृख्धस्प का रहता ह । वह अपन॑का प्रक्ष खन 
म आप्कता ह । व्ह पिल्ल, सर; 28; आगम्ड आद युम ० खनेमे आता है | उस 
पित्त का अन्न छ साथ सयोग होता ह । आर अनक साथ उस्तकीं सयोग-मूच्छना 
होकर पचन हता हे । पचन कं वाद्‌ सार-किद्पथक्त्र होता हे । स्ारमाग का पक्वाशय 
म ज्ापण होता द । सार-विद्धमभिभजन; सारसशोषण यह कार्थ पित्त के कारण से होत्र 
है । उतर रादि प्राकिमू धातुओके, समान पित्त कफाटिकोका भी पोषण होना आवस्यक 
हे | वह पोपण भी पचनन्यापारमे होता । पित्तका उदीरण हाकर पित्तस्नाव 
होता रहता ह ! साव हने के पदिटे पित्तादि धातु उन उन वटकोमे सुः्मखूय से रहते 
हे । सुक्ष्मव्यापार मव दौख नहं सकत ¦ चष्टर उनवम स्व हानके, वाद्‌ वं दव्छनेम 
आत ह | भतः पित्त पित्तका स्थृररूपः; पित्ताप्पादक्‌ वलकल्वतापत्त सू+मस्प आर 
परमाप्व॑तर्गतपित्त अतिसुत्मय्यख्प का रहता ह; यह कद्ध इजा | 
मक्तमात्र अन्न कै प्रडरसोके पाक से पाचकापित्त का उदीरण हाता हें | आमाशय 
मं पाचकपित्त व छटककफः का उल्[रण हकर वह्‌ परर धीर अन मे मिट जाते हे | 
च अनका विपाक होता दे । अन्नपचन का क्रम करीव करीव चार घटेसे छह घटे 


¢" वमवक ०" 


१ शसीरावयदास्त खदु परमाणुभेदेनापरिसंख्येया भचति, यतिवहुष्वाद्‌- 
तिचुक्ष्मस्यदर्न(द्िवस्व(्च ॥ चरकदाषीर ७ 
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तक चख्ता हे । आमाशय, पक्वाशय व ग्रहणी ग अन्न का पचन दाता रहता ह | 
अन्न की पुरःस्रण क्रियासे अन्न अगे आग सरकता स्ता दह | इम क्रियाक दिए 
व अन्न कौ गोलाई कग को कायम रखन के देए समानवायु का सहायत्ता आव्रदयक 
हे | समानवाथु के प्रस्पदन, उद्रहन, धारण, पूरण, इन कायो पचन म सहायता 
मिख्ती हे | विवेक लक्षण स अनन क सार-किद्विमजन हाता है | स्ारभाग का 
रोपण [ ^ 0६011110) 1] ढता ह । अर्‌ किद्रभाग गुदकाट तक पहंचाया जाना दह । 
सथू ग्रहणी का कुछ भाग ॒युदकाड व॒ गुदत्रिवटी मे अपरानवायरु कां कार्यं होकर 
किट [मठ ] बाहर फका जाता ह | यह सथ कार्यं होते समय धातुके रथस्य 
को प्रयक्ष दिखाया जा सकता दहै । पाचक्रपित्त [ अमारायस्थरस्त, सवादुरिंडस्थरस, 
यक्रतुरित्त; पक्षारायस्थपित्त आदि ] का उदीरण हमे प्रयक्ष प्रयोगे दिखायाजा 
सकता है । प्रसिद्ध रियनश्छालज्ञ पावा ने इन का प्रयोग किया है| आर भोजन 
मे उदरित होनवाठे पित्त को नीम टेकर बतलाया दे | पित्तक साथ ही वहापर 
छेदयुक्त कफ का भी उदीरण होता द} अर वाद मे समानवायु कै भी कार्यं पचन- 
न्यापारमे हते दे य॒ सिद्ध कर सकते है । अन्नातर्गेत प्थृख्वायु को वायुमापक यत्र 
से माप प्रकते ट । यह सव आधुनिक प्रयोगसाधन स सिद्ध हो सकत है| फिर क्या 
यही त्रिधातु ष्ट? ओर यदिये हौ आयुर्येद के प्रतिपा्ित त्रिधातु ह्यो तो अवेद कौ 


भ कय 


विरोषता क्या ह 2 ओर वह स्वतत्रराख्र फे रूपमे क्यो चाहिए 2 


[ ^) 0 ति ^ + भ कि शि आति पि = ज भ # अ 9) 


आयुभ॑दग्रतिपाडित त्रिधातुवोमे स्थुट्वरूपयुक्त त्रिधातुवोका ऊपर कथन किया 

ही हे  इ्तसे आगे वकर यह विचार करना चाहिए कि यह उदौरित पित्तकः 
कहा स उत्पन्न हए 2 शरीरावयव) उनके घटक व परमाणु सुतः स्मान 
रहते इए यह्‌ विदेष काय कोनसे द्रन्यके या गुणकर्म के कारण से होता है £ गुणकम 
्भ्याश्रयी हे । तत्र इन भिन्न २ अवयव विभागोमे पित्तकफादि सूम द्रव्य अधिकतर 
रते ै, अतएव उत्त से पित्तकफ का उदौरण हो सकता है । यह यक्त से 
सिद्ध होता €| यदि कोटं कहे किं उन उन अवयवो का स्वभाव ही बह ह तो आगे 
यह प्रश्न निकट्ता दे भि दसा खमा क्यो £ तव पित्तकः वे, सूमाश का अशित 
रहने सं ही पित्तकफ़ का उ्गीरण उससेहा सकता ३े। स्यूटस्तमान से स्थूट कारय 
होते व स्थूलो का अनुग्रह होता द । स्थूलश्चको वकदान सृकष्मार स प्राप्त होता है । 
म व अतिद्म त्रिधातु का काय॑ अपिसूष्म पर्माणुपर्यत चादर रहता डे ! य्‌ 

काय त्रिघातुओमे जित धातु का अपिकतर चाष्टौ उनर धातुबोका उन अवयवौ 
मे स्थूटकाय चाद रहता & । वस्तुतः [ सामान्यतः ] तीनो हौ ध तुबोके विना जीवन 
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रह ही नदी सकता । षिशेवप्से उन उन घातुवोका व्िरेप कार्यं होता 
रहता हं | 

पचन कोाग्रमे प्राचकपित्त, छदककफ़ व समानवायु के स्थूखखरूप कौ सहायता 
मिख्ती ह | इनका सहायत्ता हकर अन्नम मिश्र हए बिना अन्न पचता नही दहै 
एव दारार म अन्नरसक्रा शाप्रण नही हाता हे । रसधातु वनता नदी । एवं 
समस रक्त, मान. अग्नि. मना, जुक्र. ओज व॒ परमआओज यद्ातक क श्थूक 
धातु वनते नरह है। व्रिपाक के बाद अन्नरस तेयार होता हे । उस म त्रिवः 
के अशा मिन दृप्‌ रहत दै. उस रवात्‌ सज्ञा प्राप्त हेती ह । अन्नरसम त्रिधातु का 
मिश्रण होकर बहा रसका पचन होता है । रसवातुका पचन हीकर रक्तारा पयार होते 
ह ब उनका रक्तमे मिश्रण होकर स्त वनता दहे, उसमे भी त्रिधातु रहते हे ! रक्से अगे 
अगेके चातु वनते दे । इक चपि मो त्रिवातुबीकी प्दायता कौ आवद्यकता हे । पूरव 
यातुसे परवातु जव वनता है, उस समय पू्ातुके अपने अंडाकों टकर आत्मकतात्‌ 
करनेका काथं परधातु मे चर्ता ह । यह काग त्रिवातुवाके कारणे ही होताहे । 
भूतारोाका पचन धालभ्निम कारणत होता हं, इ प्रकार भुक्त अनसे धातु-प्नेह परपरा 
चा रहती दै । मेव्य व धातु्रोकी परिदपि यह चक्र समान चाध रहती हे 
( सततं भोञयधातूनां परिवत्तस्त॒ चकरथत्‌ ) ने ही धातुपापणक्रम केत छ । 


क 


वातवोके पोपणपे अवयव वटक व परमाणु पुष्ट होते है। इन सत्र परिपौपणोकेटिए 
वायु, पित्त, व कफ़ क।रणीभूत है । ये ही प्रतिम्‌ [रक्त मासारिक] धातवाके परिपोषण 
करममे सहायकं होते है ] उक्ी प्रकार अपने खतःका मी परिपोपण करटेते हे | 

धात परिपोपणक्रे एकं प्रकारका ऊपर वर्णन किया गया है } वाचः 'पेत्त व कफ; 
<न त्रिधातयोका सतः भौ परिपोपण हयोनेकी आवस्यकता है । उनका समस्थितिमे रहने 
कौ वडी जस्त है । सेजके दैनंदिन व्यापार मे उनका व्यय होता रहता 
है | यदि उनका पोषण नटी हज व वे समध्यितिम न रहं ता उनका दत्त होकर 
आस्य विगडता है । इनका मी पोषण आहारविदहागादिकसे हीता दै । षड्रस अननक 
विपाके जो रत निमण होता है उसे अर्थत आहारद्रव्योके वीयसे इनकी पुष्टि होती 
है । शरीरे पिरत स्थित त्रिधातुद्रन्योके समानगुणाक अ हारे समान गुणत्मक्ष 
रसोसे, वीरथते व प्रभावे बृद्धि होती है । ब्रह काय स्थुल; सेक््म ब अतिसूक्ष्म 
स्वरूपके घातपर्थत चरता है । घातुषोके समानगुणाके आहारादकसं जन इद होती 
हे तो असमानगणोके आहारादिकसे उनका क्षय होता है । रजकं रोज दोनेवाटी 


फीकी पूर्तिं समान रसवीरयासे दोती द । 
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मनपर्‌ व्रिघातर्वोका। कार्य ह्य॑ता टतो मनका भी त्रिधात॒व।पर काय हाता ६ | 
रस प्रकार वे परस्पयनुवधी हे | दोनोके व्यापारम आहारादिकोंकी पहायता स्गती हं | 
सायिक, राजस व तामत, इसप्रकार आहार के तीन भद हें | उनका परिणाम शरीरके 
वातुबोपर होता दै एव मनके सल, रज व तमोगुणपर होता दह । आहारफे समान 
आओपधिका भी परिणाम मनक त्रिगुणपर्‌ होता ह । 





धात॒वोकौ प्तमतां रहनेपर स्वाष्ध्य वना रहता ह } उनका भवम्य होनेप्र्‌ स्वास्य 
गरिगडने कमता है । त्रिघात जव समध्थितिमे रहते हे, तभी उनका धातुसनज्ञा द गई है| 
दरार को चरते ६, बटढाति & व स्वष्य बनाये रखते ह । असास्याद्रयाथसयाग, प्रज्ञाप- 
राव व परिणामारि कारणाक्तं धातुपर परिणाम शता ट । धतव्राकौ समता न्ट दती 
है, अर्थात्‌ वेषम्य उत्पन्न होता इ } उनमे वैषम्य उत्पन्न होनेपरर पे शरीरोपकारक नर्द 
हो कते । क्यो भि विकृतिके उत्प होनेत्त शरीरापायकारक हाप है} तमी उनको 
दोप कहते दै । दोपकौ उप्पत्ति दुद्रन्योपे हयेत्ती ह अर्थात्‌ परिपमध्यितिम रहनेवाटे 
वातु दु्रम्य या दोप कहलते ्ै । दोपद्रव्योका गुणकर्म धातु्रोप्े विच्डुलं मिन 
स्वरूयका है । ये दोपद्रग्य अर्थात्‌ विपमस्थितीके वात, पित्त, कफदोप॒रोगके कारण 
दाप टे | धातुधोका जिप्त प्रकार स्थूढ, सृ्म व॒ अतिसूक्ष्म भेद होता टै उसीप्रकार 
दीपोका मौ हता हे । वातुवोके कारणसं जित प्रकार दारीर व मानसिक व्यापार 
युध्यति वनी रहती हं, उक्ती प्रकार दोसे दारीर ष मानाक्तिक व्यापारम्‌ विगाड उत्पन्न 
टाता द । वायु-ङल्लः उदु) रत त+ सर, सूह्म व चर; [पत्त-सनह; तीभ्ण+उष्ण, सर 
व द्रव, ओर फ स्थिर) [६नग्य, -लल्ण, गत्स्त; रत, सुर, वमद गुणयुक्त ह | पत्तकश्ष 
दवरूप ओर वायु अमूत हे ! ज्ञेय ह । दोपोका अति्तेचय हौनेपर वे मटरूप होत हे । 
इसी प्रकार रारीरकं व्यापारकंटिए्‌ निरूपयोगी व. शरीरको मिन बनाकर कष्ट देनेवार 
द्रव्या भीं मर कहते & | जो मर कुछ कार प॑त शरीरकेटिए उपयुक्त अर्थात्‌ सवारण 
कायक ।टेए्‌ उपयुक्त रहते ह; उनको मल्धातु कहते हे | मटका भी स्थूख्म 
( पष) मून्लः सनद; वगर्‌ ) व अत्यत सदममर ( मलानापतिसुष्ष्पाणां दर्यं 
कस्षयल्क्षयम्‌ ) ईस प्रकार दो भेद ह| माथेताये यह हआ किं शरीरसनारण कृरनेवाॐे 
धातु ( धारणाद्धातेवः ) खरोरको दूापेत करनेवाठे दोष्‌, दृषणादहाषाः ) व दारारको 
मटन करणवारु मठ ( म।कनाकरण(न्पलछा. ) इसप्रकार तीन द्रन्योप्षि शारीर 
चना इञा ह । ईक्ताटन कटाह कि द्‌ाषधातपद्प्रर हि शर(रम्‌ 1 धातु के समान 
दपभा कतर म रहते हा ह| प अत्यत स्निध बास करते | रारीर क्षणभर मौ 
भ्यापास्पटत नदा रह सक्ता हं । निद्राक्स्या मे मौ रारीरव्यापार चाद ही रहता ह । 
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परतु कुछ व्यापार वंद रहते ह । उतनी ही उसे विश्रांति समन्ननी चा्षसिे । शारीर 
फे व्वापार होते हए धातुओमे कृञ वैषम्य उन्न होता ददी है| वातपित्तकफ के 
ग्यापार्‌ मे उन उन घातुवाका व्यय होता ही रहता हे । उससे उनमे वैषम्य उत्पन्न 
होता है व दोष्रव्य का निमीण होता ह । घातु-दोप सन्निध वाक्त करते हं | जवतक 
धातुद्रन्णोका वर अधिक रपस रहता हे तेवतक स्वास्य दिक्रता है । दोष द्रव्योका 
वट वटनेपर वे धातुञको दूषित करते र्द व घ्ाष्व्य को विगाडते हं । दोप व मरो 
रारीगपतधारकधातु दूपरिति होति है व रोग उत्पन्न होता दहै । इस प्रकार धालु-दोष 
मीमा हें | 

अपास्येद्धियार्थस्योग, ग्रज्ञापराव व परिणाम अथवा काठ ये विविध रोगके कारण 
दते है । [ असात्म्येन्धियाथसंयोग. प्रज्ञापराधः परिणामध्ेति त्रिविध रोग- 
कारणम्‌ ] अतास्म्यद्रियार्थस्योग से स्पर्ेतमाव विदेप उत्पन हते हे । स्परकृतभाव 
विषा त्रिधात व मनपर परिणाम होता हे) एव दोप उपपन्न हते ह| प्रन्नापरावका 
मनपर प्रथम परिणाम होता है 1 नंतर दारीरपर होता दै । तव दोपंवपम्य उत्पन्न होता 
हे । काटका मी इसप्रकार शारीर ब मनप्र परिणाम होकर दोषत्पातते होती है । एवं 
दौपोका चय, प्रकोप, प्रतर व स्थानसंश्रय होते है । उसे सेरभ, शोथ, विद्रधि, वण, 
कोध हात है | दापोकी इक प्रकारकी विविव अव्रस्या रोगाके नियमित कारण व दोपदृप्य 
सयोग अनियमितकारण ओर विप, गर, सदिय~विषारी क्रिमिजंतु इउलयादिक रोगके 
निपित्तकार्ण है | 

आधुनिक वैवकालमे जतुन्ाल्लका उदय हीनेसे रोगोके कारणमे निश्चेतपना 
आगया है, इसप्रकार आधुनिक वेघोका मत हे । जतुके मिटने मात्रत शी वह उप्त रोगका 
कारण, यह कदा नहीं जाक्तकता । कारण कि कितने ही निरोगी मनुप्योके शरीरम जतुके 
दोति दए भां वह गग नहीं देखाजाता हे । जतु तो केवट - ब्रीज हं । 
उसे अनुकूल मूमि मिटनेप्रर बह वढता है । उसमे सद्िय, विषारो जतु वनता हं व सग 
उप्पन हाता-ह । परत अनुकूट भामे न स्हनफर अथात्‌ जतु का दद्ध के छिए असुवूल 
दारीरिक परिभ्थिति नही स्हनेपर, उसर भूमिपर पड इए सर्यवीज कं समान जतु वद 
नर सकता ह ओर सेम भी उपपन्न नही कर सकता क | यह अनुकूटपासस्वाते का 
अथ दही दोप्रदृषटशरीर दहै कौट्रावष्टेण मरखिं भयकर रगास भा बहुत चाड 
खोगोको ही ३ सोग लगति दहै | क्चके सेव उन रोगास पीडित नहा हति । इसका कारण 
ऊपर का गया दहै, अर्थात्‌ जु तो इतर निमित्तकारण कै समान एकं 


निमित्तकारणं है 
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काठ, अर्थ, व कर्म या अक्ताल्सयद्विरार्थसेयोग, प्रन्नापराध ब परिणाम इनक हीन 
मिध्यातियेगोके कारणम शरीर सधारक धातओमे चषम्य होता ह, एवं दापाप्पत्ति हाती 
हे | ओर दोपोके चयप्रकोपादिक के कारण स्त गगो्पत्ति दोती ह । टस प्रकार आयु- 
वैद का रौगोत्पत्ति के सम्बन्ध म अमिनवसिद्धात द | रग की चिकित्सा करते टृए दस्‌ 
अभिनव विद्धात का बहत उपयोग हता दै } निष विददीषक्रेयाके कारणे 
रीरके धातु सम अवस्था मे आयेगै, उक्त प्रकार की त्रिया करना; यदी चिकिसा का 
रहस्य है । धातुसाम्य करने की क्रिया करनेसे धातुरवमे समता आती ह । धातु वेपम्यो- 
पादक कारणोसे धातुबोमे बिपमता उत्पन्न होकर दोष रोगाटिक उवन्न होते दहे । 
चिकिस्सा्ञाच्न का सवं विस्तार, अनेक भ्रकारकी पराक्रियायं च पद्धति; ये सभी 
इसी एक सूज के आधार पर अचरुवित दं इस का षटुत विस्तार व मुदर 
विवेचन के साथ सांगोपंगकथन्‌ कस्याणकारक ग्रथ मे पिया गया इ। 


घात्‌ वैषम्यको नष्ट कर समताको प्र्थापित करना यही, चिकि्ाका ध्येय ह्‌ 
ओर वेघक्षा भी यही कर्तभ्य हे | विषम हेतवाका व्याग व समत्वोत्पादक कारणो अवटवनं 
करना ही चिकित्ाका मुख्य सूत्र है) यह ऊपर का ही हे । इतस्त सृत्रका अवट्वनकर 


= {~ 


हा व्यक विाक्ृत्ा कृस्ना पडता ह । 


चि किपससा करते इए दूष्य, ठेश+ वट) कार, अनल. प्रक्रत, वय, सव्व, सास्य, 
आहार व प्रथक्‌ प्रथक्‌ अवध्या, इनका अवदय विचार करना पडता है । 


दूग्यका जथ रसरक्तादि ्थूख्वातु | इनमं दिके कारणे दूपण आता है । जिस 
प्रदराम अपन रहत ह वह दद्रा कहखाता ह । यह जाग, आनप व साधारणम मेदपे 
तान प्रकार ह] शा्रशाक्तिको वर कहते हे | यह्‌ काज, सहज व य॒क्तिक्रतये भेदसे तीन 


-------------- ~~~ 
° कालाथेकमेणां योगों रीनमिध्यानिमात्रक. | 
सस्यम्प्रोगश्च विज्ञेयो रोगासेग्यकंकारणम्‌ अ हसू १ 
२ यानः क्रियाभिज्ोयते शरे धानव, समा । 
सा [च कत्सा चेकायाणां कमनद्धिपजां स्मृनम्‌॥ चरक सूच 
2 स्वागाहपमदेनूनां समाना चोपसिवनात्‌ 
प्ेपमा नादिवभ्नाते ज्ञायते घातव' सम्मः। चर्सत्र 
८ दुष्य देद् वर काटमनल प्रकृति चयः । 
सत्वं सास्स्यं तथादारमवस्थाश्च प्रथग्विघधा, } 
सृऽमसृष््मा, समःन्यपा द्ोपापघानरूपणे । 
य. वतत ॥चाकत्साया न स स्खलानत जाठौचत्‌ ॥ अ सखसूत्र १२ 


( 13 ) 


ह 
५८५ ~ ५ "~ [क कि) 0) 9 0 0 वि त + ^ 





1 + ॥) न १1 नक चः 


प्रकार ह | काट सीत, उप्ण व वपाक मेद तीन प्रकारका ह| अग्निका अथ पाचका 
वह मद, तीद्णि. प्रिपम व स॒माननिक भदप्ते चार प्रकारका है । इनमे समािः 
ष्ठ है | 

जरीरकौ मरख्गिथितित स्माठ रनेका अव प्रक्रति ह। दुक्त [ पुतीज ] : 
आतव [ खीत्रीन ] के सयोगम्‌ तानि त्रातु वत्ता ह । ब्रीज ध्रातुकी जिप्त प्रका 
स्थिति ह्यो उस प्रकार जगीर वनदा जाना दं! टमी कारणत श्र्सरकी प्रकृति व मनक 
स्वभाव सनता ह | वात्त वातै बातप्रकृति चनती है| इती प्रकार अन्यधातुवाव 
वलावरटकी पेश्वा तत्तद्धातुवाकौ प्रकृति वनती हं । 

बय वाट, तार्ण्य व वार्धक्य क मेद से तीन प्रकारकी ह| सल्का अथं मन 
प्टनदाक्ति ! आहार. आदते व रीर के अनुकरट विहार आि का विचार करन 
साप्थ कटलखाता है ! आहार व रेग की विविध अवस्यावाको [ आम, प्क व पच्यमान 
वरह ] ध्यान मे स्कर उनका सुम परिचार करके ही चिकित्सा कनी पडती हे | 


चिकित्माशाच्च का प्रतान आवार निदान दहै । निदान गन्द का अध ^! मूर 
कारण “' रेका होता ह } प्रत चब्दाधके योगरतं व्ह गगपरीक्षण इस्त अथं मे 


भयो 


प्रयुक्त दहदोता दह | 
आयुर्यैदीयनिदान म मुख्यतः दोपदुष्टिका विचार करना पडता है । मिन्न २ 
अनेक प्रकार कै कारणेति दापदष्टि होती हे । ढोपोका चव, प्रकोपव प्रर होते हे; 
दोप भिन्‌ २ दृष्योमे जते ह । दोपदृष्य प्षयोग हाता ह । उकं तरद भिन्न २ स्थान 
होते है । उसका कारण टोर्पोका स्थान-सश्रय हे | किसी भौ कारण से दोषो 
फी दि होती है | उप्तथ्ि निदान करते हए पदिटे कारणोका हयी विचार करना पडत 
ह | टोपोका स्थानसश्रय हयनेके पिट चयापििकि होते हं । तव निशित रोगस्वसूप 
आता है] इष समय रोग कै पृथैक्षण प्रगट होते है । ठचि निदान करते इप्‌ 
पररूप या पूर्वलक्षणोप्र विचार करना पठता दं । दक अनते ९१ दुप्यसयोग हीकर 
स्ानक्ष्रय होता है व्र सर्वरक्षण स्पष्ट होति द । सग निदान म छक्षणाका [वचरि वहत 
गमे ब ब्रारीक दृणि से ण्व वितरेकपू्क कण्ना पडता | मारना अर्थात्‌ मनक 
जानने कै रक्षण व द्वारीरिक ठक्षण उप प्रकार सक्षम द व्रकार के है । दोपटरव्य वे 
गरीरषधारकधातुष्मे सेघध॑ण होने घ रक्षण उत्पन्न दत हे मानपिकः दक्षण मी 
उसी प्रगट हते है ¡ नवीन रोगोमे टश्षण वहत जल्दी माटुम होते हे । ओर रोगी 
मी उन छक्षणोकौ ब्रश कह सकता है ! परतु धगने रगोके सक्षण चुत रहते 
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है ओर सेणी को मी उन्हे पपष्टतया समक्षने म पिकति दत द | 
तसो उसतकेच्एि उप्म॑य ८ साम्य ) व अनुपशयके प्रयोगत डक्नणाको जानन्टना चादिय। 
[ मूढर्दिगं व्याधि उपकषयानुपश्चयाभ्यां परीति ] इन चार मावनाकते गेगकी पप्रा 
( 20110108 ) को जानटेनी चाद्ये । निदान, पत्रस्य या पृवरश्षण) रय) उपयाय) 
च सृप्रापि, इनको निढानर्पचक कहते ६ । दर्जन, स्पानव प्रश्न. टन सावनोक्षण्ं निदान 
पचकोकि अतुरोेवते रोगीकी परीक्षा करे । सेग परीक्षा होकर रीगनिश्विति हनिपरर) उपर 
जानपूथैक चिकितसातलके आवारर निश्चित आपपिर्याकी योजना या उपचचार जो 
दो सो कर्‌ | धुव आरोग्यको प्राप्त करादेना यह आयु्बदायचिकिसाक्रा ध्येय ट । 
चिकित्ता करते हए दैवव्यपाश्रय, युक्तिन्यपाश्रय च पप्वाव्रजय टनका अब्र्टवन करना 
पडता है } रव्यभूतचिकरिसा च अप्रव्यभूतचिकित्सा इस प्रकार चिक्षन्साके दा भद 
है । द्रभ्यमूतचिकिःसामे जओपध च आहारोका नियमपूथक उपयरीग करना पटता दं। 
अद्रव्यभूतचिकि्सामे साक्षात्‌ ओतव्र व आहारक प्रयोगकी आवय्यकता नहीं दोती ६ । 
रोगीको आवदृयकः सूचना देना, व मत्र, वटि, होम वगरहका वाद्यत, उपयोग करना 
पडता दे { आयुर्वेदने ओषधका उपयोग व्रहुत बडे प्रमाणमे, अच्क, निधित्त व त्रिना 
श्रमवे ही क्रिया हे | भोषधमे प्राण्यंण; वनस्पत्ति, खनिजवम्त वनूव करे प्ार्यीका 
उपयोग किया दे] कल्याणकारक प्रथम प्राण्यगका भिशेषउपयाग नीह | कस्नरी, 
गोरोचन पद्ड प्राणियाके शरी मिटनैवाटे अपित्‌ प्राणियोको कष्ट न होकर प्राप्त हौनेवये 
पदा्थाका उपयोग किया ह | वनस्पतति+ खनिज, व इतर द्रव्याका उपयोग करने हुए 
उनका रस, विपाकवीयै व प्रभावका आयुर्वेदने बहुत सुटर व्रिेचन किया हे । वन- 
स्पतिके अनेक कल्प बनाकर उनका उपयोग किया गया हे । खनिज ट्रव्योको जसेके 
तेसे ओपधके स्म देनेते उनका शओोपण शरीरम हीना गक्य नहीं है | 
खनिज द्रव्योके राक्षायनिक कल्प ( 0ालणालण्‌ (गफगणत8) का भी 
छरीर मे शोषण होना कठिन होता है } इसट्ए्‌ खनिज या इतर निरश्द्रिय द्रव्यपर्‌ 
सद्रिय वनस्पति के अनेक पुटभावना से स्कार किया जाता हे! हेतु यहद कि सेद्रिय 
द्रभ्योके संयोग से उनका शरीर मे अच्छी तरह शोषण होजाय । आयुररैद का रसा 
इस ग्रकार की सस्कारत्रियासे ओतप्रोत भया हअ टे । रसश्षाघ् पर नेनाचायेननि 
बहुत परिधम किया द! आज नो अनेकानेक सिद्धौषध, आयुदेदयप्रय प्रचारं 


---~-------~-------~----~---------~-~~----- 





९. गूटिन तोगकरी परीक्षके लिए जो ओषर्धोका प्रयोग, अन्न व विददार होता ह उसे 


1 क्ते ह| वह्‌ छ्प्रकार्का दाता (१ ) देवविपररीत (२) व्याधिविपरीत (३) देतव्यापै 
(पयत (४) हदु विपयस्ताथकारी (५) व्याधिविपगरस्ताथकारी (६) देतुव्याधिविपर्वस्ताथकारी ॥ 


( 15 ) 

खाते हः वह नैनाचायं व वोद्धाकी नितांत परतिमा ब अषिश्रांत परिश्रमका 
फल दई । अनक प्रतिभावान्‌, लागी, विरागी आचायनि जन्मभर विचारपूवैक 
पारश्चप; प्रयगिपवक अत्रुमव ठकरर्‌ अर्चक अियर्ल्नोका भडष्र्‌ सच्रहयत्‌ कर्‌ 
रखा ट रसश्ालछ, वनस्पातसान्न प्राणसास्ज, नधड्‌ व अिवद्युणवन्रद्चास्न 
वगेरे अनेक शछाख्राका निमांण अप्रतिपरूप से फर इन आचायेनि आयुर्वदजगत्‌ 
पर वडा उपकार क्रियारहे। 

रोग की चिकिसा करत इण अनक भिन्न भिन्न तत्वोका अव्रख्वन आयुवेदने 
श्या | वृहण ष ट्वनचिक्षित्ता करते हए अनेक भिन्न भिन्न प्रक्रियाओका 
उपयोग किया ह । अद्रव्यमूतचिकित्सा व द्रव्य भूतचिकिसा ये दीना दोषप्रत्यनीक 
चिकिसा पृद्धतिपर अवल्व्रित दद । रीरमे दूषित दापदुशिको दूर कर अथात 
दोपतरैपम्य व उक्तस आगेके दोपोको नाश कर धात॒पाम्यप्ररात्ते करना यद चिकरत्ताका 
मुस्यमर्म हे | इस धरुबतत्व को सापे रखकर ही आयुवेदीय सूत्र, ओर उस से 
सचाच्तिपद्धतिका विकास हआ है । वह चिकित्सा निश्चित, कार्यकारी वे दाखीय हे । 
दोधाके अनुरोध से चिकित्सा का जाय तों रागी अन्छीतरह व शात्र स्वस्य हता हं | 
एवं वात्ाम्यावस्या सौत्र आकर उक्तका वल भी जल्टी व्टता हं । मासब्रद्ध राीघ्र 
हकर सुग्णावध्या अपरिक समय तक टिकती नहीं | समस्त भेव वब डेम्टिर वंधुवोप 
निवटनहिकिवे उस प्रकार की दोप्रप्रयनीकाचाकसापिद्धातं का अभ्या करे व 
उसे प्रचार मे निका प्रयत्न करे, तों उन को सर्वत्र यशा निशित रूपते मिकेगा । 

अव आयुर्ैद के स्ास्नयसरक्षणदचास्च के सेवध मे योडासा परिचय देकर इ 
भिस्तृतप्रस्तावनाका उपसहार करगे । 

आयुर्वेद कादा विभाग दहे । एक स्वाश्ध्यानुद्ातचतिकर व दस रोगोच्छदकर । 
उन मे रोगोच्छेटकर दराल का उहापोह उपर सक्ष म क्रिया गवा 
हे { स्ाध्यानुद्रत्तिकर्‌ दाक्न या जिसे आरोग्याच के नामसे भी कहा जासकता 
हे, उसका भी विचार आयर्वदाखने किया ह । जर) का; रहनेका स्थान, का 
इ्यादिका विचार जानपधिकि आसेग्यमे करना पडतता है । अन्न, जट) विहार, विचार 


आचार आदिकां विचार व्यक्तिगत आरोग्यमे करना पडता हं । छास्थधका रायस्त्वा 


मानिक स्वास्थ्य व एद्वियिक द्वास्ध्य इस प्रकार तनि भ द हे | कवट रागराहित्यका 


नाम स्वास्य नही हे । अपित्‌ शारीरस्य से्वधातु कौ समता, स्मान्न स्हनाः बुक्ता 





१. सन्नेष. समाद्िश्च समधातुमखाक्रय । 
प्रसश्चात्माद्रेयमना स्वस्य दृत्यभघावदं ॥ वारभः 


( 16 ) 








व मखक्रिया सम रहना, मन ष इंष्रिय सम ग्टकर बद्धिप्रकष उद्र प्रकाम रहना, 
रसे ग्वास्भ्य कषत है । वाताद्रिक त्रिवातुवाक प्रक्रतिभूत रहनप्रर्‌ आराग्य टिकता दह | 
[ तषां प्रकरतिभूतानां त॒ खड वातादीनां फलमागाग्यम्‌ | 


वाताद्विकाकं साम्यपर स्वाय अवन्यरधितत ८ | जिन्त ग्वीण्ध्य टिककर गगा एना 
वर्षन प्रतिनित्य कर, इत प्रकार आयुग्दक्ा उपटत्‌ | आहार, स्वप्न च व्रट्चय॑ य 
जआयोग्यक मश््य आधार & | हितकर आष्ठार व व्िहागक्र ऊाग्णम गमापात्तन हाक 
आरोग्य कायम रहता ह | स्वास्य प्राप्त हाता ६ । किष्ठामा काका करन दृप्‌ विचार- 
पूर्वक करना, समबुद्धि रखकर चटना, कषःयपरम्‌ रहना, क्षमावन्‌ गहना, इद्रियमागोपर 
जनापक्त रहना, व पूर्वाचायाक अदिान॒मार सुमाग॑का अवरटवरन करना, टन वातात 
इदियग्वाश्ध्य बना रहता ह । 


५ 


्रम्हचथ, व मानसिक सयससे विरोपत, सक ट्रेयावसयमसे मानाक्तकं साप्य 
टिकता ह | युक्रषातुकरा ओंज च परमओज य शरीरके सुस्य प्रभावक ह | त्रम्हचयकं 
पाटने शरीरम ये जमकर रहते हे ¦ शर्यरका ओज अत्यत वुदिववक) स्मरतिवद्धक, 
वख्दायक हानसे त्रम्ह.चर्थके पाटनक्त दुद्रा अधिक तेजस्वी हाती ह | स्मृति तात्र उनी 
रहती हे } दारीरका वर व तज उत्तम हाता ह, वह मनुष्य वडा पराक्रमी अर्‌ व वीर्‌ 
होता हें । अपने आर्यञ्चाखरमे व्रम्हचयैके महत्वका वर्णन किया है. बह सत्ये | 


४, 


१ 


ब्रह्मचय का पान पिवाहक वाद मी करना चाहिए । व्रह्मचर्यपे रहकर धर्मक्ततिको 
चरने के लिषए्‌) पुत्र की कामना सर ही खी-सेवन करना चाहिए केव विपयवासनाकीं 
पत्तिं के चिषएु आसक्त हाना, यह व्यभिचार हे । उप प्रकार शाल्लाका अदेश है 
जेनाचायोने स्वदारसतोपत्रत [ ब्रह्मचर्यं ] का उपदेश करते हुए खचरीमे भी अत्यासक्ति 
रखने की मनाई की है । यदि ब्रह्मचर्य के दूस उदे को स्ध्यमे रखकर सयम का 
पाटन करं ता मनुष्य का शरीर व मन अव्यत्त प्य व सुट वन सकते है । सारांश 
यह ह कि युक्त आहार, गहर व ब्रह्मचर्यं के पाटन स॒ आजन्मश्वाघ्य व दीर्घनीषित 
की प्राप्ति होती हे । 
आयुषद मे आर उषी का कल्याणकारक प्रय होनंसे उक्तम रोग छेदक 
या्ञेका व स्वास्व्यानुदधाततकर राल्का वहत विस्तृत व सुद्र विवेचन किया गया है | 





९. तच्च नित्य प्रयुजीत स्वास्थ्यं येनानुवर्तते । 
अन्तानां प्काराणामयुप्पत्तिकर च यत्‌ ॥ चरकधूत्च अ. ५।१० 
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कल्याणकारक प्रथ का रचना जसी घुर £, उषा प्रकार उप्त मे कथित अनक 
विकिन्ता प्रयोग भी अश्चुपूर्धं व अन्य व्यक प्रोकं प्रयोगे जु विरोपताथको दिपए- 
टु ६ । सदा ध्यानाध्ययन व यागाम्यात्त स रत रहब महर्थियोकी निर्मद्युद्धि कै 
हारा प्रकृतग्र॑धं का निर्माण हनसेस्पग्रधमे प्रिपादित प्रयोगोमे खाप्त व्रिरोपत्ता 
रहना चाण, इतमे कोट एह नर्द । जआवुवदप्रमी मैवोका उचित इ , कि वे एसे नर्बान 
यामाका प्रयोग [ 112८110] } म टाकृर सङोवनात्मक पद्धत्ति से अनुमव करे जिपपते 
आनुवद्‌ प्रिन्नान का उत्तगोत्तर उदोत टो । 

रक्त प्रथ मे ग्र्येक रोगोका निदान, पूवरूप; सप्रा्ि; चिकित्ता, साप्याप्चाव्य 
भिचार आदि पर सुक्षवद्ध खूपसे पिमचन किया गया ह | इसके अलात्रा अनेक रपत 
रसायन व कल्पोका प्रतिपादन स्तत्र अव्यायोमं किया गया हे | साय मे महामुनियोके 
योगाम्पास्तप्ते ज्ञान रहम्यपर्ण रि्यिकार भी दिया गया ह | एकं वात खाप उदेखनःय 
हे क्षि दरस प्रयमे किकी मी ओंपवप्रयाग मे म्य, मास्त व मद्ुका उपयोग नहीं किया 
गया | मय, माप्त, सधु दिसाजन्य हे] जिनकी प्राप्ति म असंख्यात जीवोका सहार 
भरना पडता ह | अतएव अदसा-वर्म कै आदश कां सरक्षण कनेक दिए इनका 
पसियाग आवद्यक टै । इतके अलावा ये पदार्थ चिकिनसा~-काय म अनिवार्य म॑ नरह 
द्‌ । क्यों करि आज पाश्चात्य दशोमे अनक येन्नािक पच इन पदार्थोका सानवीय रारीर 
यो चिप निरूपयागिता सिद्ध कर रहं है | आ्ध॑सस्छपि + घ्र तों हिसाजन्य निच 
पटार्थोकौ आव्रद्यकता हां नह} । 

हमारे वैयत्रघु अनुदिन का चिकित्सा म॑ प्वैथा वनस्पति; कल्प व रसायर्नाका 
उपयोग करने की आदत डारेगे ता, भारत ग ओषयि के वहन से हानेवाटौ असंख्यात 
प्राणेयाक्ती दसा कौ व्चान का श्रिय उन्हे मि जायया | 

दस ग्रथ उद्धारमे अथै इति तक ख. धर्मवीर सेठ रावजी सखाराम दोश 
ने प्रयल किया था | उनकी मनीषा थी किं इ प्रथ का प्रकाशन समारभ मेरौ दही 
अव्यश्नता मे कर, उक प्रस्ण मे अनेक भयोको एकत्रित कर आशुचद्‌ कौ महत्ताप्रर खव 
ऊहापोह किया जाय । परतु काटराज क। क्रूरता से उनका इच्छा पूण नहं। हा सक्र । 
तथापि आयुरयेद क प्रति उवा जो उत्कट भ्रम धा; उप्तकं फरृसरूप आज हम उनका 
इ्छा का पूति इम प्रस्तावना के प्रासा कर रके ६ । 
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३8 प्रथका संपादन श्री. वियावाचस्पति पं, वधमान पाश्वनाथ शाक्लीकेद्यरा 
हुआ हे । श्री. शाक्ञीजीने वेय न होते इए भी जिस योग्यता से इस प्रथ का संपादन 
व अनुवादन किया हे, वह छाघनीय है | उनको इपर काय मे उतनी ही सफर्ता 
मिटी ह, जितनी कि एक सुयोग्य वेय को मिरु सक्ती है 1 उनके प्रति आयुवैद-संप्तार 
कृतज्ञ रहेगा । 

प्रथ के अतमे प्रथमे आए इए वनौपाभे शष्दोके अर्थं भिन्न २ भाषाओमे 
दिए गए है, जिर्से हिदी, मराठी व कानडी जाननेवाटे पाठक भी इत्तसे छाम ठे सके | 


क । , 


इससे सोनेमे सुर्गध आगया है | 


कषे 


भ 


आधयुर्यदीय दिद्ान्‌ प्रकृत ग्रथ के योगोे भ उटयिगे तो संपादक व प्रकाशक 
का श्रम साधक होगा| उति, 


ता० १-२.- १९४० 
अधका-- 


गगाधर गपाल गणे 

(वयपेचानन, वैधचूडामणि ) 
भूतपूव अध्यक्न नििक भारतीय आयुर्वेद महार्मडर व वियापीठ, 
सपादक भिपग्विटाक्त, अव्यक्ष आयुर्वेदसेवासघ, प्रििपट आयुतरैद 
महावियाट्य; स्थापक आयुर्वेद फार्मसी छि० अहमदनगर, 


॥। 


कैकादक्छयः क्तव्यः, 
पूवानिवेदन. 
सवे पिले भ॑ यह निवेदन फरना आवदयक प्मन्नता हं कि मे न कोई वैच ह ओर 

न मेने इक्त आयुतरेदको को क्रमघ्रद्ध अध्ययन ही कियाद । इतदि इष्के संपादने 
व अनुत्रादनम अगणिन त्रधियेोका रहना संभव दै । परंतु इसका संशोधन सुवई व 
अहमदनगरके दो अनुभवी वैवगित्रान किया दे । दसय्एि पाटकाको इप्तमे जो कुछ भ 
गुण नजर अवरे त्तो उक्षका श्रेय उनको मिटना चादि | अंग यदि वुक्छ दोप रहगये हो 
तो वह मेरे अजान च प्रमादका फ़ समन्नना चाहिये | सदपा प्रश्च उपलित दहदोताहै 
किप़रिरि मैने इप्त कायको हाथ क्या स्या 

जनाचायेनि निपप्रकार न्याय, काव्य, अलंकार, कोश; छंद व दर्दनशा्लोका 
निर्माण किया था उदीप्रकार ज्योतिष व वयक ग्रथाक्ा भी निमोण कर ्खाहै। जेन 
महपिंयोमे यह एक परिशेषता यी किवे हरएक विषयमे निष्णात विद्रान्‌ होते ये। 
प्रातःस्मरणीय पृल्यपाद, परमपृच्य प्मंतमद्र जिनपेनगुर वीरसेनः युणमडार श्रीगुणमद्रः 
महर्पि सोमदेव, तिद्रवणीं सुनाकर व मद्वपंडित आधर आदि महापुरूषोकी कृतियोपर हम 
ए्वुदफे नजर डालते दे तो आश्वर्यं होता दै कि दृन्दोने अनेक विपर्योपर किसप्रकारप्रोढ 
प्रमु कौ प्राप्त किया था | प्रघेक कऋडपि अपने कालके माने हए हे । उनका पाडित्य 
स्व दिगतन्यापी हरहा था | उन महर्धियोने अपने जपतपध्यानसे बचे इए अमूल्य 
समयकौ दिष्यकि कल्याणार्थं गाया । ओर परपरापे सवरको उनके ज्ञानका उपयोग 
हो, इस हेत॒से अनेक प्रधोको निर्माणकर खला; जिससे आज हमदोगोके प्रति उनका 
अनंत उपकार हआ द 

जनसंपतार मे खाक्तकर दि, जन संप्रदाय मे सराहिप्यामिरुचि व तदुद्धारकी चिता 
बहुत षम है यह सधे बहत दुःख के साथ कहना पडता ह । इस बात की स्यत 
एक दफ़ दूसरं संग्रहाय के द्वारा प्रकाक्ित पाहित्यासि तुट्ना करनस् माद्ुम हा सकतीं 
ह | सत्ताकौ द स सष्कत, हिंदी, कणाटक ा्राजाम त्सवर्‌ ्ग्रदासय करा जो 
साहिल दै, उतना किंसीका भी नहीद्ै। उद्धार कौ दृष्टि से दिगेवरिाके सादित्य 
के समान अल्पप्रमाण किप्तीकामी नहीदं) प्र्युत खोग समय का फायदा लेने 
रगे है| एक तरफ से हमारे समाज के कर्णधार कई प्रकारे साहिव्यके प्रचार को 
रोका रहै है। कोई आम्नाय कै पक्षपाते प्रकाशानका विरोध कर रदैटे, तो कोई 
पैसे के लोम से दस्यो को दिखाने की उदारता नदीं बतलाते । कं शाल्रमडार ता 
वपो ते वद है) उने दल्वाने कान कोई लाप्त प्रयलन ह्वी किया जाता है ओर करने 
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पर सफठ्ता भौ कम मिख्ती हे} रेसी अवस्था मे जब दिगेवर संप्रदाय के सथ्जनो 
पर प्रमाद देवता कौ खुर कृपा ह, उसे देखकर अन्य रोग कोह प्राप्ति बदलकर, 
कोई मंगलाचरण बदलकर, को कता की सरम्मत कर, कोई प्रथके नाम को बदलकर, 
कोह अपने मतल्व की वात को निकाड धुसेडकर, रस प्रकार तरह तरह पत॒ दिगेवर 
साषि्या को सामने ठारहे ह ! कुट साष्टिव्यग्रेमी सज्जनाकी छृपास हमारे न्याय, दन 
व साहित्य तो केवल आदिकः परमे बाहर आये हे ] परस्तु व्क व उ्योतिप के प्रथ 
तो बाहर आये हा नही है| इन विपयोका कृति मी जनाचार्याकी वहत महत्वपूर्ण 
हे ! परतु उनके उद्धार की चिता जन ये घ भ्योतिषियोमं विच्कुरु देखी नदी जाती | 
धमर्घीर, दानवीर, जिनवार्णीभूपण, विद्याभूषण स्व० सठ राचज सखाराम दरोक्ी 
का प्रवछ मनीपाथी किङ विभागम कछ काय होना चाहिए ¡| उस विचार से 
उन्होने दस ग्रथ के उद्धार स अथ से इति तक प्रयत्न किया | अव्र उनको माटुम हआ 
कि यह एक समग्र जन वद्यक-प्रथ माजूद हं तो उन्हाने मसूर गवनमेट खायत्ररी से इस 
प्रथ कीं प्रतिलिपि कराकर सगाई । तदनतर पुन्न स इसका सपादन व अनुवादन करने 
क टिए्‌ कहा | मुन्ने पदि २ सकोच हआ कि एक अनभ्यस्त चपय पर मे कसे हाधं 
डट्‌] परतु बादमे स्थिर किया कि जब जन वेोकी इसत ओर उपेक्षाहं त्तौ एक फे 
अपन दप पर प्रयत्न कर देख | फिर मेने चरकाटि प्रयोकी रचना का अध्ययन किया 
जस स सुक प्रकृत्‌ प्रथ कं सपादन व अनुवादन म वदप ्दक्तत नह्य हृद्‌ । कही 
जञन्ण इद्‌ ता उप्तं सर्‌ वहान्‌, मित्र सराधकनि दुर्‌ कियो | 


् 


ध्मदीरजी को छखगन, 


उ ्रथके उद्धारम सवसे वडा हाथ श्री, धर्मर्वार स्व° सेठ राजी भखाराम 
दाशी काथा यद हम पिरे बता चके दै | उन्होने इस प्रथ की पहिली छिपि कराकर 
मग । प्रथके अनुवादन व सपादन मे प्रोत्साहित किया । इसत प्रथमे मुद्रण के छिए खाप 
कस्याणमारक के नाम पर्‌ कल्याण सद्रणास्य को संस्थापित करनेमे पर्णं सहयोग 
दिया समय समय पर रुगनेवाटे संपादन साधनो को एकत्रित कर दिया | 
अनक धमता सा्िय-ग्रेमियो से पत्र-व्यवबहार कर इप्तके उद्धार म 
आ्थिक-सहयोग को भी कुछ अशो प्राप्त किया | उनकी बडी 
खी था क यद प्रच शीतर प्रका मे आजै । लोकम अहिसाप्मकं आयुर्वेद का 
“चर हान वृध वडा जावद्यकता हे । वे चाहतेये कि इत प्र॑थका प्रकारान समारभ 
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पचानन प, गंगाधर गुण ब्राक्लीजी इछन क दिए आये थ | उन से उन्हनि कहा था 
क पुन्न जल्द अच्छाकर्‌ दा | ग्या कं इसत दोपाच्छ कन्दहन टकेट कं समय म 
यहापर एक वयक सम्मख्न करना ह । उस समय जन वे्कम्रथ कल्याणकारफ की 
प्रफारान समारम करगे । जनायुधेद की मच्ताके सम्बन्ध म चचां करने ! किस 
माम था कि उनकी यह भावना मनके मनम दही रह जायगी | विदेप क्या 
धमेवीरजीने इहटोक यत्राको पूर्णं करनेके एक दिन पिट रोगराय्यापरर पडे २ मुक्ते यह 
गर्न कियाथा करि ८ पटितजी ! कल्याणकारकका आपविकोप तयार हआ या नही? 
अव म्र॑य ज्वी तैयार ह्यना या नही 2 उत्तरम मने का फं ^ रावसाहेव । आप्‌ 
व्रिटकुट चिता नकर । सत्र काम तयार दै | केवल आप स्वाश््यटामकी प्रतीक्षाहै ^ 
पतु भवत्य वट्वान्‌ & । वीज वोया, पानीका सिंचन किया, पाट पोक्तकर 
अद्ुरको वृक्ष बनाया | ब्रक्नने पर भी छोडा, भारी मनम सोच रहा था किं फठ कतर 
पकेगा ओर भै कव खाऊ 2 परत फटके पकनेके पहिठे ही वह कुरा 
व उद्यमी मारी चर वसा । यह हाटत घ. व्वीरनीकीं हई | पाठक उपर्युक्त 
प्रकरणत्ते अच्छीतरह समन्न सकेगे कि धर्मकीरनीकी आत्मा इस प्र॑थके प्रकादानके देखनेक 
लिए कितने अधिक उत्पुक धी “ परत देवने उसकी पूति नदी होने दी । आज ये पतव 
स्मरतिक विषय वनगये है | कसि मादरम धा क्रि जिनके नेतृत्वम्‌ जिसका प्रकारन हाना 
श्रा, उपे उनकी स्णरतिमे प्रकारित करनका समय आयमा ˆ । पस्तु स्वगाय आत्मा स्वग 
मे इस कार्थको देखकर अव्य प्रसच ह्य जायगा । उसकं प्रति हम श्रद्धानारे समपण 
परतदह्‌ | 
प्रथके प्रकाशनमे कल विर अवद्य इजा । उप्तके ट्र हमे जो इत प्रथकौ प्रतिया 
प्रात थी वह कारण दे । प्राय" सर प्रतिया अजुद्ध थी । उसके अखावाः प्रू कापीका 
तद्ोधन पि सव्क प्रविद येव पं. अरन॑तराजेद्र आयुबदाचा्य करते थ | वादभं 
अहमदनगरे चेच पं, विदुमाधव शाली करते ध । दसम काफो समय गताया 
ओषयि-काषको क मापाने तैयार करनेके दिष्‌ वेगखार आदि श्यान)से उपयुक्त प्रथ 
पराप्त किए्गएये ] अतिम प्रकरणे जो कि वहत हौ अधथ॒दचा जिक्तके लिए हमे काफी 
मृमय॒ दानां पडा, नथापि हम सतापि नद्धाय स्तत । टृल्माद्‌ अनक कार्पास त्रच के 
प्रकारान प व्रिव हा | हसाम कटठिनाध्याको छक्यम रखकर इस पल्कि लमा कर 
पतसः पारक्य 
दक प्रथ के द्पादन मे ष्टमन चार ग्र्तियाका उपवा कया ह; [जर्नका विवर 
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१ भेसोर गवरषमेट सायत्रकि ताडपत्रकौ प्रतिक प्रतिटपि । प्रतिटिपि सदर ह । 
जेषे बादयव्ि ददर है, उत प्रकार टेखन वरिटडट छद नदी ह । साथम हितादित- 
प्याय का प्रकरण तो टेखक के प्रमाद से विल्व ही रह गया हं। 

२ यह प्रति ताद्पत्र की कानडी टिपिकी ह| सख, प्र, दीव्रटी साक्ठी श्रवण- 
त्रेरगोटा कै प्रथ-भाडार से प्राप्त हेग थी। गाधी नाधारगनी जनानति पट की क्रपा 
ते यह प्रति हमे मिटी थी] ताडपत्र की प्रति हने परर भी वहत यदध नहीं कदी 
ज! सकती दहे । 

२ मवई ए. प, सरस्वती भवन की प्रति! जो विः उपदुक्त न. रकौ दही 
प्रतिचिपिं माद्ुम होती है । मूट्प्रति मे हयौ की २ हस्तप्रमाद हागयादह । उत्तर 
प्रति मे तो पिय हयी न्दी, टेखकजी पर प्रमाद-देवता का पूर्णं दपा हं | 

£ रायचूर जे के एक उपाव्यायने टकर हम एक प्रतिद्यीथी| जा कि 
कागद पर ट्ख हई ह्येने पर भी प्राचीन कटी जा सकती है । प्र प्रायः छद्धदै 
अनेक स्थलापर जो अन्ने उपस्थित होगड धी, उनकी इसी प्राति न दृर किया|म्रा 
के अतम ङेखक की प्ररास्ति मीदै। उसमे चाहे कि-- 

‹ स्वरितिश्रीमस्सवक्तसमयभूपण केशवचन्द्रचरविदयदेवशिप्येवारचद्रभटरा- 
रफदेवटिखितं कल्याणकारक ` जते प्रथप्रामाण्य के दिर गुस्परंपरा क आवद्य- 
कता हे उसी प्रकार टेन प्रामाण्यको दिष्टने के टिप टेखकन टेखनप्रपराकां 
उदेव किया है | वह इस प्रकार है- 

(‹ पृवदाच्े टछिवितव नोडिकोड वरदर-- अर्थात्‌ वालचन्द्ध॒ भद्ारकने 
पृचदधखत ्रथका ठखकर्‌ इत प्रथकौ लिपिं की । उन्होने अपने गरूके गणगौरवको 
उदेख करते इए निम्न छिखित धोकको ट्षिा है| ‡ 

केचित्तकंवितर्कककसधियः केचिच्च शब्दागम- 

घुण्णाः केचिद्‌र्कृतिपरवितथ-प्रज्ञान्िताः केव्‌ ¦ 
काचत्सामयकागमकनिपुणाः शाह्वेषु सर्वेष्वसो । 
पाट: कशवचद्रघाररतुरखः पाद्याचावचद्यानपिः ॥ 
घा हं कं स्वाप्तश्रां शादवाहन इक वष 
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१३५१नेय॒सोम्यनाम 
सवततर च्यष्ट युद्ध २ गुस्वारदल्टुं श्री वाट्चद्र्‌ भद्यरकरु वरद्‌ प्रथ } अदनोटि अवर 
रिप्यर्‌ वरटुकाडर. आ प्रति नाडि स्वस्त्री शका व १४५६ वतमान आनदनाम 
० कगीतक युद्ध १५ जात्रवारदल्ट श्रीमत्तुमटक्रूर वतिय इट्रवश्चा वय दे चण्णन सुत 
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नेय खरनाम सुवरत्रद वैशाख जुद्ध ञ्युक्रवारदल्छ श्रीमत्‌ चाकूर्‌ शभ्यान श्री 
पाश्चलिननाय सक्निधियल्टु दवश्चान्वय रायचूर वेय चदप्पभ्यन पुत्र वेद्य जवि 
पंडित वरद प्रति नोदि श्रीमन्निर्वाण महद्रकौरपिजीयवर्‌ वरद्‌ ॥ श्री ॥ 
अर्थात्‌ गादिवाहन शकयर्पं १३५ १के सोम्य संवासरक व्ये जु.२ गुस्वारको श्रीवाछ- 

चद्‌ भद्रारकजीने इस प्रधकी प्रतिलिपि का | उसपरसे उनके शिप्योन प्रति'टेपे छी । उन 
प्रतियोंको देखकर स्वस्तिश्री शक वप १४७६ , आनदनाम संवत्सर, कातिंक यु. १५ 
यकार के रोज तुमटकूरफ़ ईवंशोतपन्न देचण्णका पुत्र वैय नेमण्णा पडितिन प्रति 
कौ | उस प्रतिक देखकर दाकवर्प १५७२३ के खरनाम सवत्र, वैशाख जुद्ध ञुक्रवारके 
रोज श्री चाकर छमस्थान श्री पानाय स्वारमीफि चरणोमे रायचूरके इूवंशान्वय वेच 
चद्यय्यके पुत्र यै भुनव प१डितकं दवाय छित प्रातिका देखकर श्रा निग्रय महद्र 
प{तिजिनि स्ख: । 

रपत प्रकार चार्‌ प्रतियोकी सहायता स हमने इसका सोधन किया है | कर 
प्रतियाकरी मरिरान ते द्ध पाठको देनेका प्रयत्न किया गया हे | कहा कह पाट भद्‌ ना 
दिया गया ह | आतेम प्रकरण 1हेताहितान्याय दा प्राततयात मिटा वह्‌ रेखक क कपा 
श इतना अद्चुद्ध था कि हम उसे बहुत प्रयत्न करनं परर भा कत्त मा प्रकार सखाघन 
मी नदौ कर सक्त । उक्तट्प हमने उ6 प्रकरणको ज्योकात्या रल देया दं | 
क्थ प्रि अपने मनते आचार्यौ की कृतिभे फरक करना हम अभार नहयथा| 
आग अर कभी साधन मिख्ने पर उस प्रकरण कृ सदोधन हो सवगा | 

जेन त्रकग्रथोकी विशेषता. 

जनाचा्यीके बनाये इए उ्योतिप प्रय जसं ह वतं हा कके त्रय मा चड्ततत 
दोन चाद्ये ] परंतु उनमे आजतक एक मी प्रथ प्रकाशित नहा इजा € । जन भ्र 
स्चनाका पता चरता है उन प्रथोका अस्तित्व हमार क्तामन नह & | समतमभद्रका 
वैयक प्रथ कहा ह 2 ८४ श्रीपूच्यपादोरिति ““ आदि -शोकाक। वीछकर्‌ अर्नकं अजन 
पान्‌ वैयकसि अपना यौगक्षिम चदि इए देखे गयं ह । प्रतु पूवपाद्का सम 
आधुद प्रथ कितने ही इटनेपर भी नही मिरु सका । ओर भी वङतसे वेक प्रथाका 
पता तो चल्तादहै (अगे स्पष्ट करम ) परंतु उपलन्ध हर्ता नदा | जा कुक भां 
उपर्य होता है, उन ग्रंथोके रक्षण व प्रकाडचतक ।चता समाजकां नह्य ह यद्क्‌ केतनं 
वेदक गात हे } आज भारतवर्ष ञतियोका प्रकाशित एक भा वक वरच्‌ उलन 


भद} तद. साथ कहना पडता & वक्र ब्रथाका चद्‌ प्रदरान भरमा तां 


क्या जनियोका स्थान उसमे यन्य र्दैगा १ अयत दुखं € । 
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लनेतर वैयक प्रथोकी अपक्षा जन वैक प्रवाम व्रिरप्रतान द्या ता अजन 
चिद्ान्‌ जन ययक ग्रथोके आव।रे ह अपना प्रयोग क्यो चद्ात | अनन प्रंधामं भी 
जगह २ पर पृच्यपादीथ आदि आयुप्रदके प्रपाण दिय गय ह | णक वातिक वरषा 
है कि जनधर्म जिप्त प्रकार यषहिसता परमा धम का सिद्धात्‌ प्रातपादन करता ह्‌; उत्ता 
प्रकार उसे वेक त्रयम भी अध्षुण्ण वनाये रखता द । जनाचायोकं वयक प्रथम मय; मास; 
मदु का प्रयोग किसी सी ओपषिम अनुपानके रूपसत या अंप्रपकं स्प यहा वनायां 
गया है ¦ कवल वनम्पत्ति, खनिज, क्षार, स्नािक पायक ह्य आपदम्‌ उपयोग तायां 
गया ह । अर्थात्‌ एक प्राणिका दिसासौ दसी प्राणी का र्ना जनवम॑ के ट समत 
नदी है। दसाल्ण उन्हाने 1हैसोप्पादक द्र्व्योका सेवन दी नि{पिद्ध वतखायाह | 

टृतस बात आगमाकी स्वतत्र कल्पना जन प्रपसको मान्य नहा । वह 
गुस्पश्पय से अनेपर द्यी प्रमाण को्िमे ग्राह्य ष्ट | उस नियम का पाटन वैद्यकं प्रथम 
मी किया जाता षं | मनगटंत कल्पनाके ट्र उत्तम मीं स्थान नदी हं) 

इतर प्यक प्रथा मे जषधपियोका प्रयोग, स्याप्नयरक्षा आदि वातत णेहिक प्रया- 
जन क टिए वतखा गद्ुदहै | दारीर को निराग रवकर उं दद्या कटरा वनाना व यथैष 
इदरिय भोग को भोगना यही एक उनका उच्च्य सीमित ह | परतु शरीरस्वाघ्न्य, आम- 
सवाच्ध्य फे दिए है, दद्ियोके भागके दिप्‌ नह्य, यह्‌ जनाचायीने जगह जगह प्र स्पष्ट 
करिया हं । इसल्ियि ही ओषा्रयोके सवनमे मी जनाचार्यान मदयाभक्षय सव्यासव्य आदि 
पदाथाका स्याह रखने कै स्थि अदि किया ह। 

इस प्रकार जन-जनेतर आधुर्ेद प्रथोको सामने रखकर विचार करमेपर लना- 
चार्यो के पेयक ग्रधोमे बहुत व्िदपता ओर मी माटुम क जायगा | 


१ २३। क <^ (० 
/ गम वचककरा प्रपाणक्रत्‌ा 


जनागममे प्रामाणिकता सर्वनन-प्रतिपादित होनेसे दे! उतम सखरचिमिरचितपनेको 
स्थान नह। हट । सचज्ञ परगषटीक मुखस ज। दिन्यष्वनिं निकर्ती है उस श्रतज्ञानके धारकं 
गणधर्‌ प्रष्टा आचाराग जाद वारट्‌ भेदोमे विभक्त कर निरूपण करते दे । उनमे 
स [दत अक्र चदिह उत्तर भद्‌ ट । उन चोदह भेदापे ( पूरं) प्राणाधाय नामक 
दक भद र| 5 प्राणावाय पूवम ^“ कायचिकित्ताच्षटंग आशुेदः भूतकरम- 
जाएद्िपरकपरः पाणापानविभागोपि यत्र विरतरेण वाणतस्ततप्रणावायम्‌ `“ अर्यात्‌ 
[जप्त साह्नमे काय, तद्गतदोप व चिक्षिःसारि अग आयुव्दका वणेन पिस्तार से किया 
चा हाः ए. आपके भूतोकौ करिया, विर जानवर व उनकी ताक्रत्सा वगरह+ 








^+ ५५. ४५ ^ भक ५ 
[9 


तथा प्राणपानका षिभाग जिक्षम कियादहो उपे प्राणावायपृ्वं शाख कहते । इ 
व्रणाकवाव पू के आवारपर ह्या उग्रदिलयाचा्थने इस कल्याणकारक की रचना कं ह | 
ठेसा महर्षिने प्रथम क रथानोपर उदेव किया ह । आर प्रथके अतमे उपे स्पष्टकियादह! 
 सवाोधापिकमागधयादैखसद्धापावच षाञ्वख- 
प्रणावायम्रहगमादवितथ सद्य सक्षपत् 
उग्रादियशरयरणरगगेरुद्रासिलो ख्यास्पदं । 
दासं सस्कृतभापया रचिचवानित्यष मेदस्तयाः ॥ अ. २५ छ० ५४ 
सुद्र अश्रमागधी भापाम अन्येत दामा घ युक्त महागमीर्‌ ण्डा प्राणत्राय नामक 
जो महान्‌ शन्न ह, उसको यथावत्‌ सक्षप मे संग्रह कर महात्मा गुस्वाको कृषा उग्रा- 
दित्याचार्थुमे स प्राणियोका कस्याण करने म समथ इतत कल्याणकारकका वनाय ¡ | वह्‌ 
अ्मागवी मापा म दहे जर यह टत मापाम ह । इतना दही दोनोषे अंतर हे। 
इप्पि यद आगम उसद्राद्याग काही ण्क अगद | आर इत प्र॑थकी रचनाम 
महिका निजी कोऽ सार्थं नहो ए | तत्वधितरेचन हा उनका मुख्य व्येय ह | इसरट्ए 
इसमे अप्रामागिकता की कोई आका नदा की जा सकता | अतएव सवता प्रामाण्य € | 
उत्पत्तिका इातदास. 
प्रथ फे प्रारभ मे महर्षिने आधुचद~-राखका उत्पात्त १ विवयभं एक सदर 
इतिहास खिला है | निसक्रो वाचने पर उसकी प्रामाणिकता म जर मी श्रद्धा द्द 
हो जाती है । 
थ फे आदिमे श्र आदिनाथ घामीको नमस्कार किया & | तदनतर 
तं ती्नाथमधिगस्य विनम्य भूध्ना । ससातिदायवभवादृपरातमूातम्‌ । 
सप्रश्रया! तरिकरणोरुकृतप्रणामाः पपरच्द्धाररत्यमाखस भरतन्वरायाः ॥ 
श्री ऋषनाय सलामी के समवसरण म॒ भरतचक्रवाति जाद्‌ मन्यानि पटवक्रर श्रीं 
मगवत कौ समिनय वदना की ओर भगवान्‌ सं निम्न [छालत प्रकार पन छग --- 
भो स्वामिन ! पि भगभूमे क स्सयम्‌ मकु कस्पच्रन्नस्िं उन्पय अनक 
प्रकार के सोगोपभोग सामग्रियोप्त सुख भोगते 4। यह भा सत्त छल बनकर तदनन्तर 
स्वम मर पटुचकर व्या भी सुख मोगतेथे । वसि कर मदु म वमे आकर 
जनक पुण्यकार्याको कर अपने २ दष्ट स्थनिक्रिं तत करते थे | 
मगवन्‌ ) अव भारतवर्षक्ो कमभूाषिका स्प मा टे ¡| ज चरमश्रसिं दं 


५ 


तृ“ उपंगाद जन्मम्‌ जन्म छनं ब्रहि ह उनका ता अनभ। जपमर्म न हीट] उनको दवि 
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आयुष्य प्राप्त हता द । परन्तु एसे भी वहृतस मनुष्य पदा हति & जिनकी आयु दघ 
नही रहती, आर उनको वात, पित्त कफ़ादिक्‌ दोपाका उद्रेक हाता रहता । उनक 
दारा कभी शीत ओर कमी उष्ण व काठ्कमसे मिध्या-आहार सवन करनम आता ६। 
टसव्यि अनेक प्रक्रारके रोगो पीडित होत ह। वे नद्ध जानत कि कानता आहार्‌ प्रण 
करना चाहिये ओर कोनष्ट नदी ठेना चादिरे । इप्त्यि, उनके स्वाप्यरना क च्य 
योय उपाय आप वताव आप शरणागता > रक्षक है | इस प्रकार भरतके प्राना 
करतेपर, आदिनाथ भगवतने दिव्वध्वनिके दरार परपका क्षण, अरीर, श्रीरफा भेद, 
दोपात्पत्ति, चिकित्सा, काटमद आनि सभी वाताका विस्तारम्‌ वणन किया | तदनतर 
उनके रिष्य गणधर्‌ व वादके तीथकरान व पुनियोन आयुवेटका प्रका उती प्रकार किय! 
वह्‌ श्राख एक पमुद्रके पमान ह, गभार ६1 उससे एक वृदका कर हस्त कल्याणकारक क 
र्चना हई ह अथवा उस गाघ्लकी यह एक व्रन्द ह । हवैज्ञ भापित हानेकः कारण सवका 
कल्याण करनेवाला ह । दप प्रकारक ग्रथकं उतिहासका प्रकट करत हुए प्रह्यकर सध्यायक 
अततम यह शंक खिखिते द । 

इति जिनवक्तरविनिर्गतयुशास्महाबुनिपः। सकर्पदायविस्वततरगङरक्करतः | 
उभयमषाथसाधनतदद्रयभासुरतो निखतमिदं हि शीकरनिभ जगदेकदितम्‌ ॥ 

व्यकरब्दफी निरुक्ति. 
वैद दाघ्द्का व्याघ्यां वरते दए जाचायते स्ख ह कं जावादक् पएमस्त पठा य 

के छक्षण को प्रगट करनेवारु कवचक्ञान का विचा कहन ह । उस विद्यास इसत प्रथ 
पणं उदात्त हद ६3 ईत्तखए उस चय कहत ह । ठस प्रथक्र अन्ययन व मनन करन चा 

वहन्‌ कोभीवेद्य ष हत ह । यथा- 


वियति सतल्रकटकेवख्लाचनाख्या तस्यां यदेतदुपपन्नुदारशाच्चम्‌ । 

वद्य ददति पदलान्लावर्षणज्ना एताद्वाचत्य च पटति च ताप वेयाः॥ 

अ. ९२ दा ९८८ 

क्या ही सुद्र अथं आचायने व्य दब्दका कियाद) इसमे किसी को विवाद 

ही नद्य हयो सकता 
युर्बद्‌. 

रप शात का आयुवठ शाल भा कहतदहे | उधकाक्षा 
ष् म सवैटतीथकर>े ह्वार 2२६९ तत्व 
च! आयुत समस्त वात माद्र ले यार्त 


रण यह षै कि इ 
"ज्यत किया है } इसके रक ननुप्य 
€ याउन बाता ङ्ग मुम करलेके छर्‌ 
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यह वेदक समान ह ] इप्तटिए्‌ उस रा का अपरनाम आयुवेद के नामे भी का 
जाता ई | 


® 


तैयक्षप्रथके अध्ययनाधिकारी. 
नयेकदास्र का अन्यात्त कौन कर सकता है इस संवध भ॑ लिते हए आचाय 
ने अन्नादीदै कि- 
राजन्यरिमरचरयैयङ्केषु कशचित्‌ । घीमाननिच्चरित कुशलम विनीतः ॥ 


प्रातः गुरु सद्रपछस्य यदा तु पृच्छत्‌ | सोयं भवेदपटसंयमताद्धमागी ॥ 
अ. १. शछोक २१. 


जो ब्रामण क्षत्रिय ब वद्य हन तान उच्च 4 गोमेसे किसी एक वणका हो; 
निर्दोष आचरण वाटा हयो, ठु व स्वभावतः तरिनयी हो एवं बुद्धिमान्‌ हो वह वयक 
शाके अध्ययनकी उत्कट इच्छा प्रातः काल मे गुरुके निकट जाकर प्राधना करे) 


न 


बहरी इस शाह्ञवे अध्ययनका अधिकारं ह सकता हे । 
९ 
गुरूक्रा कतव्य. 
रस संव्न्धेमे आचाय स्प वरते कि वह उप्त दिप्यके जत्ङिक व रुण 
आद्रि का पस्विय कर टेव एवं अच्छीतरद उस की परीक्षा कर लवे । तदनतर श्रीमग- 
वान्‌ अर्हत के समक्ष उस शिष्य कौ अनेक त्रत दैव | तदनतर उक्त रिष्य फी अध्ययन 
प्रारभ करर । इत से प्राचीन काठ मे शिष्यो वि्याव्ययनकी परिपाटी कैसी थी 
उत्त सस्कारके प्रमावसे वे किप भ्रण क्ते विद्वान्‌ त्रनतेथे व्यादि प्रदनोका उत्तरं 
सद्टज मिट सकता द ¦ 
श्रद्द उपदेश्षका प्रयोजन. 


= रारदरणापिद दि शातं । शावा द्विविधं यथावत्‌ । 


स्वस्थस्य रक्षणमथामयमोक्षणं च । सस्ेपतस्सकरमेव निरूप्यतेऽज ॥ 
अ. १ द्खो. २४ 
वेधकः द्याख की स्वना शोक का उपकार करनेके निर होती है । उस शाल्ञ फा 
प्रयोनन भी दो प्रकार काहे । खस्य परुषाका म्बास्ध्यर्षण ब रीमिया का रोग 
मोक्षणे करना दही उत का उदेद्य दै । उन सव बातो को यद्य इ प्रथमे संक्षेप से 


वर्णन किया गया है । 


ख ) 


स्वास्थ्यक चद, 


आचाथने खाध्थ्यके मेद टो प्रकार से वतटायादह णक पारमा्दिकस्वास्थ्य अर 
दनरा व्यावहाखिस्वस्थ्य । ज्ञानावरणादि अष्टको क नास से उस्पन्न 
उत्रिनश्च८ अतीद्रिय व अद्वितीय आन्मीयसु्वका पारमार्थिकः साध्य कहते ६ | दद्‌ लित 
सतधातु, अग्नि व वातपित्तादिक दोप्रोमे समता रहना; इन्द्रियम प्रसन्नता चव मनम 
आनद्‌ रहना एवच शरीर निसग रहना इते व्यावहारिकस्य कहते हे । 

स्वा्टप्रके त्रिगडनेके द्यि आयार्यने अतातवरेदनीय कर्मक सुर्य चत्ताय ई | 
जर वात, पित्त व कफः म विप्रयतता आदि को वाह्य कारणमे ग्रहण कियाद । टमी 
प्रकार सोके शत होने ममी सुष्यकारण अक्ताता वेदनीय कवर्का उर्णा व साताका उदय 
एव॒ व्म॑सेवन आदि हे वाद्यकारण तद्रीणयोग्य चिरिप्सा व द्रव्यक्षुत्र काट मात्रकं 
अनुकूटता आदि दै ! 

विक्षित्साका देतु. 

वेय को उचित हे कि वह निष्प होकर चिकिसा कर | टसं विषय मे आचार्य 
ने बहत अच्छी तरह ख॒रासा किया है । 

सातव अध्यायम्‌ इस विषय को स्पष्ट फरते हए आचायने चखिाहेकि चिकिसा 
पापोकोा नादश्च करनेवाखी ह । चिकित्पापे धम की वृद्धिं होती द } चिकित्सामि इहटाक 
व परलोकमे सुख मिख्ता दं! चिक्षित्सासे कोई अधिक त्प नहीं है } इसलिर 
चिकित्सा को कोई काम, मोह व॒ लोभवका होकर न करे ओर न चिक्षि- 
तामे कोट प्रकारते मित्रताका अनुराग होना चाहिए । आर न रातरृताके रोषे रखकर 
ही चिकिसा करनी चािए्‌ । ववुवुद्धि से, सत्कार के निमित्तसे भ चिकित्ा नदी 
होनी चाहिए । अर्थात्‌ चिकित्सकको अपने मनम कोई मीं प्रकारका विकार नद्या रहना 
चाहिए 1 कितु वह रोगियोके प्रति करणावुदिसे ब अपने कमेक क्षयके ठिण चिकित्सा करे। 
दप प्रकार नि्पृह ब समीचीन व्िचारोपते की ग चिकषित्ता कमी व्यश नही होती 
उस बय का अव्य हौं हरतरहसे एफट्ता प्राप्त होती है । जैसे किपान यदि परिश्रम 
पक षती करता ह तो उसका फट त्यर्थे नही होता, उती प्रकार परिम पूरक किप 
ह्ण उयागमे भी बवेचको अवद्य अनव, पाट मिलते ह } 

[चिक्रिस्सफ. 


व्व (क पु ५ =, ^ भ, (~ (~. ५ * _ ५५ 
. चिकित्सा करने टा मेद्य केता होना चादिण इसन विपयपर प्रेथकौरने जो प्रतिपादन 
किया ह वह्‌ प्रसेक वेचोको ध्याने रखते खागक है | उनका कना है कि-- 


( 29 ) 
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चिक्षिच्छकः सरयपरः सुधीरः प्षपन्वितः दस्तरघुतयुक्तः । 
स्वयक्रती टएपहाप्रयागः समस्तशाख्राथविदभमादी ॥ अ. ७ छो. ३८ 


अर्थात्‌ यैय सव्यनिष्, धीर, क्षमाप्म्पन, हस्तटाववयुक्त; स्वय ओपवि तयार 
करने म समर्थ, वडे २ रोगप्र किए गण प्रयौगाको दवा हआ, कषृणं राल्लाको जानम 
वाद व आदस्यराहेत हाना चाहि० | 


च 


चेयको उचित कि व्ह सोया को अपने पुत्रक समान भानकर उनका 
चिकिसा कर| तभी वह स॒फट वय हदो सक्ता ह | इस्त विपय को प्रथमाध्याय मे 
आचार्धंने इस प्रकार विवेचन कियाद फिग्रय कै अथे को जाननेबाखा, वुद्धिमान्‌; 
अन्य आयुर्ेदकाये म मत का मी अभ्यासी, अच्छी तरह व्डे र प्रयोगाको करनेमे 
चतुर, बत से गुरुथोते अनुभव प्राप्त, रेता वैव विद्रानोके टि भी आदरणीय होता ह | 

मैय दो प्रकार क्रे होति द| ण्क शाघ्व्रे्य व दसरा क्रियैव । जो केवट 
भक शाद्धोका अध्ययन करिया हो उसे जच्व्रैव कहते है ! जो केवल चिकिसा 
विषयमे द्ध प्रवीण हो उद क्रियायैय कहते दै । परंतु दीना वाता मे प्रवीणता को 
पाना यह प्रिशिष्ट महसरस॒चकः है । बही उत्तम वेय हे । जिक् प्रकार किक्ती मनुष्य का 


१ 


एक पैर वाध देने से वह नदी चट पकता, उसी प्रकार दोनामे सं एकं वेपयमे 
प्रीण वैय रोमोङ्का चिश्रित्सा ठीक तौर मही कर सकताहं । उक्के ठि दोना 
विषयो मे निष्णात हीने की जन्त द । 

टोकमे कितने ह्यं अन्नानी यै भी चिकिन्सा करते हे | कभी र अवे के हाध 
मे क्टेगके समान उस म उन्दे सफटता भी होती ह । प्रतु वह प्रशसनाय नही हं । 
क्यो किते श्वयं यद महीं समत कि अंःपाधे का उपयाम कत्त त्रकार्‌ करना च!हिणए | 
ओर किंस सैगपर कित प्रयोग का उपयोग करना चाहिए । प्रकृतरोगका कारण क्या 
हे ! उनकी उपद्याति किस प्रयोग से इ यष्ट जनिन म भी वे अप्तमथ रहत ह । कभी 
एसे अज्ञानी वेधोका करपात्त रोगियाको अकार ही इह रकं प्रस्थान करना पडता ई | 
दनि राघ्वकाराने कहा कषे अन्नानी वेय याह लोम व त्वार्धवरा किसीकी चिकित 
कताद्तो वह रोगियेोक्नौ मागता दै । पेते मू च्ोपर राजोवोको नियत्रण करना 

हिण | इस दवेध म प्रथकारका कहना दे कि 
अन्ञानतो वाप्यानिलोमपोदादत्ाच्चावच इस्तं चाकृता । 
स्दानसौ पारयदीद जन्तन ्षित्न्दररत ननदारणायः ॥ "ज गरक ४९ 


[५ प अ.» 
अन्नानी कौ दरा प्रयुक्त अमृततल्य~ जषा म विप व श्ल क समान दहते द| 


( ॐ ) 


1 ॥ ॥ ,॥ 





रपत प्रकार भगेके छोकोते आचार्थं ने प्रकट किया है | दस्र वेय को उचित ह कि 
वह गुखुगैश्च से शाख का अध्ययन करे। तदनतर बडे २ वेके निकट रहकर प्रयमीं 
को देखकर अनुभव क्रे । तव ददी कटी जाकर वह स्वयं चिकिपाक्षलने कोष्णं टो 
सक्ता दै | 
रोगियोका कतव्य, 

रोमियोके कत्तव्य कों वतखति हए आचार्य ने सातवे अध्यायमेच्ि दहं कि 
रोगी जित प्रकार अपने माता, पिता, पुत्र, मित्र कत्र पर विक्त करता हे, उक्ती 
प्रकार वेय के प्रति भी विश्वास करे | वैयते किती विथ को छिपयि नही | मायाचार 
व वचना नही कर । र्ता होनेपर ही उसका रोगपोक्षण हो सकता द | 

रस प्रकार ओर भी वहतत जानने टायक वरिपयोको आचार्यने इत खरीक एथ 
वर्णने विया ह जिसका साद्‌ पमप्रप्रयको प्रकरणवद्धल्यतते वाचने ही आक्कताहै | 


एक प्राति मे हमे ओषधि ठते समय प्रयोग करनेवाकठे मंत्रका भी उखेव मिन 
दै | उपे पाटकोके उपयोग के छिर यह्‌] उद्धृत कर ठेते हे) 


रोगानतिऽपि म देहे ओषध सारमागृतम्‌ | 

प्यस्सवापावप्राप्ठो मदर्षिरिव निश्चतः ॥ 

रोगान्विते भूरितरं शरीरे सिद्धौषधं ये परमामृत स्तात्‌ । 

आव वैव मपरौगहारया सर्वैषयिमाप्त इषर्षिस्ह ॥ 

रोगान्वितत धररितरां शरि दिव्यौषधं मे परमामृतं स्तात्‌ । 

सवा पथाश्शुनये च निरामयाय श्रीमजिनाय नितजन्परने नमस्त ॥ 


लन वैक प्रथत. 


कृत प्रक ठेलनेसे"गाट्म हता दे के अन्य ्ञनाचायेनि तरचका प्रथकी जो स्वन 
कीटैवं उस विषय ॐनका अपृ परण्डित्य धा | प्रथकरारने प्रछत ब्रेथते जगृह जगह 
१९ अन्य आच्राया कै भेवकं संवेषौ मतको उद्धेतकार अपना विचार प्रकट कियाद 
उन भकारे धुतक्रतिं, कुमारतेन. वीरसेन  पूृत्यपाद पान्स्वामी ( पातकेस्सी ) सिद्ध 
शन दशरथगुरः मेयनाद \ लिदनाद, ममतम एवं जशाचा्यं आद्रि आचाय नाः 
नयु च भि ४ विः इन १ वे भकग परेथकी ध कौ द 
वि रत शवर भवदा त न॑ 1 कति ह| जिन ग्र्धाकं आधारे उप्रािरण 
वन प्ररत सद्र प्रवक्ता निर्माण किया है उस प्टधार न माट्म कितने महः 


„ ( ॐ{ , 


पूण हा ? स्या उन महपरियोकी कृतियां सषवकी मत्र नष्ट होगे 2 या उन्होने प्रध्पमे 
रचना नर्हीक्ती र्थी ˆ उन महुपियान पेदयक प्रयाक्ष रचनाक ह यष वातत प्रक्रत 
प्रथ के निम्नटिषित छाप प्पष्ट होता ह) ~ 





ष 


शाहाक्यं पूञ्यपादपङटितपधिक -कस्यतत्रे च पात्र- 

स्वापिधोक्तं दिपावद्रह्शपरविधिः शिदसने पखिदं । 

काये यासा चिकिर्षा द्यरथगुर्थिप्रपमदः शिशनां 

रयं वृष्यं च दिव्याधृत्तयपि फयित सिहनारदैधुर्नद्विः ॥ अ, २० शोक ८५ 
अर्यात्‌ पूज्यपाद आचा्थैन शाटक्थ~द्िरामेदन नामक प्रय बनाया हे | पात्र 
स्नापने शन्यतंत्र नामक ग्रथ कां स्वना की ह | ्िद्धमेन आचार्थने त्रिष व॒ उग्र 
्ररव्धा दामनविपि का निन्त्पण क्ियादहि। ददारथ गुरु व मघनाद्‌ आचा्यने ब्रा 
गोदी चिकि सम्बन्ध प्रथ का प्ररूपण किया ६ । पिहनाद आचाय ने शरीरवबट- 
वद्रक प्रयोगो का नि्परण किया है | आर भीं सजि 


अष्ंगपप्यखिमन समतमद्रैः भोक्त सविस्तरवचो चिभपेविहेषात्‌ । 
संप्षपत्ता निगदितं तदिहास्मशकत्या कल्याणकारिकमन्च पपदाययुक्तम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ श्रा्मतमदाचार्यने अष्टाग नामक प्रय म॑ विस्वृत व गंभीर विवेचन किया 
हे । उस अनकरण कर भेन यापर पक्षिप से यथाशक्ति संपूण विषयमे पारपूण इप्त 
फन्थाणक्नाक को छिखादहै। अव पाठक धेचार्‌ कर कंठ सव ग्रथ कहा चट गद्‌ १ 
नट ह्येष । टके सिवाथ हमारे पातत ओर क्या उत्तर ह? हा जनक्षमाज । 


पचप्रन्यम्‌ - तरा दमस्य दह ! न पाद्ुभ उनम [क्रतन अपमून्य~-रत्व भर हग ध 
| श्राप्रूर्यषा 
मपि पुल्यपादने वयक प्रथ का निमाण किया €; यह पिषय अव निविवाद 
दथा ह ! प्रक्रत म्यम भी आचार्यन पृञ्यपाढ क प्रथ का उदिति 1कया है । इक्तके 
मखा शिसच्ा मे भा उदित पिख्ता ह | 
स्यासं लैनेदसन्ने सकलदुघनुतत पाणिनीयस्व भूया । 
न्यास शद्धावतारं मनुजावति्हित व॑द्यशस्ि च का ॥ 
यस्तत्वार्थस्य दीका व्यरचयदिह ता भात्यसौ प्रूल्यपाद 
सवाभ भूपाटरेय. स्वपरद्तक्च। पणद बोधडवः ॥ 
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रती प्रफार अन्य वयक प्रथकारोन भी रथान २ प्र पूत्यपादयय चयक व्रत्रानाका 
उटछ्ख किया हं | 

वक्षवराजीयमे ८ सिदरदर्पण तद्भपूच्यपादायमव च ˆ दपा स्सप्त उद 
त्रिया ह | दर्पप्रकार वसवरजन अप्रतं वकं प्रथम्‌ पृच्यपादक अन ¡का ग्रहण 
क्रियां 

$ (५. & [र 6 1 ~. ष 
अरीतिषातानां कलारनिस्दुरयाऽग्चतण्डा वा| 

ञदधसूत विष गधमजमोदं फलत्रयम्‌ | सर्यक्षार यवक्षार वहिमन्ववजीरकम्‌ ॥ 
सौवरचटं विडगानि टदृण च कटुत्रयम्‌ । यिप्रसुष्टि सर्वहतमो जेवीरमदेयद्िनम्‌. ॥ 
मरीचमात्रवदटिका हय्निमान्य प्रणाश्चयत्‌ । अश्चीतिधातजान्रागान्गुलम च प्रहगागदान्‌, | 


4 © 


२९:कालाभ्रररोऽय पृल्यपादाचाना्पतः ॥ [प्रण्रप्र. षर १०६ चक्तरार्जायं । } 
भ्रपणादिवातानां ( मन्धकरसायनम्‌ ) -व्रप्तचराजीये पष प्रकरणे प, ११० 
पटूपल गन्धचूण च त्रिफटा चित्रतण्टुटाः । युण्टामरचवदरहीपण्णिप्क च प्रथक्पृथक्‌ ॥ 
चित्रक च पटेक तु चूर्णित वस्लगाटितम्‌ | एकनिष्कं निष्क वा पयस्ताज्यसित. पिवेत्‌ ॥! 
सवरोगविनिमुक्तो मृगराजपराक्रमः । सर्वायुः वुर्जरवदो दिवा प्यति तारका ॥ 
॥दभ्यदहो बला भूत्वा लचरघ्वं प्रपद्यते | तस्य मूत्रपुरीषाणि शुक भवते काञ्चनम्‌ ॥ 
ह व्यएठादराक्ुएानि प्रहण्यश्च चतुविवाः । मन्दाश्निपतिस्तार च गुल्ममषएटविध तथा ॥ 
अशातिवात्तरागाश्च स््चाघ्यष्टमिधानि च । मनुप्याणा हितार्थ हि परूज्यपादेन निर्मितः ॥ 
वातादिरेगाणां चिकडुकादिनस्यम्‌ ( पू्यणदीय ) 


भ्पूषण चित्रक चव छांगली चन्दरवारुणी। वरचामधुकवीनानि तत्र पागनदीफलम्‌ ।। 
तारक वरसनाभ्‌ च अङ्कोरक्षारयुग्मकम्‌। एव पचदश्चतानि समभागानि कारयेत्‌ 
सक्ष्मचृणीङ्ृत चेव निगण्डीतितिणीरसे । आप्रकस्य रसै धिवि विचक्षणः। 
प्व नस्य प्रदतन्यमकभूरसन च । अपस्मार च हुद्राग बातसङ्ङुङमव च ॥ 
चतरत चम हान्त लुन्पाद्‌ं सान्नेपातकमू। पूज्यपादकृतो योगे नसणां हितकाम्यया 
प. प्र, ब. रा; प्रष्टु ११६१ 
ञव्ररगजाङ्कक्षः [ माधवनिदने 1 
रसास्डसासान्ध च नपारतीजटकणमू । दन्ती थैरविशु्ाय यद्मात्रा वदी कृता॥ 
-मताजचायवरा तेचा नागवह्धीदकालििता। देया सश्रञवचन्हन्ति सहतं तर णञ्त्ररम्‌॥ 
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कि 


दकराक्षीरदधिभिः पथ्य चप्‌ प्रद्‌पयत्‌ ' पृरल्यपादपदए्ऽय सवेञ्थरगजाफिशः 
१ पु, २०, 
ञ्वाराणां चण्डमातुरसः [ नियनायीय | 

मूतातूतेगुण्यगन्ध परिमितमसूते तोक््णक्र भान्नुनत्र । 

` तार स्यात्तस्चतुष्क गगनमययुग मारिचं सवरतुस्यप्र्‌ ॥ 
एव दचानिहन्ति जउ्वरवनदहनस्तापसारेः खगेन्द्र 1 
कासत्वासापटन्ता क्वतस्ददहन. पण्डुरागापहन्ता ॥ 
वातन्याधाभसिहे च॒द्रजल्निधः शापक! वाडवाभिः | 
नषाप्रेदीपक. स्याञ्जठरमलमदाह्गहद्रगदहारीं 
मृरुच्याध्यन्धकारपरमनतपन ` इषटरोमापदन्ता । 
नाम्नायं चण्डभातः सकटगदहरो भपपेतः पृञ्यराद्‌ः ॥ 


रोफथद्रय्सः 


रस गेन्थ भतं ताम्र पथ्यावाट्कगुग्य्ट । सपमाञ्येन सयुक्त एारेकाः कारयेत्तत 
एकैकां सथयय. क(फपाण्डवापनुत्तय । शतक च जठ द्य तक्र चाम्क वचजयत्‌ 
त्र पप्रद्ररनाःनाय पञ्यपादन नापत | 
र्‌परत्नद्मुचयकरारनि कणश प्रञ्यपाद्न्व दत्वा स्प स वृन्वपाद्का < 
पने प्रेधमे करिया है । 
इसत मी स्य हे किं पूय्यपादने येयन प्य का निमोण क्रिया था | महि 
चामुंडराथने पृज्यपाढ स्वामीकी निम्व्वित शब्देति प्रसा की हे | 
मुफविपणुतर्डयाकरणक्रेगस्‌ गगनगसनक्तामश्वनता- 
किष तिश पाणद्धब्ुद्ध सक्रछजन प्ञ्यपादमटरकरय्‌ ॥ 
प्राचीन षि श्री चमचद्र्‌ ने अपने ज्ञानाणवम पूञ्यपाद्‌ का प्ररत करत इए 
च्लि है कि-- 
अपाक्रशाति गद्रच [यबाक्चत्तसभवम्‌ । 
करुकपगिनां स८ऽग्र देवनदा नपस्यत ॥ 
दसी प्रकार पाशवपडितने पूज्यपाद स्वामी कै संवध मे छिलते दए उक्ती आशथको 
१्प९ किया है कि~~ 
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सकणोचीलुतपुञ्यपादयुनिपे तां पेद कस्याणक(- 
रकि ददद दापपे चिततवाचादाषम रशब्दसाधक- 
नेनेद्रदिनी जगञ्जनद सिथ्यादोपम तस्वदोधक- 
तसार्थद वृत्तियेदे क्ठेद्‌ कारण्यदुग्धाणंषवे ॥ 


उपर्युक्त बयुमचंद्राचाथ के वचनोका यह ठीक पमथैक द अर्थात्‌ स्वैजनपू्यश्चा 
पूय्यपाद नै अपने कल्याणकारक नामक चयक प्रथ क दरार प्राणियोक देहज दोपोको, 
राः्दसाधक जनेद्र व्याकरण से वचनकै दोषोको आर ततवा्थदरत्ति कौ रचना से मान। पतिक 
दोष [ मिध्यात्र ] को द्र भिया हे । इपतसे मौ यदह स्पष्ट होता ननि पूय्यपाद्न कल्याण 
छारक नामक चैकं ग्रंथ की स्वना की ह । इत असवा कुंक चिद्रानोका जो यह 
कहना टे कि स्वर्थसिद्धिकार पूज्यपाद व भयकरम्रथ के कर्ता पूज्यपाद अल्ग २ 
वह्‌ गत माम होता दे ¡ कारण इसे स्पष्ट येता ह कि पूव्यपादने ही सिन २ 
विषयक प्ररथोँरा निमण किया था । कुछ विद्वान्‌ वेयक-ग्रयकरता पूज्यपाद को १३ वें 
शतमानमे उठकर उनम भिन्नता तिद्ध करना चाहते दे । परंतु उपर्युक्त प्रमाणोसे म दोनो 
वाते षिद्ध नद! होती । प्रव्युत्‌ यह स्प दाता है कि पृय्यपाद ने ही व्याकरण सिद्धांत 
व भेयक-ग्रथकी रचना की है | जत्र उग्रादिव्याचार्यने भी पूञ्यपादके वैयक-ग्र॑यका उ्ेख 
क्षिया हे आर जत्र कि उग्रदिव्याचायं जिनसनके समकराटीनये (जो अमे सिद्ध किया 
जायगा ) नो पिति यह वहत अभिक स्ट हो चुका फि पूज्यपाद का वकैधक प्रय वहत 
पि सर होना चार । १ आर कं न्दी ह । अपितु स्थिरे कर्ता पूज्यपाद ही 
दे 1 उग्रादि्याचा्यके कल्याणकारक स तो यह भी ज्ञात होता दे किं पूज्यपाद ने 
 कर्याणकारक न अरवा राखक्य तत्र ( सल्य्तत्र ) नामक प्रथका भी निर्माण किया 
याःजिसतमे आप्रेरन आदिका पिधान वतलाया गया है | पूज्यपाद सख्ायीका समग्र वैक 
परय तो उपड््व नही होता । तथापि यह निर्दह कह सकते ६ किं उनको यैधकीय 
स्वनाभी सिद्धात्‌ व व्याकरण कै समान वहतत ही महत्वपूर्णं होगी | उन्होने अपने 
प्रथम जनमत मरनियाके र्दा दी प्रयोग फियाहै | इक्षीप उनके म्रेथकौी महत्ता 
माम दो सकती हे कि उन्दोने अपने भरंय मे कुमारी शरगामल्क तेल कमको अनुष्टप्‌ 
नीक ५ प्रतिपादन किया ह्‌ ] गेधक रसायन के करम को ३७ चरणेमि, 
महाथिथमुष्ितिलकी चाभि ४८ चरणेभिः ओर सुगनेश्वरी चूणि के विधानको ३० 
"तम व्रतगद्ल [मया है | मसिविकादि प्रक्रिया जो उनके भयम कही गई है वह 
तिम्नडिवित प्रकार हे | 
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मरिचमरिचपरिचं तिक्ततिक्तं च तिक्तम्‌ । 

कणकणक गसू दृष्णद्कष्णं च कृष्णम्‌ । 

मेषं सेयं च म्रौ रजरजरननी यष्टियष्टवाह्यषठी ॥ 

व्रं व्रं च ञ्रे जठजलनरकज भुगिभगी च श्रगप्‌ | 

ध्रुगं श्रंगं चं श्रृगं दरदरटरदी वादक वादकं वा ॥ 

कृटत्कटत्ककटं शिवरिवक्षिवनीं चविनदी च नदी | 

हेम हेमच हम वृपत्रृषदपमा अप्रिग्रीच अभ्रे ॥ 

वाति्बातं च लयं दिषहरनिमिषं पूजिते पूठयपादे' \! 

इसे स्पष्ट टै कि पृथ्यपादका चेवक प्रे महूर्णं व अनेक स्िद्धोषध प्रयोगो 

युक है | पतु वेद्‌ है कि आन हम उसका टर्न भी नदी कर सकते उपर्युक्त कल्याण 
कारक व शाटाक्यतत्रके अलावा पूञ्यपादने वेवागृत नामक वेकग्रथकी रचनाम की है | 
यष ग्रथ कानमे होगा णेता अनुमान हे | गौम्मटदेव सुनिने पूव्यपादकेः दाग निमित 
वथामृत नामक प्रय का निम्न लिखित प्रकार उख क्रियाहे | ` 

सिद्धतिस्य च वेदिमो जिनमते जेनेद्रपाणिन्य च 

कर्पव्यकरणाय ते भगपत्त देव्यालियाराधिपा (१) ॥ 

श्रीजैनेद्रवचस्पधारसवरैः चैव्यागृत्तो धायते । 

श्रीपादास्य सदा नमोस्त गुरवे श्रीपूडयपादो पने: ॥ 

सपरतभद्र. 
पूज्यपाद के पष्ठिटे मदपिं कमेत हर एक विषयमे अद्वितीय विदत्ताको धारण 

करनेवारे दए । आपने न्याय, धिद्धात फे विषय मे जिम प्रकार प्रौढ प्रञुघ्व को प्राप्त 
किया था उप्ती प्रकार आयुर्वेद के विषय मे मी अद्ितीय विद्रत्ता को प्रप्त किया या 
जापकं ठार सिद्धातरसायनकटप सामक वधक प्रथ कां रचना अटरह हजार छक 
परिमित हई धी । परंतु आज वह कीटोकां मक्षय वन गया है | कही २ उसक्रे बु 
शक्‌ सिख्ते है जिन को सग्रह करने पर २३ हजार छक जदो सकते हं | 
भदहिप्ाधर्म-तरेमी आचार्य ने अप्रने प्रयसे ओषधयोग म पृण अर्हिपाधम का हयी समर्थन 
किया है | उतकरे अलावा अपक्त प्रथते ज्जन पारिमाषिक शब्टोक्षा प्रयोग एवे क्षकेत भी 
तदनुकूट ह्ये गये & | इक्षन्वि अथे करते पषमय अनमत की प्रक्रियवोक्तो व्यान 
प्वकर अर्थं करना पट्ता इ ! उदाहरणाय ८ ग्लनत्रयाषध " का उछ प्र॑थपे आयां 
ह ! इका अर्थं॑वज्ञाहि रत्नच्रययोके हस निर्मित ओषयि प्प्ता सर्व-पतामान्यद्यश्रपे 
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होपकेगा | प्लु वेना न्दी ह । जन-मिद्धानमें तम्यददर्मन, ज्ञान व चासितरिको रत्नव्रयकरे 
नामरप्त क्य ह | वे जिमप्रजार मिध्यादर्नन जानचासििर्पी च्रि्ेपाका नादा करते 
दपध्रकार रस, गवक व पापराण इन त्रिधातुधाफा अमृतीकरण करं त्ेयार हीनेवाय 
गायन वात; पित्त व कफ़ख्पी त्रिदोपाका नर करना ह | अतण्व उस रक्षायनका नाम 
रत्नत्रयोधव ग्क्वां गया | 


दी प्रकार ओंपरध निर्माण के प्रमाणम मी जनमत प्रक्रियाके अनुसार ही सकेत 
स्थाधाकरा षिधान किया | जके रपपिटृरकों तयार करनेकेध््‌ कहा दैक 
“मूतकसारमधक् मृमनवास्रारद्रुमं | वदा विचारणीय विपय यदह हे करं यष प्रमाण 
किस प्रकार च्या द्मा दह्‌ । जन तीथकर मिन २ चिन्हया ददन हआ करते हं । 
उसके अन॒प्तार जिन तीधकराक चिन्दसे प्रमाणका उद्ेख किया जाय उतनी द्यी संख्यामं 
प्रमाणक्ता ग्रहण करना चाहिये । उदाहरणा उपरके वायम सरत करि पद आया ह | 
कार्‌ मह्ावारका चिन्ह ह, कसर राब्दसे २९ सष्याका ग्रहण हाना चाहिय } अर्थात्‌ 
प्त ५ मद्रक म्रम्‌ अति मम सट ताथकरका [चनह हान मदक १६; इयादि 
प्रकारस अथ ग्रहण कमना चाद्य । समतभद्रके प्रथम सप्रत्र उसीप्रकारफे सकेतिक व 
पारिमापिक उर्वटोका प्र्योग हआ हे | ग्न रिद्रकर गुणको उन्होने सिद्ातरसायनकल्पमे 
निम्नप्रकार कटा ह | 


सिदृर शृदधप्रतो विषधर्शमनं रक्तरेणथ वर्णं | 

चात पत्तन शीतं तपनिखसदहितं विशतिर्मटहंनि । 
तृप्णादावातगुरष पिन्रणुदररजा पंडशाफोद्राणां | 
कुष चाषएादरध्न सक्टव्रणहर सचियलाग्रगपि | 
दीपापि वातुपुष्टि वडवशिखिकरं दीपन पृष्ठितिनं । 
वाटन्ञासाख्यत्तगं जरमरणर्जाकांतिमायु "पदि । 
वाचाल्द्ध्‌ मृगानां ({) सक्टर्जहरं देष्शृद्धि रसे 


दन त्रधाक पारनापकृलनच्डा क स्पष्ट करने के टिपर उता प्रकारक काषाक्ा मी 
नचवचिककिन निमाण [क््यादह्‌ | उय वष टन पार नारक अब्दा का अवं र्षा मया दहृ) 
धटन्व क्राम श्रा आचाय अच्वतनाद्र का कापर महस्यपण दन परमां अपूण ह्‌ | 
त करविम वास हनार उच्छं फिर भी <क्रार म जाकर जदण ह गया ह} सरकारको 
क रदत न्वत सप्त सात्र पयत आचार्य दल तक | वाद म प्रश्रपात रगया 


2। ६; लाम च्यर्‌ & परयत क्र दब्दाको वे तया नहा च्ख सके आदु का 
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अवक्तान हज होगा इसके सिवाय ओर क्या कहा जा सकता है | प्रारभते जिस वि्ठृतिके 
साथ कोषका निमीण हआ है, उस से अवदोष शब्दोका पात करीर ३००० की 
सेष्यामे ठे सकते है, यह हमारे दुभग्यि का विषय हे । प्रथ मे वनस्पत्तियोका नामजन 
पासिभाविक के ख्य मे आयि है |जते अमन्यः-हंषपादि, अहिघा=वरथिकारि, अनत 
सुवर्ण, त्रदषमनपावटेकीं टता, कऋपभान=आमल्क, मुनिखज्ञगिका=राजखञ्जर, व्धमाना= 
मधुर मातुर्दुग, वर्धमानः =श्रतैरड, वीतराग=आन्र दयादि ! एते कोपोकाभी उद्धार 
हीने की परम आवद्यक्रता दे | 
समेतमद्रके पवक वेदयकेग्रधकार. 
जनवेयक विपय श्रीभगवान्‌ की दिव्य ध्वनि से निकला इआं हाने से इस 
की परंपरा गणधर, तच्छिप्यपरंपरा से वरावर चखा आ रहा हे, यदह हम पिरे डिल 
चके है । समतभद्र के पटर मी कुछ ययक प्रथकर्ता उपल्न्व होते दै । वे त्रि. पू 
दुसरे तीसरे शतमान मे हण दे । ओर वे कारवार जिह्ठा, होनावर ताक के गेरहप्पाके 
पास डन मे रहते य] हाडन््ि इरमिरि, चद्रणिरि नामक दो पवेत हं । वहापर 
वे तपश्चर्या करते थे ¡ अभी भी हन दोनो पर्थतोपर पुरातल् अवशेष है । हमने इस 
स्थान का निरीक्षण किया हं। 
दन म॒नियोने वेक प्रथोका निर्माण किया है | महर्षिं समेतमद्रने अपने सिद्धात 
रसायनकल्प प्रथमे स्वयं उद्धव किया है किं ^“ श्रीमदद्टातकाद्री वसतिं जिनथुनिः 
सृतवादे रसाग्ज' इ. साथमे जव स्मेतभद्राचायने अपनेचैकम्रंयकी रचना परिपक्दीटीमे 
की एव अपने प्रथमे पूवाचिार्योकी परपरागतताको भी “रसे जनागमसूत्रवदधं'' यादि 
गब्दो से उछेख किया तो अनुमान किया जा सकता है कि स्मेतमद्र के पठि भी इस 
विषय कै प्रेय होगे । उन पूर्थ मुनियोने इस आयुत्रैठ मे एक विशिष्ट कार्यं किया है । 
जो क्षि अन्यदुरम ह । 
ुष्पायुरषद. 
ज्नधर्मं अहिसाग्रधान होने से, उन महात्रतधारी मुनियोने इत बातका भीं प्रयत्न 
किया किं जौपवनिमाण के कार्म मे किक्षी मी प्राणीको क्ट नदीं होना चािएु | इतना 
९ यद कोष त्रंगलोरे वैराज प. यषटप्पाकी कृपाठे रमं देखने को मिला व अनेक परा- 
म भी मिले | इसके लिए हम उक्त वैद्यरालक्रा आभारी दः | स बा 
२ भह्ास्कीय प्रशस्ति भ इस हाडन्व्छिका उदन संगीतपुर के नाम से मिलता । कया कि 


कणोरक्‌ माषामे द।ङ्‌ गन्द का अथ सर्गीत हे । ददिव शब्द का अथ ग्राम । इनाक्ए यष्ट 
(„प क क € + [ पुर ४. न ५ 
निशित ३.9 हाडच्दटिक्रा का री संस्कत नाम सगीतपुर दं । स 
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ही नही एकैद्धिय प्राणियोका भी संहार नह हना चाहिए । अतएव उन्होने पुष्यायुर्धैद 
का मी निमाण करेया | 

आदुेदः प्रधकारोने वलस्पत्तियोको ओषधे प्रधान रथान दिया | चरफादि प्रधका- 
रेने मांसादिकं अभ्य पदार्थोका प्रचार ओपधिके नामत्ते किया। प्रतु जेनाचार्योने तो 
उप्त आदर्मार्मका प्र्यापन किया जिसे किसी मी प्राणीको कष्ट नदी होक । इघीटिर्‌ 
पुष्पायुयैद मे प्रेधकार ने भटारह हजार जाति कै कुघुम ( पराग ) रहित पुप्प से दी 
रसायनोघधियो के प्रयोगोको ट्लिा है! इत पुप्पायुरयद प्रथमे क्रि. पू, ३ रे शतमान 
दी कणीटक्‌ लिपि उपछर््ध होती है जो कि वहत सुप्किङते वाचनेमे आती ह । इतिहास 
सेरोधको के लिए यह एक अपूर्थं व उपयोगी विषय है । अटारह हजार जाति के कैव 
पुप्प के प्रयोगोका हयी जिसमे कथन हो,उस प्रथ का महत्व कितना होगा ग्रह भीं पाठक 
विचार करे ¦ विरोष क्या एहम वहत अभिमान के साध कह सकते वि अमीतक 
पुष्पावुरवेद का निर्माण जैनाचार्थ फे सिवाय ओर किंसीने भी नही किया है । आयुर्वेद 
पासे यह एक अद्धतचीज हे ¦ इसका प्रेय जेनाचार्याको ह॑ मिर सकता हे ! महरि 
समतमभद्र्‌ का पीठ गेरपसप्पामे था 1 उस जगरमे जहा पमतमदर वाक्त करते थे, अभीतक 
विशषण रिखामय चतुमुख मंदिर, ज्वालामालिनी मंदिर व पार्थनाथ जिनचैत्याख्य दर्श 
नीय मोनटू है । अगरु यत्रतत्र मूततियां विखरी पडी है | दतकथा परपराते ज्ञात है 
कि इस जगल मे एक सिद्धरसक्रूप ह । कथियुग मे जव धर्मस्तकट उपस्थित होगा उप्त 
समय दत्त रसक्ूप का उपयोग करने के क्प अदेश्चदियागयादहै [| इस कूपको 
सर्वजन नामक ऊंजन नेत्रेमि ट्गाकर देख सकते है । सर्वजन को नैवार करने का 
विधान पु्पाधुर्वेद मे हा गया है । साय मे उस अजन के छ्ए उपयोगी पुष्प उस्रौ 
प्रदेशमे मिर्ते ह एेसा मी कदा गया है 1 अतएव इस प्रदेशकी भूमि का नाम ^ रल्न- 


गर्भा 9 के नामस उषे किया दै । रेप्ती महव्वपूरण-कृतियोका उद्धार होना 
आवद्यकं दहै । 


पञ्यपादके बादके जनं वैद्यक भ्र॑थकार 
पूयपादक वाद भौ कई वेचकर््रधकार हृए्‌ है । उन्हनि तद्विपयक्‌ फाडिव्यः 


सत अनेकृ 
जायुवदग्रथोका निमाण करिया है । इष का उख अनेक भरथेमे प्रिर्ता इ ¦ 
गुस्पटदेवपुनि. 
नदन मेर्तेत्र नामक वेचकम्रथकी रचना की है । प्रयेक परिच्छेद कै अत 


उन्दने श्रीपूल्यपाद्‌ स्वामी का बहुत आदरपूरवक स्मरणं किया हे | 


( && ) 





सिद्धनागारन. 

यह पूञ्यपादके भानज ये ] इन्होन नागार्जुनकल्प, नागार्चुनकक्षपुट आदि प्रथाका 
निर्माण किया था] इतक अरावा माहुम हाता है कि इन्होने “"ज्रसंचरघुटिका' नामक वण 
वनाने को रत्नगुटिका कातयारकी थी | जवये 7 ओषध कों तेयार करने के 
पक्ल्पसे आर्थिकमदत कं। मगनेकं, दिर किं्ी-यजाके पा ग्य य) तेव राजाने पृछा 
कि यदि आपके कहने के अनुपा गुण न अमि तो आपका प्रण क्या रहेगा 2 नागार्चुनने 
उत्तर दियाक्षि मय दानो अखोक्रा निकार सक्षत ह | राजाने उन को सहायता दी; 
उन्होने प्रयनकर एक वर्षे अद्र इ ओपध को तैयार करके एवं उक्तकी तीन मणि- 
योक] वनाकर्‌ उन पर अपने नामको खोदा ] वाद जव नदीमे छे जाकर उन मभर्योको 
पेधोरहे ये तव हायक्षे फिसख्कर नदी मे गिर पडी | राजान प्रतिज्ञाके अनुसार दोना 
आ्रोको निवट्वाई | नागान दोनो आखेपि अपे हए व देरातर चटे गये | एक 
्या-्वीवं। उन मणियोको निगली हई माके मिटनेपर चीरकर रखी ते। तीन मणिया 
मद गड | पेथ्या्न उन्हे टेजाकर अदटपर र्द ता अटपर सट्क ह» लाहृकां साक सोने 
की बन गई | तदनतर वह्‌ वेद्या रोज रोको सोना बनाया करती थी । ड र्‌ पद्ाडक 
समान उसने साना वनाया एवं पपु धनन्ययकर एक अनप्त का िमाण कर 
ऽसकेण “नागायनपषत्र" णसा नमि दया | नामानन करत आकर सत्रको अपने 
नाम मिस्नेस्न कारण पृच्छा | माल्मप हार्चपुर्‌ उन्हौमे उत रत्नाकर पुनः पाकर उनकर वट 
गई हई आलोको पनः पाया षव राजक्तमामे जाकर उक्ते महत्वका प्रक्रट [कया । ज्यु 

नदय जोप्रयोमे कितना साम“ ६ यह पाठक ईक्ष जान कत € । 


। छु णांटक्र अनेवेयक्रग्रथक्रार 

उप्यक्त निद्वानोक अलावा कणीटक भाषा मे अनेक विद्रानोने वेधक प्रथ की 
स्वना है] | उनसे काति का गम) मंगराज का खगेद्रमणिदपण, अभिनव्चद् 
का हयज्ान्ञ, दवेद्र मुनि का वाट्प्रहाचेकित्ताः अपृतनात का व्यक नवद; जगदके 
महामत्रवारि श्रीघस्टेव का २४ अधिकारोसे युक्त वैवागृतः सद्छवकर दास [छात रस 
ए्नाकर व चैधसागत्य आदि प्रथ विशेष उछेखनीय है । जगदनः सोमनाथ ने पूञ्यपाटा- 
चार्यद द्वारा लिद्धित कल्याणकारक प्रय का कणाटक माषा म माप्त क्रया ६। यह 
प्रय भौ बहुत महत्वपूर्णं हआ है । प्रथ पीठ्कद्रकरणः; पोर्मवरनरक्) पोडदउवर- 
[चरकिलपानिं पणप्रकरण आटि अ्टागत प्रयुक्त € । चह र कृणोटक भापाक्षे वयक 
परथमं ˆ सुत्रसे प्राचीन एक जगह कर्णाटक कलट्याणकारकमे सोमनाय्‌ कोवि 


ख किया 


( 4.0 ) 
कनि ~~ ~ “~~ 
सकर तानेने पृज्यपाद निगद युपद कस्याणका- 
रफृमं वाहटसिद्धसार्चरकाचछृषटम सद्णा- 
पिकमं वजिततमदयमांसमघरुवे कणाट्दि खेकर- 
पमा चिजमदागे चित्रकवि सोम पर्दनिं तदि्तियि ॥ 
इ८से यह मी स्पष्ट दे कि पृज्यपादकं प्रथमे भी मय, मांस व मधुका प्रयोग विट 
कु नही किया गया ह | चरकादियोके द्वारा रमित प्रथते वह उष्कृष्ट दै । अनेक 
गुणोपे पयि हे 
इ प्रकार अनेक जन पेयक प्रेथकार हूए है [ जिन्होने लोककन्याणके दे्‌ 
अपन बहुमूल्य समय व श्रमकेो गमाकर निस्पृहतासे प्रथ निमाणका कायं किया । परतु 
आज उन ग्रथ का दर्शन मी हमे नदी दत्ता है| ज बुष भी उपट्न्ध ष, उन कै 
उद्धार की कोई चिता हमरे उदार धनिकामे नहीं ह: प्रथ धीरे २ कीटमध्य वनते 
जारहहे। 
उम्रादिस्याए्वायका समय 


उग्रादिलाचार्यद्ृत प्रकृतग्र॑य कितना सरप्त व महत्वपूर्णं है । इसे वतलनेकषी कोई 
आवद्यक्ता नदद हं | क्यो कि पाठक उसे अव्यनन कर वध अनुभव करे ही } पतु 
सदसा यह जानने को उत्कठा हती है किये किंस समय हुए " इस कल्याणकारकक्ता 
खोककल्याणकारक महाताने किसर शतमान मे इस धरातठ को अच्क्रेत कियाथा२) हमे 
प्रात सामप्रियोते हम उस विषय पर यदापर उहापोह करते दे ) 

उग्रादित्यने प्रकेत प्रथमे पूज्यपाद, हमतभद्र, पात्रस्वामि, सिद्धसेन, दशरथयुरु, 
भेवनादः सिंहेन, इन आचायाके चेचक प्रथो का उठेल पिया है । इससे इनसे उग्रादि- 
त्याचा आर्वाचीन दै यह स्पष्ट है } य सव आचार्य छठी रातान्दी फे पिरे के होने 
चाहिए एसा अजमुमान करिया जात्ता ६ । 

परथकारन प्रय उतमे एक वाक्य ह्ला & | नजिप्तप्े उनके समयको निर्णय 
कएने मे बहुत अनुकूलना ह्गई हे ! वे छिवते है कि- 
„ इत्यशेषविशेपधिरिष्टद्टपिरिताशितैयसान्नेषु म ंसनिराकरणार्थयुभरा- 
द्त्वाचचदपल्गवह्धमद्र्तभायामुद््ोषिते मकरणम्‌ "` इपते सष्ठ ह्येता है क्वि 
आपव म माप्त की निस्पयोगिताको पि 
समामे इत प्रकरणका प्रतिपादन क्रिय 
छोकस्‌ होता है ¦ 


द्र करनेकोखिद्‌ स्वय आचार्थमे श्रीनृपतुगवष्मेद्रकी 
¡| इतक्रा समर्थन इसके उपर ही आधे हुए इप्‌ 


( 4.4 ) 
र्ग्ातश्रीरपतगवह्मवहाराजाधिराजस्थितः | 
प्रोश्मद्टरिपमांतरे वहविधपख्यातावेद्रञजनं ॥ 
पःसानिपरशगद्रताखिटभिपारवव्यातरेदापय्रता । 
पांत निप्फनहां निय नितरां जनद्ररैचस्थितम्‌ ॥ 
ट्स विवय विद्मः ग्वे होगा दह कि चषतुय्‌ वदभ मदा्तताव परकर टगर 





यहा मामाशतसो सपन कानवा अनक विद्ानू व; उनक्र सामन्‌ तिका [च कद्ताका 
पिद्धकर द्विया) चपलम्‌ अमोघं प्रथमका नान हं) ओर अमोघव्रषका ही वम, 
ओर महाराजायिरानकी उपाति थी | चरृपुनगमभा उसका उपार्धं ह च | 
रतिहाक्रयत्ता्ोतं दमन अमोववर्के रञ्यरोहणक समयक। राक स. ७३६. ८ वि. स 
५७५१-३. स, ८२५) कालिका ग]णमभद्रमूरिकत उत्तरपुराणल्त ज्ञत्त दत्ता € 1 
यह्‌ अमोघवर्र ८ प्रथम ) प्रक्िद्र जनाचाथ जिनल्तनका जिध्य चा | 
यस्य प्रशनखांश्जार्विसरद्ारातराविभव- 
त्पदास्माजर्म [पशगपकटपरत्यग्ररस्नच्चति ॥ 
सस्मर्तां स्वपमोधवपनरपत्ति पूताहमचत्यटमर्‌ । 
स श्रापणज्जनसनपञ्यभगत्पादर जगन्प्गरम्‌ ॥ 
पा्चान्युदय कान्या रचत महि [जनसनन के यां | उक्तम प्षगक् अततम 
न्नित प्रकर उदप मन्ता ६ । इत्यम्‌ प्रुतरृषेपरमन्वरपरमयरुश्राजनस्चाचाय- 


{४ 


विरचिते पपदतपर्ठिति पान्वास्युद्ये भगवर्केवरयव्णनय ना चतुथे. समः ञव्या८ | 


इसे स्पष्ट हआ ‰ अमे{घवपंके गुर जनत थं | इसी वातका समथन 
भ (भ 


करो पुस्तकम प्रात इपतिहासनत्ता भरातर सारतर कियाद । 
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इस स यह स्पष्ट टं किं अमात्र श्रा मगवग्जिनसनाचायक शिष्य थं | अमधि- 
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> इसकी अगि चिस उपापिगर मिद्व हदु ( महाराज शवं -------------- त द्म (महसन र्व ) महाजयणु, अति असि- 
धथयष्, वारनारायण, पुथवा चछ नी पथिवा वृद्भ, महासाजमवसजऽ भटर पर्‌मभद्रारकं 


नमः चारदीन राजव भा. २ 8. ४५ 
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वधै फ साद्रादमतफे असुयापित्वको गणितस्तार सग्रह के कर्ता मावीराचार्यने 
भी समन किया हे । इसी अमोधवषके शासनकालठ मे ही प्रसिद्ध राद्धात प्रथको टाका 
जयधवला क (श, स, ७७९ वि. से. ८९४ ई, स. ८३७) स्वना हृदं थी । 
र्नमाठिका के निम्न इलोकसे यदमी स्प्टदे करि अतिमवय मेँ अमोघवर्ष ॑ वैराग्य 
जागर्ति से राज्यभोग छोडकर आत्मकल्याण म सटग्न हुजा या | 
चिवेकाच्यक्तराज्येन गत्नेयं रस्नमाटका। 
रचितामोघवर्घण पाधियां सदर्कतिः ॥ 

भमोधवरपं के सेवधमे व्त दु टि जासकता ह | क्णो किं वह एक देत 
बीर राटकट नरेश हुआ है, जिसने जन वरमकी महत्ताको समश्षकरर उसका धवटपताका 
को विश्वभसे कैलाई थौ । परत प्रकृते हमे इतना ह्मी सिद्ध करना था कि अमोघवपरकी 
ह्य उपाधि दृपतुग, वभ, महायजाधिराज आदि ये | हसि पुराण के कतां जिन- 
मेलने भी प्रथ के अतमे “ श्रीवष्टभे द्िणां ो परदसे दाक्षिण दिगाकफै गजा उ6 
समय श्रीवह्म का होना माना दहे हमरे स्याटसे यह श्रीवह्टभ उम्रादिव्याचायं के 
टस उद्िवि श्रीवछनम--अमोघवप हौ होना चदि । इसटिए अव यह विषय वहत 
स्पष्ट शोगया है कि उग्राहित्याचार्य नृपत्ग ( अमोघवपं ] ) के समकाटीन थे । २५ब 
परिच्छेदम उन्होने जो अपना परिचय सेक्षेपम दिया है, उस्सप्त यह जात होता है कि उनके 
गुरु श्रीनदि आचाय थे, जिनके चरणोको श्रीविष्णु राजपरमद्वर नामक राजा पूजता धा ¦ 
यह विष्णुर परमेद्वर कोन है १ हमारा अनुमान है कि यह विष्णुराज अमोववषेके 
पित्ता गोर्विदरान तृत्तीय का ह्वी अपरनाम होना चाहिए । कारण महिं जिनसेनने 
पाश्चन्युदयमे अमोववकोा परमेरवरकी उपाधि से उदे कियाह | हो सकता दहे 
कि यह्‌ उपाधि रकया की पितृपरपरागत हा । परन्तु एतिहासिक चिद्रान्‌ विष्णुराजको 
चाटुक्य राजा विप्णुवधन मानते हे इससे उग्रादित्याचायके समय नणय करनेमे कोई 
वाधा नहा आती है । क्यो किं उत्त समय इतत नामका कोई चाद्क्य राजा मीहो 
सकता टै । इष्टि यह निशित दहै कि श्रीरग्रादिस्याचायं महाराजाधिराज 
श्रीवछ्म सृपतुग अमांघवषेके समकालीन थे ! उक्त विषयका समन प्रपिद्ध परात्तव्ववैत्ता 
मराजनव्िमदोविचक्षण, महामहोपाव्याय, प्राव्यविधवरिमव, रायवहादुर नरसिहाचा्ै 
क 4 2[ 7५. न निम्न छिदित शब्दोक्त कियाद । 
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अर्थात्‌ एक कई मनोरंजक विपया से परिपूण आयुवद श्रथ कल्याणकारक श्रा 
प्रादित्य कै द्वारा रचित मिल्ाह; जो किं जनाचायं य आर गष्टकूट सजा अमाघवरष 
थम व चालय राजा काटि विष्णुवर्वन पचम के समकाटन थ । प्रथकां प्रारन 
भायु्वेद तलक्षे प्रतिपादन के साथलह्आ ह; जिका ढा बिभाग किया ग्वा ह । 
क सेगरोधन व दमरा चिकिसा | अनेम ए गासक्र ब्रवा म 
उप॒ विस्त मापणको टिखा दह. जिसमें मास्त कौ निष्कटताकां सिद्ध किया हं जितत कि 
भनेक विद्रान ब वेथाकी उपग्थिति म चृपतुगकी समाम उग्रादव्याचायन [द्वा चा | 

उतना द्विखने के वाद पाठका को यह समघ्नन म कार काटनता ह्या नहा हाना 
कि उम्रादरित्याचार्यक्ा समय कानसादहं | सारद यद ह कव अमाघवष प्रधसकरे स्षम- 
आार्यान अर्धात =, संवतके ८ वीं सत्तान्दिम्‌ ण्व्‌ विक्रम व किस्त का ९ वी हताच्दिमं 
टरम धरातटका अच्कन कौर रह व चह निश्वत ६। 

[विलप पारव 

उभ्रादिन्यन अपना वरिद्ाप परिचय दुर मा नटा [सखा ह | उन कमा वट्त्ता, वषु 
गचन स्मर्य, आदि वाता > दिए उनके द्वारा निमित श्रथ हा ताद < | उन के 
रार श्रानदि . द्रथनिमाण स्थान रामगिरि नामक पवत था । रामार पत वेमिम धा | 
युनि व्रिकटिग देयाम प्रधान स्थान हे । गगासं कटकनक्क स्वक उव्कख्देश कइत 

। बही उत्तरकाट्ग दहै । कटकमि महेद्रमिरि तकक पाडा म्धानकरा नाम म॒प्यकर्टिग हे । 

महेदगिरि स्त गादाव्यतकः के स्थान को दक्षिणकाष्गि क्त ह । र. तीनोका ही नाम 
त्रिकटिग ह । रस व्रिकल्मि क वगि सद्र सामामार पर्थतके जिनाट्यम वटठकर उग्रा 
दियते इत म्रथकी रचना की हे। यह रामगिरे ायठ वहा ६/ सकता ह ज्य पद्मपुराण 
क अनुसार रामच्रने मदिर नावाय हा | ईत्‌ अविक महर्पिका परिचय भठ ही 
र उग्रादिव्याचार्थ ८ वी शताब्दी कं एक मानं 
किस्तीको भी विवाद नदी ह। सकता । 
मात्ताहिक गर्व ष्दार्थो का सेवन ओषधि 
से युक्ति य प्रमाणप सिद्ध किया 


नहह मिद्ता हौ तथापि गह निश्चत & 1 
दुर प्रा आयुवदीयं विद्धान्‌ थं । इतम्‌ 

अंतिम प्रद्रण मे आचायश्रानि मच; 
फेनामपेया आहारकः नाम सं उचत नटा ह; ३ ध व 
ह | णक अ्हिसावर्मत्रेमी उप्त तरतको कभ। म्यीकार नदी कर कता कि एक्‌ ्यक्तिको 
एुव पट्चाने क किद्‌ अनेक जीवोका तदार का 1 १ 
यक निन भी आज माकी निसूपयोगिता को सिद्ध कए शठ £ । अविल कर्णाटकं 
आयुर्वद¶य महासम्मेखनमे आयुविन्ञानमहाणव आयुच॑दकटामूत्रप । वहान्‌ क चाषा 
ने पद्ध क्रिया थ कि मय माघ्ादिक का उपयाग आघध म करना उचत न्द 
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हे जर ये पदाथ भासतीयेकि शरीरके टिप हितावह नदरी ह । कारी दृ. विश्ववियाखय 
के आयुरेदस्मारमोत्तव मे श्री कविर गणनाथ सेन महामहोपाध्याय एम्‌. ए. त्रिया- 
निधि ने इन मव माप्तादिक का तीव्र निरे कियारा | ओट.इाटिया आयुर्वेद महा- 
पम्भेलन के कानपुर अयियेगनमे श्री कपिर यागीद्रनाय सेन णम्‌. ०, न अपने 
अव्यक्नीय माधणम क्हयायथा कि अंग्रेजी ओंपध प्राय, म्यादिक मिश्रित रहते ह। अत, 
वह भारततायाने प्रदतं फे ड्िण कमी अचुकूट नदी हा सकते | इप्यादिं अनेक भारतीय 
व विदेश ॐ गिद्ान्‌ हन प्दार्धोक्ा त्याज्य मानतेद्े | वनम्पतियोमे वह सामर््य्‌ दै 
निक्त से भयकरपे भथकर रोग दर दा सकत हं | क्या प्षमतमद्राचाय का भक्षक रोग 
आधुपरेदाय आपविसे दूर न्दा हुआ 2 सहि पूज्यपाद आर नागान को गगनगमन- 
साम व गत्त्राक। प्राति वनष्पति आपवासे नदद हई पिर कर्यो अपिधि के नाम 
स अहिस्ाधमे कागलाघदटा जाय १ अक्षाद्‌ क्रि हमर वैय्वघु इस भिपयपर भयान 
दय | उनके ज।वभिक बहानेस यम लोकम पटचने वार असंस्यात प्राणियाको प्राण 
दान देन का पुण्य मेखना | प्रयकार्तं कर्‌ स्थयेपर सश्रनाचा्य॑को स्याद्रादवादी ट्खा 
ट । सप्रताचार्यकं द्रव्यगुण व्यतव्रह्या जनतिद्धातत्त विच्करु भित) जुकर्ता है । इस्त विषय 
पर रेतिदाक्षिकर शिद्रनोको गमीर-नजर डउाटनौी चाहिए | 
कूतन्नता, 
इप प्रथका सदन हमार द) विद्वान्‌ चव मित्रनि कियाहि | प्रथम सञ्ञोधन 
मवद प्रिद भय, दि. जन आपवाख्य भूख्दवरफे प्रवान-चिकिःसक, आयुचदाचार्य 
प० अनेतराजद्र गाद्वा र द्रा हया & | जप हमारे परमस्तेही होनेके कारण आपने 
इसत कानभ अथक श्रम भिया ह | द्वितीय संडोवन अहमदनगर आायुैद्‌ महाक्िधाङयके 
्राव्यापक व खा, भत्र आयुनदताथ प्‌, विटुपाधव जाद्धी ने किया दे । श्रीवैवपचानन 
प. गंगाधर गोपा गण ज्ाह्वा न॒ प्रप्तावना छिलनेकी कृपा की दहै | धरभवीरजर 
स्व्गवाप्त हनपर भ। अपने पिताक इतत कायक) पूर्मं उनफे घुपुत्र सेट मोधिदजनी 
र(वजीने करणे की उदार-कृेपाकौ ६ । इन सत्र सञ्जना प्रतिं कृतन्नता न्यक्त करने 
कै णिए भरे पात कोड शव्ड नहीं ६ । आशना है कि उनका मेरे घाथ इती प्रकार सतत 
सहयोग र्गा । इस अङाव्रा जिन ९ विद्धान्‌ भित्रेनि सन्न दृप्त प्रकर संपा.न, अ 
वादन आदि भ परमशदित सहायता दा है उनका मी मै दयसे आभासी र 
शीमगठमम दयानिपि परमाप प्राथना् सि ग्रकृतप्रधके द्वारा विश्वके 
समस्त ड चक्‌ आधुरारोग्भशचयषर्का खाम ह) नित्ततकिषे देर, धर्मे व समाजके 
उत्यान > कायम हर प्तमय सहशराग दे सके } इति, 
५।८पुर 
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हिदीभाषानुर्वादसहितम्‌ । 
~ £ ट ड्द 5 ------ 
मंगलाचरण व भायुवदोत्पत्ति 
श्रीमत्सुराखुरनरद्रकिरीरकाटि- 
माणिक्यरहिपिनिकरा्चितपादषीरः 
तीर्धाधिपो जितरिषुवंषभो वभूव 
साक्षादकारणजगतिनितयैकवंधुः ॥ १ ॥ 
भावार्थः--जिनका पादपीठ रेश्र्यसपन दैवे; भवनवरासी, व्यंतर ब ज्पौति 
व्केद्र एवं चक्रवर्ति किरीदमे लगे दए प्राग र्नोकी कातिसे पूजित रै, जिन्दयगे इ 
भरतलण्डमे सवस पष्िटे मोक्षमार्गका उपदेश दिया हे, तब जानावरस्णादि कर्मन््पी 
दाञ्चवोको जीत स्या है देसे तीन लोकके प्राणियोका साक्षात्‌ अकारणव्रधु श्री ऋषभ- 


नाध छलामी सव्रसे परे तीथकर इए ॥ १ ॥ 


(२) कल्याणकारके 


भगवान्‌ आदिनाथसे प्रधना । 
तं ती्थनाथमधिगस्य विनस्य मू्ना 
सत्मातिदाथविभवादिपरीतमूतिम्‌ 
सप्रर्यं विकरणोरकृतप्रणामाः 
पप्रच्दरित्थ्मखिटं यरतश्वरा्याः ॥ २॥ 
भावाथ; सुरपुष्पवरि, दिन्यध्वनि) छत; चामर) रत्नमय 
सिंहासन, भामण्ड व देबदुदुमिखूप अष्टमहाग्रतिहा्थं व वारह प्रकारकी समभावो वित 
श्र्पभनाथ तीथकरके समवसरणमे श्त चक्रवर्ती आवि पटच कर विनयके साथ 
त्रिकरणयुद्धिसे त्रिखोकीनाथ को नमस्कार किया एव निम्नलिखित प्रकार पढने लगे ॥२] 
परागभोग्रभूमिषु जना जनितातिरागाः 
क्पद्ुमाप्रितसमस्तमहोपभेगा; 
दिव्यं सुखं समल्रुभूय मनरुप्यभते 
स्यगं ययुः पृनरपणएयुख सुपण्या;ः॥ २॥ 
भावाथः-- प्रभ्चे ! पदि दूसरे तीसरे ` काठ्मे जवर कि यहा मोगभूमिकी 
ददा थी रोग परस्पर एक दूस को अव्यत रनेदकी दृरिसि देखते थे एवं उन्हे कल्प- 
वृक्षो अनेक प्रकार्यौ इभ्ठितं खुल -मिल्ते ये । मलप्यभवमे जन्मभर उक्ते उक्छृष्ट सुख 
भोग कर वे पुण्यात्मा मोगमूमिन जव इषटसुख प्रदायकः सठर्गको प्राप्त होते थे ॥ ३॥ 
अ्चौपपादचरपो तमे दिवर्गाः 
पुण्याधिकास्त्वनपवत्यमदायुषस्ते 
अन्येऽपवत्येपरमायुष एव रोके 
तेषां महद्धयम्‌भूषिद्‌. दोपकोपात्‌ ॥ ४ ॥! 
भावाथः-- इस ्षत्रको. मोग भूमिका रूप पट्टकर कर्मभूमिका रूप मिटा [ 
फिर भी उपपादरशय्यामे दुपपृन्न हीनेवाञे ठेवगणः, चरम व उत्तम जरीरको प्राप्त करनेवाढे 
पुण्यात्मा; अपने पुण्यप्रमावृसे विपगप्तरादिकसे अपघात नदय होनेवाठे दीर्घायुषी रशरके 
ही प्राप्त करते है । परतु विपाल्ादिकसे घात होने योग्य रारीरको धारण करनेवारे भी 
वटतसे मनुष्य ईत्पनन होने खो है | उनको बात, पित्त व कफके उद्रेकसे महामय उत्पन्न 
` होने द्गह॥४॥ ` 





देव्‌ ¦ त्वमेव शरणं शरणागताना- ' 
 मस्माकमाङ्र्धियामिह कर्मभूमौ 
रीतातितापटिमवष्टिनिपीडितानां 
कालक्रमाक्कदुशनारनतसराणाम्‌ । ५॥ 


स्वास््यरक्षणाधिकारः (२) 


भावार्थः-- सारिन्‌ ! इस कर्मभूमिकी दाट्तमे हम लोग ठण्ड, गमौ, व 
वसाति आदिसे पीडित होकर दुखी इंए है । एव काठ्क्रमसे हम्‌ दोग मिथ्या 
जहार वहार का सेवन कएने ठ्गेटै । इस च्यि देव] आप्‌ ही उरए़ागतोके 
रक्षक है || ५ | । 





नानाविधामयमयदतिहुःखिताना- 
माहारभेप्जानिरुक्तिपजानतां नः 
तत्स्वास्थ्यरषणविधानमिदातयणां 

कावा क्रियां कृथयतामथ छोकनाथ {॥8॥ ˆ ' 


भावार्थः त्रिलोकनाथ ! इस प्रकार आहार, ओपाधे आदिक क्रमकीनही'' 
जाननेवाटे व॒ अनेक प्रकार्के रोगोके भयसे पीडित हेम खोगोके -रोगको दूर करने ओरं 
स्वार्थ्यरक्षण करनेका उपाय क्या ह 2 | कपया आप बतरषे | ६ |... ~ 
भगवानकी दिव्यध्वनि 
विज्ञाप्य देवमिति विश्वनगद्धिताथं 
तूष्णी स्थिता गणधरपरयुखाः भधानाः 
तस्मिन्पदासदसि दिव्यनिनादुक्ता 
वाणी ससार सस्सा बर्दवर्दवी ।॥ ७ ॥ 
भावार्थ.- इस प्रकार भगवान्‌ आभिनाथ स्वामी, जगत्‌ के हितके दिए ब्रपध- ` 
सेन गणधर, भरतचक्रवती आदि प्रधान पुस्प नमिन कर॒ अपने स्थानमे खस्थख्यंसे 
वैठ गये | तव्र उस समघसरणमे सगवतकी साक्नात्‌ पञ्यनीके रूपमे रहनेवाटी सग्स 
रारदा देवी दिव्यष्वनिके ख्यमे वाहर निकटी ॥ ७ ॥ 
चस्त॒चवष्रयनिरूपण 
तादितः पुरुषलक्षणमामयाना- 
मप्यौपधान्यखिटकारुविरेषणं च 
सक्षेपतः सकख्वस्तृचतुषएटय सा - „ 
सभ्रज्नसुचकपिदं कथयांचकार ॥ < ॥ 
भावार्थः-- बह सरस्वर्तदिवी @हिव्यष्यनि) सवसरे पदि पुरूप; रोग, ओप्रध ओरं . 
कारु दस प्रकार, समप्त अथ गाल को चार भद से विभक्त करती इड) इन वस्तु- 
चतुटयोक ठक्षण, मेद, ग्रभेद आरि स्यूण पिपयोको; सकषपस वणन करने च्गी जो कि 
भगवान्‌ के सूरश्ञत् को सूचित करता दै ॥ ८ ॥ 


( ४ ) कल्याणकारक 


आगरयदशाखछका परस्परागम्रनक्रम 

हिव्यध्यनिप्रकटितं परमाथजातं 

दाक्षाच्था गणधरोऽधिजग समस्तप् 

दशात्‌ मणाधि्पनिरूपितवराक्पपंच- 

दष्टानि्धखछधियो मनयोऽधिजग्धुः ॥ ९ ॥ 
धः उस प्रकार भगवान्‌की दिव्यव्वनि द्वारा प्रकटित ( आयु्बदसम्बरवी ) 
समश्च तदोको ( चार प्रकारके ) साक्षात्‌ गणवर परमेष्ीन जान दिया । तदनतर गण वराके 
दारा निर्यपित बध्तुखद्य को निर्मट मति. श्रत, अवधि व मन.पर्यय ज्ञानकौ रारण कैरन- 
वाटे योगियोने जान धिया | ९ ॥ 


एदं जिनांतरनिवधनसिद्धमागा- 

दायातपायतयनकुलमथेगादम्‌ 

स्वाययथुवं सक्रक्पत सनातन तत्‌- 

साकषाच्छरतं श्रुतदःश्रुतकेवछिभ्यः ॥ १० ॥ 

भादार्थः-- इत प्रकार यह सम्पूण आयुदलाख त्दपभनाथ तीध्रकर कै वाद, 
अजित, आपरि महावीर तीधकरपथत चला आया ह, ( अर्थात्‌ चन्वीसो तीयक- 
रोनं इसका प्रतिपादन किया हे ) अलयतं विर्तृत ह, दोपरहित ह , णव गम्भीर वस्तु- 
व्रिभननसे युक्त है । तीर्थकरों, मुखकमलर से अपन आप उत्परन हाने से स्वयम्भू ह| 
वौजाकुर न्यायसे ८ पूर्नोक्तकरमस ) अनादिकाठ से चटे अनिसे सनातन है. आर गौवर्धन, 
द्रव आदि श्रुतकेवलियकि मुखस, अल्पागज्ञानी या अगागज्ञानी मुनियो द्वार सीक्षात्‌ 
घुना इ हे । ताद्-श्रतकेवदियोने, अन्य मुनियोको इस शास्र का उपदे दिया 
हे ।॥ १०॥ 
ग्रथकारक प्रतिक्षा । 

पाद्रजिनप्रवचनापरतसागरान्तः- 

पाद्रसरगनिसताल्पसुश्शीकरं वा 

व्ष्याफद सकटखलोकटरितेकधाप 

कटयाणकारकमिति परथिताथयुक्तम्‌ ॥ ११ ॥ 


--ज-न- | > म प मय मीय 





नक ह 1 रि मी 


६-- तायं यह्‌ करि यर्‌ आओयुषैदशाखर त्रिलोकित तीकरोकरे द्वारां प्रतिपादित है ८ इस- 
ट्य यह जिनागम हं ) उनंस, गणधर, प्रतिगणधरोने, एनसे श्रुत केवटी, इनसे भी, बादमे हनेवाखे 
यन्य मुनियोन यथाक्रमस इसका जानलिया दै । इसप्रकार परम्परागतस्ाक्चकरि आधार से, अथवां 
उरनं सारस्वस्प, इस कस्याणकरारक नामक ग्रथ उग्मादित्याचाय प्रतिपीदन करेगे | 


स्वाध्थ्यरक्षणाधिकारः (५) 


न क कनन भ ^^ न्न ऋ 
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| भावार्थः--उमउते इए जिनप्रवचनद्पी अग्रतसमुद्रकं वीचमे उठा हज नो 
तरण ह उस निकट वृटोके समान जो हे एसे समस्त प्राणियोको हित उत्पादन करने 
कं ठिएु अद्ितीय स्थान रेते, अन्वनामसे युक्त कल्याणकारक नामक प्रंभंको हम कहेगे 


9 *\ 


इस प्रकार आचार्यं प्रतिज्ञा करते दै ॥ ११॥ 
` श्रधर्चसक्म उदे 
नवातिवाक्यट्तया न च काव्यदर्षा- 
च्वान्यशाक्चमदभजनहूषुना कवा ` 
करित स्वकीयतए इत्यवधायं ष्यं - 
माचार्यमागेर्वधिगस्य विधास्यते तत्‌ ॥ १२॥ 
भावाथः---अपने वाक्रचातुर्यको दिखानेके च्एि या कान्यके अभिमानस्र या 
दूसरे विद्रानोकौ विद्रत्ताके मको भग करनेके ल्ट भे उसकी रचना नही कर रहा इं | 
परतु मे प्रथरचना को एक अपना तप॒ समन्नता ह | इसट्ए पूर्वाचायोकी सरणिको 
समञ्मकर इसका निरूपण किया जायगा ॥ १२ ॥ 
स्वाध्यायमांहुरपरे तपसां हि मूर 
मन्ये च वेद्वरवत्सर्तापरधानम्‌ 
तस्मत्तपश्चरणमवं पया परयत्ना- 
दारभ्यते स्वपरसो ख्यविधायि सम्यर्‌ ॥ १३॥ 
भावाः मर्हपिमण छाध्यायको तपश्चरण का मू कहते है । वेके प्रति, 
वातस्य भावसे प्रथरचना करना, इसको भी मे प्रधान तपश्चरण मानता ह | इसटिपए 
समन्नना चाहिए कि मेरे द्रारा यह स्वपरकल्याणकारी तपश्चरण दही यत्नपूर्वक प्रारम्भ 
किया जाता है ॥ १३॥ । 
दुजंननिदा । 
अच्रापि सति वहवः कुरिटस्वभावा 
रषयो द्विरसनाः ङमतिपयुक्ताः 
च्द्रिभिखाषनिरताः परवाधकाथ 
घोरोरगरूपमिताः पुरुपाधमास्ते ॥ ॥ १४ ॥ 
भावार्थ-- लोकम सष महांभयकर होते हे, उनकी गति कुटिट इञ! करतौ 
हे, उनकी दस ही मनुष्योको अपाय होता है, उन्दे दो जिन्दा होती हे, सदा सुद्धि 
` रहती हे, सदा विरमे घुसनेका अमिटापामे रहते है एव दृसररोको वाता पहचति टे; 
इसी प्रकार खोक्मे जो नाचि मलष्यहैवे मी यकर इ करत ह्‌; उनका सभाव 


(६) कल्याणकारकं 
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वु रहता है, बे मिध्यादृ्टि होकर चाडखोर भी दथा करते टं; सदा ८ अज्ञानके 
वर्शाभूत रहते है, दूसरेके टोप को द्ूढते रहते दै एव दृगेक्रो अपने कृत्यासे वाता 
पचति रहते दै, इसे एसे नाच मनुप्य जहरटे सर्पते समान द; ॥ १४॥ 

केचिस्पुनः स्वग्रहमान्यणणाः परेषां 

दुष्य॑त्यशेपविदुषां न हिं तत्र दोषः 

पापात्मनां पकरतिर परप्वपुया- 

पेरम्यवाशष्परुपरक्षणरक्षितानाम्‌ ॥ १५ ॥ 

याघाथः-- कितने ही दुर्जन रेमे रहते ह कि जिनके गुण उनके घरकं दोगाको 

ही पसंद रहते है | बाहर उनकी कोह कीमत नही करता ह । परतु 
ध स्तः समक्त विद्रानोको दोप ठेते रहते ६ । मात्सय करना, चा्टदीखोर्‌ होना, कठोर 
वचन गराखना आदि ठक्षणोसे युक्त पापियोका दृसंर सजनोके ग्रति ईप्यमिवर रखकर उनकी 
निढा करना जन्मगत स्वभाव दी हे | उसमे िद्रानोका क्या धिगडता दहे ?॥ १५॥ 

केचिद्विचाररदहिताः भरथितयतापा : 

साक्षाविशाचसदसाः प्रचरति रके 

तेः कि यथागरदतमव मया प्रयोज्यं 

पत्सयमायणुणवर्यमिति प्रसिद्धम्‌ 1 १६} 

भाव्राथः--कितने ह अव्रिचास च वरश्राठी दुर्जन, छोगोको अनेकं प्रकारसे कष 
देते इए पिशाचके समान खोकमे भ्रमण करते है | क्या उन खगो का सामना कर उनसे 
मात्सय करना हमाय वर्म है 2 क्या मत्सर करना सजनोका उत्तम गुण हि कमी 
नही. ॥ १६॥ 
आचासेका अतरग) 

एवं विचायं शिथिरीकृतमत्सरोऽं 

शाख यथाधिक्रतमेवुदादरिष्ये 

सवंज्ञवक्तरनिशतं गणदेवटश्धं 

पवचान्मदायुनिषरपरयाघती णम्‌ | १७ |; 
: भावाथः--दसप्रकार भिचार कस्ते हए उन छोगोसे मत्सरमावयै) छोडकर मेश 
की इद परतिज्ञाके अनुसार स्नोके सुखसे निर्गत व गणवचेवे द्वारा धारित एव तदनतर 
महायोगियो की परम्परं से इस भूतंल्परर अवत्तरित इस गा्को कटगा |} १७ ॥ 











मात्सर्यमाधगणयस्य॑र्मि ५, क, $ # (रर | 4 
१ धमग्यगणवल्यमिति परसिद्ध इति पार्टातरं ) 
सत्पुरुष मात्सयंक छोडे एेसा सक प्रसिद्ध है | 


स्वास्प्यरक्षणाभैकारः ( ७ ) 
वैयराद्रकी व्युत्पत्ति 
विचैति सलक्व्केवख्टाचनाख्या 
तस्यां यदेतदुपपन्रदारयाच्म्‌ 
वरे वद॑ति पदज्ञाद्विश्ेषणना 
एतद्विचिन्त्य च पठंति च तेऽपि वयाः ॥ १८ ॥ 
भावार्थः--अच्छतरह उपनन केवट्ञानरूपी नेत्रको विया कहते हे | उस विवासे 
उत्पन्न उदारमगाद्धको वैवगाखर एसा व्याकरणताच दौ विभपको जाननेवाछे विदधान कहते हं | 
<स ्रयदारूको जो खोग अस्छीतर् मनन कर पढते हे उन्हे भी वेय कहते टै ॥१८॥ 
आयुर्वेद्ाद्रका अथं 
वेदोऽयमित्यपि च बोधविचारखभा- 
तत्याथैमूचकवचः खट धाठुभेदात्‌ 
आयुश्च तेन सह पूेनिवद्धयुय- 
रछाद्वाभिधानमपरं प्रवदंति तज्ज्ञाः ॥ ९९ ॥ 
भावार्थः-- वैयगालको जाननेवाटे, इस शालको, अआधुवैद भी कहते ह| 
्ेदाब्द्‌ विद्‌ धाठसे बनता है । मूढवाता अ र, जनान, विचार, जौर दाम होता हे । इस 
रद्‌ राव्टका अर्थ, वरतुके यथार्थं स्वरूपकोः 


प्रकार धातु क अनेकां टोगसे य्ह 
तानं = >~ ॐ गिः अ याुद्रज ग त टिया तो ८ आयुर्वेद वेट १ > 
वताम वाटा है, इस पेद जद्धके पीठे आबु शष्ट == पा जाय तो ‹ आयुर्वेद ` बनता हं 


जिससे यह स्यष्ट ह्येता है किं जो हितजयुः अहितआयु, सुखायु, दुःखायु इनके 
कै हए हिताहित द्रव्य द्व्या आयुसम्बन्वीं 


ए्वख्य, आयुप्य ठक्षण) आयुप्यत्रमाः() आयु 


यृथार्थस्वरूप को प्रतिपादन कर्ता हेउस का 


अन्वर्थं है ॥ १९ ॥ ह 
दिष्यगुणखश्चणकथनभ्रातज्ञा 


एवविधस्य सुवनैकहिताधिकीच 

यश्य भाजनतया प्रविक्राश्चेता ये 

तान्र साधुखणल्भ्षणस।न्यरवा-- 

वक्ष्या जिनपतिजतिपनमामात्‌ ॥। ~“ | 

भावार्थः--समस्त ससार का हित कना ही जिनका उदेग है अथवा हित करने मं 

यथक्त है रेस वैय; या आचुद्द के अध्ययनके च्यि, ` ूर्वाचा्यनि जिन 
> योम्य बतठाया है उनमे क्या गुण होना चाये; उनके लक्षण क्या हैँ, रूप केसा रना 
चाय इत्यादि वातोको जिनगातन कै अनुसार अगे प्रतिपादन करगे एसा आचायश्री 
कहते है ॥ २० ॥ 


(८) कल्याणकारके 
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आयुर्वेदध्ययनयेय्यं शिष्य । 
(जन्यक्पिवरवरयङ्टेषु कधि- 
द्वीषाननिंग्रचरितः इशल्मे विनतः 
तथेदं सथुषखलय यथावुपच्छेत्‌ 
सोऽयं भवैदपलसययद्ास्जभागी ॥ २१॥ 
मादार्थः-- जिसका क्षत्रिय, त्रह्मण व वेद्य इत प्रकारके उत्तम वर्णोमते किती एक 
रणते जन्म आ हो, आचरण घुद्र दो, जो वुद्रिमान्‌; कुट व नप्र ददौ व्ही इ 
पवित्र शालको पठन करनेका अष्रिकारी दै, प्रातःकाल वह गुग्ह्की सवाम उप्त 
होकर इस विषयको उपै ठेनेके टिये प्रार्थना कर, ॥ २१॥ 


दैद्विदयारानक्रमं | 


रातस्य तस्य गुणतः सुपरीक्षितस्या- 
प्यहैटसमक्षयुपरोपितसट्रतस्य 
देयं सदा भवति शाख्मिदं प्रधानं 
नान्यस्य देयमिति वेच्विदौ वर्द॑ति ॥ २२॥ 
भाकथः- गुरुको उचित दै फ उस शिप्यका गुण, स्वभाव, कुल आदिकी 
अच्छीतरह पर्क्षा स्व॑ ग्रधम करटेवे, उसको यदि अध्ययनं योम्य समघ्ेतो 
जिनेद्र भगवान्‌ के समक्ष उसे अहिंसा, सत्य, अचोयौदि त्रतोको प्रहण करावे पश्चात्‌ उस 
गिन्यको यह प्रधानभूत वेया का अध्ययन कराना चाये, दूसरोको नहीं, इस प्रकार 
इसके रहष्यको जाननेवाठे कहते है ॥ २२ ॥ 


विद्याप्रा्िके साधन। 


आचायेसाधनसदायनिवासवरभा 
आरोगयर्बुद्धविनयोद्यमशास्चरागाः 
वाद्यतिरंगनिजसदशुणसा धनानि 
शास्राथिनां सततमेवयुदाहतानि ॥ २३ ॥, 
भावाथेः-- वरियाध्ययन करनेकी इच्छा रखने वटे विदयार्थियो कै खि बाह्म व 
अतरग साधनो की जरूरत दै, अध्यापन कराने वे गुरु, पुरेतक वगर, सदाव्यायी 
रहने के च्यि स्थान, व॒ भोजन ये सवर वाद्य सावन दै. आसैग्य, बुद्धि, विनय, 


प्रयत्न व॒व्रिचानुराग ये सव॒ अतरग सावन है, इन साधनो सद्गण अ्रकट हेति 
ट ॥ २३ ॥ 


घ्याघ््यरक्षणाधिकारः (3) 


चैयदास्यका प्रधानध्येय । 

ले(कोपकारकरणाययिदं टि शास्य 

रास्वपरयाजनमपि द्वितिधं ययावत्‌ 

स्वस्थदश्य रस्षणमथापयपोक्षम च 

संक्षेपतः सकलमेव निरूप्यतेऽ् ॥ २४ ॥ 
भावार्थ; यह चैयकगाल टकवेः प्रति उपकारवै' छथि हे । इसका प्रयीजनः, 

सध्यका स्वाध््यरक्षण अर्‌ रोगीका रोगमेलिणकै रूपे 6 प्रकार हे । इन सवको सृक्षपसं 
उसं प्रथमे कटेगे ॥ २४ ॥ 


क १६ ॥ | इकः ॥ ॥ त # न= भ 


दोकणद्रका अथ॑ 
जीवाटि शरान्‌ सपदि यत्र ठि सत्पदा्थान्‌ 
मरथ(विरपवरजगममद मिनन्‌ 
आलोकयति निजसदश्णजातिसत्वान्‌ 
सौकायमिल्यभिमते निभि पुणः ॥ २५॥ 
भावार्धः--भिस जगह अपने अनेवः जाति व गुणौ से युक्त स्थावर जंगम ओट 
जीवर, अजाधाटिक पट्रव्य सप्ततल व नघ पदा आ पाये जतिदह्ोयाटेषे जतिहो 
उसे प्राचीन ऋपिगण लेक कह२ € ॥ २५ ॥ 
चेक्षि. आवारः । 
सिद्धततः प्रपितजीवसमासभर्द 
पर्यह्धिसन्निवरयचविवद्विषु 
तत्रापि धमल्मवा पदुजाः भधाना 
त्र च धर्मबहे परमाथजाताः ॥ २६ ॥ 





भावार्थः--जैन सिद्धातकायोने जीवके चट भे वतलये है, एकेदरिय मूद्म 
पर्वी्त २ एकेद्धिय सुम अपर्य ३ एकंन्िय वादर्प्यीत्त ¢ एकेद्धिय वरअपर्यप्त 
५ ्वद्रिय पी ६ द्रीदिव अपयी्, ऽत्ति पयत < त्रीन्ि अपयात ९ चतुर्िदधिय पयत 
१० चतुर्िदिय अपर्ात्त ११ पचेष्रिवं अस्। पयप्ति १२ पयेद्रियं अरतंज्ञी अपयान १३ 
पचेद्िव सङ्गा प्या १४ पचेग्रिय सजनी अपर्वत उत प्रकार चादह भः हे | जिनको 
आहार, शारीर, इद्रिय, त्रासौच्छसंः भाषा च ये छह पर्यप्तियोमे यथाल्तभव पूं हु 
हो उन्दे पर्यी्जीव कहते दै । जिटे पूण न दृष्‌ ला : 


अपर्थीत्त जीवोकी अपेक्षा परयौप्ति जीवि शरेष्ठ ह | जिनका हित आहत; 41 


# = ले __ म, अप्‌ क ५ 
र्ण न दए हा उन्हं अपवप् जीवि कहते 
"वि 


दोन तमयमे आता है उन्हे यईइ कल्दे हे, रलये धिगरीत अक्तजी गरे 
दो आटि समनमे आता है उन्दे इ¡ कतं € ९: रिस 


रे 


( १०) कल्याणकारके 
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सङ्गी रेष्ठ है | पचेदधिय सक्षियोमे भी जिन्दोने सर्व तरहसे धर्माचरणके अलुक धर्ममय 
त्रम जन्म ल्या है रेते धार्मिक मनुप्य सवते शष्ठ है ॥ २६ ॥ 


तेषां क्रिया प्रतिदिनं त्रियते भिषमिि- 
रायुषयोऽथिवरखसत्यसुदेश्सात्म्यम्‌ 
विख्यातस्य कृतिभपजदेहरागान्‌ 
काटक्रमानपि यथक्रमतौ विदिता ॥ २७॥ 
भावाथः--उन वमात्मा रोगियोकी आयु, वय, अध्रिवट, शक्ति, दा, अनुकूरता; 
वातादिक प्रकृति इसके अनुक ओपयि, दारीर, रोग व शरीतादिक काठ; इन 
सवर त्रातोको रम प्रकार जानकर चिकित्सा करे ॥ २६ ॥ 
चिष्कित्सा के चार पादं 
तत्र क्रियेति कथिता सनिभिधिकित्सा 
सेयं चतुर्विधपदाथेगुणधधाना 
धेद्यातरोपधसमत्यगणाः पदार्था- 
स्तेष्वप्यशेपधिपणो भिषगेव भुख्यः ॥ २८ ॥ 
भावा्थः-ूर्वीक्त क्रिया रव्दका अर्थं आचार्यगण चिकित्सा कहते है | उस 
चिकित्सा कै ल्य अपने गुणौ से युक्त चार्‌ प्रकार के पदार्थो ( अगो 9) की आवद्यकता 
होती हे । वेय, तौगी, ओपव व रोगीकी सेवा करनेवाटे सेवक, इस प्रकार चिकित्सके चार 
पदां हे अर्थात्‌ अग या पाह दहे उनमे बुद्धिमान्‌ वैवदही सुख्य है, क्यो कि उसवे 
विना वाकीके स्व पदां व्यथं पडजाते है ॥ २८ ॥ 
~ वैयरुश्चण 


गर॑थाथविन्पतिथुतोऽन्यमतपवीणः 

सम्यक्मरयोगनिदणः कु्खोऽतिधीरः 

धमाधिक सुचरित बहुतीथशुद्धौ 

पयो भवेन्रतिमतां महतां च योग्यः | २९ ॥ 

भावाथः--जो वेचक प्रथके अर्थको अच्छीतरह जानता हो, वुद्धिमान्‌ हो, 

अन्यान्य आचाय। के मतो को जानने मे प्रवीण दहो, रेगके अनुसार योभयचिकित्सा 
करने म निपुण हो, ओपयियोजनामे चतुर हये वीर ह, धार्मिक हो, सदाचारी हो 
कटुतत्‌ गुस्जनास जो अव्ववन कर उका दौ वह वैव विद्वान्‌ महापुरुषोको भी मान्य 
टतादह ॥ २९ | 


च 
‡ 


स्वास्व्यरक्नणाधिकारः ( ११ 


[मी 1 । 
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चिकित्सापष्टति 


प्र्चेनिमित्तविधिना शकुनागमेन 
ञ्यीतिर्धिनेपतरर्प्रशगांकयोगः 
खप्नेथ हिव्यकथितरपि चादरगा- 
मायुः प्रमाणमाधिगस्य भिपस्यतेत | ३० ॥ 
भावार्थः रोगाकी परिध्यितिसवधी प्रश्न; निमित्तसूचना, जज्ुन; व्योतिप 
दावं ख्प्र, चैद्रयोग आदि, सरन व दिव्यन्नानियोका कथन आदि ह्ण सोगीके अथु 
प्रमाणको जानकर चेच चिकिन्ामे प्रयत्न करं ॥ २० ॥ 
र्विना न सरणं भवतीह जताः 
स्थानव्यतिक्रमणतोऽतिषसृकष्मती वा 
कृच्छ्ाण्यपि प्रथितभूतमव्रद्धविष्य- 
दरपाणि यलनव्रिधिना् भिपक्पन्यत्‌ ॥। ९ ॥ 
भावार्थः--रि ( मरणस्‌चकचिन्ड ) के प्रगट हए्‌॒विना प्राणियोका मरण 
नही होता दे, अर्थात्‌ मरने के पिले मरणम्‌चक चि अवव्यमेव प्रक ॒होता हे! 
स्थि धैय का कर्वम्य है, कि जानने म अन्यत कठिन रेत भूत, वर्तमान; ओर सवि- 
व्यता मे होने बे मरण टक्षणो को; स्थांन क प रिवर्वन॒ करके, आर अत्यत सुषम 
रीति से प्रयत्न पूर्वक वह देखे, ॥ २१ ॥ | 
अरिण्रखश्चण 
रिष्ठान्यपि प्रकृतिदेहनिजखभाव- 
च्छायाङ्कतिपरवरटक्षणवेपरीत्यम्‌ 
पंचद्रियाथषिकरृतिध दाकरत्कफानां 
तोय निमनज्ननमथातुरनागदेतुः ॥ २२ ॥ 
भाषां + --वातपित्तकफप्रकृति; दृह का सखामाविक स्वभावः खाया, आकार 
आदि जव अपे ठक्षणसे विपरीतता को धारण करत € उस सरण चिन्ट ( रिट ) 
समज्ञना चाहिये । पंचेदियोमे विकार दाजाना य | मट ओर कृफको पानीमे उास्नपर 
इवजाना यह सव उस रोगीके मरणका चिन्ह ह ॥ ३२॥ 
किसी नियब अग ग्रत्गो मे दी नदी दाता दै गरीरके,मस्येक अवयव भे 
पहिचान ने के चिवि, एक असक्तो छोडकर. दृसग; दृखस छडकर्‌ 
याञमोको परिवर्तन करके देखे ॥ 


१--- मरण चिन्द 
हौ सकता है, इसव्यि उन को पाच 
तीसरा अग, इख प्रकारः प्रत्येक स्थान * 


| ' 9 रि । त 2 ॥ ° ०7 + १ । [ का) भ व 


( १२) कल्याणकारकं 
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रिष सूचकदुतलक्षण । 

हीनाधिकादिकृराकरष्णविरुक्षितागः 

सव्याधितः स्वयमथायुधदण्डहस्तः 

संध्यासु खाश्रनयनो मयवेपमानों 

दतो भवद्‌तितस यमदतकस्पः ॥ ३३ ॥ 

अभ्व; खर्‌ रथवरः! करभः र्थ्य, 

परापरः सदा मवति इतगणोऽतिनियः 

यो वा छिनत्ति तरणपग्रगतो भिनत्ति 

काष्टानि रोएयथवेष्टकमिषएक वा | ३४ ॥ 

एवविधं सपदि दृतगतं च रिं 

टष्ट्वातुरय मरणकनिपित्तरैतम्‌ 

तं वजेयेदिह भिषण्िदिताथसुजः 

[ जुभदतटश्चण । ] 

सोम्यः शुभाय शुचिवस्युतः स्वजातिः ॥ ३५ ॥ 

भाकाथः--त्रैयको बुखनेकेखिए्‌ अव्यत कृरा, दीन वा अपक कारा, रूखा 
उरीरपीखी, एवं बीमार दूत आगया हो, जिसके हाथमे तद्वार आदि आयुध या -दण्ड 
हो, सथ्याकाटमे रोते इए ए उसे कपते हए आरहा हो उस दूतको रोगीके छिए्‌ यम 
दूतक समान समन्ननां चादिए | जो दूत घोडा, गधा, हाथी, रथ आदि वाहनोपर चटकर 
तरयको वुखनेफङिए्‌ आया हो बह भी निंदनीय हे } एव च जो दूत साममे रंहमेवाठे घास 
वगंरको तोडते इए, एयं ठ्कड़ी, मद्का ठेखा, पथ्थर ईठ कौषएहको फोडते इए आरहा 
हो वह भी निय दै । इस प्रकारै, दृतटक्षणगत मरणचिन्डको जानकर रोगीका मरण 
होगा एसा निश्चय करे । तदनतर सथराक्लविगारद वैद्य. उक्त रोगीकी चिकषित्ता न 


करे | शात) निभख््रखयुक्त रोगि समानजातियुक्त दृतका आना श्युभसूचक टै 
[२२३२।२०।२१ 
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अञ]भरारक्रन) 
उदगसक्षवथुलमरनिर वशद्ब- 
परष्पाद्सष्लरितर(पपदयपतापा 7 
ग्रामामिपातकटदाधिसञदवाय्या । 
बे. भयाणसमय खदु वर्जनीया" [१६॥ 
भोवाये--- वेय सर्गीवे, घर जानेके चि जव निकटे तव उद्धेग, छीकं ; निरो (बंधी 
गक, बन्दकरो आद्रि) पसं रिरुद्र्‌ उद्रोको सुनना स्पर्धा, स्डस्न क्रोध; मह्छसताप्‌, मामे 


^+ 


कैन 


स्व व्वरणामि कार ( १ 
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) 
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उत्पात, कठ्ह, आगद्गना, आदि सव अप्रक्रुन दं | वस अप्रगकुनोको टाख्ना चाहिये 
तात्य यह ह किं एसे जपदक्रनाका ६न्न्कर्‌ भिश्रय करना चाहिय रोगी की अगरु थोडी 


ए अ 


र्द गह ॥ २६ ॥ 


पाजारसपयनचस्यककाष्टधारा- 
ण्यामिनर्वराहमहिपा नकुल चुगाला 

रक्ताः नजस्सर्माख्ना रनकव्य भारा 
अभ्यागता समतका परिवजर्नाया ॥ ३२७ ॥ 


यावा --यगि, वर जाम समय सामने सें आनेवाटे माजार, सप, खरगोरः 
आपत्ति, ख्कटीका ग्ल, अथि. पअ भसन टोमडी, सद्र्णकी उुप्यमाटा, 
स्निवल्, व गरीगादि से युक्त मठुय अतर चाण्डाट आहि नीच जातिके मनुष्य धातवीके 


कपे, मूदेके साथ के मनुष्य > सव अपशकुन € ॥ ३५ ॥ 


भावाथ 


ददिच 

दाता {िस्न शङ्कुनाः पट्स्िसं 
सशयाउदगप्रवर्‌वराग्गनादाः 

छत्ध्य॒जा तरपमुतः [सितवच्रकन्याः 
गाताङ्घव्यगदुसारभगधवादाः ॥ २८ ॥ 
म्वताक्षताम्ब रुदङ्क्छटनीट्कग 
टीटखाविलास्टलिता वनिता गजद्राः 
सच्छादुपरितया वपमाजिन् 
प्रस्थानपारसमयेऽभि्ुंखा प्रशस्ता ॥ ६९ ॥ 


कः 


_त्रस्थान करन समय वरयको समी टिजाय गात रहकर पटह, भरी; 


रुख. ये । वासु, मदग आवे, सुब उह सुना स्ट हा; सामनस् स्ति, वजा 


राजपुत्र, धवट्वखघरारिणीकन्या; सति अनुद 


ख ब सुगधि हवा; सफेद अक्षत, कमर 


दुक्छुट, मयूर, खे व विनोदमे मप्र जवा ह थी व स्वच्छ पानीसं भया इ घडा, वेट, 


घोडा आधि अवि तो प्रगसप्त ह | युम 


| उनसे व्यक विजय हागी ॥२८।।३९॥ 


एवं गहागहुनवगानसापतश्रा 

भाप्यातर प्वरखक्षणद्याक्षतायम्र्‌ 

हणवा तिचाम परमायुरपीह व्रा 

यातं कियक्कियठनागनमेव पर्येत्‌ ॥ ४० ॥ 


( १४) कल्याणकारक 
भावाथ स प्रकारके उवुनोप्तं रोनीके भाग्यका निश्चय करके रार्गीके पाम 
जाकर उसके सथर दारीरक सनणाका द्य | वह गमी दवायुपी हनिपर भी क्यका उचित 
हे कि वह रोगीकी उमसैभ कितने वर्पता वीत गथ अर किलन वाकी रहे इस वातका 
विचार करे ॥ ४० |] 
सामृद्धिकगाश्ययुसार अरपायुमहायुपनीक्ना 
यस्यीत कोमखतरावरतिगांसदाच 
सतिर्वावकाकतस्पटवपकजाभा 
नानायमुरूपयतगादविनाल्दीध 
र्खास्वितावमटिनाघ्रिह पाणिपप्र ॥ ४१ ॥ 
यस्यातिपेनटतरावधिकाच कभेों 
नीखोत्पल्याभनयने ठजनास्नयेव 
युक्तोपमा सरसदाटिमधाजकक्षा 
स्िग्धानतायतख्खाटछचाच यस्य ॥ ४२॥ 
यस्यायता. व्वसितवीक्षण वाटप 
२१ यास्त्थांशुटिनखानननासिकास्स्युः 
ट्स्वा रमचद्रियगखोदरमे्नया 
निम्नाथ संधवररनाभिनिगरदशुटफाः ।॥ ४२ ॥ 
यस्यातिविरत्रतयुरस्तनयोशधरुतोवा 
दीधातर्‌ नियनमगृदानिरामताना 
यस्याभिपिक्तमनुटप्तमिद्ाध्वमेव 
शुप्यच्छयारमथ मस्तकमव पश्चात्‌ ॥ ४४ ॥ 
आजन्मन प्रभृति यस्य टि रोगद्युक्तः 
कायः अनश्च परिघराद्धुपेति निलयम्‌ 
रिक्नाकडापमपि यस्य मति म॒रक्ता 
त्राह च यस्य निखिलानि खेद्रियाणि ॥ ४५ ॥ 
सुरिनगधमृष््मगर दुकंरसयश्चं यश्य 
पयस्तथा भिरा तन्नुरोयक्रूपाः 
यस्यदटय वपुर्यन्मुटक्ष्णांङ्क 
तस्याधिकं धनयपततीवि च दीयमाथु. ॥ ४६ 
इत्येवंसकलमुटक्षमे पुमांस्य- 
दीयांयुस्तदपरमधमायुस्धं 


स्वाष््करक्नणाधिकारः ( १५ ) 
हीनायुविदितविटक्षणसय सा्ता- 
तत्सास्थ्यं प्रचरवयो रिचारयते श्त. ॥ ४७ ॥ 


भावार्थः जिसके हाय व पाद अन्यत कोमट, मास भरित; सििग्ध, अयोक 
द योपल या कमनः समान द्या ण्य अनेन युभभूचक रेखावोसे युक्त हयोकर निर्म 
हो, भिसः धनो कणी मनो व्र दीर्घट अल्य्रिक मापते दुक्त हं दोना नेत्र 
नीलकमल; समान द, दात मोती या सनपरणं अनास्टानेके समान है, छ्टाट व कैश 
लिग्ध. उन्नत व दीप हो. जिसका यास्व द्टिच्पदे, वाह पुष्ट होः, अंगु, नख; 
म॒न, नाप्तिका, अ स्थृट हा; रसनद्रिधर गट, उदरः गिद्न, जवा ये हृ छं, सधि- 
व॒ नाभि गदे हा, गुल्यः छिपा आ यू, जिसकी छाती अद्यत वि्तृत हो, स्तन व 
रद वचने द्रिं अतर्‌ ले, भिराममह मिच्छु छिपा दुआ हो, जिसको स्नान करनेपर 
या कु टेपन कस्नेप^ पिद मन्तक का छोटक उर्गम जरर ( दरीर के उप्र का 
भाग ) मग्बता हो फिर अवोगरीर ण्य अतमे मम्तक मंखता हो, जन्मसे ही जिसका 
रार्‌ गेगसक्त हो अग्नो 4९ २ व्दण््या दह निसकी वद्धि जि्ना कल आदिकं जान- 
नवेध्ि सक्त हा व ष्रिय ट हा, जिंस्तका के स्लिग्यः वासक वमु हो, एं 
जिसवः रोमकूष प्राय दृर २ हदा. ऽप प्रकारे सुटक्षणोसे युक्त गरीर कोजो धारण 
करता ह्‌ व्ह विपु ग य सपम्‌ वं दीवानुपी टोता ह | इन सतर टक्षणोसे युत मनुन्य 
पूरणी ( दीष ) आयुप्यके मोक्ता हौता दं । ग्रहि उनमेसे आत्रे टक्षण पाये गये तो अधं 
आय॒प्यका भोक्ता दौता ह, णव इनम वरिटश्षण चरीस्को वारणं कस्नेवाटा हीनायुषी 
ठता ह, मनुप्यके वय; स्वाष््य आपि इन्दी टनणोसे निर्णीत होते दै ॥४१॥४२॥ 
२ ॥ ९४ ॥ ५ ॥ ६ ॥ ४५ ॥ 
उपसंहार. 
~, 4 पपार रण त हद्धि 

एवं विद्रानिविंभांट ध्रतजटधिपरपार्थत[ "५ 

जला तस्मातररय प्रथमतरमिहुर्विचार्याजितशरी 

व्यापरेस्तलव्रतायां पुनरपि विख्सनिग्रहेचापि यत्नम्‌ 

कुयियो विधित परतिदिगपमलां पाक्यन्नातसमकीर्तिभ्‌ ॥ ४८ ॥ 
भवाथ प्रमार जालसमदरपारगामी विभिन्न विदान्‌ वैय को सवरस पदिठे उस 
रगीकी आधुको जानकर तदनतर उत्क ञ्यापिका पसन करटेना चाये एव ॒विषि 
पूर्वक उस रोगकी निवरत्तिवो चिवि ्रधल कर| इस प्रकार चिकित्सा कर, अपनी 
कीर्विकी प्रतिदिन र्ना कर । ॥ ४८ ॥ 


( १६, कल्याणकारक 
इति जिनशक्वनिगतयुशाक्तमहाबनिप 
सकलपदाथविस्त्ततरगङखकुखत. 
उभयभवाथसाधनतट्ट्रयभासुरतो 
नितमिदं रि शीकरनिभं जगदेकटितभ्‌ ॥ ४९ ॥ 
भागाथः- जिसमे सपर्ण द्रव्य, तत व पदार्थख्पी तग उट ष्टे है, इहेकः 
परटोकके स्यि प्रयोजनीमूत स।धनसूपी जिसके दो सुढर तट हे; रसे श्रीजिनेद्रवेः 
मुखसे उत्पन्न गाखसमुद्रसे निकी इद्‌ वृद के समान यह शाख है परंतु यह जगतका 
एकः मात्र हित साधक हे ( इसय्यि ही इसका नाम कल्याणकारक हे ›) ॥ ४९, ॥ 


ल च ज ५, कमः क ५ १५ न +^ ५9 ऋज # + वि # [ष +" + ^+ ^^ 0 + ^) 0 0110300 । 


इत्य्रादिलया चायैश्रन्‌ 
कल्याणकारक स्वस्थ्यरद्णाधिकारे दाषश्रावतारः 
प्रधमः परिच्छदः 
इतयुप्रादित्याचायं कृत; कर्याणकारक्‌ ग्रंथ के स्वाध््यशक्षणाविकार मे विघावा- 
धि धम ध थ्‌ [९ १, 
चस्पतीव्युपाभिविभूमित वधमान पान्वनाथ शओक्ची दवाय टिवित भावार्थदीपिका 
टीकाम {लवत्‌ नामक व्रधरम । (रर समदत हा | 
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गभीत्पत्तिटक्षणम्‌ ( १७ ) 


॥ केत ~क > क # + 2 1 ॥ 
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अथ द्वितीयः परिच्छेदः । 


(ररि 9 द 





मगदटाचरण ओर प्रतिन्न 


अशेपकरमक्षयकारणं जिनं । मरणस्य दैकासुश्व॑दर्दितम्‌ । 
व्रवीम्यतस्खार्थ्यातैचारलक्षणं । यथोक्तसटक्षणखितं युपर: ।॥ १॥ 
भावाथं-2ेव व असुसोके द्वारा पूजित, समस्त कर्मोको नाग कनेक सि 
कारणं स्वरूप श्री जिनेद्र भगवानको नमस्कार कर महर्पियो दरार काथित रक्षणो से 
छित ॒स्वा्थ्यका विचार कहगे ॥ १ ॥ 
स्वास्थ्यकरा भद्‌ | 


अथेह भव्यस्य नरस्य सारं । द्विधैव तत्सास्थ्यम्रुदाहतं जिने 
प्रधानमायं परमाथमिच्यतो द्वितीयमन्यन्यवहारसभवम्‌ ॥ २॥ 
भावा्रः--मव्यातमा मनुप्यको जिनेदरने पारमार्थिक, व्यवहारके ख्पसे दौ 
प्रकारका स्वास्थ्य वतटाया ह | उसमे पारमार्धिकर्घाष््य मुख्य हे व्यव्हार घ्ारथ्य 
मोणदै।॥२॥ 
परमाप्थस्वास्थ्यरक्षण । 
अरोपकर्म्यजं महाद्तं । यदेतदात्य॑तिकमष्नितीयम्‌ । 
अतीद्रियं भायितमर्थवेदिमि । तदेतदुक्तं परमाथेनामक्म्‌ ॥ ३॥ 
भावाथ.--आत्मावो सपर्ण कर्मोकि क्षयसे उद्यन, अत्यद्भुत; आयतिक व 
अटितीय, विद्रानोके द्वारा अपेक्षित, जो अतीद्रिय मोक्षसुख हे उसे पारमार्थिक स्वास्थ्य 
कहते हं 
व्यवदारस्वास्थ्यलश्चण । 
समाध्रिधातुलमनेपतिश्रमो । मलक्रियात्मद्वियसुशसचता । 
मन प्रसादश्च नरस्य सर्वदा । तेवुक्तं व्यवहारन खड ॥ ४॥ 
भावाथ --मनुप्यके गरीसे सम अध्रिका रहना; सम घातका रहना, वात आर 
धिकार न होना, मटमून्का ठीक तौरसे विसजन होना, आत्मा, इद्रिय ठ मनकी प्रसनता; 
रहना ये सत्र व्याव्रहारिक स्वस्थ्य का सक्षण हे | ४ ॥ 


१-समदोप, समाधिश्च समघाठुमलक्रियः | 
म्रसन्नाक्तद्वियमनाः स्वस्थ द्त्यभिधीयते । ( वाग्भट ) 


१५ 


( १८ ) कृल्याणकारके 
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सास्य विचारः 
सुसोभ्यमाव. खद सास्यञच्यते । रचि पाको वट्मेव रक्षणम्‌ । 


हितो मिताहारविधेश्च साधनं । वल चतबेगेसमिरिप्यत ॥ ५॥ 

भावार्थः- परिणाम मे गाति रहना उसे साम्य कहते है । आहारमे सचि 
रहना, पाचन होना, ओर यक्ति वना रहना, साम्य का ठक्षण हे अधात्‌ साभ्यका चोतक 
है | हित, मित आहार सेवन करना, सचे आदि कै वनाये रखने के स्यि साधन ह | 
वर से धर्म अर्थं काम मोक्षख्यी चतुर्वगकी पूर्तिं होती हे ॥ ५॥ 

न चेस्शस्ताद्य इत्यनेकशो । वचोधिचारेण किमथचेदिनाम्‌ । 

यृरवेलाकरारविररैपश्ाटिनाय्‌ । निर्सीक्ष्य साम्यं भवदंति तद्विदः ॥ £ ॥ 

भावाथः-- वह ८ साम्य )अमुक प्रकारसे रहता है, अमुक तरह से नदी 
दयादि वचनविचारसे तवज्ञानियो को क्या प्रयोजन  चरीरका वर, आकार आदिमे 
सुरोभित मनुप्ये-को देखकर तज्ज्ञ खोग साम्य का निश्य करते दै॥ ६॥ 

परकारातरसे स्वस्छथक्षण 

किभ्र्यते स्वस्थत्रिचारलक्षणं । यदा गदशुक्ततयुभवेर्पुमान्‌ । 

तदेव स स्वस्थ इति मकीतितस्सगाख्मामगांनन च विंचिदन्यथा ॥ ७ ॥ 

भावाथः-स्थगसस्का ठक्षण क्या है 2 जव मनुप्य रोगोसे रहित उारीरको 
धारण करे उसे ही स्वध्य कहते है । यह आयुेदशासोकी आज्ञासे कहा गया है | अन्यथा 
नही ॥ ७ | 

अस्था चियार 

वयश्चतुधा मव्रकखितं जिनैः । रिभर्धुवामध्यमवद्ध इयतः | 

दरभकरिदेशकैः समन्विते; । राताधरेवं पुरुपः कठ युगे ॥ < ॥ 

भावाथ.--मनुप्यकी ददा (आयु) चार प्रकारसे विभक्ते! बाठ्क दा „ यौवन- 
दगा, मन्म व्याव ब्ृृद््‌ दयी इस प्रकार चार भेद ह | एव सौ वर्पकी पूणे आयुमे वह्‌ दस्त 
ठत वयम एक २ अवस्थाको पल्टते इप्‌ ठस ठञाघ्रोको पठ्ट्ना हे 1 इस प्रकार कलिुगमे 
मनुप्य भ्रः स वरषकी आयुवाटं होति है ॥ ८ ॥ 

अवस्था्मफे कार्यं 

दजनि वाल्ये परिवृद्धिरुद्धतं । युवत्वमन्यच सटैवमेवे यत्‌ । 

___ स्वर्गरिथशुक्रामलविक्रमाधिकः। पधानुद्धीद्रिय सन्निवरनप्‌ ॥ ९ ॥ 


मिणो ---~- जन =+ 


?--त्वगध्ि इति पाटठातर 


गभीतपत्तिटश्नणस्‌ ( १९ ) 


भाव्राथः--पषिली दशा वाट्कर है, उसीकी दगा बदर होकर जवानी दमा होती 
टः इसी प्रकार आर भी दाये होनी हे जिनमे तचा, डी, वीर, वट, युद्धि ब उष्य 
आदि इन सभी वातोमे पचिर्रन होता है जिनका अख्ग २ दामे भिन्न २ रूपे 
अनुभव हाताह । ९ ॥ | 

अवस्थातरमं भाजनधिचार । 
धातत काट च्य पुत्र वाटकः । पयान्नमन्यस्त्वपरः भाजनम | 

वरववपादरकथ, शिर) जन । परध सभाजनमव समनः ध्र || २०॥ 

भादाथ.--माताक गमस वाह्‌ आनक, याद वाट्क सर्व प्रथम केवर माताकै 
दूध पीकर जीताहे । आगे बही कुछ माम ब्रद्धिगत होनेपर माका दू ओर अन्न 
टोनो का खाता हे । इस अव्रष्थाको भी उद्वनकर अगे केवर भोजन करता है 
इस्‌ प्रकार वास्का मे तीन द्यी रकार के आहारक्रम हे | वाकीकी दराओ मे ( स्स्थाव- 
स्थामे) भोजन करना ही उचिते ॥ १०॥ 

जटरयाध्चिका प्वेचार । 

तथा वरयस्थष्वथवोत्तरेप्वपि । क्रियां सुङकयादधिपगचरोत्तरम्‌ । 

विचार्य सम्यक्पुरुपादरानटं । समत्ववैपम्यमपीह्‌ शास्त. ॥ ११ ॥ 

भावाथ ---योवन, मध्यम व वृद्ध ऽाको प्राप मनुप्यों के भी जटराभिसम है 
विपम दहे यां मद है? इत्यादि वाताको साद्धीयक्रम से अच्छीतरह विचार कर, वय, तोग्य 
चिकित्सा करे ॥ ११॥ 

विरुनजटरण्निके भेदं 

अथाग्निरजापि निरुच्यते त्रिधा । विकारदोपैषिंपमोऽतितीक्ष्णता । 

गुणोपि म॑ंदानिरप्चिसत्फफे. । क्रमेण तेषामिह वक्ष्यते क्रिया | १२॥ 

भावाथः-- बात आरि लेपो के प्रकोप से, षिषैमामनि तीध्णागनि) मदां इस प्रकार 
विकृत जठराप्नि के तान भेद सास्र मे वर्णित हे । अर्थात्‌ बातग्रकोप से विषमानि 
पिन्तप्रकोप स तीदणानि, कफम्रकोप से मदापि होती हे; अवः इन चिकरताग्निवो की 
चिकिन्सा यथाक्रम से कदेगे ॥ १२ ॥ 


१. चिपमाण्नि- योग्य प्रमाण स, योग्य आहार खाने पर कभी टीकर तरहसे पचमी 


जाता ह कमी नही उसे विपमागिनि कदते हे 

२ तीक््णाभनि--उपयुक्त साव्रा चे या अत्यधिक मात्रासे सेवन क्रिय गये अदहार को 
भी जे आमि ठीक तरद स पचा देती दै उसे तीक्ष्णाग्नि कहते हे । 

२ मदाघ्ि-जो अस्पप्रमाण मे खाये गये आदार को मी पचा नदी सकती उसे मदाथि 
कहते ह. | - 





(२०) कल्याणकारक 


ह [च १ क क ^ वि सि 


विपमाधि आदि की चिकित्सा 


सवरितिकायरथ सष्टिस्वनेः तथासुस्येवमने सनध्यकं' । 
ऋमान्परुत्पित्तकृफप्रपीडिता-निहोदराग्बीनपि साधययिपक्‌ ।॥१३॥ 
मावा्थः--आत, पित्त, व कफ़ के दास क्रमे पाडत उदरागनिको वय 
व्तिकार्य, विरेचन, योग्य वमन, व नघ्योसे यथाक्रम चिकित्सा करे ॥१३॥ 
समाि के रक्रणोपाय। 


समाभियेवं परिरष्येत्सदा । यथतुकाहारविधानयोगतः । 

धरिकाटयोग्यरिह वास्तिभिस्सदा विरेवन सद्रमनेश बुद्धिमान्‌ ॥१४॥ 

भावा्थः--त्रिकाट्योग्य वान्ति, चिरेषन व घमनोसे एवं कतुके अनुसार भोजन 
प्रयोगसे वुद्धिमान्‌ वय समाध्निकी सदा रक्षा करे ॥१४॥ 

वरृपरीक्चा 

कृलोऽपि कश्िद्रखवान्भव्ररुमान्‌ । स॒दुवंलः स्थृरतरोऽपि चिते 

वरुं विचायं बहधा वरृणां भवरे-दतीव भारैरपि धावनादिभिः ॥१५॥ 

भावाथं - कई २ मनुष्य कृञ टिखनेपर भी बट्वान्‌ रहते है, कोई मोटे दिखनेपर 


भी दुवैट रहते है, इसाध्थि मनुप्योके रारीरको न देखकर उनको दौडाकर या कोई वजन 
उट्वाकर उनके वर्को विचार ८ परीक्षा ) करना चहिये ॥ १५ | 


वटकी प्रधानता 


वं भधानं खट सत्रकर्मणामतो पिच्य भिषजा विजानता । 
नरेषु सम्यक्‌ वटवत्तरेष्विह क्रिया सकायां सखासेद्धिमिच्छता ॥ १६ ॥ 
भावाथ -सर्वै कारयौके ्यि वर ही मुल्य है । इपलिये मतिमान्‌ चैव उस 
वख्को प्रे विचार करे । वट्वान्‌ मनुष्येमे विये इए प्रयोग मे छी वहअपनी सफरुता 


की भी आशा रखे अथीत्‌ चिकित्सा मे सफर्ता प्राप्त करना हो तो वख्वान्‌ मनुष्यो की 
चिकित्सा करे ॥ १६ ॥ 


वराप्तिके अंतरंग कारण 
रवकमणामोपशमात्‌ क्ष्यादपि । ्योपशम्यादपि नित्यञ्त्तमय्‌ 
ससत्वमुत्पुरुपस्य जायते । परीपहान्यो सहते स॒सत्ववान्‌ ॥ १७॥ 


+ १ णी ज 
वेक्‌ न “~ [रे 
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१ यम्य प्रमाण मे सेवन क्रिये गये आदारक्रो जो ठीक तरस पर्चाती है उसे समाधि 
कृटते द्‌ । 


४ 


ग्ीपत्तिटक्नणम्‌ (२१) 


भवाथः--गीर्यातगय कर्मके उपम, श्रय या ्षयोपजमसै मनुप्यको उत्तम वल्क 
वरदे होनी ह । वह्‌ वटान्‌ मनुप्य अनक परीपह्योको सहन कलेमे समश ह्येता है ॥ १७॥ 
चदवाय मयुप्य क छश्चण 


स सत्ववान्योऽभ्युदयक्षयेप्वपि । भ्रकुद्टसौस्याननपंकजप्थितिः | 

न विध्यते तध्य मन सुद्रस्संरे त्रियाविकेपेरपि धयमाधितभ्‌ ॥ १८ ॥ 

भावाथ.--उस वच्वान्‌ मनुप्यकी सप्ति आदिक नष्ट निप्र भी वह अपने धर्थको 
नदी छोडना ओर उस मुखकी काति, शाति वगेरह समी वात तद्रस रहकर मुख, 
कमल्के ममान द प्रफुट्िति रहता ह । दुम्सह क्रिवावो कै द्वारा उत्तका मन जराम 
तरिचष्टत न हाता दह ] १८॥ 

जांगखादि चिविध देदा 

सख जांगच्ा ऽर्‌ पनिजाभिधानवान्‌ । प्रधानक्षाधारण इलयथापरः । 

सरव गल्िदिधः प्रकीर्तितः | क्रमास्याणायपि लक्षणं वंच ॥ १९ ॥ 

भावार्थ-- जागट, अनप व सावाके मेदस ठे, तीन प्रकास्मे वात हे | 
सारण दैन प्रधान द्द्‌} अव्र उन तीनो ठेगेके छक्नणके यथाक्रम कटेग | १९ ॥ 





जांगट दश ठश्चण 


कचि रधा; त्रणसस्यर्वारधः कविच सजाञनभूनपादपाः | 

कचित्पटाशासनश्ाकशाखिन : क चिच रक्तासितपांइभूमयः ॥ २० ॥ 

क चिच शलाः परूपापरान्विताः किच वेणुत्करकाटराटकी । 

कचिच रा्ईटवृकर्घदुरमयाः कचिच य॒प्काः ङुनटीः सरकराः ॥ २१ ॥ 

कचिलियगुैरकाश्च कोद्रवाः कचिच युद्रा्चणकाश्च शाति । 

कचित्खराश्वाश्वगवेषएरनातयः । कचिन्महाछगगणः सदहावयः ॥ २२ ॥ 

क चिच ङुग्रामवदिथ श्रतो । महत्स्वगाधातिभ्यकरेषु चत्‌ 

संद कूपेषु जं युदुरुभ । हरंति यंनैरतियलतौ जनाः ॥ २३॥ 

निजस तत्रातिङृास्सिरातताः स्थिराः खरा निष्टुरगातयष्टयः । 

जनास्सदा बातङृतामयाधिकास्ततस्त तेपामनिरुष्नमाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 

भावार्थं --जिस दैगमे कदी २ दख्भ चरणः स्घ्यव पोषे दो,क्यी सर्ज, 
अर्जुन व भूर्ज बरध्न हो, कहीं पलाश, अनन दश्च ( विजय सार ) सागवान दृ ही 
का सर, काटी व सफेद जमीन दो, कौ कोर प्थसोते युक्त पर्वत दो, कही 
बासव समूह व बृक्षकोटस्सै शुक्त जगट पाये जाते हो; कही शार भेडिया आट 


( २२ ) कृल्याणकारके 


~ == ~ ॥ 1 न श ~ 
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करर मृगदहोक त्म वार रेत साहेत मसी कनद ( मन गिरा )कासम्यदहा + कह प्रियगु + 
वर्क ( जगा मूग ) कोद आदि स्य हा) कही मृग, चनाः शाति ( चान्यविदोप ) 
हो, कही कही खच्चर, घाडा; गाय, ऊद आदि हा; की तरकर; मे आदि जनावर 
अविक ह्ये, कही गामके बाहर वहत दूरमे कू हो आर्‌ बह भी बहत उण्डा होः 
उसमे जक भी अघ्यत दुम हो उनमे से मयुप्य जट वदत कषठिनतासे यत्रोकी सहा- 
यतस निकाटते हो, एव जहापर स्वभाव द्य मनुप्याका रीर व्रण व सिरासमृह से 
व्याप्त हो एव जरीर स्थिर, ख्खा, व कथिनि र्टता हो. उस टठैगको 
जागर देन कहते दे । वहाके, रहनेषाटे मनुम्योम अधिक्रतग्ह वानाधिकार से उत्पन्न रोग 
हे, उसाश्यि वथ ततहर प्रयीगो की योजना कर्‌ ॥ २० ॥।२१॥२२॥।२२॥२४॥ 
अनूपदैरं लक्षण । 
य एवगक्तं स च जांगरस्तत. सनस्तथासूपविधानधुच्यते । 
यथाक्रमाचत हि शीतलोदका । मद्य सदा कदमदुगेमा भवेत ॥ २५ ॥ 
स्वभावतो यत्र महातिक।पलास््णञ्चुपाश॒द्पल्तावितानकाः 
वटा विटकाक्करपाटरद्रुमा । विक्रीणेपृप्पक्रपारेजातकाः । २६॥ 
अशोक्ककारुख्वगकेगुका विखासजातीवरजातिजातयः | 
समष्िका यत्र च माधवीं सदा । विखररष्पाकुटमाख्ती ठता | २७॥ 
हीधरा यथ महामहीरुदैरटकरता निजरधौतसानवः । 
घनाघनाकपितचंपकद्रुमा । मगूरकेकाङखचृतकेतकाः ॥ २८ ॥ 
तमारुताखीवरनाच्किर्काः क्रमाच्च यन्न क्रयुकावखी सदा 
सताखहेताखनायुवरष्िता । दढ नदा स्वच्छजटखातिशोभिताः ॥ २९ ॥ 
ररन्नभःखण्डनिभाश्च यत्र स-त्तटकवापी सरितस्त सर्वदा | 
वखाकहसोद्यजक्ङुर चरप्रिखखयश्चसरपण्डमण्डिताः | ३० ॥ 
परख्वतांबू खतापतानकः । समततो यप्र च शाटिमापकाः | 
महेश्च॑ःबागपरिवेषएटनोञ्यखा भव्ति रम्या कदटीकरदवकाः ।॥ ३ १ । 
विपकगाक्षारसमाहिपोज्वलदधिप्रभूतं पनसाम्रजांववम्‌ ¦ 
प्रकणख्जूरसनाखिकिरकं गुडाधिकं यजःच मृएटमोजनम्‌ ॥ ३२॥ 
सदा जना यत्र च मादेबाधिकाः ससोकमायज्विर्पादपट्वाः 
अताव च स्व्रैख्यररवृत्तयः कफाधका वातकरृतापयान्विताः ।२२॥ 
ततश्च तेषां कफवातयोः क्रिया सदेव वेयः क्रियतऽ निधिः 
इतीत्थभानरूपविधिः भरकीतितः तथव साधारणखक्षण कथा ॥ ३४ ॥ 
१--मदेश्चुवारी इतिपा्टातरं = 








गभत्पि्तिटभ्नणम्‌ ८ २२) 


भावार्थ उस प्रकार जगट देख का रक्षण कृह वुको ह | अव अनूप देदाका 
टक्षण कगे ¡ अनुप दैगम रण्डा पानी अव्रिक होता है । इसय्यि वह्यकी जमीन सदा 
कीचडसे युक्त रहती हं । जिस देगमे तृण, च्रक्ष, गुल्म टता आदि अयत कोमट होते हे. 
वशबरक्न, विशकवृक्ष, पाटली (बाढ) वृक्ष, व पुष्प्‌ सहित पारिजातक व्रक्न आरि जदा हौते 
हो, अनोक वृक्ष, कंकोल वृक्ष, इलायची वृक्ष; ट्वग वृक्ष, करु[कागनी]जाति वृक्ष, मद्धिका 
(मोतीया भेद) वृक्ष, माधवी स्ता, प्रयुक्त माटती (चमेटी) ट्ता आदि हा, जाके 
पवत दक्नोसे अट्कृत हो, ओर पर्व॑त तट च्नरने वगरहसे युक्त हों, मेधसे कपित चपावृक्ष 
हो, मयूर, केकादि पक्षियोके गद्रसे युक्त आम व कैव कै वृश्नदहो, जहा तमा , ताड 
नायियट, युपाय आदिका वक्र हा, ओर ताड, रहिता आदि ब्रृक्षोसे युक्त तशवा 
एव॒ घछच्छ जट पर्णं सरोवर नदी आदि हो, जहाके सरोवरः वापी नदी 
ञरत्काटके आकारके टुकडके समान माम हीरहे हो, जो सदा वतक, 
हंस, जय्वुक्कुट व पद्म, नीटकमट आटिके समूहते अटकरृत रहते हा, जहा 
ख्वी २ तावूट ल्ताये हो, सर्वत्र धान) उड आदि हो, व्डे २ इक्षु वा- 
टिकाओं कै समृहसे युक्त केटेव कठव के ब्रृक्ष हा, जह्य गायका दृध, भेसका दूध 
व दही से तयार किया हज एव पन्न, आम, खनूररस, नासि, गुड आदि पदा- 
धको अधिक स्पसे उपयोग कर स्राटिष्ट भोजन किया जाता हो, जहा मनुप्य विनीत 
होते दो, जिनके पाद सुक्रुमारतासे युक्त हो, छार रहते हा, अतीव स्थूट्यरीर व 
वृत्तिको वारण करनेवदटे हो, उस टैगको अनुप टै कते दै | वहा अधिक कफसे 
युक्तं वातक्रृत रोग उत्पन्न होते है । इसध्यि वापर कुण वैव सढा कफवातकी 
चिकित्सा करे । अव साधारण चका घरूप कहा जायगा ॥ २५ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
२८ ॥ २९. ॥ ३२० ॥३९॥३२॥ ३२ ॥३२४॥ 

साधारण ददा छश्चण। 


न चातिस््ता सच पाण्डुं पासिता। न चातिश््ान च सा्रभूमयः। 

न चातिरपीतं नच निष्टरोष्णता न चातिवाता न च वष्टिरुढता ॥ ३५ ॥ 
न चात भूभद्रणना खुराटयी । न चात्र निज्शैरतरावनिभषेत्‌ । 

न चातितोयं न च नि्जखान्वितं । न चातिचारा नच दुष्टदुम्रगाः ॥३६॥ 
ससस्यमेतत्‌ खजनाधिकं जगत्‌ । समठेकाहारविधानयागतः । 
समाभिभावान्न च दोषकोपता न चान्न शेगस्तत एव सवेदा ॥ ३७ ॥ 
ततश साधारणमेव शोभनं यत देशद्रयरक्षणेधितर्‌ | 

जनास्मुखं तञ वसति सततं कऋमास्सुसात्म्यक्रम उच्यतेऽधुना ।॥ २८ ॥ 


( २४ ) कस्याणकास्के 

भावार्थः-- जिस देकी भूमिन तो अधिक दाटटहे आरन सफेद टेन 
अधिकख्श्नह ओरन धनद, जहान तो अधरिक नीति दह ओर न मयकर गर्मी ह; 
ततो अधिक ह्वा है ओर न मय॑कर व्ररसातदहे, न तो वहत पहाड ह आर न भयेकर्‌ 
जगट है प्रं पहाडरहित जमीन भी नही है, न तो अध्यप्रिक जट है आर न निनेट- 
प्रेहि, न तो अप्रिक चोर दहै ओर न दुष्ट त्रूर जानवर ट जहा सम्बकी समृद्िण्व 
सजनोकी अग्रिकता है, जदा ऋतुके अनुकूट आहारके ग्रहण करनेसे एवं समान अभ्निके 
होनेसे दोपाका विकार नदी होता है, अत एव्र सदा सोगकी उप्पत्ति भ नदी होती; उम देद्य 
कतो साधारण देश कहते है । इस देगमे गेगकी उत्पत्ति न होनसे दाना प्रकारके 
ठेयोकी अपेक्षा यह साधारण देनी प्रमर्त हे, उस ठेचमे मनुप्य सुखसे बहते 
है । अत्र साव्यक्रम ( अरीरआनुकूल्य ) कहाजाता है ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ 
२५७ (| २८ ॥( 


क ५ न~ 1 


ॐ 


सात्म्य विचार 


सरध्य साठम्यानि त भेपजानि । प्रधानदेशोटकरोगविग्रहा | 

यदेतदन्यस्च सुखाय कल्पते । निपदितं याति विरुद्धमन्यथा ॥ ३९ ॥ 

भावाथ-जिनके सेवनसे मनुप्यकफो सुख होता दो रसे ओपपि, साधारणे 
जट, रोग, गरीर आदि एवं ओर भी घुखकारक पदां तात्य कृहटाते है । उसके विरद्ध 
अर्थात्‌ जिनके सेवन से दुख होता हो उसे अात्य कहते है ॥ ३९ ॥ 


प्रेक पदाथ साव्म्य हो सकता डे । 


यदस्पपस्पं $ प्रत $ (~ ¢ «£ पि 
द्स्पमरपं कमतो निपेवितं विषं च जीणे सष्धुपति नियच्ः । 
ततस्य सम ८५. +न क = अन, (५ चे 
स्ठु सवे न निवाधते नरं रदिनैभेवेत्सप्तभिरेव सात्म्यकम्‌ ।॥ ४० ॥ 
भावाथे---वटि प्रति निय थोडा थोडा विप भी रमसे खनका अभ्यास करे तो 
वरिवका भी प्रचन सकता है ! व्रिपका दुष्प्रभाव नही होता है । उसि क्रमते सेवन 
करनेपर मनुप्यके कर्द पदाय अपाय नदी करता । किसी मी चीज को तात 
दिनतक वगेवर मेवन करे तो [ इतने दिनके अदर ही] वह सास्य वनजाता 
ह ॥ ४० ॥ 
प्रद्छनि कथन प्रतिना 


उति प्रयत्नादररसातस्यलक्षणं निमच् इस 


तिप ्‌ सां पटति" प्रवक्ष्यते | 
चाय सम्यक सहं गभलक्षणम्र्‌ पतीतजातिष्परणादिदेवुमि ॥ ४१ ॥ 


गर्भोतपत्तिटश्नणम्‌ , (२) 


ण, 0 0.0 मन कि क ५ ७५८५ = कन सन्मे, नि म. भप फ्‌ ॐ शेम, = [+ 9) ५ = ए 


भावाथं :--:स प्रकार व्रह्रत चत्त प्क साम्य रक्षणक प्रतिपादन कर्‌ अव्र 
गर्भलक्षण, जातिस्मरण के कारणादिकक विचारमे वुक्त मनुप्योकी प्रकृत्तियो कै सवधमे 
कहगे ॥ ४१ ॥  _ 
ऋतमती स्री कं नियम । ॥ 
यदतुंकालं वनिता सनित्रता । चियृष्टवाव्याभरणानुटेपएना । 
शरावपत्रानटिभोजनी हिम ! जयत रावणि टदभराघ्येनी | ५४२ ॥ 
भावार्थः- जव ली रजस्त्य होजावे तव बह सुनियोफे समान हिसा आ 
पचापार्पाका विटक्रुर व्याग करे ओर मान त्रत आदिं स रहे ण्व र्न दिनतक पुष्प- 
माला, आभरण, सुग॑धटेपन आवक भीं छोडना चाहिये | नम वह सरा, पत्र 
या भजुटि से मोजन करर एव गद्रम ठभकय्या प्रन सोत ॥ ४२ ॥ 
गभाधानक्रपि । 
विव्जयेत्तां च दिनत्रयं पदिः ! ततश्वतर्येऽहनि तोयगाह्सः ॥ 
ग्ुभाधिपिक्तां करतमगलखेच्वत्यं ¡ संतटद्प्णां दरनरानभाजनोम्‌ "॥४३॥ 
स्वयं घ्रतक्षीरणडप्रमलित-परभूतवृप्याधिकयक््यमेजिन । 
स्वरकृतः साधमना पनस्विनी । मनोहरता वनितां सनाहरीम्‌ ।॥ ४४ ॥ 
निचि प्रयायत्कुशटस्तर्द गनां ! युतेऽमिखाषा यदि विचरते तयो 
प्रपीड्य पाश्वे वनिता रवद शक्षिणं । र्यीत एञ्छामितरं युतकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
भावाथः- तीन दिन तक पति उस्र चीका समपय नदी कर | चाय दिनम वह 
त्री पाभीमे प्रवेदाकर अच्छीतरह लान करटेव, तदननर व्च आमप्रण व सुगव द्रव्णसे 
मंगखाङ्कार कर, अच्छीतरह भोजन कर जिग तेच्ययुक्त सरस विचडी बगरह र्हे। 
पुरुष भी स्वयं उस दिन घी, दृव, गकर. गुड, आर अत्यधिक वाजीकरण त्र्यो से 
वुक्त, भ्यो को खाकर अन्छीतरह अपना अस्कार्‌ करके फिर गात्रिमे प्रसन्न चित्त 
वह सुदर पुश्प उस प्रसन मनवादी पर्वा्त प्रकारवे रर्दरत सुव स्थीक साव सेभोग कर| यदि 
उन टीनोको पुत्रकी उच्छा तो समोग के वाद द्वी अपने द्राहिन बगलमे एक मुहन सोवे; 
यदि पुत्रीकी इच्छा ह तो वाये वगट्से एक सुहं सोवे ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ ४५ ॥ 


ॐ. “व 


अटतकाटयें ग्रदीतगभेका दोप 


कदाचिदन्नानतयवमगना । गरहतिमभां प्रथमे दिने भवेत्‌ 
अपत्यपेतारिपरयते स्वगमतो ए्ैतीयराचावपि मतकतिरे | ४८६ ॥ 
ततीयराची सियवेऽथवा इनः सगहदोधरा कधरो ऽतिमाम्मिनः 
स्वभावतः कूरतरोऽपि बाऽभवेत्‌ ततश्वेतुयऽहनि वीजमावहेत्‌।।४७। 


(२६) कल्याणकारवै 


[9 91 [+ शि, क 0 क + 
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भावार्थः कदाचित्‌ खी पुरुपो कै अन्नानमे उस सखीको रजम्बसकी अवस्था 
ही यदि पर्हिठे दिन गर्म धारण कराया जाय तो उससे उत्पन्न वाटक गमे दी 
मर जाता है | यहि दूसरे दिन गभ रया तो उत्पन्न दौनेके वाद दस दिनक अद्र मर 
जातादहै | तीसरे दिन गर्भरहातो वह यातो जल्दी मर जाता दह । यरि जीतार्दा तौ 
वह हकटा, अधा, वहि, तोतटा एव स्वभाव्रसे अन्यधिक त्रूर होता द । इसतटिये, चाध 
वरितमे ही वाज धारण कराना चाहिये अवीत्‌ सभेग कग्ना चाहिये ॥ ४६ ॥ ४७॥ 
गभापपत्ति क्रम 
रडक्वलायां पुरुषस्य यत्नतः क्रमेण रेतः समुपति शोणितम्‌ 
तदा चिरत्यात्मरतारू्कमेणाप्यनाद्यनंतः कृतचैतनात्पकः ॥ ४८ ॥ 
भावाधउपशुक्त प्रकारसे रजस्वला होनेके च॑थि दिनम च्तिके साथ यत्नपूधक 
पसमोग क्रे तो परस्पका वीरं दीक रक्तमे (रज) जाकर (गभीदायमे) मिलता हं । उसी 
समय यरि गम ठहरनैका योग हयो तो व्ह्य अनादि, अनत, ओर चैतन्य स्वखूपी आत्मा 
अपने पृद्कम॑ वदा प्रवेद कर्ता हे ॥ ८ ॥ 
जीवश द्रकी च्युत्पत्ति 
स जीगतीहेति पुनः पुनश्च वो स एव जीविष्यति जीवित पुरा । 
ततश्च जीयोऽयमिति प्रकीर्तितो विहेषतः प्राणगणानुधारणात्‌ ॥ ४९ ॥ 
भावाथः--वह गगीसादि ग्राणोको पाकर जाता हे, पुनः पुन भापष्यमे भी जीयेग 
भूतकाल्मे जी र्या था इयय जीयके नाम से वह आत्मा कल जाता हे ॥ ४९ ॥ 
मरणस्वरूप 
पनोवचः कायवटद्वियेस्सह परतीतनिश्वासमिजायुषान्वितः । 
दशेव त प्राणमणाः; प्रकोतितास्तता वियोग. खड देहिनो वधः ॥ ५०॥ 
भावाथः-मनोवर, वचनवरठ, कायवर इस प्रकार तीन वट्प्राण, स्परानेद्रिय; 
रसनद्वियः प्राणेन्रिय, चक्चुरिद्रिय व श्रत्रेद्िय उत प्रकार पाच ईदियप्राण एव च्लासो 


बने जारे वक्त 


वातं व आयु प्राणः; इ प्रकार प्राणियोकौ कुट ईला प्राण है | जिनके वियोग से 
प्राणियोकां मरण होता है ॥ ५० ॥ 
जसधरञल्दकेटिषए पटूपयासि । 
ततस्तदाहारजरीरिश्रतस्स्वकेद्वियए्ल्ट्बासमनावचास्यपि । 
मधालपया्तगणास्य वणित यथाक्रमाजीवक्चरीरमद्धये | ५१ ॥ 
श प्राणेके सनेपर जीव जिन्वा कढनता ड [ 


गर्मीययसिठक्षणम्‌ ( २७) 


च नि क्कि ५ = 4 व 6 त सच 18 =) म, चदु (= कः 9, क नि मि ^ 0 8997, 7, 7 क क) | क का क हि 8 | 
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भावाथैः--तदनतर उन यथासंभव प्राणोको ग्राप्त जीवको आहार, शरीर. 
इद्रिय; शासोच्छूवास मन व॒ वचन इस प्रकारको छह पर्याप्त कदी गई है जो क्रमते 
जीवके दिए शारीर वृद्धे कारण दहे ॥ ५१॥ 


जरीरोत्पत्ति मे पयोधी आवस्यकताः | 


पर्या (कका 


सशुक्ररक्तं खद जीवसंयुतम्‌ क्रमाच्च पर्याधनिविरशेषसदय॒णान्‌ 
युह॒तकाटादयधिगम्य पड़िधादुपेति पशादिहं दैहभावताम्‌ ॥ ५२ ॥ 
भावाथः--जीवयुक्त रजो्वर्थ का वह पिण्डि क्रम से छह पर्यापरिोको 
अतभुहर्तसे प्राप्तकए तदनतर वही चरीरके ख्य को धारण कर्ता है ॥ ५२ ॥ 
गभं म दारीसतिभोवक्रम 
( चप्रक मालिक ) 


अथ दञ्ञरात्रतः करूकतायुपयाति निजस्वभावतो | 

दशदशभिदिनैः कड्धपतां स्थिरतां व्रजतीह कमणा | 

पुनरपि बुद्धदत्वघनता भवति प्रतिमासमासतः । 

पिशषितविजश्ञाखता च विकृत स हि पंचमांसतः ॥ ५३ ॥ 

अवयवसंविभागमधिगच्छति गभगतो हि मासतः 

पुनरपिचमंणा नखांगरुहोद्रम एव मासतः । 

सशुपिरय॒त्तमांगञुपलमभ्य यहः रफुरणं च मासतो । 

नवददमासतो निननिजविनिमेमन जनिजविनिभमनं विकृतीस्ततोऽन्यथा ॥ ५४॥ 

भावार्थः गर्भं व्हरने के बाद ददा दिनमे बह कक के रूपमे वनजाता है । 

फिर दस दिनमे वह गदञे ख्यमे बनजाता है, फिर दस दिनमे बह सिर हौ जाता है । 
पुनः एक मदहीनेमे बुदयुदेके समान ओर एक महीने मे कुक कठोर वनजाता है । इस 
ध्रकार अपने कर्मके अनुसार उसमे क्रमसे वुद्धि होकर पाचवा महीने मे बाहर की 
ओरसे माप्पेशिया विशाट होने ख्गती है | तदनतर एक ८ छट्वा ) 
महीनिमे उस वाखकका अवयव विमाग की स्वना हीती है एवं फिर स्क 
( साल्वा ) ` मासमे चमडा, नख व रोमोकी उत्पत्ति होती है । तदनतर एक 
[ आठवा ] महीनेमे मस्तकका ख॒ ठीक र व्यक्त होकर ्छुरण होने ठ्गता हे। 
नो या दसवे महीन मे बह वारुक या वाटकौरूप संतान बाहर निकर्ती ह । दस 
महीनेके अंदर वह गर्भं वाहर न अवितो उस का भकार समन्नना चाहिये ॥५२॥५५४॥ 





[कष्मो पिरि) कि 1 


१--विदित धिशाखङ्तपच वलिकृतकाश्च ष्टि पंचमासतः इपिं पातर । 


म 
( २८ ) कस्याणक्रर्वी 


गसंर4 दा खषकी पीपणात्राच | 

पिजसाचदोपप्रयशल रयमल्यपमर्मसास्यत 

सयरपमरादघ्मा पाः वद्‌। कर सपरदरमन इडरत | 

प्रातादनधद्छद शना ततभल्ययासर्यपान्छ- 

सयुपरि निररं निपतितान्यतिपिचकसाधिकान्यलम्‌ । ५५ ॥ 

प्रिरसपरषगवपरवप्तसतवापसखान्समततः | 

पिवति चिधिनुपास्वषध्दस्ुगपोञ्युदता घटरिथतः। 

अ्भिरितरप्रसायतस्वहमंतरधतटनाटसानेयं | 

भधति {८ नािद्जयष्टुया वत उत्तरषण्ड्ुते रसान्‌ ॥ ५६ ॥ 

सत मधत कना(तलदपनकवत्नचत्‌ः | 

सष्टलितिपातर्मण्रिशटनदय्दुदस्यन्युनः + 

प्रभवति भा कथविद्थवा नियते स्वयमविक्ापि वा- ` 

पदुजममे त जन्यसषश ग च ह खसताऽस्ति निधितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
भावाथः-- ह पभेगतं वाटकः स्वभाव से जमाराय प्रकाशय व मलशयके 
वरीचमे स्थित गाय म॑ रसयुक्त जसायुके द्वारा टका हआ होकर अत्यत अधकार से 
युटित रहता ह । व्रतिनित्य माता जो कुक भी मन्य, मोजन व पान द्रव्य आदिय को 
दाता से चाव्कर खाती ह; उससे वना हवा पित्त व कफाधिक रस एवं नीरस, मचख्के 
दुग प्रसिासित), अताध्यत स्सो को, चारो तरप्से पीता दहै, जैसे पानके घडेमे रखा 
हआ मुट। चासो तरफ सै पानीव ग्रहण करता हौ । ( इस आहारसे गर्भगत बाङ्क सात 
महीन तक वुष्ि को्रात टता ६)। सात महानि ह्यीनेके बाद उस बाखककी नाभि 
स्थनसे कमर नाख्कै समान एक नार वनता है वह माता कै हृदयसे सम््रधित होता है। 
तदन॑तर्‌ बह उसी नाटस रस आका प्रहण करता हे । इतस्त उपर्युक्त रमसे अनेकःविध्न व 

छोय, साथ गर्भगत वाख्क बृद्धिको प्रात होवा] मिस बीचमे माताको उग्र अगपीडा 

आ उन्न कर्ता हं । एसा होकर भी कभी वह सुखसे उन्न हो जाता है, कभी २ 
मरजाता हे, इतना हो नही; कमी २ माताका मी प्राण ठेकर चटा जाता दहै | इसि 


मनुप्य भवम आकर जन्म सेनक समान दु.ख टोकमे कोई दसय नदी, यह निध्ेत हि | 
~+ ॥ ५६ | «७ | 


कभैकी पष्टि्ा | | 
अशुचिरयन्रलरुधिरस्लावगृह्ममटयदिग्धता । 
निप्टुरतरविपूतिव्हुमिभधितसेमचयानिदरगमम्‌ । 
पुपिरपक्नेगखं शदसगीपविवति निसेक्षणासहं 
कयथायतुमप्ययाग्यमाधेगच्छति कर्षवरात्सगर्भन. ॥ ५८ ॥ 


गभीरपत्तिलश्षणम्‌ ( २९ ) 


भावाथ वरह गर्मगत वाटक अपने कर्मवग रएेसे स्थानसे बाहर निकट्ता है 
जो कि कहनेके छिए्‌ भी अयोग्य हे | जहा अत्यंत अश्युचि मर, मूत्र, रक्त आद्योका 
साव होता रहता हे । गृद्य मक्से च्पि हआ होनेके कारण जिसमे अव्यधिक दुगीध आता 
हे, बहुत से रोम जिसमे है, देखने व जाननेके दिए अत्यतत ध्रुणित है, असहनीय है, 
गुदस्थानके विल्कुर पाप्म हे, जिसके मुख नीचे की तरफ रहता है । एसे अपवित्र रघ 
स्यान को भी कर्मवरात्‌ बाख्क प्रात करता दे ॥ ५८ ॥ 
दारीरटक्चषणकथन प्रतिन्ञा। 
परतीतमित्थं वरगभसंभवं निगय यत्नादुरूशाखयुक्तितः | 
यथाक्रमाच्स्य शरीरलक्षणं प्रवक्ष्यते चारं जिनेद्रचौदितम्‌ ॥ ५९ ॥ 
भा्राथेः--इस प्रकार छोक्रमे प्रसिद्ध गमोत्पत्तिके संवेधमें अव्यत यत्नके साथ 
शास्र च तदनुकूट युक्तिसे प्रतिपादन कर अव जिनेद्रभगवत के कथनानुसार क्रमसे 
उसके दारीरखक्षणका प्रतिपादन (अगे अध्यायमे) कियाजायगा | ५९ ॥ 
अतिमकथन । 
इति जिनवक्जनिगेतसुशाख्महांवुनिध. 
सकरपदाथविस्तृततर्रगङ्कखाकुरत. । 
उभयभवाथंसाधनतटद्यभाघुरतो । 
निष्टतमिदं हि शीकरनिे जगदेकहितम्‌ ॥ &० ॥ 
भावाथ.--जिस्तमे सपूण द्रव्य, तत्व व पदढार्थरूपी तर उठ रहे है, इह रोक 
परल्ोकके स्यि प्रयोजनीभूत साधनशूयी जिसके दो सुदर तः दै, रसे श्रीजिनेद्रके मुखसे 
उत्पन शाख्समुद्रसे निकली हई बूदके समान यह शाख है । साथमे जगतका एक मात्र 
हित साधक है [ इसध्ि ही इसकां नाम कल्याणकारक है ] ॥ ६० ॥ । 


इत्युग्रादित्याचायेक्रन कल्याणकारके स्वास्थ्यरक्षणाधिकारे 
गर्भेत्पि्तिटक्षणं नाम द्वितीयः परिच्छेदः 


भ 


इत्युप्रादियाचाय कृत॒ कल्याणकारक प्रथ के स्वास्थ्यरक्षणाधिकार मे 
वियावाचष्तीद्युपाधिविभषित वधमान पाश्वनाय शाखी द्वारा ठिखित ` 
भावाथदीपिका टीका मे गभोत्त्तिलक्षण नामक 
हितीय परिच्छेद समाप्त हआ । 


--- >< >><- 


(३० ) कल्याणकारके 


[, का "वक क ह, क, छ ^ 8) १) ॥ "+ 
+~ ¬+ -* ~~ +~ ~~~ ^ ^ ५.८५ ५.८ ८ त ५ ऋ 
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अथ्‌ तत्पयः परिच्छेदः । 





मंगलाचरण व प्रतिज्ञा 
सिद्धं पहासिद्धियुखकदेतं श्रीव्धमानं जिनवद्धमानम्‌ । 
तत्वा परव्यापि यथोपदेलाच्छररमाचय खड संविदानम्‌ ॥१॥ 
शाया्थः-- जो सिद्धगतिको प्राप्त हए टै सिद्ध [मोक्ष] सुखके स्यि एकमात्र कारण है, 
जिनकी अतरग वहिरग श्री वटी इई है, रेतसे श्रीवरदूमान भगवतको नमस्कार कर, सत्रसे 
पिक गुरूपदेशानुसार रारीरके विपयमे कहेगे ॥ १ ॥ 


अस्थि, संधि, आदिककी गणना 
अस्थीन्यथ प्रस्फुटरस्धयश्च स्नायुीरशरविस्ततमासपेश्यः । 
संख्णाक्रपमासिजिजिनवभतीतं सक्चापि पच प्रवदेच्छतानि ॥ २ ॥ 
भावाभ्ः--इस मनुष्य रारीरमे तीनसौ अस्थि [हड्ी] हे, तीनसौ सधि[ जोड ] ओर 
प्नघु (नसे) नो सो हे! सात सौ शिराये [वारीक रगे] है ओर पाच सो मास पेशी है ॥२॥ 
धमनी आदिकी गणना । 


नाभेः स्धतोदिह विंशतिश्च तियक्‌ चतस्रश्च धमन्य उक्ताः । 

निलयं तथा षोडश कंदराणि रिक्तां च कूचोनि षडेवमाहुः ॥ २ ॥ 

भाषाथः--नाभिके ऊपर ओर नीचै जानेवाटी धमनी ८ नाडी) वीस हे 
अर्थात्‌ ऊपर-टस गयी हे, नीचे दस गयी है । ओर इधर उधर .चार [ िय॑क्‌ रूपसे | 
धमनी रहती है । इस प्रकार धमनी चन्वीस हे । सोरुह कदरा [ मोटी नसे ] दहै । कूर्च 
[ कुचे ] छह हे ॥ २ ॥ 





१ यहा तीनसो दद्की, जर तीन सै सेधि वतलायी गयी है । ठेकिन जितनी हृडी ४ 
उतनी ही रुधि केसे हो सकती है १क्योकरि दो हड्धियो के जुडने पर एक सधि होती है । इसखििय 
अस्थि सख्या से, सधियेकी सल्या कम होना स्वाभाविक है । सुश्चतमे भी ३०० अस्थि 
२१० सपि वतकायी गद ह । यथपि हमे प्राप्त सीन प्रतियोमे भी “लि लि नवप्रतीतं" यही पाठ 
मिक्ता है ! ता भी यह्‌ पाठ अश्चुदध माम दोता हे । यह किपिकारोका दोष मादूम होता है । 

र-युश्वुतसहिता मे “नामिप्रभवाणां घमनीनामूध्वंगा दश ददा चाधोगामिन्यश्चत- 
खःस्तियग्गाः ”' इस प्रकार चव्वीस धमनियोका वर्णन ई । इसव्यि समंतात्‌ » शब्द का अर्थ 
चारी तरफ, एेसा ्ोनेपर भी यदा ऊपर ओर नीचे इतना दी अहण करना चाहिये ! शसी आदाय को 


आनाय प्रबरने स्वयं, “* तियेक्त्वतस्रश्च धमन्य उक्ताः ” यह छिखकर व्यक्त कियां ३ । 
अन्यथा छ्प्रताध्‌ ख तियङ्‌ भी अ्रहण हो जाता दै । 


सूव्यारणनम्‌ (२१) 


° # वि 00 0 कि + 9 ^^ ^, 9, ए, पा [क ग 


मांसरल्जु आदि की गणना ¦ 


दरे मांसरज्जं त्वच एव सप्त । सोता तथाष्टौ च यक्रत्ष्ठिद स्यु । 

आमौरूपक्ाशयभूत निलयं । स्थ खांतरपक्तिः खद पोडरौव ॥ ४ ॥ 

भावाथ--मासरण्जु (वाधनेवाटी मासरज्लु) दौ है । लचा [चर्म] सात दै । स्रोत 
आठ हं । एवं यकृत्‌ व (जिगर) हा (तिष्ी) एक एक है । तथा एक आमालय (खाया 
आ कच्चा अन उतरनेका स्थान जिसको मेदा भी कहते है) ओर पक्ताराय (अनको पकाने 
वाढा स्थान) के रूप मे रहनेवाटी स्थूढ (हद्‌ ) आतडयि कौ पंक्ति सोह है ॥ ४ ॥ 

ममदिककी गणना । 

सप्तोत्तरं मम॑शातं प्रदिष्ं । दाराण्यथाजापि नयैव देहे । 

लक्षण्यशीतिथ हि रोमक्पा । दोषाचयस्थूणविङ्ेषसन्ताः ॥ ५ ॥ 

भावा्थः--रारीर मे एकसौ सात १०७ र्मे । नौद्रारं (दो आखमे, ढो 
नाकमे, दो कानमे, एक मुंह मे, एक गुढामे ओर एक रिग मे) है, अस््ीठाख 
रम कूप ( रोमोके च्छि) है | एवं स्थूण रेसा एक क्निषनाम को वारण करनेवाले 
८ वात, पित्त, कफः, नामक ) तीन दोप दहे ॥ ५॥ 

दंत आदिक की गणना 

द्ार्चिश्षदेवात्न च द॑तर्पक्तिः | सख्या नखानामपि विद्यवि; स्यात्‌ । 

मेदः सश्चुक्र च समस्तुद्धंग । प्रलयेकमेकांजटिमानयुक्तम्‌ ॥ £ ॥ 

भावाथ --इस जरीरमे दात वत्तीस ही रहते दै अविक नही; नखोकी सख्या 
भी वीस है | मेद्‌ जुक्र व मस्तुद्ुग इनके प्रयेकके प्रमाण एक २ अजटीहं। ६ ॥ 


भक 0.८/0५५.०१.०५४०००५० ^ ॥ 9 9, क, या, का छ, चा, क स १ [1 ) वि च । 


वसा आदिकका प्रमाण । 


सम्यक्जयोऽप्यंजख्यो वसायाः । पित्तं कफश्च प्र्खतिशं देहे । 


भत्येकमेकं पटह प्रदिष्टा । रक्तं तथाधौदेकमात्रयुक्तम्‌ ॥ ७ ॥ 
१---जिस स्थान पर, चोट आदि लगने से (प्रावः) मनुप्य मर जाता है उत्त स्मान बिशेष 
को मर्म क्ते ई | | 
२--मर आदि के ब्राहर ब अदर जनि का मार्ग, ८ सूराक; वा च्छि, ) 
३- मेद आदि कै जो प्रमाण चय क्दादे आओर अगे कर्टैने वदं उन्ङृष्ट परमाम 
अर्थाच्‌ अधिकसे अधिक ८ स्वस्थ पुरुषके शरीरमे ) इतना हो सक्ता दै | इृरुच््यि स्वस्य पुद्प वं 


व्याधिग्रस्त के शरीर मे इतस प्रमाण मे ते चट व्रढ भी दौ नफतादं। 





४--प्ररति-८ ते. ५. आदक-२५६ तेद. 


( ३२ ) कल्याणकारक 


भावाः- इस चरीस्मे वसा [चर्वी] तीन अजटि प्रमाण रहती हैँ । पित्त ओर 
कफ प्रथिक छह २ प्रसृति प्रमाण रहता हं णव रक्त अधं आटक प्रमाण रहता हं ।।७॥ 
सूजादिक के प्रमाण 


सूरे तथा परंस्थपरिमाणं । मध्येऽधैमप्याढकयेव वचैः । 

दै समाद्य यथाक्रमेण । निलयं स्थिता पच च वायवस्ते ॥ ८ ॥ 

भावाथ गरस मूत्र एक प्रष्य प्रमाण रहता है | ओर मर अर्धं आदटक 
रहता है, एवं ठेहमे ग्याप्त ह्योकर पाच प्रकारके वायु रहते है ॥ ८ ॥ 


पचप्रक्तारफे वात 


प्राणस्तथापानसमान्संङ्ो । व्यानोऽप्यथोदान इति प्रदिष्टः । 

पेचेव ते वायव एव निल-माहारनीरारविनिर्गमार्थाः ॥ ९॥ 

भावा्थः-ठेहमे प्राण वायु, अपानवायु, समानवायु, व्यानवायु ब उदान वायुक 
नामसे पाच वायु है ! जो आहारको पचाने अदंर ठेजाने आदि कामं करती दै । एवं 
नीहार [मल्मू्न 1 के निर्ममनक स्यि मी उपयोगी होती है | ९ ॥ 


मख्निगमन द्वार 


अक्िण्यथाश्रत्कदचिकणं च । कर्णे तथा कणज एव गृथः ¦ 

निष्टीवसिहाणकवातपित्तजिष्ठाद्विजानां मल्माननेस्मिन्‌ ॥ १०॥ 

भावाय-आाखोसे आसू व चिकना अक्षिमठ, कानोसे कर्णमल निकठ्ता है) 
इसी प्रकार धूकः, र्षैघाण, बात, पित्त, जिह्वामर व दंतमल इस प्रकार मुख्ते अनेक 
प्रकारके मर निकल्ते है | १० ॥ 


सिदाणकशैव हि नासिकायां नासापुटे तद्धव एव गूथः ¦ 
मूच सरेतः सपुरीषरक्तं खवत्यधस्ताद्विवरद्रये च |) ११॥ 
भावाथेः--सिघाण नामक मठ ही नाक से निकट्ता है ! नाकके रमे उसी 
सिंाणसे उत्पन्न चयुप्कमर निकर्ता ह । तथा नचिके दो स्स वीर्य व मृञ्ञ, एवं मठ व 
रक्तं का स्राव होतार) ११॥ 


शरीरा अश्नुष्चिस्व प्रद्होनं 


एव सवद्धि्घटोपमानो दैटो नवद्रारमटन्पलख्यः । 
स्वेदं वम्यु्कटरोमक्पेयंकासरिक्षाष्पदाथ तज्जाः | १२ ॥ 


(दि 8 








१-- प्रस्थ॒-£& ४ तो, 


सून्नव्यावणेनम्‌ (३३ ) 

भावाथः--इस प्रकार यह शरीर टे घड्वे समान है जिसमे सदय रा्नीदिन 

नव द्वारसे मट गर्ता रहता हे । एव रोमकरूपासे पसीना वहता रहता दे जिसमे अनेक 
जू, आदि छोटे २ जीव पदा होते ह ॥ १२॥ 


धमेपरेम की प्रेरणा 

इत्थं शीरं निजरूपकष्ं कष्टं जरात मरणं वियोगः । 

जन्मातिकषटं मनुजस्य नित्य तस्माच धरम मतिमत्र कयात्‌ ॥१३॥ 

भावाः ---दस प्रकार यह शरीर स्मावसे हयी कष्ट (अ्युचि) खूप हं । उसमे 
वुढाफा, मरण व इष्ट वस्तुवोका वियोग आटि ओर भी कृष्ट हे, जन्म टेना महाकष्ट हे | 
इस प्रकार मनुप्यको चारो तरफसेक्हयी कष्ट हे | दसस्यि मनुप्यको उचित ह कि 
वह सदा धर्मका्यम प्रव्रात्ति करे | १३ ॥ 

जातिस्मरण विचार! 


एवं हि जातस्य नरस्य कस्यचित्‌ । जातिस्मरत्वं भवतीह फिचित्‌ | 
तस्माच्च तद्टक्षणमच्र सूच्यते । जन्मांतरास्तित्वनिरूपणाय तत्‌ ॥ १४ ॥ 
भावार्थ.--इसप्रकार पूर्वोक्त क्रमसे) उत्पन्न मनुप्योमे कसी र्‌ को कमी र्‌ 
लातिस्मरण होता है । इसव्ये उसका क्षण यहा कहा जाता हे जैससे पूर्वजन्म व 
ष्रजन्मका अस्तत सिद हो जायगा ॥ १४ ॥ 
जतस्मरणके कारण । 
प्राणांतिके निर्मखघुद्धिसत्वता । शाखज्ञताधर्मविचारगौरवम्‌ । 
वक्रेतरपराप्िविेषणोद्धवो । जातिस्परत्वे स्युरनेकदेतव । १५॥ 
भावाथ प्राण जाते समय ( मरण समय › वुद्धि ओर मन मे नेर्मल्य रहना, 
गाखज्ञानका रहना, धार्मिक विचार की प्रबख्ता का रहना, दल गतिसे जन्मघ्यानम उत्पन्न 
होना, सरर परिणामकी प्राप्ति आदि जातिस्सरण के स्यि अनेक कारण होते हे ॥१५॥ 
जर्तिस्मरणटक्षण । 


श्रत्वा च दृष्टवा च पुरा निपेवितान्‌ । स्वप्नाद्धयात्तत्सद्शाजुमानत । 

सा्षात्स्वजाति परमां स्मरति तां । कम॑क्षयादोपरमाच्च देहिन ॥ १६॥ 

मावार्थ.- पहिखेके जन्ममे अनुभव किय हए विपयाको सुनकर या देग्वकृर, पव 
स्वप्न्‌ ब भय अ्रप्थामे तत्सदय पटार्धाको देखकर उतपन. तत्सदा अनुमानसे तथा मति 
ज्ञानावरणीय कर्मके; क्षय, उपम व क्षयोपगमसे मनुप्य अपने पूर्वमव सर्वेत रिप्लोको 
सानात्‌ स्मरण करता हे उसे जातिस्मरणं कहत ह ॥ १६ ॥ 


# 


९५) 
„९९१ 


( २४ ) कल्याणकारक 


# की 


ष्म 4 नि ~व 9 „8 | 4 4 
(त्‌ उपातः 


निरित्य जातिस्मरटधणःततं परह्यामद स्रत यथाक्रमात्‌ | 

रक्तान्ते रेतसि जस्र सोपोनकरोत्था भरद्रातिनरणां मेत्‌ ॥ १७ ॥ 

भावार्थः व्व ताः जारण नणया निर्पण कर अव्र मनुप्यके 
लसी वातपित्तादि प्रकृति य॑ पिप्य स, वणन कजा | सथाक्रम गनायार्यरथ; गज आर्‌ 
पीदभित्रिन पण्य नसि समय जीविका सचा ( यीवापात्ति ) हना है, उसी समय, 
उस जीपसघरक्त भिण्टमे निमदोपकी जमिकताले. उसी, हप की प्रकृति वरनती हं । 
मि उस पिण्ड मे पित्ता आ्धिस्मदहाता, प्म स उन्यन्न संतान क पित्त प्रकृति 
सोती ह | वसी तर्द यन्य व्रतवता फो जानना | य तीना दोष स्मान तो सम- 
्रञ्ति बनती ह ॥ १७ ॥ 


थान प्रदन्निन् सयुप्य् दक्षण। 


वातार या भृकरतिरतया नरः कीतातिविद्धिट्‌ पर्पः सिरान्वितः | 
जागपिं रात्रौ सततं प्रलाएवा दोमाम्यवान तस्करवृत्तिरभियः ॥ १८ ॥ 
मात्सयेवानायवियजितो युग । रूघास्पकशो नखदं तभक्षक' । 
रोगाधिवस्तेणगति खस्ोऽस्थिरे निरस्ता धावति गायकस्सदा ॥१९॥ 
साभास्छरतध्नः कृगनिष्ट्सयग. सभिनलपार धमनीसनाथ । 


क्षिः 


धर्येण हीनो ऽस्थिरखद्धिस्स्य खवप्ते च दयाग्रनभोतिहासी ॥ २०॥ 


भावाथ्‌ -- वात अ्रकरति का मनुष्य गत्िदेपी, अविकव कठिन पिसवोसे युक्त 
होता, सत्रि ( पिशष ) जागता दहे वर सहा वडवड क्ता रहता है एवं वह भाग्य- 
हीनः; चोर्व दुनिषाको अप्रिय, मद्यारी सञ्जनोकै गुणो से रहित, सूश्च व अल्पके 
तारत, नम्व ३ दत को अक्षेण कर्नेवाटा, अविक रीगयै पीडित, फुतीसे -चल्नेवाल, 
दुजन, अस्थिर व मिस्का कोई मिच्रन होते, परोप दौडने वाखा एव हमेशा 
गनिटा हता ९ | ण) सान्तात्‌ वृत्त, कृशा घ निम्डु९ ( खरदरापन आदि च्ि हृए ) 
गरीखाख ह्यता ह आस्‌ जिसके दोनो पाद फटे रहत है । अधिकधमनिसे व्याप्त 
रहता हे । च+ रित अधिर्‌, व अन्प बुद्धिवादय होता दहे । तथा ख्नमे पर्वत के 
अग्रभाग व आका मे व्रिह्‌।र करता हे अथीत्‌ पर्थताप्रभाग व॒ आकारा मे गमन करने 
वा प्वप्नं टता | १८ ॥ १९॥ २० ॥ 


तवावमानम्‌ 
नृ ~ { ~{ {३९ 8 ८ २१५ ) 


पित्तप्ररुतिके मचप्यक्रा ख्श्चण 

पित्तोद्धवायाः प्रकेत सकाजात्‌ । करोधाधिकरतीकष्णतर प्रगत्भः। 

ससवेदनः पीतसिरातितान । यत ग्रियर्तास्रतरेष्टताः ॥ २९ ॥ 

मेधान्वितः जरतरोऽग्रध्रप्यो । वाग्मी कविवाचकरपाटक स्यात्‌ | 

शिखप्र्रीण कृनलोऽतिधामान। तनोऽधिकः सस्यपरऽतिसत्वः ॥ २२॥ 

पीतोऽतिरक्त चिधिलोप्णकायो । रक्ता जोपम्यकरांधियुम्म । 

धिप जराते खलताप्रश्रएठ- साभाग्ययान्‌ सेततमेजनाथीं | २३॥ 

सप्न सुवर्णाभरणानि पञ्य । द्ुजास्वजोऽरक्तकमां वर्गान्‌ । 

उल्काशनिमरस्कृरदभियशीन। एृष्पकतन्‌ किद्छककाणभकारान्‌ ॥ २४॥ 

भावार्थः- पित्त प्रकृतिका मनुप्य कानी; क्तिण बुद्धीवाल, चतुर, पसीनायुक्त 
पीतवर्णकी सिरायुक्त; प्रिय; च्ञ व॒ ताट्से युक्त, वुद्धिमान्‌, गरूर 
अभिमान या धिट्से युक्त; वक्ता, कवि) वाचक; पाठक; हिल्पकलमे प्रवीण, कुरा, 
अत्यधिक विदान्‌, पराक्रमी; सत्यनीर, वख्वान्‌ , पीत, सक्त; गिधिरु व उष्ण कायको 
वारण करनेवासर, खा कमख्के समान हाथ पेरको धारण करनेवाख, जल्दी बुढपेक् 
पीडित, खदित [ वाोका उखड जाना ] रोग से पीडित, साभाग्यगाढी, सदा भोजनेच्छु 
हुआ करता है एव स्वप्नम सुवर्णं निमित आमरण); घुघुची का हार, छक्षारस, मास्‌ 
वरगौरह, उन्कापात, विजदी, तथा प्रज्वलित अग्निरा, किञयुक, (पटाग) कार्णैकार [डाक] 
८ कनर ) आद्रि खाख्वर्ण वारे पुप्प समूहोको टेखता हे ॥ २१ ॥ २२ ॥ २३ ॥ २४। | 





कफगप्रछति क मघुप्यका रक्षण ! 
छेष्मोद्धवाया. भक्रतेनेर स्यान्मेधाधिकः स्रृरतर पसन्न | 
दुरवङ्करश्यामल्गात्रयष्टिमलयं तज्ञः भतिवद्धवैरः ॥ २५॥ 
श्रीमान्‌ मृदगांयुदसिदहयोपः स्निग्धः स्थिरः सन्मधुरगियश्च । 
मापुर्थवीर्याधिकयुक्तः काति सरिष्णुव्यसनेविंहीनः ॥ २६ ॥ 
रिषक्षाकखावानपि शीघ्रमेव ज्ञातु न गक्तः सुभग सूनत्र ॥ 
हसाल्यपश्रोत्पखषण्डवापीलातसिनीः परयति समद्खाः ॥ २७ ॥ 
भावार्थः--कफ प्रक्षे मनुप्यको वार अधिक होती है । व्ह मोटा प्रसन्न 


म, 


चित्तयुक्त, दभ के अकरुर के समान सवटावर्णवाटा, कृतन्न, दृसरोके साथ वद्रवैर; श्रमित; 
मृदग, मेघ य रवंहके समान ८ कष्टस्वर ) शद्रयुक्त स्नेही; ध्थिरचित्त; 


१--मुजा, इति पाटातर ॥ 


) कल्याणकारके 


[1 
# + ^ 20 स म ि क ् 
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मीति पढार्थोका प्रमी, माधुर्यमुणसे युक्त; वीर, धीर) मनैहर, सदिष्णु सुल, 
=. गाति, उष्ण आदि कौ सहन कर्नेवाटा, व्यसनस्हित, जि्नाकटावाम युक्तः 
( इनम व्रधाण ) जीवर जाननेम अमम अवात्‌ गम्भीरः युदर्‌ गरार्‌ धारक) सुटरनत्री, 
हाना दह, आर स्वप्न महम प्न; परनन, तीट्कमट; युक्त; वापी ( कू) व नदीको 
८ग्ता ह्‌ ॥ २५॥ २६ ॥ २७॥ 


दयटस्रण कश्चन-पतिन्ना । 


त्यं छसत्तखद्रति विधाय । ध्याम मेपजटक्षणाथेम्‌ | 

सक्षत्रम्षणरुणघ्रशस्तम्‌ । चश्रात्मवस्मीकविपर्विदीनम्‌ ।॥ २८ ॥ 

भावार्थं --उम प्रकार प्रकृति टक्नणका पिर्प्रण कर अव आपध प्रहण करे 
क दिये योग्य ब्र्टगुण युक्त) चिद, नरक्रुण्डसद्छा वामी व विप्रान प्रस्त क्षित्रका 
वणन करग ॥ २८ ॥ 

यआपाध्रेग्ररणाथ अयोग्य पचित । 

दवाय परतगणाधेवासं । रीतात्पात्यतहिमाभिभूतम्‌ | 

तोयावरगाहं पिज विरूपं । निस्साररूप्चुपवक्षकस्पम्‌ । २९ ॥ 

कषत्रं दरागच्यगुहापभूतं । टुगधसाद्रं सिकतातिगाढम्‌ । 

वञप सदा नारसतात्तिरक्तं । भस्माख्कापातकनिषएटवणम्‌ || २० | 


भावाथ ---दवाख्य भूतप्रतादि के निवासत भूमि ( स्मदान आदि) अयत 
तत्रद 


तप्ररज; अयत उष्ण प्रदरा अन्यत्त हिमयुक्त प्रदेय; अत्यत्रिक जट्युक्त प्रदेदा 
( 
जट 


ट; विद्य प्रदेशा; निम्ार खक; श्रुवौ के समूहसे युक्कञ; एसे पवतः 


पवतोके अव्यतविक गुद्य ( अधकारमय ) गुफा, दुर्मध से युक्त, अधिक वाद 
रन सहित; नीर; सफेद, अव्यत सदवर्ण, -भस्मवण, आकावर्ण ब कवरूतरका वर्णं आदि 
नीच वर्णो युक्त क्षेत्रं आपव ग्रहण 


९५ 


करने के स्वि आयोम्य है अथात्‌ एसे 
प्रदेदोम उत्पन्न आपधर प्रह्म न्दी हा सक्ता है ॥ २९ ॥ ३०॥ 


ओपध््रदणाथ परास्त । 
[लग्धप्रराहाङटफुदवह्टी खीखफलालोलमरीरुदाख्यम्‌ | 
पमाुवसाद यसुगध्वाव प्रस्पए्परण्ठाख्रयप्धानं ॥ ३२१] 


सुस्वादताय ससम सदूप साधारण सवरसायनाल्यम । 


लत बुकरृप्ण ब्दुसप्रसन जय सदा द्यापधसमग्रदाय | ३२ ॥ 


जः 


सूत्रन्याव्णैनम्‌ ८ ३७ ) 


^ 
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भायाय.--जहापर नये २ अकरुरोते व्याप्त ग्रफुदधितल्नाये उपन्न होती हो, 
पट भगिति ब्रश हो. सवत्र मधुरा, सुदगना व सुगति छारी हा, जहा पर मनुर्‌ आदि 
शर रम अपिक मास व्याप्त हा, ज्यका पानी अयतत प्ग्रिषटहा, जो समीतोष्ण 
प्रदरा हया, सुख्प हा, स रसान युक्त साधारण वेयाह्ये, कृषे वरण युक्त मृटु प्रसरे 
जमीन हो, प्सा श्नत्र अपव सग्रहकं ट्र याग्यदहे]॥ ३४ | ३२॥ 
सम्रतरप्पत्न अप्ररास्त ओप्रधि। . 
. अत्रापि संजातमद्यपधं यदावानटाचातपनायमारगिः | 
रसारानिगस्फटकीटवातिः सवाध्यमान परेबजनीय ॥ ३२ ॥ 
भावाय --एेत सुक्षत्र मे भी उयन्न उत्तम प्रयि, दावानर, धप, जट आटिसै 
ओर राख, विज, कीड, हया आटि कारणे दृपित्त हृद्यता उस मी छड्धनी 
चाहिय ॥ २२३॥ 
प्रशस्त जप्राधिका छक्षण 
स्परपं मुरूपं सुरसं खगधं । मष सुखं पथ्यतमं पविचरम्‌ ¦ 
साक्षास्सदा चएफलं भरसस्त । समस्तताथ परि्सगरदीतं । ३४ ॥ | 
भावाथः-- वह अपय खल्प क्यो न रहे परेतु सुन्प, सुरस, घुगव, सुखकारक; 
घ्वाष्टि, पथ्यरूप, जुद्ध व साक्नान्फय्प्रट होती ह, वही प्रजस्त ह । एेसी ओपपि चिकिन्सा- 
कर्म केलिये ग्रहणीय है } ३४ ॥ 
परीक्चापूवैक ही जओपश्चप्रयोग करना चरद्धिये 
एव्रंविधं चपजमातयापि-व्याधिस्यरूपं सुनिरीक्ष्य दत्तं | 
सोगान्नर्द्याश्च तदातिधारान्‌ । हीनाधिकं तदिफलदिदोपं ॥ ३५॥ 
भावाथ उपर्युक्त प्रकारकी निर्दोप्र आप्रधिका प्रयोग यदि रोगीकी अनि, वय, 
दे, काट, रोगखरूप आटिको देखकर किया गया तो वह गौर मयकर रोगो 
का भी नादा करती है! यदि ओध दोपसंहित दहो या अभि आदि का व्रिचार न करके 
पयोग किया जाय तो विफट होताहै ॥ ३५५ ॥ 
अधिकमाचासे ओप्रप्धिपयोग कस्नेका फल 
मृच्छामदग्छानिवरिदादतोदास्याध्मानव्ष्ठंभविमोहनादीन्‌ । 
मात्राधिकं च्योपधमन्र ठत्तं | कुयादजीण विपमाभितां च । ३६॥ 
भावार्थ मात्रासे अधिक ओपध्रिका प्रयोग करे तो मच्छ, मद, ग्नि; दाष 
पीडा, अफराना, मक्का अवरोध, श्रम एव॒ अजीर्णं व विपमाग्नि आदि अनेक ` रोगाकी 
उत्पत्ति होती द 1} ३६ ॥ ` 


(६८ ) भ्याणकारके 
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--- ओय प्रयोग विधान | 


दीन त्विचित्करताुपेति तस्मात्समं साधु नियोजनीयं । 
दत्वाल्यषर्यं दिवसत्रयेण मातां विदध्यादिह दौपश्यि ॥ २७ ॥ 

भादार्थः--यदि ह्यन मात्नासे ओषधि प्रयोग किया जाय; तौ वह फट्कारी 
नेष्ठी शेता है । इसल्एि [ न हीनमात्रा हो न अधिक ] सममात्रप्े ठीक २ प्रयीग करना 
चाषिए ! ( प्रयत्न करन पर भी, अग्नि आदिका प्रमाण सखपष्ट मादट्म नहो तो) दोप 
रातिके किए, अल्पमात्रासे आरम्भकर थोडा २ तीन दिन तक वढाकर, योग्य मात्रका 
निश्चय कर छना चाहिए | ३७॥ 

जीणोजीणे ओषध विचार । 


सागि साद्रौणि बरौषधानि बीयांधिकानीति व्दति तज्ज्ञाः| 
सपि्विंडगाः सह पिप्परीयिजींणा भवत्युत्मसद्गणाल्याः ॥ २८ ॥ 
भाकाथेः- पूर्णं आद्र अर्थात्‌ नये ओषधियोमे अधिक शक्ति है रेषा त्र 
खोग कहते है । ठेकिन्‌ , विडंग, पपठ, ओर घी ये पुराने होनेपर नये की अपेक्षा 
विरोषं गुण युक्त होति है ॥ ३८ ॥ 
स्थूर आदि शरीरभेद कथन । 


सुदक्रमाद्धेषजरविधानयुक्तवा त्‌ देहभदिभागमाह ¦ 
स्थूखः कृशो सध्यमनामकश तत्र पधानं खद मध्यमाख्यम्‌ ॥ ३९ ॥ 
भावाथः--इस प्रकार ओषधिके सवध मे आगमानुसार कथन कर॒ अव देहके 
भेदको कगे । वह देह, करा, स्थूट व मन्यमके भेदसे तीन प्रकारका है । डसमे मध्यम 
नामक देह प्रधान है ॥ ३९ ॥ 
परशास्ताप्र्स्त शरीर विचार 
स्थूरःकृशइचाप्यतिनिदनीयो भाराश्वयानादिषु वर्जर्नायौ । 
सवास्ववश्यासपि सरवयेष्टः सवत्मिना मध्यमदेहयुक्तः ॥ ४० ॥ 
भावाथेः--्थूट व कृश देह अव्यत निय है । एव मारवहन, धोडेकी सवारी 
आदिकायमे ये दोनो जरीर अनुपयोगी हे । सर्वं अवस्थावो मे; सर्व॑तरह से, सर्वथा 
मध्यम देह दही उपयोगी ह ॥ ४०॥ 
स्थुखादि शरीर की चिकित्सा 
स्थुङस्य कार्यं करणीयमन्न रुूस्योषधेभोजनपानकायैः। 
स्निग्धस्तथा पुष्टिकरं कृशस्य पथ्यैस्सदा मध्यमरभणं स्यात्‌ ॥ ४१ ॥ 


सूव्याधथनिम्‌ ( ३९ ) 


कैन, क, 9, कि "4 17 [= कर्क 


^ 1 ॥ 


हि 


भावार्थ.-- सहा र्न ओप, भोजन पान आटिकोसे स्थूल शरीर को इदा 
करना चाहिये, कदा दारीरको धनि तथा पुष्टिकर आधि, अन पानोते पृष्ट वनाना 
चाहिये, ओर पथ्वसेवन से मध्यम देहका रक्षण करना चाहिये अर्थात्‌ स्थुल, व ङ 


हयेन नही दैत ॥ ४१ ॥ 
साध्यासाध्य विचार 


दपः खमावाच्च कृश्चतधरक्तं दापोद्धवं साध्यतमं बदति । 
स्वाभाविकं दरच्छतमं नितातं यलाच्च तद्धहणमेव काय ॥ ४२॥ 
भावाथ.-- करन अरीरपए्कतो दोषा से उत्पन्न दूसरा स्वाभाविक, इस प्रकार 
टो भेदसे युक्त ह ] दापासे उत्पनन सान्य कोधिमे है, पस्तु स्वामापिकः कदा, अच्यत 
किनि माध्य ह । उसको प्रयत कर पोप्रण करना दी पर्याप्त हे ॥ ४२ ॥ 
स्थृख्याशधरका छिणकरणोपाय । 
स्थुटस्य रिय प्रवदति तज्ज्ञा विरेचनर्यागविरेवजाति. । 
रूपे; कपाय कटतिक्सवगेराहारभपल्यविधानमिषए ॥ ४३॥ 
भावार्थः--स्थूर गरीर वाको [ कृ करने के ल्यि ] विरेनन के नाना- 
ग्रकारका योग, सश्च, कप्राय, तिक्ताटिक ओंपयिवर्ग, व ततसदग आहारम्रहण 
जदि उपयुक्त ह एसा आयुर्वै २॥ 
्ीणशरीर को समकरणोपाय । 
क्षीणस्य पानीयमतः परजस्तं । भ॒क्त्योत्तरं भीरमपीद्‌ देयम्‌ | 
नस्यावखेद. कवटग्रैहवो । नित्यं तदश्नि परिरप्णीय. ॥ ४४ ॥ 
 भावा्थः-- कृत जमखाटेको भोजन के वाद्‌ दृव या पानीको प्राना चाष । 
एवं नघ्य, अवटे, क्वचग्रहण आदि यथायोग्य उपायोसे उसकी अग्नि की सद 





रक्षा करं ॥ ४४ ॥ 
मध्यमल्रीर रश्चणोपाय | 


वाभ्यो वसंते स च मध्यमाख्यो बपास वस्ति विदधीत तस्य | 

प्ररेचनं शारदिकं विधानम्‌ । स्यस्थरय सरक्षणपरषटमायेः ॥ ४५ ॥ 

भवाथः मन्यम अरीरवदेको वस॑तक्रतुमे वर्मन कराना चाहिये, वर्षा 
तदतु वप्तिकर्मका प्रयोग करना चाधि, एवं जरत्काटमे विरेचन देना चाहिये, इस प्रकार 


मध्यम दसीखाठे के छार्थ्यकी रक्षा करनी वाह्ये ॥ ४५ ॥ 











~~न 


१ वतसतकऋतमे कफ, वर्पाक्रितु म वायु, व शरहतु म॑ पित्त का पकोप ऋठुस्वभावते टता 
है | स्न यान के जीतनेके सि वचाक्रस वमन, वस्ति व विरेचन व्या जाता दै | 


( ४० ) कल्याणकारक 
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स्वास्थ्य वाधक कार्णः परिदरः । 


अल्यस्टसक्षाधिकभोजनति-व्यायापवातातपमेधुनानि ¦ 

नित्यं तथैकस्य रसस्य सेवा । वल्यानि दौपावहकारणानि ॥ ४६ ॥ 

भावार्थः--अयपरिक खे पदार्थ, खश्षपटाधेति युक्त भोजन, अत्यधिकव्यायाम 
करना, अत्यधिक हव खाना, अव्यिक धृप व गर्मी को सहन करना; अत्यधिक मधुन 
सेवन करना णव नित्य एक ही रसका सेवन करना आदि वाते जिनसे शरीरम अनेक 
व्रकारके रोग उत्पन्न हति है सदा वर्व्यर्दे | ४६॥ (र 

वातादिदो्ों के कथन | 

देरक्रम साधु निरूप्य रोगान्‌ वक्ष्यामहे सूत्रविधानमागोत्‌ । 

वातः कफ. पित्तमिति भतीता ठोपाः शरीरे खलं संभवंति ॥ ४७॥ 

भावाथंः मेद्‌ व उनवै रक्षणोपाय आटि विषय अच्छीतरहं 
निरयण कर अत्र आचार्थके द्वारा उपदिष्ट आगममागसि, शरीरं रेर्मोका निरूपण 
करेगे | इस जर्सस्मे बात, पित्त व कफ़के नामते प्रसिद्ध तीन दोषदं जो उद्रिक्त होकर 
उनेवः सेगाको उवसन्न करते है ॥ ४७ ॥ 





चानादि देपदक्षण) 
वातः कटर रूप्षतरश्चटखात्मा पिच द्रवं तिक्ततरोष्णपीतम्‌ ) 
स्विग्धः कफः स्वादुरसोऽतिमदः स्वतो गुरुः पिच्छिटशीतदटः स्यात्‌॥४८॥ 
भावाथः-- वात दोप कट्‌ „ र्क्नतर च चख्घभायवाया होता है | पिच्चदोष 


द्रवृच्य ह, तीखाव रउप्ण ह| उसका वणे पीडा | एव कफ पिरघ होता ह; 
मधुर रसयुक्त च गाटा श्हता है तथा उसका स्वभाव वजनदार पिखपिखा वं ठण्ड 
ह । इस प्रकार तीनो दोपोका सन्रण ह ॥ ४८ ॥ । 


क्प्फक्रम स्वधान | 


आमाचय वक्षस चोत्तमागे कटं । च संधिष्वखिदैषु सम्यक्‌ । 
स्थत्वा कफः सवेन्ररीरकाय कृयात्स सचारिमर्द्रग्ेन ।॥ ४९ ॥ 
भावाथः--उसं कप, का | मुख्यत | रहने कै स्थान पाच ह| छेदक कप 
आमानयम, अवट्भ्यक कफ व्र्नस्धर्‌ ( छाती ) मे, तपक कफः जिर मे, बोधक कफ कण्ट 
( ग ) म आर्‌ स्ठेप्तक कफ. सर्धं सुपियोमे रहता हे । उस प्रकार सध्थानोँमे रहते इण 
सचार स्वमावयुक्रत वातकी सहायता से सव गदर कार्यको करतादै | ४९ ॥ 


 ,) 7 शि, ` । 
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९--कप के मेद्‌ पाच दै । उस के नाम इस प्रकार है । देदक, अवटम्वक, त्क, बोधक 
ओर दमक | ( आगे देखे ) 


सूत्रस्य वणनम्‌ (9१) 


शत त ~ न ॥तं ॥ ^ न ॥ नी (# त # ) =) स) थ) १ । भ न्‌ त (न १०७५. ०७१ 


पित्तका स्थान । 
पक्वाश्यामायययोस्तु मध्य हुद्र्वाचस्मोक्तयक्रतप्ठ्टासु । 
पिन्तं स्थितं स्वेशयीरयेव व्याप्नोति बातातिगमेव नीतम्‌ ॥ ५० ॥ 
भावाथः--आमागय ओर पक्चादायके वीचमे, हय स्थानम, पटे कहे हृए 
यकृत्‌ ( जिगर ) व ष्टा के ( तिष्ट ) स्थानम पित्तं रहता ह आर बहु वातके द्रात 
रुन मिलकर स॒र्वं जरीसमे व्याप्त होता हं | ५५० ॥ 


~न भे #= 


यातका स्न 


गोणीकरीरवक्षणराप्ठेजे । वायुः स्थितः सवररीरसासी । 
टोपांश धातून्‌ नयति स्वभावात्‌ । दु. स्वय दुपयतीह्‌ देहम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अवदम्यक यद स्वगक्तिके वर्स द्दयकोगल दता टह एवं अन्य कफष्थानो मे 
कफः पटूचते हए उनक्रो अवलम्बन करता ह इमन्वियि दस का अवलम्बरफ़ नाम सार्थक है । 
केदकः--यह आमागय मे आर हए अनल्करौ क्ृत्ि [ घ्रन्ि | करा, अत एव 
पाचन किया य सद्ायक हेता दे। 
तकः यह भिर मे रदते दए. आख, नाक्र आदि गे के ऊपर रटने वारे इद्धियौ कौ 
तृप्त करता ह तर्पण कररता दै । इस दतत इसका तर्पक नाम साक टै । 
योधक.--यय जीभ मे रहते हुए मधुर अम्ट आदि रसोके जान [ बोध ] मे सदायके 
होता टै { इसलिये इसक्रा नाम ब्रोधक हं | 
च्छष्मकः-- यट सम्पूर्णं दडियो के जोड मे रट्कर, च्किनाटट करता दै इसख्यि द्यो 
म परस्पर रगड खाने नी देता ई ओर गाडीके पटियो के चमे स्गाया गया तेट जिस प्रकार 
उनको उपकार करना हे वैसे दी यट सथि्यो को मजवूत रुवता द । इसाल्ये इसका -छष्मिकं 
नाम मी सार्थक दे। 
१-- पित्त का भी पाचक भ्राजक, रजके आलोचक साधक इम प्रकार पाच मेद ₹ै। 
पाचकः--यद्‌ आमागय, ओर पक्रायय क नीच य रता हे । अननक पचाता है इसी- 
स्यि इसको जटरामि भी कलते दै | अन्न के सारमूत पदा ओर रद्र [ निसार मल) को अलग 
२ विभाग करता ट| एव स्वस्थान मे रहते हर अन्य पित्त के स्थानि म पित्त को राना क्र खन 
को अनुग्रह्‌ कस्ता टै । 
श्राजकःः-- टस के रहने का स्थान तचा ६ । यट अरीर भ काति उयन्न करता दै | 
रजकः गट सगर ओर्‌ तिदछामस्त्ता९। ओौरडइ्न न अवि हृए ससकरौ रग कर 
प्तः वना हेता दै | 
आसेचकः--यट आखमे र्टता द ओर रूप देम्बनेः( सटाण्कलेताहै। । 
` साधकः यह हृदय मे रहता ट । बुधि, मेधा, अभिमान आदिको उन्न करता दे | 
जीर अभिरत अ के तिद्ध करने मे सलायक होता द | 
£ 











८ ९२ ) कल्याणकारक 

भावाथ - सप्र चसीरस संचरण करनेवाव्या वानु विनपकर नितव्र प्रदे, कटी 
जाघोाका जड [गड] व॒ गुप्त श्रेयमे निवाम करता ह | ण्वदपि व रसादि धातु- 
को, अधने यगा पै यथाभ्यान पटचाता दता ह 1 यदि कदाचित्‌ स्वय दूप्रित 
होजाधं तो देहको मी दूषित कर्ता इ ॥ ५१ ॥ 

प्रभित्‌ दोप्र सचको कोपन कर्ता टे। 

एकन {दि दापः ईपितत्त्‌ रपति तान्दुपयलयात्पसिवससस्थान्‌ । 

तेपां परखापानिह्‌ शास्चसागद्रधापहे व्यधरसशरुदगाथान्‌ । ५२ 

भावाय - कोई मी ण्क दीप यदि कुपित होजाय तो उसके आश्रये (स्थान मे 
<हमेवदि ) समगत दोपोको वह कुपित करता है जिससे अनेक रोगजाट उत्पन्न हते हे | 
ठेस दोपप्रकोपाके विपयम अव आगम मार्गसे कथन करगे | ५२ ॥ 


ज्‌ 
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--यटा जा नितम्ब आदि बातका स्थन वतलया ह वह्‌ ग्राण अपान, समान उदान, 
व्यान नामवास धचग्रकार के वातका नर्द हे | खक्रिन्‌ यह्‌ साधारण कथने] अन्यग्रथो मे भी 
खा कथन पाया जाता है जये वातका स्वान छट है | आट पित्त का स्थान है आदि। इस प्रकारं 
कथन कर के भी पचप्रकार के वातेके स्वान का वर्णन प्रथ्‌ किया दै । उसक्रा स्पष्ट इस प्रकारहै। 

प्राणवायुः-यद्‌ द्दयमरल्ताद्‌ किसी आचाय का कटना ह कि वह्‌ मस्तक म रहता 
ष । किनि छवी, व कण्ट, > नस्ता फिसला है| खाया चमा अन्न को अदर प्रवे करता हं बुद्धि 
द्दय, इद्विय च मन" कौ धारण करता हे अर्थात्‌ इनके गाक्ते का मजवरूत रखता है । एवं धृक; 
सक, ठकार, निधास, आदि कार्या के ययि कारण भूते) 

उद्ानवायुः--यह्‌ दानी म रहता हं । नाक, नामि; गरू इन स्थानापर सचरण करता 
६। एव वोटना,' गाना आदिमे जो यब्द, या स्वर की उत्पत्ति टोती टै उसमे यह साधनमूत हे । 

समानचायः-- यद्‌ आमागय, ओर पक्ताप्य म रता हे इन ही म चलता किस्ता है । 


अग्नि के दीपन मे सायक र । अन्न का रहण करता हे, र पचाता ह सारभाग, ओर मट्भाग 
का अलग २ करता है एव टनक्तो जामि ठेता टे 


अपानवायुः-- यद प्रकामय म रहता हे वस्ति ८ मत्रारय, रिश्रिन्दिय, युद इन स्थाना 
भ चल्ता परिता टै [ एव वायु, मन्न, मन मृन्च+ चक्र, रज, ओर गभको, य्य काटमे बाहर 
निकाल टना दे। 
व्यरानचयः-यरह सम्पण रीर म व्याप्ठ होकर रहता दै ठेकरिन इसका टहस्नेका मुख्य 
स्थान दय्‌ ह } चलना, यआक्षपण, उद्घ्पण आख मीचन)., उथडना, रस रक्त आदिको ठेजाना; 
पसीना, ग्क्त आदिको वारर निक्रास्ना आदि, शरीर के प्राय सप्प्रणे कार्य इसी वायु वेः अधीन हे । 
ऊपर तीना दापाकरा जा नियत स्थान वतलायथा हे वह अविकृत दापाका दे विक्त दोषरोका 
। एवय देाप्रडन स्थानाय द्य रते रा अन्य स्थानमे नदी रहते ल यह्‌ बातनद्यी} योते 
सम्प दोष सव सरररय रटत इ। 
यद्य एक ही दोप का पाच मेद नतखायादह ¡ टेकिन इनस्वके लक्षण एकदीहै। 
स्थान विदोषं मरटतर विचष्ट कायक कस के काश, अलग २ ताम, व भद्‌ किय गये हे । 


सूत्रव्यावर्णनम्‌ ( ४३ 


दोपप्रकोपोपयम के श्रध्रानक्रारण 

वाद्यातरगान्निपित्तयोगात्‌ कर्गोदयोटहीरणयवतो वा | 

सचायनपोरुचन्‌ एमा दोषाः पकोपौपगमो यजंति ॥ ५२ ॥ 

भावा्थः--प्रनिकृट ब अनुक वाच्च व अतरग कारणं से, घ असाताव सातपर- 
टनीय कर्मक उदय व॒ उरदरग्णा म त्रिपरीत,) व॒ अविपरीत. द्रव्य, क्षत्र काठ, 
भावक्ष, वान अद्रि दोपके प्रकाप व उपगम हाता ह | विरप-प्रसकं का्यकी निष्पत्ति 
केचि दो व्कार्क निमित्त कारणाकी आव्च्यफना हती ह | प्क वाह्यनिपित्त 
व नुमरा अतरग निमित्त | रागकी निच्त्तिकं चयि व्राद्म निमित्त आपधि; सवा, उपचार 
वगरह॒ ह॒ । अत्तरग निपित्त तत्तत्योगसवघ्ी असातावेदनीय कमका उदय ह | 
कर्माकी ध्थितिको पूर्णकर फर ठैनकी दद्याक उदय कहते ह । एवं कर्मौकौी स्थिति विना 
पुरी करिये ह्य कमक्रे फ देकर खिरजनिको सिद्धातकार उदीरणा कहते ह । साताविदनीथ 
कर्मका उटय च असरातव्रेदनीयकी उदीरणा भी रोगकी नित्रत्ति केषियि कारण है । योग्य 
ओषधि आदिक द्रव्य, आपरधिसेवन योग्य भत्र, तयोग्य कार व याव भी रोगकी निच्रत्ति 
क लिये कारण ह } इसथ्यि उन सवर बातोके मिख्नेसे ढोपाके प्रकापका उपरम होता हे । 
इन वातोकी विपरीततामे दोप्राका प्रकोप ब अनुकूखतामे तदुपरजम होता हे ॥५३॥ 

वातघधकोप का कारण । 

व्यायामता वाप्यतिमेथुनाद्रा दराध्वयानादधिरोदहणाद्रा । 

सधारणात्छप्नविपययाट्र तोयावगादात्यवनाभिषातात्‌ ॥ ५४ ॥ 

उ्यामाकनीवारककोद्रवाहि दुधीन्यनिष्पावममूरमापं । 

यृद्टादकीतिक्तकपायशुष्कशाकादि रूक्षाटिख्घुभयोगेः ॥ ५५ ॥ 

हपांतिवातातिरिमप्रपातात्‌ जुंभारक्षताद्रादिविघातनाद्रा । 

रूप्तान्नपानैरतिशीतटेवा वातश्कोपः सुपति निलयम्‌ ॥ ५६ ॥ 

भावार्थः--अति व्यायाम करनेसे, अत्ति मेशरुन करनेसे, वहत दूर पेदट मार्ग 
चटनेसे, कोई सवारी वगरहमे चटनेसे, अधिक वजन ठोनेसे, टीक २ समय नीद नदी 
करनेसे पानीमे प्रभरा करनेसे (अधिक तरना आदि) वायुके आघातसे, समाधान, नीवारक 
तिन्नीको श्वावठ, कोदो, खरार धान्य, रिम्वी धान्य (सेम का जातिविगेप) ममूर, 
उडद, मूग, अडहर, ताखा, कपायला, चछुष्क, ओर रूक्न माग आदि एव ॒ख्घु पटार्थोका 
प्रयोग करनेसे, अति हर्ष, अतिवात, जखम होना, जाड) वरफ्‌ गिरना, आघात 
आदिसे, रूक्त अन पान व अतिगीत अन्न पानके प्रयीगतस्े हमेना वात कुपित होता ह | 


| ५४ || ~“ || ५६ | 


कि 


( ४ ) कल्याणकासकं 


पिच्तप्रकोप के कारण 
सोकाधिकक्राधमयानिरर्पात्तशरपवामादतिमेधुनाच्च । 
व्म्तक्ष्णातिषडुमयोगान्‌ संतापिभि' सर्पपतटमिश्रेः । ५७ ॥ 
पिण्याक्नैटानपनाकमर्धयैः छागाविगो मां सद्कस्थमरषः । 
तजाम्टसोवीरसराव्रिकप . पित्तप्रकोपो भवतीद्‌ जतोः ॥ ५८ ॥ 


भादार्थ---अरिक जोक, कोच, भय, अर हरसे, तीव्र उपवास व अधिक मधुन 


करनेसे, कट्‌ ( चरपरा ) खद्न, क्षार आदि तीश्ण, एवे नमकौन पदारथोकि अगरिक सेवन 
| सरसा तद्म तदल ह प्रदा % निद र्छच्ट 4 तिन्छकी तख मक्षणस । धूप र | सेवन 
तत उग्ण जाककरे उपरागे मछरी, वकरी; मेड; गाय, इनके मास॒, कुटर्थीका यूप (ल, 
खदरी काजी, ओर मरिगेक सेवनस गदीरम पित्तप्रकोप होता ह ॥ ~७ ॥ ५८ ॥ 


कफप्रकतेप केः कनरण | 
नित्यं दिवास्वप्ननयाव्ययायःव्यायामयोगादुरूपिच्छिलाम्टः । 
(स्नग्धानिगाढातिषटषयोम पिइ्दुग्धाधिक्रमापमश््ये ॥ ५९ ॥ 
दध्नाख्सधानकयणए्रमाय्यः बह्टीफंछरध्यगनरनीण. । 
अत्यम्टपानंरतिर्श(तखनः ज्टेस्मप्रका५ सथुपति नणाम्‌ ॥ ६० ॥ 


भावा --्रति निन्य दिनम सोनेमे, मुन व व्यायाम न करने, अधिक छिव- 


न्वा द्रा न्निव (चिकना वी तट आद्रि) अतिगाटा या गुरु ओर नमकीन पदा्ाकं 
मेवनसे, अविक ग. चना आद्रिक पहि [आटा] वका रस. (गुड; राक्र आदि दक्षुविकार) 
दृध, एय उड्दम ्मि्रित या इनमे वने दण भभ्योके सेवन, दही) मदिरा आदि, सावित 
पार्थ. मिठाई आटि मोच्य पदाथ. ओर करप्माण्ड ८ सुप कृद.) कर सेवनसे; भोजनके 
ऊपर भाजन कग्नमे. अजी्ीम, अन्यं ग्व रोक पीनस, अत्तिनीतक अनके सेवने 
मनुप्याक कष प्रकुपित हाता ह } ॥ “५ | ६० | 


दोपकि भद्‌ 


चे ; । 


परन्यकरसयागसम्रहर्भगः पुसो दजवात्र भव॑ति दोषा । 


रक्तच दोषस्मरं संविभाञ्यं धातुस्तथा दृषकदुप्यभावात्‌ ॥ ६१ ॥ 


|, , क्क 2) ~ ¬ षकः । । ०० 
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> --प्चादटाचाय्. रटति पाटानर्‌ 1 
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भावाध.-- पावे प्रक के हिमाव से तीन भेद ह यथा~-वत्ति 2 पित्त र 
कृष; ३ सयाग द्रिढ] क कार्ण तीन भद हन ह. यथा-वात्तापि १ वातकफ २ कफ 
पित्त ३. सानपात क कारण ४ भट हाने द यथा-चनपिचतकफः 2, मन्डकपत्रातपिचाधिक 
२, मन्दपित्तवानकम्राधिक ३. मदवा्ताकक्राधिक £ उस प्रकार दोषाकरे येद दस. 
दे | रक्त की मी ठपरोवे माच गणना अथान रक्तकोदोत्र सन्ना हे । वातादिदृपैको 
टरारा दपि हनि कारण वही ग्क्त धातुं ^† कंटटाता हे ॥ ६? ॥ 

प्रपत्तद्रापाक्ा खश्चण 
तेषां प्रकापाहदटर्‌ सताठेः | शचार्कः ्ास्टकदाहटोपाः ॥ 
लटटासताराचकतास दापास्छसःन्धानताी यकश्चषणद्धच्यतऽतः ।॥ ६२॥ 
भावार्थं --उन वाना दोप्राके तकोपम, तमय अर्थात्‌ वानग्रकोपतते पेटम उवर 
उधर चख्नेवाटी. तुटनवन्‌ (चुध्चृमन जसी) पी जाहि दयेन ह | पित्तप्रकोपसे, खक्ापना, 
दाह अदि छकश्रण होते ह । क्र प्रकापसने, उकार, अद्ध आदि सक्रण प्रकट होते है | 


¢ $> # 


अगि ठोपक्रमसे, इनमे प्रकोप का दत्ण विप दतिने कमे | ६२ ॥ 


य 





चात मकेपक्ते खषण । 
समेदोत्ाठनतादनानि सखटनान्पथनसरादनानि 
पिक्षपनिदक्रनभननानि विश्फानन्याटनकपनानि ॥ ६२ ॥ 
वररुटषणस्नभनजभणानि निःटवासनाङचनसारणानि । 
नानातिदःखान्यनिमित्तकानि दातप्रठभव खद संभवंति ॥ ६४ ॥ 
भाव्राये --जमर दरा दोना, कोह मारत द्य एमा अनुभव होना, सुई चुमने 
जेसी पीडा होना) काई्‌ काट्ते हा णसा ह्यना, काइ मसन्ते हा एसा अनुभव आना, 
दारीरका गख्ना, हाध पर आदि भो इधर उवग फकना अरीरमे कुछ उसा हो रेसा 
अनुभव होना, गरीरका दुकडा हागया द्य णम्रा अनुमव ह्यना, अरीरमे फफाौठे उठने 
जेसी पीडा हो, फटा जसा अनुव होना; कपर होना, शरीरके अग प्रत्यग भिन्न र 
होगये ह्ये रसा अनुभव होना, वरिवकुट स्तव्य होना, ज ई अधिक आना, आक सास 
छूटना शारीरका सकोच होना आर प्रसारण होना शइ्यारि अनेक अकस्मात्‌ प्रकारके 
दुख, वातत प्रकोप होने पर दति द ॥ ६३॥ ६४ ॥ 
(परप्क्राद ट्ण 
उप्मातिलोपानिधिमोटनाहध मायनारो करो पातापा 
देहोष्मतास्येदवेहप्खापाः पित्तकोप भमर्वति रोगाः ॥ ६५ ॥ 


[क क 1 वि भ" श = म षि 1 












१--वात, पित्त, कफ वे तीनो दोप धातुयोको दूपित करते है इसि दूपक कंटलति हं | 


( ४६ ) कल्याणकारके 
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भावाभः--अन्यत उष्णताका अनुभव हाना, कठ्मोपण आदि का अनुभव होना 
मू होना, दाह होना, मुखे धूआ निकट्ता सा अनुभव होना, भोजनम अरुचि हना 
वहत क्रोध आना, संताप होना, देह गर्म रहना. अध्रिक पसीना आना, अधिक वडवडाना 
ये"स॒व विकार पित्त प्रकोपनने उत्पन्न हने ह | ६५ ॥ 
कप प्रकोप खक्षण 
पुप्खक इ गुरुगात्रतातिन्वतत्वनीतत्वमहत्वनिद्राः । 
संस्तमकारोघकताप्यस्कच छष्यप्रकापोपगतामयास्ते ॥ ६६ ॥ 
भावार्थं --प्पर्यजनान चटाजाना, रारीरका अव्रिक खुजाना, जरीर भासी होजाना, 
दारीर सकद होजाना, जरीस्मे जीत साद्य होना, मोह होना, अधिक निद्रा आना, स्तव्ध 
होना, भोजनमे अरुचि होना, मद पडा होना आदि कफके प्रकोपसे होनेवाटे विकार हं 
अर्थात्‌ उपर्युक्त रोग कफके विकारसे उत्पन्न होते हे ॥ ६६ ॥ 
प्रक्पित्त दोपोके वणे 
एषां भस्मातिरुक्षः परकटतरकपातातिकरष्णो मरुत्स्यात्‌ । 
पित्त नीखातिपीत हहरिततममतीवासित रक्तयुक्तम्‌ । 
ष्मा स्िग्धातिपाण्डः स भवति सक्छेः संनिपातः सवर्णैः | 
दोषाणां कोपकाङे धभवति सहसा बणभदा नराणम्‌ ॥ ६७ ॥ 
भावाथः--इन टोपोके प्रकोप होने पर, मनुप्योके शरीरमे नीचे छलि वर्णं प्रकट 
होते हे । वातप्रकोप होने पर अरर भस्म जैसा , कपोत , ( कवरूतर जैसा ) व॒ अयत 
काला हतां ह एव ख्क्न होता है ] पित्त के प्रकोप से , अदत नीला, पीठा, हरा, 
काडा , व लाल्वणं हो जाता दहे ! कफ के प्रकोप से, चिकना होति इए सफेद ष्टौता 
है । जिस समय तीनो दोपो का प्रकोप एक साथ होता है उस समय, उपयोक्त तीनो 
दोपो के वर्णं , ( एक साथ ) प्रकट होते है ॥६७॥ 
ससगादोपकोपादधिकतरमिदहालोक्य दोषं विरोधा- 
त्कतेव्यं तस्य यत्नादुरूतरगुणवद्धेपनानां विधानम्‌ । 
सम्यकमूताथमार्गाद्धितमखिं का रभेदे विदित्वा । 
वेचनेदयक्तकमप्रवणपडुगुगेनादारादातुराणाम्‌ ॥ ६८ ॥ 
भावाथंः--रोगियो की चिकित्सा मे उदक्त ; गुणवान्‌ वैय को उचित दै 
कि आघुैदल्चाल के कथनानुसार काठमेद › देशभेद , आदि सम्पूर्णं विषयो को अच्छी 
तर्हे से जान कर्‌ › ददं › सान्निपातिक आदि व्याधियोमे ठोपो के वखावल को . 
अच्छीतरहते निश्वय कर; जिस टोप का, प्रकोप हआ हो उस से विरुद्र, अर्यात्‌ उसको 
गमन व सोधन करने बे, गुणाव्य आयधियोके प्रयोग, वह आदरपूषैक करे ॥६८॥ 
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अतिमक्रथन | 


इति जिनवक्चनिगतसुशाशमहांबनिषे । 

सकरूपदाथंविस्त्रततररगङ्कखाकुकतः । 

उभयभवा्थसाधनतय्द्रयभासरतो । 

निदधतमिदं हि भीकरनि्भे जगदेकदितम्‌ ॥ ६९ ॥ 

भावार्धः-- जिसमे सपृण द्रव्य, तत व पदार्थरूपी तरग उठ रहे है, इह ठक 

प्रस्रेकके च्य प्रयोजनीभूत साधनरूपी जिसके दो सुर तट है, एसे श्रीजिने्रके मुखसे 
उत्पन्न शाख्रसमुद्रसे निकटी दई वटके समान यह गख दै | साथमे जगतका एक मात्र 
हित साधक है [ इसच्यि ही इसका नाम कल्याणकारक ह ] ॥ ६९ ॥ 


इत्युग्रादित्याचायक्रुन कल्याणकारक स्वास्थ्यरक्षणाधिकारे 
© # त्‌ 
सूचनव्यावणेन नाम ततीयः परिच्छेदः । 


1 


इलयुप्रादिदयाचार्यकृत कल्याणकारक ग्रंथ के स्वास्थ्यरक्षणाधिकार में 
वरियावाच्तीदयुपाधिषिमूषित वधमान पार््वनाथ शारी दास टिखित 
भावाथदीपिका टीका म सूत्रव्यावर्णन नामक 
ततीय परिच्छेदं समाप्त हज | 





( ४८ ) कल्याणकारके 
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अथ चतुथ; परिच्छेदः । 
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॥ कालस्य कमर्वधनाद्ुपयंतम्‌ ॥ 
( गादुट्विक्रीडित ) 
मंगटखाचरण ओर परतिल्ला 

यो बरा वे्यीखटं चिकालयरितं अखोक्यगभ॑स्थितं | 

द्रव्यै पययवतस्वयाबसरितं चान्येरनास्वादितम्‌ | 

नत्वा तं पस्मेन्वरं जिर्तारिपुं देवापिदेवं जिनम्‌ । 

व््याम्यादरतः क्रमागर्तषिद्‌ काख्कम मूत्रतः। १ ॥ 

यावार्थः- नो परमेश्वर जिनद्रमगघ्रान्‌ तीनटोकसवधरी भूतमविप्यद्रतमान 
काटवतीं द्रव्यपर्यायके स॒प्त विप्रयोको युगपत्‌ प्रयक्नर्पसे जानते टै जो कि अन्य हरि 
हरादि देवोके दाय कदापि जानना राक्य नदी ह, जिन्दनि जआनावरणादि कभ ख्यी शच्च 
वाको जीता दै एसे देवाधिदेव भगवान्‌ जिनेवा नमध्क।रकर्‌ इस्तसमय कऋमम्राप्त कार्भेदकां 
वर्णन अआगमानुसार्‌ यहा हम करेगे परती प्रतिना श्री आचाय करते १॥ 
काखवभन्‌ 

काञाञये परमोऽनिवायवलवान्‌ भृताञचुसंकाटनात्‌ । 

सस्यनादयुश्नचातिचखवुररप्याद्चतदहना मरह्यन्‌ । 

अन्य[चन्यत्‌र[ऽस्वातक्रमभार्त. अह्पअकमामा बून 

सोऽय स्यात्मयोऽप्यमृरतयुणवानावसनारक्षण. ॥ २ ॥ 

भावार्थः- संसारम काट वडा बट्वान्‌ है ण्वं अनिवार्यं है । संसास्मे कोई भी 

प्राणि्योको यह छोडता नही ट । यह्‌ अनत समयवाटा हे । अगुख्ख्छु गुणसे युक्त दने 
के कारण उसमे न्यून वा अव्रिक नदी दौता हे ! जर अनादयनत हे । महान्‌ है। 
द्रव्यलक्षणकी से अन्य द्रव्योसे ब्रह भिन टे । ्रव्यलसामान्यकी अपेश्नसि मिनन नही है । 
अथवा ल्योकाकाय्रम सूरवत्र उसका अम्तिन्व होने अन्यद्रव्योभे भिन नही हे । सिरतिटे- 
वार क्रमते चक्रके समान जिसकी गति &, जो सूत्म दै अविभागी दै ओर अमतं 
गुणवाद हे एव वर्तेना ( आवर्मना खक्नणमे युक्त ह अर्थात्‌ सप्र छव्योमे प्रतिसतमय 
होनेवाया मल्म॒ अतर्नीति पर्याय प्ररिर्तनकै यिय जा कारणह | इस प्रकार काट 
ससाग्म एक आव्रय्यक्रीय व अनिवार्थदरन्यदह। २ ॥ 


चः 
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धरान्यारिगुणाग्रुणविचार ( 8९ ) 

सोऽय स्याद्विविधोऽजुषानविपयो रूपदपेतोऽश्रियो 

काकाङसमस्तदेश्चनिचितेप्येकक एवाणुकः 

कालोऽकीष्ैयगोचरः परम्‌ इत्यं भतीतस्यद। 

पद व्यवद्ार्‌ इत्यभिहितः मूर्योदया्देकरमाद्‌ ॥ २ ॥ 
भूएगये--ह काट प्रतयक्न गोचर नही है । अनुमानका व्रिषय है | वह कारु 
ठो कारका ईह} णक निश्चय अथात्‌ परमाथ काट दूसरा व्यवहार कारदहै} निश्चय 
काट अमूर्त दै अर्धात्‌ द्यशरस मेधवर्ण॑से रहित हँ । खोकाकागके प्रत्येक प्रदेशमे 
एक एकः अणुक स्पम धित ह | व्ह इद्रियं गोचर मही अर्धात्‌ अततीद्रिय केवट ज्ञाने 
जिसका ज्ञान दीसकता है ब्रह परमार्थं अथवा निधय काट हे । इसके अलवा सू्ा्या- 
शकि कार्णसे वर्प मास दटिनि घडी घटा मिनि इत्याहिका जो प्यत्र जिम काट 
घेता है उसे व्यवहार काट कहते दै ॥ २ ॥ 
व्यवदारकाल फे अवानर भेद्‌। 


संख्यातीततया प्रतीतसपया स्यादावखीति स्मृता। 
सख्यातावलिकास्तथेवश्दितासेच्छरससेन्नान्विताः 
सप्तच्छरसगमेा भवत्यातेतरां तोकस्सविस्त(रतः 
तोकात्सक्षटबो भवद्रचुयुतासिश्वान्न(रिक्रा ॥ ५ ॥ 
माबार्भ--असंत्यात समयोको एक आवटी कहते है । संल्यातआवल्योका 
एक उच्छास होता दै । सात उच्छासोका एक तोक होता है । सात तोति ए ख्व 


होता है अड्तीत्त टवबोकी एक नाडी होती है ॥ ४॥ 
मुहवे आदिके परिमाण । 


नाद्यौ हे च भहतमित्यभिहितं भि्न्धुहर्तारिनं । 

पक्षःस्यादराप्षचेव दिवसास्तो शक्छङ्ष्णो समौ । 

मासाद्रादश षदच ते ऋतुगणाः चेजादिकेषु जमात । 

द्रे चेचाप्ययने तयोर्भिखितियोभपं हि संज्ञाङ्ता ॥१॥ 

भाव्थः- ते नाडिवोसे एक सुद्र होता है । तीस सुहर्ताका एक दिन होता 

ह | पंद्रद दविनोका एक पश्च होता है । उत्त पक्षका जु्क पक्ष आर कृष्णपन्न उस प्रकार 
घले भेर दै । इन दोनो पक्षोका एक मास हता है । वह मास चैत्र वेगाख आदि बारह 
† "` प्क पुरर द्र परमाष्ु एक अ{क्रिञ् प्रददा स दूस प्रदः ङ्ख) मदगाक्त त्त गमन कस 
स्यि जितिन समय ठता दं उतन करिका एक तमय कहते दे | 


[नव ज कम --+ न> ची 





(+© ) कल्माणकारके 


हेति है उन चेत्र चैगा्न आदि वाग्ड भासने. छ छतु "होत है तमि तीन ऋतुओका 
एक अयन होता हे | वह दाक्निणायन, उत्तरक्नके ` ख्यसे ° प्रकारका हं । इन टोनो 
अयनोके मिल्नसे एक वपं त्नता ह | “+ ॥ ` - ' 


क + त ~ = 


(म त(वितःगं | 


आद्रःरयान्धधुरजितः शुचिरिलप्यमाधराडवरः | ~ 
दाश्यत्तापकरी शरद्धिमचयो हेर्मतकः दैरिरः।॥ = -- 
याथासख्यविधानतः प्रतिपदं चादिमासष्रय। | 
नित्यं स्महतारेत्यय दयितः सवक्रियासाधनः ॥ & ॥ 


आवार्थ--- पवसे पटिटा ऋतु वसत ह जिक्षमे मधुकी. वृद्धि होती, है अथात्‌ 
पट व फट एृल्ते व फलते हें । इसे मवुक्छतु भी कहते हे । रस्का समय चक्रं व वराख 
माते । दस ग्ापत्रदतु ह जो जठ व आपाद मस्मे होता ह । श्रावण म्रद वषीऋतुकं 
समय हे जिस समय आकाचमे मेदका आडनर शता ह | आशध्धिन व ॒कातिकमे सदा 
पतापक९ लरतच्रदत्‌ होता ह } मार्गीं व पौप मासमे देमतक्रतु होता है जिसमे अय- 
परिक ठ्ण्डी पडनी ह | माव व फाल्ग॒नमे चिरत होता है जिसमे हिम गिरता है 
उक्त प्रकार दों २ मासम एक २ कतु होता ह | एवं प्रति हिन सवकार्योके साधन स्वरूप 
छटा ही क्तु होते हे ॥ ६॥ 1 


[॥ 


भकग 


॥ भष 


प्रतिदिन में श्द्ुमिवाय। 


पूव्राण्डे तु वसंतनापसमयो मध्यंदिनं ग्रीष्मकः } . 

धावरृप्यंऽच्यपराण्टसित्यमिहितं दपागमः पाशा । ` ` ` 

पध्यं नक्तमृदाहृम अरहितिं भ्रच्छपकारो हिमो | 

नित्यं बत्सरवत्करमात्यतिढिनं पण्णां ऋतृनां गतिः ॥*७ ॥ 
भावाथ --्रात.काख्के समयप्र॒वसतत्ऋतका कारु रहता है, मध्यान्हमे 
गरीप्मऋतुका समय र्हत दहे } अपर अर्थात्‌ ~सामके समयमे प्राव जसा समय 
ग्टना ह, गात्रिका आय माग वन्सरातका सगय हे, नध्यरात्रि रार्काटका समय है, प्रत्यूष- 
काटम ( प्रात £ व्रजा प्तमय ) टिमवं्तऋत्‌ रहता -हे इस प्रकार वर्षमे जिस्‌ प्रह छह 
ऋत होत-द उसीनग् प्रतिदिवं छटा जर तुवात्ी गति होती ह 1 ७1} ५ ४५ 


मिन सनक कै. द०००१. यर द ८, आक #- † छक र च 
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 „ पसक दिनम भी काना देप कि सशय सयव प्रकोप आदि.होते ह इसको जानन 
त [लन चह परसक एन चरट्‌ कऋनुवाकी गति व्रता यई ठ | 


[, + 


घान्यारिमुणागुणत्रिचार (५१) 


भमि केनत # 1 # कि 1 


दापो का सनचयपन्नेप | .१८ 


प्पा प्यति ससतस्मय दतकायानजितः । 
प्यव हि पारस्तः प्रतिदिनं ग्रीप्मे सखन सचितः ॥ ` 
[पन त्र भत(तजन्नदवव्रपाग्तात्युत्कदट 
तपा सचवक्पिटभ्षणातरवदापास्तदा निहूरत ॥ ८ ॥ 
भावा्थ-- हमत" ऋनुमेः मचिन कफ वमतक्ऋलम ऊुपित होता है । प्रीप्मऋतुमे 
सचेत वादयुका प्रावृट्‌ चुम प्रकपि हाना ह [.ओग वपाछतुम साचित पित्त का प्रकोप गत््काक 
मे द्ना ह | यह दोपाका सचय, च प्रकोप की रिषि ह | उस प्रकार सचत टोपोको 
इनक प्रकोप समयमे वाततक्ो वस्तिक्मसे पित्तका विरेचनसे, कफ कः वमनस॒ गोवन कृर्‌- 
ना चाहिये. अन्यश्रा तत्तदोपासे अनक व्याधियाकी उत्पत्ति हाती दह ॥ ८॥ 
चिक्ेप-आयुर्वद गदम्‌ दो प्रकारम ऋतुषिमागका वणन ह इनमे एक तो 
त्चत्रमा्र आदिको टकर वसतत आदि छ त्रमाग करिया ह जिसका वर्णन आचाय श्री, चय 
छक न, ६म कर व्यके ह } दवितीय प्रकारके कऋ्दतुषेभाग कौी.सूचना छोकःज्मेद्ीहे। 
,, .इसीका सष्टकृरण चस प्रकार ह । ४ 
4 , « मूद्रूपट आश्रद्ुज ( कार ) मासन वर्पीक्रतु; कार्तिक सार्मसीर्षं ( अगहन ) मास 
.-दारट्ऋतु, पृष्यमाघ्रमासः हमनचऋतु, फान्गुन चत्रमास वसत्ऋतु+ +गाख च्येषठपरात , ग्राम 
„ऋतुः भार आपाठ, श्रा्रणमास प्राब्रट्क्रदतु कहटाता द । 
, " \ प्राद्र व व्पा्ऋुतुम परस्पर भद इतना दह कि पिरे आर अधिक वषा, जिसमें 
वरता हो वह प्रा्रट्‌ है आर उसके पीठे ( प्रथम ऋतुकं अपक्षा ) चोढी वर्णा -जिसमे 


, , वरसता हो ब्रह वर्पा्रनु हे | 


५ 


प 


|, 


4 


: ,छेकर ह! लम वपी.गरट, हैमत्तऋतुमे अध्टद्यण मधुररस व्यान द्योते इ आर्‌ प्राणियोकां 


जर्यरवल उत्तरोत्तर बटता जाता ह इन्यादि | उत्तर दभ्निण अयनका विभाग भी उसीके 


अनुसार ह । 


+, 


हे । उत शछोकमे दोपि, संचय आदिका जो कथन है वह इसी ऋतुविभागके असुसार 
हे । इसध्यि साराथं यह निकठ्ता है किं; भाद्रपद आश्वयुजमासमे पित्तका, पुप्यमाघमे 

, क्रफः का, -ओर वैराख ग्येष्ठमासमे वातका+ सचय ( इका ) होता है | 
-का्तिकं मार्मगीर्षमे पित्त, फाल्गुन चत्र -कफ, ओर आपाढ श्रावणम्‌ वात प्रकु 


+~ 


.पित्टना चं न. =. ६ 


(. 


टन ठोनोमे प्रधम प्रकारका ऋतु विभाग, अरीरका वट, आर रसकी अपेनाको ' 


टित्तीय विभाग दोपोके सचय ; प्रकोप, व समोवन की अपेक्षाको.छेकर किया 


( ५२) कल्याणकारके 
दोपोका सजोवन जिस त्रदतुमे प्रकुपित होताद्‌ उस्र ऋतुकं द्वितीय भासमे करना 
चाहिये । अन्यया नोपीके निग्रह अच्छी तरट्से नही होता । इसाथ्ये वातक्रा 
श्रावणं मे, पित्तका, मार्गयी्भम, कफका, चत्रमे, सदोधन कग्ना चाहिये | 
वि आिकेमथोगसे सश्चोवन तवर ही करवा चदि, जवर कि दोप अव्यधिक कुपित 
टो | मन्यम या अत्पप्रमाणमे कुषित हो) तो, पाचन टघन आदित हौ जीतना चष्िये | 
प्रकुपित टोर्पेसि व्याध्िजसन कम । 


क्रदधास्ते भसराति रक्तसरिता दोपारतेथककदौ । 
रीत यःप्यथनाः जयस्य इमे चत्वार एवत्र दा । 
अन्योन्याश्चयमाप्नुवति विसता व्यक्तिप्रपसाः पनः ॥ 
ते व्याधिं जनयंति कालवरागाः पण्णा यथोक्त वंखप्‌ ॥ < ॥ 
भावाथ--पूप्रकथित कारणोते प्रकुपित दोप कभीण्क रन्ही क्भीदोर 
मिलकर कमी तीनो एकसाध कभी २ रक्तको साथ केकर, कभी चारो एक साथ, मिटेकर 
शारीरम कैरते है । इम क्रम दोपोका प्रसर परह २ प्रकारके होति है| इस्त तरह फते 
हुए खोतोके वैगुण्यसे जिस ॒रारीरात्रयवको प्राप्त करते है त॑त्तदकयवोके अनुसार नाना 
प्रकारके व्याधिथोको उन्पन्न करत ह जसे करि यदि उदरको प्राप्त करे तो, गुल्म, अतिसार 
अग्रिमांय, अनाह, विग(चिका आदि सेगोको पदा क्रते हे, वक्षतिको आश्रय करे प्रमे ` 
मूक, मूत्राघात, अस्मत आदिको उत्पन्न करते हे इत्यादि । तदनतर व्यावियोके रक्षण 
न्यक्त होता हे जिससे यह साधारण ज्ञान होता है कि वह च्वर है अतिप्तार है, वमन है 
अदि । इसके चाद एक अवस्था होती है जिससे व्याधिके भेद स्पष्टतया माद्म होता है, 
कि यह वातिक स्वर द या पेत्तिक। पित्तातिसार हैया कफातिसार आदि । इ प्रकार 
तीनो दोप काख्के वशीभूत दोर व्यधियोको पैदा करते है | दोपोके संचय, प्रकोप, 
प्रसर, अन्योन्याश्रय, ( स्थानसश्रम. › व्यक्ति, ओर भेद इन छह अवष्थाकि बलावटकां 
रास्ोक्त रीति जानना चि 
विरेष-जसे एक जख्पूणे सरोवरमे ओर भी अधिक पानी आ मिल जाय तो वह 
जघने वाधको तोडंकर एकदम फट -जाता है वैस ही प्रकुपितं दोप स्वस्थान को उष्टवम 
कर सारीरभं फर जाते है । सीको प्रसर कहते है | 
परह्‌ पक्र का म्रस॒र-~ 
१ ब्रात २ पित्त ३ कफ £ रक्त ८ दो) ५ वातापित्त ६ वातकफ. ७ कफपित्त 
( तीनो ) ८ वाताित्तकफ ( रक्तके प्ताय ) ९ वातरक्त १० कफस्क ११ पिरत 
१२ बातपित्तरक्त. १२ बातकफरक्त, १४ कफारित्तरक्त. १५ ८ चारो ) वातपित्तकफर्ः 


धरन्यादिगुणागुणविचार न्वर्‌ ( ३ ) 


॥ हि त, त) निक = केनः ऋ त त त, त ` क, ) 


इस प्रसस्का भद प्रह षी ह एेसा कोई नियम नटी है | ऊपर स्थृठ रौतिसे भेद दिख- 
स्त दै | मुदरेमरीनिम्‌ देखा जाय तो अनेक मेद्‌ क्ेप्षकता है | 
दोपोके ठरीरावयत्रोमे आश्रय करने की अवस्था को ही अन्योष्याश्रय, या, 
स्थानसुश्रय कहन हे । ध्यानसश्रय होते हौ पूर्वरूप का“ प्रादुर्भाव होता है | इसी -को 
व्यक्ति कहते है । इसी को भेट कते हे ॥ ९ ॥ 
सम्यक्सचयमज रोरपखिलं पैवादशस्सपंणय | 
चान्योन्पाश्चर्यण निजप्रकटितं व्यक्तिमभद तया । 
यौ शा वैति सपस्तदोपचरिवं दृ.खरद प्राणिनाम्‌ । 
सोऽयं स्याद्धिपगुत्तमः भतिदिन पण्णां प्रुयौच्कियाम्‌ ॥ १० ॥ 
भावा्थः- इस ऊपर कहे गये, स्व प्राणियोको दुःख देने वदे, दोषो ८ वात 
पिच-कपफः ) फे सचय, प्रकोप ( परह प्रकास्कं ) प्रसर, अन्योन्याश्रय ८ स्थानसंश्रय ) 
व्यक्ति ओर मद इन्यादि सपूर्णं चरि को अच्छीतस्ह से जो जानतादहै] वही उकम 
भिधक्‌ (वैव ) को्छाता हं । उसको उचित है कि उपरोक्त संचय आदि छ अव- 
स्याओमि, शोधन, ठन, पाचन, दामन आदि यथायोग्य चिकित्सा करे अर्थात्‌ संचय 
आदि पृष्व २ अवध्याओमे योग्य चिकिसा करे, तो; दोष आगे की -अवस्थाको, प्राप्त 
नहीं कैर सकते ह । ओर चिकित्सा कार्य मे सुगमता होती है । उत्तरात्तर अवस्थाओमे 
कठिनती होती जाती ह । 
दोपोके सचय अदि दा प्रकार से होता दै। एक तो ऋतु सखमावंसे, दुसरा, अन्य 
सष क्रारणोसे । यहा छह अवध्थाओम चिकित्सा करमेकी जो आज्ञा दी है, बह छका- 
रणोमे सचय जादि अवश्या पराप्त दोपोका है । क्यो कि ऋतुध्वभावसे सवित दोषोकी 
चिक्षित्छा उसी अव्रस्थामे नही बतरायी गई है । परंतु प्रकोपकालमे, शोधन आहि का 
कथयन कियाद] १०॥ 
| त्वं काटविधानयुक्तमधुना ज्ातात्र वयो महान्‌ 
पानाश्टारधिहारथपजविपि सयोजयेद्धद्िमान्‌ ॥ 
, ,\ , बत्रादौ खड संचये परदामयदोपभकेपि सदा । 
सम्यष्श्चाधनमादरादिति मत स्वस्थस्य सरक्षणय्‌ ॥ १४ ॥ 
भावार्थः--इस प्रकार अर्भातक कार भेद को जानकर तत्तत्कालानुकूक प्राणि- 
योके छिए अन्नपानादिक आह।र च विहार ओषापि आदिकी योजना करे { सत्रसे पहिठे 
सप्वित दोपोको ८ प्रकोप दैनिके पूर्व ही ) उपशम. करनेका उपाय कसना चाहिए 1 यंदि 
ठेसा न कटने के कारण दोप प्रकोप हो जाय तोःउस हाख्त.मे आदर पूर्वक सम्यक 





हि) 


शै 


१४ 


( ५४ ) , कल्याणकारक 


[+ [ # १ जोकि भि पे, (= क # , + 
# की ॥ ॥ जन मिन म ५ भक + श ऋ ५ ५ द 


व्रकारसे, वमनादिकके दवाय रोवन करे । अर्थत गरीरसे प्रधकरू करे | ही स्ा््यके 
रक्षण का उपायदहे रेसा आयुठ के विद्रानोका मतदहे॥ ११॥ .' ` ) 


१ | #, 9 † शक 


पसंत तुम दहन । 


रूक्षक्षारकपायतिक्तकड्‌कभायुं वस्ते हृतं । , , + 

भोज्यं पालमथीह्‌ तत्समगण प्रोक्त तथा चापकम्‌ ॥ 

वपि प्राभ्यमथाभितष्ठपमं श्रं तथा चात । 

नस्यं सद्मन च पृञ्यतममित्ये जिनिद्रीदितं .॥ -१२॥ 

भावाथः---वसतत ऋतुमे र्क्मु; ( ख्खा ) क्षार | खारा | कपायखा,+ कड़आः, 

ओर कटुक ( चरपरा ) रस, प्राय हितकर होते ह | एव मोजन, पान मे भी [ऊपर कहा 
गया ] रूक्च क्षारादि गुण व' रस युक्त पदा हितकर होते है । पीनेके. किए पानी कुवे 
कागाम का हो अथव। अग्निसि तपाकर चण्डा फियागयादहो | इसं ऋतु मे नस्य व 


वमन का प्रयोग भी अघ्यत हितकर होता हे पसा श्रीजिनद्र भगवानने कहा है ॥१२॥. 


# ॥ 


१ 


„+ + \ „+ ,- ्रीप्मतेचच्पु्षित) , ,, - च," , 
ग्रीष्मे क्षीरघतपमूतमशन श्रेष्ठं तथा रीत । १ 
+ ,. ~ „~ पान मान्यगुदेष्ुमन्षणमपि भरप्न हिं केपि न; , ` 


वपषोसूत्करतिव्तमरफकट्क पायं कषायान्वितं } ¦ , 1 ˆ । 
„ , -., - - दग्धष्ुभक्यदिक दितकर पेय जर-यच्छ्ितम्‌ || १२ ॥- - 
क भावाथः--प्रीप्पकार्‌ मे दूध, घी, स युक्त्‌,मोजन करना श्रेष्ठ है; ] एव ठुण्डे ^ 
„. पदार्थोका पान करना उपयोगी है । गुड ओर ईख [ गना ] खाना भी हितकर है ।' 
कुवे, का जठ. पीना उपयोगी है | वर्सातमे अधिक्‌ मूत्रा मे कडु कपैारस्र; अल्प ` 
परमाण मे कटु [ चरमा | रस, या रसयुक्त पदार्थोके सेवन, एं दूध ईख;. या-.दइनके , 
विकार [ इनसे बना हुआ अन्य पदां राक्ष दही आदि ] का उपयोग हितकर है | तथा 
पीने के ख्य जठ, गरम, दोना चाहिये -॥ .१३ ॥ 


1 
सक्षीरं ृतशकराल्यमरन तिक्तं कषायारिविते | 
सवे स्यात्सलिरं दितं शरदि तच्छेयोऽभथिनां पराणिनां 
, + --- दहमते कटुतिक्तशीतमरितं कारं कषायादिकं । ४ 


> 


६ सपि्तकुसमेतमम्कमधुरे पथ्यं जटं चोच्यते ॥ १४ ॥ 


॥ ^), 


~+ ‰४ 


भावाथ --श्रय को चाहने करे प्राणियोकों सुर कार्मघो राक्रासः-युक्त+भोजनः 
त कथात्रख परदाभृत युक्त, भोजन हितकृर.हे 1 जद, तो नृदी कुभा, , तावर, केका + 


१ 


धान्या युण्नयुभविचार 


~+ 
„6 


-ध्ण्‌ ) 


[1 क, = ॥ 0 रि १ ५ नके पि म १ [रि ह ,। [ [1 [च शो कि „9 ति, 


~~~ ~ ~क <~ च व ५ ~ 
स्वै उपयोगी दगा, देमतक्ऋतुम कडवा, ताला, खन्न, ब जीत पदार्थ-अहिन 
कष्रायद्य उव्यस युक्त भोजनः उपयोगी ह) णी आर. मतर) ` खटाई ; व प्ख उस, › 
त्द्तुमे द्वितिर ह" | उस तऋतुम श्राय स्व प्रकरार के-जरू पथ्य होता हे ॥ १४} ~. 


ण 


हे आर खाय 


गन्कष्ि 


रि रिद्लिर अन्धमें ष्टेत । 
` `". . अम्ट्षीरकपायतिक्तरेणधस्पषप्णाधिकं । ` † 
भीञ्य स्याच्छिभिर हितं सठिटमच्युक्तं तराकृस्थितं | 

ज्ञाच्ाहारविधानयक्तमखिलं पण्ण्यब्रतृनां कमा- | 

यस्यान्पञ्रुजस्य साद्थ्याहतक्रद्रसा्ुयुक्षावनात्‌ ॥ १५ ॥ 
भावार्थः--जिरिख्वमे खन्ना, दूध, कषायस पार्थ, कडुआ पदार्थं, न- 

मकान ओर अधिक उष्ण गुणयुक्त पदाधका भोजन करना बिदोप हितकर हे | जर ताख- 

वका हितकर हं । इसप्रकार उप्त रमसे छटा ऋतुकं योग्य स.जनविवानको ज,नकर, 


समय ओर भूखकी हालत, देखकर, ,मनुप्युके दासौरकेय्यि जौ ,हितकासं व प्रकृतिकेच्ये 


अनुकूक हो रसा पदाथ ,मोजन पानादिकमे देना चाहिय; बहौ सव॑दा शरीर संरक्नणकेचिये 


¶* 
21} " 


साधन ह ॥.१५॥ ॥ । 
| आदास्काट । ~ _ ` सि 
, , वविष्ूते च विगते विचाच्तिं वाया शरीरे ख्व, 
„ , “ शुद्धूऽपीद्वियवाड्पन सुश्रि कधा श्रमन्याङरे । । 
„. , क्क्षमप्यन, मति भतिदिनं ज्ञात्वा सदा ठेहिना- |. ,. + 
माहारं विदधीत याख्विधिना वश््यामि युकतिक्रम ॥ १६ ॥ 
भावार्थः--जिस समय जर्यीर से म॑टमूत्र को ठकं २ निर्गमन हो, अपानवाघु 
मी वाहर्छ्ृट्ता हयोः ररिर भी च्छु हो; पचा इष्रिय प्रसन्न हो; टेकिन वचन व मने 
शिधिक्ता आमगई हो, पटु म श्रम [भूक] से व्या्ुटित हो तवा मोजन क्ररने की जच्छ 
भी होती हो, तो वही मोजनु के- योग्य, समय जननां चाहर |, उपरोक्त टक्रण कौ उप- 
स्थिति को जातकर उसी समय अू्दयासत्रोक्त भोजन व्िश्ेकौ .अूलु्ार प्रोजन करे । 
अगि मोजन, क्रमको कठेग ॥ .१६ ॥ र | 
[र भोजनम " 
"स्निग्धं यन्पधुर च पूवंपनं अजीत सुकतिक्रमे ¦ [र 
मध्ये यद्वगास्खम्षणयुतं पश्वात्त्‌ जपत्रसान्‌। † | 
नासा सात्ग्यवटं सुखाप्तनतदटे स्वच्छ स्थिरस्तत्परः 
क्षिप्र कोष्णयथ द्रबोत्तरतरं सवदै साधार्मम्‌ ॥ १७ ॥ 


~ १2 ५ 
\। # ~ 


न्यो 


के 


( ५६ ) कृल्याणकारयौ 


1, १ जन क भित = को 
+ 0 + १ 0 0 ५५०० क, क, ४४0 भ मिनि, ज. ४. किमे ४ [7.० ^+ कि 


शद६४- पोजन.कने के स्थि, जिसपर.ुवपूरवकं ॒वट-सके एसे साफ 
भासन पर, स्थिर चित्त होकर अधवा श्थिरतापूप्रैक वटे ।-पश्चात्‌ अपनी प्रकृति व बको 
दिन्वार्‌ कर उदके अनुकूल, थोडा गरम ८ अप्रिक गरम मभीनहोन्ण्डाद्ीदह्ये) 
सुप तु क्षे, अनुकूल, एेसे आहार को, जीघर ही [अधिक विलम्ब नभी दौ त्र अत्मानिक 
नल्दी मी न हो ] उसपर मन लगाश्कर खतरे । भोजन "करते समव "` सवते पष्ट 
चिदना, व मधुर जीत्‌ हआ, खीर वर्फी ठड्‌ आदि पाथो को खाना ऋिए । तया 
भोजन के वीचमे तमकीन; -खद्ा आद्रि अर्थात्‌ चश्पल मसाठेदार चीजो को व भोजना 
म दूष आदि द्रवप्राय आहार खाना चाहिए ॥ १५ ॥ 


, भजन खमय प भचुपान 


शुदत्दा वैदर्टुपरभूतधक्चनं सागीरपायीभवे 
म्मलयस्त्वोदमेक्चाभ्यवहरस्तत्कराघचुपान,न्वितः। 
स्तेहानापपि चोष्णतो यदमटं पिष्टस्य शीतं जल 

पीत्वा निखदुखी भवत्यज्नुगतं पनं हितं प्राणिनाम्‌ ॥१८॥ 


भारथ॑ः--राल्से बनी इई चीजोका दही, मुख्यतया खति वत काजी पीना 
चाद्िये । मात आदि खति समय, तज्गा [ऊच] पीना योग्य दै | घी आदिसे बनी इर चीजां 
ते मोजन करते हए, या सनह .पीते समय, उष्ण जटका अनुपान करठेना चाहिये । पिदर 
से वनी पदायी.को खाति इए टण्डा जर पीना उचित दै । प्राणियोके दितकार्कं इस 
प्रकार के अयुप्रान का जो मनुप्य नित्य सेवन करता है वह .नित्यदुखी टता दै॥ १८ ॥ 


- अद्ुपानकाल च उसका फल 


परारभक्तादिह पीतमाब्रहति तत्काश्यं जरं सवेदा । 
मध्ये मध्यमतां तनोति नितरां प्राति तथा बंहणम्‌॥ 
नात्वा सद्रवमेव भोजनविधिं यान्मतुष्योन्यथा । 
शक्तं शष्कमजीणताधंपगतं वाधाकरं देहिनाभ्र्‌.॥ १९ ॥ 
भावायेः--मोजन के"पदिडे जो जढ छया जाता है.र्वह दारीरको कृद कर्ता 
टै । भोजनक वीचमे पीवे तो वह न चरीरको मोटा करता हे न पतय द्य वितु 4 ०।। 
को करता दै । भोजन के अंतमे पीवे तो वह्‌ चृहण ( च्छ पुष्ट ) करता हं । इसलिये 








[मकि पीपी मिग ना ` 
पूनि कनकनिभो न ज्केः ` ~न अत जक कि ॥ 





नो मोन = पृ ~> ==> यौत सखायं क 
९. जा. माजन कं पश्चाच्‌ जयात्‌ खाय २ पाच करिव जोत ह वह अपान कलत ह । 
सन्रुगत पान यन्रुपाने इख प्र्नर इख की निष्पत्ति हे | 


धान्यादिगुणायुणविचार ( ५७ ) 
इन पव वातो को जानं कर; मोजन के साथ २ योग्य द्वव पदार्थं को ग्रहण करना 
चाहिये । यदि अनुपान का ग्रहण न करे तो भोजन भ्या हुआ अन्न आदि च्प्कता कौ 
प्राप्त होकर अजी्णको उत्पन्न कर्ता हं ओर बह प्राणियोके द्ररीरमे वाधा उत्प करता है! १९ 
अव भोजनम उपथुक्त धान्याटिकोके गुणोपर विचार करेगे | 
वाटिभादि के गुण फथन 
राटीनां मधुरत्व्ीतख्युणाः पाके ठघुत्ात्तथा ¦ 
पिचध्नाः कफवध्ठेना प्रतिदिनं सृष्टातिमूत्रास्तुते। 
प्रत्ता त्रीदिगुणाः कषायमधुराः पित्तानिरघ्नास्ततो । 
नित्यं वद्ध एरीषरक्षणयुताः प्रकरे युरुतान्विताः ॥ २० ॥ 
भावाथः--ताय्धिान मधुर होता है, टण्डागुणयुक्त होता है, पचनमे ल्घु 
रहता है, अतण्व पिचको दूर करनेवाला ह; कफ़को वढानेवात् हं, सूत्रको अव्रिक 
टनेवाखा है । इसीग्रकार त्रीहि ८ चावटका धान ) कपायला होकर मधुर प्टतादहै। 
अतएव पित्त ओर वायुको नाश करनेवाला है । एब नित्य वद्मल करनेवाद्य हं । पच- 


नमे भारदह ॥२०॥ 
कुध्वान्यां के गुण कथन 


उष्णा रुप्षतराः कषायमधुराः पाके ठघुत्वाधिकाः | 
शछष्मध्नाः परवनातिपित्तजनना विष्टुमिनस्सवंग ॥ 
` स्यापाकादिङुधान्यलक्षणमिदं प्रोक्तं वणामश्चतां । 
सम्यग्वेद टशाकसष्रवगणेष्वत्याद रादुच्यते ॥ २१ ॥ 
भागाषः-- सोमा आदि अनेक कुधान्य उष्ण होते है, अतिरूक्ष होते है| 
कषाय ओर मधुर होते है | पचनमे हल्के है । कफको दूर करनेवाटे ह ओर वात पित्तको 
उत्पन्न करनेवाटे है । सदा मदटमूत्रका अवरोध करते 8 अथात्‌ दस प्रकार सोमा आरि 
कुधान्योको खाने से मनुष्यो को अनुम होना ह | अव्र अच्छे हाट, गाक; द्वव आदि 
पदार्थं जो खाने योग्य है उन गुण कगे ॥ २१ ॥ 
दिद धान्य तरुण 
रूक्षाः रतिगुणः कषायमधु रस्वांग्रारिका वातखः | 
सर्वे तरैदटकाः कपायसदहिताः पित्तासनि परस्ता ॥ 
उक्ताः सोप्णकुद्धत्य्काः कफमस्त्याधिप्रणाचास्दु ते। 
गरस्पा्रखयङृत्ष्टिहावि वर्नाः पित्तासगुद्रकिणः ॥ २२॥ 
१-- माजन के बाटमे क्या कर इस जानत के छि पचम परिच्छद्‌ श्मक ने ४२-४२ 
दें | 


( ५८ ) । कल्याणकारक 


1 
[1 1 


भारर्भः- पराव; सर्वं दिद ( अरहर चना ममर आदि ) धान्य खक्नदहोते ह । 
जीत गुणयुक्त दै कमाय ब मधुर रस॒ मुक्त है । मटक्गोध कने द वात काउगरेक 
करते हें । ये कायरस युक्त होनिके कारण रक्तप्तिम दितकग् है | कुधी भीउप्ण हैः 
कद्र ओर वात को नाल करती हे. गुल्म अगरी यक्त [ जिगर का वढजाना | ओर 
ष्ट्ट [ निद्धाका वटना ] गग कौ दूर्‌ कसना हे । रक्तपित्त का उत्पल करनवाटी 
द ॥ २२॥ 


माय आटि क गुण । 


भाषाः पिच्छिकदीतव्यातिमधुश वरप्यास्तथा ब्रहणाः । 

पे गंरवक्रारिणः कषःकरतः पित्तासृगात्नपणा । 

नित्यं भिन्नपरीययृत्रपवनाः श्र्रास्सदा बोपि्णां । 

साधात्क्वटवातदय कफमया राजादिमापास्तु ते) २३॥ 

भायाथ --उ्ट च्विदटिवादट हीत हे जीत व अति मधरुर्‌ द्योते हं. बानै- 

करण करनेवटे व गर्गरी वृद्धिके लिय कारण हं | पचनम भारी ह | ककफको उत्पन्न 
करनेवाे ह रक्तपित्त कौ रोकनवाटे हं । निव्व ही मट मूत्र व वायु करो बाहर निकाट 
ने वद्र ह आर्‌ श्नवरोगियाके यिय दिनकर ह } राजमाप [ रमान्न ] केवट वात 
आर कफके उन्पादक है ॥ २३ ॥ ॥ 


# 


न्व 


५५ 
> 
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बद्ध कैः गण । 

आढक्यः कफपित्तयोहितिनिमाः किचिन्पस्त्कछापना } 
युद्ास्तन्सदजास्तथा च्वरदग सवातिस्एर हिवा । 
मृपस्तषु धिन्नपता हितकरः योक्ता मसरा चमा । 
सव्या प्रकृतिश्वदेलसमयव्यीधिक्रमा्ोजनं | २४ ॥ 


भावाथ --अजड्टर [ तव ] वान्य कपर ओर पतिक च्थि हितकारक ठै 
आर जय वातप्रकाप करनेवाया है | 

मृग भी उसी प्रकास्फे युण्त यक्त दह | ण व्यर्का नान कमै वास दै | सव 
अनित्तार्‌ ( अनिन्नार्‌ गेग ठस्नाकी वीमार्को कहते टँ ) सेगने हितकर है | 

इनके दाक; 


चः 


उ्वर्‌; आतिमार्‌ म वरियोषत हितकर ह ] ममूरका गुण ठण्डा ह । 
टम्‌ प्रकाम मव मनु गक ग्रक्रति ह देल, कान्द, रोग इन्यादि क्‌ अच्छात्‌ जाचकर 
उमीक अनुकरुट वान्यका प्रयाग करना चाहिय | २४ | 


वान्यादिगुणागुणविचार ! ( ५९ ) 


तिर आ्धेके गुण । 

~ उष्णा व्याक्पायातेक्तयधुरास्सा्राह्िका दीपनाः। 

पाके तद्टयवास्तखा तरगग॑तास्दसोधना रोपण ॥ 

गवृ मास्तटखवच्तान् मशरर वल्मतद्धप्म्रास्तत ॥ 

तेषां दोपशणान्विचायं तिना भोज्यास्सा दैहिनाम्‌ ॥ २५॥ 
भवाथ -तिट उ्ण होता ह | कप्राय ओर मीठा ह, द्रवघावको स्तंभ कर- 
नेवाा दे ! अभ्रिको दीपन करनैवाख हे | पचनमे हल्का ह । फोडा वंगरहको सोधन 
करनेवाख ओर उन को भरनेवाखदहे | गहुओरजा मी तिरसद्ा दी दै अपति 
बेख्ण्डे हैं ओरकवेदो तो राक्तिवरदक ओर पौशिक है । इस प्रकार इन धान्योका गुण 
दोपको विचारकर प्राणियोको उनका व्यवहार करना चाहिये । अन्यया अपाय 


होता हे ॥ २५ ॥ „ 
वजेनीय धान्य । 


# यच्चात्यंतावशीणर्जाणपरापत कीसमयाच्राहतं | 
यच्चारण्यङ्कदशरमजातमनतरता यस्चाल्पपक्‌ न्व्‌ | 
यच्चापथ्यमसात्म्ययु्छुणपम्‌भगि समृ्र्तमि- 
त्येतद्धान्यमदुत्तम परिदरनिदयं युर्मद्रिस्सदा ॥ २६ ॥ 

भावार्थ-जो घान्य अयत विदीर्ण होगया दो अर्थात्‌ सडह 'या 
जिसमे सिय व्गी हृदं हयो, वहत पुराना हो, जला हज द्ये, कीटसेग छग 
जने से खव हदोगवा द्यो जो जग के खराव जमीनम उत्पन्न हो, 
अकारे जिसकी उत्पत्ति होगरई ह्यो, जो अच्छीतरह नदी पका हयो जौ विच्कुट ही नया 
टो, जो सार्यरके स्रि अहितकर हो, प्रकरतिके व्यि अनुक न हो अर्थात्‌ विरद्र हों, 
स्मशानमूमिमे उत्पन हो, रेमे धान्य खरा ह | अरीरको अडिति करनेव्राठे दै अतएव 
निव ट | मुरनीश्चरोकी आन्ना हं नि एसे धान्यको सदा छोडनः चाष्यि || २६ ॥ 
| राक बणन पतिज्ञा 
( मूर जाक गुण ) 
प्रोक्ता धान्यगुणागुणाविधियुतार्याकेष्वयं पक्रम- | 
। स्तेषां मरतएव साधु फटपर्यैतं विधास्यामंे ॥ 
म्रखन्यन स्रणाटपल्करखसलस्यातनार्टीदख- । 
श्रान्यं चक यु्पम्डमदव्ुयगमहस्तरक्ादय । २७ ॥ 


१ मधुगया अनेक कोर्थ मे देखने पर मौ इसका उदछेख नदीं सिरता । अतः इस के स्थानम मघुक्- 
द्‌ ेसा होवे ता ठीक माम हेता ट रेषा करने पर, आङ्का भेद यह्‌ अर्यं होता) 





( ६० ) कृल्याणकारके 
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भावा्थ- इस प्रकार यथाविधि धान्यके गुण को कहा हे । अव शाक पदार्थोके 
गुणनिख्यण करेगे । गाकोके निरूपणमे उनके मृकप्ते ( जड ) ठेकर फरुपयत वन 
करेगे | कमरुकी मू, नाडीका जाक ओर मी अन्य आदु व तत्सदशकेद, मधुगगा 
हप्तिकंढ [ स्वनामसे प्रसिद्ध कोकण उमे मिठनैवाखछा कद ॒व्रिभप | उसका गिरििाप्त. 
नागाश्रय बु्रहता नागकद आदि रयाय है ] जकर्कट ८ कराह्ीकद ) आदि मृढ 
कहते है ॥ २७ ॥ 
राक आदि कदराकशुण | 
लाट्को रकशरुकोत्पगण प्रस्पषएटनाखीषिदा- । 
यादीनि श्यविपाककाटगरूकःण्येतानि री तान्यपि ॥ 
ष्पोद्रेककशाणे साधरुमधुराण्युद्रिक्तपित्तासनि | 
प्रस्तत्यानि वदिविखष्टमलगमत्राण्य क्शुक्राणिच ॥ २८ ॥ 
भावाथ --कमल्कट, करोर, नीठत्पट आदि) जो कमठ के भेद है उनके 
जड, नाडी शाक का कंद, विदारीकृढ, एव दत्रे दिन पकने योम्य कद, आदि कद- 
राक पचनमे भारी है } डीत स्वमाघी हे | कफोपरेक करनेवाठे ह | अच्छे व मीठे होते 
है | रक्त पित्तको जीतने वटे है | मल, मल्ल जरीर से बाहर निकाठने मे सहायक है 


ओर शुक्रकर ह| २८॥ 


अरण्याद्दुं आदे कदडशग्क गुण ] 


अआस्ण्वदधच्राटकाडरट्का भरकररामाण्क | 

विदुग्याप्नस॒कृण्डटखीनमलिकाप्यारशऽनिकघ्न्यम्टिका ॥ 

श्वेताम्टी सशी वराहकणिकाभहस्तिकण्यीदयो । 

मृषा पृटिकिरा विपप्ररसना वातामयभ्यो हिता ॥ २९॥ 

भावाथेः--जगटी आदु, कमल्कंद्‌ ( कमोदनीं ) मुरटिका ८ कंद विदाष ) 

भूजकया ( सकर कंद्‌ व तन्सदृरा अन्य कद ) मानरकद्‌, बुण्डैरी, नमछिका, जभीकद 
[ सूरण | हसन, अम्लिका खेताम्टी सूसखीकट;, वाराहीकद ( गेटी ) कणिर्के, मूकर्णी 
हभ्तिकर्णी आदि. कद स्वाटिष्ट पुष्टिकर व व्रियको जमन करनेवि होते है | एव ॒वातज 
रोगाके िए्‌ हितकर है | २९ ] 








१ गुडच्याः, सपिणी वक्ष, काचनारवरक्ष, कापिकच्यो, कुमार्यां । २ अम्टनालिकाया ¡ ३ पीठो 
डीपि प्रनिदृत्न विग पयाव-अम्लकि पिष्टि, पिण्डिका, आदि । ४ अग्निमथद्क्ष | ५ स्वना- 
ख्यात कदपिगपः इस क! पयाय -ट॒ह्तिक्रण, दस्ततिपत्र, स्वूलकंद अतिकद आदि । । 


कन्व # ॥ म रि ^ ति १ ति त त त र थ + ४ ५५ निमी ८ अ” १ = =-=" =+ 


वद्या आदिं अद्ुरशाकशगुण । 


वद्ा्राणि च॒ताषरीशरनिरवित्राग्रवर्जःखता | 

शेवारीवरकाकनाससहिता `माशक्रा सर्वदा ॥ 

रीता “उटेप्मकरातिदष्यर्‌ स्का पित्तप्रसांतिप्रदा ! 

रक्तोप्पापहय बांहगतमखा फिचन्परत्कौपनाः ॥ ३०॥ 

भावाथेः-- वास, दातावरण, गुच, वेत दडजुटी) मघम जटामासी, काकनाता 

[ कडआयोटी ] मारिपजाक [ मन्सा ] आये" कापट गीन 2 कफोत्पादकं है | कामो- 
टीपरक है । पचन मे भारी हे पित्तम, जमन करने वाटे टे | रक्तकं गर्माको दूर करनेवाे 
हे मख को साप करनवाख दहे साथ मे जरया वाततको कापन कर्ने बादहै॥ ३२० ॥ 





जीवती आदि राकगुण 
जीवती तरुणी व्रच्छगलिका वक्षादनी पजिका | 
युचु ङन्डखता च विवसहिता सात्रादिका वातखा । 
वाष्पौत्पादकपालकद्रयवहा जीवतिकाश्छष्पखा । 
चिद्धीवास्तकतण्टुटीयकय॒ता पित्ते दिता निमा ॥ ६१ ॥ 
भावार्थ --जीवतीर्ता धीक्रुवार भिधारा, वादा, मंनिका, कुटठंता च्यु चैवुना) 
ऊंट ये मठो वाघने वाठे ओ वातो पाठक दै | मरा, दो प्रकार कै पालक, वडा, 
जीवंती इतने दाक कफ प्रकोप करने वाठे हे । हट वध्ुजआ, चौलाई, ये पित्त मे हित- 
करहं।| ३१॥ 
राङ्ष्ाददि राकरगुण 
शांरि् सपयोखपानिकचसी काकादिमाचीलता । 
पण्टूक्या सदह सप्रखाद्रबाणिका छिनेद्धवा परिणी | 
। निवादययः सकिराततिक्तबय्सी श्वेतापुनभृस्सदा । 
पित्त छेष्पहराः क्रिमिप्रशमनास्त्वग्दोपनिभूलनाः ॥ ३२ ॥ 


भावार्थः बडीकरन परवल, जल्काचरी, "कोय मास्कागनी, ब्राह्मी, सातखा 
( थूषहरे का भेद ) द्रवणिका, गुदूचिः पुन्रिणी (वडा वदा ) तीम चि रायता चनी अ- 
थवीं केनाबृक्ष, सफेद पनमवा, आदि पित्त ओर कफ का दूर करने वाठ ह; क्रिमिरोग 
को, उपदामन करने बे हे; एवं चमगत रागाक दूर्‌ करने बि है ॥ २२॥ 


१ खनामख्यात पुष्पुक्ने 1 ₹ पथय--चिचा चच यचकी शधपत्रा उतिक्तका आदि । 
२ गधरास्नाया | 


( ६२९ ) कल्याणकारक 


क ~ श स कण, का, 7, 8) क 9 
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गुदखाक्ची आदि पल्ल शाकथुण 


गद्याक्नी सङ्कसय शाकटवणीराउयानिगधादयो । 

मोरान्छाजल्लखसखङ्कख्षछा मदीरमशण्डिकाः । 

िश्जीरशता!ददप्पखस्सा धान्यं फणी साजका. । 
युः 


[सघ्नी छक्कादय कफहरास्साष्णा. खवाते हंता. ॥ २२॥ 

भावार्थं --गुद्यानी, कुसुम्भ, येगुनच्रक्न, सीताफट का बृध्न, राई, अजमोद, स- 
शदसरसो इमी आम क पत्ति, द्यानतमाठ, कुखंहट, गण्डरि्नामकयाक, कदूरी, सेजन, 
नीरा, सोफ, सोआ घनिया, फणी, राख्बृक्ष) कटरी चिरचिरा आदि कफ़को नाडा 
करनेवाटे है उष्ण दे एव बातरोग मे हितकारी दहे ॥ ३३ ॥ 


वंध मदै पच्राराको के गुण । 
वधक भृगुरोलिफेनदलिता वेण्याखुकण्याटकी । 
नृध््रपीतमधुद्ववादितरखीकार्वशिनी प॑डगुणा । 
मत्स्याक्षीचणकादि प्रसिता शकथणीता गणाः 
पित्तघ्ना ककफवद्धेना वकर।: रक्ामयेभ्यो हिताः ॥ ३४॥ 
भावाथ --द्पदहस्या का व्रक्न; भगु ब्रक्ष; वनहख्दी;, रीठा; दिता, पीत 
देवदोखी, मूसाकर्णी, अरहर कचूर, कूरमके चर, तर्टीवृक्ष, त्या एक प्रकारका काटे- 
दारवृक्न ) वजिनी, मछीचना इत्या को के पत्ता मे इन साकोमे उक्त गुण मौजूद है ¦ 
एवं पित्त को नाग करनैवछि है कफ़को वढानेवाटे है, वर ठेनेवाङे है ! एवे रक्तज न्याधि 
पीडितो कै स्यि हितकर दै ॥ ~४॥ 
रियुआर्दिपुष्पशाको-> गुण । 
रिण्वरारग्वधनङशास्मारेलमीयाल्कसात्तितरिणी । 
कन्यागस्त्यसणपरनी तवरजारिष्टारिपएष्पाण्यपि ! ॥ 
वात हत्मकराण पत्तरधर साातपदान्यादरात्‌ । 
कुशा य क्रिमयो भवति नितरा तान्‌ पातयति स्फुटं ॥ २५ ॥ 
भावाथं --सेजन अमस्ताप्त, छसो, सेमल, छकरा कमलकंदादि, ितिटीक 
वड उदायची अथवा वाराही कट) अगस्त्य बरक्न, सन; वरना, नीम इत्यादि के पुष्प वातं 


णि 00 0 ए श त ० । 
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र क्षुदव्रभवित्रप, गोरन्मुण्डीक्षुण । २ समद़्ीकात्र्त, किसी भाप्रा मे शुण्डिग्नाशाक कहते है 


= मदवकन्नद्ल. ( मसञत्रक्न ) शुदतुल्स्या । ४ वग्वाप्रायमवस्लवाध्तरखीकावसती सण्णिगडा | 
इति पाटातर ॥ ५ भप्या च | 





क्के 


जक कनक 1) ५म््ं 


न १९। 


२ 
प 


[शि [व 


वान्यादिगुणायुणविचार । ( 


कफको उत्प करनेवारे ह । पित्त, रक्त को ातिदायक है अर्थात्‌ जमन करलेवाटे 
है । ठं पेट्मेंजो कृमि उन्पन्न हते हे उनको गिरामरते हे ॥ ३५ ॥ 
पचद्णयिण का गुण 
इक्क्व्या सममूरपत्रल्वणी युग्ममगी राष्टका । 
पचेते च्वणीगणा जलनिधस्तीरं सदा संभ्रिता । 
वातघ्ना कफ पित्तरक्तनननाएयोपावल्य दुजेरा । 
अन्मयीदिविभदना "पटुतर मर्राभि्पगे हिता ॥ ३६ ॥ 
भावार्थ त्रान्मटीवृश्न, मसूर, कचनारका पेड दादिमकादृक्च ओर कटाक 
पेड ये पाच ट्वणीवरक्च कसते है । ये वृश्न समुके तिना गहत हे । > बातको दूर 
करनेवाटे होते दै कफः. पित्त आर स्तको उत्पन्न करने हं | उतर गोपोपाढक हे | 
व कदटिनतासे पचने योन्यं रे । पथरी रोग [ श्रगतरोग ] आभिको दूर्‌ करनेवाटे हे । 
मूत्रगत दोषोको दमन करनेकं च्य वरिरोपत हितकर दै ॥ २३९ ॥ 
पचद्रदती उ णक्रा गुण 
व्याघ्री चित्रता ब्ृचयमटिनादर्काप्यधोमानिनी-। 
त्येता प॑चद्वहत्य इत्यजुमता छप्मामयेम्यो हत्‌ [ ॥ 
कटध्ना क्रिमिनाशना विषहा पश्या ज्वर्‌ सवदा । 
वार्ताक. क्रिमिसभथ कफकरो शरणे तिवरप्यस्तथा ॥ >७ ॥ 
भावा्भ-- कश्य; मजीठ अ वाभानिनी वदी करटी सफेद आक ये पाच बृहती 
कहदाते है, कफस उत्पन्न वीमास्िके्ये हितकर है, कोटको दूर करनेवाटे हे, पेटकी 
तरिमियोयो नादा करनेवाटे है । परमे डा हितकर हे । वडी क्टेटी अथवा वेगन कफ 
जर क्रिमिरोगनो उलन करनेवाले है । स्वादिष्ट आर कामोदीपक टं ॥ २७ ॥ 
पंयश्ट्टी गुण 


तिक्ता विवटताच या कडुकिका साजारपाती पटो- 
लात्यंतोत्तमकः। सेष्टि सहिता पंचव वस्य स्खता ॥ 
पित्तध्नां कफनात्ना क्रिमिह्सया कृष्ट हिता दाता 
कासत्वास्विषस्वरपक्रपना र्दे च पथ्यास्सछां ॥ ३८ ॥ 
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१ जस ञद्रका अं प्रायः नीं मिलता दै} मानिनी चतन्पु ही ठता फट रवर पमा अर्व 
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मायार्भः कड बुदसीका वेट, कडआ तुम्बीका का वे, माजारपादी [ क्ता 
विदोप ] का वेक, (कड ) पखट का वेल, करटा का वेः ये ताये पच वही कहती 
है । कडु आका वेट थे पित्तको दूर करनेषाटे है| कफको नादय करने 
वाटे है । क्रिभिको नाश करनेवाले दे | कुष्टरोग के टिप हितकर है। कासर खास [दमा] 
विषञ्वरको शमन करनेवाटे है । रक्तमे भी हितकर दै अर्थात्‌ रक्त जुद्धिके कारणह ॥३८॥ 
गर्रादिद्क्चज पएट्शाकगुण । 
ग्रध्रापाटंख्पाटीद्रमफलान्यारेवतीने्योः । 
कर्काव्यामुराखीफलं बरणकं पिण्डीतकस्यापि च ॥ 
रूक्षस्यादुहिमानि पित्तकफानिणांशानि पके गुरू- । 
ण्येतान्याश्वनिखावहान्यतितरां शीध्र विषघ्नानि च ॥ ३९॥ 
भावाभेः--काकाटनी, आघुधान, पाड नेत्र ( बृक्षविदेप ) ककोडा, मुसटी 
वरना बरक्ष, पिण्डीतक, ८ मदन वृक्ष-तुरुसी भेद ›) अमल्तास इनके फक रूक्ष होते दै 
मधुर होते ह । ८ण्डे होते हे पित्त ओर कफ़को दूर करनेवाटे होते है । पचने गुरू ट 
रीघ्र ही वात को वढाने वाठे ओर विषको नादा करते है ॥ २९ ॥ 
पीट आदि मूट्शाक शण 
पीटष्माद्रेकरिगरमृखटद्ुनपोचत्पखाईपणा- । 
येलाग्रंथिकपिप्पङाकुकहखन्युष्णानि ती्ष्णान्यपि । 
दराकेपृक्तकरीरमप्यतितरां शप्मानिरध्नान्यम्‌- 
न्यग्नदींपनक।रणानि सततं रक्तप्रकोपानि च॥ ४०॥ 
भावाथेः-पीटुनामक वृक्ष अदरख, सेजिनियाका जड, ठहसन, प्याज कालीमि 
र्च इलायजी पीपलमूट कुर्ह नामक ्जुदरबृक्षविदशेप, ये स+ चाक उष्ण है । ओर 
तीक्ष्ण है | एवं गाकमे कहा हुआ करील भी इती प्रकारका है | ये सव विदोषतया 
कफ ओर वायुको दूर करनेवारे है | उद्रमे अश्चिदीपन करमेवछे है । एवं सढा रक्त 
विकार करनेवटे दै ॥ ४० ॥ 
आम्रादि अम्टफर शाकगुण 
ईप्पाडचपुषार्पुप्पफकालनी ककार्क!लारतकी । 
तुवीविवलनाकल्पभृतये भृष्टाः सपष्टिपिदा ॥ 
छपपद्रककरास्ससीतकराणा पित्तेऽतिरक्ते हिता । 
किचिद्वातकरा वरिगतमल। पथ्यातिवृष्यास्तथा ॥ ४१ ॥ 
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परान्याढिगुणागुणविर ( ६५ ) 
च न ` "~~~ ~ ^~ ~^ ~~~ ~~~ ~ ~~~ ~+ 
भयकारी फर, (पील कट) वीय पेडा ८ स पेद र लीक, कद 
॥ भावा कशी फल, (भीख कषर) लीरा पेठा ८ स दक्‌ ) रं उकी, कंटूर 
( ङुदर्‌ ) आदि र्ता स उतपन्न ( ठताफएर ) फर म्वादिष्ट ओर सशदीरको पुष्ट करनेवाठे 
होते है } कफ़कौ उद्वैक करते दै योर्‌ छ््डे है| पित्त ओर रक्त व्याधियामर अत्यतं 
है ध्र स भ _ ॐ, भर 
हितकर है ! थोडा वातको उतपन करनेवाठे है ओर मढ सापः करनेवद है } गसीरकै 
स्यि हितकर व कामीप्क हे !| ४१} 
म्प्रादि यस्टपाःर सायण) 


भप्म्रद्रकमातुरखुगल्डुचतारसीरसत्तिक्रेणी- । 
सो्हाठिमकेोख्चव्यवह सैकरकरदुपारावता, ॥ 
प्रतुर्यायर्कपमियारकरवदीवेनसीवाम्रको- । 
वास्गीकरुङनाठरचिभखकपित्यार्दान्यथान्यान्यापे । ४२ ॥ 

नाररगद्रयकमरगधरसत्यख्यतिहघोभ्दवा- । 

न्यल्यम्खानि फलानि शातरशमनान्युद्रिकक्तरक्तान्यपि ॥ 

पित्त ्प्पकुनागि पाकयुरुकस्निग्धानि कखङ्रा- 

ण्यंत्चह्ममखातिशे धनकराण्यल्यंततीक्षणानिच ॥ ४३ ॥ 

भावार्थं ;-आम, अम्बाडा, विजौरा चिर बडहर, पुरानी तितिडीक, अनार, छौर्यर 
चेव्य ( चाव ) वडविर, ्राडिया वर, फाठसा, आवटा; चिरोजी, कखदी (८) वेतं, जीव 
आभ्रक ककडी ( खदरी ) कुदीम्र कचरा केथ, ओर इस प्रकार कै अन्यान्य अम्ड फर) 
एवे; नारंगी; नित्रू कमरख आदि, जगत्प्रसिद्ध वृक्षो उत्पन; अव्यत खट फल, वात 
को दामन कंरतेहै। र्त को प्रकुपित करते है | पित्तकफको पैडाकरते है] पाक 
मे गुरु है, लिग्ध है खारको ८ शंक ) उन्न कसते है । मीतर बाहर कै दोनो प्रकारके 
मर को रोधन करनेवाटे है ओर तीश्ण है ॥ ४२॥ ४३॥ 
विल्वादिपफख्राकगुण । 

विव्वार्मतकरटविलवकरवीगांगिरुकक्षीरिणाम्‌ । 

जंबू तोरणतिंदुकातिव्ुखा राजादनं चंडनग्र्‌ ॥ 

्दरारुष्करसत्परूपकुतुखक्यादिद्रमाणां फएटा- 

न्यरत्यत पलसंग्रहाणि शि राण्युक्तानि पित्ते कफे ॥ ४४ ॥ 


६११ 











९ क्षुद्र फलडृक्ष विरोष जीवत्या, जीवक २ अ{मरस, २ यह्‌ चन्द प्राय. कोक्लोमि नदीं दख 
पडता हे । इसके स्थानम ^ कोशप्र " फेखाहोतो जय जम, आर ८ कुगाच "णेता सेतो 
चक यष्‌ अर्थं होता है| ४ गोरस्ककंटी | 

९, 


म 


६६ कल्याणकारक 
-- सा्राथः- तरेट, पापाणमेद, पहाईडवे,) अजवायन, गगेरन कनीरीवरक्ष" ( वड) 
गेचर पीपर प्रार्‌, फारस, प्रीपट ) जून, तोरण, ८) तेद्‌, मोठसिरी, खिरनी; चदन, 
वदी, भिसवा, फालसा, तुक, ( 1 ) ह्या वृक्षोके फलक, मठ को वाधने वठे है । 


(॥ 


दत हं अर पित्त, कपनो्प्त्याधियो मे हितेकार हे ॥ ४४ ॥ 





टि जूटिष्गाध्क । 
प्रस्पप्ठौज्यखनप्रख्केरपनसग्रख्याताहिता खच्‌ 
तालाणिदुमजानिकानि ररकाण्यु्पशुकमक्रा- ` 
ण्यत्येतं कफव्धनानि सद्या दाछं फं पित्तद्त्‌ ॥ ४५॥ 


यादथ --अगृूर केखा, सटआ कुम्मेर स्िघाडे; नारियक, पनस ८ कटहर ) 
दित ( ताख्डृक्नका एवमेद ) आदि इन व्ृक्षोसे उत्पन्न फल पचनमे गुरु दै | 
युक्रको कएने वाटे हं । एव अन्व॑त कफ़दृद्धिके कारण है | तारफक शीघ्र ही पित्तवो 
उत्पन्न करनेशख है ॥ ५५} 


ताखपदिरक्युण । 
तालादिदरुसकेतकीशरूदिषु छप्ापहं स्तक । 
९ णीक दिरकख्कम्रप्यभिरहितं पिण्याकशाकानि च । 
युप्फण्यत्र कफापहान्यहुदिनं रक्षाणे वक्षोद्धवा- 
न्यर्थौीन प्रदखानि तानि सततं सांग्राहिकाणि स्फुटं ॥ ४६ ॥ 
६ ५१९ £ [ च [ ४५ 4 
भाव्राशः-- ताड, केत ए ( केवडा ) नारियं आदि, बरक्नोके मस्तक ( ऊपरका } 
भाग एव स्थृणीक (!) तिरु का कल्क, माख्कागनी आदि दाक कफको नार 
करने वटे है । इत ब्ृक्नोप्त उत्वन्न, छ॒प्कवीज मी कफ़नाराक्र है, खश्च है, अव्यत 


बात को उत्पतन करने वाटे है एव टमा असर के द्रवस्राव को सुखाने वारे 
टं ॥ ९६ ॥ 


उपसेडार | 
दाकान्येतानि साादनुुणसटितान्यचलोकपतीता- 
-न्युक्तान्यस्मादेवाणां भ्रवचनमिहसंक्षपतस्सतिधानः । 
अन्ाढा ताोयमव्‌ परक्टयितुमतः पक्रमः पाणिनां हि । 
माण काद तव्राणमपि परणहाकारम स्वप्रधानमर्‌ ।। ४७ ॥ 


१ 


[ 
अ 
कन 


वन्याग्गुणाराणकिचाः ( ६७ ) 


भावाथः--ञ्त प्रकार टोकमे प्रसि, नानो के वर्णन, उनके गणो ङ्ग साय 
ऽस परिच्छेद म सानात्‌ कर्‌ चके दै! अव यह से अगे, अर्यात्‌ अगे परिः 
सक्षेप से, व्रवपदःथे। का वणन क्रमे | घन व्याम मा स्वरसे पहिटे, ज 
का वणन प्रारम्भ दिल जायनां । कयो क प्राणियो के स्यि ज॑ दी व्रह्म प्राण ह जीर 
दृध आदि अन्य ठव पाथो कौ उात्तैमे ना चट दही प्रधान कारण दै | साभ्ये सर्व 
द्रव पटाथो मे जख ही प्रघान द| ७ ॥ 


खर मंग 


3], 


इति निनवच्छनिगतदुनाद्चलुनिषेः | 
सक्खपदाथविस्वृततर्गकुरङ्र्त. ॥ 
उमवमद्राधसाध्नवशद्रयबदिरता। 
निखतपिदं टि गक्िरनिभ जगदेक्टितथ्‌ !॥ ४८ ॥ 
भावार्थः-- जिसमे सपू्णं द्र्य, तत्य व पदार्थरूपी तग उठ रहे है, इह टीकर 
परखोकके धियि प्रयोजनीमूत सावनख्मी निसके ढो सुदर तट हे; पेते श्रीजिनेद्रके मुखस 
उत्पन्न शाखरसमुद्रसे निकी इई वृदके समान यह गाच्र ह } साथमे जगतका एक मातन 
हित साधक है [ उसस्यि ही उसका नाम कल्याणकारक है ] ॥ ८ ॥ 


इत्यग्रादिवयाचाथश्रत कल्याणकारक स्वास्थ्यरश्चाणाधिकारे 


धान्यादिरणाडनिन्थारो नाय चतुथः ररिच्छेदः | 


॥ ^ 0 कै 


इयुग्रादिलयाचार्यकरत॒ कल्याणकारक ग्रथ के स्ाश्ध्यरक्षणातिकार मे 
विदयावाचस्पतीद्युपाधिविमूपित वधमान 'पाश्व्नाथ शाद्धी दारा सिघ्ित 
भावाथ्दसपिा टीकामे बान्याडिगुणारुणविचार नामकं 
चौथा पारच्छ्ट्‌ समाप्त इञ | 


र 


| व स ~ ~ वा - अका 1 1 १ ण १) भा-क =| ध 
क क ॥ + 
4 [विन तष्ण दन {त धर 1 


( ६८ ) कल्याणकास्के 


नत कण भ पी च ४ श ५ ^, ऋ ऋ. क 1 ज 00 भो कको) 
+ [क ५4 ५ न~ ४ ४” 


~ ~ रिच = 
यय्‌ पचस्धस््छद्‌ : ॥ 
-- ~~~ 
द्रवद्रव्याधिकरएर । 
मगदाचरण ! 


अथ निनुनिनाथं द्रव्यतस्वप्रवीण । 
सूरुषियलसम्यगाननेजं जिणेजम्‌ ॥ 
अटुहिनमभिर्बय परीच्यते तीये ¦ । 
क्षितिजल्पवनागन्याकारयमिप्रदेशेः ॥१॥ 
सायार्थः--अव हम जिन अर मुनियोके सामी द्रव्यस्वरूपके निरूपण करने 
' म कुर, निर्मर केवल्न्नानख्पी नेत्रसे युक्त) सम्यग्द्दीनन्न,नचारित्ररूपी तीन नेत्र 
सुरोभित, भगवान्‌ अद्त्परमेष्ठीको नमस्कार कर, पृथी जर वायु अग्नि आकार गुणयुक्त 
भूमिप्रदेा के रक्षण के माथ, तत्तद्रमि मे उत्पन्न जलका वियेचन करेगे देसी श्री जाचाथ 
प्रतिज्ञा करते दै १॥ 
रसा की वपक्तताकेसेद्धा ? । 


अभिहितवरभूतान्योन्यसमेभवेशेऽ- 

प्यधिकतर कशनेवातरतेयिः रसस्स्यात्‌ ॥ 

प्रभवतु भवि सवे सर्वथान्योन्यसूप ¦ 

निजग॒णरचनेयं गोणमख्यपरभदात्‌ ॥ २ ॥ 

भावाय- पृध्वी) अप्‌, तेज वायु आकाश ये पाच भूत, प्रत्येक, पदार्थौ मे मधुरा- 

दि रसो की न्यक्तता व उत्पत्ति के 18 कारण हे । उपरक्त पंच मडाभूतोके अन्यीन्प्रवदा 
दोनिसे पदि उसमे तक्का अख अपिक हौ तो वह्‌ द्रवरूपमे परिणत होता है । इसीतरह 
पानीमे मी रस + व्यक्त करनेकेच्यिवे ही भूत कारण है| छेकिन रोका यह उपस्थित 
होती दे क्रि, जवर जक मे ये पर्चो मूत एकाथ अन्येन्यप्र्ेरी द्योकर रहते है, तो मधुर 
आदि गवास रसोकी व्यक्तता करै हो नयो कि ण्क रे भूतसे ण्कर्‌ रस की उत्पत्ति 
होनी दै । इस का उत्तर आचा देते हे कि, जिस जरते जितत भूतका आप्िकाराप 
्रिधमान हो, उस भरत के अनुकरूट रस व्यक्त होता हे । इसी प्रकार सप्ताम जितने भी 


पराध ह उनमसव्रमं पाचो मूता के समश दति दए मी, गौण मुख्य भेदसे अपनी 
{ग २ गुणे दी स्था नीदटे }२॥ 


एथ्दरुवाट(य पूषि छष्मण द्‌ दाच जटरडहप ; 
3 11311011 
हट्स" दला रद्‌ च्पस्यावनेः स्यात्‌}; 
16 षद ट्नतुस्छतााति ताय्‌ | 


गृण = यप्र क्षस्य च सखः) ३२॥ 


भावायः--जः नपि अख्त कठिन व भारी हो. जिक्तका व्ण, काल्य व द्याम 
छ ^ भ ० घ ते र्‌ २ ५ 
हो जहा अधिक प्रल्धर्‌, आध्क 3 र चरण चक्ष ओ ५२६८० स्यो | से युक्त हो ता उस 


भूमि को; अत्णयिक पृध्वी गुण युक्त तम्या चादि | बहा का कृरु, प्थ्वीयुणके वा- 
हल्य से, खन्न वं खारा सवाद्वाल् होना दं | क्यो किं जिस यूमिका गुण जैसा होता है 
तदवगुक्रूर हयी सभी पदाथ हत्त ह }) ३; 


जटयुणिकय शने पच वदां जटस्वरप। 


रिदिस्मणसमे्ता सततो फातिशुक्छा । 
म्रदुतश्देणवृा स्निग्धसस्या रसाल्या ॥ 
जंदगुणवहतेय यूस्तत दुक्ल्मभो | 


+ ‰ 


पधुररखसमेतं भृषठमिष्ठं मन्रम्‌ ॥ ४ ॥ 
भावार्थः-- नो ममि गीत्तयुणसे वुक्त है, सफेदधणवाली है, कोमङ तृण 
व वृक्षो से संयुक्त है तथा किग्ध, ओर रसीटे सस्य सष्देत है, वह जख्गुण अधिक 
वाटी भूमि है] वहां का जरठ सपट, छन्छः मघुररसपसयुक्तः [ इसाध्ये ] स्वादिष्ट, ओर 
मनोज्ञ होता हे ॥ ४ ॥ 


वाताधिक््य भूमि एव - टा का जटम्बरूप | 
परुषविषमरूभाव श्रुकापोतवणां । 
विरयत्रणङसस्या कःटरपायत्रक्ना ॥ 
प्वनगणमयी स्यात्सा मरी तत्र तोयं | 
कटक खड कषायं धृ्रवण हि रूपम्‌ ॥ “ 
भावार्थं --जहाकी ममे कटिन हो, ऊ्चीनीची व्रिपम स्पते स्थित हये, .स्ख्जहो 
सूरे वणकी द्यो, कवुदरै समव दः; जार जट पृण य॒ स्तरहित हः. कुंतस्यतै युत 








( ७5 ) कल्याणकारक 


~ ^ स (च = न्न = ~ ~ [ , भ क क, क, 78 स, ग, ^ १00 ॥ क ` ^) 
क क + १ 


हो एव रक्ष प्रायः कोटस युक्त हो वह मूमि अपिक वयुगुणवाढी है | एसी मूमिमे उत्पन्न 
देनेवाला जठ कडवा होता ट कपावादा होता है) उसका वर्णे भूवा जसा होता है ॥५॥ 
अथिशणध्िक्ययूषि एवं यद्क ऊदस्यरूप | 
यहुविधयरबणीलयंतपाद्प्मदुच् । 
प्रतरिषदतनसस्खा स्वद्पपाण्टुपरेषहया ॥ 
दहनगणधर्यं पर्णी दौयमरस्थां । | 
कटुकमपिच तिक्त भद्रं भृथ ॥६॥ ` 
भाषाः जनो बहुत प्रकार के भ्रष्ठ वर्ण, व उग्ण घात्ञैसि सयुक्त, निर्भर तृण व 
तष्यप्तहित हो ओर जहा थोडा सफेढ अक्र हो देसी भूमि, अग्नि गुणसे युक्त होती दै। 
रेस पिमे उत्पन्न जल कट्‌ ( चिश्परा ) ब कड़ा रसवाटा होता है तथा उसका ` वणः 
भासुर व-धूस्र ह | ६ ॥ | | 
आक्मरगुणयुक भ्टूमे स्छं कल्क सदछरक्रूप | 
समतलमृदुमागान्वध्रपत्यवुद्धमा । 
विरलसरटसजमरश्ुदध्ामिरामा -॥ 
वियद्‌मटयुणानल्या श्रूरहस्यद्सवं | 
व्यपगतरसंव्गपेतमेतदधाकष््‌ ॥ ७ ॥ 
भाव्राथः-- जो भूमि, समनठ वाटी हो, अर्थात्‌ ऊची नीषवी नहो, मृदु हयो 
चिद्व खड़े युक्त न दय विर ट्प स्थित घर, सान, आदि ऊचे ब्ृक्षो ते सुशो- 
मितहो, तो उत्त मूमि को श्र्ट आक के गुणो से युक्त जानना चाहिये । इस! भूमि 
मे उसन्न जर; विशेप ("लस ) वरणव रसस सहितदहि। यही व्रधोन द| अत एव 
पने योग्यं है ॥७ । 
पेयायेय गानि के खृश्चण | व 
व्यपगतररागधस्सच्छपत्यदसश्रीवं । 
टप्रुतममतिमेध्य पेयमेताषद्धे तोयम्‌ ॥ 
गिरिगहनङदलोत्यन्नपनादिसष्ं । 
पारिहतमितिचोक्तं दोपनाछेश्पेतर ॥ ८ ॥ 
भावाथः-- जिस ज्म रम अर्‌ गव नद्य है, रच्छ 8 


हे ' एव अंत सीत है 
दट्का हं वदिप्रवाधकं हं बह पनि योग्य हे | ओर घडे पद्ाड, जगट खौ स्थान, इत्यादिसे 
, सन्न व तश्र पतत ट्या पम युत्त =-= दपयक्त दहं | उसे नहा "वना चाहिये } ८ ५ 


१, क, त 1 क 0 शा १1 १ व 2 (त + ^ 
£ वुद्धिमवोवनन्‌ । 


# 


अन्दपानव्रिषि | ( ७१ ) 


^ # 1 
जक १ ५ 93 
भैण ४ = ५५ 
१ 1 [नि ^ ~ न्क ^ न म 
1 ^) 
+ सि 1 


जलका स्पत च र्प्‌दप। - 
खरतरमिद्‌ सोप्णं पिच्छ ठंतचव्यं | 
सविटितं जटसंस्थ स्पर्रलिपएःसंहय्‌ ॥ 
वृट्नमरुक्छर्टक्र सदच्ासवत ~ 
भृव्ति हि जस्ये होप प्रं भतीर्त || € 
भायार्थ- जो पानी व्रवीभूत न हो; उण्णा हाः टातसे चावनेमे आता ही 
चिकना ह्यो बह जट म्प्य दीपतते दृपितं समल्नना चाहे । एव अत्यत ॒मङ्प्तं॒कलाकत 
रहना, शेवाटते युक्त होने कालय होना वह चचक स्यम वध € ॥ ~ | 
1 


म्न ई>। 


जल्ला, गंध. रसं क दौयष्टौव 

भूवति टि जनल्टेपौऽनिषएगधस्युगधा | 

विदहितरसिनिवोप्येप शेपो रखास्य ॥ 

। यदपहतपतवाध्धान शर ‰धक्न्‌ । 

। तृपमपिजनयेत्त्‌ कीयदोपाभिपाक ॥ ९० ॥ 
भावा -जस्मे दु्गव रहना अथवा सुगव शना चहं जटगत गंधरीप है 
कीई विशेष रस रटना ( मादूम पडना ? यह जलः रसदोष है । निस जख्को थोडा 
पानिपर भी, आध्मान ( अफरना ) चूल; छाम आट क। चा कती है एवं प्यासको 


भी बढाताहै, व्ह प्यं ठप स युक्त जानना दिय } १० | 


ऊल्दत पाक दतर) 


यदपि न खद पीतं पाकमायाति शत्र । 

भवति च सहसा चिप्र॑यिषाक्ा्यं ठषिः ॥ 

पुनरथकाथेतास्त व्यापद्‌ १द१५[रसद्‌ । 

प्रसपनरपिरह सथ्यकथ्यदे तीयवाक्लः ॥ ९९॥ 

भावा-- नो जल पान पर सीर पचन न्च होता दै ओर स्सा; मख्येध 
होता ह यह जलका पाक नामक डीप दे | उ जो २ छह प्रकारके दोष 
वतखाये गये उनको उपदामन कनेक, जा उरा < उनके अव यहाप्र कर्हगे ॥ ११ ॥ 
जलद एलन 

कृतकफटनिषष्ट बातत पष्क । 

ददनश्खविपदं तानू ॥ 

दिनकरकरत चद्रपा<।० सीं | 

परिकलितमनेकैरगो धितं श्वर ततर्‌ ॥ १२ ॥ 


( ५५२ क्स्याणक्ारयः 
मद्यन्य्गोत्रसव्दनाद्र- । 
दिमदरतदि्स्पुरन्नामपुप्यः) 
सरभिरररनार्तपद्धकपाट्टायः 
सन्यदितल्यर्म्निसन्प्यन्रा विचारः ॥ १२६॥ 
आ{यनवुसटरवास्ध्पकराद्र्‌न- 
द्रस्चिरवररोधवृत्कपाटम्नयान्य ॥ 
अप्तनलदिरसांर्वासितं तोयमत- । 
च्छप्रयति स्सा सतापतप्णा्रिदोपान || १४ ॥ 
धतार--कतकफट ८ निमा ताज ) व अतर्कि आटा टाटना, अद्धितते तपाना, 
तपे ल्प सोटको। घुमाकर्‌ गरम करना. मर्यकिरणम रण्वना, रात्रिम चान्टनीम रना 
अ. नाना प्रकारक उपायासे जान किया गथा, तथा वस्र वगर छना हज; कमद- 
एत्र, दीव, ख, चन्दन, कपुर छोरटीट्टायची, कृट; श्र नागपुष्ये (पा) 
अव्यत सुचि वकुट जाई, मछिकापुष्य, पाटन क एट) जावफ) हरपगवडी; नीटोपट 
दाख्नीनि; शरीभेद नव्रीन व अव्यत सुगधि युक्त आमक ए, चम्पा आदि अनेक सुगपि 
युक्त पुष्पी, तथा मृत्कपाट, ८ श्ृषटलरपर ) विजयसार चवरसार आदिकति, सुगंय किया 
रया ज, गीर द्धी ताप, तष्णा आदि टदोपाको चमन करता ह | १२।१३।१४।॥ 
घपोकाट मे भृनिस्थ, च आकारजचके गृण । 
न भवति भवि सर्वं स्नानपानादियोग्यं | 
विपामिवे विपरूपं बरापिक्र भ्रतस्थम्‌ ॥ 
विविधविषमरोगानेकेतविनेपा- । 
दसरतामिति परन्त्येतत्तदाक्रारतोयम्‌ ॥ १५ ॥ 


धावाथेः-- लोकम सभी पानी स्नान ओर पीने योग्यनही दुआ करते है, कोर 
विपके समान भी विप ( ज › होते दै । वर्पी ऋतुमे भूतरुष्थ जल, नाना प्रकार के विषम 
व्याधि यो की उत्प्नि कै यि कारण दै | आकाडसे गिरता जो किमभूमि के 
स्पमे करने के पि ही ग्रहण किया गया ह्य रसे पानी अमृत कै समान है । ॥ १५ 
कथिन जट गुण । 

कथितमथ च पेयं कोप्णभे। यदैत- 

व्यपंग्रतमरफेनं शुद्धिमद्वा विशिष्टं ॥ 

श्सनकसनमेद शछेष्पवातामन।रं । 

उ्वरहरमाप चोक्तम्‌ शोधन दीपन च ॥ १६॥ 


010 


9 न (५९) 
^ (६ न 
4 ५५५ ^ ह वपाक गरम्‌ किया हज मदोष्ण जक जिले चान वरह न 
। वा चद्ध जसको पानि चाहिये) चन्न = > 
ओर 7 ती क र नेवा ति 1 | व ४ 
ध नाई -#* * दर्‌ करनवाला ओर मट्दोधक,' अधनि्दापनं 
करनेवाख है | १६ | - 
सिद्धा्नपानकयं. | 
य्राग्रू ङे शण 
पचति च खड सरवे नीपनी दरितशु्ध । | 
वितरनि दपि पथ्या वादना्जं श्रोनि॥ 
दरति च व्रापततं शेषा चातिुष्यी- | 
सततमपि यवागर पादुषर्नो निण्दटरा ॥ १७ ॥ 
भावाथंः--ववागू स्वं आदारको पचाती है । अशिक दीपन करती है, वस्ति 
( मूत्रारय ) शुद्धि को करती हे, प्यास्मे पिके च्वि हितकर है, वातको नाय 
करती है, पिततप्रिकको भौ नाज करता है | कफ को वाती है अत्यतं ट्धु हं | इसस्िये 
यवागू मनुष्यो को हमेदा पनिके च्य निद्र नही है अर्थात्‌ मेदा पी सकते है। ` 
िशेपः--यवामू दाङ आदि धान्योको को छह युना जल डाठकर उतना पकावे 
कि उसमे व्निप.द्रव न रह जाय छेकिन व्यादा घन भौ नद्यं होना चाहिये । उसकौ 
यवागू कहते हँ | अन्यत्र कहा सीह | यवाय पट्गुणस्तोये सासिदा विरलद्रवा | ९.७ 





मण्ड गुण | 

फफकरपतिवृष्यं पुष्टिकन्परटमेतत्‌ । 

पवनगधिरपित्तोन्प्रखनं निमर्च ॥ 

वहखयुरतराख्यं वस्यमर्य्तपथ्यं | 

करिमिजननविषध्न स्डमाहुशर्नद्र ॥ १८॥ 

भावार्थं --माण्ड कफकों इद्वि करनेवाखी है, अव्यत पैक दव्य ( कायको 

बढाने वाटी है ) है, स्वाष््िहै । वायुविकार ब रक्तापित्त के पिकारको द्र करते 
ाी है, निर्म है | जो मण्ड गाटी है वड गुरु होती है | ओर जीरको वर >नेवाटी 
एवं हितकर हे । क्रिमियोको पैदा करती हे त्रिपको नाग करती है इन त्रकार मनी 
मण्डका गुण दोप वत्तखाते हे } १८] ॥ 


भेम पी डि । - णा) गि पिः व 


१ कटा भी है-मण्डश्चतुदशगुगे सिद्धस्तोये चसिव्थक, | 
ॐ 0 





(७ ) कल्याणकारक 


सुय शण | 


वह ¶। 
५ ३, 
3) 


उपरदरपयिटटःस्य स्द्धपिचभरणासं | 
दवि शुचिसणस्तम्धुहवयपं प्नं ॥ 
पवनपपि भिति स्देतयस्यारयुक्त्‌) 


करः # स प्रः 
प्रमति तञ्च सवो पमयस्तस्‌, ॥ १९ ॥ 


% 
भ 


भावाः - पूर्वाचार्य सदरयपक्ता गुण दोप कहते हे कि वड्‌ उ्व्ररको दूर करने 
वात्य है ! वातवरद्धिं करमेवाखा है, रक्तपित्त अर कफको दूर्‌ कप्नेवाखा है । यदि वहं 
संस्कृत हो अ्थीत्‌ घी, तेक आच्सि थुञ्तद्योतो बरादुको भी दमन करता है एवं शरीर 
दाहको रमन करता है, सव॑ दोपरोकि चिणं उपदामक द्‌) १९॥ 
मद्रयुप सेवत दर्त खोरा यदुर. 
प ठउयृपृहतषल्दोपा य त्रणक्षणमाना | 
१ 
अपधकृत्र्‌ सप्ता य वृ वडलद्रू(ः ॥ 
उवलनघुखधिदस्था मेऽतिसारभिभ्रता. । 
भ्रषयुतमनुजास्ते यदृ पस्य येो्याः | २० ॥ 


॥ [, 


, 
५७। 


' - भावाथः---जिन का मरुव दोष, वमन आदि कर्मोद्वार शरीर सै निकाठ, 
दिया हे, तरण के कारण जिन का श्रयीर श्नीण होगया हो, जा अव्यत प्यासा हो, धूपे 
जिनका दारीर तप्त हो, अग्नि के द्वारा टग्व हो, अतिसार रोगसे पीडित हो, एवं जो थक 
गये हो रेतसे मतुप्य मुद्रयूप सेवन करने योग्यं हे अर्थात्‌ रसे मनुष्य यदि सद्रयूष 
सवन करे तो हित दहो सकतादहे॥ ० 


¢ 
टुग्धवभे । 
ओष्र{िचदुग् ! 


६ करभमहिपगाऽपिष्छागद्धग्यन्वन्ययै- । | 
' ~ पय इति वह्ुनास्ना छीरमष्रभभेदध्‌ ॥ । 
विविघतसघ्रण्ाख्यातपधोसश्वीये- । ~ ^ $ 

। {द्त्कराषह्‌ खवप्राणचा सदये 1 २१॥ । 
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~ १ दल ( मूग मटर आदि ) धान्यौ क सठारह्‌ गुम जल डालकर सिद्ध किया गया दाक -~ 
का दपर कदत ह । कटाभा द्‌-र्निग्य पाकं मूष स्पृता वेदलनामछदगगुणे ऽम्भसि 1 , 


अभेपान >) >+ 
यप्र ( ७ ) 


गः (न 1 
४ न की ह, ति क] क्क, 
नी म क 
[मे 91 





के नम) ०८०५-5" ५५६ ~ 2, ति अ उः [र ५५०८ ज 
कने 


त भवर) मनं नाय, मरा, त फ; हरिणी, घोडी, ओर मनुष्य द्धी 
इनसे उव्यद दोकग्राऽत्‌ टू आह तकारक | हं ; नानाप्रकार वृक्ष, तृण, प्रथिष्ट 
` ओपयियो दाया उनयन्न टे विभि अयं मिसा, धर्थानि उपरोक्त ठ घ ठने वाटी प्राणिया 
"वाना प्रकतार्के वनरपातिवाका "दानी ह जितम परि ओपपि मौ होती है, उनके परिक 
दीनेपर) उन ओपियोके वौ 9 दधन आजत ह । उसद्यि, सरव प्राधियोको सभी दूष 


' हितकर होते) 


टग्धद्ुण | 


तदाप पधुर्जात [स्नरधरपत्यद्रहप्य | 
स्मृधृरपदुनत्रप्मापत्द नदि र्‌ ॥ 
न्वसनक्स नशे परौ-बहि सीणच्वसतिं । 
प्रपमदविपमोधापतनिनारनं ज ॥ २२ ॥ ि 
दितकरमरतिवस्यं यो निसंगण्डरस्तं | 
श्रमदरमतिगयंस्लावसंस्थापनं च ॥ 
निखिरुष्टयरेगगरोक्तवस्त्यासयानः । । 
प्ररामनयिह यस्यश्श्षिनिखविनं च ॥ २३ ॥ 

धारोप्णदुग्य शण । श्रृतीप्णटुम्धसुण । 
अभरतमिव मनो्गं यच धारोप्णमेतत्‌ । 
कृ फपयननिर्हतरधा(चमेताच्छनोप्जप्‌ ॥ 
रमयति वहुपिद्धं पक्शीतं षचोन्य- । 
द्रिषिधविपमेषेद्धतरोगेकदेएं ॥ २४ ॥ 
क्षीरं हितं भरू्ठरसायनं च । 
क्षीरं षपदेणवटाश्रहट च ॥ | 
क्षीरं टि चर्धप्यामेद्‌ नराण्‌ । 
कषीरं वयस्थापिनेड् चम ५ || | 

श्रृतसीतदुग्ुण ध | 

क्षीरं हि सदीपनपद्वीय | 
क्षीरं हि जन्भति परछान ॥ 
सोष्णं हि सन्चोधनयष्द्रण | 
सेधानद्तद्ितशीतट स्यां ॥ २६॥। 


( ७६ ) कल्याणक्रारके 


१५.१५ ॥ 0) 
॥ + ५ । १ [प 9 ^ [+ कि 1 (न [+ छ श र न क नप. न 1 ति, ष श , 3 „क कि १ ~ च णै 2 न, क ॐ = > गि [+ 
॥ + + 





धावा --उपर कटै गये आठ प्रकार क दृधोका सामान्य रूपे गुण दोप क्त- 
खात दं | बह सवुर दह, जीत ह चिकना हं , कामवर्क है अत्यत रक्तदीप, वातधिकार; 
र 


तृप्गरागगः; पित्त) मृच्छ, अतितार, चास खात दोप, उन्माद, जीर्णञ्वर भ्रम) मद; विषम 
उद्र राग कानान स्तादे ॥ २ ॥ दूज रागरको हित करनेवाखा है, अव्यत वठ 
द्वाः हे, योनिरोगोकल्यि उपयुक्त ह | थकावट्को दूर करनेवाटा एवं गर्भस्राधको 
गेद्धनेयाद्य ई, सुपर्ण छटयके गेगोको चमन करनेवाखा है । वस्ति ( मूत्नारय >) क सगो 
क यमन करता हे गुन्सर््रिथियो को दूर करनेवाला दहे) ॥ २६ ॥ यदि वह दृध 
वारोः हो अर्कात्‌ भार्‌ निकारते ही पनिवे, कामे अधरे तो वह अगृतके समान है । 

नि उस पिर गरम करके पिधा जाव तो कफ. ओर वात चिकारको दूर करनेवादय है । 
गरम कर, टण्डा किया हं दू पित्तवरिकारको गमन करता हे । वाकी अवल्यामे अनेक 
धितरप रोगोके उप्पन होनेकेट्यि कारण दे ॥२४॥ दुव गर्सग्केष्यि हित है एवं श्रेष्ठ रसा- 
यन ह | दृव शाीरवेः वर्णकी घरद्धि करनेवाखा एवं जयीरमे वद्प्रदान करनेवाखा है | दूध 
सनुस्यक्रप आख कै ट्य हितकर ह । दूच पूर्णाक स्थितियेच््ि सहकारी है एवं उत्तम है 
।९*। र्‌ लररम अधिको दीपन ( तेज ) करनेवाखा है, प्रयेक प्राणीके स्यि यह जन्म 
काख्त हौ प्रधान आह्वार है, उसे यटि गरन ही पीवेतो मखकी शद्ध करता है अर्थात्‌ 
दस्त छाता ह । गरम कारके ठण्ड किया इञा दृध मठ आदि को वाधने वाख है ॥२६ 

दृद क अरुण । 


वैः 


दध्युप्मम्छं पवनप्रणाशी | 
प्मापहं पित्तकरं विषष्नं ]) 
सद(पन (स्नग्धकरं व्रिद्‌ाहि । 
विषय वृष्यं गरुपाकमिष्टम्‌ ।॥ २७ ॥ 
भावाथेः--उी उग्ण है, खरी है, वातविकार दूर करनेवाटी है, कषको 
नाग कनवाटी ह, पित्तोत्ठक हे, विपको ठरनेवाठी है, अभ्नितेज करनेवाटी है ¡ छिग्य 


काणक € दाहि ह, मलवरोवकास्क है, ब्रप्य ( कामोत्पादक ) है, देरमे 
पचनेवाटा हे ॥ २७ ॥ 


` तक्रगुण | 
त न्धृप्णास्छ्कपायसूक्ष- । 
पग्निपं श्प्मातरेना्नं च । 
क टि पित्तं मस्तः प्रकोपी ॥ 
मजोधनं भूतटुतपयोश्‌ ॥ २८ ॥ 


~ चली 
[ वि 

#। 
ष्ये 
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17 ती त -परपदनुत्त त ॥ 


सतापमुदट्रप्यसुद 11*3द क्म ॥ २९ ॥ 


१ १ श~ ॥ १ 


कर मथन कर उसे उदश्रित्‌ कते है} जो 
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तरह तेयार किंखा गया ल सुगर तस्मे मिशन हारण्डा किया हौ; परतटे कपडेपे 
रोपित दहो ण्व निर्मट पाके ममान) स्पूर्ण सेगाको व सेतापको दूर करतादहो 


१, भर 


च पौष्टिक दहो उसे उटशध्चित्‌ क्लेद ॥ २९॥ 
खदगुण । 


सव कटद्रव्यगमणस्छपरफ | 
सस्नटसस्मरयरवस्दुयाथः ॥ 
शष्पानिरध्नौऽग्निकसे पु 

सवः गवल्टस्पत्छनवमान्ख्कछ् ॥ २० ॥ 


| 
भावाध्रः--पपर्युक्त छाछ्मे मिरच जादि) कटुतर्य डाख्कर अच्छी तरह पकाकर 
उसमेघी आव्िसि सस्कार (क्र) क्रिया गवा हयो उसे खर ऊहते है | 
वह कफ. विकार व वात विकारको दर करनेगटी दै; एव र्यरमे आनिको तेज करती 
है । पचनमे दख्की ह । इसी छञ्कंद्रास वनाथ गय अम्लिका ( कटी ) आघिके भी 
यष्टी युण है ॥ ३०॥ 
नवस्छीत गुण । 

सीतं तथास्य मधुरातनृष्य | 

प्पवह पिप्तपस्व्पण | 

जोपक्षतधाणकरनातिवुष्ध- 

दादटेषु पथ्यं नवनीतद्क्तप्र्‌ ॥ २१ ॥ 


च 
१ 


भावाधः-- नवनीतं ( सोणी ) गीत ह; खटा रसवाला दै | मदुर ५ 


[व्‌ + 
19/ 
क 


८ ( ७८ ) ` कल्याणकारके 
अति द्रष्य दै कफकारक टे । पित्तयिकारको दृर कशनेवादा द | क्षय; उरःक्षतं रोग 
(, भ त न से एव का द्वु >) वृद्ध क भ 
 सेजोक्षीण होगया ह, थति दय द्येगयादहयो उसे एव वाल्क व बृद्धोकेः घ्य 
' "हितकर ६ ॥ २१ क. 
पीयाधिदं शीदगु्नं विपा 
स्वाटुत्ि्टपष्नस्साययं च | 


| वाघाथः-- वी रातति, दक > दत गुणवाद ह; पचन कारक ६ | स्वादिष्ट होता 

हे } वात पित्तकफरो द्र्करनेवास हे, रसायन हे, शली तेज वल आयु की बृद्धि क- 

„ रतेषादा है । मदको वढनेवादा है एव आखकै स्थि हितकर है रसा पूञ्य -पुरुष कृते 
हे ॥३२॥ न + 


द्ट्ुण । 
पित्तं कथायं पद्ुसपतिएष्यं | 
सुतीक्ष्मवग्निमर ययक ॥ 
कैदय ररी रोज्दटथृणेश्ारी । 
दैटं किक्षिश्चिष्पपस्छखणहदी ।॥ २३ ॥ 


प 


भावा्थः- तेर पित्त करनेवाला है । दस 1 रघ सुर ओर कपायहै । बृष्य है) 
ˆ अग्रिको तीण करनेवाख हे | वे हित करनेवाखा है | दारीरका तेज-बटानेवाय 
॥ है [क ५५ प 
हे एव क्रिमिको ना करनेवाखा दै ] कफ ओर वायुको दूर करनेवाटा है ॥२३॥ › " 
1, क र 
- ऋजिके गुण ॥ 
सोर्बारियन्छ एटिरेव सीत । । ~ 
म्तबिदाद्वन्निदुद्उय्रेकय्‌ । 
सुख्ादिसयननिखप्त्चटि ॥ 
ह्य युर पाणदख्प्ट च| २४ | 


$ ५ 


भावाथ ---क काजी वादृरते दी ज्रीत प्रतिभास होती है। परतु अदर जाकर 
जस्त प्‌ 2{ कररर्नवार्ख | उ}न्प आददिं भ्‌ सरती ह | मूत्रके पत्थरको स्वन 
करनेवाखी; वात व्रिकारको दृः करने ह | टय ण्व प्रचनेमे भासी हे | द्रीरका शक्ति 
ठेनेवाटी ह ॥३४॥ 


अन्नप्रारवित्रि, | ( ७९, , , 
ध्‌ अन्ये | 
स्व इयम 
गोऽनामनिप्यः.क् रेष । 
गर्नाविसंभ्‌ तमिदा्भदम्‌ ॥ 
मत्र दि7पिष्नं कृटनिकटप्णप्‌ । 
मकं टयुश्ूप्पयन्ददानि ॥ २५}; 


+ 31) ब 


घ।रस्खद्रा मृच्ररुणादु्रसं । 

कृ्ुद्रायायददद्धच्छ 

। अजासि दषएटदणद्वदरद्‌. । 

तागनयगक्स्या 5र्ताट मदु ॥ २६ ॥ 
भावाथः-- गाय; वकर्म, मन, घोडा मप 


+ ~ 


यापे उत्पन्ने मूत्र आच प्रकारका है| वह्‌ वमल नानकं रनेवाटे हे | कटु ( चिरपग ) 


तिक्त व उण्ण ३ ] र्घ्दंच्धहै एव्र क्न ओर वातकरो दूर करनेवाटे £ | क्षारमं 
उपरोक्त मूत्र के गुण द| उट, अर्बुट, रथि, किरातकः मत्र्य, ववासीर दू(पृतत्रण्‌; 
{~ „न, 


ओर सम्पूण क्रिमिरोग को जीतता हे । दपनी अग्ने चाक्ते के द्वारा ठं को 
जखता दहं} ३५ [ ३६ ॥ 
्रवद्र्ष्य के उपस्र्र 
॥ एवं द्रबद्रव्ययुणाः पर्तीताः । 
' ~ पानानि मान्यानि मनोह ॥ 
यक्त्यानया सवहितान वान 
व्रयाद्धिपग यक्षणभोजनान ॥ ३५ (1 
भावा शरस प्रकार द्रव 7 क गणका विचार किया गया है | उसी प्रकार 
प्राणि्योके चयि , हितकर मान्य; मनोहर मध्य पव एस अन्य जा पदार्थं है, 
उनके गुणोको वय चतरु ॥ २.७} 
अन्रुदानाधिकारः 
अपाचव्वचारः। 
„ इत्थं उवद्रव्यविधि लियं । 
सधेपतः खदविह्ाहूणनस्‌ ॥ 
वक्ाम्य्हं उवरसादुर्पान । 
मान्य मनेोष्टरि मतालु्ताार ॥ २८ ॥ 


८ ८० ) कल्याणकारक 


॥ 9 + + 





क ऋ छ , क क १ ^ न ^ ज ~ ~ ~ ~ त ५ क न ~~ ~~ न न 4 ज. त आ, 





धाया्ः- इस प्रकार मम्पर्णं द्रवद्रव्यो को व्णैन करके आगे, हम संक्षेप से; 
सर्वं रसो के सम्पण अनुपान का वर्णन, मनोहर सत के अथात्‌ पूवराचाया के दिन्य मत 
के अनुप्ार, सिद्राताधिरूद्ध रूपसे करगे | ३८ ॥ 


सये ओल्ययदा्था के अपान । 


भोज्येषु सर्वेपपपि स्थेय । 
सामान्यतो भेचजयुष्णतोयमर्‌ ॥ 
तिक्तेषु सोवीरमथास्टतक्रं । 
पथ्यालुपानं क्वणान्वितिद्‌ ॥ ३९ ॥ 


भावाथेः- सभी प्रकार्य मोजन मे सामान्यद्टसे सर्वथा गरम पानी पिसे 
पाना यही एक ओपघ्र है | मोजनमे काजी ठेना ठकि है | ३९ ॥ 


कपाय आद रस अद्ंख्ननि) 


नित्य कृपायेपु फटे कृद्‌- 
काकेषु पयय पधुरानुपनिम्‌ | 
रेष्ठ कटद्रव्ययुतालुपानं । 
सर्वेषु साप्ान्पधुराधिकेषु ॥ ४० ॥ 
भावाथ $ --कपाय रतयुक्त फट व 


- 


मूख्के भाजियोमे मणिरस अनुपान करना 
पथ्य है, जो मोजन सानात्‌ मधुर है उसमे चिरपर रस अनुपान करना अच्छा है ४ ०॥ 


अम्छ आदि रसो के अद्धणन 


आर्टघु (तत्य छवणप्रमाढ 


| #भ५ 


[तनत्तानुषान कड्च्छषु सभ्यक्‌ ॥ 


पथ्य तयेदाज कूपायणफानं | 
लार्‌ दितं सवेरसालपान्र | ४१ ॥ 


॥ „^ 


भावाथ {--ख्डे पठा्था के माथ च्व णरस अनुपानं करना योग्य हे तीखि 


पदाधाके चयि कड व कपाटे रस अनुपान है दृव समी रसोके साथ हितकर 
अनुपान ई ॥ १) 





अका वायो ` = ह 01 
नक "कि. परी की ~ + 1. 
| = 


नि 
द = ^~ 0, 








अनपानानवि' (८१) 


कि र्षक, के 1) १ | 
२ य्य # 1) 1 2, 8 | ५ न्यक क कति ॐ कोन तक्‌ ० भ 
4. १1 नन्पृध्रुर्‌ मनलारनदग क्क्व । 
नयः त. { शि न ९, 0,8.51 
ठर वन्यत दुन 121 ५८६ श्ड्‌ || 

ॐ 7 ककि कक्‌ +न सव 
यन्य एने कदत म्प द्र्चन्चस्य सन्लन्यारिक् | 


क (कदे 


ततच्तन्तवधितासुफनविधिनः योज्य भिदग्मिरसदा 


|} +) # । 


\ 9२ | 


ॐ ; किमीदा ~. ^ ५ 

भगाधंः- किमा कियाका अम्ठत्सम शेक सेवन मीठे म्पे आधिक इच्छा 
दनी । किती चर अम्ट्क्र अनि न्क [ता स्म का वक ददत उवट ग्म ठा इच्छ 
होती ६ | इ किसी को दुष्ट. अन्व ग कुछ स्त गवन क्री चाह होती ष ¡ उप 





दिः 9, विद्रान क र ०, ठ 
घ्य विद्वान व्यक्तो उचित दि ३ जिनका जिस रस्कोच्छाद्ये ओर जौ हितक्षर हो 
आर उनकी प्रकृतिकरं व्यि अनुकरट हौ उन व्वको नपान व्रियिते प्रयोग कर |४२।, 
भाजन > प्रश्यान चिष्ेय सिशि। 
प्‌ द्त्किरा पयस्य्‌ क्षद्‌ प्रत्दुचद््ठं 


मद्र तर्पतातधन्वावद्णात्राकह ॥ | 
वृत्र पद्चद्धम भदत्प्तहिन्‌ि तनव ्रराक्षत | 
चत्नज्यमापटा, त टकपदछनदद्रणान्चा ६  ४३॥ 


भावाथः--मोजन कै अननर ह्यथ को वकर, उन्टी को प्रर्पर थोडा मस्कर 


से थोडा जट आलो प उच्ना चिथ अधात्‌ जट्युक्त हयथो से आका 
सप करना चादि } इस ते, आषा कौ हिन हीता है तेजी आती दै ओर नाना प्रका- 
सको वि र अभिरोग दूर्‌ ह्या जतिह ( उना तरह, लाथ को मन कर्‌ निदिन, सुखे 


का मपर स्म अथात्‌, श्रोटामां न्रा युग समच क ईत कततकतत हता ह, तथा 
युखगत त्यग, तिख्काटक, नीट आदि अन्क गग दर हा जान द ॥ ४३ ॥ 


युकल्ाचस्य कपायतित्तकड्कः छप्माणयुधं सरन । 
विधिट्र्वितवान्सथत पद्य सस्य शध्यातक्‌ ॥ 


ब्रय पान्वमथ प्र्पड्य सतरः एव क्खतं द्वण | 
व्ययापा्रतवानत ः 
भावाः टम्‌ प्रकार, माजन कर्न चन्वात्‌्‌ अन दानरहं कुरा करक कषायं 


क का 1 प मसी [~ काकार न अका. - र; 9 १ १ 


 --- मुक्त राजवत्‌ आर्छति । 








( ८? ) क्ल्याणकास्के 
कटुजा, तीला रसयुक्त पटार्थोको. अर्थात्‌ सुपारी) कत्वा च्त्रग करस्तरा तान्बृट आद्रि 
सेवन कर, या ह्य धूम आरि के सेवन ठो, उक्रिक्ति कफः को दूर कर ( क्यो कि भोजन 
करते ही .कपकी राप् होती टै ) पश्रात्‌ गर्त हकर वठ अर्थात्‌ किसीक| छ + 
परवाह त कर निशित चित्त के | वाढ सौ कदम चलकर, वाम पाश्च 
को थोडा ठाकर उसी वाये व्रगस्से थोडी देर सोरे जर उस्तेही व्यायाम आदिन 
करे ओर द्रव पदार्थं को सेवन करते हए धोद देर्‌ चटना चाहिये ॥ ४४ || 


अत्दरमराद | 


इति निनवकयनिरतद्चाद्धमदांष्ुनिध । 

सकपदाथेविद्तरतवरंगङटङ्ट्तव ॥ 

उभयमवाधसाधनतद््रयभासुरते | 

निषटतयिद्‌ दि सकरन 1 जगदेक।हेतस्‌ ॥ ४५ ॥ 

धाव्राथः- जिसे सपूर्ण द्रव्य, तत्व व पदार्थग््पी तरंग उठ रहे है, इह लीक 

प्रखोकके टि प्रयोजनीभूत सावनरूपी भिसवे ढो सुटर तट है, देसे श्रीजिनेद्रके मुखत 
उत्पन्‌ शाखसमुद्रसे निकी हई वदकै रमान यह गास है । साथमे जगतका एक मात्र 
हित साधक है [ इसथ्यि ही इसका नाम कल्याणकारक है ] ॥ ४५ ॥ 


7.1 


इत्युम्रादिलयानशयक्रूच कस्च्छणच्छार्के स्वास्थ्यरक्षाणाधिकारे 
अपानाय रद्य रस्छेद्‌ः | 


% 


्युम्ादियाचार्यक्रत॒ कल्याणकारक प्रय॒ के सखा्ध्यरभ्रणाधिकार मे 
विद्यावाचम्पत्युपाधिव्रिमूपित दर्धमान पा्वनाथ शाप द्रास छि्ित 
भावाथदीपिका टीका मे अन्नपानयिवि नामक 
पांसयां प्रिच्छेष्ट समाप्त हज | 


क णृकः (ग भजनम 


रसायनपरिधिः } ( ८२ ) 


५ 1 + णा का 
~+ = ५ ५. ५4 1 "= त + 


२ 0 स पी ४ क ककक कक 
1. ॥ 0.4 1 धृद् ८, ए र्िः स्ट 

व धद्ः ए[रश्छहः | 

"~ 

अश्र दिन धिकार 

अ दिवचयापिकारः | 


न र{ट{्दर्ण वौ णतिल्ल 
भरसद्लसर्ण घं एतश | 


क, ® 


स्यस्थं स्वस्याचारमामों यथाव्‌- | 
च्छास्मोषिष्टः स्यटदुब्ोततेऽतः ॥ १॥ 
भावाथः-तेवोके द्वारा वव चरणवाटे, धीर वीर अर साठुवोके ट्ष ज्ञान 
पमुश्के रूपम टै देसे सगवानूको नमस्कार कर लार्याचा्ासमे उपदिष्ट प्रकार श्रेष्ठ 
व्ाह्न्य का उपदे यहापर दिया जाता है ॥ १ ॥ 
टत धाघन | 
परतः प्रातभेक्षयेदतकाष्ं । 
निर्दि यदोकवमांतुरूपर्‌ ॥ 
अन्ने कासा वाक्पवत्ति युगपि। 
ङखदितनाग्येदास्यरोगान्‌ ॥ २॥ 
भावाथ-- प्रतिनिल प्रात काठ, नीम वतरक करंज अञ्न आदिक दात्रूलोप्े जौ 
वात पित्त कफ़ोके अनुकूक अर्थात्‌ दोपाको नादा करनेवटे हो एवं निर्दोप हो दात 
साफ करना चाये । इस प्रकार दातुन करनेसे भजनम इच्छा, वचनग्रबृ्तिमे स््टता, 
सुखम खुगेभि एवं सर्व मुखरेगोका नान होता है ॥ २ ॥ 
दातन करनेके अयोग्य मुप्य । 
शोपोन्बादाजीणस्रच्छीरता ये। 
कासन्वासच्छदिहिकाभिसूताः ॥ 
पानादहाय छिमा ्तार्ताः । 
स्वे वर्ज्याः दन्तकाष्टभरयेगे ॥ ३॥ 
भावाथः--चोप [ क्षय { उन्माद, अजीर्ण, मूर्छा, कास श्वास, वमन हिचकी 
आदि रोगोसे पीडित, क्षत आरि के द्वारा जिनका गरीर शिनि [ अरर 1 हो ओर पान, 
आहर छ चकै ह्यो देसे मवुप्य दान नदी क, ।{ ३ ॥ 








( ८४ , 


क ५40 अनी भेऽ भेन नकिः चकन ॥ ,  , क । 
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कुया६तसपं 
शरतां वा सादय हि गनत । 
रोमास्सनस्नार्‌ 
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सवाथ; स्वम्यव्यामि मस्तवःम ८ ठगाना चाहिये । इससे इद्धियाको दाति 
मिल्ती ह | वाट [कैन] का जु क्न भ ल्व ण्ड कारण ह एव मप्तकको ठण्ड 
"वता ह } चर्मगत सव्रसोगाका यष्ट नाज च्प्ताह्‌ | ४॥ 


श कः श | ९ ९ 

तखाः व्ल पा | 

(„4 ® 9 य॒ 

(पद र्दः सयदा पत्स्य्‌ ॥ 
¢ 4... ५ 

श" 


९६ सद्‌ तरय । 
ततरस्ग्रदं ख्यातरनापङष्‌। ॥ ~ ॥ 


भावाचः--तट माच्नि करना स्ह कफ़ ओर बातको नादय करता | धी का 
मादि केत ग्क्त पित्त दूर ह्योजाता ह | रोमकूपोसे प्रत्र होकर यह सर्म देहको गाति 
पटुचाता द | ओर्‌ ववण्यादि प्रसिद्ध त्मतरोगाको दूर कस्ता दै ॥ ५॥ 
सरयगकटेय अथे(ग्स ध्यक्ति | 
सूच्छाक्रतोऽनीभव्ः स्पाख्ी । 
वान्ति दस्म प्वसद्रच ॥ 
त वास्य व्रस्त्छगछड। 
सषव्छ (णम्‌ दद्द्त्ञ्नरे इ ॥ 2, 
भावार्थः-- मूर्छित, अजीणयोगसे पीडित, प्यास्ती, मथ अदि को जिनः 
पी च्यः हो, ओर र्चन च्या हौ जिसका रायीर अति छरा हो, दाहञमर से धु 
हा; गभघरःरण कर अन्प्‌ समथहोगयादहोतो, पसे व्यक्तयो को हमेशा अभ्यः 
( माच ) नद्ध करना चाधिये | ६ ॥ 
प्याया सुण | 
दोद्वाग्नलं व्याधिलिष्ुदमातरं | 
[ना तद्वरयाद्यननासः उ ॥ 
दवर्कतव इष्टवर्‌्सन्पद्चु- | 


भः 9 = 
प्पञ्यं यनं देददठ्यश््‌ | ७ ॥ 


ज~ 


रसानि: | ( ८५ ) 
भव्रिथः--ानर प ननुम व्याग करना चाहिय) व्यायामत्त अग्रितेज ट 
1 दारक राम दून स्न ६ | निदा. नानव. स्धृटता आहि नरीरटोप दृर ह्यैकर्‌ २ 
स्मि कति, पुटि 7.4 गोग हा जटी प्रापि होती ह | वनिप क्या. यह भ्यायाः 


$ र ~= ष "~ ~ ४१ तै मतग्रेत सर 
चन का कार्ये रन ह, जार मरनं "सर्त करता ह | «| 


1, ^ 


(र) 


{५ 


स्यायाम ल प्रप्य अद्रि) 
नं ऽयायापं पंञयद्रक्तपिक्ती | 
वाद; ऋय दिका सिय (~ 
[111 म [सात्क्रा्सयुतं ॥ 
नपु कणो एुक्तवान्पक्षताग- | 
क च क ५५ | ^ 
सदात्म कन्‌ (स्वनवाता जवर ॥८॥ 
4 । छ # ८] क हिचकं क $ % 
भव्राय --- -क्तापत्ते नाप्सरा ( छद्ला) हिचका; क्षत ( जखम ) ओर स्वरसं 
पीडितः जिनमे यरय सं पसीना निकला दहो, जो अतिमधुनसे क्षीणो एसे भनुप्य 
एव ब्रा्क्र का व्यापाम न्दा केस्ना चष्िय | तथा स्वध्यपस्ष को नी उप्णकाछ 
< ग्रीप्म सरदक्रव्तु ) म व्यायाम छोड ठेना चदिये ॥ ८ ॥ 
यखां खश्रण | | 
परस्वदाष्रा यक्तिनििस्यमावा- । 
रभ चदान पष्ट्त्वा ॥ 
- व्यायावोञ्य वजयो यनुष्य- ॥ 
+< पक्याचन्ितो + «~+ यम्‌ 
रत्यताधिक्यान्वितो दति मत्यम्‌ ॥ ९॥ 
भृ्ार्थं --वयष्ट व्यायाम्‌ करने के वाद पक्तीना आरे अर्थात्‌ शक्ति कम होगर्ई 
हो क्तव अधश्ि गक्ति रहगटं समञ्चकर व्यायाप को दछोडना चहिये अत्याय 
व्यायाम असीरकफो नाय ही करता €. | ९ ॥ 
उद्र्तन शुग 
स्वयववर्ण्यं श्प्पपदोधिकारे 1 
ये गात्रकार्कस्थरू 
कण्डमरयि गात्रकस्यिस्वसूपे । 
वृहताक्रतिं पिचर्तातरऽस्मिन्‌ । 
0 = ¢ * सवे 
काथ तचीदर्तनं सर्वदेव ॥ १०॥ 
यावार्थः- दारीरमे वर्णविकार, कफाविकार मेदवाठुका विकार होजाय, प्रायः 





? द्रारीर श्रे जितनी गनि हो उत से अध भाग म्न ज्वायाम म ख्व करना चाद्ये | 


( ८६ } कल्याणकारक 


{ १.४ क ^ व + (क) क ^ क) त त १ 0 १ प च, 


द न 00 कक 
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तपरे जरीर वातं से पीडित हो, एव रक्ताकि्ति से पीडित हो उस अवध्थामे घुजङी हयोजाय 
व रोर कग द्यजाय तो उद्रस्षन [ उवध्न ] सदा उत्तम है ॥ १० 
विशि उछतंन शण 

केनेष्द्षीच्छोदरवाहनच. । 

गात्रस्थये सक्म्रसादौ भवेच्च ॥ 

मट्‌ लप्पस्चदण्डु(ययरस्त । 

नस्थुस्सर्वे वातरक्तोद्धवाथ ।॥ ११॥ 

गाबार्थः- ग आष्टेकी पिले, शरीस्को घर्षण करने व ओपधोके चूर्णं ॑को 

रूरीर्‌ प, डाल्नेसे, दारीरमे ध्थिर्ता आजाती दै, चर्ममे काति आजाती है, मेदविकार, 


वेप्पविकार्‌ प्रयिरोग [ सधिरोग ] सुजटी ओर वातरोग, एव स्तोत्पच रोग मी इससे 
नट होते इ ॥ ११॥ 


पादेज स्नान गुण 

तुष्टि इष्टि कातिपारेग्यपायु-। 

स्सोस्य देपाणां सास्यपग्नेश्च दीरषिम्‌ । 

तेद्रानद्रापापक्ांति पवित्रम्‌ 

स्नानं कुयोदनकांक्षामतीव ॥ १२ ॥ 

भाचाथः--रनान करवसे मनम संतोप उत्पन होता है। तेज बठता है। 

आरोग्य रहता है । दीवीयु हेता है । चिता प्राप्त ह्योती है] दोपोका साम्य होता है। 
अग्रि तज हो जाती ह, आल्स्य निद्रा दूर होजात्ती है । पापो उपदामन कर शरीरको 


पत्रित्र करता दे भोजनमे इच्छा उत्पनन करता है | इसाय्यि पित्र स्नान अवद्य करना 
चवाधियि ॥१२॥ 


स्नान के धिये अय्य व्यति ! 

स्नानं बज्यं छर्हिते कणश्े- । 
चात्मानाजीणा्षिमोगेप सम्यक्‌ \। 
सन्रोजाति पीनसे चातिसारे । 

शुक्तं साक्तान्सज्वरे व्रा यह्धुष्ये ॥ १३ ॥ 
भावाथ जिस उल्टी लेरटहो, कर्णयल [दर ] होगया हो जिक्षकी पेट 
फटगयी टे¡ अ ण होगया द्ये जयेक्रां सेग । होगया हो, पनस रोग होकर अल्प समय 
हाना टा 


अतितःर हागया हो; जिनमे -मोजन किया हो, साक्नाव्र्‌ सहित हो, रसे 
मनुय धनो उ्रस्वात्रोम म्नान नही के | १३॥ 





रसायनविंवः | ( ८७ 


॥## > १ भ ' र 9, 1 ख, न, = १५ ५ [गरव 
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नातरल भ्ण गुण 

साख्यं माग्यं सौरभं मृथसाहं। 

कांति भरटदादं कुक समव ॥ 

साख्यं सादय सौमनस्यं मुखप | 

न्त्यं सर्वेपामगरागः करोति ॥ १४॥ 

काति सतोपं सद्रवलवं मुखस्य । 

व्यक्ते नृ ५४४६ 8 गलाद |, 

र्ग रागित्वं रोगनाशं च इर्यात्‌ । 

प्य त्रुट श्रद्धणदार्प्ाद्‌ ॥ {५॥ 

भावाथः--तावृट ८ पान ) के खानेसे गरीरमे सौख्य भाग्य, सुगधि, सेतोप 
काति, उद्धास, सुद्र विपयामिलखपा आदि गुण बढते € | मम काति होनिके साथ २ 
मनम संतोष हता ह । मुखमे द्रवत्व रहता €, लोकम वहं सुखकरा भूपण भी समन्ना जाता 
है | मधुर स्वर पदा होता ह] सुखम छल उत्प"न हीनेके सथ २ बहतसे रोगोका नाग भी 
करता है | आह्यासे इच्छको उत्पन्न करता दे । भोजन के वाद मुखघयुद्धिं करता है, 
इसाश्यि रसे अनेक प्रकारके गणि युक्त तावरूक सदा सेन्य है ॥ ६४ ॥ १५॥ 
ताम्बूल सेवन के स्यि अयोग्य व्यक्ति । 

तत्तांवं रक्तपित्तज्वरातंः। 

जोपी भ्ीणस्सद्विरिक्तोऽतिसारी ॥ 

घृत्तष्णोन्मादातिन्रच्छाभिभूतः | 

पीत प्ीरस्सत्यजेन्मद्पत्तः |} १६ ॥ 


^ [रि कि । [भ 0 98) का + छ; 0 | 


भावार्थः-- जिसको रक्तपित्त होगया हो, जो व्वसे पीडित हो, जिसे क्षयरोग 
होगया हो जो अव्यत कग हो. जिसको विरचन दे दिया ह्यो अतिसार येगसे पीडित हो, 
धा व तृपासे बाधित हो, उन्माद जिसको हआ हो; मूत्रकृच्छ्रे पीडित हो; दू पिया हो, 
सौर दाराच पीकर नरम मस्त हो रएेसी अवस्थावोमे तावर वर्ज्य है |॥ १६ ॥ 
जूता पटिनने, व पादाभ्यगके शण । 
सोपानक्स्सचरे £ # 
त्छवकाड । 
तेनारोग्यं प्राप्ुयान्मार्दव च ॥ 


पादाभ्यगात्पा ददाद्रया ति। 
निद्रासौख्य निर्मलं चापि इष्टिम्‌ ॥ १७॥ 


1, ष , ^ ॥ 2 । नी [त क [+ गि + 8 
+ + ^ 
[व क १, , १, नि , नी 1 


भ कि 





( ८८ ) कल्याणकारक 
भूाव्थः-- हमेरा जूता पहिनकर चलना चाहिये जिस आयोग्य प्रा होता है 
य जरीर मृद्‌ होजाता दै । पैर (पादतक ` ये तेरु माटिग करम से पादका जट्न शात 
होती हे । सुखपूर्वक नीद आती हे । आख नि्मढ हौ जाता है | १७॥ 


च भ 





रानिचयाधिकारः । 
मथने सेवन क) छ 
दिते कलि निस्यमेसेकवारं | 
यायात्स्वस्थेा ग्रास्यधमापियोगस्‌ ॥ 
जात्वा शक्ति यौष्णकष्ट कदाचित्‌ । 
पक्षादधोत्सप्तपट्‌ पंचरात्रात्‌ ॥ १८॥ 


{५ 


= रं > ~ = 
भवाथः-- खस्य मनुष्य ठण्डके मौसम मे प्रतिनित्य एक दप मैथुन सेवन कर 
सकता दे | उप्ण काट मे अपनी रक्तिका स्यार रखकर पाच, छह, सात व आठ दिनम 
एक दफं मेशरुन सेवन करना चाहिये ॥ १८॥ 


(> १ 1 [त 
वथुन क ष्टिये अयोग्य व्यक्ति । 


षष चष्णात। मूत्रविट्शक्रवेगी | 
दूराघ्वन्यो य प्षतीत्पीडतांगः ॥ 
रेतःक्षीणो द्वलश्च उरा. ! 

्र्पृपे सेवजंयेत्तं व्यवायम्‌ ॥ १९ ॥ 


भावाथ.- वुधा तृपासे जो पीडित दो, .मट मत्व णुक्र का वेग उपस्थित 

वा निक्नेयें ° < ठो ४ दरे जो ५ न 
( वार निकच्नेके च्वि तयार हो ) हो, दस्से जो चर्कर अनित थक गधे हो. श्रयते 
जो पीडित हो, जिनका च॒क्र क्षीण हो गया हो जो शक्तेदीन हो, उ्वर प्रीडत हो उनको 


मधुन सेवन वर्ज्यं है | एवंच प्रात.कारके समय मेश्चन सेवन ( किसीका भी ) नही करना 
चद्दिय ॥ १९ ॥ 


ततत मध्ुनक योग्य व्यक्ति । 
क्टयाणांगौ यो यवा दष्यैसयी । 
तस्यवोक्तस्सवकाले व्यास ॥ 


वरप्यान्योगान्योगराजाधिकरि । 
यक्ष्याम्यक्चणान लक्षणेमनत्तरच ॥ २०॥ 


सायनपिपि ` | ( ८९ ) 
भावार्थ. जिसका शरीर विव्कु निरोग है, जो जवान हे वद्ृष्यं (कामवरं 
यक्रजनक ) पदाथौको सेवन करना है उमीको हमेवाह भ्न सेवन करनेके छि काहु 
दै । अर्थात्‌ वही सदा सेवन कर्‌ सत्ता हे ] बह वृप्य पार्य कोनसे है यह्‌ अगे योग- 
राजधिकारगे क्षण सहित प्रतिपादन करेगे ठेसी आचार प्रतिज्ञा करते है | २० ॥ 


[ति ९. चन कि न्भ ि 


ग्ह्यचय के शुष | , 
वणाधिद्यं निर्वटीकं जरं ) ^ ,- 
सत्वोपेन दीधेमायुस्मृदम्‌ । 
कात गाज्राणा स्वेयमलतत्रीयम्‌ - 

। मर्द" तरस्ता चाप्र चदं गतात्मा | २१॥ --~- . -- 
भावा्थ.-- जो च्तिवो मे नित्य विक्त रहता है उसके जरीर का वण चट 
& रारीर वी ( चमडेका सिङ्कुडना ) रहित होना है, मनोषट्से युक्त होताः दीर्य 
होता दै, आख अच्छी रहती थात्‌ द्य मन्द नही होती हे | गरौीर मे गच्छाहि व 
मनजत्रूती आजाती है, वहं अव्यत गक्रितनाखी हता हे ॥२९१। ५ + 
मेथुन के स्यि थ्येग्य स्री च काट! | 
द्रां दृजाति दुभगां दुस्सरूपा- 
मरपद्िद्रांगीयातरामातवी च | 
पध्यास्वस्पृ्यां परवश भाप्ययोग्यां । का 
बृद्धा्नोपेयाद्राजपत्नी मद्ष्य ॥ "१ 
भावाथंः-- दाली, नीच जातीवाटी, दूपितयोनिवाटी, कृपी, चनप छि 
( यानिस्थानका ) वारी, रोग से पीडित, ग्जस्वया, अषपृव्या, वृद्धा एसी घ्री तथा राजपल्नौ 
के साथ कमी भीं प्षम्भोगन करे | जो सम्भोग करनेके स्थि योग्य हयो उस ऊ साय 
भा, संष्याकाट व अष्टमी चतुर्दगी आटि पर्वहिनो मे सम्भोग नटीं कसना चाहिये 


\, का पे ॥# 


मेश्ुनानंनर विधेय प्विधि | 


स्वास्निगध मृषटमिष् मनोज्ञ । - ~ ˆ= -- 

क्षीरोपेतं भश्ष्यमिकषाविकारि । 

गाता वरातदडशीतर चाचपाम | 

निद्रा सेव्या ्रास्यथमोविसाने॥ २२॥ . 

~ --भाकथः--घ्ादिष्र, चिकना; चच्छ, स्वेच्छके अनुकूट, मन्येज, तथा क्षियच्त्‌ 

पसे मभ्य ओर शव के विकार उक्र आ को मधुन सेवनकै वाढ खाना चार्य 
१२ 


(९० ) कल्याणकारकै 


क ९ ^+ ^ +^ "५ [ष्‌ ० 5 (भेष क ८0, 
ह क छ क क, 8, ^ 918, + ^ ५ + न न= ~ ^ ^ ~ 0 


एवं ठण्ड हवा ( स्नेके साथ शतगुण युक्त अन्त पानकर न्नातितसे निद्रा ठेनी चय; 
येष {दत्र & ॥२२॥ 


लिटा आविद्य । 
रात्री भिरा" स्यान्पदुष्यः सुखाथा 
निद्र सर्वेषां नित्यमाशेग्यदेतुः ॥ 
तिदमे स्यात्सवदोषप्रकोपो । 
षल्य निद्रा स्यात्सवेदवाप्यपोपम्‌ ॥ २४॥ 


वटशु्धै- रातरिमे जो मनुप्य यथेष्ट निद्रा केता है बह सुग्वी वन जाता है । 
स्थला दुलकी इच्छा रखनेवाठा सत्रिमे निद्रा अवद्य ट्व | निद्रा समी प्राणियोको 
जासेम्यद्या कारण है | निद्रामग होने व्राता दौपोका उद्रेक होता है | केकिन सत 
दिम रिज नदं डनी चाहिये ॥२४॥ 

ष्टेनर्ये एतद्रा सनका अवस्थाचिशेष । 


दुसध्वन्यः श्रातदेह्‌ः पिपासी 
धातक्षषणी मचमत्तोऽपिसासै ॥ 
रमै ये वा जागरूकास्तदर्थां 
निद्रा सेव्या तेमेवुष्येदिगापि ॥ २५॥ 
भावार्थः- -दूससे जो चलकर आया हो, धका हआ हो , ष्यासरा हो , बातरोगसै 
पीडितं हो करं क्षीण होगया ह्यो , अतिसार रेग्से पीडित हो, म पीकर मत्त होगया 
हो एलं रोत्रिपंजो जगा दहो वरह मनुष्य जागरणे आधी नीद दिनमे डेसकता है ।२५५ 


सवेतेसाधारणचयाधिकःारः । 
रितप्ितमाक्ण । 
. एवं सहत्तेस्सञ्जन दुजन वा| 
जन्माचाररातगतानिषएटवकंयः ॥ 
राग पात्यतमेैरमिमित्तः । 
नव नयात्स्वस्य सपत्यखाथीं ।॥ २६ ॥ 
भावथे-- मो मनप्य संसारम सम्पत्ति व सुख चाहता है उसे चहिये कि वह 
तज्जन व टुजेन के प्रति. जन्म ( पददश > सम्बधी व आचार सम्बधी अनिष्ट वचनो के 
पोगनकरेजो कि गन दैव, व मोह की उत्पानि त्री दयि कारण दहते हयो ॥२६॥ 


र्सायनधिपि । (९१ ) 


0 ^) 1 9, 1 १, ति गी कि 
1 
ऋ, ` न. ^+ 1 + 0 0 0 ०) 


श्टाद्यासटणः त्िविधं 

त्रटखान्डह्ान्दुष्वा्जीश्िदट्रा- । 

न्नारोठद्रा म्राह्यक्ाक्ुर्टोपि ॥ 

तीत्रस्रानी बारिनी वारिर्थीन्दरा ॥ 

गाेचान्यन्पस्यखस्ध न नायि ॥२७॥ 

भावार्थ नुचच्छु मलप्ट, परहा. व्रक्ष, दुष्टवोडा व हाथी इलयाठिपर्‌ नषध षष्टे, 

जिसमे मगर व अधिक उमी हो, नीव्रस्रान बन्दी हो पे नदी व समुद्रमे प्रवेक मकरे, 
नया एत्व ८ जमीनमे व्र २ गद ्हत है उतम वगसात ॐ समय पानी भस्नातां द उह 


# 
[ती 


कई दिनोतक र्ता दै उनको पन्च कलत ह ) क्‌ जटम भी स्नानादिकं न करं [२.७] 


पापादिकाा क पे ध्र ॥ 
युद्त्पापाथ्‌ यच्च परञुन्यहतु- । 
य्र्टोकानाममियं चाप्रजलस्ते ॥ 
यवस्सर्वेपामेव वाधानिमित्तम्‌ ॥ 
तत्तत्स वर्जनीयं मञ्घुष्य. ॥ २८॥ 
भावार्थः-- जो जो कार्यं पापोपार्थनके व्यि कारणं हो; जो लोकापवादके टि 
कारण हो, लोगोके च्वि अप्रिय एवं अंग हो _ ओर जो प्तवके खयि वाधा उत्वनन करने 
वाठ हों, एसे कार्यौ फ बुद्धिमान्‌ मनुष्य कमी 7 करे ॥२८] 
ह्टिसादिके स्यार । 
हिसासत्यं स्तेयमोदादि सव । 
त्यक्छा भीमाथारचारितयुक्त ॥ 
साधुन्संपूज्य पाज्यवीयोधियुक्ता- ॥ 
नारोम्यार्थी योजयेच्योगराजान्‌ ॥ २९ ॥ 

„ आवा्ः--स्वाष््यकी इच्छा स्खनेवाटा भयुष्य हिसा, शूठ, चोसै, परिह, 
कुशौ इत्यादि पापोको. छोडशषर _ सदाचरणम तःपर होवे, सञ्जन व संयमिरयोकी सेवा 
करके अतयत शाक्तिक योगरालोका प्रयोग करे ॥२९॥ 

वृष्याधिकारः । 
कामोपस्ति क साधन । 
चित्तारहादः कांतिमन्मानसानि । । 
भ्ो्यतपष्पोद्दाति वहीग्रहाणि ॥ 
चघस्प्दीध्रोचनासाडखानि । 
परयिनितस्छतिमिनां कापर ।॥। २० ॥ 


(९ ) कल्याणकारक 


०) क 9 0 ५0.८८० 0, "कक पेना 
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॥ । 


पवार्थः--चित्तमे आल्हा उत्पन्न करनेवाटे एव॒सनमे हषं ओर प्रसनताको 
ब्र्ानेवा> ख्तागृह् अनये वहुतसे सुंदर पुष्प चिढे हए द्खि स्ह हो; विहार करने 
योग्य है | उनसे इद्रियोका चख मिल्ता ह एव प्रायः ये कमुकोकेव्यि कामकौ इच्छा 


छ काम्ेशीपन करतेवाली दी । 
यू सदण्योपेतमाजाज्ुष्रूख । 
--" ˆ भूूपदेपीद्धाय्े सथचोवना च॑ ॥ 
ू मध्ये प्षामोत्तगपीनस्तनीयो । 
मुश्राणी सा वृष्येहेतनराणा्र ॥ ३१॥ 
भावार्थः-- जो दुसरी शरीरके ल्यि योमनेवार वलाभूषणोको धारण करती 
टो, युवती हो, मय्यस्यान जिसका कग हो ओर उत एव मोटे स्तनोमे युक्त हो, नितं- 
वसवान निक्तक) सुदर हो वह खी, पररपाका कामेद्रीपन कसनैवाटी होती है ॥ ३१॥ 
छ छप्यामद्क योग । 
र न † #^ *८\ ॐ [कष # 
~> -~-- धाचीचृणे तद्रसेनेव सिक्तं । 
युप्कं सम्य्रक्षीरसभावितं च ॥ 
खण्डनाक्तं सेव्यमानो मघुष्यो । 
वायाधेक्य गराप्तुयारक्तीरपानात्‌ ॥ ३२ ॥ 
 भावायः-- आवे कै चूण मे, उसके रस डाककर सुखवि, इसी को भावना 
कटत € । तत्‌ प्रात्‌ अच्छीतरह दृव कौ भावनः देवे | इस प्रकार माधित चूर्ण 
वरावर्‌ साड मेलाकर खान ओर ऊपर सते दू पी तो अव्यत वीर्यं की ब्द्धि होती दै) 


“ , . मौटः-- अर्धा भावना का प्रमाण नदी डिखा हो, वहा सम भावना देनी चाहिये 
पी परिमापा ह । इसतस्यि यहा भी भावनाप्रमाण नही छिन के कारण, आने के 
स्स, आर दृध कं साच २ भावना दनी चाहिये ||३५॥ 


घरष्य, जाव्याद्धियोग | 
त्वा चण शओीदटपापास्तखास | 
{रञ्यास्या जकरापाश्रताभ्या ॥ 
पकापूपान्मक्षयेदक्षयं तत्‌ । 
पप्य वान्‌ कामिनीतिरैवं देवं ॥ ३३॥ 


॥ क शे 


रसायनवरिधिः | ( ९३ ) 
म्‌ € ध अ 0 ती ५, 7 7 
[वथः-- घान) उडट, तिर इन तीनोके आटा वनाकर उनके सक्मिश्रण से 
वनाया गया पुजा दाकर दूध घीके साथ खव्रितो पिक है। एवे काममोगम कामिनी 
को तृषि कनेक स्थि कारणहं॥ ३३॥ 


छम्य सन्त्‌ | 
-- - सक्तून्मिश्रान्भीरसतानिकान्वा | 
क मापा्णां वा चृणेयुक्त गुडल्यस्‌ ॥ | 


जर्ष चिद्यं सप्रति क्थिनीनां | ध 
यायाददृद्धोप्यश्रपणेव मत्य ॥ ३४॥ 
भावाथ.--सत्तको मखं मे मिश्रित करके सेवन करे अथवा गुड युक्त उडद 
के आटेका कोड पदाय बनाकर खवि ता वद बु भी हो तो प्रतिदिन सत्तर श्ियोको 
भी विनाश्रमके सेवन कर सकता ह ॥ २४ ॥ 
प्य गोदुयद्दूणं ! 
= म ४ क ध्ररि = 
गोधृषानां चूणेमिक्नोर्दिकारे । 
पक्त क्वीरेणातिरगितं पन्न ॥ 
आन्येनेंतत्यधायेत्वांगनार्ना | 
पठि गच्छटकवार्‌ क्रमेण ॥ ३५ ॥ 


५५ 


भावाथ.- गेहरका आटा शक्र ओर दृघके साध पकाकर अयत ठण्डा करे | 
दस मनोनन पाक को घीके साथ खव ता वह मनुप्य एकदफे क्रमे साट च्ियेको भोग 
सकता है | ३५ ॥ 
क छ्रप्य सक्ताश्स्थालयोग , 
धनः * ~ ` रक्तन्वत्थस्वम्विपक पयोग | 
+~ %.# (५ प्ररत १, रा {५ दय 
यषा च णान्माश्रतं रचछसद्य ॥ 
पीला सव्यस्सष्वारन्छनेद्र ॥ 
निर्वीयोपि परत्यं कामतप्रः ॥ ३६ ॥ 
भावार्थं -- खार अश्वच्यकी छाट्को दृघस पकाकर अथवा मुट्टटीका चूर्णं ओर 
करसे मिभितदुध को यदि मदुप्य पव तो चष व्ह वार्य रहितक्यो न हो तथापि 
प्रतिनित्य कामतप्त द्यैकर सातवार्‌ दीव्य करस्कता ह {{ ३६।१ ` 


( ९४ ) कल्याणक 


(छ, ह+ प क़ छ „ स [प ५ ५ ~~ च ~. क 8, छ मि अ + । 


टृप्यामल्कादि चूण ¦ 
छशिक्षहिणापल्क्याः फं का । 
4 + = $ ८ 
पः शष्क चूणितं श्कराद्रयम्र्‌ ॥ 
मखानां बप्युचटगो्षुरणा । 
तरीय क््याच्छागदीर्येण तुल्यम्‌ ॥ २७ ॥ 
महवर्धं वकर दूधके साथ अवलेको पकाकर, सूखनेके वादः चूणैकर राक्न- 
रके सम्मिश्रण खाने या चिचाटकतृण, ( उटयण ) ओर गोखुर्‌ कौ जड को आंबे 
कते रसायन भे, खनिपर, वरकरेके वीर्थके समान हौ वीय बनता है 1 ३५७} 
ऊागटुग्ध | 


पापक {योन्सिचितं सगहुग्ध । 
पीठवा रत्रौ तद्भताक्तं गुडदियस्‌ ॥ 
याये याये सधसप्नैकवारं ! 
स्ीव्यापार्‌ याति जातप्रपोदः ॥ ३८ ॥ 
भादाथेः--वकरी के दघ मे उडद का काथ [काढा] घी, गुड मिडाकर 
रादिमे पीवे, तो, प्रति प्रहरे उछ्छसपूर्वक सात्त सात्त वार चियोका सेवन फर ॒सतकता 
है॥२३८॥ 


वरप्य, भूक्रष्माण्डादि श्ण । 

भूरष्पाण्डं चेक्षुरणां च कन | 

गुपावीज बा युसस्याश्च मूखम्‌ ॥ 

चूणींशूतं छागदुग्धेन पात । 

तद्देयं राजिक्षभोगकाटे ।। ३९ ॥ 

भावाय --ज्मीनकद ताट्मखाना विदारिकंद वीज, कफौष्व के बीज सुस 

( तालमूी) कौ जड इनको चूणकर, वकरकि दूधके साथ रात्रीमे संभोगक्े समय पौनेके 
स्यि देना चदय ॥ ३९ ॥ 

नयुसकस्वके कारण च चिकित्सा 


पमच्छेदाच्छकधातुक्षयाद्रा । 

मदूग्याधजानत. छैव्ययुक्तम्‌ ॥ 

साध्यद्छव्यं यरक्षयाज्जातमेषु 

भत्ता योगास्तेऽ> योज्या विधिः ॥ ४०) 


अक्तपानरेषि; | ( ९५ ) 


नल कश त ५ ~ ~ म ४ 
प, कप 
ज 0 ८५ ५ 


£, मुरभृच्छरेद + । र्था [नि । 
भावाथः--मगच्छड होने; रवर्यका अलयाधिक नाग होने, ओर कोई शिन 
रेग आदिः कारणोंसे नुसकता अ तीह । उनमसे, यक्रक्षयसे होनेवाटा जो 
नसकत्र द वह साध्व हं | इस नपुंसतकन् कै निवारणार्थं पधैकयित इृष्ययोगोकौ 
विधिज्च वैष प्रयो करे} ४० ॥ 


रसायनारिकार्‌ । 
सश्पदे दुष्य पदाथा कथन | 


यव्यच्छीतं स्निग्धमाधुययुक्तं । 
त्द्रन्यं वृप्यमाहुयरनह्राः ॥ 
रोगान्यचान्‌ हंठसत्यतवी्खान । 
योगान्यक्षास्यातपर्सरक्षणाथं ॥ ४२ ॥ 
भावार्थः नो २ पदार्थ शीतगुण युक्तै, सिग्ध [चिकना है, जर माधुर्थयुण 
युक्त हं वे समी वरष्य, ८ वीर्यवर्धक, कामात्तेजक ) हे एेसा महार्पिगण कहते है । आचार्य 
कते है कि, आत्मसंरक्षणवे ठिए तिरोग शरीरकी आद्यकता है | दृपठिए्‌ सभी रेगो- 
को दूर करनेवोटिए अव्यन्त वीर्ययुक्त योगोका अर्थात्‌ रसायनोका निरूपण आगे करेगे ३ 
[तिफला रसायन । 
भरातधानी म्षयेद्धक्तकाटे । 
पथ्यामेकां नक्तमक्षं यथावत्‌ ॥ 
कल्याणां गस्तीवचष्चधिरायु- 
भत्वाजीवद्र्मकामाथयुक्तः ॥ ४२॥ 
भावार्थ प्रात काट भोजनके समयमे तीन आवला गत्रीके समय एके हर्ड, 
दो बहेडाको चर्ण करके घी राक्र आदि योग्य अनुपानके साथ सेवन करे, तो शरीर 
के समी रोग नाद्य होकर, दायर सुदर वनता है, आवोमे तेजी आती है | वह व्यक्ति 
घर्म, अर्थ, काम, को पालन करते दए चिरायु होकर, जीता हे ॥ ४२ ॥ 
१ यद्यपि रस शकम आवना, ओर वेड की सख्या निदे ठीक तौर नदी की गई द| 


तथापि, अन्य अनिकं वैयक म्रथोमे माय उसी थकारका उद्ेख सिचा दै करि जदापर त्रिफलका साधा 
रण कथन शो वदा उपरोक्त प्रकारे ग्रहण क्रिया जाता है । इसी आधारे ऊपर स्पटतवा सस्या नि- 
दशकीगहैे। । 

दुसरी बात यद्‌ है किः शोकम ब्रेड सेवन करना समय नही वरतलाशा ह | दरडक साथ | 
खाद तो माजा बढती है, आवले की मात्रा कमती होती है । इस कारणस दम यह्‌ समक्षते हं कि 
पक इरड, दो ब्रदेडा, तीन आवल इस कमते टेकर्‌ तानीको एक साथ चूण करके योग्य माराम 
शाम सुबह सेवन करना चाद्ये । यष्टी आचायका अभिप्राय दोगा । 


५९,६ वूपट्वाणकाक्र 
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युष्य विडय ठ यण्न्िणे। 


` वैं या चृणसत्वतशरकष्मं । क [ 
: - तदच्ट्रमकराचृणयु्छद््‌ ॥ 
निस्य आदस्तवयानौो सरुष्य- । 


रीतं तैय चालुपानं दधानः | ४२ ॥ 


यव्य; विग के सृष्म वर्ण, अथवा सुख्ट्टौ के चं मेः समभाग गद्धः 
धनिकः रण्डा पानी के साथ प्रतिनिव्य प्रात काट सेवनं करतें [पृटित आटि ना 
रोसर चिर्कालतक जीता ह | ०३] 


रसायनन अद्पान। 


तेषामेवं काथसयुक्तपेत- 
्ह्टातस्या वा गुह्च्यास्तश्व ॥ 
द्रक्नाकषिनाधवा चफटेन । 

प्रप्रणते भपजस्योपयोग्या ॥ ४४ ॥ 


भावा्थः-- जिस रसायनिक आपति को, रसायन के पसम सेवम करनाहो 
उसके स्थि उसी जपति का क्वाथ (काटा) को अनुपान करना चाद्दियि | भैस तरिफ- 
खर्सायन के साय वरिका ही काटा पीना चादिये, अथत्रा भिरे, गिटोय, द्वाक्ना+ 
त्रिफला ( हरड बहढा आवद ) इन एक २ ओपचियो के क्वाथ के अनुपान से (रसायन) 
सेवन करना चाहिये | ये आओपधिया प्राय, प्रत्यक रसायन के साथ उपयोग करने योग्य 
हं ॥४४॥ 
रसायचलेवनये पथ्यादःर ) 


एतत्पीत्वा जीणकाटछे यथावत्‌ । 
लषीरेणाननं साफ्वा युद्रयपे । | | 
साणुदा्यवेभितं पराज्यरोगान्‌ । ` 

जित्या जीवान्नेनरा निवैरीक ॥ ४५ ॥ 


भावाथ --उप्क्त काथ ( अनुपान ) का परीकर्‌ जीण होनके वाद दृते सथ 
अथवाघ्रीः मू के टा के साव भोजन कर्‌ | पर्तु सामुदरख्वण आदि तीन पदार्थो 
के प्ञाथ उपयोग नदी कर | इते व्डे र रोग दृग दोजाने है | ओर वुटा्पा, व" वख 
( चैमडे करौ सिक्रुढन ) रहित होकर, अनेक वर्पोतक जीता टै ¦! 1 ४५] # 


५५) 
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विडडखः ऽइ शछर रसाय) 
| साराणां का सदिदगोद्धषानं 
पिष्टं सम्यर्विपष्ठवच्सोधयित्यं ॥ 
शीतीशतं निष्कषायं विर्व 
द -%-> -शुरीं छता रकराज्याभिभिश्वम्‌ ॥ ४६.॥ - 
ऋ ~ ~ - तधा मोधोतनिरिच्छकुंमे । + ~ 
गधद्रव्येधा्ुलिष्ठातराले॥ ˆ ,, . < ८) 
निधिष्योध्यं वंधयेदवेहयः 
व्षोकाठे स्थापयेद्धान्यरारौ ॥ ४७ ॥ 
उद्धव्येतन्पेपकाटे व्यतीते । 
पूजां खा शुद्धदेदः भ्रयतनात्‌ ॥ 
प्रातः प्रात भक्षयेदक्षमाच्ं। - 
जीर्णे सपिं क्षीरयुक्तं तु भोज्यम्‌ ॥ ४८ ॥ 
“~ ` स्नानाभ्यगं चदनेनालखेपं | ५ 
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। यादास्यावासमप्यात्मरम्यं ॥ ता 


काताकातदशातरोगापतापो । । 
मासास्वादाहिव्यमाप्नेति रूपं ॥ ४९ ॥ 


; जगिार्थः-- वायविंडग करे कणो को पिद्टी त्रनाकर, ( उसको पिद्रीके समानं 
भन्छीतरह से गोधन करकौ, ) जव वह टण्डे होजाय, कपराय रहित हो मूल गधे ह्यो तौ 
उसको भच्छीतरह से चूर्णं करके वरावर, छक्करः ओर धी मिखवे | छिद्ररीदेत नया घडा 

' ङेकर उते दुगंधित पाने अच्छीतरह धौटेत्र । णव उसके अदरक भागम ॒घुगेधद्रव्य 
मते केपन क्पे | उसमे उपर्युक्तं अवरे को रकग अर्छनष्ट उसका मुह बाधक क- 
: साव, के दिनोमं घरके वीचमें रहनेवाटी धान्यकी रानिम रखना चाहिये । वरसातका मासम 
निकर जनेव बाद ऽसको निकार नेवं} तत्‌ पथात्‌ वमन, व्रिर्वन आदि प॑चकमकि इरा 
दरीरकी युद्धि ब प्रयल्पूर्वक उान करके, दवपूजा आदि सन्कमा को कर्‌ | तदनतर ईमः 
. सायन को आतः प्रतिदिन, एक तोके प्रमाण मे सवन केर | जणि-हयनेके तत धी 
षके-साय भलिजन कसना चादि 1 तेदान्यग, स्नान, अरीरको चकनच्पन~आदि 
- चरा जाहदिये । -.रदनेकाा.ञान -मी सुद्धर बनाना चादि } ॐत प्रकार एक महिना -करे 
तो उद्ठका-शरीर अतिदुद्र वनता दे, - गरीर कै मरै येग दूर होतेहै तथा. छिव 
को प्रिम हीता दै ॥४६-४७-४८-४९॥ 
१ 
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( ९.& ) क्लगराणकारवे 


वदारसायनं । 
लनाद्नलापृरातलं विशोष्य । 
पृखीः तां छुद्धतद्धः पडाधम्‌ ॥ 
सत्य्‌ (पवदृगधातापाश्रत्त त्‌ 
ज्ञीर्णं घत्स्थुतानन शाक्ते ॥ “० ॥। 
शधार्थः- सवद की जड का अच्छी तरह खुष्ठाक्रर उसे चूण करं | वमनं 
आहि दे गीर्‌ मी द्धि करके उसे प्रतिनिव्य दो तलि दृध के साध सेवन कर । जीर्णं 
होते के वाद घी दृध से मोजन कर ॥५०॥ 
नागवेल्यराटि गसन | 
पिवेत्तेथा नागवच्ातिपू- । 
वल्मातिचणे पयसा प्रभाते ॥ 
भवेषटिदायाश्र पिवन्पच्चुप्यो 
पहावलायुप्ययुतो बरपुप्मान्‌ ॥ 
धृ{दथुः-- उसी प्रकार गगरन) सहदेद्का ( कथी ) चूण कर दृध के साथ व 
िदारिकन्द के चूण को दूष के साथ उपयोग कर, तो जरीग मे वल वढता है| दीर्घयु 
हेती ह, दायर सदर व्रनता हे ॥५१॥ 


याकुःचीरससायन । 


गुडान्वितं बाङचिवोजचण- । 

मयोघटन्यस्तमतिप्रयत्नात्‌ ॥ | 

निधाय ध्रान्ये यरि सप्तरानं। 

व्यपेतहाषोऽक्षफलप्रपाणमर्‌ ॥ ५२ ॥ 

मक््य तच्छीतजल्नुपानं । 

रसायनादारविधानयुक्त ॥ 

निरामयस्सर्वमनोहरांग- । 

स्पमायनं जीवति सत्वयुक्तं ॥ ५३ ॥ 

भावाथ -युड्से युक्तं वाकूची्रीज के चूरणको छोहेके घडेमे बहत यलनं पुव 

रखकर धान कौ रानि व्रा भूमि मे, अथवा जमीन मे गडा खोदकर, उसमे धान भरकर, 
उप्तके व्रीचमं रख । तदनतर शुद्ध गरीर हाक ( वमन विरेचनादिसि शुद्ध ह्योकर ) बं 
बटेटाके फट कै वराव्र रोज देवर, ब ऊगमे खण्डा पानी पञ्च | जीर्ण होनेपर रतायन 


क अन्पनप्ेधेः ] ८ ९९ 


सेवन करने के समयमे जो भोजन ( दृव, घी, षान ) आदि बनला है उसके सेवन 
करं | इस रसायनका जो सेवन करदा ह वह मनुप्य निरोग होकर सुंदर शरराखारा 
बनता ह एवं पह्व्रटल्णाछ हकर पौ वषतकं जीना € }; ८९-५२॥ 
ब्राम्या ग्सायन | 

ब्राह्मी मंदूकपणीमधिकनरवचाशकयक्षीरसपि- । 

मिश्रं सख्यक्रमेण पतिदिनमपरस्तवमानो मलप्य ॥ 

रोगान्सवांननिरंति भ्रकटतरवलयो रूपल््रण्ययुक्तो । 

जावित्छवत्सराणां गतामिहं सक्ट्प्रथतस्वाथवही ॥ ९४ ॥ 

भावाधथ---त्रा्ली, मजीटः एव वच इनका चृणक्तर प्रतिदिनं चुद्धीचत्तस घी 
दुध शक्कर के साथ सवन करनेवान् मनुष्य निरोगी वनजाना द । उदकी शक्ति वदती 
ह, सोदर्ये युक्त होकर णव सपण जा्ाका जाननवादला विद्वान्‌ होकर सौ वर्पतक 
जीता ह ॥ ४ | 


चज्राद्रि रसायन । 

वजी गोक्षरवद्ददारुककशताव्रयश्च गधाक्ैका । 

वर्पाभूसपुन्नवामरतङ्मारीस्युक्तहिञ्यौ पर्थ।न्‌ ॥ | 

हृत्वा चृणितमक्षमात्रसप्छटं प्रदेकय वा पिवन्‌ । 

निदं कीरये भविप्यति नरथ्राकतेने।ऽधिक. ॥ ५५ ॥ 

भावार्थ. गिलोय, गोखर, विधारा गताव, काटी अगर, भिलावा; गक्तपुन- 
नवा, अतपुनर्मवा, वरागहीकंद, वडी इदयची, उन दिव्य ओंपाधियोको स्षमभाग ठेकर 
चूणे करं । उस वर्णं की एक *२ तोला प्रमाण प्रतिनिव्य सेवन कर ऊपर दृव पीव । 
अथवा उपरोक्त, "एक २ ओपधियो के चूर्ण को दुव के साथ सेवन करना चाहिये | 
षस के प्रभाव से मनुष्यं चद्रमूतध से भी अयिक कातिवाला वनजाता है || ५५॥ 


रसायन सेवन करनेका नियमं | 


मश्चं मासं कषायं कटुकल्वणसक्षाररूकाम्लवर्ग । 
त्यक्त्वा सलयत्रतस्सन्‌ सकठतनुभृतां सहयाव्याप्रतात्मा ॥ 
करोधायांसन्यवाय।तपपयनविरुद्धाश्नाजी्णदीनः । 
श्षरवत्सर्वज्ञभक्ता अनिगणवषमान्पूनयेदोपदार्थी ।॥ ५६ ॥ 
भावार्धः- आधव निरोग वननेकी इच्छा रखनेवाठा जीव सवसे पि. मच, 
पप, जयाथभ्ट पतथ, तीष्वा [ चथपरा ] नन्कीनः यतेम चषि लार) छाप; 


{ 


( ० ) वल्दारपक्ा कारके 


र्‌ ठग प्रकार ९ खद स्माक्रा छडकर णव क्रवि परिश्रम, मधुन; धप, वादु विरद्ध- 
सजन, उअजी्णत्रावा द्ग कषये रहिन होकर, स्य्रत मे टट रहे । सभी प्रानियकि 
ऊपर दया सदे ! सदा काट स्वह्न तीथकर प्रति भक्ति करते इए रुनिगण व धमकी 
उपालना-वरे | इत उपरोक्त, आचरण को पासन करते हए जो रसायन सेवने करता ह 
यट उन ग्सायनोरे पण युणको णता ह ॥ ५६ ॥ । 


्ाश्त रस्य | 


प्रः छोकमतीन अुवनतख्गत चद्रनामामृताख्य ॥ | 
यष्टास्येतस्दपेण पतिदिनममलशद्रवटबद्धिहानि ॥ 
गृ कुष्ण च पक्ष व्रजति खट सदाटस्यमेतद्यमार्दा- । 
स्श्ं निष्पत्रषस्यं इटगहननदीशेखदंशेषु न्प ॥ ५७ [| ` , [र 
रक्तेकर्यभावयं जिनमतपमिवतद्रीयसन्नास्वरूप- । र 
स्तन्यश्यर प्रभगाक्छुद्वामेह्‌ ग्रदीत्वादारात्‌ भरातरस ॥ 1 
स्रा गहं चिङकञ्यं चितटमतिघनं तिः्परीत्य प्रवेश । - त 
तस्यवुतहस्थे त्रियुतपारिननस्तच्पिवेनिधितात्मा ॥ ५८ ॥ 
पीस्वा दर्यार्कव्यातछनििततलुर्बाग्यतस्सयतात्मा ॥ 
त्यद्स्वाह्यर सयस्त तत इव पिवेच्छततोय यथादह्‌ ॥ 
खम्यर्म्बातिं विरिक्तः विगतमक्कटकोखणं वपांडश्चय्या- 
सद्म क्ुधात परिजनमिह तं पाययेतधीरमेदव ॥ ५९ \ 
- . नित्यं स्रदुद्धदह्‌ खरभेतरख्तं भीरमत्यतशीत ॥ ५ 
; स्रम्य्त पायायत्वा वरूममृतसड्ुदतमाखोक्य पश्चात्‌ ॥ _ ˆ-, : 
` ^ “स्नानाथ्यगु्ुटेपानञुदिनमश्नं शाखिनं क्षीरसरपि- । ` - ~ , ‹ ८ = 
ˆ ` युक्त चकेकवार्‌ ददतु परिजनास्वस्य निष्कल्यषस्य- 1} £< \ - 
ए मासादुपानन्यकरहितचरणो वारवाणावतांग- {-  , ˆ --= 
स्सोष्णीषो रिता परिजनपरितो नितेजदात्मवासात्‌ ॥ 
रात्रा रात्र तरथाह्वप्यनरपवनशशतातपान्यवुपाना । 
-सयभ्यस्यन्नित्यमथध पुनरपि -निवसेदेहमेतत्तथेवः ॥ ६१ ॥ 
त्यक्षं देवतात्मा स भवति मनुजो मानुषांगौ द्वितीय । 
शद्रादवत्यपकाशस्सजल्जर्धरध्यवानर्मभीरनादः । 
. विनन्मणलासहस्रबीतदयुतीवर्सद्षणथ पताम । 
।. दिन्यसु्दनाचन्मीलिनर्वसनरान्पिनोऽनषमाति ' | ३२1 ˆ ~" ` 
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पसायनविधिः (१०१ ) 
, पातारं चरतिरि्ं दिति दिञ्जि विदित प्रपदेखान्धिदेश | 
-._ यनेच्छा तै सनयतिदवगतिदान्यद्सपे वटं); 
„ - - खरा दिष्यायृदःमः स्वयुरसपि सकन्नं गरनान्विजतु _ 
शक्तशचायुष्यगाप्रोस्यगदिवरितः पवष्ोदीखषस्म्‌ ॥ ६३ ॥ 


भादायः--इस भिक अदर चद्रगृत्त नामका जओौपधिविदिष है [ उसी शष्ट. - 
कत] यह है कि यह अपने पत्तोक पसाय-दछ्ष्ण ओर्‌ जकर पश्च म प्रविदिन चके समभ 
हानि ओर ष्टिको पराप्द्टाता ह -भृात्‌ धुक्ट पक्न मं रोज व्ठते २ पूणिमकि दिम 
विष्ङ्कल हरभरा होना हे । कृष्णपन्नम प्रनिदिन वता जाता ह ओर प्रत्येक अमावास्या 
के -रोज.उस्कौ स्त्र पत्तिया यजत ट ओर बहुत कटिनना स डता है } यह्‌ नाछात्र - 
गहरीनरी ओर चद प्रद॑मा म्र उपनच् हता € । जिनमत 2 स्याद रा धमार्यन उदव 
का धीय नाम, रूप आदि) एकानेक स्वभाग्युक्त है । तात्पर्य यह किं इसकी शक्ति 
आदि अ्विव्य है ] इस ओषयिको सेवन करने के स्यि एक पक्ता मकान वर्मावे जो त्तीन 
दीवार, तीन मंजिल कादयो ओर तीन प्रदक्षिणावेने केही वाद जिस के अंदर प्रवेश्ष 
हो सके ] उस के गर्भगृह ८ व+ चवाटा कमरा ) मे, रसायन सेवन करनेवाछा, बेषुवांधव 
परिचारक आष्िको पे वियुक्त हकर अकेखा ही वैठे | ओर १६ तोठेल्रीके दूघम्रे 
हस चदरामृत को मिलाकर निश्चल चित्त से; प्रातःकाट मे पीवे । पश्चात्‌ मौनधारण 
करते इए टर्भशध्या परर सेव । सम्पूण आहार कां छोडकर, प्यासी के समान बार २ 
केवल ठण्डा पानौ पीवे | उस के वाद उस्ष, अरच्छातरह वमन विरेचन होकर कोष्ट * की 
गया होती दै । इस प्रकार जिक्तके शरीर से मकु; दोष आदि निक ण्ये हयंजो 
धूरिच्या ८ जमीन ) मे पडा हो, श्चुधा से पीडिः हयो उस कौ कुदुंवीजन्‌, केवड दूघ 
- पिते { किर चटाईके ऊपर छेटकर मौन धारण करे संपूरणं आहारोका त्या फर ! ष्यापै 
के समान वारर खण्डा पानौ पीडिव, उस वाद उसे अन्छीतरह वमन ओ रेचन 
उसकी कौषटडदधि हो जायगी तव उसे ऊँची श्या (पलंग) पर छले -1, श्ुवैरोगकष 
पीडित उसको कूदुबीजन , कवल दुध पिरवे । प्रलिनित्य ८ बमन विरेचन नेक बाद ५ 
उते इसी प्रकार खुगेयुक् सरमकरकै ठण्डा किया हआ दृध पिबे । एवं हू अगते 
योगै उसके रारीर मे शक्ति आई माद्धम- पडनेपर माछिश्च) स्नान? अरतुखेपन वगैरह 
करये, एव च्राघटकी. मात घी दधेः साय दनम एकवार लिक | इस प्रकारका प्रयोग 
एक प्रहि तकं करि । तदर्नतर वह. पैर मे जला, मोजा वरह पहन कर, गरम. कोट 
दगैरह से रुरीरको ढक्र, शिरमे .साफा वाधकर, अपने परिवार के शर्गोको साथ चेक 
कदं तीस य “ निकमे का अभ्य को | उम प्रकार अग्नि, व्रा; ध, ररौ -अ 


1 


( १०२ ) कल्याणकारये 
वेक पाना पतै आपि का अभ्यास करते इए किर उसी घण मेश्रवेश करे | यह 
अभ्या प्रतिनित्य करे | इत रसापनको सेन करनेदाटा व्यक्रित देवोके समान अद्ितीय 
न जाता हे, चन्द्रस्य के समान प्रकागवान रारीखाढा होता है । मेघके समान गंभीर 
राष्टवाछा बन जाना है | हजासे विजयो के समान चंमकनेवाट आभूषणी से युक्त 
गीरा वन जाता ह । समीय पुष्पमाला, चढन, निर्मख्वस्र इत्यादि स अन्तभुहूतं मे 
गमित हाता दह | प्राताछ मे, आकाश्चमे, दिशा विद्धिरामे, पलत मे, समुद्रप्ान्तमे, 
दपर मीं इच्छा है वहीपः व्रिगर रुकावट गमन करसकता हे ! स्यर्शकरनेमे उसका । 
है तेसा माम ह्येता दहै मिं दिन्यअमृतद्दीहयोण्व दह वडे २ रोगाको जीतने 
छ्य समे रहता है } इत ससारमे निभ्नल चारित्र को प्राकर सहस पूर्वको आयुष्यको 
प्राक्च कररता ह ॥ ५५७ ॥ ५८ ॥ ५९ ॥ ६० ॥ ६६१ ॥ ६२॥ ६६३ ॥ 


च जभ जोकि भे 
भीन के 
^^ 


ङः 


विवध रसायन | 

एं चद्रामृतादग्यधिकतरवलान्यजरसत्येपधानि । 

प्रख्यातानीद्ररूपाण्यतिवहुविटसन्षण्डलेमेण्डितानि ॥ 

भानारखाङखानि भवर्तररतान्येकपत्रद्विपना- । 

प्येतान्येतद्विषानादनुभवनयिह पोक्तपासीत्तथेब ॥ ६४ \। 

 भाषा्थ.---इस प्रकार इत चद्रगृतसे भी अधिक राक्तिघ्युक्त वतसे ओषधं 

मोज्‌ट ष । उनके सेवनसे साक्षात्‌ दवेदरके समान रूप वनजाता दै | उनके पत्तोमे 
बहुतसी चमकीटी नानाप्रकारकी रखाये रहती € । कोई एकरप द्विपत्रवाखी ङताये रहती 
है । उनको उक्त विधीके असुसार सवन करनेसे अनक प्रकारके फड मिलते है ॥ ६४ ॥ 


चन्द्ाश्रुतादिरसायनके अयेग्यसनुष्य। 


पाप भीर्‌ प्रमादी जनधनराहितो भेषजस्यावणनीं । 
कर्पाणार्साहदहना व्यसनपरिकरो नास्सवान्‌ सोषिणश 
 तेचान्ये वृजनीया जिनपतिमतवाल्या्च ये दुर्मरुष्याः । 
लक्मासवस्वसाख्यास्पदगुणखतसद्व षनशद्युख्यः ।। ६५ 1 


भाकाथः--रखयः ब सुखक्रो उत्पन्न करने वे, उप्यक्त चैद्रामृतादि दिव्य- 
ओपवोको पापी, भीष आरी, प्रसिरजनरहित, निर्धन , अंपिधिके अपममान करनेवार 


म्यसुनोमे मभ्न, ईन्दियो के ववर्त ( असयमी ) क्रोधी, जिनधर्मदेषी, ओर दुर्जन _ , 
खादि्ो नदौ नैता" चष्टिये `| ६५९ ]] 


| गसन | ( १०३ ४ 
त्यपि पामन दर द कृष्टण । 
दैवादह्ानतो व धनरहिततया भेपजःलभती षा | 
चिततेस्याप्यरि वरत्वात्स्ववपिटनियनोैगधनस्वभावा्‌ ॥ 
आपचिमटनः दां अनपार गना वष्दपद्तवा ग | 
नस्क वानान्नुतात्‌ सदतस यलारमवमान्वन्ढाराः ॥ ६३ || 
भागाध.-- ररे २ श्रीमन मी उप्यक्त महाओपवियाको दवे, अन्नानसे, ध- 
नाभावे, आप्रयिचो न मि वित्तक्री अध्थिरत।सि निवतउयोगके रहित होने, 
योग्य मक्तानदौ न हने, अनिट निजववुमित्राक संपकेमे णवं नास्तिकमवोके होनेसे 
प्राप्त नहीं कर परते दह} ६६॥ 
आनिमकथ्न | 
टति जिन॒वक्चनिगेनमुसास्रमहादेनिष । 
तवःव्यपटाथातिस्तततर्गकरकटनः ॥ 
उभमययवाथमाधनतदट्रयभासुरनो । 
निखतमिदं हि रीकरनिथं जगदेकटितम्‌ ॥ ४ ॥ 
भावाय ~~~ जसम सपण प्रव्य, तच तव वदडावस्पा तरम उर रह ट्‌, इह ल्क 
परटीकयौ चयि प्रयोजनीभूत मावनन्सीं जिनके दो सुंदर तट दहै, णते श्रीजिनेद्रके मुखे 
उत्पन्न ासमप्रत्रस निक्तरखी ड नुटयौ वेः प्षमान यह्‌ यद्धि द | श्राधम जगत्य एक मात्र 
हित साधक ह [ उसन्यि ही इसका नाम कल्याणकारक ह | ॥ ६७ ॥ 
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उत्युखादिव्याचाय्च्रुन क्ण र्कः स्वास्थ्मरष्टाण्यनिन््ारे 
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स्युम्राहियाचार्यक्ृत॒ कन्याणकारक प्रथ व, व्वाम्भ्यर नणापिकाग मे 
वरियावाचम्पतासयुपाचिविभूषित वधमान पाश्वेनाथ श्ाद्खी दाया लिद्धित 
मावार्थदयीपिका टीका म रपायनदठिधि नामकं 


ऋ परिष्टेद समाप्त इञा | 
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( १०४ ) कल्याणकारक 
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ॐ सथ पशश | = ^ 
ह म 5 - ~ ~ 5 "6 व 
अथु चिषित्वाध्र्ाधिष्छार्‌ । - 
घगद्यप्यरण उ प्रचिद्षा । सि 
् ~ -> ४ > १ 


चिरत्मानदिसरबरतव॑ । = --~ - --- -> < 
ससासर्नषटत्युतिनासदटं ॥ ८ -च्दड्ः 
पणस्य व्याधि यथावुपूवै । 
दिस्सिं शिदधपहापरयोभैः ॥ १॥ 
सदा -जन्मजसमृत्युको नारा करनेकै ठिएु कारणीमूत अतएव स्वलोकको 
आर्नटित कसनेवारे श्री भितेद्र भगवानको प्रणामकर सिद्धमहाप्रयोगेकि द्रया यथाक्रम 
चिरित्साका निरूपण कसर्गा, इपर प्रकार आचाय प्रतिज्ञा करते दह ॥ १॥ 


पुरू निरूपण परलिक्ली ! 


चिदिस्सितस्याति परदहाणस्य । 1 
ख एुददषारतया परतीतः ॥ । 7 
ङ एव सल्यक्युरुदाभिधासो । + ~ 
निशघते चाश्विचारघगिंः {¦ २ ॥ । 
माचयेः-- सहागुणकारक चिकित्सक आधारभूत, ओर पुरुष नामाकित जो 
आमा है उसवेः स्वभाव आदि के व्रिषय मे सुचारुल्पसे कुछ वर्णन करेगे इत प्रकार 
आचये कटते दै } २॥ . (नि 
आत्मस्वरूप विवेचन । 
अनादिवद्धस्स कथचिद्स्मा । 
स्व्मेनिमापितदेदयोगात्र ॥ भ 
अमूतेमूतत्वनिजस्वभाव- । । 
स्स एव जानाति स प्रयती ॥ ३ ॥ 
मानायेः- यह जानदशन सखस्य ( अमूर्तिमान ) आत्मा अपने कर्मच संचित 
चरौरके द्याया अनादि कार्ते वद्ध है -इसच्यि बह कथंचित्‌ अमूकित कथंचिव्‌,मू्तिमतल, 
स्वमाव से युक्तं है । ्नानठदन दी उसका रक्षण है इसस्यि, बद सव बातो को जानत्‌ 
ह, भौर दैषतता मी षै । अत एव ज्ञाता द्रष्टा कदसता ह ॥ ३ ॥ 


र्पा-नगिि ( 4 ७१५ ) 


ग माक्र "यव वदि स्वमाव। 
सतर सस्वर गुणे'पपन्च- । 
स्म्यरकमनम्यापि कलस्य मोक्ता ॥ 
मनावननररवयर्मगमात्रः | 
परधानसलरप्रिसपणान्पा ॥ ४ ॥ 

। भावायं -- न आमा. नदा कनव गुणमे युक्त हे अर्थत सर्म, कार्यो को 
करना | टमा कना न्नादं | एने कयि गय अपने कर्मफ कृ[ स्वय नोगना 
८, ( अन्यनेना ) उनी, परद्र | त= आमा सरना व अनह, ण्व अपन 
यर्गीरक प्रमाण म मनया यग सदान प्रिनार गुष्र्न वुक्तहं ॥ ¢ ॥| 


क. 


भामा -वटरसाण दह । 
न चाणुमागान कणरमाणा | 
नाव्यत्र्ममषएरलप्रप्रपाणः ॥ । 
ने याजनान्पएा चन कमान | 
दरष्री सदा दह्परिपिमाण ॥५॥ 
भावाथ उप आमाका त्रमाण अयमत्र नी नदी है | एक कण मात्र भी 
ना € ] णवं असुष्रफरे तमान प्रमाणवाद्मा नी नही ट, ओर न उत्त प्रमाण योजनक्रा 
द न नाक्व्यापी द्धं | दही ८ श्ना ) सा उपने ८हके दी प्रमाणव्राला दं | ५॥ 
न्मा का लिन्यगनिन्यादि स्वस्प। 
॥ ध्रवोष्यमो जन्पनगादिगोग- | 
पयाययद परिणामयृत्तःः ॥ 
-प्णान्पश्या 2 मवरुग्कवित्रात्त । 
धरयदिक्यमोक्चनागी | 
मावा; - स्था = आत्मा उन ( निय) है अर्थात्‌ अविनाकी है | तथापि 
जन्मजगं मन्य दवारि परायन्ति काण पनन यट ह अथात्‌ अनित्य है, विनारास्ल- 
` गणी है | अनेका श्र्र गणो यक्त £ | ~ नुवा अवाःमूत है अर्धात्‌ उनको सयं 
अनुमत कना | कमथम लनः तरि जत ( अवरिनानी ) मान्षम्थानक्ष ग्र 
भग्नां [| 2 || 
„.  आन्माक्ा ~प, ~ प पाकर क व्ययि सन्मचिस््क हं | 
। | पच पिधा जीव्रपलविमद्रा | 6 


~~ ~~ र, ~ +< , ----{17-3;7 !। 


वःत्याणकाग 


कि 

[# = 
9, 

त ११, 

4 


सोयं भवरेदापधरददिधानं | , 


सुखकर्ेतु नन्ुमद्रणरच ॥ ७ ॥ 
म नित्यमार्ब धणिक्रग्बभान। 


[च्‌ लि ॥ ४ छ 


क्रया प्रादा ग्वरदवा विरपिर्ति ॥ 
रेत्वागमाधिणितयुतयत्तः । 
प्यद्रदकेदाध्रमेणं परधानपर्‌ ॥ ८ ॥ 
मृ .वाधः----तिम चिकित्मकक मनत उपर्युक्त प्रकार जीवपदार्थकरा वर्णन ` किया 
तताल वही चिकिमक प्राणियोको सुण द्यत न्ःनेवाटी [चकिमाकौ करमकना ई। 
जन्य न्दा | आन्त स्वनायका सवा निप माननपर अथवा सतवैधा क्षणिक 
माननेपर चिचि्ाकी प्रत्र दा नर्हा 1 मना, स्यां करि, स्वव्रचन तद्धी विरोव भाता 
है ¡ नास्माक्तो सर्वा निव नानः विनिम नान्ध्वकना हयी नद्य | स्रधा श्षभिक्र 
सानरप्रण कोन त्रिगक्री चितिन्या क 1 इमनि हेतु, आमम, युक्ति से युक्त स्याद 
[ अतरिकरत ] करा आश्रय कना आव्रन्यक ट | अर्थात कणचत नित्य कर्थचित अनित्य 
न्दा पया || ७- ४ 
भत्‌ पृमान्व्या्ररिदापधानि । 
नल कधनित्यतररारयौगवः ॥ 
नः सरवन भनिपादनीयम्‌ । 
युक्लयागपाम्यामविकं विरोधात्‌ ॥ ° ॥ 
मावार्ध-- ननि) अना, भायि, आपति, आग काल्फो, ठेना मानना चाहियै 
मने ३ किमी जपन्नान त्च्टाग न द्धन योम्धद्या] करभौ मी, नित्य द्यी दै, अनित्य 
हीह न्त्या इम प्रकार नवा व्रतिपादन न करना चाहिय } क्योकि मर्वया भ्रतिपा- 
न क्न म, युक्ति, आर आगमम, अन्यत व्रिगोच आतादह ॥ < ॥ 





मकि उदग्र [दप न्धि ग्ल | 


भ(वरयकमातिनदण्यपाप-- । 
फट प्रयत्नेन्‌ ववनामिं क्तः ॥ 
दपपयपपचमां च ताभ्या | 
मृठाह्ना दनेनिवधना ती ॥ १०॥ 
मायाय - ^ जात अपन क्वान पण्यप पसक विना प्रयन्नकै दी 
१---पुथ्क जिम म, -पना पन स्न ल्वनार्‌ ता प्रागयोके छख का जनुभर्व 
दोनादै | रापक्मै मपा ण-देाक्ोतो. उस्न जरा अनुभ होता र । (अन कर्बकि 


0), कि; 





। 


रायन, | ( १०७ 


9 2 स १ क» १ क = ि 3, 
1 
ही हि 


अशन्य अनुभव कत्ता हे | वनपित्तादि ठानं प्रकोप अग उपदाम ; पाप क1, वं 
ई दैनेमे भ ~न ॥ 
पष्यकम के फलद देनेमे निमिन कार्रद्‌ | ५०} 


(न 


गानोप्रनि फन्‌ | 

यहतुकरारसवविकाग्मानां 

ग्नयां विवद स्‌ गपुख्यभद्रान्‌ | 

हतु पुन प्थकरनं रयुकरम्‌ | 

नन पर नस्य प्वगयभानि | १६१॥ 
| षत्रये; त्मम्‌ सप चिका (गन, सलक न्ग हन 2 | उरनु उन हनु 
का जाननके लवि गोण ओर मुन्यविवक्षा वकम काम द्वन ससन ह । रोगि 
ककारोका मुच्य हेनु अपन पून कम ८} वाकार सव उम तिने परण ह्‌ अर्थानि निमित्त 
काणं | गौणे ॥ १? 

कमे का पयाय | 

म्बभात्रकान्ययरह्कदव- | 

दिधातेपुण्यन्वरमार्यपापन्‌ ॥ 

विधि कृतांतो नियर्तियमव । 

गुराक्रतस्यव विक्रपर्सतताः ॥ १२ ॥ 

धायाथ --स्माव, काद, त्र कम, ठव, वियाता ८ ज्या) पुष्य, इयर, भाग्य 
फा) विधि, कतातत, नियनि, यम्‌, ये सव पूर्वजन्म कमक ही अपरनाम ह | स्स- 
जौखोग पेया का कातेदै परि “काट वत्रिगडगया, ग्रह दोव म॒मे टु. 

देहा है) दैव रुष्ट हि, व्रह्मानि एना दी च्लि ह्‌, ई्गकी रेमी मर्जी ६; यन मडान्‌ दुष्ट 
हे, होनहार वडा प्रवल हं '? ठन सवका यही अथह कि पूपा कव उत्पत ही 
मनुष्यको खद: ब. मरते 2 । १२ ॥ । 
सगैन्णत्ति ठ पृस्यक्रास्ण 
स भूतकापानच इडपकापा- | 
श्रचव सावन्सरिकोपरिष्टात्‌ ॥ 
ग्रहप्रक(पास्ममवति रोगाः | 
कर्मादियौदीरणभावतस्तं ॥ १२॥ 
दिना ओं दुःख काअनुभवहादी नदी उक्ता) टक्रिन रन दानो कर्मोका अपना फर प्रदान कसं 
र वित काली जरूरत पडती ह ! दुण्यकम क चद तिमिनक्मण, दोषन सयाम शेन ई - 
पायक के च्वि, दथोते प्रकोप होमा ह । 


पत [दर 


८4 आदि भूनकर काथः; 


भ्रा, 
ट त -क{4~ £ 
मरकत ना रमा त 


शग उपन्न हान दष्ट] ४३ ॥ 


५५६ [१ 


येन ह~ ६ 
उपो नह्[ दाना > ) 


6 


कमपि वःरनवान्या ६ 
नरमान्म्यकपपयमच्त्यया। 

द्रयाविप्रसानि प्रवर 

प््रवरमपाका ।६्रिष 


# 


दृपायक्राककरमभ्टयिन् 


ध्न 


भव्राय -- उमाच््व कम्रः उपयमन ( उ्वरृजा गान 


प्तत्रम रसात करन्द क्रिल अथधत्‌ [चरत्ं 


ह | ण्वः 


१९ 
द{ प्रकार स दहाना 
सधिपाकाविपाक्र निग 


उपच्पछा उरवरतङर | 
तृष 'प्रतुनरस्न्रतिगर्यपामसः ॥ 
स्य फट्‌ ब्रन्द् 


भ, 
3 वार्‌ 





-भावायः 


४ 
2 {।*८ < = ड ष £ र] 


# 
क्वं किन 1 [न जिकर ॥ 
१.८ ~ 4 > ^+ 


= [~ पा, 
काटंनराच् स्वये इव्यान्‌ 


~ वयन [हि ल्भा ~ धसं [नो 
[ग तत्रत्या {1 


आरन कट 
जा 2ा-मर 


किः 


-दग्णा शह 


हि ॥ 


11 


तृ तन्‌ {, ॥ 


जणो भकः | 


|| ˆ {| । 


{टि % | नुद्धिमान्‌ 
तन ह | वन मक्र पकन। 


ता यथाक्राट परत्ना टसम उपाग्त पकना }}१४॥ 


# 


1 
# च 

५ 

। + 

ध 
न भवा 

| 

१ 


+ 


उतताम कमेक जवेरदस्ना ॥ ९ 


( वह्‌ कमका उढ्व कारन दात हदुर्मा) उतयङरा चना यद उपाय पाक कहछक्ता 
उप उसी सपय फ मिन््ना दै । कीन्यरनमम्‌ चसन ( अपन आयगयाठवक्तान मे ) 
पककर भ्वय उदयम्‌ आकर फट व्ताहे व्ह जाटपाक दह 1 १५]] -' 


यथा तरूणां फलन्पकयोगोा । 
पानिप्रगनम्‌ः धरूपावरदरय || 


0, 


तथा पविकिन्खा प्रभाग } 


ट पपरपाक्मा ददरधः तसदः 


भ्र -जस प्रकार व्क पटस्य नी 


गफन्व उतना दरा सा पक्रानदहे | इसी म्रन्लः ब्रच्पतं 
काय्क्रमस दा प्रकारमेप्क हीते ह| ?६॥ 


१ । व्ण भे अ= 


11 ^> |] 


{ञ्म्‌ ४ 1.52 उरस्ट युद्िमान 
ठव भा राय {चिकिनसा) ओग 


1) 


> 
क्प > ५७, न्दो 
ॐ ॐ ॥ 


र 


न 


मायनतिा, | ( 


[नि 
© 

„ ^> 

ज सन 


उष्य मूर पटणयचक्ा स्मण | 


जपिन्नसदतजसप्रन्तसा- 
दुपायपोकः प्रवहति तटर्रा ॥ 
`  काटानगन्कान्यतरषाक्रमाह- । 
मृग्टिजानावजनयु म्र ॥ १७ ॥ 
मवायः ~ गमा करचायटका ठ कग्नवाटी ओपवियेका प्रयोग करके लोपौ 
का पकाना उपायि पाङ म्नात | कनः म ( अपन अवविक अन्दर ) स्वयमेव 
( विना आपयि कदा; पनमानका कपा कदन, जाप्र्यु पलि आर्‌ अनाथो म 
दन्तिनः हे ॥ २७ ॥ । 
त गृह निमाणाक्रथरन पलिता | 


नम्पास्चिक्रन्साविपयापपन्न | 
नरस्य सटटृत्तयुदाहरिप्ये ॥ 
त्ादवितो वेश्पदिधानमव | 
निगवत वास्तृिचारयुक्तम्‌ ॥ १८ ॥ 
भाया - -उपव्पि चिकिसा मरन वोभ्य मनुप्यम क्या आचरण ह्येना चाहिय 
यद्‌ बान कगे | उक्तम बा सनम र्न नर्गाका रहन यन्य मक्रानके विषयमे वान्तुविया 
ये, मध निरवणं किया जावगा | त्या 15 सव अविक उमक्री मुच्यना ह ॥१०| 


8 गृह निम्पपण विध्रान । । 
प्रशाम्तदिग्धबद्ते परधान- | 
पानागरयां पदयक्तमाम ॥ 
प्राचीनमेनं म्रथुम॑त्रनत्र- । 
गचस्यदा मन्षिदयक्चरत्, | ९९ || । 

यावा ,--पक्रान वाग? ८ उअयस्त ) दिजा एराम वना लआ हाना चाहिये 
प्रधान व््िममी जो चट भाग ह उस्म दाना चाहिय | प्राचीन मत्र यत्रके बिपयक्तौ 
जाननवी िद्रानि। द्राग्‌ सत्रयत्र नत्रव्रयोग कयकर रकित हा एना द्योना चाद्य ॥१९॥ 


नि 
न्नः क्के >+ क 
४ |, 


मव संमाजनर्दापधृप- । 
एष्पापरि परिनिाभमानन ॥ 
प्रनयं उक्षकरक्रणीयम्र | 
पर्धितर्दुरपयदेदनन्‌ ॥ २० ॥ 


॥ 


( ११० ) कल्याणकारक 
भावाथ ,--वह मकान, पटा आद ठगाना, ईप जलाना) भूप छुगथितकरना) 
कृटमाटाओ को टागना ईन से सुशोभित) मनाीहर, ओर रक्षको हारा शक्तित ष्ौनां 
चाहिये । एव वह योग्य खी पुरषो क प्रव्रज म परीकिन हाना चाय || २० ॥ 

निवातनिष्च्छ्दमपेतदाप- 
पासन्नसापग्करभेपजान्यम्‌ ॥ 
पापूणेवर्णाज्वलककंरीयि- 
श्ठकरत मररटवास्तु गस्तम्‌ ॥ २१॥ 
यागा्थ.-- वह मकान अधिक हवाऽार छिद्र व, दोपयुक्तन टो | अनेक 
उपकग्ण ओर प्रष्ठ ओषचिया जिस पासमहो, सुगर २ चिन्न ब-गुख््ररीसे शोभित 
हा रेसा मग मकान प्रशस्त ह ॥ २१॥ 


जय्याकघान । 


तस्मिन्महावहमनि निव । 
विश्वणिविस्णमनोमिराम ॥ 
सखटमाल्य शयनं विधयम्‌ । 
तिरतरातानवितानयुक्तम्‌ ॥ २२॥ 
भावाथः--उपुक्त प्रकार के महान्‌ मकानमे, रेगीको सोने फे च्वि एक 
अच्छे खाट ( पठ्ग > पर, एसा विस्तर विदाना चाहिये, जो, नया, विरा ओर यलो. 
हर हो; जिसके चारो ओर प्रदी, ऊपर चन्दोवा ( मच्छरदानौ › हो । ॥ २२॥ 
रायनयिधि 
स्िग्धेः स्थिरैवधुभिरयमत्ते- । 
रनाकुषेस्साधु विधाय रक्षाम्‌ ॥ 
प्रारदक्षिणाशानिर्हितोत्तमांग- । 
देशयीत तस्मिन्‌ शयने सुखार्थी ॥ २९॥ -- -` -- 
भावाथेः--मित्रजन, स्थिर चित्तवछि, बधु › सतक ओर शांत मनुष्योक्षहासं 
रोगीकी रश्ना होनी चाहिय । सुखकी इच्छसे वह रोग) उस ॒प्रखापर पूव या दक्षिण 
दिङ्घाके तरफ मस्तक कर> रायन करे ॥ २३ ॥ 
रागीकी दिनचर्या 


पातः सल्थाय यथोदितात्मा । 
तिष्याधाह्यरविचष्रधय ॥ 





अन्पान्रधिः | ( १११) 
आस्तिक्यशचद्धिस्सततापरमत्त- । 
स्सवरान्मना वंचवचेऽनुवतीं !॥ २४ ॥ 
मादाथः----प्रानःकाट उल्क प्रतिनिःय अपने योग्य अपधि ओग आहाश्वै 
भिषय म दह विचार क विः किम मय कौनमी आपति चती है, कवा खाना चाहिये 
भादि | मान्निक्य बुद्धि रवे ओर मदर साव्रधान गह] ण्व सर्वं प्रकार तै वैचयी जमिप्राया- 
मुत्ता ही भपना आहारविदा दि काम कर २४ ॥ 


यमश्च मचानयमस्पेर्ना । 
परत्युजयास्यासरतेो जिनासा ॥ 
जिर्न्र्विवार्यनमयान्परध्षां | 
न्वक्षापिमां साग्रधिकां गररीलखा | २५॥ 
भावार्थः तिनित्य यम या नियम व्रतानि युक्तं रहै । मृल्युजयादि मत्राको जपते 
र्हं | इरद्रिर्योको वश म कर रख । जिनद्र विकी पूजाक्ते म अपनी आत्मरक्षा करेगा 
उस प्रकारकी नियम दीक्नाको येवे | २५॥ 
दिवा निश धमकथास्स शष्वेन्‌ । 
मारित दनिदयापरथ ॥ 
शति पयोमरष्टरसानेपान- । 
स्पतर्षयन्साधुयुनीदरवंदम्‌ । २५ ॥ 
भावार्थः---पत्रिटिन धर्मकथावा कौ मुनते दृण सदकिू दया ओर दानमे रन 
बे | मदा रुदर मिष्टं आदाय गात सावुगभोक्ो तृन कर्ते गहं ॥ २६ ॥ 
सदातरस्मवहितासुगगी । 
पावक्रिय।या विनित्रतेवाति ॥ 
ववान्िप्रंचस्नयदार्नत् । { | 
विमो ययम्पंधनपजगस्यान ॥ २७ ॥ 
भावार्थः सला नेगी नका हिनैपी लने आर मवमे प्रम रवै । सर्वं पाप 
त्रिया्ा कौ विच्छद छोड ठेव } कवन त पनगण ब्रह चे ब्र अन्भं प्राणियोको दया 
चुडा || ७ | 
नाभ्योपनातिं च नरेशमक्त्या | 
निनदिमक्व्या निनचटरभक्त्या ॥ 
पर्वविधो दुरे पव पवा - 
्विमुच्ते कि खल रोगजार' ॥ २८ ॥ 


( ११२) कल्याणकारक 

भूवि [थे "--उवयत्त प्रकार्‌ च सटृ्चरणा म ज सनप्य अपने अआलसाक्रा निम ट 
 बनाकेत। है, णव जो जिनागम घ्र जिनद्रकः प्रनि भक्तिं कर्ता ह. वहं मनुष्य यात्ति 4 
सुखको प्रा कर्ता है | उम मलुप्यको पाप 4 द्मे दटिकिर्‌ जान हः दष्ट ग्गज 
क्या उसवै, पासम जानम ॥ २८ ॥ 


सर्बासना धरमपरो नरस्या- । 

तमाय सच समरंपनि साख्यम्‌ ॥ 

पापे(दयात्ते प्रसर्पति राया- । 

धमस्व पापा प्रातिपक्षमान्‌ ॥ २० ॥ 

नञ्यति. सर्वे प्रतिपक्चषयागा- 

द्विनाश्चमायांति किपजीचियस्‌ ॥ 

भावार्थ.--जो व्यक्ति सधप्रकारम वरमेपगयण ग्हता ह उत सपृरणं सुत जीर 

आकर मिलते दै । { उसय्यि, गोगीको, चमे मे गत गहना चादियै ) पापक्रं उदये गाग 
उत्पन्न हीते ह । प्राप ओर वर्मये दानो परम्पर विण ह | वर्मक अग्तित्विम पापाः 
होता| क्यो कि वर्म पापकः प्रतिपक्नी ह अवतत पाप अपना प्रसाव वभके सामन तर्ही 
चतला सकता | प्रतिपक्षी प्रवरख्ता होनेपर अन्य प्षके नानहेनेमे आशयं स्याद , 


रोगोपरमनाथ, वद्यानयर्वर चिना 


धमस्तथाभ्यतरक्ारणे स्या- । 
दरोगथरांस्ये सर्कारिपृरम्‌ ॥ 
वाद्य विध्रान्‌ प्रतिपन्ंतऽत् | 
चिकरिस्सिनं सवभिहाभयान्प | २० ॥ 
भावाय -- टग्‌ करणम गोगयाति कै च्छि वर्म अन्यतर कारण दह । वाद्य चि 
विता केवल महनारी कारण हे उसका निदूपण यललपर त्रिया जायगा | अतत णव संपूण 
चिकिमा वाद्य ओग अभ्यत्र मेऽसेदा अक्रा कौट | 


० 
चद्याचक्न्श्( ] 
रव्यं तथा क्षयि कार | 


भाव समाश्रस्य नररसुखी स्यान्‌ ॥ 
स्नहा्टिभिव! इविभेपयुक्तस | 
चद्ा्टभिवर निगरमनदेशः ॥ २१॥ 


ज न्यतः 
[पणकि  प ए 
॥ 


कमे । 
द गु - म नो क न न क कि शः 





ग्यागिनगषटेतः ] ( ११३ ) 


~ ५ ^ ~ ~ व "0०५ 


न्वत क ४ |, अः 


भावाः, भत्र, काटः ओर चवक्तो अनुत्रण करके यथायोम्य स्नेहन 
छेदन, वमन प्रिरेवन आद कर्मो को, नथा छरनमेदन आदि क्के योगय रोगो मदेन 
ष 
हे । 


भेदन आटि क्रिया फर त[ रवृत ननप्यर चनी इताह | | 


( 


निचरा प्रमा) 


चिक्रिरिसत्‌ पपतिनाननाय | 
निफिन्ति्न धमधिन््रये च) 
। विस्मरते चोमवटेो्नानं ॥ 


॥ 


।चा्रमत्सतान्रास्त एर तत्र | २६॥ 


भावा्थ--- यनियोका विन्निता करना पापनायका कारण है। चिकिनसापे 
पर्की ब्रद्धिदोतीष्टे | विन्ता न्म्‌ पम सुन पतव द| ति बहूना ? चिकि 
अक्क कट्‌ तप नही ह |} ३२ 


तरपाचि( स्मयं न च पपत | 
चाथा मनव मित्ररामा्त्‌ ॥ 
न गचररापाचचर्वधृतरुन्या | 
न चान्4ःन्यवन्यमनातिन्मरात्‌ ।॥ २२॥ 
नचव सन््राशनिपित्तने वा ¦ 
मचात्पनस्सद्मगकस् वर्धन | 
का्ण्यद्रघ्या परलोको । 
9 (\ = 
कर्मक्षय विदन विदान ॥ २४ ॥ 
भावार्थ. उसवियि येवक। उचित है पि वह काम आर महिवुद्धिसे चिक्षिसा 
केमी नहीं करे | द्रव्यकै टोभसे, मित्रानुरागसे, अच्रगगक ववुदुद्धिसे, ण्वं अन्य मनोवि. 
कारोते युक्त हकर वह [चाकल्ममि प्रवृत्त नर्हा £ [ आआटरमृन्कार क्ती टन्छाम, अप 
मकरे च्य गी व्ह चिक्नि-सा नही = ] केवर सैगियाक प्रतिं दयामावने णवं पण्मोकं 
साधनक च्य एवं कर्मश्नण हनने लिय [८ान्‌ (य विक्षेमा कर || ३३-३२९॥ 
नित निदि मध्( प्न) 
एदं छता सवफच्प्ासेद्धि | 


- प्रय विध्यादिः सा वित्छा ॥ 
ॐ 


भ न शन भतान. भीन 
हि) 00) 1 कण 


( ११९) वल्याणकारमः 


 # [त 
निम 


बि 


सन्यक्ट्ता साधु दपि्थाथे । 
ददाति तन्पृरपेदवयेगात्‌ ॥ ३५ ॥ 
भागावः--इस प्रकार उपरक्त उदैग कौ हई चिकिसा उस वैदयक्रौ स्वं फट 
कोस्वथदेती है| विन चदि उसे धरन यय मुव कुछ भिर्तहै | जिस प्रकार अच्छी- 
तरह की इई कृपि कृपरीवल्के पौ ठवयेगसे स्वय घनसचय कराती है उसी प्रकार 
य्॒र यसे कौ ह चिक्रित्सा वैयको इ परे समस्त सुग्व देती है ॥ ३५ ॥ 
चिकन्सा मे सय 
कचिच्च धमं कचिदथलां | 
क चेच्च कमं चिदेव मित्रम्‌ ॥ 
के चियशस्सा र्त चिक्रित्सा । 
कचित्सदभ्यारविकादृरत्वम्‌ ॥ ३६ ॥ 
भावाश्.--उस चिीकःसा से चमो कही वे (पुण्य) की प्रपि होगी | करी 
्रव्यलम होगा । कही सुग्वे भिनगा] किमी जगह मित्र की प्राति होगी ] कदी 
यरका नाम होगा ओर कटी चिकीन्सा के अभ्यास वरह जायगा | ३६ ॥ 
वंको लिव्य सश्पत्तीकी प्राति । 
न चासि देशे मवुजेर्विहीने | 
न माबुपस्त्यक्तनिजामिपा वा ॥ 
न युक्तवतो परिगतापयारते- | 
प्यतो दि सेपद्धिपजां हि नित्यम्‌ ॥ ३७ ॥ 
भावाथ--रता कोई देण नही उदा मनुप्प न लो | रसे कौ मनुष्य नही ज 
भोजन नर्हा कस्तेला। ण्तैको$ मोजन कमभि नदी जो निरोगी हो | इसथियि 
विदान्‌ वयकौ मदा सम्पति भिल्ती  ॥ ३७ | 
चं यके र}ण | 
1नाकेत्मकस्सत्यपरस्मृधार । 
लषमान्विते दस्तरधुत्वथुकत ॥ 
स्वयं कती हषएमद्राप्रयोग 
समस्तश्ाल्ाथदिदयपाःी ।। ३८ ॥ 
मात्राथैः--चि्ित ~य, मयनिष्ठदहो, धीर्‌ हो, क्षमा ओ हस्तलाधवसे 
वक हो, कृती [ इलस्व्य ब निगेनी ] हो, जिन वटी २ चिकि.साप्रयोगो को 


= [[[व्तयर्‌म, | ( ‡ १५ ) 


न = ५.० ५५५ र + 
+ 
५ ६ 8 8" 


दवा श, सन्पूम्‌ अत्र वः [स्क अवाक न पुस जान लिया हा, तथा श्रमाद- 
रहिन हया ] उन रुणे तुगामित चह योगर कहटाना दहै} २८ ॥ 
गतीं युण | 
अथान रष्यवपतिभिरायु- | 
म्नुरद्विपानिष्कन्टनप्त्र ॥ 
सुमभृन्यवधुम्मुसमादहितान्मा | 
मुसन्ययानात्मयग्वासिला्पी || ३९ ॥ 
यात्राधः---रोन - दर्वी ह; वुद्धिमान्‌ हो, अनुकल -तरीपुत्र 
मित्र अदु स्यानं बुक्ता, सक्ता हा [नित ह[;, ण्व आमपुखका इन्छा 
ग्ने चदाह} ३९ ॥ 
आपधिक गुण | 
मृटनकालसाध्श्रतण्टपाच । 
मूख सपं मुरं सुगाध॥ 
निपीतमात्रापयनागेतुम्‌ । 
विशेपो भेपनपादिगति ॥ ४० ॥ 
भावार्थः योग्य काट म उद्रूत | उखाडी | परिमाणमे अन्प 
मु्ठकारक, प्रष्ठ स्प, रस, मव से युक्त आर जिक्षक सेवन करने मात्रस ही रोगनाश्च 
हाता हो एप आर्पाव प्रदत्त होती दहे | ४० ॥ 
परिचारके गुण । 
वलाकाः धांतिपसाः युधीराः । 
परायवुध्येकरसप्रधाना ॥ 
सरिप्णव्रः स्निग्धतसा भवीणाः। 
भवेयुरेते परिचारकाख्याः ॥ ४१॥ 
भागार्थं रिचारक अव्यत वट्द्रारी, क्षमागीट, धीर, परोपकार कर्नमे 
दत्तचित्त, स्नेही एवं चातु से युक्त हाना चाहि अथात्‌ रोगीके प्रास रहनेबारे परि- 
चारकामं उपद्युक्त गुण होन चाहेय ॥ ४१ ॥ 
पादुचतछय की आवद्यकरता । 
एते भवत्यप्रतिप्र.स्तपादा- 
छिचङित्सिदस्य गत्या पर्तीताः ॥ 





) कल्याणकारक 


के 
[१ ७ 
१. | 
7५. 


तस्म श्(ग(चदस्म ह 
चृतृएपरत्‌ दृत सकरन ॥ 2> ॥ 


भात्रा. इन पृ कथितगुणं युक्त, धव, तुर, अओपध्र; ओर परिचारक 

चिन्न विपये, अमावारण पाद चतुय कह्ने हं । व चाया चिक्न्सिके अग 

ध \ नच दाय ही, रगो मम त्र नान हा सक्षत है | जिसप्रकार राजा -चतुरग- 
सनाक्र वद उत्रवराका नाय कन्ना < || ४२ ॥| 
तर्य करी प्रजानता | 


एाटास्ताधयानुर्सट्रर्माल्या | 

व्रा पटान्तरप्रा्ु सग्व्यं ॥ 

स व[पयल्वनमहएतल्त) 

रत्नत्रयेणवद्‌ गुरस्स्वाजेग्यम्‌ ॥ ४३॥ 

भव्राथः--आगमके तन्वः अभ्यक्त, मट्रणी वव उप्क्त ओषधि ओर परि 

चारक य आतुर द्यी प्र्रान अगोच्छ सृहायतासे नयकर रोणीको भी रीप्र आयम 
प्रहचाना ह | निम्‌ प्रक गुम सम्वन्धगन जान चारिक व्र अपने शिष्योको उपक्रार 
करन हे ॥ ४३॥ 


लद१२ २८२५न्ब्‌ त्विन्वस | 


यथातरा मात्पपि्स्ववध्न ) 
एुवरान्ससिनार्कटयवमार्‌ ॥ 
व्िद्यकृत्‌ दर्बहपक्षयु वद | 
विश्बदि पदाय मपमवर्आस्मय्‌ | ४४ 
भाव्राथः-- र्गी अपन माता पिता पुत्र मित्र वंतु द्वी आदि सवको -( ओषधि. 
कं पिपयम ) संटहकी दृष्टिं देवता ह्व } परतु सतो प्रकारसे हित को चाहने बारे 
बद्यतनक प्रान वह विश्वाम रखना ह | £ ॥ 
गगीनन पति च्यम कर्तव्य | 
तस्परहतपनवास्ममनं यत्या । 
न्कासयागत्फस्णानमक्त्ातं ॥ 
सवेभकारम्तवामत्तौ 
रनद्धर घीणव्रयथो वृधम्‌ ॥ 9" |! 


व्यावितमुद्श' | ( ११७ ) 
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भावायः-- यको टप्तथिय उचत ह कि जिसप्रकार एक पिता अपने पुत्रकौ प्रेम 
भागते सन्ना करना दह उखा प्रक्रार्‌ रोको पुत्रक समान समन्नकर चिकिःस्ाकरं | क्योकि 
वह्‌ वेधे ऊपर विश्वाप्त रखचुका द अतएव करटणकरे पात्र है । इ्चियि सतवरप्रकारसे 


अप्रमादी स्येकर धर्मे द्यि सुय रोगीकी रक्ता क्रे |] ४५॥ 


कणि जक किक, अन # 


ये,ग्ध वद्य 
गुस्पटेश्ादाधगम्य बाकम्‌ | 
किया ट्ठाःसकरला प्रयोग ॥ 
स कर्म करं भिपगत्र योग्यो | 
न लातविनेवच कमविद्रा ।॥ ४६ ॥ 
भावधरः--गरूरेलत्ते चुर याल्तको अध्ययन कर्‌ ओपव योजनाकते साय र्‌ 
सम्पूर्णं चिकिन्सा को टे व अनुभव कर { जौ बास्त जानता है ओर जिसको चिकि- 
पा प्रयोमका अनुभव दं वह वेय योन ह | केवल गाल जाननेवाढा अथवा कैव क्रिया 
जाननेवाटा योग्य वैय नही हो सकता ॥ ४६ ॥ 
प्रागुक्तकशथनसमथन । 
तावप्यनन्याल्यमतपर्वाणो । हि । 
क्रिया विधाई नटि ती समथा ॥ 
एकेकपादाविष देवदत्ता । 
व॒न्योन्यवद्धा नदि तो प्रयातुम्‌ ॥ ९७ ॥ 
भावार्थं --ण्क जास जाननवाल आर्‌ एकं क्रिया जाननेवाछे एसे दो वेधोके एवत्र 
मिलनप्र मी अ येना चिकित्सा करनमे समर्थं नरद टोसकते, जिसप्रकाए कि एक एकं 
पाने देवटत्ताके एक साथ वाथनेपर भी वे चठनम स मरं नहीं ह्यो पते है ॥ ४७॥ 
उअयक्तवे्य दी चिकित्सा के चयि योग्य। 
यस्तूभयन्ञो मतिमानरष- । 
| प्रयोग्यतागयरख्रन्ञ. ॥ 
रान्नोपद्िषएटस्सकटभ्रलानाम्‌ । 
क्रियां विधातं भिषगत्र योम्य ॥ ४८ ॥ 
भावार्भः--जो सेनो ६ क्रिया र शाल ) वातो मे प्रवाण है, बुदिमान्‌ दै 
तवै ओषधि प्रयोग यत्रा, शल; शा आदिका ज्ञान रखता हे, वह वैध राजक्की 
आक्ञासे संमपूर्णं प्रजा कौ चिकित्सा कर्ने योग्य इ ॥ ४८ | 


( ११८ , न^याणकास्के 
अनन वयद हानि । 
अज्ाचतो दप्यतिखाभमाह- । 
दरशास्विच्. इरत चिकेटपाम्‌ ॥ 
सवानसौ पारयताह जतूत्‌ 
{घितीऽयरेगच निदारणय. ॥ ८९ ॥ 
भावार्थ.--अन्ञान, रोम व मोप शाको नही जानते हए भी चिकिन्सा 
का्यमे जो प्रवृत्त शेता ह वह सभी प्राणियोकी मारत ह! राजात्रोकतो उचित € कि 
व रेस वयोको चिकिप्पा करन से रक ॥ ४९ ॥ 
अन्न व्रकी त्िकित्साकी लदा । 
अन्गानिना यस्छरतकमजातं । 
करृताथमप्यन्न विगहणीयम्‌ ॥! 
दत्कीणपप्यक्षरमधरने- । 
ॐ ¢ 
न वाच्यते तद्रणवणमागे ॥ ५० ॥ 
भाषाथ. अज्ञानी वैयकरी चिकित्सा मे सफस्ता मिटडी तोभी वह चिकित्सा 
विद्रानाद्ार प्रसरानीय नद्य होती हं । जिप्प्रकार कि स्क्डी को उलेरनेवाखी कीडा 
या अङ्ञानी मनुष्यके द्वारा उखेरे हए अक्षर होनेपर भी उसे षिद्रान्‌ खोग गणव्णै इत्यादि 
` शाललोक्त माग॑से नदी वाचते हे, या्ञानके साधन नदी समयते इसी भकार अज्ञ 
वे्यकरी चिकित्सा निय समन्न 1] ५०॥ 
अह्न वैद्य की च्विित्ा सर अनर्थं | 
तस्मादनथानिभवंति कर्मा- | 
ण्यज्ञानानिना यानि नियोनितानि॥ ` 
सद्धं षपजान्यप्यमरतेपमानि | 
नसिचधाराशनिनिष्टराणि ॥ ५१ ॥ 
भावाथं --इसच्यि अक्ञानियोद्रारा नियोजित चिकित्सा से अनेक अनर्थं हेति है 
च ञं = गोपि अच्छ ० *\ ५ 
चाहे वे ओपधिया अच्छीदहीक्योनदहो, अमृतसद्डादही क्योन दहो तयापि खड्धारा 
व विजेकीके समान भयंकर है । वे प्राण को वात कर्‌ ठेते है ॥ ५१ ॥ 
चि क्रा कस्नका लयम । 
ततस्तवेदयास्स॒तिथौ सखवार । 
नक्षथयोम कर्ण हूर ॥ 


न्याधिसपदरेयः } । ( ११९ ) 
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सथद्रतारावल्सेयुने वा । 

दतर्निमिततेदभकृन सुरूपे; ॥ ५२ ॥ 

नयां स कुर्यान्छिययां समतो । 

राङोपदिष्टसत निवे रान्न ॥ 

वरलावर व्याधिगतं समस्तं । 

स्पृष्ट्वा शरु सतर णि तथव द्वा |] ५२ ॥ 

भावार्भः--षनि राजा कं दारा अनुमोदित क्रियक्रुगक; सुयौग्य त्रै को 

उचित दहै कि, योम्यतिपि) वार नं ्ष्र, योग॒ करणः ओर मप मे, तथा तासत्रल, 
अनकन्द दृत व प्रहम्त य्न यो, देखते णु एव, ठन स्पदोन, 


वदरत ग्हते इए, अनुः 
प्रशा के दरार व्यापिके वस्र, साध्वाना" आदि समस्त विषयो को अच्छीततरह 


छमक्षकर ओर उन काग जामि नित्रेदन कर वह चविन्ता करं ॥ ५२॥ ५२॥ 


9.) न्क + च क > ध 


न्प्र परीश्चा 
स्पष््ोप्णजीतं कठिनं मरदुत्वं । 
सस्निग्धरूक्ष विदं तथान्यत्‌ ॥ 
, दोषेरितं वा गर्न लघुत्वं । 
ताम्यं च पत्येदपि तटिरूप ॥ ५४ ॥ 
गेपोते सयुक्त; गेगीका रीर उष्ण दहि या गीत, कठिन 


भावाथ ५---प्रदुःपिन द 
या मृदु न्िग्ध ह वा नः ख्घुैया गुर वा वरिद, उसीनरह के अनेक ( गरीरगत 
नादी की चटन आद ) व्रातको, एत्र उप रोत्त वाति प्रकृतिकैे अनुकर हिया विकते 4 


दन को स्प्मपशन्ना दाय जाननी चाद्यि प ५४ ॥ 


रश परश्ना | 

स्ष्यूाय वेज कुलगाज पग्नि- 

वलावलं व्याधिवटं स्वलक्तिम्‌ । 

आह्ारनीहारविधि विनैषा- | 

सातम्यसात्स्यक्रम्त्‌ विन्रात्‌ । ५५ ॥। 
_तेणी कितवेन का क्रिस कुट मे जन्म द्या ह 2 ज्यर्‌ कां 
ह 2 जटसाभ्रे कित प्रका ह, व कितने आहार कौ पचास्तकता 
) ध्यावि कौ जोर ( यदि ञ्वर दो तो कितनी 
-म्त कितने हेतिदे 2 कितने २ समय कै 
सेमोमे भी प्रश्चके द्वास न्याधिवलाव्रट ,) 


(1 


भावाथेः 
प्राङ्गतिकः स्थिति क्या 
है 2 ( द्भयादि प्रश्नौ मे अश्रि के बद्व 
गमी बदजाती हे “ यअ तिक्षारम नतो 
नाद होते है 2 आदि) उसी प्रकार अन्य 


( १२० ) कल्थाणक्रार्के 
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मितनी है ° रोगी की शक्ति कितनी है, आहार्‌ वया खाना चाहता है? गेह का स्वाद्‌ 
केला दै 2 मलमूत्र विसर्जन का क्या हाठ हे £ को नसी चीज प्रकृति » अनुकर पडती हे ° 
सोनती नद्य ! आदि वातो को प्रच प्ररीन्ना ( पृछकर ) द्राग जान ॥ ५५ | 
दगनपरीश्ना । 

रृप्टूवायुषो हानिमथापिवृढि- । 

छायाक्रतिव्यजनरक्षणानि ॥ 

विरूपरूपातिरयोग्र्ात- । 

स्वरूपमाचार्यमतेविंचायं ॥ ५६ ॥ 

भावाथेः--रोगकि जरीर की छाया, आक्रति, व्यंजन; छश्नणः; इनका क्या हाड 

है शरीर, विरूप या कोह अतिदाय स्पे युक्त तो नदी तथा रौगीका स्वमाव 
( प्रढृतिके स्वमाव से ) अत्यत उग्रया गात तो नदी 2 इन उपरोक्त कारणो से, आयु 
ष्यकी हानि व बृद्धि इत्यादि व्रातो को, पृ्वाचार्या के, वचनानुतसार; ठदानपरीक्षा इरा 
( देग्नकर } जानना चाहिये || ५६ ॥ 


। मदाच व अव्पव्याप्धि परीश्चा | 
महानपि च्याधिरिद्ारखरूपः | 
स्वल्पप्यसाध्याकरतिरस्ति कथित्‌ ॥ 
उपाचरेदाश्च विचायं स | 
युक्त्यागमाभ्यापिह सिद्धसेनेः ॥ ५७ ॥ 
भावाथ बहतसे महान्‌ भयकर येग भी उपरमे अन्पद्पसे दिव सकते दै । 
एवं अन्परोग भी असाध्य रोगके समान दिग्व सकते दै पर्त चतर सिद्रहम्त वैको उचिन 
दै डि युक्ति ओर आगमे मव वातोको विचार कर रोग्का उपचार शीघ्र कर ॥५७] 
रोगकेः साध्यासाध्यं वद्‌ । 
असाध्यसाध्यक्रयती हि सेगा-- | 
द्िधव चोक्तास्त॒ स्मतः ॥ 
असाध्ययाप्यक्रपतीद्यसाध्यं | 
द्विधातिकृच्छातिसग्ेन सभ्य ।॥ ५८ ॥ 
भावा्थः- रग अस्ताय ; ओग साध्य ट्म प्रकार दो विभागे विभक्त है रेखा 


मगवान्‌ सर्मतमद्र स्वामीने कडा हे | असोय [ अनुपक्रम ] याप्य दस प्रकार हो मेद 
भपताप्पके टं ओग ङन्छूसाव्य) ससता-य यद्‌ सव्यक मेद दे | ५८ ॥। 


चिसमुद् ! ( १२९ ) 
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फाटातिरायाध्यतमास्त याप्या | 
भषज्यन्ममादप्नानरूपाः; ॥ 
भरणाय सथः प्षपयन्यसाष्या | 
वेरट्याप्य तद्रपमुपक्रमेत ॥ ५९. ॥! 
मार्गाय; नो गेण उसके अनकृट जौपतमि प्रत्य आदि मेवन करने रनम दत्र 
मतेदहे (रोगीकामघ्र प्राण घाते नी कण्तं ह) ओ८ काटातस्म प्राणघात करते 
असाध्य हाते हं वे वाध्य कटान है| तत्का प्राणोका जो हरण करते हे उनको अपताध्य 
चात्‌ अनुपक्रम रोग कहते £ । वेचको उचित दे कि इन असनाध्य अवस्थाओआकी चिकित्सा 
करते समय, स्पष्टतया ब्रताकर चिकित्सा आरम कर अन्यथा अप्र होता ह) ॥ ५९ ॥ 
छच्छलाध्य, खमाध्यके टश्चण। 
महाप्रयत्नान्महतःप्धा- 
न्मदाप्रयेगिरिदिकरच्छरमाध्या. ॥ 
अलपृप्रचत्नाद्ापिचाल्क्राखस- । 
दरत्पोपधस्छाधुतरस्णुसाध्यम्‌ ॥ ६० ॥ 
भावार्थः वट २ प्रयननस, बद्तव्य्वण्थासे ण्व वड २ प्रयोगे हारा चिकिसा 
करने जो रोग गत होते हा. उनको कथिनमा^्व समञ्मना चाहिय | अन्प्‌ प्रयलनप्त) अह्प 
काटे अन्प ओौपभरियोद्रारा जिनका उपम होता हो उसको मुग्वस्ाल्य मम्नना चाहिये || 
विद्(निका भा्क्नव्य | 
चत प्राया भ्रनिपाटिना ठम । 
समस्तसेमास्तयुविष्नश्यारण. ॥ 
तन्तृवर्मविधानसाननं । 
सरमां परिगश्यते युः ॥ ^ ॥ 
भावाय १--- टय प्रकार म चार ग्रकरारम निख्पण क्रि गभे | निलन 
भरमीमेगदह वे पव अरीरम वाधा पट्चानत्राटे , | वन अथ; कामः, साक्षर चतु 
पुर्षार्धोश्चि माध्रन करने, च्वियि छरीर प्रधान साध्नद्े [क्या करि अरीरके त्रिना वर्म 
साधन नही लोकता टे धर्म साधनके विना अधः, ओर अर्थकर म्नि माम साधन नही 
वन सकता षै } णवं च जो प्रिवर्गमे शर्ष दे उनक्रा मोक्षकी प्रापि द्येना अरममव्रही ह| 
दसच्यि अुद्धिमानोको उचित 2 कि चतृुर्पार्थोकी मिद्धिवः लिय पत्रमे परि 
श्रतीरकी इरत्द्से रक्ता क | ६१ ॥ 
१९ । 


( १२२ ) कल्याणकारकः 


त्विदिव्छा चै, दिपय सं उपशयानम्‌ व्र | 


साध्याः एुस्ततय भर्वव्यविहिताः ब्रुन्दश्चे याप्याः । 
यप्वास्तेऽपि तथाप्यसाध्यनिभृतः' साकषादसाध्या अपि ॥ 
द।णार्हंतुधिहाद्यता उति पुरा श्रीएञ्यपादारपिता- । 
्दयान्िभमिहाम्निमपसध्शान रोगान सदा साधयत ॥ ६२ ॥ 
भावार्थः--दीघ्र जर शक्र २ ( गारक्तद्ति कै अनुमार ) चिकित्सा न 
कने रे; अत्‌ समो दवं चित्रिता; साततोक्त प्रति के अनुक्तारः, नीघ्र न कनै स) 
जः गग सुखसाव्य इवे टी कृच्ताःय यो जति] जो लृच्छरमापदै व या्य्रको, जो 
गाप दभ अनुपृक्रमल्य अवध्वाको प्रात क्रतेल | ओग जो अनुपक्रमर्है, वे तशक्षण 
टी, प्राण का घात करते ष्ट | टतप्रकार प्राचीन कालम, आचार्य श्रीपू्यपाठने का 
है । उक्तलियि, अग्नि ओर सर्पकरै समान, उव अमृल्यप्राणं कौ नष करने वि 
गेगो को) हमेगा गीघ्र दही योग्य चिकिसा राग ठका कर | ६२ ॥ 
आनिम चःथन | 
इति जिनवक्चनिगतमूनासगहंटनिप्र । 
सकट्पदाथव्स्तृततरगक रटत; ॥ 
उमयभवाथसाधनतटद्रयमासरतो । 
नितपिदं दि सीवररप्तीम जगदेकदितम्‌ ॥ ६३ ॥ 
भावाथ ,--- जसम सपूणे व्य , तत्र व पठाैरूपी तरंग उठ रहे हि, इह लोक 
परलोकंके स्यि प्रयोजनीमूत साचनरूपरी जिक्तके ढो सुटर तट है, पे श्रीजिनेद्रके मुखसे 
उत्पन शाखरसमुद्रस निकी इई वृके यमान यह जाखर है | साथमे जगतका एक मात्र 
हित साधक ह [ इपच्यि ही इसका नाम कल्याणकारक हे ] | ६६३ ॥ 


इत्युभादिल्याप्यायंश्रत कस्याणकारकते व्विकित्साधिकारे 
चपाष्धसङ्चुदुरा अआ्दतस्खथसररिच्छेद्‌ः । 


क 
इ्युग्रादियाचार्यक्रृत कल्याणकारक ग्रथ के चिक्षित्साधिकार मे 
विदावाचस्पतीव्युपाविप्रिभूपित वर्धमान पानाय शाकी दारा डित 
भावाथंरीरेठा धीकामे व्यायिससुदेदा नामक 
सातवां परिच्छद्‌ समाप्त इअः | 


कवन (न) (रोक 


द्नरागायिकारः | ८ १२३ ) 


| , "गि त ९ ५ १ अ 
अशः "1२६ 


[0 0 





1 क 1 सिरं ॥ 


अथ वातगगाधक्ारः 


सरादत्यरण व पतिता | 


<| 


अनीद्रियपदाः पणात्‌ ध्रात्पक् 
अन्‌ द्वयप्र या पद्व त्प । 


य 

निराकतसयस्तदोपकृतटमराकृतिम्‌ । 

जिनद्रममरद्रमोदिमाणिरत्मिमालादितं । - = 

प्रणम्यं कथयास्यहं विदितवातसेगक्रियाय्‌ ॥ १॥ 

भागार्थं -- समस्त टोपाका एव अहक रको जिन्दोने नाय कियाद अतएव 
संपूर्णं पदाथौको साभ्नाव्कार करनेवाठे अर्तीद्विवनानिका प्राप्त करिया है, जिनके चरणरमे 
आकर देवे भौ मस्तक च्यकाते है, पेद जिनेन्र भगवानूको नमस्कार क वातरोगकी 
चिकित्सा के विपयमे कटेगे इ प्रकार आचार्य प्रानन्ना करते द ॥ १॥ 
चातदेष 

स वात हति कथ्यत पकटवदनाछक्षणः । 

प्रवात हिमवृषटिगीततरःरक्षसि्वा धिकः ॥ 

परदेशसकलंगको वहतिधामयैक्ाट्य । 

र्यहरदेति रातरिकृतटदटु.खारपद" ॥ र | 

याधार्भः- जिसका पार्य; चीतत्वः खर, ५१ तोद दूर आदि वेदना, 
जर्‌ रभ, शीत खर, चठ; ठु जदि टभण ( संसारमे ) प्रसिद्ध है, जो अत्यधिकवा 
न्फ, दृष्टि, ८ बरसात 9 तथा शीत व खक्षयुणञुक्तं आह को अधिक सेवन करने च 
प्रकुपित होता है, एकाङ्ग व सवगगत नानप्रक के रोगो की उःपत्तिके लिय जो मुख्य 
स्थान है अथीत्‌ मूख्कारण टै; जो वार २ कुपित होता ह ओर रात्रि मे विशेष रीति 
शरीरको दुःख पचात द वह वात । दोप ] कटखता हे ॥ २ ॥ 
प्राणघात । 

मुखे वसति यौऽनि' ग्रथित नामतः भाणकः । 

परवेरायति सोऽन्नपानमखिलामि पं सवेदा ॥ 
“~! ` ` करोति कुपितर्स्वय वसनकासाकाधिका- । 

~ *“ यनकविधतीधवेजङ्तवेदनाभ्याङ्कलान्‌ ॥ > ॥ 


१.५) 


( १२४) ऊन्याणकारक 


भावार्थः एवम सो वादु वास्त क्ता है उसे प्राणवाध्ु कहत हे । वह [ घ- 
स्यावध्याम ] अन्न पान आ समस्त भौव्व वरीकेो पेटम पटंचाता द | यदि वह वायु 
कपित हाजाव ता आपनं नाना प्रकारके तीक्रगो द्रा उर्दित वेदना व्वाक्कुटिन 
करनेगय उमा, चामी, हिचका उन्याडि गग उनपन्नदहतद्े॥२॥ 


उद्रात्रन्नप्यु) 


निरोगत उदहाप्युदाच उति विश्रुतस्सवहा | 
प्रत्रुतयातं गातभापितावतषरहास्या{हिकरान्‌ ॥ 
करोति नियुता-दजल्रमतमगदु .वाकुट । 
युपाखमानटस्तन मरकुपपतस्स्वय कारण ॥&॥ 
भावाथ मनम्नक म गहनद्रृल्टा तयु उदान नाम प्राद्र हं - वहं [ स्वस्थव- 
म्धाम } गीत, चाप्र, हाभ्व आदिक का प्रवर्तित करता ह | यदि षह छ्यकारणप्े कुपित 


दाजायनता कट मुख; केण मन्त जा; जतुका इडस ( गहनस ) ऊपर ह।चवा्ट 
रागाकौ पा जरना ह |.४ ॥ 





सम्रानवायु । 


समान ६ति योऽनिदाऽग्निसख उच्यने सवदा । 
वुसत्युद्र एव भोजनमगणस्य सेपाचकः ॥ 
करोति वरिपरीततायुपगतस्स्वयं प्राणिना- | 
मर्नाग्नमतिसारमत्रम्जष्ग्रगुस्पादिकान्‌ 1 ५ ॥ 
भावाधथ.--जा वबवु उदर ( आमा्य व पक्ताश्रव) मे रहताह , अभ्रिके प्रदीप्त 
टेन म सहायक है उरषव्यि अग्नि कहता दै तथा मोजनघर्म को पर्चाता वै उसको 
समानवात क्रदेते ह! यदि वह कुपित होजावे तो, अग्निमाय, अतिसार, अन्नू गुल्म 
आदि उग्ररोमा को पठा करता& } ५] 
यघानवायु | 


अपान उति योऽनिदखा वसति वास्तिपकाशये । 
म वात मटमूत्रयुक्रनिखिरोरूगभातेचम्‌ ॥ 
स्वरक्मृ्छव्रशत्ा [वानयपयात स्वय कपत | 
त चदकास्तस [स्वनमहमस्वरूपामयान्‌ । 2 ॥ 
` माराय --यपानवायु वास्त व पृक्रागय्मेन्हेना हे } उह यौ्य समयते मटमूत्र 
ज्वरा नव ९ दविवोक्र टष्टन +व गभ जो गहर निकाख्ना ह्‌) यरद. .बह कुपिन होजाय 


{1 


यानरुगीधिक्ररः | ८ १२५) 


ता गुद व मूल्ञाजयगत मदवतैन, मूत्राव्रगेव, मू्रकच्छ इत्यादि -महाम्‌ -रोमोकोः उत्पन्न 
करता ह || ६ ॥ 





'्यानकचायु | 
सङस्छ तश्चषा्रतस्छदतयव स व्याम &- । 
त्यनेकाविधने्रयार्ग्ति सर्वकर्माण्यपि ॥ 
कर्मनि पवनो गदादिखिष्ददगेदाश्रतान्‌ । 
र्षय पङ्कपितस्सदा विष्तवदमाुक्तान्‌ ॥ < ॥ 

भावाथैः---जो वायु जरर > सम्पूण भाय मे व्याप्त -ह्यीकर रता 
हे उत उ्यानयायु कते । यह दमार्‌ मे अपनी अनक प्रकार कौ चेष्टाथो 


का ददाते इए चख्ता फिरता इ | यरीर्गत सयका ८ रकसेचाछ्न, पित्तकफ आदि 


काकं य्थाश्यन पृह्चाना आदि ) करा करतां | वह कुपिन हाजवे सो हमेशा सर्व 
दहाश्रित, स्वागवात, वा सवाद्धवव, मदाङ्घकम्प आटि विकृत वेदनायुक्त येगोकषो 
पदा करता है ॥ ७ ॥ 
कुपतवात द सेगेोत्पात्ते ! 

यथव ऊुपितोऽनिरस्स्वयमिहापपराश्चय । 

तथ इुरुतं गदाचप च तत्र तनव तन्‌ | 

स्वगाहिष॒ यथाक्रमादखि खवादुसक्षीयत- 

शरारपथ नरयत प्रखयवातधातादड ॥ ८ ॥ 

ˆ -भववार्थं - जिसप्रकार आमदाय;+ ब॒ पक्तादाय म्‌. प्रकुपित (समान) देचू 
शमारायगत व प्वा्यगत छर्दिं अतिक्तार आदि रोगोको उप्पश् -करता ह इक श्रक्षारे 
त्रगारि सवध्यानो मे प्रकपेत तत्तद्रायु भी स्व २ स्थानगत व्याधिको `यथौक्रमक्तै' चदा 
करता है | यदि ये पाचो वायु एक साथ प्रकोपित हेते तो; रररे कोहीनष्टं कर देते 
जिन प्रकार प्रल्यकाट का वायु समम्त प्रष्वीको नष्ट क्रस्ताष्टे॥ ८1 

कफ, पित्त, रक्तयुक्त चात क टक्षण । 
कफेन सह सयुतस्तनुमिदानिखस्तमय- । 
दवेदनपरपनानिभतवगसस्पशेनम्‌ ॥ 
 -सपितरुधिराभ्वितस्यततदेहसतापश़- 
इदविष्यनि नरस्य वातेविधिरेवमच्र कशा | ९ ॥ 
` -भवार्थः करता है} पारश 
दष्यज्ं ल्ट करता है ओर स्च मे कथिनि कर देता हे ¡ यि पित्त श्ठसः यु ह) 





( १२६ ) कल्याणकास्वः यो 


(मि ए क + सिक, १, च आ 1 
# अ + क 9 ^ + च हिक आ [ 89" भविक चन ह 9 “जन भ ८ क, = कोः कच्को [1 
15 ऋ छ ^ क क 3 मी 


ती ठह मे सताप ( जल्न ) पदा करता दह} इन तीन सा्मिक अवस्थाओ मे भी 
तीच त्रकार्‌ स घातकी द्यी चिकिसा करनी पडती ह ॥ ९ ॥ 
खातव्याधि क मद्‌ । 
हयुहरिहाकेपत्यखिच्देहसाक्षपकः । 
स संचछति चापतानक इति भरतीतोऽनिर. ॥ 
म्यखाधपखटखाधयादतसपक्रवावाद्‌षि | 
स्थितिथयति निश्च षिगतकमकायादिकम्‌ ॥ १० ॥ 
भादाथ.-- पूण ग्यर्‌ को त्रार २ कम्पन करनवाखा आक्षेप वात; ` चत्वख्युक्त 
घभ्रसिद्ध अपतानकः, आय मुखको वक्र करके नश्वर करनेवाला अर्दित; सरि शरीर 
य अभ भागका निश्चेष्ट करनेवास पक्नावात, ये सव्र वातरोगके भेद है | १०॥) 


अर्पताचक रोगका उद्लण | 


करागुटिगतोदरोरुह्दयाश्रिताव्‌ कडरान्‌ । 

क्षिप सिपति माङ्तस्स्वकम सीरमाक्षपकान्‌ ॥ 

कफं वमीतं चोध्वदृष्टितवयुग्नपर््वहनो- । 

नँ चारयति सोऽन्नपानपपि छृच्छरतोऽप्यरद्ते ॥ ११ ॥ 

भावाथेः-- वह वदु हाथ; उगुखी, उदर, एवं हदय गत कण्डरा (-स्थूकु-शिरा › 

आंको ग्राप्त करके सरीरमे ज्षटका उत्पन्न करता दै; कग्पाता है । उस स पीडित रोगौ, 
कफका वुमन करता हे, उसकी दृशटे ऊर्वं होती हे । दोनो पर्खखं॑ुग्न ,( टूटा हो 
आना ) होति हे, वह मुखको नही चटा सकता है ! वह अन्नपान को भी कष्ट 
स्स्तह 1 ११ 


| अर्दिताभेदास व छक्षण | 


विजुभणविभाषमणात्काठेनभक्षणौद्रेगतः 

स्थिरोच्चतरशीषभागरयनात्कफाच्छीतत. ॥ 

भविष्यति तयार्हितो विष्ाविरेष्रेयाणां तथा | 

मुख भवति वक्रमक्रसगतिथ वाक्पाणेनाम्‌ ॥ १२ ॥ 

भावाये---अविक जमाई आनेसे, अविक बोरनेसे, कठिन पदा्थीको खनसे । 

उद्वगसे) सोतेसमय सरके नाचे ऊचा जर कठिन तकिया रखकर सोनेसे, कफस व शीतसे 
अदित नामक रोग होता हे | उस रोगमे इष्रियोका , विकार होता है । मुख वक्र होता 
र.। -परागयाकां वचन टीकनरमसे नही निकटता दै. । अक्रम होकर निकख्वा है | १२१ 


वातगेगा्रिकारः | ( १२७ ) 


# नन न क + 4, 


^ 1 १ ह! ि 


अर्दित का यसाध्य ख्थ्ण च पश्चात्स स्थाति व क्ण 


निवप्तवपपान्िरसीधरद्धापिण ` ` 
निमेषसदनस्य चापिन च सिध्यतीदादितः 1 
रुधा च धमनीनर्सर्सरखाधपक्षाधितान्‌ । 
परपद्र पवन करोनि नियतांगमन्नकृतम्‌ ॥ ६३ 
यावार्मः- तिस अर्दित सेगी काचि) वगर तनि वपने कम्प रदाहः 
बहत देसे जिसका वचन निकलता हो, आग्वे जिनकी वड नही हाती हौ एसे र्मीका 
अर्ति से असाध्य जानना चाहिये । वही वायु जरर कै मम्पूण अवं माग मे आशित 
धमनयो = प्रापक्षर, ओग उनको रक कर, (व्रिगोपण कर) शारीरके किनि वनाता 
एवं स्पशन्नानको नष्ट कर्ता ह ( जिस मे गरीर्‌ के अर्घं माग अकंमण्य दोता ह) 
प्त रोग को, पश्चवव पक्नाघात; व णकागगोग भां कहत ॥ ९२॥ 
पश्चघ्रातकः श्च्छ्साध्य उ अम्ाध्यलक्षण | 


स केवलमर्च्छतस्त यवि कृच्छरसाध्य स्मृता । 
न चिध्यातेच य क्षतादभकवात प्रधानत स्फट्‌॥ 
पत्‌ क.फद्धारणाटस्तयातग छात 
स्सपित्तरुधिरादपि प्रवल्दाहमस्खाधकः ॥ १९ ॥ 
भाव।(्भः-- वरह पक्षघात यहि केवट वातस युक्त है तो उसे कठिनिताध्य 

पमन्नना चाहिये । यदि भ्नतसे (जलम ) क कर्णि प्रलाचाति हौगया हो तो 
वह निश्चय से असाध्य ह 1 वह यिं कफ सं युक्त हो तो दारीरको भारी 
बनाता ह । पव अरारम सूजन आदि विक्रार उत्पन्न होते ह | पित्त ण्व रतस यक्त ही 
तो शरीरम अत्यप्रिक दाह व मूर्च्छ् आद्रि उन्पन्न हतं ॥ १४॥ 

। अपनानक् ब मान्िपकवः क जग्नहष्यदर्षण | 
तयेवमपतानकोऽप्यधि्छयोणतातस्लवात्‌ । 
स्वगभेपतनात्तथा प्रदटिनाभवताट्‌प ॥ 

न सिध्यति परिद्यजेदथ भिपक्छमप्याकुर्‌ । 
तृथंवमाभपातजन स्वयपिरापि राधधप्कानि ।॥ ९५ ॥ 
भावार्थैः-- च्यर्‌ से अविक गतव वह नानेसे, गभ्रच्युति दोनेसे, प्वं ओर कोई 
थद्ना खानेसे"उत्पन अपतानक रोग म अत्ता हे | एेसे अपतानकसे पीडित रोगकों 
णवरं जवम उस्पन्न आशन्नेपक रोर्गाकि घ्रेय अपाध्य स पञ्चकर छोड ॥ १५५ | 


८ १२८ ) कल्याणकारये 
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दष्छाःवर्ल्यक, धरस्तस्थ, वदिस. यतयायामकी सपरा च लक्षण | 


यमस्तथमसीगतप्रङपितोऽनिखः छप्मणा । 
रा दण्टश्ादुतिं तलुमिहात्रनोत्यायताम्‌ ॥ 
द दुव वद्धिरंतरंगधमनीगनीोऽप्युद्धतौ । ` 
द््विहिरि्तरंतरधिकं नर नामयम्‌ ॥ १६ ॥ 
सदाई---बह वायु समम्त धरमनियोमे व्याप्त होक काफसै प्रङुपित हौ जाय 
वह च्रे गरीर दो दण्ड व भनुप्यके आकरारम नमादेता दहै | वह वायु यद्र 
धिरः भमनीगत हो तो वाहिरके तरफ, यदि अतरंम धमनीगत ही तो अदरके तरफ 
रीर नमाता है | 


द्िमैष-प्रकुपित, वादु, कफ से युक्त होता हआ, गसीर के समस्न धमनि- 
योको प्राप्त हकर; रर को दण्ड के समान आयन ( सीवा) कर देतादै | इसको 
दण्डापतानक बातव्याधि कहते हं | वही वायु, (कफसे युक्त) न्ते ही ( समस्त धम- 
नियोक्छे प्राप्त कर) ग्सरको धनुष समान नमाठेता ह उसे धनुस्तम्भ वातव्यःधि कटने है । 
तथा वही वायु शरीर के वहिर्मागकी घमनियोको प्राप्त दहयेजाय, तो बाहिरके तरफ़ शारीर 
को न्पादेता है, ओर अन्यतर ( अन्दर के तरफ ) के घमनीगन हौ, तो अन्दर के 
तर नसदेता है, इनको क्रममे, वहिरायाम अतरायाम वातव्याधि कहते है ॥ १६॥ 


गृध्रसी अवव।इक्छी संप्राक्तिं च खश्चण। 


. यदात्छकरपाटंचास्तरकदरान दण्डयन्‌ । 
म खण्डयति चण्डवेगपवनो भृत पान्रुषान ॥ 
तदा निभृतदिश्वसल्कटवेटना ग्र्रसि | 
करोति निभृताक्वाह्‌मपिचासिदेशस्थित ॥ १५॥ 
भावाथेः-- जिस समय हाय ओर पैरोके मनोहर कडराओको दण्डित ८ पीडित 
क्ता हआ ) भवकर व्रेगवाछा पवन, मनुप्योका ह्ाधपराकों यसा अनुयव कगोयां ह्यो, 
उस समय, उन स्थानोमे -असध् पीडा होती है । उस को गृध्री गोग कहते ह । कंवों 
के प्रदेज (मूं ) मे स्थित वायु, नस्यानगत, पिराजा को सकोचित कर. हाधा क 
स्पन्दन | दिल्न | कौ न्ट करता दै, उसे अवाह कहते है | † १७ ॥ 
कलाय. "पंगु, उस्म्तस्भ. कचतकटकं वं पादषटश्र के श्नण । 


कटागत. टहानिर -ग्वल कर्खयखेजत्वदन्‌ । 
नर तरपशुमगकिकर समापादयेत्‌ ॥ 


दातयनाविकरारः | ॥ 

तयोस्मतऊरस्युग्यपपि निन स्ते ॥ "0 

स्थवातद्तदैःख्यनपि च पारप फे; १८॥ | 
भावाथ! ~-~करिप्रल्नगनं द्रवाय जनं पराम कद्ग (मो नम) अक्रा खीचता 
है तत्र कलावर्वन, च पयु नाम व्यापि को कत्रा क्ताद्‌ जित ( पयु) त्त, मलुप्य काः 
अग विकट हो जाता दह् अर्थात पया का चनल्नन्ती चिति नाही जानी ह| यद्रि वहं उर्‌ 
स्थानको प्राप्तहे ता दोना उच्योक्तो भ्तग्मति कन्ताह तसम दोन( उरु निश्रङ्हो 
जते हे एवं पाठगत जु प्रण नामक व्यावि केः उसनन कर्ता ह | उप्तका सुखतां 
इस प्रकारदै 

कृखयसन--जो गमनः आगमम कम्णता ह टगडे की तगह चन्मताहैः 
ओर परकी समि चरटीरच्ठी मादरम लोतीट उभे कदाचेष्ज बातन्यावि कहतेदहै। 

पंश--ढोना भैर चछनक्रियामे व्ि्ुक अनमथ हौ जतिष्ट | उतेक 
| पगला ] कहते ६ | 

उसस्तम्ण नो उरु; स्तः2, जीत, ओर चैतनारहित होते हं | 
तथा इतने भारी हो जानि ह मानो दृससके पगक्रो टाकरकै र्व दिया ह्यो | उनम अक्तद्य 
पीडा होती है | वह रोगी चिता, अगम ८ यमम पीटा ) तद्रा, असच, च्वर-आरि ` 
उपद्रवो युक्त होता है अर्‌ वह अपने पैरोवणे, अन्यत क्ट से उठाता है] इत्यादि 
अनेक रक्षणेसि सयक्त इस व्वाविको [ अन्य मतके ] कोड २ आचाय आढचवात भी 
कट्ते हं | † 

बरातकण्टक्रः-- परोको वरिपम सूते रखने वा असन परिश्रम को द्वारा प्रकुपितः 


ण 


द्र 
=> 
र्या 


ह 


वायु गुन्फसधि [ गद } को आधित कर पीडा उन कला £ उपसे वातकण्टक्‌ 
शि + | = ५ भते 3. 
पाटष्टप-- जि म्‌ टोन {[ प हरिः तं ण्व धड़ < टिप सनायून्य ह्येते हैं | 
ओर अपने को धोडा मोदा दओ! चसा प्रतीत टोता ह ॥ १८ ॥ 
तनी प्रतितूनी, अष्ट्छ च आाच्पान क छन्नण | 
तृनिभतितनि च नाभिशटमध्यकोनछीचका- । । 
मतुपर्तिविरामेका स सते मस्टराधनाम्र ॥ 
तेचा प्रतिखमाननापगमर्नपकर “प्न । 
करोति शगभृलमप्यतरिकतोऽनिट ईनम ॥ १० ॥ 
भार्यः प्रकुपित वान तनि प्रतिठनि तथा नाभि ओर गु्ाके वीचमे तकौ 
रोकनेवाटी अचरोमा्ठीख ८ अष्टौ ) प्रतिलम्ठीटा ( प्रसर ) नामक राग वेगे 
२७ 


( {२०५} कट्याधाक्षारपे 
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उुपम्न दा ६ | ङि ( उदर) गत वादु अघ्सतं सूखासादके आःमान, ग्रव्यरात्पानं 
समकर रोग को प्रदा करता है| इका छटक्ता इस प्रकार हः-- , 

, तरी---ने प्तय वमू्राय मे अकवा दोनो मे एक साव उतपन्न, 
नाच ( युर ओर युयेद्रिय ) की तरफ, जाता हो, गृदद्िय व गुदा के फोडने जद 
ठा का अन्रुम् कराता हो, रे वेदना [बृ] को तली नामक वातव्याधि कहते इ । 
तेटृखी---जी चूल गुदा ओर गृद्यद्रिय म उत्पन्न होकर वरेगके साथ, ऊपरके 
णण स्‌ ह, एव पदयागय मे पहुचता हो, उपि प्रतितनी कहते दै | 

ला -जो ताभि वरु कै वाच मे गाल पत्थर जघ, ग्रधि ( गाठ .) 
उयन्‌ ह्य जाती है; जो चर्ननीट अचवा अचल होता है, जिसके उपरिमि माग दारवं हि, 
पिरान उन्नत [ऊचा उया हओ] ८, ओर भिसि वायु मलमनन स्क जाति है ठे 

ह 


नपदेकिद्स कां तिरा भाग ब होता है| 
आध्प्रुन--जिस्त पक्रागय मे गुडगुड, चक चल, एते गन्द हते ३ उग्र पीडा 
तौ ६; वातत बत हई टी के ममान, पेट [ प्क्वागय प्रदेड ] एरु जाता दै उसे 
जभ्टन्‌ कहते दु | 

` श्रत्याध्र--उपरेक्त आध्मान ही आमाराय मे उलन होवे उप्ते प्रत्याप्मान 
क्ते ह { ठविन इससे दोनो पारश [ बगछ } ओर द्टयमे किती प्रकारौ तकोपः 
नही होती दे ||} १९॥ 


वतव्याधिका उपसहार | 


स सवगतमास्तो वहुवरिधामयान्सर्वगान्‌ | | 
कृरोत्यवयते तथावयधरोफञ्चूखादिकान्‌ ॥ 
्रिमन्र बहुना स्वेदकृतरक्षगस्जक्षतै- । ` 
गदेनिंगदितेर्गदारनिनिभेः क्रियैका मता ॥ २० ॥ 
भावाय --यदि वात स देहगत हो तो सर्वागवात, सथीगकरम्प आटि नान 
भकारे सेरातैर मे होनेवारे रोगोको उ्पन करता ह । वही वायु शरीरके अवयव 
म प्रात हो तत्तदवयवोमे सूजन, शूक आदि अनेक रोगोक उत्पन करताह | इपर वातक 
व्रिषय मे विशेष कहने से क्वा 2 स्थान आदि भेदोके कारण जो रोग भेद होता 
उनके अनुसार प्रकट हनि अन्यान्य छक्षणोपे सयुक्त, विष, धिजरी जते शीघ्र 
मराणघतक अनेक रोगोको वह वात पैदा करतां ह । दन सवं वातरोगो मै [ मुख्यतया 
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९क वाका जीतना पञ्ता हं । अतएव सवने लपु एल ह्य चिकि है एना पवाा- 
य का [@ ९ 1 । ` 
क्रि अभिमतदहै | २०॥ 


सखादस्क का लिदान, सश्राद्धि च इष्ण | 


विदाहिरदययवान्यतादिदएिपःछि श्यं । 
निषव्य कटभोजनान्यदिकदटम्धस्ल्ाग्यपि | 


रथाश्वतरवाजनिशरणखरैषएगाल्हिश- । 
शिर मधरु सीधमिह न्य्व देद्िनिद्‌ 1 २१॥ 


कि मरो ठः „न क, ठ 
पिदादकृतदुगौभितिरह तत }; | 
ठुस्‌ ॥ 


<“ { <: 


करोति धररयास्यसीफयशिद्यर्‌ 
सवादरधिरण तीदनधिमेदनाददयःच- | 
पिसोषणदिरापजाभेवत एषं पष् चरणां | २२॥ 


भावाथः--मर्मङि समयये विदाही अन्नाको सेवन कणनेस; कटुभाजन, अति- 
कटूष्ण तथा रूक्ष आहारोको अत्यधिक सेवन करने से; एवं स्थ, घोडा, हाथी, ऊठ 
आदि सवारी पर वहत दैरतक चटकर दौडनप्षि स्त विदग्ध होता तथा वायु मी 
प्रकुपित होना ह | वह्‌ भिदग्धरक्त जिस समय वादययुभे मार्गकोरोक देता हतो वह 
अत्यधिक प्रवुपित होकर ओर रक्तको दूषित कर ठता द } तवर रक्त दोनो पादमं सेचय 
होते हे । इसी संपूर्ण अगोमे दुख उन्न करनवाटी सूजन हो जाती ह | उस समय 
दोनो पाद तोदन, भेदन आदि पीडाक्षयुक्त स्पदीनासह होते है ओर सूख भी नति है | इस 
को वातरक्तं कहते हे ।॥ २१॥ २२॥ 


पित्तकफय॒क्त ब त्रिदोष वातरक्तका खक्षण | 


सपित्तरुधिरेण सोष्णम्रदुश्ोफदाहान्विकते । 
ररीरतरकण्डनौ य॒रुषन च सशेष्मणा ॥ 

< सपित्तकफमारुतेरभिहते च रक्ते तथा । 

` भर्व॑ति काथेतामया विहितपादयो. प्राणिनाम्‌ ॥ २३॥ 


भावार्थः--वह यरि पित्तते युक्त हो तो पाद्‌ उष्ण, मृदु, सजनः, व दाहे 


युक्त होते है । यटि कफसदहित हो तो खुजखी से युक्त; भरी एं घन ( सूजन 
होते ठै ! एवं पित्त, कफ, वातस युक्त हीनाय तो तीनो विकासे उ्यन् ञ्ख्ण) 


उक्षमे प्रय जत्ति ै॥ २३॥ 


ध 


८.२२ ) कट्पाणकारवै 


तरष्टुकरीपे छश्चण । 


कन 


स्थिरमनख्वदनासहित जोफमत्यायत 1. 
करोति निजजासुनि परयिततीत्रसन्कराष्ूक- ॥ 
लिरःप्रतिपपत्येनक्विधवातिर्तामया | 
यथार्थकतनापकः प्रतिपद घय चौहिता, ।॥ २४॥ 
थार ---मा बातरक्तके विकार जाचवाम जा अनयत्त 4दनासे युक्त अव्यत 
द्यत सृजन उन्पन हाती ह; वह क्रो्क ( गीः इ ) के मस्तकक समान होत ह । इस्चियं 
घ्य ष्टके नामका रोग कहत द] दसी प्रकार उक्तकमसे वातरक्तके विकास 
अपने २ नामके समान पादम अनेक्र सेग हनि ॥ २४॥ 
वातरक्तं असाध्य ठश्रज । 
स्फुट स््टाति यिन्नसाखतरस तथा जान्ुत- | 
स्त्देतद्विह बानशणितपसाध्ययक्त जिने ॥ 
दिह यन्सरालदुगत च तच्याप्यसि- । 
-  त्यथोत्तरमिह क्रिया प्रकटफाप सद्धपन ॥ २५ ॥ 

ˆ भावयं -- वद अच्छानमह एकर जिससमय उस से व धरुघने से रक्त 
रसका साव हीने द्ग, उस बातर्तकोा असतान्य समञ्ना चाहिय ! एक वर्स पिले 
साध्य हे) उसके वाद्‌ याप्य होजाता है | अव -हम बातरोगोकी चिक्षेत्ता का व्णैन 

शरष्ठञरपीययो क साथ २ करेग ॥ २५ 


म 


वातरागन्िषिःसासणन १? परतिज्ञा | 
ते एव तनुभ्ुद्रणस्य युखसपदां नाशकाः । 
स्फृगद्रिपमनिषटुराशनिदिपोपमा व्याधय. ॥ 
दपटयगतोपपरशरवाकतोद्धया | | 
पया नमादवास्तत्स्त (वधर्न्यते तद्रवः ॥ २६ । 
भाव्राधः--चरसीर म उपपन्न होन वलि वह वात रोग प्रणियोके ` सुख सपत्ति 
पाका नादा कर्नवार & | मरकर विज व विपके समान है, इतना ह नरह, महाप्रख्य 
कारक प्रचण्ड मारुत कं समान 2 । इसस्ियि उनका प्रतीकार मालाक्तक्रमस यहा 
कल्पजाना ह ॥ २६॥ 


ककव जकन 





| | 
र (~ 4 यो [म | ------- 


₹ गीटटके मस्तक्रके समान ॥ . 





यातरगाधिकारः | ६) 


निणिग क्र = क ज पि ति 
1 के [क पिं “४ ष 
~ „^ ५ 0 कैन क्कि 


1211121 १९५ ९ {* ट्ट {च्छत्‌ ॥ | 


अथे परुरिदेऽचिल उति निमापरद्ारय। 

प्लुतं रा द्णाप्यदःयसष्ितं हितं पार्द ॥ 

ससधवमुखाप्मतद्पारः द्धम संर 

कुधाः यददन सोप्मनयन वदा स्वेदयेद्‌ ॥ २७॥ 

भावा्थः--आमालय मे वात प्रकुपित हनपर, ( उपका जीतने के धि) 
वमनं कराना चाहिय, उसका विपि इत प्रकार हें | द रोगी को, सवम पिट सेधा- 
नमक मखा इआ; सुखोप्ण तट से माच्डि स्या कर ( इतस्त वित्तः स्नेहन कराकर ) 
कुपान्य, वार आन्ति ब उण ( कम्वर आटे ) जयन म सुखकर स्वेदन कर| 
तत्पश्चात्‌ यभन करनिकचिवे, गरस पनी मे सेधा नमक भिगोकर पिना 
चद्टिय । ॥ २७ ॥ 
स्नेहपानं दिधि ¦ 

निरा्रमिह्‌ पाथ्येन्ष्रदुतरोदर पितत । 

स्तथैव कफ़तोपि मध्यपमिहेव पंचान्हिकम्‌ ॥ 

स्यात तनिष्रयदधखर्कोष्मप्यादर- । 

दिनान्यपि सप्र स्वविधियु कमोऽयं स्मरृतः-॥ २८ ॥ 

भावार्थः त्रत तैल आदि किसी स्तिग्ध पदाथ को सेवन कराकर, शरीर को 
चिकना वना देना यही स्नहन हे } इसकी विधि इञ प्रकार ईह । शरीरस पितच्तकौ अधिक- 
ताप मृदुकोष्ट, कफकी अधिकतासि मव्यमकोट, ओर वाताधिक्यसष खरकोष्ट, इत प्रकार कोष 
तीन प्रकारसे विभक्त है ] मृहकोष्ठफेच्यि तनि दिन; मन्यमकोष्ठके दिए पाच दिन ष 
खरकोष्टके छिद सात दिनतक सनेदपढाध [ षत ] 'पलाना चाये [ ईत क्रमक सरीर 
अच्छतिरह स्निग्व होता हे ] स्नेहन क्रियापे सवत्र यदी विधि हे ॥ २८ ॥ 
स्तेदपान के गुण 

पि्ञेपनिरिताग्नयोऽधिकवला. उव्णञ्विखा. | 

स्थिराभिनवधातवः प्रतिदिन वष्धद्धाश्या- ॥ 

ट्ट (द्रयरताशुप' [स्थरवयस्रूपास्तदा । 

भवंति अवि सततं धरतमिदं पि्वंत्तो नराः ॥ २९ .॥ 

९ वमल किस्विन उदि परलेक पचज्मे जं करने के पिट स्नेह ओर स्विष्टम किया 

करनी चादि ठेखा ययुवैद शाल कां नियम ईं । 


(, ९६४ ) कल्याणकारने 


५0 १ कि, 1 8 # 3 ॥ क ~ (यं 
[का व कक क का ता छ 9 का 9 


¢ # % म 8 | {~ भ = जा ५ (1 

दद्र --उर तरह ता प्राचार सुरव [ आम्न नाल्ण ह जाताद्‌ | आधक्त 

[ठ = न 6 (^~ च्‌ नि तनवो 4 

ठृटचज्यन्छ व सुदणक्र सपनि कातमान्‌ हाना ह; चसर्प [्थ्रर्‌ व नेव नतुत्राक्रम उरत्‌ 
होनी द | अमादायादि चद दहोते ह; इष्रियाद्ठ हा जानी ६) वह गनाघु्राहाजता ह्‌ । 


+ 


५ {ष ५ ५ 4 *~ त 21 जात] ट || ©, ॥ 


. स्टेहन के ध्ट्यि अपाय) 
> र ह रान्‌ ल्म ( #। र ध 
; ~ - अर्‌ ज्वरान्‌ यग समरच्छमद्‌-- । 
“~, ~ - प्रह्टयकुनानमररापरिगितानथोप्र'(सण ॥ 


~ ` अजीर्णपरिपीडितानधिकगद्दद्यदरान । 


सव्तिकतकमेणो न धरतमतदापाययत्‌ ॥ ३० |) | 
` ˆ यादार्थः---अराचक अयस्वाम, नवच्वर पीडिते, गर्भवतीको; मृच्छितको; 
नद्‌ ड 


श्रम श्रमक्ते युक्त, ठर, पसे व्वर्तिका एवं मच वीवेहुपु कृ, उद्रारीका; अजीणप 


वि 


पीडितको, वमनादिसे अत्यधिक विद्ध देहवाटेको, वस्तिकर्म जिसका करियागया ह्यो 
उसको यह घृत नर्य पिलाना. चयि अथात्‌ पसे मनुप्य स्नेहनकै च्वि 
दे! २०॥) 


स्येद्रनं का फट ! 
अंथाम्निरिमिवद्धते युदतरं मुय्णोञ्च । 
„ गसरमराने इचि निभृतगात्रचटमपि ॥ 
““ दछर्ुखपवनाघुखाम्य मटमृचद्रततिक्रमान्‌ । 


^~ “ करौति तयुतापनं सततदुष्टनिद्रापहम्‌ ॥ ३१ ॥ 
किंस्ी भी प्रकार स पक्षीना खाया जाता ह उसे सेदनं 


न नीः 
क ' भा कयि कभक च 
{2 (१८ + ^? 
॥ 8.) [, 
[+ , + 1 9) 


ॐ ~= 


9 


9१६६ 
? बै 


"३ 


_. -<-भुदाधः उ 
क्रिया कहते ह 1 स्वेदनसे जरीरम अग्निर्तत्रिहो जाती हे] दरीर मृदु घ ` कातियुक्त 
टाजाता ह } भीजनमं रुचि उत्पन्न होती है । दारीरफे प्रत्येक अवयव योग्य क्रिया 
करनं ठ्गत ह, जर्यीर इख्का हो जाता 8 


ठीक २ निगम होता दहै, दष्ट नित्रको 





| वातका अनुम हौ कर, मछ मूञ्रोका 
करता ह 1 ३१॥ 
स्तदनक ष्टय अपाय | । 
षतोप्मर्परिपीडितांस्तरेपितपाण्ड्मेदातत- । 
युपोपितनरातिसारवद्ररक्तपित्तातरान्‌ ॥ 
+~ -. : - जलोद्रविपातमृचितनरा्मकयन्‌ मभिणीं | 
न्वत वच्तार्पत्तरक्तगुणमन् न स्वटयेत्‌ ॥ ३२] 


१५, 
चृक्तराशा वि कार ~, 
7्तरोगाचिकार, | ( ९३ ) 


[ > क 
हि 
‰ म + = क 


१ 9 ॥ 
भक्रिच्‌ --लत व उण प्रहत; तपित, पाट व॒ मेहयोगमटः सेमीक्षो 


॥: 


उप्‌ क्रि हप्र क सायको लट)दर वियरौ < 
-उपत्रसि ।कय इक), रक्तपित्तीकःो, अतिक्तारीको, जलौदर, वियरोध व रृच्छिगते षि 


2 ~: नभा ~ र {वप्र ४५ परि 0 क क (५ 
तका; गभिणौको एं पित्त्रक्ृतिगटेको, स्वेदन नही करना चाहिय ।२२॥ -- > 
~ ® -=+ =^ क ॥ 
{१ {-78} | १ + 1 
== +~ <~ „ 
चै ^ ¶ : 


ततस्सलटनणोग्रपागधिकफकखपिध्रः श्म. | 
फटेङ्िफल्केस्तथा मव्ननपकैः पाचितम्‌ ॥ ` 
मुखोप्गतरदुरधपातुरसशथागपे पायये- । 

| चितिष्ठयिह जानुदध्नगहुस्थिसेच्चासने ॥ ३३ ॥ “` 


भाषां - उप्त तरह स्वेदन स्वठन करने वाढ भधा नमक ; वच, । प्रीपड इन 


न्क 


१ क । [कक क 1 





तीनोके कल्क से मिधित व्रिफए़्य (हठ, वछ्डा, आमल) व मेनफ्को दूधमे पकनां चाहिये । 


1 


भै + ० {~ ५ ग 
रगीको घुटने वरात्रर ऊचे, म्र व ग्रु श्रेष्ठ आप्तनपर्‌ वठठ्कर दुर्युक्तं ` प्रकार 


पुखीष्ण दृघको प्रात.काल्के समय पिटाना चयि ॥३द॥ - | ` 


9 


ग्रुवांतदश्चण च चमन चतर प्वाधे | । 


ह 
ऋमान्निलिटभेपजोरक फपित्तसटशेनात्‌ । . 
मुर्वातपतिनांतदोपरपन्पतसे शदतिगर्‌ ॥ - 
नर स्विष्धिताचशनवेधिना समाप्याययन्‌ । - 
सरहाप्यपटमेपंन प्रतिदिन जयेदामयान्‌ ॥ ३४ ॥ - : 
भावार्थं --, उसके वाद गरे प उगखी, यानृष ठ्कड़ी डाठ्ते हषु- वमन 
करते के चयि कोणिक कभ्नी चादि | वाद मे वभन जुर्‌ होजता है) उस वमनम्‌ 
पिक जौपवि, फिर कफः, तदनतर पित्त गिरजाय एवं दोषोपडमन, व - रीमेक की 
फमी हयोनाय तौ अच्छीतरह वमन होगया हे एसा समन्नना - चाहिये | पश्चात्‌रेत वामिन् 
मनुष्य को, पेया आद्रि योग्य अनपानेकौ यौनृना पे, अग्नि को अनुक्ूल-कुग<~ फिर 
रोगोकी उपमाति मे स्थि ओौपव की व्यत्रम्था करनी चाहिये | छ 
चिश्चेषः-बमन अआषिके द्राया जुद्धं किय गय मनुप्यका आहारं सेवनक्रम --- 
वमनालिको से छरीर की उद्धि करने कं पश्चात्‌ प्रायः उस मनुष्य की अनं 
मद होनाती है | उसको निम्नष्धित क्रम से बढाना चादिये | , 
उदधि तीन प्रकार्की दै । प्रधान ( उत्तम } युद्धि, मध्यमय. जंषन्वछदधि) 
इन तीनो प्रकार कीं युष्मो से यद्ध करने पश्चात्‌ उषः व्यक्तिको गस्मपानी-से स्नान 
कराकर, मूख ख्गनेपर जिस पिनि गुक्ठै कौदहो उसी दिव. साम्नो + याः दूपे ङि 


( १६६ ) कल्याणकर्कि 
प्रतःकाठ, सक्तशालि फे. अन्न को ( अनि व्ल के अनुसार ) लिलते इ 
शृथा्रतलर सै तीन २ दो २ एक २ अन्नकारो (भोजनस्षमय) मे पेया, विच्पी, कताकृत- 
यूष, तथा दृध सेवन करना चाहिए । तात्पथ यह है क्रि किंमीकोा प्रवान [ उत्तम 
दि हारा चष्ट.किया हय, उसको प्रथम दिनिमे ठो अन्रकाटो ( सु्रह शाम )मे 
पेयां पिलछवि, दस दिन प्रथम अन्तकाल मे पेया, दवितीय अनका म विलप, 
दूतीय दिन प्रथम, द्िनीय अन्नकार मे विपी, चौथ दिनः; प्रथम द्वितीय अन्नक्तारमं 
अप्त .य॒व ८ टल्क्ता पानी ) के साध, पांचवे दिनि मे प्रथम अन्नकाटमे कृतयूप के 
दथ खाट चाव के सात, ( अथवा एक अन्नकालमे अक्रृतयुप दो कालोमे कृतयूप 
फ साथ ) द्वितीय अकार तथा छठ्ये दिन दोनो अनकारोमे दृध भात देना चहिए | 
पतये दिन स्वस्थपुस्षरके समान आहार देना चाहिए ! इसी तरह मध्यमञद्भि मे ठे२ 
अजका मे, जघन्यशद्धि मे एक २ अनका मे पेया आदि देना चाहिए । जघन्य- 
सष्डि मे एक २ अन्नकाट मे पेया आदि ठेने के कारण, कृतयूप ,अछृतयूप इन दोनोको 
दे नदीं सकते क्यो कि अनकारु एक हे! चीन ढो है! इसल्यि उसं अुद्धिमे या 
तो अकृतयूष दी देवे, अगरुवा कृताकृत मिश्रकरके देवे | 
ऊपर जो पेयादि देनेका क्रम वतलया हे वह स्व साधारण क्रमदहै | दकिन, 
देडा+ कार, प्रकृति, सालस्य, दोषेद्रेक आदि के तरफ ध्यान देते इए, अवद्थाविशेप मे 
उस क्समे कुक परितन भी वेय कर सकता है | पेयाके स्थान मे यवागर्‌ भी दै सकता 
दै । तीत्रधचिषह्ोतोप्रारममे ही दूध सात भी दै सकते है आदि जानना चाय । 
पेखा -- ठार चावल आदि को चोदह्‌ गुण जरु मे इतना पकवे जो पनि 
लायक रहे ओर दारु आदि के कण मी उसी मे रहे उसे पेया कहने है| 
विलेपीः-जो- चतुगुण जल्मे तेयाग की गईदहो, जिपमेसे दाङ आदि के 
कण नदीं निकाले हो, ओर दम मे द्रवभाग अत्यल्प हो अ्थीत्‌ वह॒ गाढ ही, उतत 
विकेपी कहते हे | । 
गुष्‌--एक माग वुटी इद्‌ दार को अटार्ह्‌ गुनै जल मे पक्वे । प्रकते २ 
नन पाना चतुधा हं तवर, वत्र म छनच्छेवे टस करौ यूष कहते ह | अ्धात्त्‌ दारुक 
पानीका यूष कहते हं | | 


छृतयूष.-- जिस यूष म सोट भिर, पपि; घी सेवानमक डाल कर सिद्ध 
करते द उसे कृतयूष कहते है | 


अकृतयूष.---नो केवर दाल क ही यूप हं। मोठ +आदि जिसमे नही डला हे 
डस शङृतेयूष कते दै ॥ २४ ॥ 


वातरोगाधिकारः | ( १२७) 

वमनगुण ] 
प्रखापगुरूगाचतां स्वरविभट लिद्रोदति । 

चि ५ 

सगे विरसमग्नियाचभ्धिकास्यदुसधताभ्‌ ॥ 

विदादृहदयाभयन्कृफनिवककात्कर । 

व्यपोहति विषोटखण वयनसच सयेश्ंनत ॥ २५ ॥। | 

भावाधः-- सम्यग्‌ वमनस सयीका वडवडना;, यरस्किा भविन) 74रभद, 

निद्राधिकता, मुखविरसता, अग्निमाव, मुखटुगय, विाहगेगः हट यराग, कफ? क रोव 
विपोदरैक आदि वहत राग दूर हति द | २५ 


ऋ (७ क 


चमनकेदिये अप्च | 

न गस्मतिमिसेष्यंस्तातिपमादिता्षपक- | 

प्रपीदतरवद्धपांदृएद जुगात्याइतान ॥ 

पषतोदरयिरूधितातिष् स्तथक- । 

क्रिपप्रवटतुण्ड्व्‌ श्ररतरान्नराकानयत्‌ ॥ 4 ॥ 

, भावार्थः- गुल्मरोगी; तिमिररोगीः संत पत्त सर्दित, आधतिपक. प्रमह; वदरत 

पुराना पांडतेग, ववासीर, ओर क्षतोदर स ५।८त्‌ व्यक्तिको एव द्क्षरारीरवाठे को, 
गर्भिणीको. स्तमन कस्त योग्य रोगीकोः क्रिमिरामीक्ा, ठन रागा कजाः जस्त सुध्यो 


को वमन नही देना चादिये ॥ ३६॥ 
वमनापयद्व । 


अजीर्णपरिषीदितःनतिष्छैपोलणन्छप्पिका- । 
तुरागतमर्त्कृ तमव रद नाव्यापृतान्‌ ।| 


पे 


नरानिह निवारितानपि परिपक गरष्ठिरये । 
कणोग्रफलकदिपतेमदतर तदा चयन ॥ <~ ॥ 
--अायाथेः--उत्पर वमन ~न {~ नयो निय किह णते रोगीभी फटाचित्‌ 
अत्यत.अनीर्ण से पीडित हो, पन 144 {न हो, कफानक्ति हा; छानीम प्रान 


यातकी प्रबट वेदना पीडित हा ता उनका उर ¡, एौपट, वच, मेने कवसे गदु 


वमनं करा देना चाहिये || ३७ ॥ 
कटविकाटिचूण 
कटनिकविदगद्दथिदिउस्रवन्या्रक्च्‌ ग्रप्रि्लत्‌ । 
सुवर्चरड्देदरदासूकइरोरिणीजारकान. ॥ 
१८ 


( १३८ ) कल्याणकारक 


[१ क दे, क त किति मि =, नके त [/) +) ~ ~ [ श त, श, ह + । [8 ऋ, 1 जै, सेम 1) + र द. मे | 
शी कोकाः ऋज प 07 भ ०.५५ न ५० ० 


विव्यं घृतमातुगरसस्ततक्रादिकैः 
पिवन्कफसमीरणापमयगणान्जयत्यातुरः ॥ < ॥ 

भावा्भः-- त्रिकट ८ सोठ, मिर्च, पापल > वायिडग) हग) विडनमक 

सेधानभक, इलायची, चित्रक, काटानम, देवदार, कुटकी) जीसे. इन चीजाकरा चूण 

करक घी, मादृटुगवे रप, छा आदिमे मिखाकर्‌ या उनके अनुपान के साथ सेवन 


वातजन्य, कफजन्य, रोगसमह उपरम को प्राप्त होते हं ॥ ३० || `. 


4 (५ 


१ 


महौवधादि काश प अञ्चुपानं 
महौपवराम्निमथवुदतीषदरयरण्डक- 
स्सविल्यसरदास्पादल्सपाहछगैः शतै. ॥ 
घृतास्छखदधितक्रदुग्पतिख्तेख्तीयादिभि- 
भृद्‌, तरमिदान्नपानावेषना सदपाचरेत्‌ ॥ ३९.॥ 
भावाथेः--सोठ, दर, बहेडा, आवखा, अभ्निमेथ, छोटी व, बडी कटी, एरण्ड 
देवदारु, पाठर, माइटुग बेरगिरि इनके काथ सिद्ध वी, आम्ड पदाथ, दही, छाछ, 


9 


दूष, तिक्का ते, पानी आदिसे अन्नपान विविूक रगीका उपचार करक्यहिये॥२९॥ 


[वी 
| # 9 
# 1 ॥ 
1 
॥ म 


क क क ४ , १ 


पक्रारशयगत वात केष्िये विरेचन | १९.५७ । 
अथ प्रकुपितेऽनिले विदि तभूरिपकाशये । त 


{२ ` 


रतुितरकटुदुगधकल्कपयसा विपक्घं धृतं ॥ = ˆ ' 
मुखोप्णरवणां मसानिख्विनाशहेतं तथा । 
पिवेत्‌ प्रधपसस्कृतातिदिपदेदपूवक्रियः ॥ ४० ॥ 
भावाथः-- यदि वह वायु पकराजयमे कुपित होजाय तो थृहर का दध्र, त्रिकटु! 
( साट मिग्च पीपट ) गायका दूध इनके कल्क, व दूधसे गोध्रूत को सिद्ध करना 
चाहिये । वान वो नाज करनेवाछे उस व्रिरेचन घृत को, स्नेहन, वर स्वेदन से जिसका 
रीर १ दिख ही सष्छृत किया गवा हो, एते मलुप्य को सुखोष्ण ( गुनगुना ). नमक के 
पानी म उट कर पिलाना चाहिय | इस से चिरेचन होकर वात शात हो जाता दहै ॥9०॥ 


यातनादक प्िरेच्कयोग | + ^ 
त्रबूल््िकट्कस्समं खयणनविचतेकान्वित । 9 


पिवेदनिरनाचनं धृतविमिभितं गा पुनः ॥ 
पधक टवणक्र्क पप्मोश्- | 
स्मतलासनापपदकमयगा तिचु्रासश्चुष्‌ ।॥ ५१ ॥ 


॥ 


वात्तरोगाथिकारः | ( १३९ ) 


[1 | न) 1 ~~ का क का । क मि कि 


+^ 


.- "भासार्थः नित, चरिकटु ( साठ; मिरच; पपिर , तेधानमक, इन के चुरण 
को एगण्टतट अथवा घी के साथ पीन सेः सोठ, हरीतकी, सेवानमक इन के कल्कको 
गरम-पानीके- सा, व सान्तर पट, निमौत के कल्क व चूर्णक तै के साध सेवन 


करन से विरेचन हकर पका्यगन वान ट हाजाता दह ॥ ४१॥ 
चिरयन फूट । 
मुदएटिकरमिररमिद्रियवया वं दुद्धिकृत्‌ ' 
रारीरपस्िद्धिमिद्धमनरं बयस्थापनम्‌ ॥ 
विरचनमिहातनोति मलमूत्रदो पाद्व । 
त्रिगिभकरङुषटकोएटगतदषटरगापदम्‌ ॥ ४ ॥ 

.„ ,-भावा्रः--विरेचनते दणि तान्ण लोती है, इरियोका वल वढता है, बुद्धीकी 
बरह्िन्दोती ह) शसीरकी शक्ति वहत ह, अग्नि बटती है । दीर्वायुषी होजाता हे | 
एवः चः मंछनूत्न क्ष दोपेति उत्पन ह नेवा रोग, क्रिमिरुगः कुटरोग, कोष्ठगत दष्टरोग 
आदियोको यह विरेचन दर करता हं ॥ ४२९ ॥ 

विसेचन के चयि अपार । 


स्ोकभयपीडितानतिद सातिरूक्षाखान्‌ । 
श्रमह्छमतपानजीगसरूधिरातिसारान्वितान्‌ ॥ 
नि्स्थविरमधिणीविदितमचपानादिकान 
वि .संस्कृतरीरिणः १ रिहर्विरेकस्सदा ॥ ४२ ॥ 
~. . भावा्ः--लोक = भये पीडित, अतिकृश, अतिरूक्षः अव्यताकुल्ति, श्रम 
म, तपा, -अजीणः रक्तातिसारते युक्तः वाठ्कः &&† गर्भिणी, मदयपायी, स्वेहन, स्वेदन, 
| । > ङोगोको विरेचन नी देना चाहिये ॥४३॥ 


अदि अर्सस्छृत रराटे छ्यादि प्रकार 
। विस्चनापवाद्‌ । 

तथा परिहतानपि प्वख्पित्तसन्तापिता- । 

नतिक्रिमिगकेदरानपि च मूतराच््ाम्भन' | 


सितत्रिकडुचूरणकैरदिमवारिणा वान्विते- । 


खिववणनागेरदविरैचनेरयोजयत्‌ 1४४॥ 


दि छिना भ्माण लेना -------- तसाण छना चाद्ये । इखका उदि नही क्रिया हे । 


„ २. वहा .निखीत ज = 
अददा सिय है कि जद घथि प्रग नदी छिख्य हो वह स्वको खममाग्‌ (यराषर) 
सनव इये यह- चौर यचि मी एते स्थानानि नमान ~+ 

$+ ॥ 


[ 





( १४०) कल्याणकारके 
मावाक्चः--ऊपर विरेचनके च्थि निपेध कयि इए रोगी भी यद्वि प्रवलः पिततो 
कसे सतप्त हो, उ्रमे क्रियो की अव्यमिकता हो, सूत्रवद्ध हो तो उनको "राक्षर 
प्रकटे चूणको गरम पानीमे मिलाकर विर्चनं टना चेहिएु अथवा निसोतः + नमक: 
सोके कपाय से चूण प्ते मृदु विर्चन कराना चदिए्‌ ॥ ४रे॥ 
सवेरासरगत सार्ताचकिःस्स्ष । । 
समस्ततद्खपाभित पयनद्ु्मास्थापनेः । 
प्रवृद्धमघुषासेन्मरह जयेच्रणक्तक्रमाद्‌ 
मरू उव दसवदापह्रमासचथास्थपन | 
स पास्थातामाधचचाऽथदम सः (नस्क मया ॥ 2५+॥ 
भावार्थ --समस्तमरार मे व्याप्त ( ङुपित ) वायुको विव्रिपर्वकः. आस्थापन; 
अनुवासन वरितियोत्ते जमन वरना चाहिए । सपृणटोपोको अपहरण करनेस.उसतका 
ना निद्ह, वपश्यापन करनेसे आन्धपन पड गया है] इ प्रकार उन द्येनो 
यध्तियोते साधक नाम ह ।| ~^ ॥ 
अचुवालनसीदिनका ५ यानत्व । 
अथान्नमवुवास्नदसुवसच दृष्यत्यपि । 
प्रधानमदुवासर्य प्रकटितं पुरभः पुरा ॥ 
तथामयमपीट्‌ वस्तुत खदक्चषगण- | 
द्रवपवरभपजापयवरयप्रमाजक्तैवे ॥ ४६ ॥ 
भावाथः--अनुवासर्वाप्तिका उपयोग करनेपर मी आहारादिकमे ८ अग्निमाय 
आदि ) कोड दप नटा आता द । उमदिर र्त अनुवाप्तन वस्तिको महर्िडोग म्य बतखाते 
हे । आनि हम आस्थापन अनुवासन व्तियोकी परिषि रोग, वय, अनुकूरममाणेक साथर्‌ 
वम्तिस युक्त पिचकारी का टक्नणः; उप्त के प्रयोगमे अनिवके द्रवद्रन्य, उक्कृष्ट ओषधिं 
गरक निरूपण करः। 1} ६ | 
रुतिक्ञा। 
निनपरवचनइ वविदित्वार्पसख्यक्मा- । 
दिद्रापि गणनादिधिः व्रतितिधारयने परश्ृतः ॥ 
[तचय प्स्पयिपोददमतवा वउंषशदत्‌ । 
सुखनश्रहणक्ारणादृलतसरायसत्षपतः ¦ ४७ ॥ 
०. भएडाधः-नननानलज्सी सपुद्र म वान्तिके विपय मे गणनाके ननो निरूपण; 
£ उन" अनुसरण करक चद्रपर्‌ कथन कय) जनिम्‌ । वद्धिमान सगर" पश्मारयन्सः ॥ 


वात्तरोगाधिकरारः | ( १४१ ) 


ही ग्रहण कर्तेद] त्या कि षिर्नन पिपयको भी सन्तिपव 
मन करटद प्रमायप दह सावर ह | ८५५७ 


। > क 7 


विचार करिए इए विष्य 
शखमता स न 


| 1 1 व 


वम्तितिचटक्चषण । 
दातिमृदचमनिभितनिरास्नवच्छागल-- । 
प्माणङ्कडवाषएकद्रबमिनोरवरस्यल्वितम्‌ 
पटए्गुणसख्यया विर।चतारार्खभिः छते | 
_जिनेत्रविधिरक्षणं जि्ुक्धमारण्रनां क्रमाद्‌ ॥ ९८ ॥ 
भावाथः- निन्द्‌ व अन्वाप्रन वस्ति दन कै दिध एक एमपेनेन्र ८ पिचकारी ) 
वनात जे। मजन्नतव मृद्चपम से निर्भिन दछिनद्रगहित वर्ति मे ्रयुक्त दै, जिस मे 
आठ कुद्व (१२८ तद) (१) छव पराय मा्तक) नक्की टम्बाह््‌, वारककि लिये 
= अग, कुमाराक्त स्यं ८ अगुरुः, जवान क छत ६० अगु प्रमाण ह। ||४८॥ 
तयकनथरलनमढगणितशर्यसस्थिता- । 
क्रमोन्ननद्कणिक्रास्वपि कनिष्ठिकानामिका ॥ 
स्वमध्यपतररायुलत्पपरणाहसस्करता- 1 
त्यातचपथवादखथप्रातमतपखन्य्रत || ४९ ॥ 
भावार्थः व्िनेत्र ८ पिचक्रद ) के अघ्रभाग म एक गो कर्णिका होनी 
चायं {जक्षका व्रमाण जिच, दुरमार, युवायुर्मा कभ व्रस्तिमे ) सकी दों „ तान अगु 
का प्रमाण हना जाहि ! नत्र की मोटाई अप्रभागमे कनिषटायुटी, मव्यभाग मे अना- 
मिका ('अगृख्के परान के ) अगुटी; उल मे वीच की अगु के वरावरर हीना चाहिय | 
एवं शरेषट गोपुच्छ क समान आ्कति से युक्त आर अघ्रभान गोर होना चाहिय ॥४९॥ 
व्रस्तिनिविमीण के योस्य पद्य क दिषद्रप्रमाण। 
पवरणवरतारतागरतसनिधितास्यक्षता- । 
म्यनूनयुठिकासखान्सातल्पकयुद्राठ्क् ॥ 
कलायगतिपातितास्द्पिरायुधासान्वता- । 
-यमूनि परिकस्पयेददितलक्षनेत्राण्यख्य |} ५० ॥ 


= > # 9 ॐ । क = = म 


+ निविध नव-द्रव्यायिन पर्यागायेन, व्ट्यच्न विवा केवल नव द्रन्याथिर ब 
पयाय्मी चिव -सयेणय्‌ पयायाथ कहलन = | > सत्नतयु---म्युचद्नन) उम्युगजान) सम्यद्चा- 
रि तल्धापर यया चि.वाद ८ ००३ (०५८६ } रखना सम्यग्द्छ> तत्वाके रम्याय रान 
( ०८१ 1०५ 1८१12€ १ शम्यग्नान; व हवोपाटय्‌ रूप नच्छामे विव जाद्नि होकर आचरण 
करना ( (००त्‌ (103 १८ला } सम्यक्वारितर कदल्या दं । 3 यह्‌ इमल्यि वनावी जती दहै अ 
म्मपूष् प्क्री के पुर्ण समय का दुता अद्र जानर गन्| 


५ भं = (कीं = ५2 # 2 ^ 0 व ^ 1 0, श, श ऊ १ 


, 


( १४२ ) कल्याणकारक 

सागार्थः---यह पिचकासं सुवर्ण, उत्तम चाद, ताम्र व लकड आदि से वनाई 
रः होनी चाहिय | वह अलतं हा, उप्त क युख्म णक घुटर मख हर्ना च दिप | अंदर 
[ अप्रभागमे ] काचर जि, कुमारा युत्राब्धावाटोक्े ट्ण, क्रम स, पके हए 
मृग, अरहर, व मधर वरावर होना चाहिए । उस प्रकार कं टन्णसि पिचकारी 
तेयारी कर ॥ ५० ॥ 


अ १ र =, 7 1 [मि 


दस्ति केः दिए अपि । 
सतखघतदग्धतक्रदाधष्ंनिक्राम्टद्रब- । 
खिव्पदनवरण चक्छायिपकमृचेस्छमय्‌ ॥ 
ख जाप्रयथितन्ठरस्यट दमितः करस्कित- । 
मरीषधपरी चथागाधकसध्नोग्रान्पितेः ॥ ५१॥ 


सदवतसर्डुषए्शशा<डजीरक्टनिवरु- | 

व्य वान्यत्‌2 ;याष्सतस्पपस्सपय | 

सुपषटद्रयवस्‌ः पर्चतुथमामासक ॥ 

विखोञ्य मथितं कदुष्णयिह सेचयेद्र्स्तिषु ॥ ५२ ॥ 

भावाथेः--वस्तिग्रयोग करनेके, किए) तट, वी, दृध, तक्र, दर, काजी ये 
द्रब्पटार्थ; निसोत, मेनफट, एरण्डवीज, इनके काटा ओर गोमूत्र, इनको यथामात्रा 
मिटाकर मथन कए ] इसमे सोठ, मिरच, पीपट, सेघानाम़, वच, देवदारु, कूट, हग 
वरिडनमक, जीरा; हछयची, निक्तोत, अजवायन, अती, मुखेठी, सकेद सरसो, काटी- 
सरमो इन ओर्पचियोको एक २ तोखा प्रमाण ठेकर वासक पीप ठेव ओर उपतेक्त, 
दवपदाथं मे इस कल्कको मिलाकर) मथ्तीसे मथ । इस प्रकार सावित ओपव, अल्प 
उष्ण रहनेपर, वस्ति नेत्र [ पिचकारी ] मे उट ॥ ५१-५२ ॥ 
चस्तिके लिट ओधध धरमाणः 

इ्रेकनयसच्यत्‌ः फुडवसंख्यया संद्द्रवा- । 
न्ापच्य (नपुणाः पुरा विहितनेचनाडीगुखम्‌ ॥ 


५ स्वदाक्षणपटरालवधूतवायपादस्थितं 
+ द्रवोप्रि निर्वधरयेद्िहितवस्तिगनोह्मस्‌ ॥ ५३ ॥ 


। भावार्थं उस पिचत्ारं म ( शि नु्मार्‌, युवक करो ) न्त्म से एक कुडद 


(८९६ तोठे ) दो कुढ्व (३२ तोढे) चार कुडन ८ ६४ तोट) उपरे्त दश 
पव कम भरकर, उस पिचकारी को, वरये णद कै रद्र रखकर दानि पैर दती" 


याततमगापिकार | ( १४३) 


0 रे भ, कि किक कन अन्नो = 





मर्या ते पकरडकः, उप्तदेः सुग मृ वन्ति को के, प शवात्‌ उसमेवायु को 
निकान देने || ५३ | 
आप्य उन्पप्रग्रग्ण 


वरयावच्नशरदोपपरिवद्धिमेदषपि। 

व्र्रतरणवा मृनदरणनया बृर्द्रव्ययाः | 

स्‌ च मरपपतसाजता ऊदवपटतान्ता मता| 

तेद धमिह पकनलदृलन्णं प्रमाणं परम ॥ ५४॥ 

भाग्राधः- वय) उल; गगर, दोप वद्धि वं हानि, गुरुदरन्य, खघपरव्य 

फी उपक्नाते. द्रवद्रव्यं प्रयोग होताह ] तापय गह कि दरवद्रव्यका उपरोक्त प्रमाण 
से वगर आदि फी देप्वेल तण कद घटा वरदा मी सकत ह | दसाकरन ज्यादा उग्रद्धर 
चण ऊडव नक्त प्रयोग कर सन्ने | उम म अधिक नदद | ओपतियो दारा सिद्र किया 


खट उः 
आतर या व्रूनका मात्रा उषयेक्त व्रवतरव्यके प्रमाण मे अर्घानि है ॥ ५ ॥ 


‡ 


दस्तात कम । 


निपीडय निजवामपाश्वेपिदजानयात्रोच्छिति । 
गयानमिति चातुरं प्रतिवटेदि पम्मचकरे ॥ 
प्रतरेय गुदं सखदधिगकरेण नेतरे जने- । 
वृनाक्तप्रपसंदरन स्व्चचितांध्रिवामेतस्य्‌॥ ५५ ॥ 
भावार्थः--युटने के वरात्रर उने तचत म.वामपार्् को वराते हण (उसी करवटस) 
रीगीको सुलाकर उप्तसेकद कि अधने दाये पैर को प्षिकोडकर्‌, अपने दाहिनेहाथ 
से घतसे च्छि रप वम्ति ( पिचकाय; काशत से चिकना किये गये गुढामे, 
घीरे २ प्रवे कगओ ॥ ५८ ॥ । 
प्वेप्य गनर्कस्युखं पकटनेगनादीयुखम्‌ ! 
पपीडयत्‌ व्रसितिमप्रचलिताद्ुवरस्थितनिम्‌ ॥ 
वक्षयविदाततुरं विगमनेत्रमात्वागमात्‌ । 
करेण करमादरन्पद मवो्छयकासनसर्‌ । ५६ ॥ 
भावार्थः--जित् का मुख लुखा हआ है रेमी वस्िनाच्का (पिचकास) को, 
ूर्वाक्ति क्रमसे, धीरे २ प्रते करानेके बाद, वंखान्थि ( पीठ के वीचमे नो गछेसे छेकर 
कमग्तवु; रहने वट दृष ) की ओरं काकः निश्वर ख्यसे पिचकारी को दवाना चाहिये | 
.द्रनपदार्थं॑खतम होनेको वाढ; उस वह्तिते नीर दी हायो हाथ, गुदद्रार से निकरारना 
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चाष्ट । पश्रात्‌ प्रयुक्त ओषवि म वाहर निकाठ ने के श्नि, रोगीको [ एक मुत 
पर्य॑त 1 उक व्रैठाट्ना चाहिये ॥ ५६. ॥ 


उनिरुहन्टध्रण | 


क्रमादूद६रीपटोपरपरिर्यद्धमाटारय त- । 
तपुरत्रयमिहाचरेदपि चवुथपचान्द्किम्‌ ॥ 

यथा कषफयिनिगमो दति बेदनानिग्रह- । 

स्तथैव सणपाचस्च च निल्टदख्य। पता ॥ ५५७ ॥ 


मावार्थः-- -- नेत्त क्रममे निच्हवभ्ति प्रथोग कलने के वाढ मवम -परि 
प्रयुक्त द्रव प्रा प:.८ यथाक्रमम मट, व्रात, पित्त, कफः वाहर निकर अवरे, एवं रोग 
क्री उपजाति होभ्रे तो जानना चाहिये क्रि निरूहवक्षि ठीक २ होगी है | अगीत्‌ यहं 
सुनिखूढका स्श्नण हि । यहि सुनिरूटताा क्षण प्रकट नहो तो पिर चार पाच द्वन 
तक क्रमल. तीन वान्तिका प्रयोग करना चाहिये | ठेकिन निरूहवध्ति के विषयम्‌ यं 
को नियम नही है कि ण्क, घ, तनया चार वम्ति प्रयि करे | जव तक्र कफः 
व्राहर नदौ आता ह ओर रोग की उपयाति नदी ह्याती है; तव तक बगवर वस्ति देते 
जाना चाद्टियि || "७ |} 


निरूढ केः पश्चा दिय एकधि च असुवासनवस्तिप्रयोभ । 


ततथ मुविश्चुदढक्टषुपधातष्रप्मोष्कः । 
स्वदौ पज्जपनभयागटपरुभाजनानितरम्‌ } 
यथोक्तमतुवासनं ठिियुत्‌ निरञ्याचंर्‌- । 
द्धिपनयनपादहदचाडन चुर्मचक्ोस्ेपः ।॥ ५८ ॥ । 
भावाथेः--परयुक्त प्रकासे वप्तिकर्मम कोषलद्धि होनेके वाद गरम पानीसे 
भ्नान करा कर्‌ नत्तदोपोको जमन ल्रनेत्राट ओपव योगोसे सिद्ध कयि गये, 
लघुभोजन कराना चषहियि | तदनतर उपे धििपर्थ 


वरावेपूव्रक्र अनुपरसतन वि देनी चाद्य | 
अनुत्त वात्तगतन्रभ्य दत्र वाह्रर्‌ नर्द अधरे, इक्षके छि 


प॒ रोगी चितसुखाकर 


जघ्ने स्थान व पाद कौ ताडन त्तको ऊचा उठाना 


चाध्यि | ५८ | 


करना चाहिय 


चै 


भ 
शि ॥ 


पण = भल भभ 





[थ । क ति) 


„ ६ एक खत ( दाव ) ने अदर निनट्नवन्ति ब्रेट“ ट्र निकल > नक्वैतो रोगी 
मा ट दानि को सम्भावना द) कटा भी द। न अग्नं परमः कालो सुहत भूत्यवे परं । 
४ 


व्रात्तसगाधिकार | ( १९५ 


णि 
ममी क ऋ = + ॥ न ५ ५५ 


अन॒दाख न्ते पश्माहिधेय विधि । 
स्वदक्चिणकरं निपीड्य शयने सुखं सपथे । 
स्यमेदमिति तं वटेन्मलनितयमाकभया ॥ 
तताऽनिच्पसीपमिश्रटततैखयौवागमात्‌ । 
परशस्तपल्रासन परतिवदन्ति तदरेदिन" ॥ ^ ॥ 
भवार्थः--राटिनि दायको दवाकर अच्छातरह खुखभूच॑क सोनेके स्यि सप् 
कढना -वियि । निममै मल जीघ्र नही निकट सके । उसवे बाद वायु व्र म्पे मि्चित 
( पिद प्रयोग किया हभ) तेटवा घी निकटं जव्रे तो वस्तिकर्म को जाननेवदि; 
उचतम अनुवासन वि हई णमा कहत ह ॥ ५९ ॥ 
 अजुश्रासनका दीव्र विनिगमनकारण च उसा डपप्य । 


< । पुरीपवदटान्मरतवलतातिरभादपि | 
' ˆ स्वय धतंतर्योरातकनिष्टमानान्वितात्‌ ॥ 
^ , सच प्रतिनिवर्तते घूनमशापि तर पुन-। 
स्तत जतपप्पसंधवयुते नियोज्य सदा ॥ ९० ॥ 

भावा्थः-- कोष्ट मे मटका सचयः वातका प्रकोप, ओर रूक्ष ८ रूखापना ) 
कै अपिक होन से व प्रयुक्त धरत वते कौ मत्रा जसस्य होनेसे, प्रयुक्त अनुवासन- 
वस्ति श्री ही जेष्ट अवरे तौ, घृत या तेलके साथ मोफ, सथानमक कौ मिलकर फिर 
वस्तिप्रयोग करना चाहिय | ६० ॥ 

अद्ुवासनवस्ति की सख्या । 
„ ततीयदिवसार्थनः पुनरपीदं ययोजये- । 
` ,:“ * ` श्थोक्तमनुवासनं त्रिकचतुप्कपष्टाषटमान ॥ 


7 ~ “ शसीरवन्दोपतिद्िषिधवेदनानिग्रं ि 
€^“ ~ -मिरूदमपि योजयेचदनुत्रासमध्य यून ॥ ६; ॥ व 


„“ , अर्थः ---पुनः तीसरे दिनम रोगाकर दारीरवरट, दोष- प्रकोप, वेदना कं डप्‌ 
कति दिं प्र भयान वैते दृट्‌ उपे तीन, चार, छट, आट्‌ तक्‌ अतरत वक्षि देनी 


्ाहिये ¡ उल्ल अशुवामन वम्तिके वीचम अआविन्यकरना च : तो निर्ढविका प्रयोगः जी 


करना चाहिय । ६९ ॥ 


1 क श {क 





[क 9 9 कं  , क `, त , सनन एष्व 


१ अदवाखनवरस्ि तोम करत ह बार अति लो रणक्रार नदह होनी है 1 इस्व््यिः पेटके अद 


भौढी देर ठदट्रना अध्यावव्यक £ । 
१९ 


ग श षि 11 


पं सा 





( १४६ ) कल्वाणकाग्क 


°" । + ++ 
^+ ~ ज ==" ^ < 4 न न ^ (क 7 ण = + ~> ॥ +# 8 2 1 र 


[क । १ ॥ जमिति 


चन्तिकरम क व्ययि अपान, 


अजीभमयश्चाकपाण्डुमदमूच्छनाणेचक- । ~ 
्रमन्वसनकासङ्षटनठरार्तिवरष्णान्वितान्‌ ॥ 
गुदाक्िरनिषीटितांस्तरणगभिणीरापिणः । 
भमेहकृरादुवंलासिपरिवाधितोन्पादिनः ॥ ६२ ॥ 


उरःस्तथुताच्रानधिकवातसोगाद्ते । ४ + 
` ..“ ` वबक्षयविशोपितान्परतिदिनं पभरकापान्वितान्‌ ॥ -* «^ - 
_ = वौ < “ ) 
+ अतिभ्तिपितमाचगादतरोचद्रया व्यालान्‌ । | 


सदेव परिवर्जयेदुदितवस्तिसकर्मणा ॥ ६२ ॥ ˆ ` < च 
भावा्थः--अजीण, भय, गोकः पाण्डुोग, मठ मूी+ अर्चि, भ्रमः श्वास, काप 
दुष, उद्योग, तृषा, वत्रासीर, अल्पवय्क, गर्भिणी, क्षय, म्रमेह) छदा, दुतेख्नि 
उन्माद इन्याद्सि पीडित ण्व प्रय वातरोगे रहित उरक्षत, रक्तिका हास, 
रोप, प्रलाप, गात्रस्तव्ध व गाढ निद्रासे व्याकुडित व्यक्तियेको, 'वस्ति कभी नही दनी 
चाये ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ † 
‡ 


वस्तिकम का फट। 


~ ४१६2 ८ ध = 
> > नं चास्तं पवनाययपरशमनक्रियान्यां तृथा । ^> 


यथा निपुणवारितकम विदधाति सोख्यं वणां ॥ ' - 
शरीरपरिवद्धिमागुरनं बर वृष्यतां | 
वर्यस्थितिमरोगताममर्वणमप्याव्ेत्‌ ॥ ६४ ॥ 


भावार्थः-- वान रोगोके उपशमनकै ट्ठ ( अच्छी तद से अयुक्तं ) ब्तिकर्म 

से अधिक उपयोगी अन्य को$ क्रियः नदं है | उचित रूपसे वस्तिकर्म किया जाय तां 

वानक्र चमन हाक रोगीको सुग होता है, जसीरमे क्ति व्डती ह+ आयुष्य भी बटता 

द + अग्नि तेज दौजाती है | वाजीकरणं होता हे ] वथस्थापन [ कापी आयु ह्ौनेपर मी) 


“जरीर यौवनाघस्थ। -सट्ग सुच श्ना | होता टै, निगेगता प्राप्त होजाती है । शीसकी 
-काति भी वदती हं | ६४ |] | 





चन्म कृ च््न्छ्‌ 


वलन गजम्रन्दमारुगपनैन तभ्यां गुरं) 
दिवाकरनिधाक्ररःदपिच तेजसा कांतितः \ 


वातसेगाधिकारः ( १४७ ) 


चक 


` ˆ सुवर्णमिह मृष््पषटिगुणत।ऽवर्ज पतो । 
जयेदमलिनतुद्रसनरतापयोगान्नरः ॥ 8५ ॥ 
[ता भावाय ;-- टाक २ अनुवासन तें प्ति वदिस सप््याप दै लीजाव ना वह मनुष्य 
बटे हाथोको, सौनगमनसे वो्कोः उु्दसि वृहश्पतिके!; तेजसे सूय व॒ चद्रको, 
कति चवण. सु्मद्ियुणक्त ह्ायीको, रूपि करासवक्तो जीतेगा । इतनी रान्ति 


॥ । 
[म ध्वनि ॥ 


उस्‌ अनयासनवभ्निम ६ ॥ ६५ ]) 


^ 


[ 8. 
^“ च्छ 


रित वायुकी चिकेन्सा | 
रिरोगतमिहारिटं शिरसि तेलसेतपण- । 
विषकव पलनरयाकषिधिना जवेस्सततम्‌ ॥ 
परहीपधिरिरीपशियररदाख्डवीयुत. । 


न ` करनखरमेनयस्चकह्यिकांजी खक. ॥ ६६ ॥ 4 
„ - परटेपनमरपह नैः कयितभेपजेवाचर- । - 


हिपकवनकोरधान्यङृतसोप्णसंस्ेदनैः ॥ 
ययोक्तय॒पनाह्नस्पुखतरिशषरोवस्तिभि- । 
धयद्रधिरमोक्षणरनिलबुत्तमांगरिथतम्‌ ॥ ९७ ॥ 
भादार्भः--मस्तकगत्त वायु के। मस्तक मे वेट मादा करना व तैर भिगोया 
गया पिचु [ पौया ] रखना; सोठ, सिरत का वीज, सजन, देवदार, दारुह्दी; करंज 
खटजीरा [ अपामार्ग ] काटानमकः, हीग; काजीर, जय इन ओपधि्यो रहे सिद्ध क्य 
गये कैट ङ्के नस्य देना ओर इन ही [ उपयेक्त ] ओषधियेकि टेप करना; नागर 
मौध्रा, ढव्रतु- धनिया दून शौयधिरदा दवाय उन लेदन देना ` भिचिषूर्वकः उपनाह 
( पुथिक ] करना, योग्य रावि व रक्तमोक्षण करना-दत्यादि उपायीमे , जीत 
चाहिये { ६६ ॥ ६७ ॥ । कि 
नस्य का भेद 


नस्यं सर्व तच्वदुधौ विभक्तं । 
सेम स्यादुक्षनातोषध ॥ 
स्वहान्नस्यं चावमे च योज्यम्‌ । 
व्रात पिति तद्रयव्यापते वा ॥ ६८ ॥ 
भावार्थः--कतेड आदि चि्ना पदाथ ओर अपामागे आदि रक्ष पदाथ, इख 
वाट टै प्रकारके ओवधियोदे नस्य॑कम किया जाता ह | उस स्नेहनस्य य्न यदौ 


नज का 


-------------------- त्वा अवा ई उस नस्य कहु २ उन, र. 
, १. ग्ग छमौच्रट नाकङ्रे दाय मद्ः भ्ा जता €; उसे नस्य कहन" (२. उ- + कप्य - 
जवन वेद. ययण्त १०.८.६ धिन्दु तवेह जे नास्ये उद्या जान € उषे सयर्स्य उह र ¦ 


॥ 


( १४८ ) कल्याणकारकः 


०५ ह ` क क क) 0 |, ## ति विं 


अवम [ प्रतिम ] नाम सेदो भेद । ओर र्ध्च ओपधियाद्रारा क्ये जानेवाटे 
लल्यके अवपीडन, प्रधम इ प्रकार दो मेढ ह ! चक्षि विस्वत बृहण आदि जो न्य 
क्षै मेद षै भे समी उपरोक्त सेह वख्भ पदार्थो दवाय दीद्टेते है ट्तटियि 

पुस्यतः ] सम्पूर्णं नस्यो के भेद चार्‌ हे । बात, पित्त या वातपिततोक्े उसपन् शिग्र 
रोगो मे, अवमरप नस्य को उपयोग मे छाना चह ॥ ६८ ॥ 


क = नका = भन शक + = > किक ७ १५, ॥ 1 


वमप नस्य | 


यद्यन्नस्य तस्िवारं भ्रयान्यं । 
यावद्क्न प्राुयात्स्नेहविंहु. । 

तं चाप्याहुावमपं तिधिन्नाः 
रुक्षदरव्येय॑त्तदत्र द्विधा स्यात्‌ ॥ ६९ ॥ 


भाकाथः--सर्व्र नस्क त्रिवार प्रयाग करना चादि | जव वह नस्यगत 
स्तेहविदु ममे आजवे उदधे अवम नम्य कहते दै । इसकी सात्रा दो विदु ६ । सक्षद्रन्यगत 
नस्य उपश्चुक्त प्रकार दो तस्हका है] २० ।! 


अवपीडन नस्य | 


(= 


च्याध्यकपाडनमात परवदात्‌ नस्य) 
शष्पानिदटे मरिचनागरपेप्पलीनाम्‌ ॥ . - ; 
कोशातकी मरिचरिग््पमागेवीज- । ` + 
सिधूस्थचूणशदकेन शिरोषिरेकम्‌ ॥ ७० ॥ 
- भावार्थः--श्ेष्पवात रोणमे मिर्च, सोढ, पीपर्के अवपीडन नस्यकौ देना 
ऋादिये । एव कडुवीतुरई, मिर्च, सेजन, अपामागे के वाज व॒ सेधानमक के चश को 
धानीमे पसकर रिरोविरेचनायं प्रयक्त करना चाधियि  ॥ ७०] ~ , 


लस्य ठे खयि अपाद 
नस्येखेते दजेनीया भलुष्यः ¦ 
स्नाताःस्नातं पाथयन्युक्तवेदाः \ 
अन्नक्छणः भरथणी स्छखूपित्ताः ¦ ` 
>~ श्ासेरसयय पीनसेनामिभूताः ॥ ७१ 1 


॥ 0 क्क 1) 
॥ न © 


© क क ॐ 


१ रुक्ष आरिधियाके कर्क काय स्वरस आदिसि जो नस्य दिया जाता है उसे अवर्फीडन नस्य 
केत ह! र जा सहे चण को नढीमे भरकर, नक्ष रमे पूरका जाता दे उख प्रधमन्‌ मस्य कहते ६ ¦ 


॥ + 


वातरोगाज्किरः ( १४९ ) 
भाव्राथः--स्नान | दए व करका उच्छा रदर्नवाद का, मोजन भिये हप 
का, वमन कथि हण सा वहनं कम जीमन वलिको, गभिणी अर खत पतती को, शरास 
रसे घ नयीन धरीनम गोनसे पडि व्यक्ितको नम्यका प्रयोग नदह करना चाहिये ॥७१ 
नस्यफन्य 
एनच्चतुविधमपि प्रायनोरनस्य | 
रत्या भवेति मनुजा मनुजायुपस्ति ॥ 
साक्षा्सखपरतत्ागतमाचय- । 
सारास्रनाङ.कपदलपमपचाह्वक्या; ॥ ४२ ॥ 
भात्राधे-- दन उपथुक्त चाग प्रकार क नघ्येक्र उपयोग करने मनुप्य दौर्व- 
युपी हात &. दारीरभ वरछी नर्हा पडती ह, वाल सफेद न्दी होत हे | उनका मुख चंदर 
माकं समान कातिमान्‌ + कमक समान सुदर हा जाल हं एव व खेकमे सर्वगुणस्पन्न 
हेत ह ॥ ७२ | 
आत्तिम कथन । । 
इति जिनवक्जनिगतमुवालमदांबुनिधे. । 
सकट्पदायदिस्तततरगदरूडुख्तः ॥ 
उभयभवाथसाधमत्द्रयमारुरते । 
निदखतमिदं हि शीकरानेभं जगठकहितम्‌ ॥ ७३ ॥ 
भावार्थः--जितन संपूर्ण रव्य) तत्व च ध्र्थ््पा तरंग उठ र्दे है, इह ठोक 
पराल्येकको चि प्रयोजनीभूत सावनल्यी जिसमे ठ सुटर तट ह, पसे श्रीजिनिवके मुखसे 
उपपन्न राच्समुद्रस निकी इई वंठक समान यह्‌ रक्त हं | साथम जगतका "एक मात्र 
शिति साधक है [ इसटिए ही इसका नाम कल्याणकारक है | | ७३ ॥ । 
इत्युय्ािव्याचार्यक्रलं कल्याणकारक चिकित्साधिकारे 
वातरेगाजकित्वितं वासादितोऽख्मः परिच्छेदः ! ` 


॥ ^ 
[क 9, नरी 


श्यग्रादिव्याचार्थज्नत कल्याणकारक प्रय के चिकित्साधिकार मे 
विदावाचस्पर्ताल्यपाधिव्रिभूरित वर्धमान पावनाय शास्र द्यरा यिष्षित 
.भावार्थदीपिका टीका मे बात्तयोगाधिकार .नामक 
आठवां परिच्छद्‌ समाप्त इञ | ` 


कनि, {मो अजक 


८ १८५० ) वाल्याभकतारये 


~ क 


+ {+ व + [+ हि, "र { ष , त , त , 


ॐ अथं नवस पष्टः  . ` 


॥ क पि १19 9 +) 1, क, क ^ छ 9) ज, (५ स कि न, = 


पी [00 म 





९ रै भु ५ 


पित्तरामाधिकारः 
पतिस्ा 

स्तुत्वा जिनेदरयप्यषतसवदाय ¦ 

दोपक्रपादखिखरोमविनाशदेतम्‌ ॥ 

पितापयमगमने ग्ररशमाभ्फानां 

वश्यामंहं गरुजनायापतापटेस्ार्‌ ॥ १ ॥ 
बरादाः- संपुर्ण लपे रहित ८च दृसरोके समन्त रोगोको नादः करने के व्यि 
कारण एकच श्री जिनद्र मगवतक्रा नमस्कार कर दोप क्रमते पित्तयोगके उपशचमन विधि | 
कते प्र्षम आदि गण जितम अधिक पाया जाता हं उन मनुष्यों के व्ि गुरूपदेखा- 


नुसार प्रतिपादन करगे ॥ १॥ 
एपेन्वभ्रक्तेपम कार्ण च ठल्खसेम | 


कटूचर्छरप्षख्वणोप्णविदाहिमद्य- । 
५ , , ~ स्वारस्य रुपस्य भवदि रोगा ॥ 
` पित्तोद्वा- परकटपूखनदादहृशाष- 
1 विरफोध्नभ्रखपनातितृषाप्रकारः ॥ २॥ - 
 : म्र्थ--कट्‌ ˆ चसरा ) ल्ट, रूखा, नमक्रीन, उष्ण व विदाहि. गह्य 
सो आर मयको अत्यधिक सेवन करते रहने, पित्त प्रकुपित होता है । इस पि रमा 
[ वेदो ] दाह [ जठन ] शोष ( सूखना ) विस्फोट ८ फफोडा 9.प्रखप वृषा आदि 
सेगों की उत्पतति होती है ॥ २॥ 
। पिक्का छण ठं कञ्डन्यं सग 
पित्त विदाहि कटुतिक्तरस खर्वाणि । 
यन्न स्थितं इददि शय सरोहि रेगान्‌॥ 
सवाय स्रकृखदहपरातर्दहू- । 
दृष्णाञ्वरख्रभषद्ष्सषरणितिश्णरान्‌ !} ३ ॥ 
धावायैः---वरिदाहिः कटु, तिस्तरस ओर तदण, ये पित्त खा उक्षण हे ¦ 
च्छ प्रुपित्त होकर रहता ह उस स्थान गे! जराते इए वर्ह रोगो ठै पदः सरत! ४ ! 


पततसामविकारः | (१५१ ) 


क कष न क रिय न्क ५4 क [क १ 
५, जि क, 4, 


गदि. चह प्रकुपितं पित्त सर्वग मे प्राप हो तो सम्पृणी जरी मे दा. यात वर; श्रम, 


कट रक्तपित्त, अतिप्तार; आदि उनेक रोग उत्पन्न हत्त हं | ् 


पित्प््धाप का शर्ण + 


भर त्टखाचयद्स्‌; = दार्प्रचष्ड 
र[तपिया धदरस्टरसन्सना ॥ 
पफीतायमाद्यरयणः ए र्पेऽतितेषी | 
पित्तादि यदि वित्तपः समानः ॥ ४॥ 
भावाथः--पितेदरिकीका सृ व नेत्र लर २ होते दे | कटुवचन बोलता 
अग्र दिखता ह ! उमे टण्डी अविक प्रिव रहती ह | मधुर च स्वाद््टि आदारोकतो भोजन 
करनेकी उम इच्छा रहती दे 1 यशर पीट वर्णक हाजाता दहै! वह श्रीमत मनुष्य के 
समान अति कोघी हआ करता ह ॥ £} 
पित्तोपनसमरयिषधि | 
त्तं परिधानपधिष्त्य तथा भ्रयत्ना- । र, 
चछीतारनपानमति्तीतटवारधारा- ॥ 
पाताभिपेकदिमशौतग्रदपरदेजः। 
श्रीनानिरेरनपयति (र्थरापत्तद्यष्टः ॥ ५ ॥ 
भावार्धः--स्तिपगमन कमे के पि, यु्यतया सीत क्रिवा करनी चाहिये | 
इट्य प्रयन्नपूर्वक शीत अन्नपानदिका मेन; ठण्ड पार्नीकी वासा छोडना, स्नान, ऽण्डी 
भकानम रहना, रण्डे हवाको खाना टन्यादियासे पित्तक्रा प्रवरजछ्न दुर्‌ हो जाती 


है ॥ ५ 


} 


शकि # 1 


पितसोपशयन का वाद्यं उपाय | 
तत्राभितोऽभिनवयावम भूषणेन । 
संभूपिता पधुर्वाद्पथससममरं शः ॥ 
कान्तातिकान्तकटिनात्पुचंक भर. । 
पाटीनलोचमरातथयवेः कट. ॥ ६ । 
स्निग्येभनोदर्तरेपेधुरक्षरन्य- । 

स्सम्भावितेऽयभिमैभाननपजेश् ॥ 
नीदोत्ला प्यनैवेनितास्तमाु । 

> ,सरहादयलुरतिदीतकरावमेपैः ॥ ७ ॥ 


८ १५२ } कल्याणकारक 


०१५१9), १, 9, । ॥ क क 7 म ता, क [9 क 9 , त , 7) 0 [192 
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भावार्थः ैत्तिक रोमीको चासो तरफ, नवीन यौवन व्र सदर. आभूषणेपति 
मृष्रित अत्यंत मधुर वचन वौलनेवाटा चनिया, अपनी २ सुमर्नोहर किनि कुर्वी से 
मरस्य जम्‌ सुद्र आरौ स उत्पन्न कश्म्न म, प्रमयुक्त अतिमनेहर व॒ मधुरा्षरसयुक्त 
मीरे सम्भापणेते, चन््रोपम मखकमट्प्े, नीटोपस्पद्द अश्नि्योपि; अतिनीतर हार्या 
के स्पदे शीघ्र ही सतोपित करे तो पित्तोपनमन होना है || ६॥ ५७॥ 


पित्तोपनमकारकं अस्य उपाय | 
सक्चंदनदिमदमृकष्मजल्यप्रेवस्चः 1 
कर्हारदारकूटटीद रपद्मप्चः । 
शीताबुगाकरकणपरकरावकाणः । वि 
निवांपयेदर्णपट्टवतता्ंवुतेः ॥ ८ ॥ 
^ {८ 
भावाथः-- पुष्प माटाधारण, चन्दनदेपन, पानीपरे भिगोया इजा पतला बसर 
धारण, कमल्नाडी का हार पिना, केटे की पत्ती व कम्पी इनको ऊपर नीचे 
विकर सोना, ठण्ड पानौके सष्म कणेपि प्रन्िपण, कोपल य पे का गीत हवा, इत्यादि 
रण्डे पदरथ कै प्रयागत पित्तोपदमन कमना चहिये } ॥ ८ ॥ 


पिक्तेपरासन्म द्राक्षादि योग । 


द्रक्षासयष्टिपधुकेष्वनलावुदानां । ~ ` ^ 
| तोय खवगकमलखोच्पर्करेसराणां । ८ 
& ~“ कर्कः गडाबुपारमिभ्रितमाञ्च तस्पि- वि 


न्नाखद्य गाल्तिमिद स पि्रस्छखार्थीं ॥९॥.., 





मुटटा, दख, नेत्वा; नागरमोधा इनके जक ८ क्षाथ; 
सीतकषएय आदि ) म; ठव, कम, नील्कमन, पद्रकेश् इन को अच्छीतरह 
पीक कर; इममे गुडके प्रानी भिन्कर्‌. अच्छी तरहश्रो द्रि} उस कौ छनकर 
पित्तामयग्रनमन करने के च्यि सुखार्थी मनुप्य पीते ॥ ९} 


कसद्द्‌ काथ | 


कासेक्षुखडपख्योवश्चीरवार्णा | 

तीय सुशीतर्तरं वरशकराल्यं* ॥ 
ककाटजातिफलनागद्वेगकल्क- 

मिश्र पिवेदधिकतापविनाश्चनाधम्‌ + १० ॥ 


# 9 1 च भ श भणण = मो ५४. 


पित्तरोगापिकारः | ( १५३ ) 


रै ^ ष ॥ म नि ४ 0 कु ^ ० ए 


0 ~ € १ 
भावाथेः-- कात, ईल, चठन, अनंतमूढ इनके ठ्ण्डे पानी मे राद्धर्‌ भिटाकर्‌ 
पिर-उस मेँ कौकोर, जायफल, नागकेसर व न्वगके कल्क मिलाकर पीनसे पित्तद्रक 
उत्पन संताप दूर होतादै॥ १०॥ 
पित्तोपामक चयन । 
रीता वमा मठनमानधिकग्रमध्रा- । 
गिभ्रेण रदवटेतन गुरषष्टनेन ॥ 
तं छषरयेदधिकपित्तवितप्रटैद । 
शीतां पिवेत्तदबुटुग्धघृतां यवागूम्‌ ॥ ११॥ 
भावार्थः--खण्डे पानी मे मेनफट, पपठ, वच व चदन को मिलाकर उसम 
गुड 'भिगोधे । य॒दि अधिक पित्तपरफोप हआ तो उक्त पानी से उपे वमन क एव 
पीठे ठण्डा घृत व दूध मि दई यवागू उस पीनेको ५ वे ॥ १९१ ॥ 
व्यवाद्वि चण । 
व्योपनिजावकयनामस्कैस्सवशि । 
नि भूतचूर्णमिह जकंरया विमिश्रम्‌ ॥ 
= {~ (~ कताय पय्‌ ¢ 
तद्यदा धङ्1५त 2५1 त्‌ | 
जीता पानसयुफानयुजाति सत" ॥ ९२ ॥ 
तरिजातक [ दाट्चीनि) इटायची, पत्रन ] नागरमोथा, 
उछान चर्ण करके उक्करके साध मिलाकर, ठण्ड 
रिक सी सात द्ये जतादहे।॥ १२॥ 


भावार्थः-- त्रिकटु; 
आमरुक इनको सममाग लेकर क 
पानीकि अनुपानकते साथ, खरे तो अव्यभिक पित्त 
एटा दिचूण 
सदयद् देहमिति सक्चमनम्रयोगे । 
चेषं जयेत्तदयुपित्तमिदोच्यमानः ॥ 
एटाटयंगधनच<ननायपृष्प- । 
छाजाकणामच्कचृणण दाबुपान १३ ॥ 
भावार्थ;ः---उमन व विरेचन सथ 2हयाले क व्यमाण उपञ्चमन प्रयोगां 
कै द्वारा पित्तको बात क 
खाना, ( ग्वीर ) कणा 
पीनसे पित्तोठामन होता हे | १२. 
२० 


गता चाधि । हयची, द्वग, नागरमोथा, चदन) नागकेसर, 


८ जीर ) अवा इनके नूर्णोफो युके पानके साथ मिलाकर 


} \ 


( १५४ ) कल्पापक्ारय्‌ 


| निवाद्ि काथ 

ॐ ५ निधाप्रपवदपनालमरुचनानां | 
क्य गडेन सलितं टिमन्नीतन तम ॥ 
पीत्वा मुग्यी भवति दाह्तृपाभिभूत 
वरिर्फाटनोपपारेतापमम्ररिकयमरु | १४॥ 


५६ न) ५ ^ # च | क कि ~क ०५५ क ~+ ^~ नी श 


भावाधः- नि त्न, आम, नागरमोवा, पटोट्पत्र; चदन, टनके कपषायम 
गुड मिलकर चादनीमे र्वकर ठण्ड कर | कर्‌ उम कपायको प्रीनिसे पित्तेदरिकस् उत्पन्न 
पपठ, कोपर मसूरिका आदि गेगोन यदि दाह तृपा आदि पीडाद्टौ ज्वर तो पव दामन 


# 


हतै द, जिमसे येगी सुग्बी होना || ९2 | 
रपत ल्ेद्रान 


वाताभिधातपरितापाचपित्तता वा| 
पित्तप्रक।परजत' पवनाभिभूतम्‌ ॥ 
रक्तं ष्टा यक्रदुपाधितमादु दुष्टं | 
नय दात ध्र § एन 
कष्ट स्वेच्चमदृध्वमधःक्रमाद्र ॥ १५॥ 
माव्राथिः-- त्रात व अमिघानस, सेताप हनि, पित्त प्रकोप होकर दृपित वादु 
यकृत्‌ णक्हाकरे आश्रित रक्तको दूषित करता ह । उसप्त नीचे (निश्च, योनि, गुदामार्ग) 
सेवा उपरर { आ, कान, मुष) म या दोना मासे क्तखराव्र होने गता दहे इते 
रक्तपित्त राग कहते है | १} 
। रक्तपित्त परप । 


तार बन्न कप्त यरद रदईकण्ड- | 
धर मोयनासचवलध्षयरक्तगध- । 
निश्वामना च पसुजस्य भवंति पूर्म- | 
रूपामि नोध्रनपथ्ः वृर रक्तपित्त ॥ १६॥ 
भावाथः-- रक्त पित्त हने पूव उरग गु हता ह } दारीर मे जलन उत्पने 
होती दै एव कटति धूञा निकलता हो जक्ष माद्ग॒दहदौता है | अरुचि, वट्हीनता. 
शाप च्छुतम रक्तका गव ठ्वा च्श्रण प्रकट होने टं | उस रक्तपित्ते अधः चो्धन 
{ धित्व ) करन) उपयोगी दहे ॥ २३|| वि 


[णि षो य ~ = ऊ. [श गा व) 
"स्लमक्ं व ~ ~ 1 पा = ना 





१ ऊष्वगत रक्त पित्त नो नो विरेचन देना चादि, अधोगत म वमन दना येोग्व हे] 


पित्तरोगाधिकार. | ( १८ 


त, तिः भा + "भ. न १५ ॥ =+ = 


रन्तपि्तम ससताव्व्द्ण ) 


# 91 हि ७ 1 #। काम ष कि छ क पा "क ष क! 


नीलातिद्प्णम्तिपित्तमतिप्रदम्प- । 
युप्ण सक्र्वहुयांसदतिग्रखपमर्‌ ॥ ` 
`^ सूर्छाभ्वितं सतररपित्तमददरचाप- । त भ 
गोपोपमं सत्नुनगाञ् निहति बिद्‌ ॥ १५ ॥ 
भावार्थः----वमन किया हुआ क्तका वर्णं नीटा हो; अविक काटा हा; अत्यचिक 
पित्तस्तहित हौ, जखा जेस हा, अनि गम हो, सञ्गया जता ह्ये, माप्त रसके समान 
एवं इद्रधनुषवे समान वर्णवासा ह, द्द्रगोपनामक ढाल कौडा जला हो, साथमे 
रक्त पित्ती रोगी वहत प्रटाप कर रदा हो, म्ल युक्त ह; तो एसे रक्तपित्तको अतान्य 
जानना चादिए ! पसे रोगी जर्दा नादा हते हे ॥ १७ ॥ 
साध्यासाष्य पिच्ार। ६ 
साध्य तदृध्यपथ यप्यमधःप्रवृत्तं 1 
वर्ज्य भिपग्मिरधिकं युगपद्िमष्ठम्‌ ॥ 
त्रातिपाण्डमतिशीतकराननांघ्रे- । 
निश्वासमाथु विनिदति सरक्तनेत्रम्‌ ॥ १८ ॥ 
भावा्ैः--उर्वगत रक्त पित्त साध्य, अनोगत याप्य एवं ऊय ओर अथ 
युगपत्‌ अधिक निकटा हभा असाघ् [ अनुक्रम | सम्नना चाहिए । रक्त ॒पित्तके 
रोगीका शरीर हाथ पैर व्रिल्छरुट पीटा होगया हा, मुख श्रत ठडा प्रड गधा हो, अ 
खरु होगे हो रेस रोगी को यमपुप्का विकरिट मिख्गवा समनरना चर्हिए ॥ १८ ॥ 
द्राक्षा कपा्य | 
दााक्रपायममटं ह॒ कणासमेतम्‌ । 
प्रातः पिवेद्डधतं . पयसा विमि्म्‌ ॥ 
स्यः सुखी भवति लोदितपित्तशुक्त. । 
सीतामिरद्धिश्थया पथसाभिपिक्तम्‌ ॥ १९ ॥ 
, भावा्थः- ~-निमर द्वालाकप यक्षो प्रातत.काङ यड, घी, दूधके साय मिडादर 
पौनेसे रक्त पित्ती सुखौ होजाता डे । अय्या व्ण्ड पनीयवा दूध स्नान कराना मी 
उसके दिए हितकर होगा | १९ ॥ 


कासटिस्वस्स । 


। + 


कासशरुखडपुटनातिरसं व्रि । 
स्नाता्वद्धसदितदििरिरोदंक्न ॥ 


( १८५६ ) न व्याधक्वरत 
गर्ययादकस्कगदप्र द्पदग्धपपिश्र | 
पीलाद्धपित्तमाचिरेणं एयान्हान ॥ ० ॥ 

थावार्थः-- कान, इद. वटी मोवा. ( कवतमु्त) चमी इनके रस्म 
मटका कल्क, गड ८ पुराना) अर भन्ातत्र मिन्टक्त रण्ड पार्नास्ि भ्नानक 


पष 


॥ 


गीर वरोर्ता पन्न दण हा पीति गयि रागि सत्रिनानहीना द र्‌ना 
मश्यक्राद्र तन 


एकत दन दधुकदटन्सागम्छाणां | 
कथन दग्धसदरजन चनृगेणन | 
त्यसपि्तमयिरण मलक्ररण । 
काका{टकापधरिषष्रगरमाठितन | २१ 
भाल्नयः--ए्य, सदचदन, अनन इनक चतुमुण काथ, चतुगुण गोदुग्ध 
य उच्छ अर काकाटी, क्षीरकाकादट, जाव; कपमक्र, मदा, सदामदा, ऋद्धि, वृद्धि उन 
अदो ष्यपि कल्क के द्रगि मिद कित यच घ्रूनका यथन करन सि ग्क्तप्रित्त प्र 
ह नालदहेताह।॥२१)) 


1 + 


(क 
मनमश्रन्नुतर्र ्योक्रन्सा 


| सैतर्पण गिरति जमषनष्वा | 
घी रदमांवृनिसुल्ुनतोयपकः ॥ 
प्राणप्रचत्तसधिर्‌ जमयत्यरेषं । 
॥ साशरवारपयतसा पररषनचन क || २२) 
भाद्र त्तरम्‌ पुगना ता मद्धने प्त वृत्ध शाराव, ( घुड 


; गर, पपख 
पाखर, शंमध ) मेत्रवालय वत अजजनन्र्च 


व्लके कपायमे पकाये हष घीको मस्तकमे 
धट्नेत यहि नाकम "रकपित्त वहरहा हयो ती उण्श्तन ष. अथा ठ 
पटने यदि नाकम "रक्तपित्त व्हरहा ह्यं तो उण्छननको प्राप्न हीता है, उथ्गवेर मा 


काथ आदि कौ या दध्र धरार ठनी चि! व्ह भी हितमर दहे!) २ 


र. तपणप्रन्रन्त्‌ सकन वद्ध्प्रपरयोरर्‌ । 
नस्येन सान्रयनि गाणिनना्च सदै | 
(७ [क $ 
दुवोनलाम्रतपय पयसा तिप | | | 


॥ ^ 
न शमीम [ति क ~ 


1 +, द  ) 
(नीम 
#पीयरमि अक 1 क 9 5 1 क 9 ० क 


£ के्‌ शिरोषके स्थान मर्वेन, कोर्ट पपठ का मेदभृत ब्र्तविरो्र मानत हे जसे करि- 


न्यरोधोदुग्रगश्वन्ध पासवष्क्षपादपा. । पंत द्वरिणे बश्वाः ! काचित्त॒ पारीष 
चान दिय धटश ए. ˆ इठे प्तिः ' चष | 


† 


वातरगाधिक्ार. | ( १८५७ ) 


[मी 


स्त॑स्यय दाटिपरदो सिद्धृखश्य वापि | 
प्राणागत षृतमधापि च पृययुक्तं ॥ २३॥ 
भावार्थः- दव, नेत्रवाट, गिटोय इतके रतत ओर दूघस्ष पकाय इए धृतका 
अथवा दाडिमका रस, हिञ्नल्वृक्ष, व वेवम रस व स्तन्य दृचसे पकाय हए प्रतका 
थवा पूवक्यित धरता क नम्यङव्े ता रक्तपित्त व्रा नात्र होता ह ॥ २३ ॥ 
ऊभ्याधःप्रत्नत्तकपित्तत्भ चिकत्सा । 


घ्न [परचनप्रयवृपनपिपञ् | 
तीास्पित्तयद्साल्यपवःवरखात्व्‌ ॥ ` 
नीत. मसनमनभपजद्पयोागे. । 
रक्तं जयन्यगपदन्यमधःप्रवत्तम््‌ | < 
मावार्थ--प्तप्चि उर्थ्यगत हौ ता विस्च्नक्ष व धोगत हो तो वमनसं सान्य 
करना चाहिये | अव ओर ऊव्यं एकर साध चव र्न द्म तो शीतगुणयुक्तं शामक 
प्रयोगोसै उसका उपगम करन चाह ॥ २४ ॥ 
र्तपितनाराकयस्तिक्षीर | 
आस्थापनं च परिफीपयसा विध्य | 
पराज्येन धस्यगदुगसनमन कयात्‌ 
छखित्यटिजमकेसरचणदुक्त । 


्ष)रं पिवेच्छिरिरमिक्ुस्सन साधम्‌ ॥ २५ ॥ 
भावार्थ.--इत खतपित्तमे भपके दृ्से अन्थापनवास्त च दत्त अजुवातन वप्त 


देनी चाहिये । नीखकमदट, कमट, नागकसर उन चूण का ण्ण्डादधः) अर्‌ शलकस्स के 


साय पाना चाहिय ¶२५॥ 
रपण यश्य 


यटन्द्डश्रह्डिरान्डदपाहिर कू । 
मर्स्याकिशक्यथवा यत्तमेषनादम्‌ ॥ २९६ ॥ 
भावार्थं --दस प्रकारके पित्तराग च उप्रजमनक 1८ =) दुघ इष्चुरत्त;) मद्र, 
र्‌ ८ गुट वन हृष प्रहाथ ) -मादहिपदाचः मर्छीका साक; 


व मूग का दार गुडविका 
ओर मेष्नहघ्रतत आदि ठ्ठ अपन क सवन कना चास्ति {{[-६ ५ 


[1 


( १५८ ) कल्याणकारक 


[क क 2 ॥ वि + ५ "पिं 


[# | ॥ 
दर्द दप 


खर्यरसनरसदप्ैडमनालिकर्‌ । 

दिताख्तार्दरमस्तवमव पिष्टम्‌ ॥ 

रभारसन परतयाहिपदुग्धमिश्र- 

मादेपयन्पधुकचटनशाग्वाभे ॥ २७ ॥ 

भावाय --रक्नपिच्तादागदरकाखय, पतर गट, अनार; नारियं महाता व 
तार (उदन वृक्षो क मन्नकोक्तो ( अप्रभागकरा ) चयेन गतम पीष्ठकर. उक्तमे घी; म 
की दद ्रिलकर अथवा सुंखटी, चदन, अन ततर इन उपरोक्त चीजोपि पीस्तकर टेप 
करना चादि ॥ २७॥ 
दवय त्सान 

घी श्टरमांङरशिफान्पयसामुपिषए्टा- । 

नाटेपयेद्रधिरपिततश्ता\नवकारान्‌ ॥ 

जयुकदंवतरनिवकपायक्तौतान्‌ ' 

क्षीरेण चदनखुगधिदिमांइना ग ॥ २८1 





यावाथः--खतपित्त रोगीका क्षीरीवृक्षोके कोप व जड कौ दू मे पीकर 
टेपन करे } तथा जवृचक्नः करटव निवनरृक्षकी छ के कपाय्े अथन्रा दृप्त वा चदनसे 
एुगयित खण्ड ज्म स्तन कराना चास्थि अथा खख्चन्ठन, नागरमोथा खश इन 
फे कपायक्तं ल्नान कराना चादिव |} २८ | 
रक््तपिन्त अद्वाभय ठक्चण 


स॒श्वाखकासवल्नालवदस्वराति | 

सृद्टाि भृतपविषाफष्रिदाहयुक्तम्‌ ।! 

त वजेयद्धिपगष्क्पीरिपेदेदय्‌ । 

दिक्ान्यित ईपितखोदिदरतिर्मधिम्‌ !। २९ ॥ 


भवाय .--रन्तपित्ती रगौ छर्‌ तास्तमे उुन्त हो, अदाक्त हे ; गद्‌, ज्वर, अश्चि- ~ 
"प्व ञः. छदा आदत पीडित दौ, हि चकते नुक्त दये, कुपितरक्त कै सद्रा दुर्मध 
भ, ६ि = ०, =, च १ ¶ प ० (~ ^ 

स पीडित हा, एस रोगीको अमान्य समन्नकर छोडना चादि ॥ २९ |] 


| 4 


# 


जननो = जीका न> 
ननि ( ीीरोीिगीीोीि 1 क कया 
"म्द ॥ ष क वि र अ ग्यिषगगीी णी 


[^ 
[ 
॥ + 


९ दधितके स्यानमे रोचत देवि ता जीवत अच्छा सूर दा द। 


पि 0 1 
| नर (ग[[तक्ारः ( 9 "९९ ) 
अथु प्रग धिद्भार, | 
भसृर्टरानसल च न्टध्रण 


सतापगमपतनातिमलपरसंगात | 
यान्या प -तमनतावामित्राततो वा] 
रक्तं सग्क्तयनिन्मान्यितरित्तयुक्तं | 


कि + 


सीणामद््ग्ठर्‌ उति पवहति सनः ॥ २०॥ 
॥ भावा्थ.-- लीयो के, मनापम गर्मनान, अ निमधरुन ब॒ अभिघातः ऋतुसतमय 
को छाटकर अन्य सनव म रक्त) वान, व पित्तयुक्त गजोभूत क्त जो योनिम निकलता 
दध =, पुरू भ अ र > य .* त ५५ 
६; उर्घ सप्पुट्प्‌ असग्र्‌ (प्रहर ) कदत € | ३०} 


प्रर चिक्छित् 
नी जंजनं मधुकतण्डुटमूरककरक- । 
मिश्र सलोघ्रकट्दीफल्ना्किर- ॥ 
तोयेन पायितययुण्दरमाशु ईति । 
पिष्टं च सारिषसजापयसा सेत ॥ ३१॥ 
भावाथंः--काराघुरमा, सटी, चटाई कौ जड इन के कल्क से मिश्रितं 
पठानीरोध, कीफ (केद्य ) अर नागिवटके गस [ काथ आदि] को पतितत 
जौर अनेतमूख को वकरी के द्ध के साथ पीसकर पनि, प्रदर रोग यीध्र ही नादा हये 
नतादै।॥३१॥. 
अथ विस्पाधिद्ारः । 
विसर्पनिदान चिकिस्खा | 
पित्तात्धतादपि यवत्यचिराष्ठिसपः 
शौफस्तनोविंसरणास्व विसपमाह' ॥ 
सीतभनिःयाममिदितायङ्चटपनानि । 
तान्याचेरेस्छरतधिपि च विपाककाटे ॥ ३२ ॥ 


ए 


मावा पिच प्रकोप भत (जन्वम) दा जने से, जीघ्र द्यी विर्प नामक 

ेगकपी उत्ति होती हे | गरीग्म मज्न शीघ्र ह्यं फेठती हे! इषषथ्यि इते वितर्ष कते 

। उसके प्रकोप कार मे जीतयदरथो की प्रयोग विपरि जा पदि वत्तजाई गई है उसका 
एद दभन वेगे का प्रयोग वमनविरचन अष्ट योग्य क्रिया करके करना चाहिये 1३२] 


(८ १६० ) व॒ल्याणकारके 


निक्ठपें कामद 

बाताक्कफास्विभिरपि पभवद्विसपः । 

तोपः:स्वेदो पक्रतरक्षणसञ्वयाऽयप्‌ ॥ 

तस्पाज्ज्यरयकस्णाधिर्दितां चिकिर्छा | 

कुयात्तथा रट ,णविदितपधानि ॥ ३३ ॥ 

शावार्थः- दसी प्रकार वातसे. कफसे एव वातापित्तक्रफसि भी विसपे रोग कौ 

उत्पाते दोती है । इसमे विसर्प कौ सृजन अपने २ दोपोके रक्षण से सयुक्त [ यथा वातिकः 
रितम बात का ठश्षण व्रकट होता, पत्तिक हो तो प्रत्त का रक्षण | होती हे। 
एवं ज्वर भी पाया जाता हं । इट्यि ज्वर्‌ प्रकरणमे कही इई चिकित्सा एवं वातरक्तके 
स्यि कथित ओौपधियो के प्रयोग करना चाहिये ॥ २३ ॥ 


विक्ष५ का असाध्यदखश्चम | 


रफोगान्वद विविधतीत्ररना विदा 
मत्यथरक्तमतिकरष्णयतीवपीत््‌ ॥ 

, मर्म्षतोद्धवमपीह विसपसप। 
तं वजयेदखिल्दोपष्ते च साक्षात्‌ ॥ ३४ ॥ 


भावा्थः-- जो विपि रोग पफोोसे युक्त हो, नाना प्रकारकी तीव्र पाडा 
सिति हो, अत्यधिक दाहसे युक्त हो, रभी का जरीर अत्यन्त छाल, काटा वा अत्यन्त 
पीला हो, मर्मस्यानो कै क्नत कै कारण उन्न हआ हो, वा सानिपातिक होती रेमे 
व्रिस्प रोगरूपी सर्पं को असाध्य समन्नकर्‌ छोड देना चाहिये | || ३४ ॥ । 


अथ बातरक्ताधिकारः 
चातरत व्विक्किव्छा | 
बातादिदोपुपितेष्वपि गोणितेषु | | 
[क्ष (^ ¢ (~ &9 ० १ 
पादाभ्रितेषु परिकमविधं धिधास्ये ॥ 
सख्यानतस्सकरटक्षणटरक्षितेचु | 
सतपतः क्षपितलोपगमनः प्रयः ३५ ॥ 
मावाथे.--यात अदि टेपो हाया ऊुगित सक्त, पादको ग्राप्त कर जो सोष्र 


उस्न करता हे जिसकी सख्या व रक्नणो को पिरे कह चुके है ेसे वातस्कनामक 
शग -कृो चिकित; तत्तदोपनागक प्रयोगो के साथ २ अगि वर्णन करे ॥ २५५ 


पत्तसोगविकार, । ( १६१) 


ह. 
[+ हि) 
+ = [श ॥ ^ =» + ४ लि कौ, ति ४.८८ कनमो- कि =) जनि = केम) ५ क, न 


(6  शस्ाटेप | 


' रास्नाहरणुगवदप्पद्रदव्ठ- | 
कुषएगससतगरविन्वलापरियाछः ॥ 
धौराथ्टपिष्रघततेन्टयुतम्परवोप्ण- | 

। रालेपयरनिक्योणितवारणा्थम्‌ ॥ ३६ ॥ 
भावा्थः--गध्ना, रथुकका वीज) साफ, ठवदार) कूट) अग्‌. तगर, बेलफल) 
टा, चिरौजी, उन ओंप्रतयोक्षो दरव व अम्ड प्रायाके सा पीप्तकर उसम धी ओर तख 
को मिलप्रे } किर उमे थोडा गस्मकर ल्प करनेते बातत रोग दूर होजाता हे ॥३६॥ 


। । मल्ाटिटेप । 


युद्राढकीतिख्कलायमसरूरमाप- । 
[धमराख्यवापएमयावददट ॥ 
आपयेत्‌ ध्रतरुडिक्चरसातिशीतेः । 
घषीरान्विंतरखनि पित्तयुते प्रगाढम्‌ ॥। २७ ॥ 
भावार्थः -पित्प्रवक वातरक्त मे मृग, अरहर, तिरः मटर) मसूर, उडद, 
गेह धान, यव इनमे पिमे घी, गुडः शधुस्तं दज ईन अत ठण्ड पदार्थोको भिखाकस 
किर गाठ छेपन करना चाहिए ॥ २३७ ॥ 
पुननैवादिं टेप । 
वेता पुननववृहत्यश्रतातसीना~ । 
पेरण्डयष्टिपघनियरातर्ुरणप ॥ 
सक्षारमूत्रपरिपिष्टसुखाप्णकस्क- । 
राेपयेदत्तिकिफोटवणवरातरक्ते ॥ २८ ॥ 
मावार्थः--कफमवरल वातस्क्त मे सक्ढ पननव, व< कटेखी; गिरोय, एरंड; 
रुैठी, सेजन, ति; गोठ उन = क्षार व गोमनत्र > माथ पीसकर उस कल्कको टेपन 


करना चाहिए 11-३& ॥ | 
ए जस्च्वाद्िद्िय । 


जयुकदंववुदती्यानवरम्मा | 
्वि्यथजाखट्यगधद्गादवरन्ना ॥ 
कर्कर्तेष्ठरसर्दृग्धयुतान रीते- । 

॥ राेपयेदधिकम्‌।रुतशो णितेऽस्मिन्‌ ॥ २९ ॥ 


८ १६२ ) कुयणाकरसः 
भावाः पतप्रवल वातग्क्तमे जमन) कठववृक्ष) दोना [छोटी वड} कटे, 
र, कम, न कर्पट पिपली मृ, प्ररनपर्णा; इन सेवको घी, दक्षस्म, 
द'त पीकर उप्त कल्को टण्टा ही देतन करना ऋण ३९ |) 
पस्तनएदड्ल्प्‌ | 
पुस्ताधियादुमधुष्पस्रषिद्परेसधा- । 
द्दवमाधतपयासत्तःदरम' ॥ 
मूर्निवर्चदनकदशरद्ष्ठया्- | 
पुप्प. प्रक्प्‌ इहं भवजोणितषट ॥ ४० ॥ 
भाघाथ.---सन्निपातज वानरक्वसम नागग्माथा, चिराजी, तुलठी) आपका 
छष्ट, गातपर्णा, प्रियगु, दृत्र, कसट, श्रततकमट, यत.वरी चिरायता, सस्यदन; करोस? 
कट, दाह छली, उनक्रा दपन करना चादिं [| ४० 
विभ्च्याहिशरत 
विवार्नेस्यवखाातरखःटसरूप- । 
गव्ुन्‌दुममशवुत्दढसदलद्णत् 1 
रन्‌ तद्यवुधतदव्प्यानररद- | 
मार्यं पिवंदनिलमौमसितपितर्ने ॥ ४२॥ 
भावाध.--पित्तापिक वान गर्गका कटर, क्रु, वदा, अनिव्रका, अड्स + 
जीवति; पुटी) चदन; सारि, इतके कल्कका, उन्ही आपतरियेके काटा ओर दूध, द्वार] 
परकाये हण वीको प्रिसाना चाद्य |] ¢? | 
धज्ञगयःप(न 1 
य ददायपर्पकगजपये( छ | 
 शीतीषरत स्ुकुकस्तमिनाप्ययुक्तय । 
पीव्शनिलातयचरदररम्त्यजघ्च- ॥ 
पस्मा्विकणतपदपितेदियमश्यातान्‌ | ४२॥ 
म{वाथः-- पुल्कस कषाय द्राग्‌ पकाय न वकररीक रण्डे दुभ, मन्टीकाद 
कनक) लट ओर धी मिलाकर पानम, जत्र ही वान्त. ग्कवपित्त आदि समस्त पित्तविकार 
नश्चद्टौ जतिदे॥ > | 


न ट्व्मेदि दुग्य | 


स्कपीदुचन्तीप्रमपाटलछाग्नि- | 
मथाथ्चगधसुषवीम धुक्रवुपकम्‌ । 


भ्भ्ष 


पित्तरोगाधिकार ( १६३ ) 


` किप्‌ ०१५, 
[रि ^ ० क ५ [++ ^] ^+ “~~ ५ ^ "~ ~ + = न 


भीर पिवेत्‌ शरतष्टडान्वितिीषदट्रष्मं | 
; सवालिपित्तपवनाद्यनासनार्थम्‌ ॥ ४३॥ 
भारविः सव रज्तक्चि व गतरक्त रोगो नाय करनेके छ्य लटक, 
ने च च > + 
पः (द्ट्र्‌) ठोना क्ट, पा, अध्व, अस्तभव, क स्रजीरा; सुठ्टी, नेतवाखा 
सनतत पकाय हए दू मं घी गुड मिलाकर चोडा टण्डा करके पीना चाहिये | ४३] 


राति कणायनणन्पलकातुदाबः- । 
उरटेदस्काथितरिक्ुरसमगाढश्‌ ॥ 
भातत, पलललफख्या कर चनास्यापश्र्‌ | 
(ववाययप्रनपमन दुख पददप्रम्‌ | 2४ ॥ 
भवादधः--- अवट, नागरमाथा, ` नत्रवाा; वनिया इनके शीतकषाय भथवा 
काटा मं अविक इखका रस बिलख वतिधितत त्रिफला चूण के साथ पनिसे समस्त 
रोग दूर हो जति है ॥ ४४ ॥ | 
गोधृमादिटेप | 
गोधुमशारितिरडुह्मन्ुरमावै- । 
रचृर्णीकूतरपि पयोधरततेखपकेः ॥ 
यत्रातिरूग्थददि तत्र सपलरवेणे ! 
दौणोज्छये कर्त ग्तदरुतं विरेकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पावार्थः>ोद्रः धानः तिक; यू, मसूर, उडद, इनके चुर्णवो दूध, धी व 
तेते पकाकर जहां अचिक पीडा होती हय जहा प्ते के साय गध देना चष्टे | द्रोषका 
उदवेक अधिक दो तो वक्ति व्‌ विरेचन देना याये ! ४५] 
दीरद्वमादिपड । 
आदिनं तयुद ए्रिदेचनायं । 
्षीरदबबुवख्यः परिण्कतटप््‌ ॥ 
अभ्यंगर्स्तिषु हितं च तथान्चपानं । 
गोधृमश्षलियवयुद्पयोष्तानि ॥ ४६ ॥ हि 
भश्वभ्र---इस रोगके व्यि क्षीरीदश्न, नेनवाछ.} क्छ इनकेदारा सिद्ध-क्ि हूर 
तेखं कौ परिषैचन [ धाया गिराना ] अभ्यग ( माचि) व वस्तिकार्वमे प्रयोग क्रना 
चाधि | ठेपनके च्ि घा मरिखाकर्‌ कामम छना चाय । गे) छान; जौ, पूय, दूध, 


॥) 0 


ष्ट चे टे तद अश्पाय ६ (1.४९ ¦¦ 


, ( -१६४ } क्याणकास्क 


{ सवंसगनाश उपाय । 


> 


> साल्यौढना दनदपी्रुविक्नस्दुग्धं | 


५५ 


= = > ~~ ङ 8 [प + | | ए - ध 
५ चवा यथततनुराधनस्रयमध् ।। ' ~ | 
< ‡ : ; व्यायामसवतनशरदरणस्रत्यात्मा। - / ~ -" > 
४ ` पेचट्िगा्वसयन् ग्परायन स्यात्‌ ॥ ४५॥ ˆ ˆ“ 


याथ - मात, ची, दही, शश्नुविकार्‌ ( गुड.आदि) दृध) तुके 
मार गरीर्‌ सादन [ व्रमन च्रिग्चन आदिमे | करना. सयम घ्रारण करना, व्यायाम 
करत, स्प्राणियेमि अनुकवा, पर्वालवके। वर्म रखना यह नव गोगो का जीतनवाटा 


रटाग्न दह्‌ ॥ ८७ || 


4 


॥ > +" & थ वुः ग्ना ४ प प्रसह्र # = » 
, , वातग्क्त चिकिन्सा का उपसंहार । । क 
8 # ८ 7 ४, य ॥ ^ 1.+. 2 


नित्य विस्वनपरे रुषिरपमाप्न- । , “ ; , ~ , 5 
वस्लित्रियापरिगतम्पततापनाही ॥ ॥ 
गीताद्पानसधुसतिकपायतिक्त- । 

स्री जयस्यविलमोयतरक्तपित्त्‌ ॥ ४८ ॥ 


1 # 


भावाथ- सदा विद्वन च्नवाटा.स्त मोक्षण करनिवाखा, वक्ति क्रियाम भवृत्त; 
पुत्रहिण गवनेगल, दीति अन्न एरान व सयुर, कपाय, तिक्त रसोको सवन करनवाला वात 


रटत = रक्तप्ि् को जात ॥४८॥ # 
~. . ~>: पित्ताह्नेन च भर्वृत्यति्ास्दाह-1 ज 2 न 
वृप्णाड्व्रमरवबदाप्परविक्चषटासा. 1 ~ ~ (; > ~ 


वाता्फर्पनास्त्रयरापः- परभवति तेष- । 
= अुत्कपनो भवात तहुसमरख्ययेडात्‌ ॥ ४९ ॥ 


भावाथ {--पिचतद्रेवुकैः विना अकति्ार, दाह \ तपण; व्वर, भ्रम, सद, उष्ण 

ह्यादि विध दोप [रोग] उपन्न नही हते कायम येद रोग, वात, कफ, ओर 

बातपित्तफफः इन तंन दपा भी उषन्न. दयेत ट .दत्तीटिय्ि.-वातातिप्तार, त्रिदोषातित्ार 

आदिः ग्ठछति.हे | टेकिन, दोपे उत्कर, अपकषप रके. कष्ण, गुण. -दुस्य खूप 
"व्यब्रहरि यता 1.नेसे अतिसार कै च्वि नृ कारण पिं हीह, तो. ५. वसिसिक्षार 


--> "पे का उपेक्षा वान, का परतप अव्रि्र ह इमाध्यि वह पित्ता दीनः भवात 
निदा, ज्ल्खछानाट [| ४८ | | छ 


यातरोाधिकार. | ( -१“ 


क # ॥ "क । एक 1 


अध्‌ ज्वराधिकारः | 
स्वरप्विद्धन 

आहरतो तिदिधमगस्श्रदवाष्र | 

काटकमाष्टिदिरगादयिघातत का ॥ 

दोपाश्तथा श्ुपिदि सरन शरीर । 

~ “ "उ्याप्य्‌ स्थिता ज्कालिक्ारकरा भेदति ॥ ५० ॥ 

- भोवषार्मः--मिध्या आ्ारते, अनेक संगोके जन्म होने से, काठाठुस्तरणसेः 
पिध्वागिहार से, चोर ठन सै टेव ( त पित्त कम ) प्रदुषित्त होकर सारे जसैरम 
फट कर्‌ उ्वर रोगको उत्पन्न करन हं || ५० || 


क 
। 19 


न 


गै > = 
1 ~ 


। उ्वरख्न्म । | नि 
त ४ । ह [1  । 1 ५ क प्रद ^. # । 
स्वदावराध्परितापानद्यषद- । ~+ , ,~, -. = 


निन्बातंदद्यसतातिः्हप्पता च ॥ 
यसिमिन्भर्वत्यदचिरथतिगादुहम्माः । 
सोऽयं थदेल्ज्वर इति प्रतिपचसोगः ॥ ५९ ॥ 
र [निका ® (0 ठ] ^ ट्टा ५ 
भावार्थः पर्घनिका रक जाना, संताप रि > दक्र दयता माम हना: 
अति उष्णका अनुमत होन अष्टि त पानि पतेम अच्यत इच्छा दहयोना ये सठ 
स्वरके टक्षण टै 1- ॥ 
ज्रः परय॑रूय । 
(न = द्‌ छ र त ४ 
सवीररसधदधुगोरयरगदषा- । ‹ 
स्प्रमि पएटएसिछ्ड्दस्समक्ड ॥ 
;; > 1 “+ विचञ्वराच्यनसेगदिहसेषा-- | 
2 ~ 2 2 ववादादरिजिणणषरोचसता कफाच्य ध री 
` ग सोधाश्ः--र्वागमे पीडा होना; छक जनाः शीर सारी ` टोजान प्सेम्व 
लेन ˆ.यह- श्चन 'व्वरोकै धर्वख्प हे । नयन तेग ८ आदं आनः आदि- ) मैत्र स्यपि 
नकलिनीः-यह" शव च्वरोके धूवद्प 2 । न 1 ( न 7 आरि १ भन तरसि 
॥ नटो दनाः, शध - य-स पिंत्य्यरक पवर्त ह ¡ वातरोग पृचरर्प -ज्मइ्‌ (क्वि 
| = ~ अ ॐ , | न 
अर्चि होना यह कफ उ्यरक्ा षृ ट्प ह {| ५९ ॥ + = ६ ॐ ‰ 


# 1 
~ क. „~ 


नि 


वातज्वस्काः संकषण । 
हृसष्टम जशिस्सापपतिदेदनानि । 


३ & 


+. ~=: यत्व दज >. 1 
प्विलभर् दुवः क ४ 1 


( १६६ ) कुल्याणकारमे 


^ 
(कि कि भ 1 भ श, 7 १ 8 ^ # 4 ५ ^ [न 


[ध्पावशटपरलचनङरष्मतात- । 
ला रस्कासाददपास्पव्‌ःकपनानि +¦ ५२ ॥ 


५ (+ 


स्तश्धातिगतवन्ुदातिहिषामियस्व- । 

सिद्रा्ातश्वसनठयररक्षमातसि ॥ 

वातज्वरे छखततधेद भवति तानि ॥ 

्ञास्यानिदणध्टव्चि रादखरेच्थोक्तष्‌ ॥ ५४ ॥ 
भावार्थः-- दय, पीठ ररीर व्र जिरम अ्यणिक ददं होना, मलवसोध शरसमे 
सक्षपना होजाना, विरसत्, जमाई, आपान (८ अपग ›) मर ब आख आदि काठ ष्ये 
जाना ब श्रा लासी हाना, स्वस्का विप्रम कग, व कपन हाना, जरीरका जकडाहट, 
दारके स्पर्गान्नान होना, टण्डे पदाथ अक्रिय लगना; निद्रानारा हाना, ये सत्र वात- 
स्वके ठक्षण है उनको जानकर वातह्विवार को दूर कपेदराटी चिकित्सा शीघ्र करनी 
चाहिये ॥ ५३ 1 ५४ ॥ ॥ 


१एिन्तज्दछस्छष्ण | 

तष्णाप्रछापहदयतयषीव्यतति- 

घृ च्छा श्नम्‌ाननक्‌डुस्वविमोहन्तनि ॥ 

नाराष्स्य्णक्शथरन्पिदण्तिपिभ्र- 

निप्रीरनद्िटिरभियतादिरोषः ॥ ५५! 

पिडभंदशवपखष्यविखोदनाति- 

परस्देद्‌यमचुरस्टपदृध्देखध्य, \ 

निनवादम(रति स्पतठण्यडि | 

१पेचञ्यरे अविदितं प्रभ्वति दडि ॥ ५६॥) 

मावह्थः---त॒पा, व्क वादः मद; जलन, स्दस्का तीव्येण, मूर्छ, सरम, भख कडवा - 
हना; वेचनी होना; नाक य पुर प्फ जना, धुकमे रक्त ठ पित्त पिरख्कर आजाना, 
ठण्ड पदाथि अत्ययिक इच्छा; अनिरोध, अतिक्तार, वड तूर व "नेर पीटा -हौनान्ः; 
विद्यं पसीना आना, रक्तातिष्तार, श्म दुव; ये सत खण पित्त्यर रे पारे... 
जते ह {1 ५५८५६ 
य्कनञ्खर्‌ छष्चण | 
निद्राद्दाररदरतीरीरयाशुस्त्य 


५ 
ग "ऋ 
४ ~ १५३३६१५६ ५९९१२ ९ सय. ५० ६. 


पिच्तरोनाधिक्रार' ८ १६७ ) 
साता रयथनापद्यस्पस्यधिपातं | 
छर्दिपरघकधदलसासियलात्नन्दस्‌ | ५७॥ 


(ऋ 


अत्यगघादचविषा्दद्नताति- । 

कासानि्पानसकपालमकण्डकण्टरः | 

ठलेप्पञ्वर्‌ पदटिराननिं च रक्षणानि । 

सवाणि सन नयदाज्यर्सभवानि ॥ ५८ ॥ 

भावाथः--निटषविकता अमन. अधिक तिर्‌ चार द्योजाना, जयैर्‌ कम गरम 

पहना, मुखमे मिटाप्त रना गपाच हाना, च्नोप्या सर्ग॑ स्क जाना, अल्प पीडा, 
जनिम स्तब्धता, वमन (८ धन आदि त्रि) आन मल वे तुल का वर्णी सुद होजाना, 
अव्यत रारोरन्लानि, अपचन, खाती, युतम; कण्ण अनाव कंठ सनरन, ये सघ 
ष्टेणज्वरमे पाये जाने बे छ्ल्नण दे ! उपर्युक्त वातपित्तकफज्यरके तीनो प्रकारक 


(१ 


 खक्रण णकत्र पाये जावे तो उमे सनिपातन्यर समद्नना चाधियि ॥ ५७ ॥ ५८ ॥ 
्ठजस्वर लश्यण ) 
दोपद्रयरिवद्ुलक्षभरुधित त~ । 
दोपट्रयौद्धवपिति उ्वरयाहुरच ॥ 
दौपभ्रकोपजमनािदं गीतदाहा- । 
वार्य तयोर्विनिषयेन मरिच्यतस्ते। ॥ ५९ ॥ 
भावार्थः जिसम दो टेपोके ( वतत पत्तः वातकफ; या पित्तकफ़ ) लक्षण 
प्रकट होते है उेह्ृद्ज ज्वर समन्नना चये | ज्वर के आदि ओर अत्य मै, दोपोके 
प्रकोप व उपशमन के अनार जीन, अथवा दाह पर्वर्नन से होति है । अर्थात्‌ यदि 
स्वरे आदि स वातप्रकोप हौ तो ठण्डी लगती है, पित्तरेक हो तो दाह कम हयता है | 
गही क्रम ज्वर के अतमे भी जानना चादि | ~९ ॥ 
सद्ियाद उवस्छा असरध्य छरश्रण | 
सर्वज्वरेषु भथिताखिखखक्षणं वे । 
सवरूपद्रवगणरपि संशयु्लम्‌ ॥ 
द्रीनस्वः विकृतलोचनः । 
भभौ प्रलपसहितं सतनं पतन्तम्‌ ।॥ ६० ॥ 
यस्ताम्यति स्वपिति शीतल्गात्रयष्टि- । 
रंतर्दिदाहसदितः स्पर्णादपेतः ॥ 


(१६८ ) कल्याणकारक 


रकेधमो हपितरोपचयस्मशर- । 
रतं वर्जयेद्धिपथिदस्वरलक्षणतः †॥ ६१ ॥ 
भावाथ" जिस सन्निपात फर पृणलक्नप्र जो वातादि च्रं म 

प्रथक्‌ २ क्षण वतलाये द वे ण्कर सान प्रकट होवे णी सन्निपात जवर का लक्षण 
है | इन त्रिोपेके सपधूण च्न्नण ण्न साथ प्रकट हौ, म॒प्रण उपद्रवामे सयुक्त हो; 
यवर ( अवाज ) कम होगवा हो, नेत्र करन दोगेय हो, ऊर्व श्ासमे पीडित हो, वड 
चके मूमिपर्‌ सदा मिम्ता हा, सतापरमे युक्त हो, दीनि ठेत -हो,. जिसका इारीर 
लख-प्रठगया हो, अदग्मे अत्यधिक दाह होगा हो, जिस्तकी स्मृतिराक्ति मष्ट दोगः हो, 
अलि छाल हग ह्ये, नर्मान हागया हौ, चट सदित ह्या, दमे साननिपात्तिक रेगीको 
'अवुरक्षण जाननेवाखा विद्वान्‌ वैच फसाध्य समन्नकर अवस्य छोड 1 .६०-६१ ॥ , 


+ को 1 (0, जभ 16 0 ह 1 
17 
१ =^ # ^ 6 ।4 


४ ६ £ ि। † , 
. सच्चिणलस्दर के उपद्रव । 


५ ^~ ८, (८ ॥ 

न मूच्छागर्फक्षयतृपायमथुल्वरार्ति- । 
वासस्य “पखवू्निरोषदाहः ॥ 
दिकातिद्.एगल्शोपणशौपकासे- । 
रेतेश्पद्रनणैस्तदहिताथ कर्व्याः ॥ ६२ ॥ 


1 
{ 





मावायेः # अगामे पीडा होना, धातुभ्य, तीव्र प्यास, 
, वमन; इ्वसः, श, मलमूर्नावरोष, दाह; {ञचकी; अतिसार [ दस्त खग्ना ] कठ रोष, 
सूजन, वासी, ये सव सन्निपात ज्वर के उग्रवय है | इन उंपुद्रवोके. सुमूहसु युक्त 
स्वरको चे असाध्य समन्नकर छोड दे | ६२ ॥ 


& 4 ८.., 1 
^ ; ह {1 १ ६ ॥ = ६ $ 


1 4 ¢, + ज्वरकी पूथेरूपमें प्विकित्सा। ! ? , , << ~ 
रूपेषु पूजनि छखोष्मतोयै- । ` ^ +" ` ¦ 
तः पिवेन्िनितस्लोधनसर्पिर ॥ 
मद्युद्धदेहसिति न चर्यत उ्यसेऽयं | 
व्यक्तञ्येदे भवति ठघनेमव कार्यम्‌ ॥ ६३ ॥ 


मागा; ज्वर क पवरूप प्रकट होनपर्‌ सदोम्ण पार्नीसि वमन कराना चाहिय | 
एव तीक्षण विरेचन घरतकेो पिलाकर विरेचन कराना चाहिय, इसप्रकार सोधित शर्ससाश्को 


सवर वाधा नदौ पटुता है अधात्‌ वुखार आता ही नदी] ज्वर प्रकट नपर द्वन करनां 
दी उचितदे॥ ६३ - ~ , ` | 


॥ 


परत्तसेगाधिकार, ( १६९ ) 


| # 8 ` 8०, 5 क १ 
हि 0 क ^) ०1 छ । च स 
 # क | ११ हि ॥ = +^ भज ५५ 0 नि शि 00 # 0 त ` व ए त ० क, क, ऋ 
ऋ ॥ मि 9 ^) त "1 ॥ ` ॥ 


धवं वे जपान्‌ चिधि। 
 आनद्धदोपमचिकर स्तिमितांगयष्टि-। 
मलोक ठयनविधि वितर्चुपार्च ॥ । 
तोयं पिवेकपफयस्ज्ञ्यर्पडिताम. | 
सोप्ण सपिचिसहिते शृतनीतनं ठ । ६४ ॥ । 
भावाथः---टोपोके विगेप उतेव व स्तव्य गीर्‌ का देकर स्थन करान 
चिथ । यदि प्याप्न छो त्तो वातकफल्वरी गरम पानौ व पित्तञ्चसै गरम करके ठण्ड क्रिय 
हजा पानीको पीना उचित हे ॥ ६४ ॥ 
घ त्पीडितो यदि भवेन्पञ्रुजो यवागर । 
' पीत्या उवरप्नयय धरदिश्रतिरट्र | 
तदर्िटेप्यमपि युषगणः कदुष्णः ॥ 
 सयाजयेज्वरविक्ार निराकरिष्णु" ॥ ६५ ॥ 
मावीर्थ-- द्यित रोगीकौ यदि मूक ख ता क्रमत अवरनादयक महाष्ण यत्राम्‌ 
विटपी व वूरपोको देना चाहिये, फिर विश्राती देनी चाहिये ॥ ६५ ॥ 
वानपित्तज्चर मं पाचन । 
विल्वापरिमेधवृहतीदयपारलीरना | 
, , काथ पिवेदनिरिरं पवनज्वरात्तः ॥ 
, कारेक्षयष्टिमधुर्चदनसारिवाना । 
जीव कषायमिद पित्तविकारलनिध्नम्‌ ॥ 2६ ॥ 
माबा्थः--वेठ, अगे, दोनो ' करटी; पट; इनका युखौप्ण काथ वातच्वरीकी 
पाचना् पीना उचित) काश, ईलका जड; मुच्ठौ; चदन, सारि नका ठण्डा 
काभ पाचन के चयि पित्तञ्वरौको देना चाये | ६& ॥ 


ककःल्वर मे प्सतं भर पक्रवेरस्छक्लणं / 


ऋ 





मासफलनवयकटानकषक्‌ नोय 
असणं पिवेक्कफकृतल्नरपाचना्थम्‌ ॥ 


व । न 
-तर भी सघान्म श-तो टवन च्यम - क जरूरत तद्ध 
,. १ पदि. दोपरद्िक आदि अधिक तदी, स्वर मी आनाय हप षन भ वी जूत नईं 
रे। च्छु आदार दे सक्ते दै । दूखस वद मी तात्प दै-ज` क सनेमि स्तन्धता भादि 
हो तब तक छषन कराना चादिये | 
यय 





( १७० ) कल्याणवःस्वै 


(किः 


ठष्यी ततुः भङृतिमूचमलमप्रश्चात्त- । 
पृदञ्वरष्िसाधिख्कुक्षिरपीद पके ॥ ६७ ॥ 
भूवः; --माडी, त्रिरा, ( हरड वहैेडा अवा ) भ्रिकटु [ सोढ मिस्वः 
पीप, ] इनसे पकाया गया पानीको अर्थात्‌ काटा पीने कफञ्वर्का पाचन होता है। 
व्ररद पाचन होनेप्र शारीर हल्का, मल मूत्रोकी स्वाभाविकं प्रदरृत्ति, स॑दञ्वर, पेट दिथिक 
हाजात्ता ह ॥ ६५७ {| 
द्म क पिद पकञ्यर चिक्कित्सा । 
परृञ्वरं समभिवीध्य यथानुरूपं | 
रिचयेर्विरेचनगेणस्थवा निरूहैः ॥ 
सयोनयेत्छशजवातड़ तञ्वरात्तः ¦ 
पित्तञ्वरे वसनशीतविरेचनेश ॥ ६८ ॥ 
भाथा्थै- अ्वर प्रकजनेपर यदि वह पीडायुक्त व्रातञ्यरहो तो उत्ति यथायोग्य 
नेह [ एरण्ड तै आदि ] विरेचन अथवा निरुद्व्ति देनी चाहिये) यदि पिद्तञ्वर 
स तो यथायोग्य इीत वमन, वा पिरेचनसत उपदम करना चहिये ॥ ६८ ॥ 
पक्न्ष्रञ्वर चिकित्सा । 
छ्ण्मञ्वरे वमनमिष्टमरिषएटतोये ` । 
सपिष्सेधववचापदनप्रभूतेः ॥ 
नस्याजनेषएटकट्भषजसष्टिरेक- । 
गण्ट्रूषयुपखरतिक्तगण प्रयोञ्य ॥ ६९ ॥ 
भावाथः--कफस्वरमे नीम कपायमे सेधानमक, वचा, मेनफल इनका कल्क 
डाटक्रर बमन ऽना चाहिये ओर कटु ओपधीयो द्वारा न्य, अजन, विरेचन तथा तिक्त- 
गणोपत्रियोह्यस कवर्वारण ( कुरा ) कराना, व यूष देना चाहिये || ६९ ॥ 
सथन ष्देकेः स्यि पाचापष्द सागि 
तत्राखदोपङृतदुवे्वाटवृद्ध- । 
स्रीणां क्रिया भवति सशमनप्रयोगेः ॥ 
तीतरोपवासमलशोधनीसिद्धमोभ- । 
स्संभावयेदधिकसस्वलान्ञ्वरार्तीन्‌ । ७० ॥ 
भपाथः-- टेपोका उद्रेक अल्प हो, वृद्ध हो.खी हो, तो उनकी चिकिन् 


यामन प्रयोगक्रे दवारा करनी चाये । इसत विपरात अधिक वल्वाछे ज्वरौको सीन छघन 
उपयुक्त वपन विरेचनद्धिमे चिकेन्सा करना चाहिय ॥ ५७० ॥ 


[क 


(^ 
पित्तरोगाधेकारः | ८ १७१ ) 
वातस्यरय काथ 
यशद इदषटदटददद्यङन्यन | 

पाठाएनभयदुदतीहयनसमरणाद ॥ 

घा भृगदेरविदुदददरपाद्िपानाड्‌ । 
धृ धह िठवादषरतञ्यःषु 1 ७१ ॥ 
, भावाय --व॑पूर्ण वातिक अवसम अद्रता, गिखाय; नागरमोथा, परवरकी। पतिया 
सठ इनका वा पाठा, अगध, दोनो कटेटी, सोठ इनका) वा डुढी, नीम; अमरता 


(५.० 


इनका क्राथ ( काटा ) उनाकर पाना वाहय ॥ ७१ ॥ 
पिष्छस्यर ५ क्थ । #॥ 
लछाजाजङषटक्वाल्कशेर्काणां । 


मृटीकनामदधुकोत्वलस्ारिवानः 
ङस्वदरोखख्पयोदपयोरहयणां ॥ 
स्थ पददा छपचदतञ१९३ || ७२ ॥ 
भावार्थः -पत्तिक व्वरोमे धानके खीर; नेन्रवाला, आवल) कक्चा कर्‌ 
इनका वा म॒नक्का, नागरमोथा, मुख्ठी, नीम) कमल; सा रिवा इनका, वा धनिया, नीखकृमख 
नागरमोथा, कमठ इनका क्राथ वनाकरर पीनां चाय ॥ ७२ ॥ 
सप्तस्वर मं काथ । 


एलाजमोदमरिचामरकामयाना- । 
यारग्बधाबुद मदौ पधपिप्परीनाम्‌ ॥ 
भूनिवर्निवनृदतीद्रयनागराणाम्‌ 
काथं पिवेदिह कफथचुरज्वरेष ॥ ७२ ॥ 
भावार्थः--कफ उ्वरमे इठायच।; अजवाद्न, मिरच+ आवा, हरड इनका वा 
अमरता, नागरमोथा, छठी; पीपर इनका, वा चिराता, नीम, दोनो कटेखी, शूुढी 
इनका कषाय बनाक( पीनेसे जाति होती द ॥ ७२ ॥ 
सश्िपातिक ज्वरम काथ 
प्रस्तानिश्चामखकचदनसारिवाना । 
सिमोद्धवावुदपटोखहरीतकाना ॥ „ ; 
(नी 3, ूर्ाशतटदनि शीतकरोदिणीनां । ,. ` ., 
` ग्ध्य 'पिवेदिशटदोषशलज्धशः 11 ५७४ ॥ 








( १७६ ) कल्याणकारक 
भदाथैः-- नागरमोथा, हद्दी, आवदा; चदन; सासि, इनका वा गिखोय, 
तागश्ोधा, कडवा परवठ ८ महीन पत्र ) हरड उनका -अधवा मू गिटोय नागरमीया, 
व्डेडा, ङ्छी इनका प्राय णेनत्त सन्तिणत स्वर्‌ च्म उष्म होता हं ॥ ७४।॥ 


१ 


विपण्ठ्छर चिकिरस ! 
इष्णद्ररूपफाथ्ठापथ्दसपरयाच. । 
गरस्यकषिद्ध वततेटपयःखडछास्छः । 
अस्यगतस्यस्तताजनषातका्-- । 
रेकातिराटिविषपञ्वर्नाशन स्यति ॥ ७५ | 


भयाथ--उोपाका अनुक्तरण कर्क जिन अआपवियाका निक्पण किया गयाह 
उन २ आपति प्रवाया स, तथा तत्तदेापविया हाण सिद्र किय गथ वृत; तेद; दुव. 
व्यजन पिरप, आदि फे अभ्यग, नस्य, अजन; प्रान इत्यादि करानैस एकातगा, सततः 
सतत, अन्थेदुग्कर , तृतीयक; चतुधकादि विपमञ्र्‌ न होते ई ॥ ७५ ॥ 
विपमञ्वरनादाक घ्न । 
एवं तर्तीयकचतुथटिनतिरषु । 
सभूतवातजमहाविषमञ्वर ॥ 
गन्य धृतं चिकटुकं चिषट(जजात- । 
काक्त पिवेदहिमदुग्धयुतं दिता्थी ॥ ७६ ॥ 
भादराथेः--इयी प्रकार जिस म वात क प्रधानना रहती ह रै चूर्यायक, 
चतुथक आदि विषमञ्वरोसे युक्त दोनकी इच्छा रनेवाखा मनुप्य क्रिकट॒क, त्रिफला व 


त्रिजातं ( दाख्चीनी, इलायची, नेजपान > चण मिखा इआ गायके वीको संदोष्ण दृधके 
माध पीवे }} ७६] 


रतज्वरक स्थि वरप! 
 'गोध्वृगहिगुमस्चाकपलाश्नसर्प-. ! 
निमाकनियलमहापधयवापपतरैः ॥ 
> संतत-- जाः वार्तापि कफ़ा क कारण; 
( त्रीचम न द्ूटकर ) व्ररावर आता ह उस सतन क्ल ट | 
सखतन--जा दिके किसीठा द्म य आना हे उस सतत ज्वर कहते है । 
अन्यशप्क-तिः वा ठिनिक्रिमी; एक कटय जा स्वग आत्ता है, उमे, अन्येदष्क 


कमनः सान, दष व वार दिनः तक 


रुद ६ | 


तन्मैरक--शखम एक ष्दिन > द 


जो तीरे दिन म आतः टै सये क्षलरक फते श ¦ 
चतुष्क ग. द्‌ न्द द = उग्र च (द? उन ३) 


पित्तरोगापिक्राः | (१५७२ ,) 


र ५ 


क {पाक्ववाजादछतद्प द्‌) नव~ 
६ व मनक मूर ङ कनः कू क्त अ कु [थ 
धपा द्व्वगप्द(नच्चल् ॥ ५५) 
(` .४* ल र्च्‌ < - श 
भावाथंः-- हात, निस्य, जक, प्न, चः 


[# 


# 2 ॥ 


ॐ = ५ 


ॐथ {= {3; ३ ९० श्नु १ भे ध 6 व चणक के कः यि दः 
सन्य तजः पङ सरसाः च्यर्‌ एध दर धय उन्न -तप्रतक्र उपद्रधथं उत्पन्न 


रहर सा खो उण्डार हतः 


५ 

॥ 

^ 

3) 0 ८ 

21 

| >. 

वः 

ए 


(श्वि 5} +" सक, जके ५ शने ॐ --* ~ 
८५८९८ < ८1 { -धण् ॥ 
[ऋ र र क ॥ि 
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म्नराक्रया नदत्रुर्पतरसापध्य्ा | 
यपु | 


र आविन्ना नटन जन्तन्यं ठय च्िन्म सम्म मव, विप यूपा {४ 
भसवद्.- जातत "नटेन उन्न उ त्नम्‌ सगय चव; क्िट्पा, यूपा 
ध्व ॥ > ५ ग्र 0 न पद न्नर „> 29 “~^ ठू; ध त्प 
13 अक स्लेण कर्य वा? निक्त ताकि नप््न्य ऋ1, आत रक्षणे करर्नर्ं उत्पन्न 
म, 


र| 1 छा हः नी ४ => कज ह (` ()) ध "त ~+ (नि == = = = => =-= (नवी 91 ^ 
वगम नह्‌ क्रित त न्त्य योवाचिय्‌ा = [वलिना करना चाध्वि | ७८॥ 


त जे = कना १ निष ६१. 1 स) च 6 ५ भ 4 न {श्‌ 
गनहे व म्लात उतरे कवृद्न- -- 


 । [ । ॥ ची १ छ 
ग्लह वम च वरदन स्या- | 
। त ॥ अ क ध ० भक्णशनि | भ र | भ 
दर क्षज्यर्णर (वहश्रात स वारतकतध्र्‌ ॥ । 
ष र कषा र ञं 431 3 ८] (नी ८ अ न' ् ह 
‰११९ रत्‌ ०. «17 (पच्यत, > । 

॥ ४ त त 217 कः अनति न्क प्प ्‌ न, 
पेय पगाणदररप्पहाञ्यःपु ॥ ८९ ॥ 


चद्धिये ।॥ ७९ ॥ । 
ज्वर्‌ द्युत लष्मण 


काक्षा कपुक्तवथृमस्चसवि पमन | 

सर्द्रियाग सपजीर्तरमोरभाध्ं ॥ 
कुण्डमलभकृतिगुञ्च्वरलिवाहम्ः । 

वक्ष्यातुर्‌ ज्यरविधक्तमिति नवनस्मदर्‌ ॥ ८० ॥ 
भाराथः--लतिकी उच्छा दोना, जरारका दन्ता तेजाना, अन्न सचि. दी 


2 4 


; 
परस्तन्न चित्त होना, तपृण इन्रियिकी अपन २ का करसे ससर्यता होना; गसीस्मे समनीतोग्णता 


4 


{> व (2 ^ -----7 1 ~~~ ष्ट > यष्ट ज 
दोना, खुजखाना, मल क विर्जन ठी २ दीनः, उद््यन्तिष्ता प्रवयति हीना यह 
ज्वरचिपुष्दक् उण्‌ हे 1.८० ॥. , 8 


१ ^ ## 
#। == 1 ् र्ण { ने 4 ७४ 
ज न्+ 


१ ,# 


( १७४ ) कल्याणकारक 


# १ + क 9, | ३। चि ^ > ^ ^ 
ह > १ 8 


उवरक्रा पुनसकंतम । 


तौ तादुपानचिजिराससमेषननादः- । 

व्वाय।ग्यारतयुश्प्टवनाभिघातात्‌ ॥ 

द्रं ज्वरः पनस्पति नरं यथेष्ट~ । 

चारिता ज्वसवयुकमपीह्‌ ततरिः ॥ ८१ ॥ 

भहदा्थः--एक दके जर दृ जनेपर भी ठंडे पानी पनि, एंडे जगहमे 

भस्नेसे, अत्यत शीतवी्ययुक्त भोजन पान आदि करन्ति, अतिव्यायाम करने से; हवा 
च्मने से, विष रैरनेस, चोट ठणनेसे, इ्वादि व स्वदेढ दर्तिसि बह पुनः टोट 
आता हे ॥ < १ ॥ 


~५ (८ 0 ज ^ ^ 4 0 ५ न त न न 


पुनसगत ऽवर का दुष्फर । 

दावानलो दहति काषएटमिवातिद्युष्कं । 

प्ररयणतो ज्वराषेपक्तयिरह्‌ ञ्वरोऽय ॥ 

तस्पाल्=रातिर्‌ ३व उव्र्थुत्छगाजः | 

र्यो निजाचस्गभौजनभेषजाचैः ।॥ ८२ ॥ 

भावाथ.- जिस प्रकार अघि सूखे ल्कडीको शप्र जखाता है उसी प्रकार उस 

व्धश्सुक्तको छोटा हआ अवर पीडा ठेता है, गरीरको नषटश्रष्ट करता है । इसच्यि उ्वरा- 
गमनके समय जिक्ष प्रकार उसकी रक्षा करते € उसी प्रकार उ्वरसुक्त होनेपर मी 


निजाचरण, मोजन, ओषयियोदारय उसकी रक्षा करनी चदय ॥८२॥ 


अशथ अतिसाराधेकारः। 
<{तससन्द्धान । 


पित्तं विदग्धमखजा कफमारुताभ्यां । 
युक्तं मखाश्यगत शमितोदराभिम्‌ ॥ 
लम मर विसृजति द्रवतायुपतम्‌ । 
त व्याधमाहुरातसारमिति प्रवीणाः ॥ ८२1 
भावाथेः--स्वकारणसे दग्यपित्त, रक्त, कफ, वाघुसे मिरुकर जन मलरय मे 
पहुच जाता है बहा उदराग्निको मद कर देताहे। फिर उससे पतखा दस्त होने 
गता ह इषे महरि छोग अतिसार रोग कहते हे || ८३ ॥ 
वातापत्खार ख्श्चण 
श्रूलानिविती मरमपानश्जा पगार । 
यतकयपनसहिपं सष्छ्मं सक्तष्रम्‌ }) 


पित्तरोगधिकारः | ( १७५ 
रघ सृजत्यतिषुहु हरस्यपल्पम्‌ | 
घातातिहार्‌ इति च यनयो उटदंति ॥ ८४ ॥ 


2 8 क, १ [न १. [च ^ ०1 


भावायंः-- जितम अपानवायु कै प्रकोयसे, मर अव्यत गाढा, खक्ष श्वं केन 
युक्त हाता दं वार २ योडा २ पीडावज्द्र्‌ के साथ २ उत्ता है, रोगी अल्कयुक्त 
धिता ह | उस्तको महपरिगण वात्तानिपार कहते हे | ताप्पथ---यह कि ये सव ठक्षण बाता. 
तित्तार कते दे! <४॥ 
पित्तातिदार दश्चण 


पीत दरक्तमदहिम हरित सदाह | 

मृच्छात्‌पाज्वरविपाकमरठेरुपेतम्‌ ॥ 

री सजत्यातिविभिनेपुरीषमच्छ | 

पिच्चात्तिसार इति त मुनयो वदंति ॥ ८५ ॥ 

भावा्थ.-- पीटा हरावण से युक्त, अविक उष्ण) रक्तस्हित घठच्छ व पतदा 
मट गरीघ्र उत्रना, रीगी मू, प्याप्त, ज्वर, अपचन) मद, इन से युक्त होना; ये सथ 
क्षण पित्तातिसार के है, एेसा आअचायग्रवर कहते दै ॥ ८५ ॥ 
छप्मात्तिसारः 

श्वेतं वखासवहुत्‌। वहु सुरीत । 

शीतादिंतातिगुरुगीतेलगान्नयष्टि. ॥ 

कृत्स्न मट छनति मदमनस्पमस्पं ¦ 

श्ेप्मातिसार इति नं धुनयो व्दति ॥ ८६ ॥ 

भाव्रायै --कफ के आधिक्यसे, मख का वर्णं श्रेत, गाढा, ब अधिक ठण्ड 
हेता द सौर मंदवेग के साथ, अयिकमरात्रा मे मर निक्रख्ता दै, योगी अत्यंत शीतप्ते 
पीडित होता है, दारीर मारी, व अति गीतट माद्र पडता ह जिस्म ये सन ठ्न 
प्रकर ह्येति ६ उपि महर्पिगण शछैप्मातिसार कहते टे ॥ ८६ ॥ 
सन्निपातातितार, आमातिसार च पक्ातिसारका छक्षण | 

सर्वास्पकं सकर्दोपविरेपयुक्तम्‌ । 
॥ | विच्छिननमच्छमतिसिक्थमासेक्थकं चा ॥ 

दर्गधमप्स्वपि निमग्नममेध्यमा्ं | 

पक तिक्षारमिति तद्टिपरीतमाहुः ॥ ८७ ॥ 


( १७६. ) सरय्णकारकं 


[ ४५ शक 
क, इ 9 9) ॥ 


¢ अ न (ं (य 
भायार्भः- दात विल वा व्य तीनि त्निमायतदतणोन युक्तानि स्वच्छ) 
 # 


^< 1 ५ न ले 
चण पहन घृ वमृराद्त नट [ननन च - नान [नानिमीर्‌ ४11 त गट 
र र ध ज नः = मा {र £+ ४ न वध्‌ कैः च त्रि 
पनाम उट परर ट्त दवो त तना उस आमलकी कहत ट [ घ पृरीन 
~) = ध † 
द्क्रुण काच क्म पक्राननाः 1 € [| ८७ ॥ 
हि 
ˆ ~ स्र त त्न दष | 
द (दय दस्न(णतामिश्रष्यं | 
मन्पाननःच्द्िनं मन्टपत्स्मतमर ॥ 
नस्पाच्चपुदरदुराप्रतपदचयतत प्र्‌ | 
मदय पवा पत्रस्वुर्‌ शु ८ ॥ 
न र > 2 ॥ 0. + त (निन) वी किं यान 
मतद +--- सानं नए क वम्र स ईत {विका रक्तपित्त, अतिडध्म, 


मठ का निका ने वाद्य चव्ततिस्मर, आत्मान ( उफग ) व बृ्युक्त, तष्णा; सूजन; 


उर, द्वात) सी आटि उपर ते, सवुक्त; असाच त पीदटित, दीन स्वर संयुक्त रोगी 
वतै, { अतिक्नार संग | नानः करता |} ८८ ॥ 


५२१" 
पक 


छटापथुवसायकरतासषमानं । 
दुसधठधितक्रसम स्वतस्‌ । ८९ ॥ 
भायाथः--अजनिम्गः रोगी आने वास्क्‌ द्य, अनि वृद्ध हा, करय, ट्यटव्‌ लोधी 


{ ध्यरा¶ ^ पीडि | ता. ण्व [जनक मदे र. ष्ट्या हा, वसा. वक्रत्‌,. तेट, पानी, 
दष 


व, दही; छाछ के समान च्धवादा दा, भसे रोनिवाक्रा अतित्ार नहान्‌ कष्ट पूण दै 1 
उस्र उमे छोडनां चाहिए | 


प्रतार य वथ 
मरन्वपपक्प्ग्दिखययकौचश्ान । 
वत्यन्वितययपधिक्शदुतानिधार्‌ ! 


प्ट यष्टर्‌ वधुद्‌(पिन्परटकं | 
(क्कः {ग #॥ # म च 2; [व्र 
सदव नतप्नजव्यप्रायते एय कुयाह्‌ ॥ ९९ ॥ 





^ ॥ ६ 
भात याननारोतय रम्यकः वृुवाका अच्छी नरह नानकः वथायीण्य 
( अनम्‌ पाचन व पृटम्तभन ) चिक्रिमा क्षरनी चाधि | जविक अमुक्त होती 


पित्तसेगाधिकारः | ( १७९७ ) 


पोः त-क सिजतो = १७०० 9 पन ५ द्‌ ५४ = म. 
[0 [षी 0 7, 0 क क । [9 आनन १) ह [षी म , कि + ष जः त 1) कि हि । क ज क क ८, क कि वी७ अर, त क, 


मनफख+ सधानमक, पीपर इनके कन्फस गिश्रित उष्णजल्पानसे वमन कराना 
चाक्धिपे । ॥ ९०.॥ 


3, ^= वसतपश्याच्तरया | 
=> ठ ववं भञशतमददाहयपेतदौषं! ` । 
`>: ;- ` भरति तदाहनि विदजिवयुक्तपान ॥ 


साग्राहिकापधतरिपक्रविदव्यगुष- । 
येवयरस्पमहिमं वितरेचधीक्ध्‌ | ९१ ॥ 
भावार्थ.--वमन कराने क वाट, जिसका मद, दाद्‌ व्र दध्र गात हौगये हय 
जो धकादहो रे सेगीकोौ उस दिन खनि प्राने कौ कुह नहीं उना चाद्ये दृष्ठ दिन 
प्रहि जौषधियोतै पकाय ह्र व्च वायूपर (दाद) गर्म व अल्पप्राण मे 


देना चाये । ॥ ९१॥ 
भ, चातातिसार मेँ आमःवस्था की चिकित्स,, 


= - ~ अत्यम्टतक्रयनिटाययुतातिसार । 
पानः पिवेन्मरिचसेन्धवनागरान्यं ॥ 
हिगुप्रगादमशथ्वा मरिवाजमोद । 
सिन्धृद्थनागरविपक्वरा्खकां वा ॥ ९२॥ 
भाव्रथ--वातन अतिसार आमास्थामे अव्यत खट्ट छा मिरच; सिधानमक्र 
सोठ, हीग मिखाङूर अथवा मिर्च, अजवाईून, भैधानमक, सोठ) इनस पकायी हई 


काजी पाना चाहिये ॥ ९२ ॥! 
~ - --- पित्तातिखार में आमाचस्था की चिकित्सा । 


१, 


५.4) 
५११ 


ह, 


।ीि | [म 1 1 


$ ऋ 


न= 7 --- षीकपायपरिपकमजापयों वा | ० . 
-5 ‹ जम्वयुदाम्रङ्कुटजानिदिषाकषाय ॥ ह 


पीतस्तथा दधिरसेम तिखंबुकस्कः 1 


पित्ताषमाथ शमयत्यदिक्ारयोय ॥ ९२३॥ 
जाम अवस्थाम्‌ पदैटीकरे कथायत निद स्तिया 








भाव्यः < 
आ बकरी कादूष व नान; नागरनोधा. आम, दूटज. अनीम, उनका केतति अश्रा 


ति द्‌ नैत्रघाटेका कल्को दहीकरे नोट [ ग्म ] क वाध.-पफरना चाहिय [-९ 
= -- ~. -- कफात्तिसार म माभातस्या कतै प्न क्रन्ता त 
द.वीनिलाकदफादुदचिचकाणां । 
` पागजमोदपास्वामस्काभयानास्‌ ॥ 


॥ 


[ + ॥ 


(- १५८ दरैल्याणकागके 
कर प्िविद्याभितिरेण जयेन युभे- । 
पां दथा करत तातिखारे ॥ ९४. ॥ ॥ 
मावा्भ.--छिप्मातिःगःतरे आप्र अतरप्याः ठाद हव्दी) दव्दी, त्रिकटुक ( सोढ 
सिच, पील, ) सगरमोथा; चित्रक उनके वा पाठा; अनवारईनः मिर्च, अविला, 
टग्दा इनन कत्कको मर्म जट मे मिलकर पीना चाय अथवा श्चंडीको ही पानीके 
माय पीमकम पना चाद्रे | 2८ | 


[ [1 
५ 0: व ए क, 5 (8 का) क । 9 क) 98 
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५५ 
त 
2४) 
२४ 
५ 
~ 
क ॥; 
ष 
4. 
ध, 
५। 
वै 
५५ 
| 
[ | 
4] 
५(* 


५.६६. 
॥,। 


| ९५ ॥ 
भाव्राधः , लोधर, सुट, तिर, पञ्माख, घारईके एर) सेमलके 
गोड, वेर ओ गुदा, प्रियगु ( एकभरिययु ›) कुटज की छक अतीस्त मेजीठ इनको चूणैकर 


५४ 


ह ताड माथ पीनस पक्तणतसार जमन दहता ह | 2५ 


| 
-0| 
ननं 
५1 
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५ 
ध, 
~~} 
<} ( 
५ 
२ 1 
४६ । 
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५८१ 


त्यगादेपुटपाकत । 
त्वग्दीषकवृतकुटना्नकदृव जां द- । 
बद्धवा वहछतण्डकतायपिषएटा. । 
रथादटेन परितप्य्य पटेन दग्धा] ` 
निष्पीडिना गतिं रक्तरसं सु्गधिम्‌ ॥ ९६. 
भावाथः--दाल्चिनी, अगु, कुटज, आम, कद्व, जामुन ब्रक्षाकी छट को 
चव की माण्ड्के माय परच्र्‌ केके पत्सि व्वपैटकर पुटपाक विधिसे पकाना 
ह्ये | ड नि र पकं इग; खाट रव दिक्ख्दा टै! ९६ 


१५४ 





त्‌ गीत सश्कषस्कयुतं परपेय | 
कुक्यावयं जयति मष्टुतरं यत्रुष्यः ॥ 
अम्वणएिफाश्चरसदाडिर तिहर वा ) | 
तक्रे दिपाच्च परिषीदमपीह रचः ॥ ९७ ॥ = 
मव्राथः- उरः यीतछ रतम सल्डीच्ा कन्क मिन्कर पीनसे समै अतिसार 


रोग दुग हेते 1 अ डा, उत्तम ठीडिमि, तदु, इनको छाम पकाकर पीनेसे 
मी अनिक्तार रोगका उपम दहोतादहै॥ २७ ॥ | 


[पीर ` सि अ जन 


[मा (गीर ` । [ 


(णि गि 7 79 


२ उअग््रद्धिक्क्ा ययं पाट ( पटाडन्टः ) भ[ टाना द 1 ` 


पित्तरोमाधिकार | ( ५७२९ ) 


2, १ स, उ [5 क । 


लव्गरात्रातरयदचरक्षयध्मदन्नाना- | 
| मए शरिष्णदनाप्‌ त्रिगस्य सैष्म्‌ ॥ _ , 
द --टेपामिह्‌ एणित्क परिपास्म। _ ,- ~ >, म 
लीवारिवारमचिरेण ज्यैन्धतुप्यः ॥ ९८ | , . , + 
भावाद नापुन. आम, नप्र, नागस्ो्ा, अमतम्‌, . व्क र 
इनका कयाय आल्या उ वाका ण्ह तव उतारकर उस्रं छन च्व, फिर 
उसको दर्षी प्रखेप { जव्रतक्त केगछखीप चिपक जवि] दहनेतक पएकाकर उताग चवे | 
उक्ष अवटख्ह क सवरत कमन स आर्तस्तार्‌ गोग दर्‌ इता &€ || ९८ ॥ 


(सद्धश्चार्‌ । 
क्षीरं चियल्िफल्या परिपकमाय । 
- > ~ - त्यपमयं शमयति तरिक्टुमगाढम्‌ ॥ १ 
< +  स्िथृत्यर्ियुमध्वातितरिपाजमोद्‌- | , ^^ 
^ गुदीसमेतग्थवा शतरुष्पदुक्तम््‌ | ९९ ॥ - }*7“ ^ 


भावार्पः- जतरिवि [ नियोथ 1] त्रिफला, ( हसरड वरहेडा आव्रख ) श्रिकटु ८ सोठ 
मिरच पीप ) इन से परकाये ए द्वके पीनस अतिसार "ग ' दूर्‌ हौजाता है । 
सैधानमक, हीग, मिर्च, अती अजवा््न, सोठ इन से परकाये इए दू अथव। 
पोफसे युक्त दुधको पीनसे अतिसार रोग दर होता हं ॥ ९२ ॥ 


उग्रगघाष्द्काय । | 
[र उग्राबुदाति.वेषयाष्टेकपायमष- १ 
~+. ~ > भगावसिष्टमतिगाद्य विषिष्टमिषठ॥ - ~ 
 _  अम्ब्ठिकासहितमाशु पिवेनमहखन्य। .- ८, „ ‡ 


% १ ~+ 


“८ गां रुणद्धि किगुतास्पतरातिसारश्‌ ॥१००॥ 
भ [वथ ~व चा, नागरमाया, अतप्त, सुखठ[ उनका अदटटमःमात्ररषपि कव्य वनाकरर 


फिर उसको छान चरे } उस कपायमे अवाडा डालकर पीव । इसमे गगा नदी क बाडके 


परमान वहनेवाखा अतिप्तार भी उपम होता द । अल्प प्रसाणवाङे अतिसारकी तो 


श्या बात है. | १२० ॥ . 
ध्ीरका पिष्थिष्र यण ।' 


गव्यं क्षीरं युखोष्ण दितमतिनिरकूण्तेसारल्रोन्मा- 
हवल्वत्दान्तराल्णो दरयद गश प्वट्ः्वु || 


( १८० ) कल्याणकारके 
अष्ालारकरडछग्दरपदतलदाहस्चमक्षणरतो । # 
गुच्छीकरु पीतं किनं त्द्‌नुरूपौपधेस्समयुक्तम्‌ ॥ १०१ ॥ 
भावार्थ प॑चेष्ण दघ; पुराना अतिषार, जीर्णञ्वर, उन्माद, अपस्मार अङमरो, 

गुल्म, उद्र, यक्ृदुदप्वात्त, शच्ङस, ष्टिहौदर, शीट, शकरा, अछ्ग्दर+ दा्टरोग, 
घम, क्षीणराक्र, भूच्छा आदि अनेक सेगोके च्थि हितकर दै । उसको यदे ततद्रोग- 
नार ओौपधियो ये दकम प्रयौग किया जाय तो भिर कहना ही ञ्य हे 1१०१) 
पतिखारम्‌ पथ्य भ 
तक्रं सेधवलागराद्‌ यमथतरा युद रसं जीरकं- । [र 
दयामिभर धुतसेधवेः समरिवचैस्स्छारमघ्ं भृशं ॥ 
क्षीरं बप्यजपोर नधवयुतं सस्यक्दया सस्कृत~ । 
पाह्रषु हिप दणां चिरतसपीसारजीणेञ्वंर ॥ १०२ ॥ 
भावाथैः--मिघानमक, सोठ स मिटी हई छ, अथवा मूग के पानीमे जीरा 
मिलाकर उसमे वी. नक व भिर्या छेक देकर पे, अथवा अजवाैन, सेधानमक से 
पद्ध किया इजा दूब, यह सत्र अतिपार्‌ व जीणे उ्वसे हितकर है } |} १०२॥ 
। तिम कथनं | 
इति जिनवक्वनिगेतसुशासमहांबुनिषेः । ता 
खङ्लपदाथवनिस्ततवसकुखकुरतः ॥ ˆ ~: 
उभयभवाथस्धनतय्द्रयभासुर्ते । + 
निश्तमिदं हि सीकरानेभे जगदेकाहितम्‌ ॥ १०३ ॥ 
भावाथः--जिसम संपूरणं दन्य, तत्र व पदार्थङ्पी तरंग उठ रहे षै, इह जोक 
पराठोकके छिएु प्रयोजनीभूत सावनरूपी जिसके दे सदर तट दै, देत श्रीजिनेदके मुखे 
उत्प साखसमुदरस्त निकटी इई बके समाने यह साच है । चाय मे जगत्तक्रा एक मात्र 
हितं सावक है [ इपलिए्‌ ही इसका नाम कल्याणकारक है ] ॥ १०३ ॥ 


इत्युग्रादिलयाचाथेक्रूत कल्थार्णकारंके चिकित्साधिकारे 
 पित्तरेणचिक्रिस्खितं ना्यदितीःनवसः परिक्ेदः; 1 


१ ॥ 
#$ 
° © *~-- 


4 


४ 


चमी 
> ऋ 
‡« 





यु्रादित्याचार्यक्ृत कल्याणकारक ग्रै के चिकितसाविकार मे ५ =" 
वियालराचश्यतीव्युपात्रितिमूपित वर्धमान पावनाय शादी दारा विदितं ` “ 
भावाथेदीपिका टीका मे पित्तरेगापिकार नामक  , 
नवमा परिच्छेद समःहज ! „ “ 


|. 4: 9 $ ड व अ, 

ह | (क, ४, १) शि 
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कफरोगाधिकारः ( १८९१ 9 


~~ न । + ॥ # ि | 0 # ना पत ५०0 केम 


अथ॒ ददः पारच्छदः 





सप्र्श । 
र्पसेगतयिानप््ह | 
ग्रगृधप्यस्ण । 

जी माजीवाच्ोष विधिददमिीहत येन तद्धेदाभेन्न । 

परोव्योरएाटव्ययात्माभरकटपरिणातपाप्रदेतस््षणेस्मिन्‌ ॥ 

त देवेद्राभिवच्ं जिरपातिमजिते भाप्तघसातिहायं। " 

नस्या श्चष्मापयानामहुगतमखिरं स्पिधाथ्ये विधानम्‌ ॥ १॥ 

भावा--जिसेन अपने २ भेदे भिन तथा ( अपने स्रभ वमे धित हते 

हए भी ५ परिणति को प्राप्त उत्पाद, व्यय, प्रौव्योधे युक्त जीवादि द्न्योको विधिप्रकार 
निरूपण. किया दे ओर जो देवद्रावों के द्वारा पूच्य ह, अष्टमहाप्रातिहायोकर दुक्त 
ठेस श्री अनितनाय जिनेद्रको वेदनाकर कफरोगीके विषयमे निरूपण करेगे इसभ्रकार 
अचीथ प्रतिज्ञा कस्ते दै ॥ १॥ | 
॥ प्रुयितकप्तका ख्षण । 

„ . स्तव्धं शैत्यं महं गुरूतरकटिनत्वातिशतित्किड्‌- । 
सनेषछ्दपसेकाखश्ववयश्ुशषिरोगो स्वात्यंतनिद्राः ॥ | 
पदाग्रित्वाभरिषाकौ शलगतख्दणस्वादुता सुपतादिः ॥ 
प्मन्याधिस्वरूपाण्यदिकठ्षापिगभ्याचरेदोपधानि ॥ २ ॥ 

मावार्थः--चरयरका स्तव्य होना, ठण्डा पडजाना, श्वट्जाना, भाते होनाना, 
कठिन, ,अतिरीत, अतिकद्र खाज चिकना, गीखा होजाना, भुकका पडना, .अम्ना- 
दिके अरुचि, सिरोगुरुता, अत्यधिक निद्रा, मदाष्चि्ः अपचन, सुख नमकीन, वा स्वादु 
हो जानना, अनेमस्पज्ञानका नाद हो जानः) यह्‌ सत्र कफम्रकोप का क्षण हे) ये 
ल्यम्‌ जिन २ व्य.धियो मे पये जति दै उनका कफ़जञ्यीव समन्ञना खाहि | न- 
लक्षणोको अच्छीतरह जानकर कुरार वच तवोग्य ओंषधियोके द्वारा उपचार करे २ 
= च्छेष्य चारक गण । 

„> \ „> ~ , सक्षरिदष्णवेगरषुवरविशदैरस्पमातटपानेः | 
पत्ेद्रयुलेरलि्ड्वकछायटसनां रदेन ॥ == -' ˆ `^ 


८ १८२७१ कल्याणकारक 
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तीत्रसदोपकश्रापस्तखजपारेगरौनपदनादव्यदायः 
श्ष्योषरेनप्ररातिं वनति कड्क.तक्ातिरूक्षः कषायः ॥ २ ॥ 
थावार्धः--क्ारपदार्थ, उष्ण पटा्थेञि वर्ग; च्छु व॒ विरद ( च्छ) 
अल्पप्रमाण मे अन्नरणन का सेवन, ङुख्थी व॒ सुरक्रा यूष; कटुक रस युक्त मटर व 
अरहस्का पानी ( पेया आदि ) तीत्र सदन, उपवासः तिल तेव मदेन, मेशुन सेवन, 
एवं कडवा, चरपश, कषायस्स, उक्षपदाध श््यादि से कपफविकार ( कफ़भ्रकोप 
प्रतिर प्राप्न प्तैतादे) }} ३ ॥ 
कफवारक उपायः | 


गण्ड्स्तर्पपाकनणकट्कषायातितिक्तोप्णतोयेः । 
नतैः कारनकायस्तिकटकटवणोन्मिभितद तकाः ॥ 
नारयेर्वे्रजातेश्णकविद्धच््तिमाङ्गास्ख्वगः। ,, . 
दव्योपस्तधयधिः कंफरयनमताप्नेनि मत्यः प्रयोगे-॥ ४ |} 
भावाधेः-- सरसो आदि कफनाराक ओपधियो के तथा ख्वण) चरपरा 
कमाय, - कडुआ रस, गरम पनी, इत्यादि ओष्थियो के गष्टरूप धारण करने स. 
नीम करज ववृ आदि कड, चरपरा,कप्रायरस दातोन, ब सौठे मिरच, पाप नम- 
फ मिश्रित दतमनन द्राणः देतवाव्रन कले, नित्रू, वेतके फोपिट, चने का क्षार, 
व्रिजोरी निव; जम्बीरी निवृ, तिंतिडीक आदि अम्ख्वर्गोक्त पदार्थं एव चरिकटर्‌ सेधानमक 


कालनमक,; सासुद्रनमक, विडनमक, य ओं द्वद (ऊप, नमक इनके प्रयोग से कफ शमन 
दोता दह ॥ | 





भाङ्योदि चूण । 
..  भाङीर्दियूयरैधामरिचविदयवक्षारसौवर्चरैखाः । 
` षटं धीपपाडाज्ञटनफएक्महानिववीजःजमोदाः ॥ - | 
. ~ चटगाजानोशताइष्हनमजकणापिप्पठीग्रयिरसिषुन्‌ । 


< चृणीडृत्याम्वगेटितपसद्रदारोषितं चृणिते तत्‌॥५॥ 
-------------------__-~-~-~ ^ 


१. अम्क्व्म.--अम्द्येतसजर्स्य तसजस्बारद्टत एस्टलचणास्छकाः नगरं िविडीच चिखा- 
फरसतस्तुक । चनिया दख डद चर कसम 


दयवच. । प्य चाम्छखगणःः प्रच 
सद सान्टख्समयतः ॥ 


सारसग्रह | ` > 
अम्ख्वत, जभ्वासीर्नैवु व्रिजमयं 


निवृ. चनेका खार नारगी तितिडीक, इमी के कख 
निवूऽ चगेरी, ( च ) खद्च अनार ओर कृमस्ख इन कौ अम्च्वर्म कृषा हे | 


। २ प्रधिपो के कपाव को तवन मुख भ चरव्ं रध उवतकः कफयदि दोष हिक च 
आरं 5 “ऋदु ग्ड मि 
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कफरोगाधिकार. | ( १८३ ) 

पीत्वा सोर्वःरपिश्च क्षपयति यद्रदष्टीखट्च्)ग्निमा | 

कासोष्यन्वासरालखावमयुजटग्डक्यपयागेष्ठिहदीन्‌ ४ 

तक्रेण दछेष्मसेगान्‌ धुतगुडपयस्रा पे्तिक्रान्‌ ईहस्यरेषा- | 

नृष्णा भस्तेखशुक्तं रसयति सदसा वातजात्तानमोधम्‌ ॥ ६ ॥ 

भावाः सार्ड, हिन, वचा, पिरच, विडनमक्र यवक्षार, काटानमक, 

इृटायची, कूट, सोर, पाठा, धज फल ( इधनो ) महानिव ( वकायन ) का वीज, 
भजव्ेत, चत्र, जीरा; सोर) चित्रक; गजपीपट, पीपर, सघानमक् इनको चूर्ण करक 
जाम्छवर्म के ओववि्योकि रसो इसमे अनेकवार भावना देकर काजी मिाकर पीव 
जिते यञ्रदुदर, -अष्टीटिका गुल्म, अग्निमाय खामी; ऊर्जश्वान, चूक, वमन उद्र 
रोग, कुक्षिरोग [संग्रहणी अतिसार आदि] ष्ठिह्योढरः) आदि रोग दुर होतेह । 
तथा इस चूर्ण को छे भिटाक्र पत्रि तो समस्त छ्भतेग; घ्रतयुड व दुप्रमे भिक र 
पीव तो सर्वं पित्तज येग, एं गस्मपानी ¶ ते मे मिलकप्पत्रे तो वाततज येग उपश्चमन 


हेते द| ६} 


कफएनाश्क च खदिरादि चूणे ) 


निवकाथं द्खोाग्ण चिकदटुकृसदितं यः प्रपाय प्रभूतं ¦ 
छर्दि कसा समाज खदिरटजपागपयेलानिश्चानाम्‌ ॥ 
चूण व्योपप्रग.ढ प्रतिठिनपहिमेनांभसातेतिचन्स । 
कुष्ठार्शः कीटच्रन्न गपर्याति कफ ङ्द्‌तमातकजातम्‌ ॥ ७ ॥ 
मावार्थ.-- तरिकटुकमे युक्त नामके कपाय को थोडा गरम पिचाकर वमन कसान | 
-जाहिथे | तदनतर र, ङुटन, पाठा, पटोलपत्र; हस्टी; त्रिकटु उनके समद्र चूर्णक 
गरम प्ानीर साथ प्रतिदिन पिरानेदे कुष्ठ. ववासीर, कीटकरोग, कच्छुरोग, एने कफोप्व 
सप सेर्गोक्ी उपशाति द्येती है ॥ ७ ॥ - 
| उदपादि चूणचदच्कं । 
व्यौपे वा माहदगोदधवरससदिर भधवाल्यं सथां । 
तारं बा अष्ामस्मोट्कपरिगचनिते पकमारत्तःचुगं ॥ 
च गोपीत समधरतमसञ्सेफठं माकं वा 
शछधेष्मव्याशानतेपान्‌ क्षपयति उद्ुसूतामयानपरमेयान्‌ ॥ ८ ॥ 
मआवार्मूः--नाहश्ग के स्स सहित सेतानमक, त्रिकट के समां चूण, मुप्र्र- 
षके [ मोखादृक्ष ] खाख्वर्णी का क्षार; व समान त्रिफला अ छगराज चे गोमूत्र के 


( १८४ ) कल्याणकारे 
साथ सेवन कसे से स्थं कफ रोगो दूर कसते दे । एवं अस्यत , कठिन साध्य वहुमूतर 
सगदो सी उपकमन करत्र & ॥ ८ ॥ 


दिम्ादि चूणच्रं | 


हिम्बेखाजानिचन्यतिङ्घटफयवजक्षारसोव्रचट वा 
यरस्ताध्योषाजमादापठकखदणपठभयाविन्रक वा 11. : 
,“ चिग्र्थ्यक्तपथ्यापरिवमगधजानाणरसविढग। ~ = ग 
चृर्णीकत्योष्णत्तोयष्धततयुतयथवा पीतवेततकफष्नय्‌ ॥ ९ ४.८ -> 
खाचाथेः--दीग, इलायची, जीरा, चाव, तरिकटुकः, ववार, ` काटार्नमक, 
धया नागरमोथा, त्रिकटु; अजव््न, आवल. सवाख्रण, पाठा, हरड, चित्रक) अर्थता 
सेजन, पीपठीमू, बहेढा, हर्ड, मिरच पीपल, सोढ, इखायची, वायुविडगः, इनकी 
चूण करके गस पानी या धृत मे मिलाकर पनेसे कफको नाद करता हे |; ९. ॥ ‡“ 


विष्वादिदेप । क 


+ 1 > ‡ 1 ) 
विस्पािश्रथिकांताङकदल्ङनय शियूखाग्नि्मया- । 


नकाठर्कोग्रगधानिकटुकरननीसपपोष्णीकरनान्‌ ॥ 
करकारत्य प्रदेहः पचल्कफमर्ञ्जातन्नाफानशेषा- ¦ 
[प्ररं नारयत्ताच्‌ ठचठहुन्‌ ट्वुष्यदागाक्रशन्‌ ) १०॥ 
माचायः--गेर) चित्रक, पीपटीमू, रेणु क्वान, महाश्रावणी, गो्लमुण्डी, 
मनःरिरा) सेजनकाजड, अगेथु, अक्रौवा, सकेद अकवा, . वचा, रिकटु, 
हरदी, सस्ती, प्याज, करज उनका कल्क वना-कर उसे लपन करे -जिसये प्रत्र 
कप॑.व वातत उन्न हग्तरह की सनन दूर द्वीजती ड) वडे भारी कभरी 
को जिस प्रकार दावानर नाम करदेती दै उसी प्रकार उक्त कत्व: समस्त ब्ादज 
जीर कफज रोगोको दूर कर्ता दे ॥ १० ॥ ` ~उ - 


1. „3 
क 1 


चै 
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५५। 


रिषद्‌ डप 1- ~ 
रिथव्यावावि्ताभ्नितिक रश्म पारन्र्मधाजगर- | 
रेते चक्रम्पलकखरूवणसद्भाङची शिरि; ॥ 
भारावक्षीरनस्टनमजखयदः ल्मपििसछमै- | 
॥ स्छन्यालमप्तार्थ क्ष्या फिट्पान्‌ इदुककच्छदर्येषान्‌ ॥ ११ ॥ 


-- ~ ब्रब्धेः- पजन, करज; च्वेत्रक, त्रिकट 


अश्वमार ( कवेर )-< अश्वगंध्‌, 
-णनतुलसी इनको; सधवा चकोदा, आवद ्धरानसक, 


व्च -ूषलिरैषुः इनको संमृ 


फएरोगापिक्यर्‌ ( ? ८१५ ) 


ठेकर क्षारनट या दृध या घ) ख्वणजल्के साय पप्कर महयन छेपन करे तां 
किटिभ कुट; ददु) क्छ आदि अनेक उुटविरेप दरः हते ह, ॥ ११ ॥ 
धान्यादि छेपं | 
धात्यनाहाभयास््या चिकटुकरजनीचक्रमदद्विक्णीं | 
निवय्याघानकानििट्रुमरवणगण कांजिकरातक्रपिष्ैः ॥ 
गादाद्मादतनाहपनशृतविधरिना दद्रुकडकिलास- । 
पोधि ८ पात्युग्र्धच्छन रययति सदसा छष्परोगानरपानि ॥१२॥ 
माघार्थः- -अविटा, वरेडा) हरड) त्रिकटु, हग, चक्रोदा, कोटक) नीम केरज 
भिडावा, पाचो क्वण. ठको काजी व कर्म पक्षकर्‌ अवट्पन करनेसे ठट, कंड, किटामस 
सिष्मारेग, उग्रकच्छ आदि अनेक च्छ सग उप्रगम हते ह ॥ १२॥ 
ध्रमपानकवरुधास्णादि | 
वरमत्र ग्राथहयातकःईश्डनदसन्यभानयना । 
युःस्छनाटिप््पांवरद्रतवु टदे रण्डवृत्तातदत्त ॥ 
सिद्राथस्सपपास्यमारचमगधजानमेरार्शयम्ररेः 
शछप्मोद्रकप्रनांति वजात कवर्ग टूषसकभ्रख्पः 1 १२॥ 
भावाय --पीपटामृछ, दीम) कटः बनिया; करखः भारा, हट्दी, इन कै 
कन्कको पताल बरख पर टेप करके, उस्न कपडे के वीच णक, पएरण्डका डटर रस 
कैर उसको ल्पे चि! इस वत्तीमे आग लगाकर, टका धूमपान करनेप्तः तथा सफेद 
सरसा, सप्ा, काल्यमिस्व) पपिः पोट सेजनका जड उनके कवर्घारण, गण्डूष, सेक, 
जर ठेते, कफप्रकोपका जमन देता द ।॥ १३.॥ 
पटादि चूणे ¦ 
। पलात्व ङागपुष्पापणकमगवधजनागर्‌ भायतरुध्या । 
यख्यातस्च्वणिते तत्समसितसहित श्रष्ठामिष्टं कफध्नम्‌ ॥ 
पित्ताञ्मक्पाइरागक्षयपरदगुदमाराचक्ा्जापन्ुरम-~- । 
ग्रथिश्वासारहिकाज्वरजठरमहाकासहु्रोगनाश्ं ।॥ १४ ॥ 
भावार्थं --टटायची ण्कभाग, दाच्टचीनां दो भाग, नागकेसर तीन भाग, पीपल 
न्वार्‌ भाग मिर्च पच भाग, माठ चछ नाग; उनका इत क्रमस् टकर चूणकर पतक वरत्रर 
उसे शक्कर मित्रे | दूस वर्णं कै सेवसे कफ़ गग दृर होता दे तथा पित्तर्त) प्राग 
क्षय, अराव, अजर्णि ग्सिी, देयो के गह्‌ चं नादा करता द [ अतषए्व दृह 


टदै ॥.१४॥ | 


१ कि) 
[3 
(५ 
८0 
॥ क 

५५ 


कल्याणकारक 


ता्टीसाष् मादक | 
तालीशचक्मामं द्वियाणितमरिचं च्यशशुदीचतमो- । ४५ 
माल्ये सत्िपपखीकं स्वगमटवद क पचमागम्रमाण ॥ 
चर्ण छरखा गडेनामल्कसमकृतान्मोदकान्‌ यक्थिसा । 
कासो्व्वासटिक्ाञ्यस्वमथुमद ्ेप्परोगानिरदति ॥ १५ ॥ 
पानाथे 





ण्व बा नाटी, दी नाग मिर्च, तीनमाण सोट) चार भाग 
नी उलयची ये लनो मिटकर पाचभाग केक किये इष्‌ चर्ण॑मे गुड 
[निन्दाकरा आवदटेके वरात्रर गोटी वनवसे ताटीपताडि मोदक कते हे) उस मोदककोां भक्षण 
करनेम लासनी, ङ श्चास, हिचकी उर) वमन, मद, व छष्म रोग नाश होते ह }} १५॥ 


+ 


प, द स 


५2 


करनाशक्र गण । 
साद्ानक्तमाखाहयखदिरफखान्नानकर्णाजर्भुगेः । 
पिपल्येलाहरिद्राद्रयकुष्नवचाकुषटगुस्ताविडगैः ॥ 
निशडीचित्रकाश्प्करवरखरभूषासैनतरैः रखाख्यै- । 
भूनिवारण्वधाद्येः कफशमनमवराप्नोति सवेप्रकारे, ॥ १६ ॥ 
भावा{थः-- काकजगा, दनो करज, (करज पुतीकरेज) खर, फटा) व्रिंनयमतार 
मेदषिगी, पीपर) इृटयची, हद्दी, दा हट्दी, कूडाकी छठ, वच, कूट, नागरमीधा, 
वध्युरिडग, निशुण्डी, चित्रक, मिवा, मखा, अञ्न, त्रिफला, पचिरायता, अमरताप्तये सव 
आओपप्रिया कफ़लमलको करनेवाटी है । दुर वैको उचित हे कि वह व्रिकायके वल्म- 
वको देवकर इन आपधिय.का सर्वग्रकार ( काथ चूण आदि) से प्रयोगक्र कफ 
रोगका उपलमन करना चहिये | १६ ॥ | 





कफनाराक, ओप्रधयों करे समुच्चय । 
यततिक्तं यन्च रुक्ष यदपि च कटक यक्कषाय विशुष्क ] 
यत्कशषार्‌ यच्च तीक्ष्ण यदापि च विद यद्धभुद्रग्यभ्रुप्ण ॥ 
सत्सर्वं कफत्त्‌ रसयुमम्रसद्रत्सम्यगास्वाच सवं। 

यथ भाज्यपु, दापक्रमामिममवगम्यातुरा्णां हिताथन्‌ | १५ ॥ 
१ तुगमविं वट दति पाठातर । टे अनुसार दलस्चीनी की जगह 
वधयचन प्रहण करना चाद्य | ठेकरिन वेदाटोचन वधक तुगा द्ब्द ट| तेग नद्ध है 
` तगव्ट पे उन किसी ओप वोध नही होता है । तथा तारीसादि चमे वंदाटोच- 

सना ~ | वह्‌ कष नानक भौ हे | दसाय दस को ग्रहण कर सकते दहै |. 


कफरोगाधिकारः | ( १८७ 


~ भावा्धैः-नो पाय च्टुजादे, स्न, चग्पग ह) कपायाखा ह; युष्क ह) 
कवार ह, तिणि हि, वनद, ख्घरु वण ह, ४ स्र पदार्थं कममनार्क द | उन. सय॑ 
क 


पदार्थेति रस व रुण त्राः २ अच्छीनद््‌ जानकर णवं मोीयोके ठ) क्रमा मी अच्छी- 
जान उन हिनत लवि उन पनात भाजनाहिम त्रयाय करना चाद्य [१७ 


५ | 
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तरण्ड टे उटस्या, वरणकव्रपवक्षापिमयाग्रिनिश्च- । 
ग््याताश्ार्कतक्ायमरनम्मगृ गद्युटूकत्रक्षाः ॥ 
मवाकारपन्िस्यह्यितातन्क्मास्तस्काः कवुकाख्याः । 
वरपीभृपाटटाकाः पवनदरदरना नाततिमापादयति ॥ १८ ॥ 
भावायः-- खान व सफेट एरण्ड, [ छोटी वडी | उना कटी, वरना; आम- 
ठताप्त, अमध्र, चित्रकका जड; संजनः; अकवा, सफद्‌ अकवा की छार, पाड, तकार 
देवदार, ख्टजीरा; टेटुः मृ) णयावास पष्टः सहृण्ड) मरूजा; साव; पतग, पुननवा 
ये सव वात विकाराका उपश्चम करनेवार ह ॥ १८ ॥ 
चातस्न यौपधियोकि समव्चयन ! 
यत्तीकष्मं स्िग्धश्रष्णं छवणमतिरुरुद्रव्यमत्यम्खयुक्त । 
यत्सम्यकिपच्छिरं यन्मधुरकड्कतिक्तादिमदसभावम्‌ ॥ 
तद्रातघ्रय॒क्तं र्सखणमधिगस्यादराराग्यदहेता. । 
पानाभ्यगोपनाहाहतियुतपरिषेकावगा्हषु योज्य ॥ १९ ॥ 
भावाथ --जोलजा पदाथ तीण हं; प्लिग ह) उष्ण हे; खास €, अयत गुरु 


्, खदा ३, पिच्छिल [ च्विन्नाहट | दै, मदुर है, चरपरा हः कडजा आहि स्वभावो 
विकारको नासा करनवाला ह | पदाथक्रि रस व गुण का समन्नकर रोगि- 


१४९. 





युक्त वै वंह वात 
यके हित के लिय उन पदार्थाका पान) अम्यग) पुन्टिप, आहार, सेक, अवगाहन) 
आदि क्रियावो मे प्रयोग करना चाद्य ॥ १९ ॥ 

(त्तनाशक्र गण । 
विवीनिवेदरपुष्पीमधुकससहविश्वादििवीविदासे । 
काकोरीवथिका्यजनकमधुकपृष्परुशीराश्रसारः ॥ 
जव रमाम्बुटाव्वस्युजदरानदुख्वदर्‌खादमने- । 
न्वग्रोधाश्वद्थदभैः कुयुदङ्वख्ये पपित्तयायाति शांत्तेथ्‌, ॥ २० ॥ 


( १८८ ) 


वयाधकारनः 


भानार्धः-- कटर, नाम, द्वग, मुख्टी, सहदेवी, ( व्रृक्न ) गगरन ॒विंदारीकंद? 
काकोटी, बधक, रसात, महक एूट, खस, आघ्र, केटा; नागरमोया, सुगधवाखा) 
दस, जच्पेत, चव्न, दृटा ची, म्चिष्टा) वट, अश्वःव, नीट्कमर ग्रतकमट) इन 
दकि प्रयोगे प्रित्तका शमन हाताह।॥ २० ॥ 


पत्तन आपधियाके सगुयय | 
यस्ति वच्य तीत यदपि च मभुर्‌ यक्षाय मुनिक्तं। 
यरसाक्षाव्पिच्छख यन्मृदुतरपाधेक यटुरुद्रव्ययुक्तम्‌ ॥ 
तत्तरिपत्तघ्न पक्त रसगणविधिना सम्यगास्वाय सम । 
भोञ्याम्यगपरटेपप्रसुरतरेपरपेकनस्ययु योज्यम्‌ ॥ २१॥ ' 


भावाः जो जो पदां न्नग्ब है, शीत है, मधुर है, कपायला दै, तीखा है, 


न्विकना इ, मृद्‌ 


तर हे, गुर दे यह सव पित्तको उपशमन करनेवाठे है । इसप्रकार रस ष 


गुणोको ` अन्छीतरह जानकर भोजन, अगयग, देणन; सेक; व॒नस्योमे प्रयोग करना 


हिय | २१ 


| 

त्यगादि चूण 
स्वक्चेला पिपपरीक। मधुरतरतगा शकराचातिशुद्धा । 
याथासंख्यक्रमेण ह्िगुणयुणयुता चृणित स्वैमेतत्‌ ॥ 
व्यापिश्र सक्षयिता जयति नरवरो रक्तपित्तक्षयाख- । 
क्तष्णान्वामारदिकाञ्पररमदकसनायेचकास्यंतदाहान्‌ ॥ २२ ॥ 


भवाथः--दाख्चीनी १ भाग, च्चयची २ साग, पीप 9 भाग, वंडाखोचन 


८ भाग, रक्तर 


खानेसे यह मनुष्य रक्तपित्त, क्षय, रक्त तृष्णा, श्वास; हिचकी, स्वर) 
व अत्त दाह आदि अनेक रोगोको जीतछेता है ॥ २२॥ 


| भी 


१, इने व्यनहग्ये ततोपटादि व्ृणेक्रे नामने करत है 


१६ याग प्रमाण स्कर सुघाकर चूण कर | फिर सवका मिखाकौर 

र; खासी, अरुचि 
दोषरोके उपसदएर । 

एवं दोषत्रयाणापाभहितमखिदर सविधानस्वरूपं । 

श्छोकःस्ताकयथोक्तेरधिकृतमधिगम्यापयानप्रमेयान्‌ ॥ 

तत्ततसवे निदुज्य प्रशमयत भिषग्दोषभेदानभेद- । 

व्याप्राक्ययुक्ट्या तदनुगुणटसद्धेषजानां पयोगे; ॥ २३ ॥ 


१ को 








आयिन्‌ 9 अ+ 





मी 





शि 11 व ननाम क 


कक्रागाधिक्ार्‌ | ( १८९ ) 
भादाथेः--च्म प्रकार नानोदापा के प्कोप क कारण, ऊुपित होनपर प्रकट 
होनेवलि छक्षण; आर्‌ उस प्रजनन उपाव, अषि सथ वप्रय येद शयेको दासं 
अत्‌ पलप से, नित्पणः सिमा नेठ] ह । कठिनता जोननं योग्य इन रागा के ्सूण 
मेत आदि नो अनछानगट जानकर, वचा उचिनदहे कि, दोपोके मेद, अनुमद, 
उ्यामिश्र मद, आकयं अनास २१६ अकववाआआपर यान दत हृ उनक अनुरूपं 
रष ओपपियो करा युति पृथक प्रमायकर के समाता उपसमन कर॥ २३॥ 
लद्ताध्रद्‌जन 
दग णगतान्यचत्यार्यसामनरसव्रविप्रपषक्प्रभमतः 
नगुक्तान्यन्यान्यनुक्तान्यधिकतरयुणान्यद्तान्यस्यशास्त्े ॥ 
वचन शक्नाात्‌ नान्वाद्चद्ूवनमवतार्यतरनक्रवस्तु- । 
ग्राहिजनिकचश्चस्सकल्विदपि पोते मद्विध .केम्‌ | २४ ॥ 
भावाय --अ्नातक जा जपति क वर्णन किये गये हे वे अचि दे) 
अगणित सस व्रीयं विपाक प्रभाति सक्त टे । सकिन अतिक व अद्भुत गुणयुक्त, ओर 
भी अनेक ओप्रव मौज द जिनके वर्णन यहा नर्द करिया ह | क्या किं अगणित शक्तिके 
“ धोरक, असस्यात अनत व्रव्याक्रा कथन दरस अन्पदाल्च म कला किया जास्कता है | 
इस तीनटोक # अदर ग्हनेवाठे यनेक वम्तुओको जानने मे जिन का ज्ञान समथ दे, 
इपीटिये सपिद है ठेतेधयो के कथनमे भी आपवन्रन्य अपूण रहजाते ह तो फिर 
मद्य सखो की क्यावात “^ ॥ २४॥ 
[चाकन्साद्षद्च । 
"" दोपान्विचाय युणलापाकयप्ुक्त्या [ संद पसान्याप परहपयदटश्चषमान ॥ 
योग्यौषय प्रतिविधाय सिपाखपाध-- द्र गान्‌ जवत्या्र्सग वरप्रमाधी ॥२५५॥ 


भावार्थ---सम्पूर्ण रोगर्पी सन्य को मारने मे समर्थं ॒विद्वान्‌ वैय, - दोषो के 
१४ त्रपय स विचार करते हए, अर्थात्‌ किंस दौपक्त रोगकी उत्पत्ति हदं ह, - कोनसा प्रन 
हैः अवट ह आदि बातोपर ध्यान ठेते इए श्रष्ठ भपजाके गुणदोपोकभुक्तिपू्यैक समञ्षकर 
था महासेगोके स््षणो को भी जानकर योग्य ओपवियद्वारा चिक्रित्सा करके रोग 
को जीतता है अथवा जीतना चाद्य ॥ २५ | 
आधि का यथयाङाम पयोग | 


से$रतैः भोक्तसद्देपजैवाप्येषरधवां यथाखभतो बा | 
योगैयगिः पत्यनीकेः भ्रयोगेः रोगा्काम्यत्ण्द्ितीयैरमोषे ॥ २६ ॥ 


( १९० ) कल्याणकारक 
गौ ^ न + म, € 
“~ भ प्रथिना तत्तदरोगनागक, ओप्रवगण, ( अभीतक कं ह ) 4 स्वकाय 
तमे अद्धितीय दह व अमोध दे उसीट्यि योग्य योग | अतएव स॑ ओप्रधियो 


रागा, यहि गणोक्त समधर्ण ओपव्िथा न मिले तो आता, वा उसके आधा, अततो जितने 
प्रि उलनासी हयी ओपवियोपे चकिता करे तो राग अव्रव्य शमन हति दहे ॥ २६॥ 


के, किः 


सा ध्यदध्य रागा एवपय म वद्वा कत्य | 
साध्यान्ड्याधीन्‌ धाधयदहापधाय-- । 
यीप्याय व्याधीन्‌ यापयत्कमधेदेः ॥ 
दुविज्नयान्‌ दृधिक्रित्स्यानसाध्या- । 
सक्त्य वैय वजयेद्रननीयान्‌ ॥ २७ ॥ 
कताथ; सान्य रोगोको ओपधादधिक प्रयोगत सावन करना चाहिय } याप्य- 
रेगोको कुरर व्रियावोके हारा याप्य करना चाये | दुर्ज्ञेय व दुथिकिष्स्य एसे 
अत्ताव्य तेगोको असाध्य समन्नकर व कहकर छोडना चाषे | २७॥ 
अतिम कथन | 


इति जिनवक्चनिगेतयुशाख्चमहांबनिपे- । 
सकरपदाथविस्तततरकुरखकुटतः ॥ 
उभययवाथसाधनतयद्रयभासरतो । 

निर्तमिदं हि सीकरानेभं जगदेकाहेतम्र्‌ ॥ २८ ॥ 


भावाथः- जिसमे संवरण द्रव्य, तव्य व पडा्थरूपी तरग उठ रहै है, इह छोक 

परखेकके छिए्‌ प्रयोजनीमूत सावनख्यी जिसने टो सुदर तट है, रेपे श्रीजिनेद्रके मुखे 

उःपनन शखिसमुद्रसं नेकठी इह वृके समान यह साख है | साथ मे जगतक्रा एक मत्रि 
हिर्तघ्ावक दै [ इसटिपए्‌ टी इसका नान कन्प्राणकारक दै] ॥२९॥ 


इस्युम्रादिलयाचार्थश्न कल्यापणक्रारके विकित्साधिकारे 
छेष्मन्याधिनिक्रिस्सित नालादितो ददामः परिच्करेदः | 
न 
इवयुग्रादिव्याचायंकृत कल्याणकारक प्रथ के वधेकित्साधिकार मे 
वरियावाचस्पतीद्युपातरिपरिभूपित वधमान पार््वनाथ शास्री द्वारा सिखित 
भाधा्थेदीपिका रीका मे कफरोगायिकार नामक 
दनप परिच्छेद समाम ह्जा | ` 


[छ 0 [ ० कामये 


[11 = 


महामयारागाधिकारः ( १९१ ) 


अथे काद (> 
थक्राद्‌ शः परच्छद. 
--------ध थध 
पद्ामापिक्षारः । 
मगलाचरण च्‌ प्रतिना 
भ्रियापधीकं परमश्वर्‌ जिन । मपाणनिक्षपनयप्रवादिनम्‌ ॥ 
त्यु य क य 0 ($ 
प्रणस्य सतव्रापयलक्षणस्तद । प्रवक्ष्यते सिद्धचिकित्सिति कमात्‌ ॥ १ ॥ 
भावाध---अतसग वहिरग सतमीकि स्वामी, परसंद्चर्यते युक्त, प्रमाण, नय व 
निक्षेप के हारा वघ्तुन्वको कथन करनेवाले श्री जिनद्रमगवानको प्रणाम करके क्रमः 
समस्त रोगोके र्नो के साय सिद्ध चिकित्सा का वणन भी किया जायगा || १} 
प्रतिजां 
न कथिदप्यस्ति विकारसंभवो । विना समस्तरिह लोपकारगः ॥ 
तथापि नामाक्रेतिलप्षगधितनशपरोगान्याचेक्रास्सितान त्रुवे ॥ २॥ 
भवा्थः--चान पित्त कफ; टप प्रकार्‌ तीन दोप्रोके पिना कोई विकार (रोगः) 
यी उत्ति होनेकी सधावना नरी | फिर भी रोगाक्रे नाम, आश्रति, ख्भ्नण, आदटिकोको 
कथन कार्ते इण, तत्तोगोकी चिक्रित्ना भी कमे ॥ २॥ 
चणेनाक्रम 
(~~ स रि श क (4 ५१, 
महापयाचादत एव सखक्षण-स्सारए्वमरपि तत्ियाक्रमः। 
9 ® #-~ क च, अ, 
ततः परं धृदररुजागणानथ । वक्ामि जालाक्यावषापत्रस्सह ॥ २ ॥ 
मावार्थः--पवरसे पिट महागेग उनके सक्नणः मश्णरत्रच्चक चिन्ह) ब्र उनकी 
निमिम्‌ भी करमन कटे | तदनतर श्चुद्रसग मक्नुटायोका, जालक्तयननत्न व अगदतन्न 
का वर्णन करेगे | ३॥ 
मह्(संग नना | 
महापया :व्यखिदलमरयारिका । परमदकुष्टाटरदुएबातन ॥ 
ममदगर्भ यदजा ुराणएमरी । मगर चादुरभषवादिनः ॥ 2 ॥ 
भावाधः- --पतत्र विषयक जाननेवि [ सर्वज्ञ ] प्रमद; बु, उदररोगः, 
वातन्याधि, मृडगर्म, बवातीर) अदमरी, भगदर, दनको महारोग कहते है ॥ ४ ॥ 


 -# + [का ० आ पि शकक 444 = कन जी, मौसी >+ 


( १९२ ) कल्याणकारक 
सहामय चणेनक्रम 


(क 


व्ाधयानःपलचिलं क्रियां वरे । यथाकरमादटक्षणतन्विवित्सितः । 
यद्धाष्यस्ताप्यादिकसोगसमवप्रधानसत्कारणवारणादिभिः ॥ ५॥ 


शराश्च उन मदारेमोकी सुपू्ण चिकरि, कस्त टक्षण, साल्यासताव्य विचार: 
रोगोपयातति के प्रधान कारण, सेगोपपत्ति सै सने के उपाय आदियोके साथ निरूपण 
करो | ५ ॥ 
अथ प्रमहाधिक्रार. । 
प्रमेह नदर । 


क 


गु्दस्निग्धहिमातिभो जन । दिवातिनिद्रातया श्रमालस.॥ 
चर्‌ प्रधेहो हि भविष्यतीरित । विनिद्िदाद्य विरेषलक्षणः।॥ ६ 1 


9 च न= द्‌ ०५ क, थः अधिक 
भादाथः-- गुरु, उव्य, स्निग्ध, च टडा भाजन अविक करने) दिनम अधिक 
तिद्राटेनेसे, श्रम न कृष्ने से, आर्स्य करने प्रमेह रोग उन्पनन होता हे | सल्णक प्रक 
हनेव॑र उन्हे देवकर प्रमेह रोग है रेसा निश्चय करना चादि ॥ ६ ॥ 
प्रयेटका प्चेरूप 


स्वपाणिपादांगविदाहता दपा । अरौरुस्तिग्धतयातिचिकणम्‌ ॥ 

(ऋ ४ (4 = कि ^. (^ 
युखातिपाधुयमिहातिमोजनम्‌ । ्रमेदहरूपीण भवति पवेत ॥७1.- 
भवाथ --अपने हाथ पैर व्र अग मे दाह उत्पन्न दहना, 

अधिक्त प्याप्त कगना, शरीर स्निग्व व अतिचिकना होना, मुख अव्यत मीठा होना, 
अधिक भोजन करना, यह सच प्रमेह रोगके पूर्वरूप है ॥ ७ ] 
पमेदकी संभाति | 

अथ प्रवृत्ताः कफपित्तमारतास्समटसे वस्तिगता; परपाकिनिः ॥ , 
भमहरागान्‌ जनयन्त्यधात्रिल- । पभूनमूत्र बहुस्घुवीति ते ॥ ८ ॥, 
मवाथः--ग्रजपरित क़ पित्तव वात मेवे राध २ नन्तिमे जाकर जवर 
पारपक हति हं तत्र प्रमेह सेगको उलन न्ने द! दमसे गदा मुन्न अग्निकः प्रमाणत 
निकलने णना हं यही प्रमेह का सु्य स्क्रणदै।] ८) 





प्रमेहे दिचिधिरटे) ह 


इटं प्रपद्‌ 'विविधा चिदोषना- रस्वदौपभदात्‌ गुणयुख्यभावतः ॥ 
त एव सर्वे निजदुजया मताः । नय ह्वानेकरसस्वभाषिनः ।॥ ९ | 


महामयाधिकारः ( १९३ > 
मावाथः- यह प्रमेह. वात, पित्त, कफ, इन दोषोये, उत्न यने पर मी 
दोषमेद; व दीर्घो के गौणस्य भद के कारण, धनेक प्रकारका होता | जसे, नाटक 
मं एक हयी वेषधारी, अनेक रस व व्यमा म मन्चरहता दह वैसे दी यह प्रमेह अनेक 
प्रकारका हीता है | सम्पण प्रमेह; स्वमव्र ने ही दुर्जय हीते है ॥ ९ ॥ 
प्रमे छक्नण 1 
स पव॑रूपेषु वहेटकं यदा । अवत्यमष्टीति विनि्दिगेन्नरं ॥ 
प्रमीट इत्यत्र भंवस्पमेहवान । मधुप्मदी पिष्काभिरन्वितः ॥१०॥ 
भावा्थेः--जव पूर्र्स प्रकट हति हए यदि अधिक मूत्र कौ व्रिसजन करलं 
ख्गेगा तव उसे प्रमदं रोग कहना चाहिए । प्रमेहान्‌ को भमीट रसता कहते हे } यदि 
प्रमेहकी चिकित्सा शीघ्र नद्य की जे ते, वही काटयतस्मे मधुमेहके खूपको धारण क्षर 
ठेता है । इसटिर रोगी मयुमेह्य कष्टता है एवं प्रभेहपिटिकरा ( फुखी ) से युक्त 
होता हे || १०॥ 
दद्धि प्रमेदप्पेदटकः 
शराविका सर्षपिका सजाखिनी । सपुधिणी कच्छप्कि पारेका ॥ 
बिदारिका विद्रधिकालजी पता । प्रमेहिणां स्णु पिटका देव ताः ॥११॥ 
मावार्थः--चराविका, सर्पपिका, जारिनी, पुत्रिणी, कच्छपिका; मूरिका) 
विदारिका, विद्रयिका, अलजी, व्रिनता, उत प्रकार वह प्रमहपिटरक दद प्रकारके है ॥११॥ 
रागाएचकषटक्षण। 


समचका छदयतातियेदना । सनिस्नमध्योन्नततेएखरता ॥ 

सरावसस्यानवरममामता ! सराविकेति प्रतिपायत वुचेः ।॥ १२५ 

भावार्भ.--वह पिटकं अनेक वरी व स्नाव घुक्त हो, अतिवेदनायुक्त हयो उसका 
मष्यमाग नीचा व किनास ऊचा होकर सरावेके आककरमे हो तो उस्तको विद्वान्‌ 
चे दारायिका कहने १२॥ 

सपक छध्लणं | 
सश्चीघपाक्रा महती सवेदना । यसदपकारसमपनामना ॥ 
समुश्ष्मका रूटद्प॑पना हिधा क सा। प्रभावनः सप्त्पस तवटरधक् (९२ 
 भावा्थ--- जल्दी पकनवाः, अतितरैठनाप्त युक्तः सुरसौकैे आक्रार श्चि बरावर 

होता टो, छे र दो, देत्त पिन्नोको विद्वान्‌ लोग सपिता कनै दं॥ १३ ॥ 


२५ 


( १९९ ) कल्याणकारक , 


एनन्‌ दृल्लण। ^ 


~ ˆ समां दतादीचयरास्कावता । सरादयापतिपतादनान्वता ॥ `! 
पस्निग्धर्घद्वदि खराध्परप्रक्ा | स्तम्धा सनालछियपि कील्यते ततः ॥ ; 


्[व्राथः-~-नो सान व नार्डममृह फ़ नट्म्‌ आवृत ह) चदय ही, अतयत प 
च तोटनसे युक्त ले, लिग्व हो. जि म्रा हेता हा, समग्रा उक्त होः स्तन्वु 
हो उसका जालिनी पिटक कहते ह ॥ १४ ॥ ~ - 
। पुत्रिणी, कच्छपिका, वसरि्न टश्चषण ) 
सष्ृश्पकाभि. पिव्काभिरन्दिता । प्रवक्ष्यते सा पहता सपुजरिणीं। 
महंससूखादवच्ीतसङ्कता । सक्छपापए्ए्नभाततादना ॥ ९५॥ 
यटा. रश्च््ममणाप्तणवहना । ।चमगद्यत कच्छापक्पि पण्डतः । 
परसुरश्मफारमरप्रपाणा वरद्‌ सतादा च ससरथणक्रा 1 १६॥ 
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सतराभः---सृू८मपिटक युक्त दहा हो उस प्रत्रिणी कहते ह 1 एवै मूं जी 
बडी हो, वड भायी रपे युक्त ह, क्के पीटके समान आकार्राटी हो, अति तोद- 
नसे युक्त हो, चिकनी हो; अव्यत चेद उ्वन्न करनेवारी हो उते विद्वान्‌ लोग कच्छ 
"पिका कते दे | मसूरके आक्रारसे युक्त व तोढनसे सहित परिटकको मसूरिका कते 
६॥ १५ ॥ १६॥ 
वद्ारा, वद्र, पविरताका खश्चण | . 
विदारिका कंटकगेरदतच्ता । विदारिका चदनया सण्न्यता | 
स वेद्राधः पेचवरेधः प्रकारिपत । समस्तदेपरपि कारितः पुरा ॥१७॥ 
. सवणक. शीप्रविदाहितायारसषिद्धधेशवेद्िविषो मयोदितः 

उन्नम्य तीत्रैऽहति त्वच सा स्फोटैवृता कृप्णतसतिरक्ता ॥ १८ ॥ 

तण्णोदहसजूतिकरी सहाद दूयिष्टकष्टाप्यर्जी सयुक्त | 

पृषटईराचन्यतसप्रायिद्धाधिस्थानभूता महती सता ।॥ १९ ॥ 

गाटातिर्क्क्टेयुदा सर्नीख । सकह्पिदेयं विनता विराजिता ॥ 

जिदौपनास्तचमुणास्समस्ता - च्िदोषटुक्मांकिततवर्णयुक्ता ॥ २० ॥ 


६ भ 


< ^ 


च 9 9 सो ७,। ‰ = ५ = ०५ 
भौदेयि --1-दारिका कंठके समान कठोर व गोरु जो -रष्ती है उपे विद्ाकिि 
-कऽते हे | समध्त दोषोने उन्न, वेदयासे युक्त विद्रधि पाच प्रकारसे विक्त. है । फिर 
१ भेदन ह _ , + 


सद्ाधयाध्धिकारः ! ( १९५ 


क जथ ज त भ १ ९.५५ ~ ~~ ~ ५ ॥ छ । 
[1 त ५ कि मी +) ष "^ न ^ = ॥ 0 





भी म्य स्यसे यज्ञा सवणक व द्ीतचिठादिके भदयै दो ही प्रक्रारसं वर्णन | केया. ह] 
उठती इं जो चाभ ल दाह उ पन्न करत हो फफोल्प युकतहो, ि्तका वर्णी काटा 
च्‌ खख हो. तृ व माह ठह स्न कस्ता द्वा जा अन्यत केष्मय दह उपसं अटनी कहते 
ह । पुश्च उदरद्यानाम ~ क्क्ल त्क स्छान्मः हकर उत्पन्न, अछत नाठनसं( मह न्यु न 
जसी पीडा ) युक्त, पाडा गाट साव स्त युक्तं नत्व्विणव्राटी, उप्त विनता कहते हे 
तान दोषोप्त पिटिकाञव्सी उन्पात्त दानी ह | उसन्वि उम तनो देपरमि कहे गये चक्षणं 
गुण, आदि पाये जने हं ]) १७॥ ४८} १६॥२८॥ । 
पिश्कामेके अन्वयं चाम | 
शराविकाव्या- प्रथिताथनामकास्सविद्राधि्वपि यदेत्सविष्राभे" | 
सरत्विर्फटलताटखजा सत्ता स्युपद्रुवान्‌ दाषटरूतान्‌ तरवास्यह्य््‌ ॥ ९१९॥) 
भावाथः--उपदुक्त जराविका आदि पिटिकराय अन्वथ नामे युक्त है | अ्थीत्‌ 
नामके अनुसार आङृति युण आदि पाये जते हे | जसे किजो विद्रधि के समान है, 
उका नाम चिन्रवि दहे] तथः; जो खट स्फोटे [ फफोरे जसे] से युक्तदहयोउस का 
नाम अदख्नी हि | अव हम दोपे उत्पन्न उपनवोको कहते है ।॥ २९१॥ 
> - क्फप्रेमष्टका उपव | 
: अरोचकाजार्णकफपसेकता-प्रपीनसाखस्यथातिनिद्राः ॥ 
ˆ समक्षिकासपफणमास्यापाच्छर । कफग्षटेषु भवल्युपद्रवा' ॥ २२ ॥- 


अथं{---अरावे; अजागः; कफ़मिरन 1) पनस ( नकिक र॑गाव्रदप ) आखस्य, 
अतिनिद्रा रोगि ऊपर मक्खी वरठना, मुलमे छवििवाहट होना; इत्याहि कफज प्रमेहे 
उपदव होते हे ॥ २.२ ॥। -- । - ^ 


चो 


>  , ~ चैिक पनदके उपद्रव । 
समेदयुष्क्षतवरिततादनं । विद्शद्च्छरुपिपादिकारिलकम्‌ ॥ 
ज्वरातिमूच्छमद पाण्डुरोगताः । सपित्तमेरेषु मवतयुपद्रवाः ॥ २३ ॥ 
भावाथ --स्गि, अण्डकार म जखम हाला व वरितस्थान { सूच्नादाय ) मे ददं 
को करनेवचि ख अर्थात्‌ पत्तिक गू हाना, विदाहः, पिपाप्ता, ( प्यास ) मुखमे खटा 
मालुम होना, च्वर, मूर्ख, मद, पाण्डुरोग; ये सव पिन्तपरमेहमे होनेवाठे उपद्रव 
दे ॥२३॥ 


। ॥ 





1 = 


ऋ. 
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य िश्रयेदंसत उपद्रव) 
-सदपरहं लोस्यमनिद्रया सह ! यभ्पनखातिएरी प्वधनपु । 
~" ववनतरराश्यठनेन । स्वहतण्टेडु भश्ष्युरल्यः 1 २४) 


( १९६ ) कल्याणकारक 

यायाद्ः--ददयक्रा प्राह (को पएक्रदकर खीचताहो एतै माद्यम दोना) 
रणे व्रिपयमे सोचता होना; निहा नष्टा आना, शरीरम कंप ( कापना 
अतिनूल, सछावगेव, लासो, हिचकी, चान होना, मुष्के चृखना, ये सव॒ वातप्रमहमं 
हनेवाटे उपतरच € ॥ २९ ॥ 

प्रमेद्ुका यदहध्य सष्लण। 

घ्खाघ्तक्षोद्रनिभं शछवंति ये । मरहाधरयथेभजर्पवाहयत्‌ ॥ 

श्रजति ये मृज्रपलक्यावेट । सपन्त्ता चै कयितस्पद्रवेः ॥ २५॥ 

गदासहत्यष्र्षिरा¶खादरस्म्यधजामः पिरकरामिरन्धिताः ॥ 

पपुरव्रति च स्वप्नमतास्तरति ये चदादयद्दटप लयपायतम्‌ ॥२६॥ 

यथक्छिर्द[पाञ्चुगत्तर्पद्रव- स्खमार्यना य पद्रुतरच््छरत्साप ॥ 

विसीमगाता मज्जाः भरमहिणोऽचिरान्प्रियने न च तानुपाचरेत्‌ ॥२५७॥ 

यावार्थं - वसा, ब्रूत, मुक समान व सदोन्मत्त हाथकि गण्डस्यल्ते चात्र 
हीनेवाट मदजव्कै समान जिनका गला मत्र सदा व्ह रहा हो ण्वं उपर्युक्त उपद्रवो 
सहित हो; गुप्त ( कंवा ) हदय, पाठ, र, कंठ, पेट, वं ॒मर्मष्यानमं जिनको 
पिटकाय उत्पन्न हृद हो, एव सवप्नम नदी समद्र उ्याटिको तरते हयो या उनका पानी 
पीते हो; पुर्क्त दाप लुनार उपद्रवोतते युक्त हो, मधुके समानमन्न भी निकठ्ताहो, 
जिनका रारीर्‌ अध्य॑त गौणे ( जपि ) हो चुका हौ एसे प्रमेही सगा जल्दी मरजति 


उनक्‌ # 


ह { उनः कित्सा करना व्यथदहे॥ २५॥ २६ | २७॥ 
प्रमेहचकरिन्सः | 
सा चिदोपाङ़निलक्षणेक्षित-प्रमहस्पाप्यधिगस्य यस्नत. ॥ 
नवक्तदुद्रकमनद्‌स्पवित्‌ क्रियां दिदश्यादखिल्प्रमीहणां ॥ २८ ॥ 


भावाथः---य विपयको जानने कष्ट, चकों उचित टै कि वह ऊपर्थक्त प्रकारसे 


तिरापात उतपन्न प्रमहका ठक्षण व आकरश्का दोपेद्धकक अनुसार, प्रवल्नपू्क जानकर 
सपृण्‌ प्र^हियाकी चिकिसा कर ॥ २०! 


कषे ण्ुदण 1धिषकिस्सा 1 
यस्तथा स्थर इति त्रमेदिणे। । स्वजनताऽपथ्पयनिमित्ततोऽपि चै ॥ 
तयाः कृशस्याधकपुएवधेनेंः । क्रियां प्रङ्यांदपरस्य -कर्षणे; ॥ २९ ॥ 


„ भावाथ. जन्मन्त अथवा अपध्यके सेवनसे प्रमेहके रोगी दो प्रकार कै होते 
 । णठ लटा (4 
< 1 णठ छदाः { णठलय { दसरा यूल [ चष्ट 1 उनम क्क्च्ये` कुटि दैनेवास्म 


ओपधियोते पठ, 


महामयाधरिजारः | 
पृष्ट, व 
चषद्धियि 1 २९ ॥ 


ड ) २। 

प्रमेह योक दिधि पय्यापय्छ | 

सुरासवधष्एपयोष रास्िका । यद्नपिषएयन्दर्थाद मतन । 
विवजयेन्प्राक्चमापिं प्रयेहवा 


। (व्रर्मणरपन नम पूर्वत्र) ३२॥ 
भावाधः--प्रयेही "गी मय. आवा, 
गिष्टान, दही, इख, माप्त अर्ण चष्ारो =े 


दव. घी, इम, (अन्य ख. पदाय) 
कर सन्नाः न्व || १८. 
प्रदेह वणन स्विदेव । 
तिखातस्षीसपपनल् गादितं 
सनिवतोयमदनोच्पेः एः 


स्पदे महानृ मानु व्रामियेन् | 
¦ फट विरययच्ापि विरयरनपरे. | ३२१ ॥ 
भावाथ.---्रमेही रोगीक्रे दरीरका तिट, यच् 
( स्नेहनभिया ) करके नीमका रस 
विसेवन ओंष्यि 


भ 
¢+ ५ 


# व सरसके तेख्से स्नेहित 
येद्धारा भिरेचन कराना चाहिय | ३१ ॥ 


व्र मेनफरू के कपाव स वमन कराना चाहिये } एवं 
निर्दया स्त श्प्योग) 


विसे्वनानेतरमेव तं नरं। निरूद्येच्चापि निरदणाषध. । 

गक्ाविय्तौस्तिकतेरमि्रेत ~ स्ततौ विश्ुदधागममीभिराचरत्‌ ॥ ३२॥ 
भावार्थः--पिस्वनक अनतर गीमृत्र व॒तिच्तख्मे मिश्रित निरूहणं ओौष- 
धियके द्वारा निरू यस्ति देनी चार्हिय । उकठक वाद उप्त यद्र अग 
जित पदाणोधै-उपचार कर ।॥ ३२}, 


न्न 


वाटेका निभ्न- 
प्रसेरपरटिय भोञ्यपदाथे | 
पियंशकादाख्कशालिपिष्के । सकंणुमोधृपयवाद्रमाजने । 
भाचाथेः--प्रिययु ( शटश्र ] जय्छा गेष्िठ 
घान, गेह, जै तथा कपावट; चरपर्‌ कव पडाथकर 
उसे भोजन करना चिथ 


२२ ॥ 


कषायतिकतैः कडकैस्सह्मदन्मी ~ कलाययुदरपि भोजयेद्धिपक्‌ । 


। २२ ॥ 
ट्मनका. जटा, कनीँ 


ध॒ एथ अरहर, पटरव्यमूग क्ता 
आसद्य { रिथ 1 


निदं विचण्यादखकावुधिधितां । घरे रिषिक्य पिधाय सस्ते ॥ 
निम्‌ 


क~ # ~ 
व्धरक गश 1 विसार नटाः अपन ध्नम्‌ ॥ २१ 


८ ९८ ) कल्याणदतरकै 
~ बधा, द्यके। अन्छीतरह पाकर आच्छ के रस था कषटिमे मिवे | 
याः नः 1 
पिर उम ण्क ध्रुप परि से सेच्कृत धंडमे उाटकर उतस्तका मुह अच्छी तरह चा 1 
फर्‌ वामम हए गहत 7 णके महिनेतक्र ] रच । किर वहा अच्छतरह सष्छत होने 


॥ 1 


नाद निकालकर प्रधत्ाका योन कन्यना ग्रह्‌ गाग दुर हा जत्‌ | २९ ॥ 
1लप्एाल्कछथि। 


सिला चपुत्नाचिफदया मुरेधनप्‌ । दिपच्य निप्काथमिह प्रयत्नतः 
प्रपान एत्थ ककद्मामय- प्रभीतमागाद्रिजितद्वियो जयेत्‌ ॥ २५॥ 


शवथ -- जतन आननोक्त मागमे. उच्धियोको जान ल्या रेपे प्रमह 
२५८०० 1 ; तागरमाचा, (निफखा, टवदार उनम वनाय हण कपायर्का संदा पिखछाकरर 


[) (५ भ 


सप्रपएप्रसटका नीना च11&य |] ३५ | 

>> क ~ चना काथ) 

ˆ“ सचढनेद्राचनतिदुकद्रम । प्ररत्पयोध्र्तगणेः फटत्रयः । ४ 
वरत्‌ कृपाय पनकच्छपाश्रत म पाययत्पात्तकपहजातकान्‌ । २६॥ 


% 
 ॥ फ 


भावाथ चदन, जाव, इ, असन; तेदु्रक्न, पच ्ीरीब्रृक्ष | वड, गूटर, 


पाप, पाखर, दिरीप | त्रिफटा इनस वनाय लए कपायम नागरमोधाका कल्क मिटाकर 
पानेस' पत्तिक प्रमेह दुर हाना दह ॥ ३६ | 


नि 


४ रनयं कृध्ि | 


[0 


6 ^~ ¢ (~ ^ त 
कपित्थावल्यासनधावनीनिक्ा । हरीतकाधायक्काङनापिंप" । 


[१ ॥# 


[श्रत कषाय त्राव 1जपाद्भा। जयत्पमरहानासलानुपव्रवेः | ३७ । | -“ 


अवधिक, 1 ९“ सार [पटव्रस+ ६९द+ 2९, वहडा अवाः; 


ओग अर्जुनच्रक्न की छाख्ते वनाय हण कपायको पीनसे जित्य गी परमिहयेगको 
उपद्रयक सा५“२ शनी य्दा है! २७॥ 


न 


„~ ॐ -~ खर आदिके मसिप्याग | [` 
` खरोष्टुगोसादिषवानिनां गद- दरसन सयिधितपिष्ठमक्षंणः ॥ , २८ ~~" 


श रः (= ० = (^ (० ध ि 
तथेव तद्धस्मविगालतेटक- प्पानभोजै्जयति प्रपेहवान्‌ ॥ ३८ 1 ~ 


भावाथ -गवा, उठ. गाय. येत, प्ोडा, इनके मलर्रससे मिश्रित या 

ह आदिकं आट क्रा खानेन; एं उमी सक्को जद्ाकर घनाय हए मस्मसं ध्ने-इर 
ष्य के ५, 

ने र उण्योण करण्यः प्रपि मन दुर लेना २२८ 1 


| † ) 


। 


महापया्िक्रार्‌ । ( १९६९ ) 


इ फलः काथ) 


~ फटतिकक्ाथघत शिखजहु । पाय सदनिखलछानरेपतः ॥ 
जयेदखयेहान्‌ सकरद य्‌. ! सदे प्रतीतान्‌ पिर्काभिरन्वितान ॥३९॥ 


मावाथः--रिफला, धी, गिन्नजीत इनका कराध तरनाकर पिये ता अनेकं 
उपद्रवासे सहित प्व प्रमह पिटकानि नुक्त नर्य्रमह भगका नी पूर्णच््रेण जीत 
देता हं | ३९ ॥ 
प्रमी प्ट पविद्धार । 
` ˆ सदा अ्रमाभ्यास्पएय नये भवरेहकलेपमेहानपटवेमिच्छया । 
गज्वरोहरखिखायधक्य-तियाविरेपः परिधावनाटिनधिः ।॥ ४० ॥ 


१4 


भवाथ. प्रपेहरागके। नाल करन के टि मनुष्य सुदाकार परिश्रम करनेका 
अन्मास्न करे | हावी पर चदढना, घोडेपर चटा, आयुव सदी वरगेह्‌ चन्ना वदे 
आदि क्रिया वरिेषोते, श्रम हीना ह | उमच्यि प्रमह्णीको णमी क्रियाव्रेम प्रदत्त होना 
-चाद्यि | ४० ॥ 
कटीनको प्रयटजयाश्रं क्रिय'धिजेष | 
कुठीनमाते धनदीनपद्धुतं । भरमहिन साधुं वदेहतिक्रमात्‌ | 
पडवघोपाकस्पटणादिकान्‌ । एिष्त्य नित्य व्रज तीधयानया ॥४१॥ 


\ ^ 
भव्‌ाथः--जितका शेग कृच्छपाय ह पसा प्रमेही चाद कुलीन दा एव धन- 
दीन हो तो उप्तं राम नगगदिकको चछ्छट्कर पदर नीवयात्रा करनेके ग्थ्यि-क्हं जिन 
उपेश्रमदहोताददं॥ ४१॥ ह 
॥ प्रमेदलथः नी > कलखान्पत्च का क्रियाप्तिनप । 
कृेतरः इपतटाकवापिक्ाः । ग्वनत्तथा गां पारेपाटयस्सदा । 
दितैकवलाथग्रदतिमेधद- ग्नं पिवेीगणपानमानितम्‌ ॥ ४२ ॥ - 
भावाय __ -नीचकलोत्पन्न एव निधन प्रमहा यञ, ताना आटिका श्वौहं, 
पर्ब उत्त गाय भक्त जआटिको चशनक [~+ कटं | ।र्मनाचू। > ब्रात सीजन का द्विन्मं 
एक्‌ दके प्वाना चाद्य | तत्रा गा प्रक पान न्द्र्‌ णम्‌ पर्न प्रान्‌] चिम || 2> | 


4 ध पिच्िक्तान्पान्त । ४ ॥ 


# चे 


<~ -- यथोत्तमार्माचरणौपधादिभिः । क्रियाचिरहीनिस्य नरस्य दुस्सहः । 
अधःशरीरे विविधा तिङ्घेपनो | नेवन्न्यःयतनः पिकाः प्रभरिमिः ॥४३॥ 


नि चि 


क्न भ्म 
8 9 _ , ८ = कौ कि सद गप्क) = ॥6 


कम श 9 ज जु तान न्न कवक ~ "नम 


८ २०० ) कल्याणकारक 
मावा्ः--उपरोकत प्रकारमे आहार, विद्र, ओपरथ आदि द्वारा प्रमेह रोगीकी 
क ५ व, ९ ह च र ५ घ्म र [4 पूवं 
चिकित्सान की ज्वरे तो उसके दारीरके नीचटे शाम म॑ नाना परकास्कां दुस्सहः पूवक- 
धित पिटिकाये तिकच्ती ई ॥ ४६ ॥ 


प्रटापटिक व्विव्छिन्स्ट । 
तस्त तासां पथ्यं जखायुका ~ निषदिनान्छोणितघाक्षण हितम्‌ । 


ह 


स्वनं चापि सतीश्णमध्यरेभ्पथपयदी छ दु ~ट्िच्यिते ॥ ४४ ॥ 


2 1 + १) 


प्रां इसलिए सवके पिल हितकर है कि उन्‌ पिटकोके ऊपर ओंक 
लगाकर रक्तमोक्षण करन। चादिए उसके वाद तीण विरेचन कराना चाहिए । मधु 
प्रभरहक्मु विर्वन कए दहता ह ॥ °| 


यिरयय पायन खेम । 


मुसपेषं मूल्कवीजतंयुतं ¦ स सेध्वो्णामधुरिरणा सह ॥ 
कृटुतरिकरोष्णाखिखभपजाम्यपि । पपाचनान्यामविखायनानि च ॥ ४५॥ 
दार्णलेायनेशषपणाक्षेया । 


परपीडनिपनवधनादिकान्‌ । क्रियाविक्ञेषानभिभूय यद्वखाद्‌ ॥ 
स्वयं प्रपकाः पिचिका भिषपण्बरे। । विदय संश्नोधनरोपणेनेयत्‌ ।४६॥ 


भावाथः-पाचन करनेवाटे एव आए चरिकरारको नट करनेवलि सरसी, मूका 
तरीज, तधाङ्वण, सजन व त्रिकटुं इन ओप पीडन, अकेपन, वंधन आदि क्रिया- 
वाको करनी चाष्ैए, निक्त वह्‌ पिल्क स्वयं प्रक जति है] जवर यैयको उन्रित दै 
किः उत्का विदारण [ चीर्ना ] क ] नदनतर उक्त बणक्षो स्वच्छ रखनेराओ 
आओपधिरवोहत सदोधन कर, फिर उण भरकर अने योग्य ओषधि्योप्ति सनका प्रयलन 
कर ॥ £५--४६ ॥ 


शत्वं अप्यर्थ 
करजकांजीरनिनाससारिवाः । समनवफाटाक्टुसदिणीगदी ॥ 
सराजवृतद्रयवदचारणी पलाल नानीत्रमगोधने हिताः ॥ ४७.॥ 


भूतिधः---करल; जीरा, ठ, कव, तीप पाठा; कुटकी, इगु, अमङ्तात 
इ्रावन; जगदा पर, चनो चै मतर त्रेणक्ेवन ( पीप आहि निकार्कर्‌ यदि 
करने ) मे हितकर ओप्रवियाद्र्‌ | ५3 ॥ 


४ 
उजं 
५ 1 ॥ 


कैर्‌ च 


महापयाधिक्ारः ( २०१) 


~ भेपण ओपधियां । 
तिः सलाध्रा पथु्ानघ्रच. । पलाशदुर्धींधिपपरुतपछवाः । 
क्ट॑वजस्व्याघ्रकपिन्थर्तिदृकाः । सर्मग पते व्रणमेपभ हिताः ॥ ४८ ॥ 
भवार्थं ----निट. व्यव, सू) अधेनव्रक्षकी छार) परख [ ठाक ] क्षीमी- 
बृ [ वड, गूर. ~पीपल, परात्र, भिरपि ] के कोप, कव) जामुन, आमः कथ), तदु, - 
मजिष्ठा, ये सव ओपतरिया व्रणरपम ( भसे ) मे दितकरदे |) ४८ ॥ 


1) ति ~) १) 5 क क "काशा ज 


गेपन वत्तिका । 
सवज्रवृतार्थक्करटकतोयै. । पयोभिरात्तेस्सकरंन्खांगटेः । 
सरचेधवाकोटसिलान्विनैः न्ता । निरति वर्षितरणदृषटनाडिकाः ॥४९॥ 
भावार्थ-- दर नाडीवणमे वेरः अको, उरडदर्तः इनके दूर ब करन, 
कटिहारी सधरानमक, अकोट, मनि इनतते वषे ह वत्ती को त्रणपृर रन्त, दुष्ट 
वरण, नर्ण अ।9 ना होते द अर्थात्‌ रोपण होते द । ॥ ४९ ॥ 


+ 


3 


सन्योत्रण न्िक्रन्ला| 
विध्य सन वरणवक्रपूरणं | धूमनं संरोपणकर्कितेन व्रा ॥ 

५ ध # [क ~ 
सुपिष्टयंषटीमधुकान्ितेन वो । क्षतोष्पणः सहरणाथेमिप्यते ॥ ५० ॥ 
भावार्थं --प्रयोत्रणका अच्छीनरह धोकर, उसके मुखम धी { उपरोक्त | एपण 
कल्कः, अथवा मुंखर्टकि कल्फफ़। जखमकौ गर्मी शात करनेके छ्ए सरना चाहिए |५०॥ 


1१ ध 
न ंयनाच्छिया । 


सपत्रा परिििष्येत्‌त्रण । सुमृह्पवच्वयथन यत्नतः । 
 स्वदरोषरिह्णक्रालभावेत सदैव वद्धं समुपचरिद्धिष्क्‌ ॥ ५१ ॥ 

भावाथ टम प्रकार त्रम म कल्क भरन के वाद, उसके उपर पत्ते रसे कर्‌; 
म्‌ पग्-पतटे-कपडे मे टप्रट्ना च ष्य अर्थात्‌ प्ट वावनी चाद्ये | त्तन्टोध्र, गरस) 
रण, काठ, भाव, यारि पर प्रान दते द्ध) त्रण को हमेा वावकरर त्रै चिकिन्छा 
करं) ५१ ॥ 


६1 


~ 


वधनेपश्यान्करिया ) 
- ततो 'हितीयेऽ्डनि भथमोनरणं 1 विचाच पू विनिवर्त्य पीडनेः। 
= अर) र विधाय ॐ ॐ 1 #)९ ^ ४ “+ 4 
कपायभौति चणम पथैः पुन ~ विधाय वेव विदधीत पूववत्‌ | +र ॥ ` 
ए 
१ सल जल आदि से अकस्मात जे जखम देती ३ उश सयत्रण कदत द । ^ 
2२९ 


( २.०२ ) कलट्थाण्रणस) 


भावार्ध.--उ के वाद दूसरे दिनि उस पटीकरो खोटकर्‌ पीडन क्रिया्भके हारा 
अर्थात्‌ उप्त त्रणके। अन्छीतरह दाव्रकर उसके पृथको निकाटना चये | फिर कषाय 
जः) धोकर प्ृथवरत. ओपाधि वगैरह र्गाकर उसको वाधना चाष्ट ॥ +र ॥ 
नधन पतल । 
स व॑धरनात्‌ शुध्यति रोहति व्रणा । मृदृर्यमासाति विदन भवेत्‌ । 
अतस्सदा दधनमेव शोभन तरणयपु सर्दप्वरयमतवं सककमः | ५२॥ „< 
आवाथै.--उपरयम्त प्रकार्य प्ट व्रावनेसे वह फोडा चुद्‌ हानाता दै} मर जातां 
है, मुदु व ब्रेदनारीहेत होजाता हे । इसद्ियि उसका वावना ही योग्य ह । सत्रे ्रणचिकि- 
सामे, यही क्रम उपयुक्त है ॥ ५३ ॥ 
५ ॥ि व्रण वचाक्रन्सा समुच्चय । | 
~. यथोक्तसद्धेपजकसाधितं । कपायकस्कास्यतिलोद्धवाद्रिकं । 
विधौयते साभनसाध्यरवादेसा । व्रिधानेपत्यद्धुतदापमदतः ॥ ५२ ॥ 
भावार्थं --रागके साध्य सावनभाव को जानने वाढा वैय दोषोके वटाव को 
देखकर पूरं मे कहे हए ओपधियोते साधित कपाय, कल्क, घ्रृत व तैर आटिका यथो- 
पयोग व्रयोग करे | ५ |) 


¢ 


की 1 


द च रूं व्रणदश्षण | 
स्थिरो निरस्ावपसे विवेदनः । कपोतवणौन्तयुताऽतिमांसलः ॥ - - 
व्रणस्स रोदस्यतिद्युदधरक्षण । सपस्सवर्णा गवति प्ररूढवान्‌ ॥ ५५ ॥ 
भादाथेः-- जो त्रण स्थिर ह्यो गया हो, जिसे पीप नद्य निकरुता हो, वेदना 

रहित हो; त्रणके अदरका भाग्‌ कपोत वर्णते युक्त हो, अन्यत मामे युक्त हौ अर्थात्‌ मरता 
आर्हा हो, तो, उसे जुद्ठत्रण समन्नना चाहिये | गद तरण अवदय भरता है । त्वचाकै 
समतर, व समन वण दीना यह रूट (भरा हआ) नण का रक्षण है ] ५५ ॥ 


प्रमेये चन्नण । ध 


(> 


वल मह्य वरदतातेक्तफ । संरक्षमक्षारकटृप्णसूत्रकम्‌ ॥ 
कनान्वदस्प विसृजदनातवरर । तदा मकेन्महविहनकक्षणस्‌ ॥ ^£ ॥ 


भवाथ --जव प्रमे विदट, अतति कड, गभ, लार च सर्दण (थोड्या गरम्‌) 
च निभ गूदला रहित मूत्रको कमी २ थोडा २ विसर्जन करता हो तत्र <ते प्रमे 
रोगसे वियुक्त समक्चना चाहिये | ५६ ॥ ह 


[मि वि । प 


महामयतधेकारः | ( २०३.) 
= ~ । प्रयेह {पद्व का उपरहर) र 
` ` पुवं सवघुहाषतं रममम जाला भिषक्छोधनैः । 

सोभ्य शृषतरं च सेप्णयुतः कः कषयेरपि ॥ ˆ ˆ ` = 

ध्राराण्योपएवरद्धकयैसहितेर्य येन आध्यो यच- 

सलवा व्रिर्धयते वरिधिश्यं निश्वापयेप्याहडत्र | ५७ ॥ 
भरावा; ---उस प्रकार उपच्चुक्त सव प्रकारक बच्रण व उनक भट का जानकर करार 
वैको उचित ह किं वह राोधनप्रपागोके द्वारा उन त्रणोका दोव कर | जवं तरण शुद्ध 
हो जाय तव कयाय, कन्क आरि मेप प्रयौगोके दयाय रोपण करना चाये | एव 
क्षार, ओषयि, शकम आदि प्रयोग जो जिससे साध्य हो उसका -उपयोग करना 
चाहिये ॥ “७ |] 


५ 
("कम ॥ 1 
2.4 


। ॥ 


1 


कुरोगाधिकार । 

वुं टृष्श्रमस्तदौपजनितं सामान्यतो क्षणः ॥ 
-<,. - दीषपा्णां. शणयुख्यमदरचतरष्ाटसात्मन्यपि ॥ 4 
-२ तान्यत्रामयरक्षणेः परतिविधानाचः सरिषक्रमेः । 

साध्याक्तध्यविचारणापारेणतेव्ष्यामि संक्षेपत. ॥ ५८ ॥ 
भावार्थः-- कुर सामान्य रूपस दूपित वात पित्त कफो ८ त्रिदोष ) से उत्पन्न 
होता ह | फिर भी दोपोके गौण सख्य मेदो उत्पन्न लक्षणोमे युक्त है । इकषीडिषए 
अखार प्रकार से विभक्त है | उन अलारह प्रकार कै दुष्टाको छक्षण, चिकित्साक्रम; 
मरणचिन्ह वं साप्यापस्ताध्य विचार सहित यहपिर्‌ सन्तप स कहग | ८ | 


क + ए 


। का सप्रापि । 


ˆ आचारतोऽपथ्यनिमित्ततेा बा, दु्ठोऽनिरः इपितपित्तकफों विगृह्य 4 ,, 
य॒त्र क्षिषल्युद्धितदोपभदातिनचैव इएमतिकष्टतरं करोति ॥ ५९ ˆ ` 
भावार्थः--दष्ट आचार (देव गुरु शाकी निदा आदि) से अथवा अप्य सेवन 

से, दूति वात, कुपित कफ पितत को छेकरः जिस स्यान मे क्षपण करता है, अथीत्‌ 

रुक, जातः हे उसी स्थान मे, उर्क्त दोषोके ्नुक्तार अति कटाक, दुष्ट वुषठंकी उत्पत्ति 

"षती हे । ॥ ५९॥ । ६ 

४ ङष्छका षृल्स्प 

१ _ अरसेदनासैदनरोमहर्षी- स्छशरसकृष्णरुधिरतियरुत्कडः ॥ =, , 
पारुप्यविस्पदनरूपकाणि । .ङु्े भरिष्यति सति भथमं भर्वति ॥ ६०॥ , 

१ न्य्व इति पसल! रि 





"= 94 न 2 कन 


(०४ ) कल्याणकारक 


~ 
१ १. ॥ 


दादः---अस्यधिक पसीना आना, वल्क पक्तीना नदी अना, रामाच, 
नेसे याचरम नह होना; रक्त ( चूत ) काटा ह्याजानाः लगर्‌ अस्यत भास हाजाना) 
मं ना, मज्निता ह्यना व कृपन य सव कुक {चस्पह || 5० ॥ 


£ 


सप्पा कुष्ट ! 
ारद्रवं कृषटामहारणस्स्यं | विस्फाटनरर्णठणयुनम्पतदिः | 
^ ~ # = 4 ५ प ^~ रः 9 
पिन्दाल्स्यानध्यकाजद्िकान-न्वादुतर्‌ म्कृारनक्राकनक सदाहम्‌ ।|६६॥ 
"गक्य --अस्ण कुदं चानक्ष उपन हाना ह, जा रदरपाहिनि उाडवर्णके 
पफोकपि युक्त हाता ह | ऋष्य कपाट) निहा; आद्रव, काकनक य चार्‌ कुष्ट पित्तस 
उस्यन्न दह्वोते हं ॥ ६१॥ 


प्मोद्रव दद्ुसपुण्डरीक् । कण्ड्युता कासते वदुर चिरोस्थम्‌ ॥ 

धातुम्रवेशादाधेकादसान्यात्‌। ङुएानि सम्‌ कथितानि मति टोके॥६र॥ 

भावाथ.--कफ्से दद्रु आर पुण्डयक रे दो कृण्र उत्फन ह्यते जौ अविक 
सुजल, अनवर्ण॒युक्त; माटा+ वहत नाप्त चट अन वारु हान ह| ये सव 
कृष्ट धातुयोमे प्रवि होन अविकतर असाम्य हनेस्ने ये सात प्रकारके कृष्ट महकुष्ट 
कहे गये हे ॥ ६२ | 





। ध्यु कष्ठ । 
क्षद्राण्यज्प्डुषटठामदापे [सिध्य । छेप्पान्वित रक्तनया सरसम्‌ ॥ 
प्रादष्टरूपछतकण्डराण श्वतं तन्ुखाच मव पर्णं च सिध्पर ६३॥ 
भावाथ.-- छप व रक्तमदस्त क्षुव्रबु् म हनारोच्मद हते हैन्छनम स अरष्कुष्ठ, 
सिध्मक्ष् इन दोना म कफ प्रवान होतादहे | जिसम सखः 
(३। 


कृ "~न चछ, रारीरकं 
चमडे सफेद होजाय, एव कठिन हयोजाय उस 1 


ञं 
कुः कहने ॥ ६३ ॥ 


रकराकुप्टखक्षण ! 


निस्लाववत्यः पिकाः जरीरे । नश्यति ताः तिदिः. पुनर्भवति । 


कण्डूयुताः द््मवहुभकाराः स्निग्धा कफादाधिदता रकडाति दषाः) 8६४॥ 

भावाय जनस पृय नही निकर्तने हा णतौ वदुतस्ी फुकतिया शरीरमे रोज 
उत्पन् होती है व राज नष्ट होतो हे } उनमे खाज चक्ती हे । वे सृष््म व अनेकरकारसे 
होतो हे \ स्निग्ध गुणे. युक्त एं कफस 'उत्पन्न हाने उप रक्रा कहते है {1.६ १) 


महास्थाथिकार | ( २०५ ) 


ङष्थ्य दपा ग्‌ यरध्रानता | 
व्रातान्पहक परिसपयकः पिचाठनाऽन्यहयानिप्व्यण्िद्‌ चिद्लेय्यस्‌ । 
टेदेऽखिट नाडनयटनल्व्‌- यक्ोचनं पनि कृषटुपरे तथेकं ॥ ६५५ 4 


ह ˆ = ‡ ह न 

५ पवाथः सनृ महा उन्न हना ह | धवम पग्सिप च अन्व युध 
| गकौक संद व्रिदापन उ कचं लन ट । महद्ु्सत युक्त रर्गाक अर्यग्मे ताडन 
यदन, व्वकसकोचन आदि चण लन र || ६५ ॥ 


॥ 0 
॥ # 


॥ , पी 
1 





भ 
0 पी | 
शक्र 
| १ 1 
1211 


एकः प्यघ्य चिरपाट्का ऊष्डलक्षण। 
रस्तं शरर्‌ं घनद्प्णवणे । 
नोदान्वितं समपयत्यद्णपरभम ग ॥ 
दद्या सदा पाणितले विचाच । 
पटितरिय यवति मव विपा(दक्षारव्या ॥६६] 


[1 


भावार्थ.--जिक्षम साप चरम्‌ कादा वणं अथवा खाट होजाता ह एवं शरीरम 

. दर्द, सुई चृभने जसी पाडा हाता हे बह भी एक ष्ट हे | जिने 

करतस्मे जख्न उत्पन्न होती दै उसे विचदि कहत द. यदि ठोनो पादतलोमे जखन 
उन्पन्न करे तो उम विपास्कि कषर कहत ह । ६६ ॥ 


छ 


परिखपविसपणक्रुएखश्रण । 


पित्तात्वदाद्य पिव्कास्सुतीत्राः । खावान्वितास्सरुधिराः परिसपंमाहुः । 

सोष्ण सखमतात्पागसपन य~ तद्म वरस्चपमापात्त मरव्रदात्त तज्ज्ञाः 18६७ 

यावार्थः--पित्तस्र जख्नसाहंतः तात्र पूय व रक्त निकटनवाट पिटक जिस्म 
होति है उसे परिसर्प कहते है जो किं उग्ण स्टता है भर सार जर्यामम केर्ताहै } जो 
तल्णि रहता है उसे विस्पण कहने ई | ६७ ॥ । 


क्रिटिभपायाकच्छट्क्चण । 


- सखावद्स्नि्धमतीवद्रप्ण सन्मण्डक किटिभमाहुरतिपगस्माः । 
ऊष्मान्वित जोषयते सततोढं पाण्योस्तटे पवटचमदद वति ॥ ६<८-1 
परामेति कट्रपवखा सपूयतीत्रो- | 
प्परिका पिटिफिकाः पदयुग्मजाता \ 
पाण्यौः स्फिचोः सभवति प्रभूता | 
या श्छ कार्त शाद वेटोपष्टथा \} ६९11 ~. 


॥ र 


४ ( म \५। द्‌ ) 


[क ११ न. ~, [ष 


क्ल्याणकारके 

शावाः साघ्रसहित) स्िगध, अत्यत काटा व मड सहित कष्ठको किम 
सते ह । करतस्ते लो कुष्ट हाता है उष्णता, रोप व तुदन जेसी दस युक्त हेता ष 
उति कदर ऊष कहते  । जिस मे तीव्र लाज चरती हये, पीपका स्राव होता हो, तीतर 
उष्णता स्च युन हो, एस भेन परादोमे उत्पन्न होन वारी ॥ टिकाओंको पामाङ्घ्र कहते 
हि| वहा बह, दाव, व॒ चूतडप पल हो तो उस आधयुषदराखक्ञ चिद्रान्‌ कच्छ 


दहतं ह | ५८ | 1{६7 ॥ 
अखाच्यष्ठुःप्ड । 


अल्वत्विछासाश््यमपाहङ्कष्ट कुष्टात्परं निदिषदापड्कन स्वरूपम्‌ ॥ 

तदवस्थं निराख्राषरे विषाण्डुर त~-चद्रणमाप्चसदजं च न सिद्धिमेति ॥७० 

भावार्थ. किटास, व त्रिठोपोत्पननकुष्ट॒एव लाघरहित, पाडवर्ण॒युक्तः पसे 
सव मे सित, तथा जो सहज [ जन्म के साथ होने वटे | वृष्ट ये सव्र अघ्ताध्य 
हेते हे । ७० ॥ 


चातापत्त प्रधानं कुष्ण । 


५ 


। 


~~ त्वग्ना्तशोषस्वरभगुराचाः । स्वापे यवत्यनिलङ्कष्महाविकाराः । >: 


श्रकणनासाक्नातिरक्षिरागः । पादांयरीपतनसकतमेव पित्तात्‌ ॥ ७१॥ 


भावाथ.--्ातजकुष्टम व्वचाफ्रा खाप (८ स्यशन्नान चयून्य होना ) रोष; स्वर- 
भग.व.निद्रामेग आदि विकार होते द| श्र, कान; नामे जखम होना, अखि काऊ 
होन ४ क न क (~ «< 
न्‌, परके अंगुलियोका गना, व जखम होना ये विकार पैत्तिक वुष्ठमे होते ह ॥७१।। 
९ . कष्ट भ्रवानचः च क्स्य कुषएटक्ण |. 


| कुम कफका ठश्चण । 

सस्रावकण्टूयुरुगाचतांग- शत्यं सरोफपमखिखानि कफोद्धवानि । . 

रुपाण्यमून्यज भवेति कुष्ट । त्वक्स्ये स्ववणेविपरीतविरूक्षणं स्यात्‌ ॥७२॥ 

भावाथ -- साव होना, खुजठी चठना, रीर मार होना, शीत व सूजन होना 
ये खव लक्षण कफज बु मे हति हे | खचामे स्थित कुष्ठमे न्वचासे विपरीत चण व 
रूक्षण होता है ॥ ७२॥ 
रक्तमांसगत कष्ठ छश्चण | 

पस्वेदनस्वापविरूपकोफा ।. रक्ताधरिते निखिरङष्टविकारना(म्नि ॥ 
म्पपनिपनाः सपोष्यनाल्युती१ः } रध्प्वितिमरपरर्यासगनोशकषठे ॥ ७६ }) 


गह्यपयािकारः | ( २०७ ) 


१" मि प्ये न | ॥ १४ ध ॥ि 
वि 8 1 


भावाथः- जनक पर्ना आना) अगम स्पद्य ज्ञान यन्य हना विरूप 
सूजन उत्पन्न होना; यह सवर रक्ताधित वुटमे होनेवाढे रक्षण है | मप्तगत प्रवर ,कुष्ट 
मे स्नावयुक्त तीतर फफोरे उप्ते ट ॥ ७३ ॥ ^~ ४ 
मरेदसिरास्नायुम कु्ष्डक्षण | 

अः $ ~ ~ ^ 4 क~ + (कर (क 

कव्यं क्षतस्यापि पिसपणल्य- मेगक्षतिं गमनवपिभ्नमिद्ावसादम्‌ ॥ 

मेदर्सिरास्नायुगतं टि $ष्टं । दप्टत्रणस्वपपि कणतरं करोति ॥ ७४ + 

- भावाथ मेट, जिए व स्नायुगन कुम हाथम कंगडापना, जग्म, कैठ्ना, 
दारीरभनति, चख्नेम चिघ्र, अगग्नि व टृ्प्रण आद्रि अनेक व्रिकार होत दे ॥ ७४ ॥ 

मर्जास्धगत ङऊटक्षण। 
तीकष्णाक्षिरेगक्रिमिसमवपाटनाच्रा । नासास्वरक्षतिरपि परवल विकाराः ॥ 


मज्जास्थिसपप्रमदोग्रकुे ते एवप्वक्यिताथ भर्वति पथात्‌ ॥ ७५ ॥ 
मावार्थ.--मच्जा व॒ अध्थिगत मयंकर कु तीक्ष्ण अश्निरोग, क्रिमियोकी 


उत्पत्ति, एना, नाकमे जणखम, स्वरथेग आदि प्रवर विकार होते दं एवं पुत्र धातुगते 
कृषके लक्षण उत्तरोत्तर करोमे पाये जात ६ ॥ ७५ | 
कुक साध्यासा५२ चचार | 
त्वग्रक्तमांसधितयेदे कठं | साध्य विधान विहिततींपधस्य | 
पेदोगतं याप्यमतेोन्यल््ि । कष्टं कनिषटमिति सतपरिवजंनीयम्‌ ॥ ७दे ॥ 
भावार्थः-- वचा, रक्त; मासमे अश्रित कुष्ट ओपा्श्रयोग करे तो साध्य हे | 
मद्गते कुष्ट याप्य हे । गप कृष्ट अपाय समन्नकर छोड ॥ ७६ ॥ 
आशख्ाध्य कुष्ट | 
यस्पुण्डरीकं सितपदम्स्य । वधकपृप्पस्तदस कनकावमासम्‌ ॥ 
विंवोपये आकण सपितं । तञयिददितेज्तन्मत एव जातम्‌ । ५७ 
भावाथ ज) सष वमटतर सपान ग्हनच् वुण्ड्ष्कवि कृष द्र, तध्रूक पृष्‌ 
व सृनिक समान ण्व विव्रफटके समान जिसका वहे णमे पित्त महित काकनकं एव 
जन्मगत कुष्ट असान्य समच्नकर छोञ्ना चण | ७५ ॥ 
। परभाव्यद्कः च रद्र । ४ 


1 


कः = कषकः = 


- - यक्तषिदष्ट्रवद्यक्रजाता- पत्यं मवेदधिककुष्टिगत न्वसाध्यम्‌ { 5 
रिषं मवेत्तीत्रतसान्षरग-- नष्स्वरन णया गारतमपूयम्‌ ॥ ७८ 1-- 


3 


ह 


त ` 
# ५ 


( २०८ ) कल्याणकारक 


1 | श रं +) 
[भ १ 


५ न ^ 11 
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, . भालार्थः--कृषटतेग्युक्त मातापितरो के, दूषित स्नोवीेके स्वध से उत्पन 


दतन अधिक क्री ह्य तो उदे असाध्य समन्नना चाहिद्‌ । तीत्र अक्षियेगः स्वर मण 
न व्रणे एय निकलना यह कष्ट म रिष्ट [ फणचिन्ह ] ६ ॥ ७८ ॥ 
कुःप्रक चिण अपथ्य प्राथ) 
लष्ठ सदा दग्यदधीध जात- निप्पावमापतिर्तलकुरन्थके ॥ 

पि्ारूया्स्छफलखानि सवे । पांस व्यजदवणपुषटिकरानपानम्‌ ॥५ 

` शाभार्थः-- दृध, दही, गकर गुड आदि इचु स्सोत्पन्न पदार्थः सेम, उडट 
ति, सैट, कुठ्थी, आका प्रदार्थं व चन पदाथ, फट, मास, द्वण णवं पटक अनः 
पान आदि कृष रोगवाला ग्रहण सही कर }} ‹२॥ 


अथ कृष्टविकेस्सा । 
कःध्य प्रक्रि) 
कासाजुर्चीसपनर्मषावं-पुष्पादितित्धकदुकासिरशाकवेः ॥ 
आरग्बधारुप्करनिवतोय-पकेस्सदा खदिर्सारफपायगनः ॥ ८० ॥. 
मावाथः--अमल्तास्त, भिलावा, नीम व कत्था इनके पानीपत पकाये हए अद्रस 
गिलोय, षठ, अकपुष्यी, तर तीव च कड गाक्वगको कुमे प्रयोग करे [! ८० 1 





कुनट मे पथ्य घान्य। 


ुद्राहकीमूपरसप्रयुक्तम्‌ । र्यामाककुवरकाटिविरूभणानं ॥ 
शजीत कुष्टी वरप्निवनवृक्ष-- तोयेन सिद्धमथवां खरिरा रुपकम्‌ ॥ ८१ ॥ 
भावाथेः---अमनतास, नीमके कपाय अथवा चरके कपा मे पकाया इ 
एवं मृग, अरहर व्यामाके वान्य, क्गुनी) मोट आदि रूक्न अन्न कृष्टीको दे 
विय ॥ ८१ ॥ 
कष्ट मं चमन विर्न च व्यक्रम्धङ्कष्ट की च्िष्किन्ना | 


मागद्रये सोधनपेव पृ ~ स्पेषु कृषएजननेपु रचिधरयमचर । । 
त्वर्स्येऽपि कृद्रऽधिकजोधने स्या-त्कुष्र्नसीद्रीवधेभपजनपन च ॥८ 


भवि्धिः तुर पूच्न्याक प्रकर हानिर्‌ वमन विरेचन स दररारक्त्‌ दधि 


सेग्ना चदय; व्वचामं स्थित कृषे चयि मी नमन विरेचन से अविक मौवन वकृ 
नाशकः शिविध ओधधियष्का सेणन ¶ी हितकर है ॥ ८२ ॥ 


महामयाधिकारः | (२०९ ) 


रक व सांसरत कण्ट विकिन्सः | 
एक पूः £ पदं हता क्ष भ क पृद् ष ५ > (, 

रक्ताधिते पूव्दाहूतानि । रक्छस्य मोक्षणकषायनिषेवण च ॥ 

मांसस्थिने पूवहतानि छता । प्वान्पद्‌।विविधभपनयोगाधिद्धम्‌ ॥८३॥ 

वादाथिः--रक्ताधित कृष्ट म छचागत कुठ की सक्रिया ( वपन विस्वन ) 
टेपत; रक्त निक्तार्ना व कपाय सेवन कप्ना चियि | माप्तगत कृष्ठदहातो उसके 
स्थि उपरक्त शोधनादि विविफेको करफे तदनतर तदुपयोगी अनक उन्करृष्ट 
पिद ओँषधियोका प्रयोग करना चाहिए | ८३ ॥ 

मेदो ऽम्ध्यािग्तकुष्ट चिकन्मा | 
मेदोगतं इ्रमिदातिकषटं । याप्यं भेदाधेकम दजरस्यवपानः। 
८ ८ ~ ^ म्‌ यत्प॑च ध 7 ^ ^~. ~ ष 
अन्यद्धिपमिमिः परिवनीयम्‌ । यत्पचक्रमंगातिरप्यधिगस्य याति ॥८४॥ 

यावार्ः-येढोगत कुर अत्यत कष्टनर ह । उपे अनेक प्रकारका ओप्षियाके 
प्रयगसे यापन करना चाहिये । वाकी के कुष्ठ अश्वि, मनया युक्रगत), पचकम करनेप्र 
भी ठीक नद्य ह्येते उनक्रौ अस्ताव्य समकर छोडना यार्यं ॥ ८४ ॥ 

चिदोपङ्क-टाचाकेन्डा | 
दाषत्रयोद्धतद्मस्तकुषट - दपापदेविविधभपजसंविधानः ॥ 
पं घतं वापि सुनैत । पीलारुरस्तज्चुविजोधनवेव कायम्‌ ॥ ८५ ॥ 

भावाथ निदीपस्च उस्ने क्रम कृ्गवका नान करनेवाटे अआप्रयियासं पक्ष 

धृत वा अन्दे त्का पिज कष्ट रोगीका चरीग्नोतन करना चाह ॥ ८५ | 


तात्या भिरापोक्षणमच छृन्वा ¦ यासानपानग्दल्कृषटटसान्वद न्यात्‌ । 
दम्ती द्रवतीं तवत दा | कु वचा कदट्फरादामक्रा रणटप्‌ ॥८६ 1 
मातवा वद्एजर्वाजयुक्ता निवा--स्थमजल्त््ति साता सञुस्ताम्‌ । 
पध्याक्षधा्ीसविडम नाला-शुखान अगरजस्ार्‌टननत्राच ॥ <७ ॥ 
एतानि सर्वणि वि्लोपितानि । सन्यवटु्ास्तफवृतात विदाणतानि | 
निवासनारग्बधधात्नीनां । कथन रास्यक्परिमातरतानि ॥ ८८ ॥ 
व्राम्दीरसेनापि एन एन । सनका सक वदरप्रमासात्‌ ॥ 
आरम्य तदात्रहिरातमात्र । चाठनतसदिद्तालपार्तकान }} ८२, | 

` कष्टानि मेदानखिगोद्रसणि । ठनोमदान्कमिभगदरदुप्टनः" ॥ 
ग्रभीन सश्षोफानखिखययान - व्यतदरेरसनतसमवर (नपव्यमाणम्‌ ॥ 


+ 9 


( २१० ) कल्याणकीस्कं 


[ [ 
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भाश + त्रिदोपन आदि कु्टोके साध्यासाघ्य पिपयको अच्छी तग्ह्‌ जानकर 
सिराोक्षण करना चादिये | तदर्नतर निम्नलिखित योगोका प्रयोग करना चाहिये] 
जमाख्माटा) वड जमार गोटा, त्रिवि, ह्य, करट, वचा, कटक पाठ, यिह्छता, 
, वावुचका वाजः नोनको मिगनी) व गूदा) ति?) नागरमोथा, हरड, घहडा, आला, वायु 
वरिडग, नीटीका मठ, भय, पुनर्मव इन सवको समान मागमे टेकर सुखाना चाहिये 
फिर चूण करना चाहिये । तदनतर नीम, असनवृक्ष, प्रश्चपर्णी, अमल्तास इनकी छा्कै 
कपायसे मरना देनी चाहिये । फिर पुनः एन" ब्राह्मी रससे -वना रैक वरेरके प्रमाणत 
स्कर बठडके प्रमाण ( एक तोल ) पर्न प्रमाणसे उसे खाना चहियं । निस्पे सरम 
ष्ट, भरमेह, उदर, ववासीर, भगेदर) दु्ट नाडीत्रण, ग्रथि, सूजन आदि अनेक रोग दूर 
हीते दे | ८६ ॥ ८७ ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ ९० ॥ 
निवास्थिसारादि चूर्णं! 
नवास्थिसारं सविडगचृण । मह्ातकास्थिरजनीदरयसमयुक्तम्‌ ॥ 
पनल्वास्यतछने समान्वतं त-- च्ष्ण्णं निरति सकलामपि दृष्ट नातिम्‌ ॥९१॥ 
भावात -- नमक वीज का गूढा, वायुविडग, 


भिलख्वेका वीज, दख्दी, दार 
हल्दी इनके कपडा छान चूर्णं करके नीमके वीजकै ते 


ठ्के साथ मिलकर उपयोग 


करनेसे समप्त जातिरे कु नार होते १ ॥ 
ऋागचीजादिलेए | 


जत्युच्छतान्यत्र 1 मण्डलानि । शस्त्रस्सफेननिशितेष्टिकयः विषभ्य ॥ 
४ 
पृलागगश़ज' सह धधवराद्- स्साघचट ९६जक्ल्कछदुतः परापत ॥९२॥ 
भावाथ -- जिस इछठम अन्यभिक उठे हए मण्डल { चवते ) ह्यो नो उनको 
राद्ध, ससुद्रफेनसे अथवा तीरण दयसे विस्रकर फिर उतो पू्ागबक्ष के बीज, 


9 वान >> त = 
सवानककः जका) कारानमक) वुत्या की छार इनके कसको छेपन, करना 
वाहये ॥ ९२ ॥ 


पला ग्लास | 
पाल्दजभस्मन्युटकाभ्रेते तत्‌ । सथ्वक्ूएरिसुतमिदापि ए नावेपक्य्‌ 
तस्मिन्‌ सरद गरदभृमङः- । सादचरत्रिकडकान्‌ पतिगराय स्वित्‌ ॥९३॥ 


भत चन पठ [ ठक ] मह्न को पानीमे घोलकर अन्छीतरहछरानना 


चाये । पिर उनको पककर उस्म हर्द धृञआ, कूट, कृ ङानमक> . त्रिकटुकं 
सनक] अखं उ दपन कर्‌ जिस्म इट रोग दूर होजाता है ॥ ९३ ॥ 


तहामयायिकारः ! (२११) 
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छप्रद्धय | 
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॥ मी 


आपत्सथवगचण्द- । क्टागिकन्किडकेः पथमूजपिटिः । 
{ 


सद्वाकषर्चधतिधवभथूरि यै प- छएा्ववास्कटुक नकद ॥ ९४ ॥ 


@>, 


^ ध्व 


* भवाः सवानमक, चकमाठ [चकाा] कूट, चित्रक, त्रिकटुक इनका गोमूरत्रके 
साट, मिग्च. पीपल व्र चित्रक इनको णेवून्नमे पीक्तकर टेपन करना चाहिप्रे ॥ ९४ | 





प्सिद्धायादिङरेप । 
सेद्धाथंकेः सपपसेधवाग्र ~ ऊषएाकदुगधसितेस्समनन्शिलाटैः 
चृणीक्रतेस्तीकष्णसरधाविपिश्रे - राटेपयेदसितघ्ुप्ककभरमयुक्तैः ॥ ९५ ॥ 
भावार्थं --सफेड सरस, सरसी, मेधा नमक, वचा, कूट, मेनक्चिटा, हर 
ताट, तीहणविप ( वत्सनाम आहि ) इनको चू्णकर इतमे काटा मोखा दृ्षका मस्म 
व अकौवाके दू मिलाकर, कुष्ट गम लपन करना चाप्ये ॥ ९५ || 
ग्विनिष्वपि पाक्तवहाप्रङपा । योज्या भवति वहृखोक्तचिफित्सितं च | 
अन्यत्सवर्भस्य निमित्तभूत ~ माटेपनं परतिविधार्नापिहोच्यतेऽच ॥९६॥ 
भावार्थः धेतन सी उपर्युक्त चेपन व चिकित्सा करनी चाश्वे | अव 
चर्मको सवी वनानेकेष्यि निमित्तभूत टेपन सवर्णकरण यौगोका कहगे ॥९६॥। 
लछातकास्थ्याद्रटेप | 
भट्टातकास्थ्यम्निकविस्वपेरी । श्रूगाकटुगधहारताल्पनार्रख्ध्य ॥ 
द्रेप्यं तथा चर्म गजाजिनं बा । दग्ध्वा विचृण्यं तिकतेलयुतः प्रटेपः॥९७१। 
, भायार्थः--मिकविका वीज, चित्रक, वेक मज्जा; भागरा; अकोयेका दूध, 
हरत, मेनशिला इन्नो अथवा चीता व्याघ्र गज च गग इनको च्मको जकाकर 
वर्णं करके तिठ्के तेच्म मिलाकर टेपन कर ॥ ९७ ॥ 


न्मौ 


भट्धातकप्देखे । 
 धट्धातक्षाक्नापखकाभयाकं - दुग्ध तिखाद्धिफडुकं क्रिमिहापमाग ॥ 


न्न 


कांजीरधामागवतिक्ततेवी । ॥नैवास्थिदरवामह तेख्युत प्रलेप ॥९८॥ 
भाप्राथ---भिटावाः वहंडा, अनिखाः ६९३, अकोत्रिका दृत ति. नरिकूटुक,; 
वायुविंडग ठटनीया काजार, वडा तार, कटततक्री, नीमका वीम इनको जलाकर 


} १९ २ श्रं दप ०९९ छाये {¡\ ९ ॥ = 


( २१२ ) कल्याणकारक 


~ ९, कि >) ~ कक 
[षे # अ क [न # 


यं ~ उक्तस्य गोक्षणय्पि प्रचुरं विदध्यात्‌ । 
। इुएान्यतः भतिवधानपस्‌ चर्‌. स्यात्‌ ॥९९॥ 
भावाथ: योक्रे जगीर बमन, चिस्चन द्वारा अच्छीतरह्‌ यदध करम 
रक्तमालण मी चूर चदय | दवि पाह यव स्ह लो पुन कुप्र हाजता ह | 
दसध्मि उस्तकी चिकिमा यथोक्त विधिम करन मरन हाना चाय ॥ ९९ ॥ 


क्ये वसन विरेखन र्कम) द्वण कम) 


` पक्षादतः पक्षत एव तम्या । इुएटातुरन्यरविरचनदेव मासात्‌ ॥ 
पासास्च तेवां विदर्थात रतं ) निर्पाक्षयहपि च षटषु दिनेषु षटृषु ॥१००॥ 
मावार्थः---सक्रे गाद्‌ पद्रह प्रह दिनम बमन कराना चाक्यि । तदनतर एक 


२ मास के वाद तील्ण पिच्वन देना चाये | छ २ पिनि के वाद्‌ रक्तमोक्षण करना 
चाये । ॥ १०० ॥ 


सम्यक्चिरण्छदधिगपीह्‌ इया- । दरव श्मल्तिभिर्होभिरिरिदाधमादी ॥. 
सर्वेषु रोगेष्वयमेच माग ~ स्तत्साध्यसाधनविश्चपविदां प्रक; | १०९} 
भावाथ दसी प्रकार वच प्रमादरहित ह्यकर प्रति तीन दिनि मे शियोविरेचन 
कराना चाहिये | सम्पूणं कुठगेग की वही चिकित्साक्रम है । साध्य साधन आदि विरेष 
नातोको जननेवाठे भैचोको ( बुष्टसेग के विषयमे ) इसी मार्गका अनु्तरण करना 
चाहिये ॥ १०१ ॥ 


कुषपमेदोदरदृएनाडा ~ स्थृलेषु जोफकफरोगयतेषु पेदः= ॥) 
मायेषु भपल्यमिहयादिकागर्य = पिच्छ्त्य साधु कथयामि यथप्रयोगेः ॥१०२ 
भावाथः-- ८; प्रमट) उदररोग, नाडीव्रण, इन रागोके काए्णसिजो प्युख 
द+ तथा; सूजन, कफराग, मेवद से स्युक्तदे, ओर वेक्ड होना चाहते देै+ 
अथवा उनको कृडा करना जर्सी हे उनके उपयुक्त, ओषधियोके प्रयोग केये १०२ 





गा वृपकाररयु्वान्यवान्वा । श्ुण्णास्तृपापहरमनतिद्धदथुष्कान्‌ } 
गदूल्क्णाप्‌ इनः एुनश्व । सभाव्ितानाभनवापलपा्रसुष्ठान्‌ ॥ १०२३ ॥ 
भट्यातकावस्टजमकिवाक । दुस्ताविडगकृतचणचतुर्थभामान्‌ ॥ 
न्वुणङुननश्पत प्रणये, न्‌ ) नसन्त कलिन्तक वापर !! १०४} 


५, 


महामय)धिकार्‌. ( २१३, 
गोभिस्तथाश्रपि मिर्तास्ता- स्तष्रत्कयाननिष्धरुक्ष्यतरं विकृष्य ¦ 
साखाजकणाडेनङिवणाना ! सालोदकेन सहितान्‌ यषिवेन्पसम्धुन्‌ ॥१०५॥ 

या वाथः--'; रकीवीज, जौ, दूतक कूटकर छिर्का निकार कर्‌ श्ुश्रं 
अ्च्छतरह सुखा अप ममू स वाद्‌ २ भावना हकर नय वनन मे भुनना चाहिये । 
फिर उनका मृक्म वर्ण कर्‌ | चन्या वक्रौ, शरगयज [मगर] अकोघा, नागरमो- 
या वायवम्‌ इन का ससभ्राग चकर, चृण कर क उपरक्त चणम मन्व } इव का 
प्रपाण उपरोक्त { गड आहि क) वु + चाथाई्‌ हिस्सा हाना चाहिय । फिर इन 
चरपरा, कड्या कपाय, रस्त क द्वारा पीस करज्स सधु लो सार य्जियप्तार, अषु 
ओग मासम की छट ऋ वर्ण [ र्छ्क्ष) यसा के कपाय के स्य पीना 
चा्टय ॥ १०३ ॥} {५४ ॥ ९० 
तानेव सक्थृन्‌ काथितक्रमेण, दृ स्वा तरिजानकमंदापधचृणमिश्रा्‌ । 
म्टातक्राचापधसमपरयुक्ता- नवासनाक्षातपवृध्धकरववकु्ताच्‌ {¦ १०६ ॥ 
यनच्छकरानामल्स्मास्लडग- वन्रास्छ्ढाडमलसचणक्र्कचुक्तान्‌ । 
सारधिपक्ाथ ससधवास्तास्ताम्तान्पवदासखमद वकस्प्‌ एषः ॥ १०७ ॥ 
सावार्थः--उन्द [ पूरवकाथतमाधृमि } सत्थूञओको उपदक्त प्रकार से तयार 
कर कौ उस मे ब्निजातक [ दाटचिनी; उल्ययची तजपाठ | सोठ, आर भिखावा अदि 
[ उपरोक्त ] ओपवियो को मिलक नाम, विजव्तार) अभक्त, इनके काट स भावनः 
देवे किर राक्र, अष्टा, चंद्र विरजसं तवृ चतः = दा अनार; चनक्ा कलार, स्धानग्रक 
मिहाकर ओर दर्‌ क काटे के साय; निःस्व हाक पोच ॥ १०६. ॥ १०९७ ॥ 


तरेव सक्तुथकराच्पङन भष्ष्याचपूपस्कलात क्षदरमक्रागान्‌ | 
धानां थानपिाष्छुखीका- स्तं भक्तयदखिलङुषटमरहामयातः ॥ १०८ ॥ 
धावा्रः--उ्टसगकि व्यि उपयुक्त प्रनयं सव्युवाके साय परकाये हुए भ्य, 
पुजा, पवी व पूर गकु जाद खानको दना चाहिय ॥ १०८ ॥ 


दती जिवन््वित्रकदेवदार -- पताक वरिकटकजिफच्छञ्च 1 ॥ 
पृरत्यकयेदं इड्वप्रमाण । चृणं भवेद्मलठत्हमरजाऽवभायस्‌ ॥ १०९ 
प्रागाल्यकमं पुनराग्नदग्ध । जबूकापत्थस॒रसाच्क्मातिरुग-- ॥ 
प्ररविपकं परिधोातमेत- गधोदकेमदर्चिमायाधक्राव्च्गः [[ ११ ॥ 
च्छर्करां भ परिमिति ~~ षटप्रात ङखयवासितरू पिताः ॥ 


वहं शठं सब्ठरे्ब्डम्‌ ¦ छलल तभ्य प्प्डणम्शह षव््तत्‌ } ११? 


(*२ १४ ) कल्याणकारक 


न¶रिणन्पुडरयातदलां निधाय । सागदकरय कटवाष्रयमिशरतं तन्‌ ॥ 

दप्यक्पपायाध्य परत्य पक्त | सेद्वापयदयि कथान्ययदास्करप ॥ १.२॥ 
~प लपल्नारयतययोगान्‌ । सवे जयत्प्राथतमागत एव्‌ सत्रान्‌ ॥ 

दार प्याऽयिहिनस्पपस्तः ¦ सवापधरालारमरटे विवेयय्‌ | ६ 


 छथटत्यं नन्यहु्हिनान्‌ पात्‌ । पात्तादतः प्रञुरगधरसं स्य । 
- 'तद्रतव्रदरगनिविसादुरूपय्‌ । कुष्रममदोदरनानषरतम्‌ ॥ ५२४॥ 


क ४; (^) = क (द्रमः ओह क गथ 

` भवाधः-- जमाटगोषटैकी जड, चिद्रम. देव्दार, पृतीकग; निशोय, चिकटु, 
कः ६ ^ ५४ सृ क [क 3 र प्रः दय =. [सिक 4 (क ----- [कोषय उ) 
रिदा, पीपयन इनका प्रन्येकको कुटु ( १६ तोदा ) प्रमाण स्कर उनका चूण 


4 (ॐ 01 

० मः च यह चा 
कर "ओग उसमे जव भाग ८८ तोच ) व्वह्के चृ || भगम [कं। मन्य, वह चम 
तयार र्त | न 


क चौका वडा रेकर्‌ उस आप जय्य, एव जानन, कथ, अम्र, तुर्की, 
मानटुग इनक पत्ताको उसर्म॑ पकार पुन" मवोढक [ चदन नत्राटा, डदि 
गघद्रव्याक काय | स उस जच्छातरहं बना चाहिये | फिर 


यक्रर कं पानानि मिश्ित 
कास्‌ सिस्व, पीपर कै चृणकां घडके अदर द््पृन कर्‌ सगव 


प्रप्पा द्वारा उप्त पुगंधित 
कैर { पश्वातत्रर्हर्ख अर्च्छातर्ह उसे उरस वनना रचये जिसस च्ह्‌ सरक्षित रहै! रस 
प्रवरं सत्कार क्य गये घटम ऊपर तयार चिं 


दए चृणक[ डर दव, उस्म अध तुभ 
१>टर्तिर ८ 


एव आट उुटुतर प्रनाण खहिस्ता काटा निद्यक्रर उसके मंहको अच्छी तरह 
यदकैर' चीधान्य व्रू्य [ धान व नौप्ते भरा टजा न्ह ] मे गाडना चाहिये, 
दसी विविक्त सम्ूण"अ्ततुल्य प्रयोगाको त्मर्‌ करना चाहिये । ताप सम्पण अर्को 
वनानकौ विवि वह हृ | उस्न ओपधिक आवारनृत 


घटका स्कार उपयुक्त विधिद्ध ही 
करुल्नप्रदेय | - - 


> “किर उ्छकी सात टिनमि या पदर दिनमे णं एक महिनैमे जव अच्छी 
तरह गध, रपः; वयं आद्रि गुण उस्म व्यक्तो जाय तव निकालकर रोगि 
आधरवरक असार दिटये जिते कु्टसेग, उद्र व प्रमेदराग नष्ट हेते ह 
॥ १०९. ११० ॥ १११ ॥ ११२ ॥ ११२ ॥ ११४ ॥ 

जरगवधारत्करसुप्कनिवे ! रभ कताङ्तिखवजरिकासभस्म ॥ 

ण चदरप्रजलवयक् । रक्तं रसं स॒वतति युदधपटावत्रदधम्‌ ॥ ११५ ॥ 
न (लपदटकश्प्रपाण । जयुद्ध यड जिक्र [जरकलखव्रडगम्‌ ॥ 
यत्व दत्व" । चूण टकैफठदतलीट प सष्ट्श्‌ ¦ ११६ [ 


भके 


पहापयाधिकार' । (२१५५) 


हि) [) क [1 [+ [क कः 
। ऋ ^ कि, ) छ आ प 
॥ नि [भि प 


कुमे निधायोत्तवहृश्छार । धान्ये स्थित मासपिप्रपाणस्‌ ॥ । 


तद्धक्षयदक्षयसेगराजान्‌ । सक्षपतः क्षपायेतुं सनसाथि्वाखम्‌ ॥ ११७ ॥ 


~ 


भावार्थ- अमल्तास भिडटवा,माला.नीम, ताडका एट;केटे कौ जङ,अकोवा,तिखका 
गुच्छ इनका भस्म तयार कर्‌ एक द्रोण [ १२} सेर्‌ ¢ तोला ] सप्पको चार द्रण 
पानीसे पकाकर जद्रकप्डेने छ्रने । जव छाल वृद उसने ट्पकनी हे उस्तम णक आढकं 
[ ३ १६ तोला ] गु यु रिष" = चु इलो भरे सोदर 
, तोव्य प्रमाण वृरणैको टाच्कर साधं ट्वग; हग्पाररवडी, इलयचीको मित्र 
उप्त भरकास्ते सकृत नट उार्रार वानत म हए णे म गाद्कः रण्वं पिरि 
एक मास वाद निकराल्वम रोगीको प्रिव जित्तसे अनेक प्रकारके कु प्रमेह आद्रि रोगस 
उत्यत दीप्र नट होते हे ॥ ११५ ॥ ११६ ॥ १०५७ ॥ 
खदिर चण । 


सारदरुमाणासपि सारचृथ । सारदुयस्वरसभावितरेपित तत्‌ ॥ 
सारांधरिपकाथयुतं प्रपीत । सारौपथ भवति सारमहामयघ्रत्र्‌ ॥ ६१८ ॥ 
_ स्के वृक्षे सारभूत चूणको खेस्के रमसे भाथना देकर फिर 


च 
भवराधः । 4 । । टकः 
परकै वृक्षके कषायस साव मिलाकर पीव ता ङु 


उसे सुखतरे, पुनः उ युप्कचूणको 
रगे लिप उत्तम अपव दै अकीत्‌ उक्तको पनित दृठ राग दर हीजाता टे ॥ ११६ ॥ 
तीक्ष्ण दोह भरम. 

तीक्ष्गस्य लोहस्य तसूनि पत्रा । ण्वाहिप्य पचन्छवण ्ल्रतोरकल्क ॥ 
दग्भ्वा प्टेत्नव मूमोमयान्न 1 [नवय सा रतुसत्रिफलार्न ॥ ११९ ॥ 
एवं पुन पूवेदेव दग्ध्वा | निव र त द्दयाडरचास्मानगर |} 
पश्चारुनः खादिरकाष्टदश्य । सानं िच्ष्य पयानसतप्रन छवा ॥ ६९०५ 
तस्नूभमाञ्यान्वितदकरा्त । जात्वा वटं सततमव निषेव्यमाणम्‌ 1 * 


कृषटष्टिहाशदिकपाण्ड्रोयान्‌ । ईदा वयौवख्मरीरमख करति ॥१२१॥ 


मावा --तान्ण लो पतक एनस्‌] लवणः तमव; का 

नमक वर धामद्रनमक विटनमक्र ओद्धिः नमक ] आम पाध ठन कनकोन (न 
वृर फिर उमे पपुष्मे वर करके वण्डेक्ते अग्नि पुट दना चाहिए | फिर 
` वाते निकास्कर पुन खरक छा ब निकला ईन कै कसे चोव्कर वा 
“ ऊेपन कर॒ पुन सम्पुट वंद कर कतै पुट देना चाहिय | उतत प्रक्र सीय्द्र पटःदेना 
चाहिये । पुन! उसे +वस्की सकट ५ मिसे पटर दना चाय | जव चट "जात हो जाय 


न कर्‌ पवलवण, [ रावानमक, कराला- 


८ २१ 
तन उसे वासक चर्ण कर कपदेसं छानट [ दृमनरिया् खरल उानाद् 
फिर स मम्मको वी गद्धगके साथ निदाय, उमे कपट छान दव | यर्गग्वरट, अभिर 
धाष्टि दैववकर ठ्तत सेवन कतो वह्‌ वृष) परिदा, अय, प्राण आदि गगरो दूर्‌ करव 
शसीरतरर वय व्र चृग्वकां उपनत कग्नाद | १२९ ॥ २६० ॥ 


र १। , 


) 9111111. 


<“ ॥ 


[ क =। 


सरद भस्म फन, 
सीर्णामदायस्छृतिभपजऽस्पिन्‌ । गंगानृरुपन्यनणास्व्रिवनि गन्म ॥ 
शुवरत्या तखापेतदिदपगरत्य । जीविदनामयसरोर्वृने अनाधु ॥ {२ ॥ 


धाचा्य--उप्यत्रत प्रकारा ततार प्ति दण नीदणद्हा भि कम उप 
गि फते म॒मय नण न प्रये सवेण चटा रवति भोजन कत हण सि 
एक तुद्य [ ५ तिः] प्रमाण त्स कौ मैन कर नौ नियेमी लोक्र से लपर्वक जीता 
धर्थाव यद्‌ रसायन ट ॥ १२२ ॥ 
नचायसचृणी । 
प्स्तात्रिडगं चिषएरायिकस्द-न्ोप विचण्य नवयाग सपं नदाय- ॥ 
चृणे सितावज्येन विमितं तत्‌। सं म्य मेश चययन्यधिकान्विकागन १२३ 
पावायः--- नागरमोथा, वायुविटग, व चित्रक. त्रि टन कौ ममनाग स्कर 
चृण करकं उमके नौ माग व्मरेहमम्म मिष्रत्र किर उन्न चक्कर व पकं साथ 


मिठाकर व्वाननि शीघ्र ही परण्डु आद्रि अनक्र रोग उपान्त हति ह | १२३॥ 


भवं नघायसमिति प्रयितापधारव्यं | श्रन्बोपयुव्य विधिना विदिधप्रकारान ॥ 
पाष्टुम्रपटमृदजाकुग्दुकृष्र- | नर्दाव्रणक्िपस्जः जपयन्पन्रप्यः ॥०२४॥ 
भावाथ स तरकार नवायम नामक प्रपिद्र ओपयि कातयाग कर जा व्रिपि 


रवः = न य क ५ ५ 4 
वत सवनं करत ह उनका अनक प्रकारके पट. प्रसह, ववाप्तीर, दृषटकष्ट) नाडत्रण 
क्रिमिगेग आरि अनेकं गग उपयमन ह 


सश्चपक्त मनम्प्रणङ्करए्ाचीकन्मा कथन । 
कृषठ्रसद्विविधभेपजकल्कतोयः । प्ट प्रतं निखजनप्यपटति नित्य ॥ 
गभ्यगपानपरचकचिगविरेक- ्यायुञ्य मानपचिगन्परचुग्पयोगः । १२५ ॥ 


भावार्थं --कुष्टदर अनक दरक्राग्कं अविचिप्रयोग) अवधे के कन्कर व कषाया 


नन पकं घृत वा त॑टप्रतिनिन्य अन्यग, पान, सक व गिरोतिसचन जादे काममे उपयोग 
केसे रीघ्र ख दूर होता ह !॥ १२५ ॥। 


सटामयाधेकारः | ( २१७) 
सदिरधयेग। 
म॒वात्पना सादररदरिकषायपकर पला परप्रक््तद्रप्या -कुए्एः ॥ 
नीचैर्मसस्तनसस्एविशुद्धगायः । सवः मुखी मदति शांतमहामया्तिंः ॥६२६॥ 
भावा्थः--अकेटा सैके कणायको हौ सतत पनिके कामम एं रलानके कामम 
ठेनेसे नख रोम उत्पन्न लौकर, असीर छुद्र हयैता दे । बुष्टरेग उपनमन होता हे। 
इसश्यि रोगी खी हेता दं ॥ १२६ | 


अथ उद्ररोगाधिकारः। 
उदस्येग्तिदान । 
नृणां समस्तः पथेव दोपै- । दृतिपटिदाम्याम्रुदक्ोपयोमात्‌ ॥ 
विपपरयोगतरनिरो्नस्या- । छ्वंति वोसाभे मदह्यदराण ॥ १२७ ॥ 


भाव्राथः-मवुप्याका तम' 


रा व्यत्त दीपा, यकृत, ष्टिद्टामे, जटभिकास्से 
उदरे, (थप्रस्ेन > व्ररोध्र अलसं अनक प्रकारक त ख 


या होते दं । प्रकुपित 
स 


नखा कर्ते समय 

बातत पित्त कप व्‌ इनमे साप्त, यदत । "हा म प्तह्न अ > १ ते य, पानी 
पीना, परिषफे प्रयग, अआतदीमि चन के रुक जागत णः घोर उदर)ेग 
न उपरोक्त क्वगण्ाल) वातोद.+ पत्तोदर, कृपो, 


उत्मन होते द । तात्प वह । 
सन्निपातिकोदर [ दृप्वोद्र ] यद्ध््टहरा वद्र) क्षत्र [ परिचिाब्युदर ] 
दकोदर, इसन प्रकार, अ्टवरिव उदर्पग उत्पन्न दति & ॥ १२७ ॥ 

वातोद्र ख्क्चण । 


अपथ्यपिथ्याचरणाहा०४य[ । १६ प्रवातोऽचरसान्‌ प्रदप्य ॥ 
सद्यूरमाध्मानमनेकतोादं । मद्यदर २०“ शरा ररोति ॥ १२८ ॥ 
भावाथ _--ऊपथ्य्यैवन- मिथ्या याह्वार्‌ ।च्हार क कारण वातप्रकपित होकर 


उदररयोग दधो उन्पन्न करता ह अथात्‌ चातोदर 44१ उ. पात हात & | जक ब्रू) पट 
जपफराना [ ण्ट एख्ना | ई & च्वमेन लेखी न्नाप्रकार का रपाडा ्षनाः पठकेष नम काद्यी 


पडजाना, जादि ठक्षण प्रकट दते £ । ॥ १२८ ॥ 
चि<ोदर ठष्वण । 


सदाहदृष्णाञ्दरयोपयुक्तम्‌ । सफीता वरग 


महोदरं शीध्रमि्ारि साक्षाद्‌ । करतत "वत वनिमिचटुए२ ॥१२९ ॥ 
|. “4 


( २१८ ) दल्याणदारकत 


9 क्‌ [च + "9 सि 4 १.८ न 0 0 कको पी ० °) 0 + ^ 0 # १ ° + ` 


भवार्थुः- अपने प्रकोपकारणोपे, दूषित पित्तसे उपपन्न महोदरे दाह, त्ष्ण 
पपर आहि विकार होते है| महा व ( पैटसम्बधी ) शिरा समूद पीठे वर्णका 


ज्वर, शोप 
होवा है, एव यह ओीघ्र पत्तरनेवाठा होता ह ॥ १२९ ॥ 


सफदर उश्चषा 


रुदस्थरं समिग्यवं दुीतं । पहत्डितं यदछछ्िरावनद्धमय्‌ ॥ 


५ 


समालवृद्ध जठरं सश्र ¦ दृरए्ः क्रति स्वयमेद्‌ ६९ || १३० ॥ 


{११ 


भावाथ --अपने प्रकोपकारणो दाय प्रकुपित कप.से उत्पन्न महोदरम उद्र 

भागी) सिर, कठिन, चिकना, टण्डा वडा व सफेद हीजाता € एणं शिरा [ उदरसम्बधी | 

मी सफेद होती ह । साथर चोथयुक्त हता दे! एव, येग धीरे २ बढता है |॥१३०॥ 
सष्तरेपार हर निदान | 


{प 


समृ्रविट्‌ ्रकरनेडताद्चे- । चिपे्कष्टापि दिष्ययोतैः ॥ 


सरक्तदोपा. कुपतिः हयै- । महोद ्धिलिषइुनातश्र्‌ ॥ १३१ ॥ 
भादा्थ॑ः-- मर, मन्न, वीर्य, रजसहित अनेकै सेवनसे. विषजलपरे सेवनसे एवं 
अन्य विरोक प्रयोणने रक्तक समथ तीनो दोष, प्रकुपित होकर सानििपातिकोदर [दूष्योदर] 
रोग वा उसन्न कसते षे! || १३१ ॥ 
खालिपातेद्ररुक्षण । 
तदेतद॑त्यडदेदुटिनेषु । विरेषतः कोपषधुपेति निस्यम्‌ ॥ 
= गरच्रि ष्ठ ५ > _ | 
तद्‌ातुगा पृच्छति तृष्णया च । बिदाद्यते दाहपरीतदेहः ॥ १३२॥ 
भावय विदेषकर बर्ातके दिनों उन मेभी निस दिन अका 
अत्याचेक बाद ते अच्छादिन हता है उत्तदिन उद्रिक्त श्येता है । इसके प्रकोप क्षीनेदे 
रोगी मूर्छित दोता है एवं अव्यक्त प्यास ख्गनेते, तरि अंगों दाह उत्पन क्षेवा है, 
दताच्ये क्ट ज-न कां अयमत्र करता हे ।॥१३२।) । । 
यरष्ण्डिदहोदर छष्षण । 


ज्रातिदाहासडरां इषाना-द्विदाहिभिदपितस्ककोपात्‌ । 
पठ्छदह्म्वाकारत पद । मदहर दक्षिमवापयारक्वे ॥ १३३ ॥ 


न्यो भक कनकः ॥ कौ रि  । 
ति ~~ 
केः ऋक कन. 
| [ मीं [र [1 


„ ^ लितरा अमानस, पुर्थोक वराय करम च्ि, मल मूर आदि अन ये मिलकर, 
खिला दती ्। वैरोगण, मारने आदि के वाते, विप्रयोग कस्ते ६ | 


महामयाधिकारः | (२१९ ) 


नि 





भावाथ: ज्वर, अयत दाह; अत्यधिक पान पीने व प्रिद्राहि पएदा्थेक्रि सैव 

नसे दूषित रक्तक प्रकोप होनेसे दनिण मागमे य्त्‌ व वाम मागमे ष्ट्हि चह जाता 

१ । इस से, यज्रदुदर, ष्टीदयदर उत्पबदहतादंया इसी को यकृप्छयेदर कहते 
॥ ६३३ ॥) 








{दर रश्म | 
पवाख्दाणाणरणावरोषात्‌ । खदु एकातिचितं मरं यच्‌ | 
ग्रचेदरं ददशदयतीते | करोत्य्वेध्यादेकर्मधदुक्तम्‌ ॥ १३४ ॥ 
भावार्थः--मोजन में छेदे कंकर, व गास्कै दुकेडे आदि जाकर आतडी्भे स्क 
जानेसे सढा मरु आत्मे हौ जमा हौजाता हे; तव सटावशेध होता हे | आर्‌ वहत 
मुशिख पते निकलता है । दते वह्नेदर क्ते दं एव उस्न अमेव्णदिक दुगैव युक्त 
होते दै ॥ १२४ ॥ 
सचि उदर खश्चण ! 
सशल्यमन्नालत एव यक्त । तद्दत्रभेढ भ्रश्ठराति तस्माद्‌ । 
पण्छिवन्दीररखमवृदधं । पष्टोदरं स्लावि भवेस्सवनास्ना ॥ १३५ ॥ 
भावार्थः--भीजन समव नदीं जानते इष काटे को खाजाव तो वह ` अंदर 
जाकर अत्रमेदन करता है । तत्र आतरति वहत, ( पानी जषा ) रसक्रा स्राव हकरं 


गद मार्ग से निकठता है । घुई चुभने जसी पडा आद्‌ ठक्षण प्रकट हाते हं] इसे 
। स्रावि उद्र कहते ६ ॥ १३५ ॥ 
जलोदर न्िद्‌च । 


यदेव वातः छविरिक्तदेह- स्सदा तपानयुक्तः 

पिवेञजड शीतछ्मत्यनसं । जछोद्रं तच्छरते यथायम्‌ ॥ १३६ ॥ ` 

भावार्थः--जिस्त को+ वमन व वेश्चन करय हौ, वसि प्रयोग क्रिया हो, धृत 
आदि सेद जिसने षी च्या हौ अर्थात्‌ स्ेहन क्रिया की हो, यहि वह उन शतो 
मे, रण्डा जड, अत्यधिक पीवरे तो, ` निश्वयत्ते उसे जलोदर रोग उत्पन होता ई 


 ॥ १३६ ॥ 


कैन 


जलोदर डश्चण | 


' " " परंहडजलापूरणधतिपंकल्यं । कंपते क्ुभ्यनि विरतं तत्‌ । 
सचातुरः कृश्यति प्रतीह । पिपायराहारथिर्तभोष्ः ॥ १३७ 


( २९० ) कल्याणकारक 


1) ^ 0) । 








थ, 0. कि नेक 





1705 + 1 ह, छ छ शआ क ए, क, क शा क, 9 का ए, चा कि 


भावाः---हृत जच्ते भश हुआ मक्चक जिम प्रकार दता इभी प्रकार 
जखोदग्से पाडित व्यक्तिवा विप्तृत पेट भी व्पतादहि व उसमे क्षीन उप्पन्न होता है | वद्‌ 


जट,द4 छदा च वेहोदय मी ह्येता दे । उपमे प्याप्तं तो अधि ख्गती है | उसे भोजन 
करनेकी भिरेप इच्छा नही श्टतीः हे ॥ ६३७ ॥ 


उदटस्यगण ~ साधारण टश्चण ) 


सदाहमुच्छदरप्रणाग्नि । र्द्टुसपातिविरोधनानि ॥ 
सशोफक्गश्यागनिपीडनानि । भर्वति सवाभ पदेदसाण ॥-१२८ ॥ 


भावायः--पव महोदर रगोमे दाह, मूच्छ, पेट भय इआ, रहन, अग्निरमाय; 

वात्ताव्ररोध, मकावयेव, सूजन, कृदाता, व दरम दरद अदि शिकार ह्येते दे ॥१३८।। 
असाध्योद्‌रः | | 

जरोदयण्येष भव॑ति सञ-प्य्ाध्यरूपाण्यवसानकाछे । 

तदानिपक्तानि विवमेयेत्तत्‌ । भवद्धस्षस्चच्युदसीण चापि ॥१२३९॥ 

भावथः--वृद्धावस्थामे जलोदर होता उपय असाध्य समष्मना नसृटिथे एवं बद्धो 
द्र साथी उदरको भी समक्चना चाद्ये } वधको उचितदै कि वड रेते रोगिर्योकी 
चिकिसा नयी कर९॥ १३२! 

छ्टसाध्ये!दर । 

अथादरिष्टानि पहोदुराणि । घट्च्छसाध्यानि भवति तानि ॥ 

मिपक्म्राप्कस्य यथानुरूपं , (चाकरेरिषतं तत्र करोति नित्यम्‌ ॥ १४१ ॥ 

भावाथः--त्ाकोके महोदर रोग कष्टसाध्य होति है ] यदि वैव कुरा 
कियावो से प्रतिनित्वे नुक चिता करे तो वे कष्टे अच्छे- हेति ६- ॥ १४० ॥ 

भषजशस्रसाध्योदसे के पृथक्कसण । 
तदधमप्यष्टमहोदरेषु । वरोपधस्साध्यमथापरार्भ्‌ ॥ 
तश्छसान्य सकलानकाखद्धव'त रस्चापधसापनानि ॥ १४१ ॥ 


भावाथः--उपधयक्त आठ महोदर रोगौमे आदि के चार ८ वातत पित्त, कफ, 
च समवरात इन सं उसन्न ) त उत्तमं ओप्रतधरियो से ताध्य हो सकते है| वाककि चार 


राखकम से ठकि हेत दे | बहुतकाठ बीतमेपर सर्दी महोदर शरञ्च व ओषधि 
ष्य होतेह ॥ १४२ ॥ 


महू[पयाधिकारः (२२१) 


गिमत सकु िना०५..0)१ िि म , मा कि === किम क्‌ कजिन नेक 


<ल्यर सकण 








८५। क | [सर्त्पः भरन १ जोफसषयापि ११।२ ॥ 

अरोचकोचत्परिभगम्नपाग्वं । समोकङ््वापयपीडितांगम्‌ ॥ 

पिरिक्तपप्याञ्च निपूस्यतम्‌ । विवजयेत्त जटरापरणतम्‌ ॥ १४२ ॥ 

भादाथः- जिह उद्र सगीको अस्वि अधिक 2, जिसका दोनो पार्द 
मात होतेद्ो ब सूजनसे युक्त हो, धिरे्वन देर्पर मी शी पानी भस्जत्तादी 
उस रोगी को असाध्य स्मन्नकरर छाड्ना चादिये ॥ १४२ | 


विराग्रगधापशुतमरदरच्छ | कपायक्र दतम्‌ पाला ॥ 

विरेवयततिष्यकसींपषासो । गवाना चापि निर्हयेत्तम्‌ ॥ १४३ ॥ 

भाषःर्थुः-गिडानमक) वचा, मधरु्तजन, इनके कपाय च कल्कसे सिद्ध धरत 
कौ विद्यकर महादरयोगीको त्तिल्वक घृत प्रयोगस्ने विरचन कराना चाहिये एवं गोमूत्से 
निरूह वप्त देनी चादि) १४३ ॥। 

घाकेदर विस्स्सा । 

परोद तेखविलितिमणु 1 मश्वं क्षीरदधिपरपकेः ॥ 

सभिग्रमदेस्पकस्जयुम- । स्सपत्रदानरूनादेथत्तम्‌ ॥' ६४४ ॥ 

भागार्थः--वातज महोदर हौ तो उसके पेटपर तेख्का देपरनकर दूपे व दहसि 


` धको हृए- संजनका जड व॒ दोनो कच्ज ^ करजपूतीकरर्ज ) कैः "पच्या एरड 


जदि वातनद्िकक पत्तोके स्ताथ पेट प्र व॑वनी चाय ॥ १४४ | 


सदैव सखदनमप्यभीकष्णं । मदोदर माख्तन व्र्रेयम्‌ ॥ 
महाषवस्तथवारद्ुपरूय सद्धदग्धादिकृमाजन च ॥ ९४५॥ 


भावाथः--वातज मह दस्मे पदा स्वेदन ८ पप्तीना खाना) भी करानाःच्धिि | 
एव उसे सदा सोर सेघानमक; सेजनक जड सिद्ध दूध आदिः भोनन.- फराना 


चाष्धिये | १४५ ॥ 
पित्तोदरं चिकिन्छा। 


सपित्दष्टोदरिगै घगष्- । चिनिषशीतोपधसाधुसिद्धम्‌ ॥ 
छतं पाय त्रिता येथे । तिरेचयेत्त समङाकंरेण ॥ १४६ ॥ 


( २२२ ) कल्याणकारक 


भाता थः--पित्तपरैकते उत्पन्न महेठददकोा अच्छे व विन्नेपरूपंसत शीत ओौपधि- 
योते अन्छीतरह धिट मिवा च्ञ वृत पिलक्र एवं निदधे वं रृ्धर भिलमर उसे 
पिस्वन कराना चाहिए | १४६ ¦| 

चै दर य (सङः र्‌) 

सरकस्‌ द्ीरदतपगण्े- । देनस्नतक्षाथ्यणस्सखेष्णः ॥ 

{न च््टण्‌ः पर ददत 1 च रूस (५ दुः ॥ ९ ९५७ || 

धाकाथः--परित्तज महोदरीकौ चिक्ये जकर) दृध व घी अधिक ष्टौ देप 
मदोष्ण निख्डण वनस्पत्तिके कायस निरू अप्ति देरी चाहिए ॥ १४५७ ॥ 

दुत प्रटिधि दुदलुदकष्ठ) सपदद इर पायन ॥ 

€ व (कन ठ क, 
कभ नदान ! पियवा तस्य सतिक्तशकैः १४८) 





भादधेः--क)ढ युद्ध हनके बाद उप्त क्ष ऊपर घी उगाकर दधसे सिद्ध 
ुदट्श वाचनी चाष्दिए्‌ जित के ऊपर पतते वाचने चाटिए। ओर उसे जिसमे दूध अधिक 
हो एवं कडवी तरकारियसे युक्त हो रक्रा मोजन कराना चाहिए ॥ ६४८ ॥ 
कफो । 

कफोदरं तिक्कषदायरूक्च-~- । कट्तिकक्षासगणपरषक्ैः | 
घृतस्सतटेर्ुतपादित त~ । द्िस्ववेदजययः एखिद्ैः ॥ १४९ ॥ 
भावायेः--कफोदरीको कड़आ;, कयाय स्स, क्त ओप त्रिकटु व क्षारसमूह 
के द्वारा पकं घृत तेर से स्नेहन कगकर थोहस्के दूयते भिरेचन करना चाद्य [१४९॥ 

गवायुगोक्षीरकफडविकध्िः । एलच्यकाथननेस्पतिक्तेः ] 

(> व । न" ०५. [क < ५. 

निरूह ^पल्ययुरस्युखोष्भ- । निरूहयेतेशपनाहयेष्व ॥ १५० ॥ 


1 


च 
भादाथेः-- गोमूत्र, यावका दूध; त्रिकटु आदि कफनाराक ओषध, त्रिफटडा 
ओर निख्ढणकारक अन्य ओपध इनके सुखोष्ण कषय से निद्॒दस्ति देनी वादिर 
एवं पक्त ग्रकरार कफनादाक पुच्टि् वाधनी चाहिप्‌ }॥ ६५० ॥ 


सदव शोभांजनकाद्रेकाणां 1 रसेन सपक्पयः ष्ठवान्नम्‌ ॥ 
रुवायातक्तावकड्परक्रार-- । स्पुचाकवधस्वह्‌ माजयंत्तम्‌ ॥ १५१ ॥ 


भावायः--उसके सदा सेजन व अदरख. के, र॒.स पृक दधसे युक्त अन 
प कयाय, ती अति कुश्‌ रस से युक्त नरकारियोसे मोजन करान "चाहिये ||१५१॥ 


पल्यपशधिसारः | (२२३) 


मि 9 
एवा की न ~= ५९ # म नि नि 


सदा भारोषूर चिकित्सा | 
यथोक्तरूषीदिषजं मदर्‌ । वरिदेपभपञ्यटिकिपमाग॑तः ॥ 


+ 


उपाचरेदाजुकगजखगरी- । निरीपकक्करदुटपयेद्रहि ॥१५२ ॥ 


ह, 


निर 


भावाः यदि दृष्योदर ८ सनिपातोढर ) होजाव तो त्रिटोपतते उपक्चामक्त 
जौवधि्योति शीतर उपचार करना चष्िए्‌ । एव काज, कटिलारी, पतषिरसके कल्के 
बाहर ठेपन करना चाहिए ॥ १५२ ॥ 
निदिम्थिकादि घव! 
निदिग्धिका सिवकरनपाटछ ! पटारनीटी इटनात्रिपांड्मिः ॥ 
विडंगपागस्टहिदुग्धमिभितिः । पदेदरतं तच्च पिवेद्धिपोदंरौ ॥१५द॥ 
भावा ---कय्टी, नीम, करंज, पाडठ, पटा; नीर; इंट) दन वृक्षोकि 
कषाय व वायव्रिडग, प्रा, चोहर कते टूच, घ्नके कल्क से पराये हु रत्‌ उस 
परिषोदसको पिखाना चादिये ॥ १८३ ॥ 
पएरण्डतैद ध्येन । 
सर्धं नागस्वूर्गधिश्मित । दिविजयीजेद्धवतल्येव दा ॥ 
छिहत्समस्तोदरनानरैतुकं । छ लोव्णगे.क्षीरतह्ध पिवेदपि ॥ १५४ ॥ 
भावा.--एरण्ड वीजपे उत्पन्न ते अधीत एरण्ड तेनं स्ानमक्र सिके 
चूको मिक चाघ्नेो देना चाये पव मदोष्ण गगका दू पिकानां चादिये 
जिषे समस्त उदर येग नाश होते ह ॥ १५५ ॥ 
| उद्र नारक योग | 


तथेव इग्ा्रंकजातिसद्वै- । िपव्दमाछ् ययँखत शः ॥ 


तथा यूया स्यस्पैन साधितं । इननवस्याष रसेयरोदर्‌ ॥ १५५ ॥ 
मावाथः-- सी प्रकारं दृव जदत्ट = जाके रससे सौ वार एकायै गये 
तथा काचधिजने स्तते वा पुनर्मके रसते सिद्व एरण्ड तेरे ` सेवनसे ्रहौदर्‌ रोग 


माश्च शता 1 १५६ ॥ 
अस्यास्य योग । 
सुवारका। िषुयुत सागर । ससोष्नदुर्धं अपरैस््रहोदर्‌ ॥ 
गु द्वितीयं सततं निवव्िद । एर्सतङीनायदुद परयस्यतः ॥ १५६ ॥ - 


८ २२४ ) कल्याणकारक 


0 ^ ^ 0 ^ क, त 2 क च 1 








भायार्थः-- यवक्षार हीग य सोरम युक्त मदोष्ण दृधको पीनसे अथवा हरडफर 
साथ गुडको प्रतिनिव्य प्रवलनपूच्क सेवन करनेसे उदग्मह्यगेग नाः होता ह ॥१५६॥ 


र्वुटीप्योभावितजातपिपपटी । ~ सहदमेवार जयेन्महोदरम््‌ ॥ 

हरीतक्रीवचूर्णददु ण टत निरेति तपं मितं दविसथित ॥ १५७ ॥ 

यावाथः--योहरके दूधक्ते सवितं हजार पौपख्के सेवने उद्र महष्रयोग शोत 
नागरा होता दं | इती प्रक्रार ह्डके चूर्णको च्तुमीण तक्रमे उाछफर गरम करके जंमीनमे 
गदं | पद्रह ठनि या ए माके वाः निकार कर्वे तो सथ उदग्येग नारा होता 
दै | १५५७ ॥ 


नार"च दुत । 


॥ 6 


तदभीरचहुश्ण गवां । पयो विपाच्य परतितक्र्सधितं ॥ 

खनन मथा नवनीतषष्डत । एनिपक्‌ पयसा मह्मतरोः ॥ १५८] 

तठधमास वरपाद्थव्‌ वा 1 !पएकेच्च न्‌ {चद्व दतत्तम ॥ 

मटामयानामदरमवरं साधन । पिरेचनद्रव्यकपःयसाधितम्‌ ॥ १५९ ॥ 

भावाथः-- योह क साथ चतुशुण गायका दूर मिलकर फिर तपाव 
तदनतर छच्के संयोगते उस दूयरव्यो जमतरे जत्र वह दद्द ह्यो जाते तव उषे मथनकर 
उीणी निका उत्त ठेणीमं पुन वपे दू मिलाकर परतरे | इते नाराच धृत कहते 
चद पथ घृते त्रेरहै | उत १५द्धिि या एक माप्त तक पैव । जिपुमे 
( विस्वन होकर ) रग दूर होता है| कुष्ठ, उर आदि महारोग नादाथं यही. एक 
उतम सान ठ । एव बिर्चन द्रज्यपति सापित अन्य घत भी रेते सोमक छ्यि हितकर 
दे ॥ १५८ ॥ १५९ ॥ 

मह्नारच च । 

त्रित्रत्सदनि त्रिफला सजञदिनी । कषायभनिर टेपव॒क्षसत्फलः ॥ 

महातरुभीरयुनस्सचिच्रक- । विडगचव्यक्षणदा कटिके; ॥ १६० ॥ 

पनत्तना एचद्रत मदाख्यं । रहोदरषीख्कनिष्ठ ष्ठिनाम्‌ । 

सद्समक्पिरम .ग।दतोन्मद्‌- । भलाविनां अ्रष्ठविधं पिरेचनम्‌॥ १६१ ॥ 

भावाथ -नमारगोटेकी जड, त्रिफला, दांलिनी ( यत, तेक्ता; चेरपुष्णी, पृन्नाग- 
इष, ) इन करपाय, योदर्का दृध, रौर अमरता का मूटा) चीता की जड वायप्‌- 
विईण; च्य ) टट्टरी; साठ, मिग्व, पीपर, इन कै कल्क से घत सिन क्ररना चदहिरए्‌ | 


महामयाधिकारः | ( २२५ ) 
इपक! नाम सहानाराच घ्रनद्‌ | उम के सेवने म. गीर परिचन द्योता ह। उसध्यि सर्व 
उद्रतेग, अर्टल्का, उ. युम) अफमार मयरकग उन्पाद आग प्रापयत रोगीयाकं 
यद अत्येत्त हितकर दे || ?: ^| १६१ 
सूजनति्मा । 
9 ५ ् १ ॥ अ €» नर ६ ॐ 3 
सपरतसनाधरभपमस्यप । कद्ुप्रकारटदणच्‌ा जद ॥ 
मरहातरक्षीरयंनस्ससाधिति- । महपयष्ना वरयुचरवर्तिक्ा ॥ १६२ ॥ 


भावाशः-- सर्य प्रस्य वो पीपर भादि प्लावन र परथिया ( विरेचन निम 
कारक ) कट्‌ गसुक्तं प्रच््वेण नका गोमू व योहर्के दूव क साय पीमक्रर, 


वत्ती ्रनवि, उसका नःम मृत्रचनिका दै । इतक गुदर म र्वे, उटररोग नाग हात 


द॑ ॥ १६२ ॥ 


दितप्यि दतिक्छ । 


सज्ोधनदव्ययंनस्यसप्वे- । रसंतिधदक्षारगणातुमिधिते ॥ 
कटुतिकः मृत्रफलाम्केपपिते- । विधीयत वर्तिर्वि महद्रिर्‌ ॥ १९९ ॥ 


सेवानमक, क्षारवगं ( यवन्नार, सञ्जाक्षार 


भावाथ मोवनदव्य, सरसा; 
अम्ट पदाथ के माधव पीसक्रर वत्ती तनां 


आदि पूर्वकाधित ) चिकटुं टनक्रा गामघ्न 
भौरगदामर्खतो वह महीदर गगम उक्ता ह ॥ १६३ ॥¦ 


चर्दिका प्रयोगव) 


गदे विचि तिल्मतल्तेभवः । प्रलिपतवति च व्रिधाय यत्नत ॥ 


वेन्मद्ानादमिहोदरधितान । त्रिमीन्परन्मूजपरीषगोधनम्‌ ॥१६४॥ 


भावाः गुटम्धानधं मत्नमक से मिश्रित तिलक तलकर टेषनकर, उपगेक्त 
वत्तीकौ भी देपन कर | क्वि ( इन द्रोनो फो चिकना वनाकर » उस गुदा क अद्‌ प्रवे 


उदर्य आग्रिल, आसान ( अषयना ) क्रिमि वात ओग मल 


करना चाहिये | जिस; 
अर्थात्‌ आवान, म्टोदर, इन रोगोमे रहने बाट क्रिमि व 


भूत्रव्रसध दूर हाता ह । 
वायु्रिकार एव्र सट सूत्रावराध आदि दर होने टै ॥१६४॥ 


दुव्योदर प्चवाकत्सा 


दुष्यादारण परित्यज द्षाण का सातरतमस्य टपयने ॥ 


तदा 
कदाचिदेवाश च रागनिवृति- भव्कदाचिन्परण गधासुखम्‌ ॥६६५॥ 


९, 


(२२६ ) कल्याणकं 


+ +^ १) न = = न स ष र. 
1 


भागाथः- दृष्योदको असान्य कहकर छोटना चार्हिय । अथवा उस विष 


सेवन कराना चाहिय | उसक सवनम कढाचत्‌ उप्तक रमक नद्धा हाोजायगी 
अथवा कदाचेत्‌ सुग प्रक सरण भं हजारमा [१६८५] 


यश्रत्पीसरदरः त्विकेव्सा | 
य एन्प्लिदाद्दतमरेहरे शिं । स्वाक्षेणे वायकर च मध्यमे ॥ 
गथाक्रमाचतां व्यधये्विपदेयन्‌ । ष्ठि करेणातिद धिप्रभाजिनय ॥१३६॥ 
यावार्थः- रोको ख॒ ददी विकर यकृदुद्ररराग म द्राहिन दथ के) 


दरीयेदर सव्ये ह्यथ क मनयप्रसागः लित निगको, ष्टी क्रा, मदेन क्रते इए) 
व्यवकरना ८ फभ्त रोटना ) चाहिये || १६६ ॥ 


युांशर्ताक्ष्णास्वररापधपर  । सुखोष्मगोक्षीरधिमिभितां पिवेत्‌ ॥ 
यक्रतिखटाध्णतमटादर नर । ऋमात्छख भ्राष्रुमना मनहरम्‌ ॥१६७॥ 


मावाथे- कपूर से म्निश्रितत सुनोष्ण गायके दूव उमे पिलाना चािए । जिसमे 

यक्रृत्‌ ; ष्ठि, आन्मान, महोदर आरि रोग दुर हाततिहे | १६७ ॥ 
२५८ १ गट तयम 

सावाचंकाहिशुपदहापधान्विता । पट्ाक्ञभस्पसृतपिशितां पिवेत्‌ ॥ 

नहति रा्षारगंगीदपाचितं । सपुद्रनात ख्वणं ष्ठिदोदरम्‌ ॥ १६८ ॥ 

भावार्थः-- कारा नमक) हीग, गोट इनको पटान् सन्सक्र कप्य मँ मिटाकर 
पीना चाहिये ] णव क्नास्वरक्र पाथ तमुद्रस्वणको प्रकाकर पातर ना च्छिहोदर गैग नाग 
टोताह॥ १६.॥ 

पिप्पव्याद्ि चृणे ! 


सापएष्पलाोसवदाचिचकृपन्वरत । यवीद्धव साघु पिचान्व समम्‌ ॥ 
रसन साभ्तजनकस्यं (समित । (खहचदःस्ष्टोदयदरापरातय ॥ १६९ ॥ 


`  भवाथः--पीण्ठ. सेधानमक, चित्रक च यवक्षार क) समादा चूर्णी करके उसे 

नने रस म मिन्कर रोज चे तो यकृत्‌ व प्ठीहोदर की शाति हत्ती दै ॥१६९॥ 
परुपस्सीप । 

सापप्पर नागरहास्ति पिप्पली , त्रसीयडन्मग्नियवोद्धवः शभः ॥ 


कपायक्ट्क पलपट्करुभिंत- | {ठ एतं मस्यस्पांगोपयम्‌ ॥१७१॥ 


भहामयाभरिकार. । २२७ ) 


॥ | 


छिदिदिदं पट्पल सपर तम । यद्ररिप्टसाभमानयरोद्रप्वापि ॥ | 
सकासय॒त्मोध््मरुत्पपीटिना- । स्युलसमदरतनिवारणे परश्‌ ॥१७१॥ 
त्रख्दण, चित्रक, व यवक्षारं 
इनके छदपट ८ २५ ताला ) करणाय व ल्प कल्क आर एक प्रथ (६४ ताला) 


६ ५ ~ दा [काणाः व ~ 
प्राद(थ ---1/पर. साद. गन, कच्चर; स 


0 अष 


ण ४ ~ {~ + ~ ध > वटु ग ¡ > = > 
गोतम त्रा स्म दाकर पक प्रथ न्त किह कर | इसन पट्पद््तपि कहते हे | इमं 


3 ॥ क म, इ. ५. ॐ प १ दः 
उत्तम दृता मृल्न कन) सकरन} वचा, अआ मान महराठर, कापि} पुन्म) 
सच्ययान, उदावन करो नाया करना5 | १७० १५८६ ॥ 

सव्यदर क येः 
द्ध च च्हव्यरगयाचाकसा । 


विवद्धम॑सान्यृद्ःऽपि तरामनो | विपाव्य न्मभय्रतुरणखादध. ॥ 

तदाचरमाद्रप्य निकष्य रोधन । व्यपो सिव्यादचिराद्रहिणम्‌।(१७२॥ 

प्रन्महाति रजतेन कौल्य । च्छित पयः पाहुमिहास्य दापयेत्‌ ॥ 

सुखोष्णनलयकटाव्रगाहन । दिधाय रक्षत्परिपाटितोदरम्‌ | १७३ ॥ 

मायाधः--विवद्ठ व तावी उव्से भी वयि ओरसे नामीके नाचे चार अगुखके 
स्थानम चीग्ना चषि  उस्सके बाद अरस आतडी को ग्बीचकर अच्छीतरह देखकर 
उसमे ककंड कष्टे आदि स्के हुए को निकाठ्ना चाये । छिन मिन अतडीकेो 
चादीके परतटे तारत जोडडेना चाहिये । पश्चात्‌ उतर के ब्राहर के भगको ओघ 
सीकर ओटा्रै हए दूधको पिलाना चाष } ण्व उसको चटा गरम तेट मे वेगट- 
कर्‌ उसकी रश्ना करनी चाहिए ॥१७२।।१७॥ 

जलोदर चिकिरसा । 

जरो तख्विलिपरिदहिनं । खखोष्णतोये परिपिक्तमातुरम्‌ ॥ 

पटेन कक्ष्यात्परिवेष्टितोदरय्‌ । यथोक्तटेश व्यथयदधास्या ॥ १७४ ॥ 

भावाथ $---जट दरीकों समे पहि तेखका पन कर परदाप्णं पृ [नसि स्नान 
करना चाहिए । उसके वाढ कटी प्रदेशके उप्र कपडे को स्पटना चाहिए | फिर 
तरिगर धारके को$ शते पर्वक्तप्रदेग [ नामिके चार अगु नीच वाये भाग) रँ 
छेद करना चाहिए ॥ १७५ ॥ 

उदस्खे जरु निकालने की विधि। 
निधाय नाडी तन्चधासयान्ितां । कमादिहास्यष्ट्पनङं निषेचयेत्‌ ॥ 
न चकवार निखिलं खजचृपा । नीप्रानिमू-च्छव्वरदाएसथवाद्‌ ॥१५६॥। 


( २२ 
भ, छ. 


कक 


पष्ट य्रणिक्ारक 


५ [र [^ कि ०, + 7) 


भावाथ छिद स ण्क योग्य ले मुखवाद्य न्टाके। रखकर थोडे २ जठ 
छन; चहि ! एकदम सवर जल नहीं निफ़ाल्ना चहिए | क्या कि अव्यत 
तृ कीत्रमृच्छा; स्वर > इह द्याह हनिका तमान स्त 1} १.७६ | 





८८. 
.4१। 
८६1“ 


ककन 


यश उ उापजचरष्टुतमव्रन्‌ । तवा तचा गहनरा(तवधनमर्‌ ॥ 


यृद्धयः--जप्त २ साध जन निकट नविमा कन २ कमरकर ] कपदेके 


ठवनशो आध्रिक कलने दृण जाना च'टिण | इतत प्रकार तुद्रिमान्‌ व्रथको उचित ह किं 
प्रह डन नक सृण दपर युक्त जनका वामपाद्वसे निकलना चाहिए || १५७५७ || 
जलव्यदमृक्ा पथ्य 

ततश्च पण्पासपमिहदराटिन्‌ । खुखोप्णदुग्धन सदव भोजयत्‌ ॥ 

~ ¢ ^ == † (~ ~ _ = 

्रयामु सवास्वध सव्रयथेतर । पाट्‌ लांरमिह प्रयाजयत्‌ ॥ १७८ ॥ 

भावाथ; --उसक वाठ छट मर्हानि तक नी उस जोगी का मंदाष्णदुध क 
माय दही मोजन कराना चरि] महोदररागपतववी स््राचिकिस्मा कर्त समय दृध्का 
उपयोग कमना चाहिव ॥ १५८८ ॥ 


दुग्धक्रा विशेष शृण ¦ 


~. क्षीरं मदोदरहित परितापशोष- । तरप्णास्पित्तपवनामयनाशंहेतुम्‌ ॥ 
वध्य वरल्रजनन परिनौधन च । सधानकत्तदरपुरूपगुणोाषधाल्यम्‌ ॥१७९॥ 
भावाथः--तनद्रागनारक, ओर्पावयो स युक्न, +, उदररोग संताप, शोष 
तृष्णा, रक्तपित्त च दातविकार को नाककररता 


| सायदही पष्टिकिह ¡ वल्प्रद हे, 
सोधक ह्‌ } जर्‌ सवानकारा ह || १७९ | 


आतिम कथन } 
राति जनदक्तानगेतयुगाखमहनिषे- ) 
सकटपदा्विस्वततरगकटखाशटत्‌ः; ॥ 
उभयमतवाथमाधनतवरदरयभासरतो | 
नमतमिदर्‌ हि जीकरनिभं जगढेकाष्तम्‌ ॥ १८० ॥ 


मावाथेः-- जितम क्पूणं ठ्य, तत्व व पदार्थरूपी तस उठ रहे है, इह सेव 
पर ग्रोककं चिप प्रये जनीन माधनम््पी जिक्षके दो सुद्र तष्ट ह ; रसे श्रीजिनेद्के वः 


सनन प्रावि जरः | ( २२९ ॥ 


ॐ छ | # 1 


न न ण ५०" ५५ ५ 4 र व स्व ज श न कः शु र न+ 
उन्प्रने यायसनमष्र निर्या दः दने भमान यह जानः ह ] माव मे जगतक्रा णक मा> 


( 0१ 
[१ ह] न (9 र द  ॥ जन नकं ॐ क स्नानः (२ =, व मि रि), । ककन [न व +^ 
स्तमाधतत त ' वमद ल दत नाम कः वयप इ | | 4 “० | 


टन्युग्राटिन्याचाय्न खन्पाणकारक्त चनिक्तिन्सधिक्तारे 
मटारपाधचितन्सिन साखादटिना एकादनसः परिच्क्रद्‌ः 


युमा, वाचायटेत द््याणक्रारत ग्य क चिलिप्तापिकार मे 
यात्राया दुणलिपरिमूपिन वमान पाश्वनाथ बास्ची द्वारा दिखिन 
यावरायदीपिक्ा दका मे महागीगाधिकार्‌ नामक्त 
पगराग्हवा परिच्छद समाप्ति हरज) 





( २३० ) कल्याणकारक 





नतर(वाचाक्मरा । 
क) 
प्रधन प्रचवतमना | 


ॐ ^+ + ई 


देनदेवपाभरवच् निनद । याीदनामाग्विटवतचिक्रिःसां ॥ 
श्रावयापि वतयपजयुक्ता । सावलपकायतां सदास्प्ठः ॥ 2 ॥ 


यावाधः --तवायिदरेव श्री जिनद्र तगवनका नमस्कार कर पूवक्दधिया केद्वारा 
आत्नापित त्रत चिकिखा कर ववम पवक्रिन प्रकरण स जप्रविपयरा को अपवत्रिवन - 
च ग्ट वौौग्हकः चाच कल्ये | ५ ॥ 


तग का व्विक्रव्छासूच | 
यत्र यत्र नियताखल्मोग । तत्र तत्र विदुर्धति विधानम्‌ ॥ 


तेख्टपनविपदनयुक्त- । स्वेढनोपनहनरनिल्घ्नः ॥ २॥ 


भावाथ - तरीके निनं २ अवयचम जा २ रग दहो उसी मागम बति 
नायक्रग्नवाटे आपवियास् मिद्ध तैख्ट्प, उवटरन, स्च्ेटन, ओर उपनाटन [ पृकटिसं 
व्राधना ) के द्रागा नदनकृट चिकिन्सा करनी चाहिय ॥ २॥ 





व्यकूसिगाद्धिगतवातचिष्किन्सा । 


त्वक्स सपिदितस्शितवाते । रक्तसयोक्षणमथासन्छुदुक्तम्‌ ॥ 
अस्थिमथिधपनीगतपास्व- । चायु वैधनपिधि विदधीत ॥ ३॥ 


भाव्राथः--यडि वातव्चा व रिगगत्त दो ता वार २ सक्त मोक्षण (खवर निकाठ्ना) 
करना चा | यदि अधि सवि व॒ वमनीमि प्राप्त हौ त्त शीघ्र स्वेदन क्रियाकर 


(० 


चथन्‌ ररना चाह} ३} 


आस्थिगत वातरचीक्िर्छा | 
अस्थिसशतमथावयवस्यं । श्रृगमाज्ु जयतीह नियुक्तम्‌ ॥ 
पाणिमन्थनविदारितमस्थ्या । व्याप्येन्नलिकयाः पवनं वा ॥ ४1 
भा चाथे--वह्‌ वायु अच्थ्यव्यवमे प्रविष्ट हौ तो सीग उगाकर रक्त 
निकाटनेसे बह ठीक द्योता हे अथवा हायते मख्कर ब॒ चीरक्नर नत्सीते बायुको बार 
निकाटना चाद्ये | € ॥ 


# 


गगृपान्दिकःय सलयान च्विल्िमा, 
नृप एपत्‌म त रन्विनद्या । तसि प्रवरभेपञयेम ॥ 
मृष्वदानपपृनः परिमोक्ष- । योजयहपनपीक्रययापि ॥ ° 
तनो उमरे टये उपयोगी श्र 


भ्‌ ४ 0 ~~ >. ६. यु 
वः टि गान र्पः पिति गक्तत युक्त 
त {< ग्~नपाल्म्‌ करना उ उद्धरण 


+ -4 म $ [81 व ज [वि + ।; ॥ „9 शन्न कि 
पीपयन्त प्रवारः नेया दारि | यमवानकेः | 


॥,) 


प्य उपृ्रम्‌ वि क्म्या उन्‌ || £ ॥ 


4 


¢ + 
क्र. [प्रत्ते यत्त चान तकमा । 


तापव्रधनमन्नपमनिजाख्य । गवरेदनः कषयताद्तवानम्‌ ॥ 


प्वदयद्वप्रगपतचतपमत । धारवागष्रतकनिक्प्रन्रः ॥ ६ ॥ 


भावार्थं नाप. वरवन [ उण्नाहट | उप्म; आग द्रव, इम प्रकार स्वेद के चार 
नृनु ष | | यटि गरत्‌ स्प््नकेन हा रतत तापं तरक, अर उप्रनाह कृ द्रागा रेन करना 
८ पसीना निचाना ) चाहिय | ग्क्त वर पित्त युक्तलोतोदृव) पानी, वी ओग कजी 
मिन्द्र द्रवम्बेद के दवाय ए्रमाना निकारा चाहिय इसका विनप इस प्रकार ह | 

(१) तापस्वं --वादट्क्ी पोटा टयेचखीः वस्र, इठ आदि को गरम कर के; इन 
स, चरीगको तपाकर ( सङ्कर ) जौ पसौना निकाया जाना ह उमे तापस्वद कने हे | 

(२) उपनाह [ वधन | स्वरद - ततनन आवि, तल, तकं, देष्टी दृव, अम्ल 
पटा आद्रि सिद्र क्ति दए ओष पिण्डसे तत्तदा म मौटा स्प कर उसके ऊपर 
कम्वर, कपा, चान्न एरण्ड अक्रि पत्ति्ोको बाकर [ उ को पच्य वाना कहत 
हं] जो पमीना निकाला जाता ह उप्त उपनाह व वचन कटतट । 

(२) उमस्पृद् --! दहकरा गा, ७ जआद्क्क् तपाक्रर्‌ उसे पर्‌ छद 
कामी आदि ग्वद्यद्रव तिदित चाद्य । रगाक्रा कम्वर आह उदहाकर उषं तपं 
ट्फ गि व इयम्‌ सक ता उम वादस वना अरताह्‌ । 

वानन्त टदमृल आरि अपवेक्रि काटा व गमको णक घटेर्म भरकम तपत 
घट्टे मह वं करके आर उमक्र पट्मं छिदि वनाकर उसम न्दा वासि आ 

मायि करके कम्वर आदि ओदाकर 


वरना हई एङ नखी खगा | सर्माका वा 
वटति ! पश्चात वडकतौी नटति तहका (गौम कपटे अग कर्‌ तेः उसके वाक्ते पसीना 


आतः ह | 


(व 


९" 


१ देखो श्रेत नवर ७ 


( २६२) वृल्याणकारके 


सनुष्यकरे शरीरके व्रमवर्‌ च्म्वा आरे चटा ¬+मीन ग्वोदक्र उमम ग्वरकी टकी 
भरकर जवि । जत्र ब्रह अच्छीतरह जख्जवर उसी तमय कोपा निकाठ्कर दूध छछ 
काजी अदि क्िंडककर उरापर वात्न निर्गुण्डी णरण्ड, आक्र आहिक प्रात्तियोमो वरिदपरे 
बाम उस ऊपर गोर्गाको सुखतर । उपमे कम्बल आरि ओदटव्रे| हममे प्रस्रीना 
आता हे | दप्यादि धरिषियोसे जो स्ते निकाला जाता हे इतै ऊउगसिद कहत टे | 


(४)द्रयस्मरद --वातघ्न आपरवियाके मरम काटो छोहताम्र आरिके बडे पाञ्मि 
भगक्रर्‌ उसम तस्मे माचि किय ह्‌ गेमीमो व्रद॑टकरर ( गेगीका जर्रीर छाती पूर्वत 
काटम इउव्रना चाल्य ) ज प्रपठीतादायाजाता ह अथत्रा नैगीको खी वर्तनमे व्रटारङग 
उपरम काठक वारा तत्रतक्र मिरवरि जव तक क्रि नाभिसे छट अगुट ऊपर तक्र वह 
जाथ इमे मी पसीना आता ह इनको दर पवेद कहत हे | इसी प्रकर घ्री दू तेल आदि 
स॒ यपरायोग्य रोगो स्वेदन करा सक्ते है ॥ ६ ॥ 

वातघ्नडपनाह । 

न, (क हस = ^ ५ (= ॥ 

तेखतक्रदधिद्गधघरतास्टे' । तण्डकैर्मधुरभपनजर्वेगः ॥ 

भारमूच्रलवणस्सह सिद्ध । पत्रवंधनमिद पवनभ्नम्‌ ॥ ७ ॥ 

भावाथः- तेल, छार, दही, रूल अम्र पदाथ, -लावल, व मयुर ओषधि 
यवक्नासाद क्नार गोमूत्र व सेधवादि ख्वणोफ 


दारः सद्र पुखटिसका वाधकर उसके 
ऊपर बातघ्न परत्तोका ग्रतित्रवन करना चाहिये | 


यह वानहर होता ह ॥ ७ | 
सवेदेदाध्रितवाताचेष्ठिव्सा 

सबदेहमिहसंश्रितवातं । वातरगसमैनरवगोहः ॥ 

"ङ बान्पानचयास्तरणाचः । स्वदयेद्छुरत वस्तिविधानम्‌ ॥ ८ ॥ 

भवाथः सप्टहम व्याप्त वा होतो वातरोग को उप्मन कुरतेवाने 
ओपवियोसे मिद्ध काठेमे रोगी करौ अव्रगोहन, (त्रैटाख्ना 
के उपर युना आदि त्रियायोे दाना म्चेद्‌ 
चाहिये | ८ ॥ 


) वर॒ पक्र दण प्रमन्यसमृह 
न करना वाहिनि | पिर वरितिप्रधोग करना 


स्य्धादिवानचिश्न्ला | 
स्तन्धरेहमिह कंचितगाच्र । गाथं 


॑ धयुतमाचरणीायम्‌ || 
सकथमनुगलवक्नासि बार्ते | नस्य 


शुजप्रयेद्रःनच ॥९॥ ४ 


५ ज आ 9 नि = -जकानानु न 


[प 
"~~~ ~~ # षि 1 


0 ~~~ ~+ 


` ९ इन दोनाका खुखासा ऊगमरव्येद्‌ मे फिया द । 





महममयाधिकारः | ( २६३३ ) 


(५ ~ म, ) । । र 

भादायथः---7ातीतकानसे जिसका दारीर प्तन्व व आङ्कुचितद्यौ गया है उ्तके 

लिये मौठ्‌ बन्दि वाव्ना चाहिये | स्कव (कधा); यत्न ९ हसर्टी ) गल व वक्षस्थाने 
वात्र तो नस्य ओर्‌ घमनसे दमय करना चाष्टिये ॥ ९॥ 


सवागगनादेवानाचकेनसा | 

एकदेगमकछांगगवातं । बस्तिरेव अययेदतिकरन्छ्रम्‌ । 

उत्तमांगसरितापरदटव्रस्नि । धारयत्क्षणसदस्रमशेपम्‌ ॥ १० ॥ 

भावाय.--ण्क 2ेलगनत व सृर्वानगतत अत्तिकथिनसान्य बात को वह्िप्रयोग 
ही शमने करमफता हि | यिगेगत्वायु हो तौ चिरोव्रध्िको एक हजार भ्षणत्तक धारण 
करना चादि | 

शिसत्राक्तः-- चर्म व चर्मस्य मोटे कथडसे टोपीके आकारवाटी टेकिन 
टके उपरर ब नीचका भाग खुला नहे [ टोपीमे उपरका माग वंद ब्दताहं] रसौ 
यकि वप्र | उसक्र णक मंहको भिरप्र्‌ जमाके रख | उसकी सविमे उडदकी 
पिद्का टेप कर | उपक वाद उसके अदर वतिन्न तल भरकर १००० एक हजार 
क्षणतक भिर्क्ा निश्न्ट रण्वकसर धारण करव्रे तो नाक पुह ओर नेत्रम सराव होने र्गतां 
ह | तच उपरी निगमे निकाल दत्र | इमे निगीत्रा्ति कहत ह ॥ १० | 

आआपरिृद्धवातात्चेकेत्सा । 

स्नारेकवसमनद्पावरका- । स्यमध्रुपक्रवखाखटछवास्तम्‌ || 

प्राक्तनस्यपारयट पाकम । प्रास्मत वह्ुवातत्कछर | १९१॥ 

भावा्र.--अव्यत्रिक वातत्रिकार दहा ता स्नेहन वमन; स्पृ; विरेक, 
अभ्यंग, धृष्‌, कवल वर वर्ति आदि पटित के टृएु नम्य प्रयीगन्ति आवर्दयकनानुसार 
प्रयोग करे | ११॥ 

वानसरःज म षिन) 
(िनिञ्वेटरधदावभूजिनपाना-- । नवड्न्दरक(नि दबरणाष्भग्रदटाणि॥ 
फुएपत्रवर सगस्यु्छा- | द्दरपृ्‌न्यनिरसमदवा(मि। ९२॥ 


पावाधः---चिक्ने पदान (नन 0 व दव) दहः वद्र ओर रगक्रीन पृार्धोको 
भोजन वर पान ५ उपयोग, गरम स्नान म निवात आर कूट, तैजपात, द्एायची त्र 
अगुषट उनका छन करना, वातयेग के थ्थि हितकर हे | ॥ १२ ॥ 


न ^~ 


~ 
„१३ 
५ ९५१ 
५9. 
व । 


कल्याणकारक 


चातरोग भें हिन । 
साग्नियानयुससदरणानि । त्रम्ट्वयक्यनानि मृदृनि ॥ 
धाल्ययुपसदहितान खव्यनि । प्रस्ततान्यनिटसागिषु रियम्‌ ॥१३॥ 
यादाथैः-- गरन मगरारीमे जाना, भारी कपटलेको ओदना 
दूजयनम सना, वान्यगरृपे माहित वट ८ ्व्यजनप्रिेप )} 
हितकर & ॥ १३ ॥ 





तरम्टचय्से रहना 
थ सुच ब्रातरोग के चि 


वानरोगमष्टेन। 

(उ्यतलयुतभक्षणभोल्यो- । प्णाचगाहपरिपेककरीप ॥ 
स्वेदनान्यतिनृखोप्णमुखानी- । स्येवमाय्रनिद्वारणामष्टम्‌ ॥ १४॥ 
भावाथः--वी, तेटस युक्त भय व मोज 

कम्प [ सूषवे गोत्रर्‌ | को, चोडा गरम क्म्कै ठ 
स वातनिवारणङ़ दधे हितक, ह || १४ ॥ 


) उष्ण काटा आडिम अवगाहन, 
सकर क्र युखपृवकर स्वेद्ाना आदि यह 


॥ 


तिस्वकादि घन | 
प्द्वक्र्लपारपापत्तकटफ । पिदवमानपवगरच गरदता ॥ 


लारकचुकामात तरच्चतारव्या-- ) न्यक्षमान्पारमणदरतात | १५ 
जक ठ[धफटचयजात्‌- | फ [वपाहक्रमथापि घतस्य 
स्थयुगपनाखछ पारपक । वातिनां हतावर्‌चनस्ाप ॥ १६॥ 
भावाथः--खरट 
निसक्रौ पत्तिया वड हाती ह वण युक्त) एस्‌ विरेचनकारक ब्ृ्षव्रिेष ) कल्क 
४ तोट; जमाट्गेटे की जड, क्षीर कलव, | श्तीरोजचृक्न ] नियो यै एक २ तीरे 
"त्त  निल्वक ) कल्कमे मिटाध । यह्‌ कल्क, एकः आदटकं 


२ सर; १६ तच ] (ही, ण्क आदटकः त्रिकटाकाय, इन चीजासे, दो प्रस्य [ डढ सेर 
६२ तादा | ध्रुत यथाव्रिवि निद करर} य 


। ह ततिस्वकादहि श्रत, वातिक रोगयोक्ो विरेचन 
 ।ख्य उपरचागह्‌ ॥ ९.५ || १६ | 


चीजात पिता दज तिल्यैक ( लयेधके ब्क्नके अआकाखाल, 


टर, चर्ण कर ओर उप 


अणुनेट । 
पाट्कापकरणान निन्यनां । खण्डखण्डजक्लानि विधाय | 


रवाधक्हदतर्‌{टक्‌ःः,ध्य्‌ | प१दखमुत्पातत्तमन्न ग्रासा ।॥ १७] 
६ रा~त)र वदन्पच 


} ॥ 





भा ना = नि 9० मन ( भवय पः ह य 


५ तापनः जघ्न | केदयक् च्व दसि 


मटामयाविकार्‌ः ( २२५) 


नस्य वानदर्मपनक्रर फ । क्वाथदुगयदधिमागविषकम्‌ ॥ 
गरानिमृमपयुतन्यनेपं } हति गांनिरिव कमक्रचफ्‌ ॥ १८ ॥ 


॥, ८ क ति 4, त द ¬ = । न ४ क 
भव्‌1;-- ण बुध्नम्‌ दाच त ततिन्र्वा कडा ^ कष वहतम परानीम पककर 
ध ~~ ~-+ {=-= ~ 
नध र्या चा. [ उनम जा त~ [नन < 
‡ तं 


व्पन्क उव द 1. द {+ नवद वक्रनपुर ^ 


द ता 
टः 
५१ 
1) 
= 
४ 


र उन नमि अप्रृतदट 
ष | जिम प्रता {वा तम कन््फरको नाय कर्त्ता ह उसी प्रकरा उम तर्का 
पठ उप्र ता स्व्यृत् तति सन का तायं कर्मत घ || ?७| २८॥ 


गहग्नधिपाकः नद | 


स्ववातटग्यनप्रिजप- । स्मोपितेरयनिप्रानु पिदग्धाम्‌ ॥ 
नपिपकवरतलपटनि- । दाप्य नक्तयापता यपरद्रः ॥। १९॥ 
भावितसपस्नमद्रं निः- । काध्य पृववहटदोत्िततटम्‌ | 
आम्टदग्धदधितव्रातदरङा- । थोपधराप ससहस्रणारेः ॥२०॥ 
म्व्मधपरिदापविपक । पूजया सततमव महत्या ॥ 

पूजितं रजनकांचनदुभ- 1 स्थापित वरसदसवावेाकम्‌ ॥ २१॥ 
राजगजगदनऽतिधनाल्य' ) श्रीपतां समुचत सुति साक्षाच्‌ ॥ 
तखम्रतदुषयुजञ्य मरतुप्या । नादश्चयदाखलवातावकारान्‌ ॥ \२॥ 


भावार्थः - संव वातिहर वृक्नाका सुल्लाकर्‌ उनतत भूम का जलत तथा उन्ही 
वात हर ब्रश्रोकी छाल, जड आदि के कथि व कन्कके हारा एक आढक 
तिचे तैल का पकाक्रर सि करे | उप्त तेटको उस जल्द ईई भूमि प्रर 
डि | णकः गनी वप्ता दी क्रोडकर दृ दिनि उम ते ल मारित मिष्टीको निकाटकर 
क्वाथ कर जिसपर वथापर+ निकर जायगा । उप्त तेञ्का हजार गुना आम्ड, दवि, दुग्ध 
वर चानहर ओौपवियोके क्वाथ व कल्क कं साय हजार वार पकाना चािए ¡ तव वह्‌ 
तेख सिद होजाना ह । फिर उप्तम सव गनद्रञ्या | चन्दन कतरी कपूर आदि] को 
डावर वहत वरिजभणक्रे साथ पूजा करके उसे चादी व सोनेक घडेमे भरकर रखे । इस 
तै को यार कर्नेके दिषु यजाधिराज सद्य वनाव्य ही स्मच हं | उस तैख्को उपयोग 
यफर्नेसे मनुष्य सवप्रक्रासत वात निकाराकरा दूर करता ठ ॥१९।२०।२१।२२। 


~~ 


पञ्चटखवण | (9 


त्प्मखन्रूट्‌ ताह यपूात- कारन श्रॐ ¶्प्कपूनन-- || 
रणटपत्रगणतन ग्रह।त्वा। व्ुप्मन्ङ्दखवणन्‌ समानम्‌ | २६३ | 


(२३६ ) फल्याणकारके 
तत्सपाजानटित परापधाया ~ रमण्यमाम्यब्रहमए्नाददग्धस्र्‌ ॥ 
पएत्रनाप्रङवरण प्रचमध्यभ्रू । प्राधरुल्पकफशाफात्रनामम्‌ |} ४ | 


थावाय.~--करन, छोटी कट्टा) वदी कटेष्टी, पती करज, चित्रक, गोखुर 
मोखा, पुनर्ववा, एण्ड उनकी पृत्तियीको समभाग छक चूण कर्‌ | इम नण के वरव 
स॒पद्र नमक निलछाकर्‌ उसे एक अच्छ मद्र के घडम नकर, उक्त मुह वह कर दे 1 
फिर जगी कण्डस एक ख्वु पु द्रैवे [ जाव | | ठस ओप्रध तयार होगया | इस्तका 
नाम पत्रखयण ह | संन सवन द्ध वातरोग नाजदहानि हे | तथा प्रयि, गन्म) क्फ, 
आर्‌ सोथ ( सूजन ) को नष्ट करतादह॥ २द॥ २४॥ 
काथ सिद्धख्वण । 


नक्तपाठपिचुमदपटखा- पाट्टीनरपतर्निफ्खा्नि- ॥ 

काथसिद्धख्वणं स्नुहिदुग्धो- न्मिभ्रेतं प्ररमयेदुदरादीन्‌ ॥२५५॥ 

यावा्थः--करज, नीम, पटोख्पत्र (कटवी प) पाट, अमल्तास की गूदा 
त्रिफखा, चित्रक इनको समाशा टेकर वने हए क्रायम्त सिद्व नमकमे योहरका 
दू मिश्रकर उपयोगमे लवे तो उदरारि अनेक रोगोको दूर्‌ करता टै ॥ २५॥ 





कस्याण दवण | 


पारिभद्रककट्नाकंमहाव्र- प्षापमाभनिनचुखग्निपलाशान्‌ । 
शिग्रशाकबहतीद्रयनादे- याटरूपकश्चपटख्विसान्‌ ॥ २६ ॥ 
नक्तमाटयुगरमलचव्या- रष्कराप्रिपसम्रख्पलाशचान्‌ । 
तरैजयल्युपय॒तान्‌ खवणनौ- न्पिथितान्काथेतमार्मविदग्धान्‌ ॥२५॥ 
पट्गणोदकविपिश्रतपका- नगाछितानतिघनाम्रटवन्च । 
द्वं परिपचखतिवि- िगजीरकमहेपधचम्यैः ॥ २८ ॥ 
चिन्रकंमरिचदीप्यकमिश्रः । पिप्पलीतरिक्यतेश् स्मा. | 
चूणितेवदर्पक मिद्‌ कर्याणकांख्यट्वणं पवनध्नम्‌ ॥ २९ ॥ 
, भावाभः--त्रकायन, कुटज, अकवा, वोदर, ठ्टजीरा, चित्रक, पलाश, सेजन, 
दोनो ( छोटी वडी ) कण्ठी) अद्रा, पाट; वेट, दोनो ( करज पूतीकरज ) करज, 
चाध, भिलावा, पलामू) अगेथु उन सत्र आपधियोक्ो नर्ण कर॒ उसमे सेवाख्वण 
सम्मिश्रण करके पूवाक्ति प्रकारसे नखानां चाहिये } तदनतर उपसे प्डगण जख मिलाकर 


1), 


कि “क क 


आओप्रधियेके काय मे उसके वरावर सेव्रानमक डाख्कर तव्रतक पकवि कि वह्‌ ज्रतक 
गाद न दाच । 


मटाम्राटिकारः | ( २३७) 
, 
उनको पकार | 0.7 अनच्छः पटने सनस्स उमक्रवम हग, जीरा, सोः चाव यित्क 


॥ 


~^ को ज कः कज म्‌ ५ न 4.५ 4 # >) व ध न, म, 
काछानिरच मननात ` साना प्रलर्क पव, नवे, समाय चूका इान्टकर्‌ तव्रतक पकवे 


सथन पदान ल 4 उ (नत क्न 1 | वह्‌ राज(जकारको मदर करता 
| २२३ {२८५4-८ 1 ~> ॥ 


1 
१२ 


"५ 
५ 


अ्रमायनृदनाकरगयन्प - ) खा तकलकोतनाहर्युलखा- ॥ 
ताङ्‌ {िपरयतयियना । साररोगजमसन च्णनन्‌ | ३०॥ 
8 अ. ४ भ य॒ र रु 4 ( ॥ 
भावार्यः-- णा यस्मिन, ववार गुन, प्रथि) कमसेग करिनोदर्‌) 
यूर, आनानि, थि, पलिन्‌) जा अ (तमा. आ अनक रागोकौ उपममन 
कर्ता € ॥ ३५० ॥ 
वाभ्यासाव्य विचासवृधक्र चिकिसा करनी चादिष्ट । 
उक्तनश्चणमदानिलसेग- प्यप्यसाध्यमाधिगस्य विधिज्ञ ॥ 
साधयदमिक्रसावनवेदी । वक््यपाणक्रवित्तपधयागेः ॥ २१॥ 
भावार्थः वम प्रका दनणसरित कह गथ यातरानामे विकचा शाक्त मे 
कुज धेय सा यास्या निशय कः | जर सा-दयोगोक्तो आगे कन्व घ के गये 
जओपरपरियोक्ते प्रयोग म साय कंस ॥ २१ ॥ 
पतान असाध्यदन्षण 
छरस्तकछाचनमतिश्रमविदु- । व्याक्ठगाजरममिजुभितमदम्‌ ॥ 
मचकादतवदिर्गतदषम्‌ । वजवत्तदपतानकतप्तम्‌ ॥ २२ ॥ 
मायार्यः-- जिसका अचि वसिक ग हो; आनिश्रमसे क्त हो निक र रीरमे 
बहते चकते होगये हो, सका निघ्न बहत वड गया हो, खाटपर हाथ पैरको खुब 
पटकता हे च उक्त ते त्राह गिरना हा एसे अपतानक रोगीको असतान्य समज्ञकर 


छरेडना चादि || ३२ ॥ 
प्श्ाद्रातक्रा आखा व्यदधण 


दानगाचमपस्रजशरा- । पानु वुकपसजातम्‌ । 
व्रयधेदधिकवातग्ठीतं । पक्षथातमसनं परिशुप्कम्‌ ॥ ३३ ॥ 


तमा दारीग सूजगया हो, छुप ८ सरश्ञान यत्य ) हज हो, 
य॒ कम्पसे युक्त हा, अ्यविक तस्मे गृहीतः 


१ 


भ्रा --- 
आमनि {अफयना) से युक्त तमगया हा; 
९ पिप्प २ जनप र गजपिप्पली, 


( २८ ) कल्याणकारक 


र 4 4. 
हि 


हो पीडा रहिते, अगोपाण चृष्गये हो, एमे प्शलावात रोगी को असान्य ममन्नकर 
छीन! चाहिए ॥ ३३ ॥ 
॥ आश्रपकञ्पतासकत्वकरिव्सः | 


सवेहनायपद्तात्‌रपाक्ष- । पाप्रतानकनिपीडतमात्रस्‌ ॥ 
~ =» (~ (~. ~ 0 श द्ध व 
जधर्याच्छरसि याधनवरेग, । पाययद्धुनमनतरमच्छय्‌ ॥ २४ ॥। 
^ ^~ ^ {~ ^ च > (~ 
भावाः आप्नपक अपनानकम पीटित रागी को रनेहन सवदन आदि 
करियादोक प्रयोगकर [ जिराविःचन ] जिरलाननवर्म की आओप्नियास गिरद्ाव्न करना 
चाहिप | तटनतर स्च्छ ध्रृत। प्रिखाना चार्धिए ॥ २४ ॥ 
वातदर तं । । 
ख्यातवातहरभपजकस्छ- । क्वायकाट्यवतायङुट्त्या- ॥ 
त्पन्नय॒षदधिदटुग्धफ खास्टे- । स्तेख्षाञ्यसित पारेपक्वम्‌ ॥३५॥ 
भावाथः--यातकों नाश करनवाई अओपवियोसते वनाया दुआ कल्क व क्ाथे 
र घ यवका पानी, कुल्थी का यूप, ही, दूव अम्ख्फक ओर घी इनमे तैठ सिद्ध 
करना जायि ।} ३५ ॥ 
वात्र तट का उपयोग | 
१ # ~ अ, ¶ (कि 4 न [ ॥) 
सस्यतपमाज्रर्‌ पारपक्रा-- सवगवास्तयु तधयामहान्न- । 
[र क्य घ्न ट. (~ 9 मिध न 
पापतानकमहाःनेखरगे- प्वएवगसदितं मिध्रुनाख्यम्‌ ॥६६॥ 
¢ न ह ५ ५ 
भावाथ -- उपरोक्त तट का, अपत्तानकर महावात रोगोमे नघ्य, सिर कृ 
^ # {+ ५, ~ ५ > (\ * ^ क 
तवण) पारक, अभ्या, ओर्‌ वसतिक्रिया मे उणयाग करना चाहिय} एव जीव 
तरवे भक; काकाट श्नीरकाकोटी, मेदा, महानिदा, ऋद्धि, बृद्धि उन अष्टवर्ग से सिद्ध पिरि 
इए पिशुन नामक तक को उपरोक्त कायेति उपरयोग करना चाहिये } ३६ ॥ 
आर्दित वात चिकित्सा | 
स्मेद्यद्‌सद्दुद्रितवातं । स्ेदनेवहुविवेहुधेक्त. । 
अक्रतरुपपतानक्पत्रा- । स्खाधिकं दधि च पीतमथुक्ला ॥३७॥ - 
५ 9 (~ 
भाव्रा्ः--अनिति वातभेण मे भोजन न खिद्यकर, अम्छस् वा दही को 


षिव प्रश्ात्‌ अनेक वार कड्‌ ये, नानाप्रकार क स्येदन न्िवियो द्राग्‌, कर २ 
एवेदन कर { आके तट का मालिनि क, | ३७ |¦ 


मह्ामयाभिच्धार, । ( २३९ ) 


ध 2 पध्चातविीकिन्ता! 
गृद्ध वाताटतमतद्प । [पश्धितेष्दपि च मिश्िनमिषएम्‌ | 
ठ[पमतरनमदत्रध्नो । योजचलतिर्िधानविजंदः ॥ ३८ ॥ 
भावाथः-- सपर अभीतक जं तयग की चिकिप्ता कावर्णन किया है) 
सम्पूण य॒द्वानास्य जवात्‌ कव बालम उनपन सोगामे हिनकर द्‌ | अन्यदोपो से 
मिश्रित । युन) व्रति फटिति गौ समेमद, दोषे, च तत्तष्टोगा केः प्रतीकार विधान 
पमौ नाननेयासा पय, तत्तद प्रावक्रट, णमी मिथन चिकत्ा करर | ५८ ॥ 


~थ” 


पश्चातान अदद्िनकातं च्ि्विमन्सा। 

पक्षद्रातिपपि साधु चिगोध्या- । रथापनाच्ग्विखरोगचिकित्सा ॥ 

संविधाय वरिदिनाहितमन्तम्‌ | स्वदनेर्पचरेदवपीडः | २९ ॥ 

भावार्थः पलाघान सेनाको अच्छीतरहट व्रिरचन कराकर, आघ्यापनावप्ि 
आदि वातनोमो स लिय कथित, सम्ृण चिकना करनी चहिये | अर्दित वात्तरोमी 
क्रो स्येदन व अचपीटननध्य द्विम उपचार करना चा्िय | ३९ | 

आरलिनिचान के टिप कासाटि नेद । 

क़ायदभकशपाररीवस । काथ मागयुगल्फसु दुग्धम्‌ ॥ 

तलमधरमसिरं परिपकं ! सवधादितधिनारनमेतत्‌ | ४० ॥ 

याताथः--काप्त वणः; दमा, कयः पाट; वेट इनक द भाग क्राथ एक भाग 
दृश एव॑ उसे [ दवस ] आवा माग तद डाख्कर पकर्थि | उत्त तेर को नघ्य आदि 
प दवाय प्रयाग क्रे तो आदितवात को विनान कर्ता ॥ ४० ॥ 

गरल्सी प्रश्रतिवान रग च्विष्किन्सा। 

व्रधसिप्रभृतिगतविकारा- । चक्तमेोक्षणमहानिटरोग- ॥ 

प्रात्तसयपारकयार्वध्ानः । रमावयटूुर्तर्पतव्वचाय || ४१ || 

भावार्भ--गृ्रसि आरि महावात विकासम्‌ स््तमोक्षण क्के पाठे कहै गये 
उत्तम अप्रधियोतक्रः प्रयागस् मग्ध चाक्र कर्मा चाद्यं |} 9 ९ | 

दो एगनचनििकिच्छा ) 
काष्रजानपि मदानिलरागान । इषएपत्रट्वणाहिपतेवा ॥ 
वस्तिमिर्विवि्रमेपजयेगः । साधयदनिखरोमविविन्न ॥ ४२१ 


( २४० ) कल्य{"करक 


1) 2, | 1 ^ ~ भक 
छ 
^ | न्वे न 
नै ष 2 । 
करान ला न भ च 


मावाथः--पनष्टगत सटवित गगोम पत्र दवरणाकः श्रत 9 तराप्तप्रवाग 
आदि अनेक प्रकारके प्रमोम। हाय संपूण व्रते सामक] चिघीकौो जाननेग्रद्धय कुन चेदय 
व्िभिन्सा कर ॥ ४२ ॥ 


९ 


कषमि न 


वानव्याप्थिक्रा उपसंहार 


चुतो ऽयपिररस्वहयत्छ । कात उत्यदितरभ्षणमोयात्‌ | 

याक्धलय्य सक सप्रिरेयै- । भपजेर्पचरेद सख्पेः ॥ ४३ ॥ 

वार्थः यह केवट वातज प्रकार दे; चह अन्य दपोत्ते वुक्ते दं | इन 
ब्ाौका पिरे कदे हण वातादि दोपोफे रक्नणेोपसे निश्चयकर उनके योग्य ओपधियाप्ति 
चिकिसा करनी चाये {| ४३ ॥ 

| कणेचूल प्विकरिन्सा ) 

£ (4, ५५९ ५ ~ दय ५ क. (न 
,, कणेङरलपपि सेधवराहिश- ) च्छमवेररसतेरुसमेतेः ॥ 
१ ४ =. ८ + (५. 

पृरर्यचच्छवणप्ाययु जयत्त । उगतयर्शूचकपामः 1 २४ || 

यवायः तवानमक, द्यण, अदरखनने रसक्रो तेटम मिलाकर अथवा वेकरेकी 
मृत, ददस्तन च अवौविका रस इनक्तो मिलकर गरम करके कानमे भरे ओर उसको सौ 
पचते अथा णक हजार मात्रा प्मपतद्न वारण कारे तो कर्णन्रूर खात दोना दह । 


अथ सूढगमपिक्रारः ! 

मूढगभकथनर्पाचतजा । 
उक्तमेतदखिनापययेग् । सच्चिक्किकेर्पितमत.परमन्ये }; 
पृदगभगतिरक्षणरिष- पोद्यदुद्धुरणयुक्तक्ययम्‌ ॥ ४५ || 
भावाथः--अमीतरर वान रमोतक्रे न्ि यम्य विक्रिःसविनेमाका प्रतिपादन 
क्रिया दे । अव मृटगनके शक्षण, र्षि, व उद्धर्णक्री ( निकाच््नैकी ) त्रिपरि आदिक 
दटग || ४५ | 

गभेषान क्रा कार्ण | 
चाल्मावव्रगधनस्नटन्‌[[ति-- । म्रस्युधरपपन्‌ वरोमकव्ादात्‌ (॥ 
मच्युत पतत्‌ विण़्नमम-- । रस्ताजवत्फलखपि्वाधिष्वंदात््‌ ॥ ४8 ॥ 


[र कि) 1 श प 


जम 
^> क == जिन ~~~ ४ क 9 





[य 1 त त 1 आ 


% धुन वातं नस्प इधन एक चकर फिराङर चट जयपि। इतन काटी पक मात्रा द्ोती द| 


मह्टामयापिक्तारः | (२४१) 


क ज 
च भा ^ ह ग च ^ = 


४५ 


भावायेः---अनाधिक वाहनमेत्रठने से, अग्निक चलने, स्खलन (पैर फिसलना ) 
दानम, गोधन केति, रदी गिरपडनेते, चोद टगनसे, भिस प्रकार वक्ष फल्च्युत् 
हाता ह्‌ उनी प्रार्‌ गमं अपने स्थाने अवात्‌ गमाशायस च्युत ह्येकर गिर्जाता 


५ >३ 


दे (से सभैपति कहते ह) ॥४६॥ 


गधेखान स्वरूप । 
^ ~ १ {+ ॐ 
गभपातदिर्खीद्रतयायु' । फएडववस्त्युदरयोनलनिरस्था- ॥ 
नाद्शूलजररोधकरोऽख ¦! स्रावयस्यतितसां तरुणत । ४७ ॥ 
भावाः वह गर्म यदि त्तच्ण ८ चारमटीनतक का) होवे तो गर्भे आ- 
धानम उद्रिक्त गयु पाव, वधि उद्ुस्यौनि व चिर आदि स्थानाको प्राकर आमान 
चर. मृत्ररोव को करने हए अव्यापक रक्त का च्नाव करता है| { इत्ती अवभ्वाको 
गभस्ति कहत है ) ॥ ४७ ॥ 
मृटढगभटश्रण । 
क ऋ = = क, क (क [घ ¢\ 
काथिदेवमभिवुद्धिशरुपताऽ- । पानवायुविषरटीकरितमायम्‌ ॥ 
मृगे इति तं प्रवठति । द्वारमाश्वरभमानयशुष्नम्‌ ॥ ४८ ॥ 
भावार्थ --तरिना किसी उपद्रव के, कोई गर्भदरद्धि को प्राप्त होकर जवर वह 
परसवेन्पुख होता है, तवर यटि अपानवायु प्रकुपित द्यो जवे तो व्ह गर्जकी गतत 
करो ध्रिपरीत कर देता हे। इमघिये, उसे निगमनद्वार सीर नदीं मिव्पराता है | विस्द् 
तराम मे बाहर नेकलनं सर्गता ह| इस मृगम कहते ह | यदि स कीं शीघ्र चिकिसा 


॥ 








न की जाय तौ प्राणवात करनादै॥ ४९ ॥ 


मृढगर्भकी गतिके प्रकार । 
कशविदेव करपादयुगाभ्या-- । युत्तमांगविनिवृत्तकराभ्यामू ॥ 
पष्टपादयनठेरेण च कथित्‌ । स्किङ्छिरोधिमिरपि परतियुग्नः ॥४९॥ 
भाववः--उम मू्टगर्गसे फाडत होनेपर किसी केसी वाल्कका सवरप 
पष्ट दाथ पाट्‌ एक सथ वाह्‌ | फरिक्षी २ करे मस्तक दह्ी बाहर आजाना 
हे । हाथ अंदर रहनाता > | किक्ती २ वाटकङत पीठ व बगल बाहर आजति है ओर 


षि , 





ज 


१ पाचवे खं छय्वे महीनिमे जा ग्म गिस्जाता ह उसे गभपात कहते हँ । 
२ श्रभमसे चार म्िनेतक जो ग्भ मिरजात्ता दै उसे गर्भखाव केत है । 


( २४२ ) कल्याणकारवै 


8 १ 


ए क ॥ [ण + = जे नोः क 


५ ध {*\ @ @ छ क्‌ 
, इसी प्रर किमार्‌ के पाद ओर मस्तक णक साथ ।पटठर्नन्त टे , 


1 


दशमं का अस्य मेद | 
मेलिवायुगतपादयुमाभ्यां । प्राप्टुर्याद्हुविधागपमदेः ॥ 

दगध {तित पविचाया- । दाररदसहर नजपणात' ॥ ~° ॥ 
भवाम --ओनिगन कुणि गते दोनो पाद ही पिट आतदे] इम प्रकार 
र्‌ अने प्रकारं वाह आता द इन्ट्िणि मूटगभक्ा भी अनेक मेद हे] उत्त समय 
नृटुसद की गनि को अच्छी नरह परिचार कर जसा मी निकल सक) वच्चको प्र 


ना चादिण } नद्य तो बह माताके प्राणका घातक होमा | ५० | 


मृढगस्नका असाध्य छक्षण । । 
देद नाभिरतिरिश्तयत्या- । ध्वानपीडितमतिप्रट्पती ॥ 

0 {~ [+ ¢ ~ धि ध ¢ 
मृच्छयाङुख्तय्द्रतदश । वमयदाधकम्रहजनयभाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
भावाथ --अत्यत वदनःसे युक्त, आन्नानसे पीडित, अरव्य॑त प्रप करती इई, 

मृच्छद्ाखेत व जिमकी ची उपरकी रहो रपी मृदगमभवारी स्रीको असरान््र सम- 
कर {ड | ५५९ (11 


॥# 


शिनर्षण। 


चको = कर 


पाणमोक्षगमपि प्रमदाया । स्पदनातिर्शिथिटीकृतङुकिम्‌ । 
प्राखञभ्य जर्‌ प्रव्रणाच्य । प्रोद्धरेत्करुणया तदपत्यम्‌ ।॥ ५२ ॥ 


भाव्रथ --त्रीकाप्रागद्ृट जनेपर मीयदिपटमे गम फ़डकतता हो, पेट 
शिधिललो गधाहो नो ठेमी अपरभ्या को पहिले ही जानकर दयाभाव वच्च को वचनि 
की इच्छा से, पेट चीर कर उसे बाहर निकटे | ५२॥ , 


सरतगन टश्चषण। क 


श्ासपूतिरतिश्चल्पिपासा । पाण्डुवक्चमचछादरतात्यः- ॥ । 
वपानपाविप्ररणाशनमत- । जायत मृतित्ायवरया .॥ ५२1 


भराधः--- वाट कच्चा पृषत मरगया ती मतां श्रासरदुगध, आते, प्यति, 


प।०९ रुरव, (नचन्पट) आत्‌ आत्मान [ अफराना ] प्रमवनटनवेनादर् ये सव विकार 
भर+ हत || ८२ | 


१ । [मि # 


महामसि मर्‌. | ( २४६३ ) 


‰ ॥ कि ऋ-न =. 
के, =. 


सदरम = 
गनउदरणस्मिंधच । 


पद्रगमषनितष्र्नसंता - । अनगक्तसपहर्तुमरक्यम्‌ ॥ 

तनित सर्पाय परःय; | तस्य दच्छतरतां प्रातिपाव्य ॥ ~+ ॥ 
पिन्दिदापवलनपविन्ििप्र- । कन्प्राकुटनसरेण करेण || 
प्राद्धरस्ययु(नतं कपया न~ । द्रभिणी्पापि च गपपाहसन्‌ ॥ ~+ 


॥ 


6५१ ५१ 
क 
८५ ०, 


भारा - पपन ष्द्रह भ्रव वाच म ग्नी मूटधम्‌ सकरा निका- 
रता अलिकयिति बदरम्बप क्रमं | उमच्ति वन का उचत ह क्रि उक्र कष 
सान्यना का, राना त अन्य 56 ्रलुवायवा स्त कहकर च्व्िद्िवारट [ फरिमख्नवाटे | 
अवन अरवा =, नान कट द्रण हाथा मं दपर) अदर दाथ डाल्कर्‌ यम्य 
गतासि व्यद्रहय ह्यन दृण निकार स्य] प्रतु व्यान र्दे कि गर्भिणी व उप्ताके 
- गर्भको द्ध ना वाचा न पहुच॥ = ॥ ++ ॥ ; 


वरतनातिपरिवतनपिन्त- । पातिकषणवियपविधानि । 
आल्सयतरं दृग । श्राकटपि च मन्रपानि ॥ ५९ । 





भावरा मानक प्राण को घात कग्नेवार मूटगर्मको निकरालनेके स्यि 

निप समय वह अठ हाय उन्ठ उस समच त्रच का जता रहे वत्ता दी खीवना, उमको 

तरदटकर ग्वीचना, मस्काकन खीचना व एकदम लीचिना आद्रि अनक वनति अथात्‌ 

{शाण हरनेतराच मद्टगमका जी [धता हो तदनुद््य विवाना ( जिसक्त विना वाधा के 
आर निकट अत्रि) क द्रागा कड निकाटना चार्दिय ॥ ^£ ॥ । 


गिखाख्यवरमपजक्रल्क । ठेपयददरपादतरान्युन्‌- । 
प्र्तपटपथवा वरपज- । स्वि साधु {जरस म्राणधयम्र्‌ |] "4 ६1 


भ्त्राथ „-नाटयहगक्रा नड क्ल्व वरताक्रर्‌ ग{जिणीक्रे पेट व॒ पादतट्म ठखेपन 
--करना त्वाहिये, ध्रतरक जड 1 चिर चिरे जडको मम्तकपर स्वना वाष्टये. ॥५७॥ 


१ ॥ क 


४0; सखश्रसवराश्र उपायान्तरः | 
नीर्थकलखवथरनामपदर्वा । म॑त्रिते तिरुजपानमनरृनम्‌ ॥ । 
सापपत्रमव यान भुखस्य | क{रयत्पुखतरप्रसरतवाधम्‌ ||*५८॥ 
भावार्थं -- तीथक्रर परम्वायिद्व कं पत्रि नामोच्चारणपि मत्रित तड गर्भं 
णीकौ-पिखाना चध्ि | तथा यानाक ˆ मुखत चाप्पत्रक्रा स्ठना च दिये । उपरोक्त- 
नरीयाजेनन छु््पू्ैक योत्र ही प्रत्र हता द ॥+८॥| 


^~ 
31 
< 
| 
9 


कल्याणकारक 


कु ज, किदो पिक, > 9११५५. == ० 
(कि ह + सोक ह + 1 ह ^ क») १ हि म ~ न शी 
+ र र ॥ 1 क 9 ^ ९ ० व ~ 0 ऋ ' + मी कि भि क्वि + # ॥ ॥ 


स्रतयखहरणादय्त। 


पूवव तदनतदमाम- । वागत द्वपरयुरपत्य ॥ 





द्धिकानिदित्नचमखेना- । चाहरनृतननि्च भविदा्य ॥ ५९ ॥ 
सदाथ {--८( नरस्‌ द अथव ओप वे अ।्टेच् प्रयश्य के ठह मृकट आय ह९ 


न्प्चक। ट{2य व्राह्र चैकास्ना चहय । वाह्‌ वह वच्च स्रगण द्ाता बुद्रक्रा र ,। 
क्न चाहय ।1 < ॥ 


स्थुटगमाहरणविधान । 
स्माद्यललेपपरिव्य्यमपीह ! प्राहरयतलट्पिच्छिख्तेटा- ॥ 
लिश्वदस्तविशयानिरखान्त- । पिगमपत्तियस्नपरस्सन्‌ ॥ ६८ ॥ 


यवा५;-- यहि वह उच्चा ङु मोटाह्यो अनत एव॒ योनिके अतमागमे स्का 
उस समप छिवच्ि ओपधियो को अपते हाथ; कच्चा व योनिमे खगाकर 


[८ 


[ चहूुत चवरध्रान दाकर वहिर तक्राट्ना चाह | ६९ | 


+ > 
८१४ ^ 
| 


८21 
10 


गयको छदनकर लिकाख्ना 1 
येन यनं सकलावयवनं । सज्यते म्रटुशरीरमपत्यम्‌ 
ने रण परिमल्व विधिज्ञ । छदनेरपहरदतियत्नात्‌ ॥ ६९ | 
भवाथ एद्दररर्क वास्क व्नचा जक अवयवस अटक जाता हां उन अम 
का हान्त मकर ए छठकःर्‌ वहत य नके साथ उच्छेका बाहर निकाट्ना चहिये 1६ 
सचमृढगयोपहरण विधान 
मरहम भेगतिरत्र विचि । तस्वविद्विषिवमागवकसे । 


नदरेत्तदलुरूपवन्ेपे- । गधिणीमुपचरेदपि पथात्‌ ॥ ६२ ॥ 
भाव्रायः~--नृह नभसी गानि अव्यत विचित्र इजा करती है । इऽच्यि उनके 
सव प्रकार करै ननो जानने वाल इलट यैच अनेक प्रकारकौ उचित्त रीततियो यै उसे 
वार निका { तदनन्‌ गार्भणाका उपचार क ॥ ६२ ॥ 


भ्रस्ता क्रा उपचारः ) 


यानितपगजरीरपरिषे- । काव्गादहनविलपननस्ये- ॥ 
__ रतलमानचन्नमरय । योजयदपि वलादिदटितं च ॥ ३३ ॥ 


५ 


६ {2 गरं जीन दोनो कमी 





[सिग गी मी ` अ क 


छदन नद करना {ह 1 


[षी पि पिष मी श 


1 


गहापथ[पकारः 
ममर {व-- तरनत न्न | ६८} च नि 
आदि ) न १९२ ४ ४५ { % बि {| । 1 ( | ~) 


# कि 


नम्य निगम वृत ऋन्धृणं 


( २४५ } 


पड रखना 
हना. खेपनं ओर 
आगे कहगे | 
र प्रसृता स्ीको 


५ ~ नभ “न 


ण [ योनिम ते भिजा इ 


क 9 
ॐ 
4 


कि वानानान्क ल्टोकै 


|| ८२ ॥ 


य प्न 4 
वौ <प्नाम्‌ प तना च 


यादना आट [ननमा कर्नौ त 


१ 


| मोर्गन चह 


गलन) 


क्वाय पव च ब्रत््रध्रविपदव- | प्परदूयणस्सदटजदुगधविमिध. ॥ 
फारविन्वमररनीद्य६-- | कापरिपथयवहस्तकृटृत्य ॥ ६४ ॥ 
विशते कृनकपषार्याविभागि 1 नन्यय।गसहितास्तु समस्ता ॥ 
तचनदजमलदकथान । पाचयदधिक्रभेषजकस्क्रः ॥ ६५ ॥ 
अषएवमपध्रगपम्रगृक्त । प्रीरि मथुक्रचदनमनि- ॥ - 
एराग्वनधमुग्टादयनाव्र- । यत्रिज्कष्टुसरन्स्तगरन्छा ॥ ३६ ॥ 
सारिवामृरसमन्नरसाय्य । पत्रबटजजटगुस्मपो- ॥ 
ग्रास्यस्ंधवयुते परिपिष्टं । कर्कितेस्सपण्यतेस्सदपकम्‌ ॥६५॥ 
मा वसिद्धमदताय मृतं । गजत कनकमृष्मयङ्कुये ॥ 

सनिधाय विरथी सद्द | गजशजरुद्ना महतां च ॥ ६८ | 
पाननस्परपरिपेकरविक्रपा- । टेपवस्तिषु विधानविधित्ने ॥ 

यानित पचनपित्तकफास्या- । नाजयदखिल रोगसमूदहान्‌ ॥ ६९ ॥ 


भवाथ -- त्ट्म धरुडगुणु श्छमल्का कषाय 


व णवर तेरा स्मभाग वेर्‌, 


मैट, होना कटरा, दृटरक. अगु, जा) र्थ 


इनक कथाय न चतुद्‌ज आढक प्रमाण 


तिखका तख चकर पकाना चाहिये । उक्षपे अवम (काकोखी, क्षीर्‌ फाकोटी, मेदा, 
महामद, ऋद्धि, वृद्धि, जीवक, ऋपमकरं ) मघुरौपवि, अकवा, सुट, चैन, म॑र्जाठ 
असगन, वदाम, जनाधरीमूक, कूट, वृपसश्, तगर) स्ययत्री) साखा, तुलसी, 
ग॑छ, दाख्यीनोका कत्र, लंदन नामक सुगवद्रन् [ भूरिछ्रीट ] नटामामी, अगरु, वचा, 
तैतानमक इनको पसकर तट स चतु्ीम भाग क्रस्क उप्त तस्मे उाछ्कर 
पकाना चाहिये । जव बह तेर अच्छीतरहद सिद्द जायतो उक्र उतरि। फिर उसे 
नबादी सोने अववा मद्रक घेम रख । दह साजा।वराजा व तत्सदश महान पुस्पो को 
उपयोग करने योग्य है | इसत चैख्को पान, नम्न, सेक, आलेपन, त्रस्ति अआददि-विंधानौ 


॥ + 1 
[1 न्क 


अवगाहन दिका स्वरूप पहिल लिखि चुके ह्‌। 


( २४६ ) वल्पएकाके 


५ 


े प्रयोग पिया जय तो वरत. पर्त, नधः नाहि दिग उतपन्‌ छ मक रोगारो दूर 
¬ करता ह] ६४ |} ६५|| ६६ ॥ ६५॥ ६८ ॥ ६० ॥ 


५५ 


नपादा तल | 


तर्कपायवदरभावितश्चप्क । दप्णसदिन्छानिपीडितेनच्म्‌ ॥ 
व्राकरवितनायननाजः । पक्रपतदसपृन्छतपाक्रम्‌ | ५८ ॥ 
त्रस(यनादूवायावदत- । स्वन्वप्राल यतप्रा्वस्वन्‌ 
विपायरनववरयर । द्राणतरवर कुरत नगणाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
भादा --उटमट के कपाय स अनकवार भाविन करट तिद स तच निकाल 
रउससे, साणना वद्रमट कर फपाय टटिफर वार र्‌ प्रक्रि ] उसका नाम सतपरोक 
वलति हे | इस तेद को रसायन सेवन पिवन्तः ण्करद्राण [ १२ पने तेरह 
सिर ] प्रमाण स्ने किया जायतो दाघायु णवर जरीर निद्राप हाताह्‌ ॥७०।७१॥ 
नागचटादवि तैल | 
तदृदुत्तमगजातिविखाको- । रसपख्गतमटपक््या-- ॥ 
दिव्यपणितुरनाकाषिशारी- । प्या्रितेलमाचं पचनयिम्‌ ॥ ७२॥ 
भाव्राथः--व्स तर की व्िव्रि्त उत्तम नागदा, अतितव्रद्य, परियात्रास्ता इनके 
मूक रतावरी गुहची ( गुच ) मूत्रपणी, जश्वगव, अकावा, मापपर्णीं ( बनमूग ) इयादि 
वात्न ओंपधरियेसे सैर सिद्ध करना च्य | ७२ ॥ 
प्रसूताएसी करे लिय सव्य प्रघ । 
पाक्वेष्वपि पित्रिय्रज त~ । त््ारमपाज्यसहिताप्मजरखेर्वा } - 
पिप्पलानिकृटडकद्यय्क्त । सथव (तल जामाश्रनमेव ` | ७३॥ 
सत्रिजातककटूचयमि 4 । पि्रनोधनषराणगुड बा ॥ 
भक्षयेन्परिचमागधिकाङ्क- । स्त॒वरकथितसोप्णजरं वा ॥ ७४॥ 
मावाथः--ग्रसूता खी को शृगगज रमे यवक्षार डाक अथवा घी, उग्ण- 
` जट यवक्षार भिटाक्षर अथवा सोर मिश्च पापल, मेधानमक इनको तिख्के तेटमे 
मिलाकर पिङाना चाहिय व प्राने गुटके सोथ भिक ब त्रिजातक मिलाकर भक्षण 
करना चाहिय । अथव्रा मिरच, पीपर ब॒ वनियासे कथित उष्णजख्को पिलाना चाये 
` 1॥ ७२ ॥ ७४ | 
रश्तैट्कनषि 


करने की परिपाटी यद्‌ दैकितैकके 
पक्राधा जाना र | उरस यकारसैी 7 


दन पकाने पर्‌ तट मिद्ध द 


व्ररावर कपय उाख्कर प्रयेक दिन 


व 2] 


सह्ामयापिकार" । ( २४५७ ) 


> 


गमिणी सादितः खस्यकारकर उपाय 
+ $ 2 ¢ त्र पत्यं ४ [ ॥ि ए) ५ 

गभिणी प्रमाया चरपत्यं । पशाक्ततातहरमपममाच ॥ 
सविनय मृखितामतियस्ना- । द्रालपोपणमपि प्रविदध्यात्‌ ॥ ७५॥ 

^ ( ~ ग ५५. ५\ ५ ५ 
भावाथ --त प्रकार उपयुक्त प्रकार्‌ वरत आपरावयाक्रं श्रयागा द्वारा बहुत 
प्रवन्नमै गरणी, प्रमृता व वच्च सु्वाकथाम प्रहचाना चाद्य | तदनतर उस वाङ- 
वःक[ पोपण भी वरना चाद्य }} ७५॥ 

बादरक्षणापिक्रारः। 

$ ई = (र 9 (4 
ब्राटकंः वृहपिवापधरक्षा-- । सतत कुतसुपषगख्कच्रद्‌ | 
# । ~ (ह व १, (~ (ष रर त 
येत्ततरनुतमचविधोन-- । मंञ्नितं परिचर पचार; ॥ ७९ ॥ 





भावार्थं ---उम तष्टककरा जातकर्म आद्रि मगट काय करते हण अनेक ्रका- 
रवी अओपाति व चच, तत्र, मंत्र आदि व्रिवाना क दारा रक्षा करनी चहिये || ७६ ॥ 
। शिदंसव्यघ्रन | 
ग्य नवनतिषतं या । देमचृणे्ाहत वचयात्र ॥ 
प।ययेच्िलियिदान्निवदेना- । स्यस्पमरपमाधिक च यथावत्‌ ॥ ७७ ॥ 
मावा --गायका मा््बन व घीमे मूवणीमस्म व वच का चूर्णं मिखाकर वार- 
कके अधिवस्त्र अनमर अन्पमात्राम आरम्य ऋ थोडा नम व्रते [म पाना चाहिये | 
जिसे आप्य, अरार, काति आधि ब्रष् टति ह ॥ ७७ ॥ 
ध्राजी ख्श्रण | 
-उववल्क्तरस्तनयक्तां । जोधितामनिदिताभिद धान ॥ 
च ४ श न ७ 
पाजनां इगटिनीमेे कुर्या- । दायुरथमतिद्धिकराय ॥ ५८ ॥ 
भावाथ ---त्राटर्कर्का आगु ठ वुद्धि टप दू ववा आर कश्च ( पतला ) 
स्तनोमे सयक परीक्षित ( दृष्ट्वनात् आदिमे रदित ) वाच्कवः हितका चाहनेवाी 
स्वगोत्रीत्पन्न कुचल धमी घ्रा दूव किना आटि च लवे उपचार के लिप्‌ रखेनी 
चाहिये ॥ ७८ ॥ 
चाल्पा । 
वाटकाद्रतिनशरसचएा | स्रिदाफय परिष 0 धात्राम्‌ || 
भूतवैकैतविक्षषविकारा- । नाद सकर चिधीत ॥ ७९ ॥ 


८ २४८ ) वल्याणरकै 


= कि की न्च छ. 


भायार; नाचे आदार आर चरीग्चषठाकरे देवकर णवं उसके त्रिपयमे 
वाहने पएृकर भत त्रिकार जर्थत्‌ वराच्प्रह्‌ रागी परीक्षा वन] चादर कादि मिट 
हो ता उतकी सम्पूर्ण चिक्तिसा ऊरनी चार्दिये ॥ ७९ ॥ 

चाल्छ्रटयिक्छनस्ता | 

^ (भ + + ^ €~ च. धर र ५ 

होमधुमवदलिपण्डखयेयान । भततजविदहितोपथमागात्र ॥ 

तवदिधाय जमयच्छपनीयम्‌ । व्कग्रहृयरदतमपल्यम्‌ ॥ <> ॥ 

धागा ~ वाट्प्रहमे पं 


, 
॥ 


तन्नो भूताको दूरकरमे वाड आपद्ियोत्ति उपनम्‌ करना चदय ॥ ८० ॥ 


। 


| ककत ब द अ) = 21 ध त [+ -- सन्न 7 ०७। म 
दिनि जका होम) प्रग, वी, मण्डल) वं) णव मृत्‌ 


वाटरामं त्यिन्सा 
आमयानपि समस्तचिखनां । दापमेदकयितापधरयोण ॥ 
साधयेदधिक साथनवहा । पन्याच पटतायते सवान ॥ ८१ ॥ 


मादा -- प्रकुपित दोपोके अनुप्तार अर्त त्नद्र।पनागक ओप्रयियोक योगी 
५ €+ * + भ निम्‌ र 
दास वय) वर; दोषमाह, अनुकर मात्रा आटकी कल्पना करते दए जिम प्रकार वडा 
(युवापि अवध्धावादो) की चिक्तिन्नाननी जाती है उसी विविक् अनुसार उन्दी जआप।ववाप्त 
सम्पूण रगाक्। चिकित्सा कार्ये अन्यत निपुण वैव वार्काकी चिकित कर ॥ ८१॥ 
वाटरकको अधिकम आद्िक्त निप 
अ 1 ० ^ (~ = + घ्‌ € ^ ० ^+ भञ्‌ 
अथिकमसविरेकाविनप- } प्षारकमेभिग्नपीदगनास्‌ ॥ 
आपयान्‌ तु चिकित्सयितव्या- । स्तच्च तत्तदुचितपु मृदुस्यात्‌ ॥८२१ 


भाव्राथ-- वाट्को दैः सोमोग्धी विधिना अधिकर्म. विरेक, क्षारकर्म जल्लकम, 
वमन आदि अन्तिकम्‌ आदिन नर्द करना चाय । तान्य तेगेमे तदनुरूप दु क्रिया- 
वसि करनी चाद्यि!॥ _२॥ 
अजन्रोमािकरः। 
अद्यकथन प्रनित्य ` 
पदराथयाददय प्रतिपाद । परोचदद्रवपदाभयमव-- ॥ 
¢ +. क 4 ॐ वि # ~~ ॥। [क 
न^वनक्तामाप्‌ (दञानासाङ्त्मा । स्थादरण्साहता कथयति ॥८२॥ 
ए = क ॥ [क क = „कि 
नावाथ कार्‌ मृढननक्रे देययम प्रानिराउन कर मंहासमगसवेवां =< 
तेग | काक्र } ऊ निदान चिता, { रि 


उम्‌ ध्यान क्‌ रिटि ( मरणचिन्हं ) 
कथन करणे दू प्रकार जाचा्यं परतिन्ना ससे हे ] ८२ ॥ 


महममयाधिकारः | ( २४९ ) 


श्च निदान | 
वेगधारणचिरासनयिष्ट-- । भाभिप्ातरिषमाश्रदनायैः ॥ 
„ अदस प्रभवकारण्युक्तं । बातपित्तकफरक्तसमस्तेः 1 ८४ ॥ 
। भाक्ाथे -- ममू के वेगको रोकना, वहत॒ देर ठक वैठे रहना, मदावरोव, 
भ्वोट ठगना; च्रिपम भाजन आदि कारणोपषेदूभित व इनके णक साथ कुपित होनेसे, 
"पृथक २ वात, पित्त, कफः 1 रक्तप अ रोगकी उत्पत्ति होती ह ॥ ८४ ॥ | 
प्रमदे च वाताश लक्षण | 

पड्धा गुदगदंकुरजाति. । भरोक्तमागसदजक्रमयेदात्‌ ॥ 

वृतिजानि पर्णाणि सन्नल्ा- । ध्मानवातमलरोधकराणि ॥ ८५॥ 
 भव्रा्थे --व्रातज, पिज, वाफज) र्तज, स॒न्निपातज एव सहन इ प्रकर 
अक्त [ वव्राथीर ] केच भद्द ] इनम ब्रात्तज अञ कठिण ह्येते दं णवं चूक 
= {धान ( अफराना ; वात वं मख्यव आग उक्षण उस म उपन्‌ टोने || ८" || 


पित्तरक्तं कफाराटक्रण । 
पित्तरक्तजनितानि म्रदृन्य- । प्युप्णमस्रमसकृद्धिखजंति ॥ 
श्ष्मजान्यपि मदहाकठिनान्य-- । स्युप्रकण्डुरतसाण ब्रहन्ति ॥ ८६ ॥ 


भाराः पित्त व रक्तज अर मृदु होते है | अस्युप्ण रक्त जिनमे वारर 
है ¡ णवं उसम ब्रह्न अध्रिक खुनन्टी चच्ती हं | ८६ ॥ 
सन्निपातसदजददेटक्नण । 
सर्जान्यखिलछक्षण्क््या- । णीक्षितानि सहजान्यतिमृक्ष्मा- ॥ 
ण्युक्तदोपसदितान्यतिषृज्छरा- । ण्यद्सां सथ्चदितानि कुलानि ॥ ८७ ॥ 


वार्थः--सन्निपातज ववरा्तीर म, वात।दि प्रथक्‌ २ दोषोप्पन्न, अरजो मेँ पये 


भ्राथः- 
जाने वारे प्रथक्‌ २ लक्षण एक साच पवि जाति दे। अर्थात्‌ तीनो दोपष्रो कं च्क््ण 
मिच्े हे । सहज ८ जन्मगत ) अन अप्यत मृ्म हीते हे, णवर इनमे सनिपातारम 


प्रकट होनेवओ स्र चक्षणं मिन्तेदे। | क्यो करि वट भी सन्निपातन दै ] | उपरोक्त 
` सवं भरकरार के, सन कषर नान हत ह || ८७ ॥ 


र्‌ 


( २५० ) फत्माणकासे 


यद्छके रभ्रामं | 
तिस्र एव वख्यास्ते गुदोष्म- दंगुलंतरनिवेरितसस्थाः ॥ 
॥ ^+ ^~ ¢ 85 ( 4 + ® (^ 

तंच दपाव्राहताच्सक्ता &~ स पकत्व्रन्चुःन भरमतात्त ।¡ ८ ॥ 

भावाथः--गदाग्यान मे तानं वट्ण [ वरस्य [होन ओर वरे गदा के मुख 
९ यकर तीनो एक २ अग के तरम] (ताप्य यहि ण्क र व्रस्य ण्कंर्‌ 
अगरप्रपण दे । इस प्रकार तानो व्य गु के मग्न त टकर ता अगु प्रमाण) 
टन वल्योमे, वातादि दोपोषपन्न पूत्रो समी अय उन्न होते ६ । ॥ ८८ ॥ 

अशक्रा पररूप । 

अध्टिकारुचिषिदादयदोद- रादिपाकक्रगतादरकपाः ॥ 

सेभ्वेति ग॒दजांकुरपूर्वा- दसनर्पकृतिमभूरिषिकाराः ॥ ८९॥ 

भावाथ आना ओग मग खदा २ हौनाना, अर्चि 
दोना, दाह, उदर येग होना, अवचन, कृदाता व॒उदस्कप आदि ब्हतः। रक्षण अ 
रोग होनेके पदि होते दे | अर्थात्‌ व्रवाद्नारके ये पूव॑ख्पद् ॥ || 





मूख्येगसल्ला । 

ग्रथिगुरपयक्रद ददुतवृध्य- । एीरकादरवलक्षयश्चलाः ॥ 

तननिमित्तजनिता यत एते । भूररोग इति तं परवर्दति ॥ ९० ॥ 

भाववाथ.---अग रागस त्रच) युल्म; सकृत्‌, अटो, उद्र, व्रखक्षय व 
शूक आदि अनेक रोग उपपन्न होते हे । अ्धीत्‌ अनेक रागो की उप्पत्ति मे यह 
मूलकारण है इर्पा.य इत मूटरोग [ मूख्व्याधि 1 कत दे ॥ ९.० ॥ 

२. अदास्यच सखश्षण। 

दा षभेदटरतसक्षणरूपो- । पद्रवादिसरितेशद की । 

पी{डताः प्रतिदिनं मह्घुजास्तं । मृत्युदक्यमचिरादुपयांति ॥ ९१॥ 

भावाः टयो अर्थात्‌ तीनो दोष।के 


संपृणं रक्षण एक साथ षरन्ट हो, उप्रवोप् सयुक्त हो देते अर्ज रोगस्ते पीडित भलुष्य 
गीर ही यमक मुष्व मे जतिडेै॥ ९१ | 
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९ प्रवाहण, विजनी; सव्रणी; ये अद्र से खकर ब्राहर तवः रहने वाटी वलया के करमद्य नाम 


ह्‌ | २ अन्य ग्रयोने, प्रथम वली १ अगु प्रमाग, बाक्रीकी दो बल्या १॥ डेढ गुरप्रमाण 
द णेसा पाया जाता ह। 


महामयाधिकारः ( २५१ ) 


मि 9 वि ०0१ ए प पा # +" ^) १, ना ६/2 को ५, जप, शो-क ५९५ 1 0 ^ स 9 9) # "0 


मेन्रादि स्थानो अदेभेगकी उस्पात्ति | 


। कछ क । 9 क क ^ ^^ = ५५, 


२दश्निनयनश्रवणास्य- । चरणजप्यपि तदाभथरयरामाः \ 
सयव्त्याततरं साच जादा- । यमक्रखानजनापयत।रत ॥९२॥ 
भावाथः--ष्ट्‌ ( गिश्नद्धिय ) खनि, जख, कान) सह ओग नन्कमे मी 


अर्य रोग की उत्पत्ति हानी है । उस वः हनि पर्‌, मेद आदिप्थानो मे उत्पन्न होने बा 
अन्यरोग। करी उपप योना: 


कहत हे || ९२ ॥ 


3. ~ 

क्न ~ जनी 

<` < 
ह 


भा 8171 8 । 41 < ह त्वत्य महाता उस चमक 


द्यक्ा असाध्य दश्चण। 


प्रखतातिरुधिराय्यतिसार- । कासश्रूलपरिशोपत्रपातय्‌ ॥ 
वर्जयेदरदगदाुरवर्गो- । सीतं पुरूपमाश योऽथा ॥ ९३ ॥ 
भवाथ -जिसे अविक र्त पडताहूो, ओर जो अत्तिसार, श्वास, द्यू, 
परिप ओर अव्यत प्याप्तं आदि अनेक उपद्रवो युक्त हौ एसे अद रोगीको यशको 
छृहनेवाखा वैय अव्रद्य छोड ॥ ९३ | 
अन्य असाध्य लक्षण । 


अतरगवदिनेशुदकीरे- । स्सव्रनर्पि निपीडेतगात्रा ॥ 
पिच्छिलाखकफमिश्रमर येऽ- । जलमाशु विजत सतोदम्‌ ॥ ९४॥ 


। भावार्थः-- अंडर कौ (तीसयी) बछिमि उत्पन्न अश्ं॑एवं सनिपातज अशि 

~. क (१ प वि (¬) क + द्‌ ह 

पीडित तथा जो सदा पिच्छि रक्त व कफ मि4धतमटकों पित्तजन करते रहते दे जिसे 
उप समय अयतत तरेदना हती है देसे अश योगीको असभ्य समन्नकर छोड ॥ ९४ ॥ 

अस्य असाध्यं छख्श्चण । । 


वल्य एत वह ाविख्दुना- | मारे शपदता गुदस्रथाः ॥ 
तान्नरानखिटरोगसमृैः- । ऋख्यान्परिहरेदिह येषां ॥ ९५ ॥ 


® (५. 


भावाथः--अर्रोग से पीडित, गुदाप्थानगत्; वेया; अव्यत गदी या 
सडगयी हो, एवं अनेक गगोके समूह से पीडित हो एसे अरोगी को असान्य समज्षकर 
खोडना चाहिय ॥ ०५ ॥ 
अशराग की त्चिा~स्सा। 
तच्चिकिस्तितमत परभुच- । त्पाटयत्रवरभेपजयसैः 
उन््यतेऽधकपटाशणयुक्धः । लापा दाप्रप्यातयत्तात्‌ ॥ ९६ ॥ 


( १५२ ) कल्धाणकारकै 


४ 
वि +न, न (+ [४ 


भावाैः--उस अर्य रोगका चिकिल्ता यत्र) पु्ीत्रवरन, उत्तम ओषति व 
दाख कर्मके बटसे एं महान्‌ गुणे युक्त क्षारकर्म विवेष किन प्रकार करनी चाय 
यद वरिपरय वहत प्रयलत यातत आगे का जावा अर्थात अन रोगकी चिकिसा 


यद्ाते अ गे कहेगे || ९६ ॥ 
सुप्ककादिश्षार्‌। 


कुप्णयरप्ककतर्‌ परिगच्ा-- । न्पाट्च धुप्कमव्रदय मुभस्मप ॥ 
द्रणपरिधितनलाढकपग्छ । कथयेन्महति निमटपात्र ॥ ९७ ॥ 
यावदच्छमतिरक्तमूतीश्णं । तावदुर्छयितमायुविमान्या- ॥ 
द्द्रयन्‌ परिपचदय दव्यां । यद्यथा द्र्र्नं न मेत्रत्त्‌ ॥ ९८ ॥ 
खनाभिमवरदद्य सुतीक्ष्णं । शक्रामपि निषिच्य यथावत्‌ ॥ 
लारतायपरिपेपितपूति- । काय्रिक प्रतिनिवापितमेतत्‌ ॥ ९९॥ 
सादृपात्रनिहितं परिगरया~। भ्यतरांकुरमहषदरकीटे ॥ 
ग्रथगस्पयकृति प्रपिवेत्त । द्राद्यज भ्रति तिपर्नमिष्टम्‌ ॥ १०० ॥ 


भावाथेः-- काटा मोवा वृक्षको फाठकर सुण्ववि, फिर उसे जलाकर 
भस्म कर्‌ इसका द्क द्रण [ १२) पौने तरह सर ] नस्मको, एक वडा निति पत्र 
मे उठकर, उसम दह अक ( १९ मर १० तोला ) जर मिखवे। 
पश्चात्‌ इस तत्रेतकर पकाधं जव्रतक वह स्वच्छ, खंखव तीध्ण नद्य | किर 
इमे छानकर इपर पानी करीम चदत इण पन पकाना चाये जव्रतक्र वह द्रव 
गाढान हो । दू [ क्ारजर ] म तन्णि कखनाभि) अर चूनाकेा जाकर योग्य प्रमाणं 
मे मिवे तथा पूनिकरज व ॒भिख्रे को क्नार जक्मे पीम कम्‌ डे ] इस प्रकार सिद 
किये इण क्षारक एक अच्छ पत्रमे सुरभित रूपमे रखे] इम को अदर क्तेभाग में 
टोनवाछे अदा, महोदर, प्रयि, गुन्म, यक्ता ञ्यादि गेगो मे यौम्य मात्रा मे पाना 
चादिये तथा व्ाहर होनेवाटे अर्श, चर्मकार आदिमे रेपन करे | तात्पर्यं यह है उस 
को पाभ व ट्गनेते, उपरोक्त रोग नष्ट होते इ ॥ ९७ ॥ ९८ | ९९ ॥ १०० ॥ 

अशं यंच विधन | 

गोस्तनपरातिमयत्रमिरद्ि- । च्छिद्रमेगुिचतुष्कसमानम्‌ ॥ 

अगुखीम्रवरषचकरवृन्तम्‌ । कारयेद्रजतकांचनताजैः ॥ १०१ ॥ 

यत्रवक्तचमवछकनिमित्त । स्यादिदांगलिपितोन्नमितोष्ठं ॥ 

ज्यगुलायतमिहांशच्छिजं । पाश्वतो विवरणङरकार्ये ॥ १०२॥ 


१ # 


गहाभयाध्रकारः | ( २५२ ) 
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यावाथः-- अदा को दास, क्षार आदि कर्म रनेके लिये, गायके स्तनोके ' 

सद्य अक्रासालः; चार अगु टम्वा, पराच अः गी, दो चछि्रोस युक्त एसा एक 

यत्र चादौ, सोनग्या तात्र सं वनवाना चाषदेये | उप्रजोने छिद्र वतख्ये है उन 

मंस, एक यत्रके मुष मे होना चाद्धप (अवात्‌ यह यत्र का मुखस्थरूप रहे ) जो अर्स 

क देनेके च्यिटे | इस का ओष्ठ अर्धात्‌ व्राहर का भाग थोडा उठा हअ होना 

चाहिये । दूसरा चि यत्रक वगख्म हाना चादिये, यह क्षारा कर्मं करनेक्र चयि है| 
य दानां) तन अगु म्रा, छक अयु माला हाना चाहव | १०९१ ॥ १०२॥ 


यन्पातन पिति | 


स्नेहनाद्पक्रत गुटी. । पीडितं बाछनमन्यतरस्या- ॥ 
त्पगसानिहितपृवेकशसर्‌ । यक्तवतमिद्‌ सद्तदश ॥ १०३॥ 
व्यथ्रसास्यस्मये समकायी- । त्थानसायेतख्दप्रातिसुयंम्‌ ॥ 
शारकेन गदसंधिनिवद्धम्‌ । सग्रीतमपि रत्य घहृषद्धः ॥ १०४॥ 
तस्य पायनि यथा सलमाल्या- | िप्रयत्रशुपधाय धुताक्ते ॥ 

यत्र पाश्वदिवरागतमरे- । पातकन पिचुनाथ विमृज्य ॥ १०५ ॥ 


क ¢ इ 


| सविखक्य वाटतन गरदा 1 करतसानादहतनन्लगुखन ॥ 4 


$ 


. छर्यदपि दहेदचिरातंः । शोणित स्थितिविधाननिमित्तम्‌ ॥ १०६॥ 
कूयकेन परिह विपक- । क्षारमेव परिरिप्य यथाशेः ॥ , " 
चातयेनिदहितर्यवुख त- । दाशत करतटेन पिधाय ॥ १०७ 

: पृक्जांववस्रपप्रतिभास । मानमीपदवसन्नमदाशे ॥ ४4 

मेक दुगधजरमस्तुसधान्या- म्डस्पुभोतमसङ्रदधिम्चीते. ॥ १०८ ॥ ` 
सपिपा मधकचदनकल्का- । टेपनेः म्रशमयटतितात्रम्‌ ॥ 
षारदाहमपनीय च यत्नम्‌ । स्तापयेत्तमपि शौतलतयं. ॥ १० 
तीनिवातद्खश्चीतख्गहे । सन्निवेश्य घरतदुग्धविमिश्रम्‌ ॥ 
ल्लालिपाष्ठिकरयवाधुचिताने । माजयत्तदयुंरूपकशक ॥ ११० ॥ 
स्न सप्त दिवसात्तत्तए्के- । कङ्करक्षतमहाचर्णायम्‌ ॥ 

. सावशेषर्मीपि तत्पुनरेवं । सदरदस्काथेतमागविधानात्‌ ॥ १११॥ 


¢ {५ 


:+ _ भावार्थ.--अर्शमगतै प्रीडित व्वान मनुप्यको स्नेहन) स्वेदन, वमन विरेचन : 
आदि, से स॑ष्छत कर के, ट्घु, चिकना, उप्ण) अस्प अन्न को खिटाकर, मेव ( बादल ) 
से रहित सौम्य तरमयते किसी कात वा गुप्त म्रस्दा; किसी मनुष्य कौ गोद मे 


॥ ॥ 


( २५४ वील्याधुकारके 


[1 
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[ रोगौ को ] इत प्रकार चित दुखा कि, गुदा सृयके अभिमुहो, कमर से ऊपरके 
लरीरभाग ( पूरवेक्रनि मटृष्यके ) गादम्‌ ही, कटिग्रन जदा उचादहो | प्रश्चत्‌ यु 
सधि को कपट दां प्रह्रतै वावकर उसे परस्वारक मित्र, अन्छति.स प्रकड रस 
( जिक्र से बह हि८ नदी ) तदनतर गुग्रेयको धी टेपन कर्‌. घत सै च्छि अरीन 
के गुढाम प्रव्रज करपत्र । जव मस्मे यनक परद्+थत, छठ ( सुद्र ) से अदर 
जावि ता उन क्ण कप्रूहाव पावास्न सराफ कर्‌ + आर अनछीतरष् से उक, त्रितं 
| यद्ाविलप्‌ | सं प्रकृड कर्‌ कनन जनमे करटक अदा की शिथिति के दिप कारणभूते 
द्‌पत सक्त क) बाहर ।नक्रोट्ना चाद्य अयवानजला ठैना चाहिय अथत्रा करूचक 

पकड कर; प्रकाकर पिद वियिदहृण्क्षार करौ द्य करे, अद्री ्यत्रके म॒ह क्रो 
धरयसि टके {आसर सौ ने के समयत्क्र गहने 2 ) जव म्प्से पक्ता हआ जाम॒न 

मनीठ थाडाज्धाहो जिता, पश्चात्‌ टण्डेए्व दूध, जल, दही का तोड, 


¢ 
८५,, 
1 


भं 


काजा इनस वार २ भरकर, एव मुख्टी, चदन इनके क्ल्कको घी कै साय छेपन कर, 
तार्‌ का नल्न को गमन करना चाहिथ | इसके बाद अश यञ्च को निक'करं ठ्डे 
पनीत स्नान करव आर्‌ हा रहित मकान मे परैठछे ] पश्चात्‌ साठी चा+छ, जौ आदि 

योग्य अन्नको घी, दृध मिटाकरर योग्य गाक्रोके साथ खिराना चार्धिये । सात २ दिनम 
रक अरा राना चाहिये | इ प्रर मिरति हृए्‌ यदि कुछ भाग रेष रहजाय तौ 
किर पूवोक्त क्रमते जव्मना चि ॥ १०३ ॥१०४॥ १०५ ॥ ११६ ॥ १०४ ॥ 
१०८ ॥ १०९ ॥ ११० ॥ ११९ ॥ 

द मे अश्च का दा, क्षार, अधिकर्म, वनटये दै | आने अनेक अदीनाराक 
थोग मी वतटायेगे | लेकिन प्रश्न यह उख्तादह कि इन को केन २ हाल्तां म॑ 
प्रयोग करना चाध्ि 2 इस का खुटासा इम प्रकार ३ 1 

जिसको उतपन्न होकर डे दिनि होगे हा, सत्प दोप्र, अल्प छक्षण, अस्य 
उपद्रवो सयुक्त हो, तथा जो अम्यतर भाग मेँ हानं से वाहर नहीं दाखता हौ रेसे 
ववार को ओपन लिराकर ठकि करना चाष्ट | अथात्‌ ने ओप सेवने अन्छे 
दाप्तक्ते ्ं | । 

जिम के मस्मै. कोमल) फ दए, मोटे ओर उभरे ट्य दहो तो उसको क्षार 
टगाकर जीतमा चाहिये | 


| १९ ति = ठन > उम्‌ त अ > 
ग मम्‌, न्वरे) ऊच वकडं हा उनको अभ्चिकर्म से ठीक करना चाक्ठिये। 


त हो, उन गों जख 


फट कर्‌ अच्छा करना चादि |] 


[2 कत्‌ 
^+ "-न-^-ज ० 6, 9 अक्‌ 





गि "त गण 
पणि , । >) 2 च 


\ उपर अरय को परम्पर व्रावन्‌ा च[६4 । एना अन्य प्रयो लखि ६ । 


मह्यामयाधिकारः । ( २५५ ) 


व # व 1 स (म क 


विन्न = अन्ती तथिन्न प्च क्रव्ता | 


त्त्र उ(तिक्रदनानाट कान | यादधयदधृकतात्रनसाम्र- ॥ 

तार्वन्तावना तत उच्न्‌-- । सारता रुपिरपित्तश्रतानि ११२१ 

4 पवल््कहन(तमहन्त्‌ । सछडन((स्वविधना सदक्खय्‌ | 

कापन्ट{कुरचय प्रतिनेप- 1 योजयेद्रच्वतां वह्योगैः ॥ ११३ ॥ 

भाप्रायः-- वत व फत्‌ उपने अको क्षार कमव अग्नि कर्मे, रक्तव 
पिदेनपन्न अरदीकेा साग्कर्मतं प्व नृल्मे प्थृूढ, कठिन च व्रड अर्को छेटन व अग्निकर्म 
से सावन कमसा चारिणि | निना अनुर्‌ सोम ह गगी मी बस्वान दह उसो अनेक 
प्रकारफ्र स्पा अनेक प्रच्छरफे आप्तिं योगा दाग उपल्म करना चाहिए ११२।११३॥ 





+ > 
अकेद्ग्वदीरनारदश- । चणमिधिततपिखपनमिषएम्‌ ॥ 
वजचुक्षपयताधिकगजा- । सथवोज्वरनिशान्वितमन्यत्‌ ॥ ११४ ॥ 
भावार्थ.--अक्के दमे दस्तार हदकि चूणेको मिलाकर केपन क 

अथवा वोट दृव चित्रक, धुवची, संनानमक व हर्दि चूर्णं मिलाकर रेन करे 
तो अर्थं रोण उपञ्चमनक्रो प्रप्त होताह ॥ ११४॥ 


पिष्पटखीखवणचिचक्रगजा- कुएमक्रपयसा परिपिष्ठम्‌ | 

कृएचित्रकघरधरार्चकं गो- मूरपिष्ठमपर्‌ गद्जानाम्‌ ॥ ११५ ॥ 

भावाथः--पीपरट, सैवानमक, चित्रक व धुव्र्चीको कूटकर अकौवेके दुूघके 
साव पीपर] उसे खयन करे अथा करट, चित्रक; वोद व ऊटि नभकको कूटकः 
गोमूत्र साय पर्ता ह्वा टेपन मी उपयोगी है॥ ११५॥ 

अन्वमारकविदमनबुदन्ती- चनत्रमरखटारताटसुधाक्र ॥ 

पीरयधवविपक मथार सलमेव जमयादेहपात्‌ ॥ ११६ ॥ 

गावाश्रं --करनेर, वावत्रिडग, जषालगोटिकी जड, चित्रक, हरता, थोहरका दूब 
अकौरका दृ व भेवानमकस पका दु तेर अजंपर कनके लिये उपयोगी है 1११६) 

प्रदरं नाद्यक चूणे । 
यान्यद्छयतररूपकदटनी- सानि तेषु विदधीत विधिन्न ॥ 
प्रातरफनकहरी तकण । भक्षण पटशरत गुडयुक्तम्‌ । १९५ ॥ 


( १५६ ) वल्याणकारके 


क १ च "^+ क 0 1 
[9 ॥ क [9 1 0 कि ९ क क न, द =, भो क [+ "क , च ॥ [+ 3 षि ^) ति ,॥ 
न कच म ५ क = क १) 1 क +" +) 
[क का क ^ 0 त नि न 


यवा्रः- जो अदी अद्द्यरूपःे हो अर्थात्‌ अदर हो तो कुदार वैके उचित 


हे कि वह रोगीको प्रतिदिन प्रातःकाल मिकावा व॒ हरडफे चर्णको गुडके साध 
मिलाक्रर खानेको देते | इतत प्रक्रार सौ पठ चूणे उषे खिलाना चाहिये ॥१ १५७॥ 


अदोघ्नयोगद्य | 


मातरेवमभयाभिकचूणं- सेधवेन सह कांनिकया गो~ । 
सूत्रसिढपसकखपिवेद्रा । तत्र साधेतरसं खरभूषात्‌ ॥ ११८ ॥ 
भावार्थः प्रात.काल्मे हरड, चीताकी जड, सेवानमक इनके वचूर्णको गोमूत्र 


, भ्रवतां देकर काजी के साथ बार २ पीना चाषिये | अथक मौपूत्र से सिद्व 
किये गये, खरवूजेके कप्राय को पीना चापि ॥ ११८ ॥ 


| 


चिच्रकादि चूण । 
शक्न 


, चित्रकानितपरुष्कग्वरीजंः । श्ुण्णसात्तरगुड सततं तत्‌ ॥ 
भक्षयन्‌ जयाते सव जद्ुना- । मान्युपद्रवयतान्यपि मत्यः ॥ ६१९९ 


भायाः व भिखत्रैके वाजकं साथ तिल च गुडको कूटकर 
जो रोज भक्षण करता दै वह सननिपातज व उपद्रवतहित अदीको भी जीत लेता ह 
अर्थात्‌ वे उपम होते दे ॥ ११९ ॥ 





अशरानाद्ाकतक्ऋ | 
शछछक्ष्णपिष्टवर्यचच्रकषिक्ना- । भ्यन्तराभिनवनिर्मरङभे ॥ 
न्यस्ततक्रयुपयुज्य समस्ता । नयशेसां श॒मयतीह डुलानि ॥ १२० ॥ - 
भावाथः- चित्रकको वाधक पीतकर्‌ एक निभ्रल घडा छेकर उप्तम अदर उये 
सेपन करे । एमे घडे स्वे हुए कछ को प्रतिनि्य सेवन करे तो अर्जसेण उपश्चमन 
होता ६ ॥ १२० ॥ ॥ 
सूरण भोदुक्त । 
सरकमान्परिचनागरवित्या- । ताग्निकपकटमूरणकन्दान ॥ 
उत्तरोत्तरकृतद्विगुणांशान्‌ । मर्दितान्‌ सपयुडेन विचूणनि ॥१२१॥ 
मोदकान्विठतानेष्पारेदारान्‌ । मक्षयन्नधिकमृष्टसप्धान्‌ ॥ 
हुनयानापे जयत्यतिगभ(- । द्दोसां सक्रलरोगसमूहान्‌ ॥ १२२ ॥ 


मह्ामयाधिकारः | ( २५७ ) 
भूवाथः-- मिर्च, साठ, भित्व्रा व मूरणकंद इनको त्रमसे द्विजुणाय टेक 
तरका एक साय पीपर | उपक वाद दनक वयवर गुड छेन । इन दोनो मिद्यकर वन्या 
आ स्चिकरव सुमव मिटा्को (खड) नौ रेज खाति दे उनके कठिने किन 
अभी दृरलहोने € | उक्तकं सेत्रन करते समय किंसी प्रकारक परहेन करनेकी जद्र्त 
न ६ ॥ १२१ ॥ १२२॥ 
तक्रकत्प 
तद्रमेव सतते भपिवेह- । व्यम्टमन्नरहिते गुजघ्नम्‌ ॥ 
' श्रगतेरङटनायिपुनभू- । सिद्धतोयपरिषकषया वा ॥ १२३ ॥ 
भावार्थः--अयी रेगीको अन खानेको नदी टेकर अ्थीत्‌ अन्नकों छडाकर 
कैव्रट आम्ड छद पीनिको दना चाटिये अथवा अदर, कृष्ट, चित्रक; पृननवा 
इनसे मिद्र जल व इन ओपरवियासे परकाये हृए्‌ दृव पीनेक्तो देना चाहिये ॥ १२३॥ 





# अटानादकः पाणितकर | 
तत्कपायपिह पाणितकं क~ । साप्रिकचिकृटजी रकदीप्य- ॥ 
ग्रथिचय्यव्रिटितप्रतिष्राप्यं । यक्तवद्ुदगदकररगी ॥ १२४ ॥ 
भावार्थः-- उपर्युक्त कपायको पाणितक वनाक्र उस्म चित्रक, त्रिकु 
( सीट, मिर्च, पीपर ) जीरक) अजवा्हून, पीपटामूष) चाव इनका कल्क डाटकरर अरा 
सेगी प्रतिनित्य भक्षण कर | १२४ ॥ । 


‡ 


{ 


[सखायम । 


पारछीकवृहतीटियपूति- । कापमागङुटजाधपलाख- ॥ = |. 
्षारमेव सततं परपिवेद्ध- । नापरागजमन श्रृतमच्छम्‌ ॥ १२५ ॥ 


भावार्थः-- पाट, दोना कटेटी, पूतीकरंन; स्टरजीरा, कुःडाकी छट) चित्रक 
व पडदा . जनकौ क्षार अधवा घखच्छ कपायको सतत पीनेसे अ [सेग॒ उपयम 
दता दै ॥ १२५ ॥ ॥ 
अद्टास्न कद्र | | 
कुल्कमेव नियतं धरपिवेत्ते- | पां स्तं दंधिरसाभ्ट्कस्क्रः | 
धरवाररवाहत च तथ{द~ । नापनावसादरतापयतप्रः ॥ ९२६॥ 
, --१ तोट काटी मिस्व; २ तात ट ४ तोला भिखाग ८ तीना सृस्णकद्‌ (जमीक्द 
इनके बारीक चण कंर आर्‌ १५ ताला गृतर सुनी वनाकृर ऊपर. चृणवम मलाव लद्‌ या वफीं 


तैयार कर | 
> 


+ 
1 


( २५८ ) वल्पामक्व 


[+ 
ह [नि के 


[चथ {-- ण्व अर्ज रोगको उपनुक्त आपाधेयाके कल्क वनाकर्‌ दहक तोड 
{५ 


आग्नि तत्रते साथ पारे क्तो देना चाद्य | अथवा क्नारि जट्के साथ परनिर्ो देना 


भल्तिक् कप | 


साधुकेऽपतनि विद्यद्धतनुं भ- । दतक्रः क्ाथेतचास्कपायम्‌ ॥ 

आलज्यलिक्नवटनेटगल तम्‌ । पास्येखातिरठिनं कसी ॥ १२७ ॥ 

भादावः--उस अर्थं रीगीके जवीरको वमन, पिरेचन आदिमे युद्र करके एव 
उस प्ररातत घम्पे रण्वकर भिखवंके कपायको प्रतिदिन पिटाना चाहिये | कषाय पिरनंक 
१६९ मुख, ओष, कठ अग्रे स्यानाप घीका द्पन वृ शल वे कराः वे |॥ १२७ ॥ 


प्रासैपधमिद परिपीत । जीणताञ्चुपगतं छविदायं ॥ 
सर्पिषोदनपतः पयसा स- । भोजयेदटवणास्ट्कम्यम्‌ ॥ १२८ ॥ 


= _ {म भ (. जत्र जी ण 

भावाथः- उप॒थुक्त ॐ 'वावक्रा प्रातःकाल कृ समय प्लक्र्‌ जव वह < 

दोजाय तव उसे नमक व खटाई से रहित णव नूच घीसे युक्त मालका भोजन कराना 
चा्टिय ॥ १२८ ॥ 


भट्टातकएस्थरसायन 


पकडुप्कपरिथदधव्दद्ध- । छातकानलुविदाथं चतभ्यै- ॥ 
ककमजमार्भवध्य यथास्थ्य- । केक्मव परेवधयितव्यम्‌ ।। १२९ ॥ 
आस्थपचक्रगणं प्रातेपृण । पचपचाभरत परिवाद्धिम्‌ ॥ 
यपरिदास्थगतमकच्रद्पएूणा । हसयद्‌ापे च पच च पच ॥ १३० ॥ 
याव्दकमवाजप्टमत प्‌- । वाक्तमागपीरवभ्यवतीर ॥ 


सावरतदगसहलल च जि- । नजरा मवाति (चगतराग ॥ १३१ 
भाव्राय --अच्छनतषह प्रर दृण वड २ भिच््रो कौ दुद्र क के सुलखानी 


चाहिय | फिर उन का फोटकर ( उनवैः) वीज निकाल द] पदिन दिन इस र्बाजि 


( ग्लै ) कौ चोधाई. दृसर दिन आवा, व तीक्षरे परिनि पौन हिस्सा बक्षण करे । 
चौये द्रिन णक ब्रीज, पृचत्रे वनिर्‌ वीज, छट षिन ३ ठीज, पातत दिन 9 


१ 


भिटावका यीद्धि-८ [मलाव 4 एक व्रारीकः अदर रखकर साधारणं कनचलना चाहिये । 
पश्चात्‌ उलक्रा निकान्कर, उमपर टटका वर्णं दारः बार एक [दन तफःम्ख्‌ } ठसर दिन पमी 
धकर कठा करक नागन पाना ( वतन क मुहको न ठ्क्ते हूए) पक्रावे } फिर वरावर दषं भ 
पका । व्रादम वकर साल्वे | इग विधी मिलव की अच्छोतण्टस् जुद्धि होती टे ॥ 


महासयाधिकारः ! २५९ » 


[ , भि) [क ब्धः सन 
नि 
बैक # ° 4} [9 + छ, छ 


बीन, आदं साल १ वीज वाच | उम प्रक्रार पाच वीज खचुप्ने के चाद, प्रातिपरिन 
पाच > तनि मो वटानि हण नवतक मयनं क उव्रतक सौ जज नद्यजाव | सौ 
जे श्वाने के उदर पिर रोज प्रच २ कटार ९, जवृतकष पक्र वीजं वच 
तव त्तकं स्यच | उप प्रकार क्डाते कटात्‌ नण. उपरोक्त क्रममेजो मनुष्य दम हृजार 
नाच ऊ चौना "यानाद, उनका मन्पूणी गग नर द्क्रर व्रह निर्जर होना है 
खानं उह वद नहा त्नः || 2२२, | ०३० ॥ २३२ ॥ 
भट्ानक तद ससायनं | 
^ द ५6 प्र ५ लश्च क धर 
स्मूहयव्रं स्तत प्रपवरहा~ । स्त्करायपासदटछावधानमर्‌ ॥ 

८ ८ (~ 1 
मासमात्रयुपयुञ्य दतायू- । पास पासत्त इत परिवरद्धिः॥ १३२ ॥ 
भदाथ--मिखछाव्कर तेख्कौ निकास्कम्‌ पृचक्ति प्रकार व्रद्धि्ानिक्रमसै 

एक मास सेवन करतो साववक्ताजधुयक्डनातादे | उसी प्रकार एक रे मास त्रिक सेवन 
करनेससो २ वर्की अगु वहती जान द ॥ १३ 
अन्नटर उव्कारिका ] 


अम्लिकाधरतपय परिपष्वौ- । च्ारिका पतिदिनं पिभिशध्य ॥ 
प्राप्ुयादातिमरुर गृदरकाला- । त्पनेदु खजमन प्रविधाय ॥ १३२२॥ 


गवां --- व) चीन, त्री व दुव पकाया दृह च्प्पी उस्चैगा को खिखनी 
वच{हिय (जिम्य्‌ भतम्त्‌ अद्या दुर्‌ हकर रगाक्रा अव्यत पति हरपताह 1 १२३३ ॥ 
तरद्वदार्कादि चुण। 


व्द्रदारकपहापवभद्धा- । ताप्रिचणमसकुद्शडामध्रद्‌ ॥ 
भधयनृगुदगरङ्करयगा । सत्रदागश्चपन सखहतम्‌ ॥ १३४ ॥; 


भावि - अदा सेगीको उकिनह कि वह विवार) साद) भिद्यव्राव चित्रक 
उनके चूको गुट मिन्ाकर्‌ प्रतिनि्य शाव जिस सवरोग गमन लोकर सुषवी प्रा 
हाती ठं । १३४॥ । 
अना ५ विखूप्रयोग । 
निस्य खदिस्सत्तिखान्‌ इृष्णवणान्‌ । भ्रातः प्रात" कोडवाधंप्रमाणम्‌ ॥ 
शीतं वो सप्रपायत्त जीर्णे । अजीतान दुष्दुनामसगी ॥ ६२५ ॥ 
छे तिल अथ कुटव [{ ८ तटे | 


भावाथः---निस्य ह्यो प्रात.काट अच्छ क 
ट ठव जाय उन अबस्यामे उन्न उचित्त 


प्रमाण याव } उम उपरर ठण्ड नद | जते व 


( ९६० ) त्याणकारकी 


भ ह ॥ ५५ ~ भर्जन, ^ 7 क क, ए, 7 
++ ^~^^ +~ + १) ५ # ५ ए ^ * ^ ~ ~^ ~^ + ^ भ < + 


1 ५, ५, ०९ | (# क ज > 21 अ, % १ 
भोजन करव, इस प्रकार कै प्रयोगत अर्मेग दगा जाता हे । एवे दनीमयेगीको 
सुख प्राप्त होनाह॥ १३५, 


अतियः कथम्‌ | 


| इति जिनवक्ननिर्मतयुभाखमदांघनिषेः । 
सक्ख्पदाथविस्तृेततसरकुखकुरतः ॥ 
उपयमवाथसाधनतय्दरयभामुरतो । 
निखतयपिदं हि सीकरानिभ जगदेकाहितम्‌ ॥ १२६ ॥ 
भावार्थः- जिसमे संपूर्ण द्भ्य, तल व पटार्थर्पी तरग उठ रहे है, इह खोक 
पर्रवकं टिप प्रयोजनीभूत सावनर्पी जिक्षकरे दो सुदर तट है, रेस श्रीजिनेद्रके मुखसे 
उत्पन्न गास्तसमप्रसे निकटी इहं वृके समान यह जाल ह । साथ म जगतका एक मात्र 
हितसाधक है [ उसचिषए्‌ ही इसका नाम कन्याणकारक ह ] ॥ १३६ ॥ 


द्युग्रादिखाचार्यन्रून कथ्यागक्ारक्रे चिकित्साधिकारं 
महाटपाधरिचिक्ञिस्सिन नास्ाटित्तौ द्रादच्ः परिच्छेदः । 


शुप्रादिव्याचा्करत कन्याणकास्क ग्रय कै चिकिनाधिकार मे 
विवावाचस्पतीत्युपाधिपि भूपित तृधंमान पाश्वनाथ शाली द्वारा िलित 
भावाथदीपिक्ा टीका मे महा।रोगाधिकार नामक 
वारक परिच्छद्‌ समाप्त हज । 


जने (पु ७००७ 


1 वि ४ 





{हीमयाधिकरादः (८२६१) 


८ = 
<~ नधाट्‌द्पारच्छद्‌ः 


भ षकक् 





अ ध॒ छ] ¢^ _ (५ 
५५ > कृरूपधकृर्‌ः 
गदाचरण च प्रतिना | 
समरनसपरतिताच्युनाश्रयं । प्रणरय दीर्‌ं कथयामि सत्क्रियाम्‌ ॥ 
सराकरमछतवदचात्पर- । मग्न्दच्‌ च मतस्दयत्वचः॥ १ ॥ 
भावाभिः - अत्रय व व्रहिन्यं समश्त संपत्तियापे युक्त अश्नयल्क्मीको प्राप्त 
श्रीवीरजिनेशस्को प्रमाम कर, जग], ययल वदना का उत्पन्न कमनेवाटी अथ्ममी अर 
भगदर्‌ उन रागक म्वन्य व्र चित्रिनाको कनधृच्क अदा, ट्म प्रकार आचार्यं प्रतिज्ञा 
करते ६ | » ॥ 
वास्निस्वस्प | 
कटि जिक्राहवननाभिवतण-- । पदश्चमन्यरिथतवराक्तसातितम्‌ ॥ 
अदखाघुप्स्थानसपरायुलाक्रातेम्‌ । कफ 'समृत्राद्ुगतो पिशत्यत ॥ २॥ 
टन अवयवाके वीचम तंत्रकि आकारे 


के 


भावाथ काटि, त्रिका्थि) नामि) गड ह 
जिक्षका मुख नीन्रकी आर णसा वक्ति ( मूल्राजय › नामकं अयय € | उस्म जव 
मूत्रकं साथ कफ जव उत स्मय || >| 

गकं संघ्रामि । 


नवे घट स्वच्छजख्प्रप्ररति । यथाज पकः स्वर्यपेव जायत ॥ 
+ = क. ^ ¢= (५ [.@ ज 
कृफस्तथा वस्तिगनोप्पश्ेपितो । मरुष्माणिः सिकतां समावहेत्‌ ॥ ३ ॥ 
भावार्थृः--जिस्त प्रकार नये घंडमे नीचे कौचड अपने आप जम जाताहे 
उसी प्रकार वन्निमि गया हआ कफ जमकर उष्णृतान्े मूखकर कडा हो ज्ञाता है 
वह वातार ठ्कडा होक्रर रेती जसा वनजाना हं तमी अर्कग रोगकी उत्पत्ति हौ 


[~ 


जाती हे अर्थात इसीको गकंरा गग कहते ६ ॥ ३ ॥ 
र कखटश्चण | 
स एव ती्रानिखयातज््रंस । द्विधा चिथा वा वहुधा विभेदतः) 
कफः दर्टविक्षनदास्दमफसा । श्व्श्रूनसनद्हुकहनादहः || £ | 


८ २६२ ) कन्परणिकोर्य 


४ 


3 रै 7 ( अ 1 1 हि 2 

भादाधथः-- वटी दुष्क प तीव्र कतकः आवरातस दा; तान अयत्र जव 

कटाह जाताद्‌ | जवर वह मेत मार्ग ग आकर यटक जात्ताह तत्र कट जावाका 
साड उशत व्‌ दग्‌ अ: श्रानम अन वेदना उग्र न्ति, | ¢ ॥ 


गक्रसन्चूट । 


सज्र्कगजन्पितीह ज्म । कगेति सान्नारदट्दिकमेपमा ॥ 
प्रति तास्तीवतग धहणदः। स्वभटिसद्धपजसप्यागतः। 


भादार्भः-- साक्नात्‌ रनौ ॐ समान रहन शाद; वह जकरा; इम ( पूत्राक्त ) 
प्रकार वर्स को उत्पत करता हे | चरका का भेदन कर्ने वाटी श्र ओषवरिया के 
प्रयोग करने से वह तीतर उरक वार्‌ २ भिर्‌ जाते ष्ट अथात्‌ मृन्न के साथर व्राहर 
साते ॥ ५॥ 
अथातपय्रविक्रार्‌ । 
अद्मर यद्‌ | 
कफ प्रधानाः सकटारप्ररीगणा 1 चतुः प्रकाराः गणद्ुख्यभदत । 
कफाटिपित्तानिलसुक्रसभवाः } करमेण तास्ामत उच्यते विधिः ॥ ६ ॥ 
भावाथः- स्व प्रकार के अव्म॑रं ( प्रथरी) रोगामे कफ कौ प्र्नता रहती 
हे । अर्थात्‌ सर्व अद्मरी रोग कफ से उप्पन होते टै} फिर भी गौणस्य व्रिवकनाप्ते कफ़ज, 
पित्तज, वातज ब गीयज इम प्रकार चार्‌ प्रकारपचै होते यात्‌ अच्मरी कँ भद चार 
हे { अत्र उनका रक्षण व चिविन्ताका वर्णन किया जाताहे॥ ६ ॥ 
क ^ रौखष्चण । 


अथारपरसमादपसतग्ृद्धवां कफ । करोति गु पदवीं पपाण्डराम्‌ ॥ 
तया च मृतारापसागराधता । गृरुभेवेद्रास्तरितवह भिद्यते ॥ ७॥ 


9 १ +~ ~ ~~~ - ~~ 





ज-वा 


2 ब्रस्तिम, मूत्र के जाथ कफ जाक्रर पृवोक्त प्रकार से पत्थर जेता जम जाता है) अयत्‌ धन 


पिण्ड का उसयन्न करता ट | दसे पथरी चा अव्मरी कहने दे । यही पथरी वायक द्वासय टकडादहो 
जाता द तव उस यक्ररा कहते ह | 


९ जवर कफः आधिक पित्तयुक्त हाता टै इस स उत्पन्न पथरी मं पेत्तिकरिगि म्रक्रट हेति 
दखटिय पित्ताग्मसी कटृलाता द } दस पित्ताव्मरीये भी मृल कारण कफही है [क्यो किकफः को 
याड कर पत्थर जवा वन पड अन्व दोपे ह नद्‌ चकता ! फिर भी यल अभिक पितते युक्त 
सेर्षिविन य युत्य चिन्न कतक सोन | इयौ प्रकार्‌ चय भी जानना चषि | 


पटामया्रिनतः | ( २६३ ) 


१५ + 
भवि्िः-कतरेट कफ स उप्र उमरी [ परवद ] नात व सफेद ष्टोती है| 
जन इमम सक साता ना वर्ति भार, दा जानी दहे ओर ब्रह वन्ि-कौ फोन 
जस्‌ । प्रान तो उपर दरनीदह || ऽ | | 
प्रात काद्मगाल्क्षण | 


कफम्पपिचाधिक्तामृपागतः । करोति रक्तासिततपीतसपरभाम्‌ | 
वर कगद्धरप्रातमापमि्परी । स्मध्यसा सलातसि मृत्रपास्थिता ॥द्‌॥ 


रवम वरदाताहटवास्तरप्मणा । विदद्यते पच्यत एव सततम्‌ । 
सद्र मनुजस्तेपादतः ¦ सदाप्पवातिरापि तायते मुह ॥ २॥ 


भावाथ --अव्रिक्‌ पिततयुक्त क़ ० उषन होनेषादी अमरी कार्ण टा, 
कलाव प्रीराद्यतादे ] भिच्त्रे कौ युघटी जसी उमन्ी आति होती दै | यह मून्र 
मागम [वत द्वाऊर मत्रको सक्ती ह्‌ | मरते स्कर जानेस, उयप्णताके द्रा वर्ति में 
अयत जन लेनी ह जोर उसको अविक प्रस खगती ह |] वहु व्रार २ उष्णवात 
सभी प्रादित हता ।॥८॥र॥ । 
वालिकाच्परसदश्चषण | 


वलास प्वाधिकरवातस्य॒तो । यथोक्तमा्गादभिवृद्धिमागत. ॥ 
करोति रुक्षासितकण्डकाचितां । करवपुप्पव्रतिमरामवान्मरीम्‌ ॥ १०॥ 


तय, च वस्त्याननरोधणे नरा । निरुद्धयतरौ वहुवेदनाङढ. ॥ 

असद्यदु खञ्शयनासनादिषु । भरतिक्रियापाचतमा स धावत्ति ॥११॥ 

स नाभियेद्‌ परिप्यन्धदुः । ग्रे गरि निक्षिपति भपीडया ॥ 

स्वदंतयच प्रविधाय निश्च । पतस्यमौ युग्नतन्रुभेरातले ॥ १२ ॥ 

भावाथ -- अतिक वायुम युक्त कफ़न उफनवब्रृद्धिको प्राप्त अवमो खक्ष, 
कालवर्णम्‌ युक्त क्रट्णेमे त्रया णव कट पुप्फे समान र्ता ६ इम से जवं 
वम्निका मण्य स्कजाना ह; तों मृल्र नी रकता £ | तममे "उसको > 
वेदन। हाती ६ सौनेम त्रट्ने अष्रिमि उम रोगी अग्यदगदहीता हे | र्वु 
उक्र ‡ पृश्यभकरषिमि क,{2 उपय न ग्ह्नद् व्ह [दन्य लोकः ६२ उरत्‌ द}डन। ६ । उद्घ 
[किर बल रोगी अन नाभि त्र दक्र वार २ मर्रन करतां 


पीडानं परि र 
| पत्रं अवर्त्र, ना ह।न्‌र[ अपने दाताक] पतृक्रर्‌ 


हं णव गेन अगटि उान्त्‌। 
निश्वल्तामे मर्छितता होकर जमीनम पडा स्ध्ताहै ||१०॥ 2१॥ १२॥ 


( २६४ ) दल्याणकारये 


॥ 
क १ प ०५७ ध । भन 1 + 


वान्टदमर्य | 


दिवातिनिद्रातया प्रणालिक्ा- । युगरक्ष्मतः सिनिग्धमनान्नमीजनत्‌ ॥ 
छुषाव्वगाद(पकरतादमरगणा । भवति बापु यथाक्तवटनाः ॥ \ 


भावार्थः तनमे अपिक्र सोनिपत, मत्रमागी अव्यत मूषम देनत्‌) अपरिक किय 
मधुर पेदे सनोन्न अर्थात्‌ मिश्र खनसे, ( स्वमादसदी ) अविक कफ की वृद्धि हने 
प तानां दोपे उपच् दोनेवाले अदपरारणसमह ८ अर्थात तीना प्रक्ररका अमस) 
वालको म विरैषत्तया दीतें दे} उनके टक्षप्र लाडि पृत्रातत प्रकार द्‌} १३॥ 
वाटकोावयन्चादरम्सका सुखसाध्यव्वर 1 


. अथाष्पस्षव्वादततियचयोग्यद- । स्तथात्पवस्तगपि चाल्पम्‌। सतः ॥ 


सदद्‌ बारषु यदरमरादसा- । ददातरपाहतमताव शक्यते ॥ 1४ ॥ 
भाव्राधः---वाख्कोये सरीर य यिति घ्रः] परभरण र ट 


भी अल्प रहने, यत्रप्रयोग म भी दखमता दानमे बट्का 
भत्यत घुटमतापे निकाट्सक्रने ह }} १४॥ 


६ म्‌, गरयुर्‌ म' भप्त 
मे उधथनन अद्मर -को 


श्रमस्‌ सप्राप्ठि | 
पत्सु शुक्राञ्मरिको भवेत्स्यर्य | पिनषटसागी पिहत निगधत. ॥ 
म्रविष्य शस्कातरमागु शोफटरत्‌ । स्वमेव शक्रो निरुणद्धि स्वेदा ॥१५ | 
भावाथः--दक्र के उपभ्वितवेग को धारण करनेसे बह ्वस्थान से च्युत 
होकर वाहग निकलने वौ दियर मार्ग न हने स उन्मार्गगामी होता ह । फिर बह वालुक बढ 
स अण्डकाय आर्‌ नश्च कं व्रीचम अथात्‌ व्तिके मुख मप्र करके, वहीं स्ककरर 


छक हान पथस वनजःता ह उइद्ाका य॒क्राव्मरी कहते द । यह अण्डको मे सूजम 


„ उत्पन करती ह यदह युक्रादमयी जवान मनुप्येको हयौ होती ह । वाल्को कौ नरी | १५] 


नैष 


यक्राद्रमरी टष्चण | 


विलीयते त विमर्दितः पनः । विदत तरप्तणमा्सीयतम्‌ ॥ ~ 
सुभाणमा नारक पनन । सएव जत्र ऊर्तेम्दमय मणाम्‌ ।॥ १६ ॥ 


क 
ष्क 


भवयः ण्डका जिद्रद्धिव वै, वच म मस्मे ते णका ददति ती नस्मरीका 
व्रिर्य दति € । छिन चच ही समयक वाद सन्चित हाकर पत्रवत्‌ >ढजत्ति ह| 


यनक नगक कसाक्यन क कारणस वाह्रनिवस्नेका साम स्कुचिर दत्ता र। 
इखटिये यष्‌ रद्र न्दी निकन पातर) । 


४ 


ुद्रसोगाधिक, | ( २६५.) 


क ५० कि == 
1 < ^ 1 ^) [+ ् ~ = के कतत, कप णको 


इ प्रकार कृमागनामी अशान्‌ म्वप्रामं को छोडकर जानेवाला बह युक्र, अद्मरीरोग को उस्न 
करतादै | जिन्न प्रकार महन्‌ शर्सर प्रारण करनेनान्यको मी नास्की कषर पह 
चाते ट वपे ही यक्तिमान यररग्वादटे ममुप्योका भी चह कट पट्चातादहे ।॥ १६॥ 


अद्मर ऋ! व्दहन्सथ्य टश्रण | 


अयाद्प्रसप्तद्धनवदनास्वस- । (सदरामश्रपन वहूकरच्छसखमतय्‌ ॥ 
तरणद् नानाम तथा विधानवि- | द्रिचाय तासा समृपाचरोत्क्रयाम्‌। १५८) 


भागाधः--अन्मरारयाय स पदन व्यकरिनि यकर वेदना (दद ) सै युक्त द्ये 
रक्तन स पिध्ित मत्र अग्न कृष्रिनता 5 बाहर निकलता हय. मूत्रप्रणाी आदि स्थानो 
मत्रेण भी उक्फन् हीगया लो, प्च अयारी गोग अत्तान्य वा कषटसा.य देता | इप्तटिष 
चिकितसाके कार्यम तिप्रण वर्च का चादि कि उपरोक्त लक्षणयुक्त रोगीयो की 
भत व्रिचार्‌ पचक चिकिता कर्‌ | १७ ॥ 

अद्म का ध्रसाध्य ट्ण । 

(वा ^ ~ # [क द्र (५ (^ ध 
स्वनाभिष्रप्कभ्वननाफपीडितं । निच्द्धुमृत्रानिरजातमातुरम्‌ ॥ 
ववजयत्तान्पकता खशक्ररया- । पराशरमराम प्रकयाद्त नरप्‌ ॥ ९८ ॥ 
भावाथ जिसक्ता नाधि व अण्डकेाः। मृज ग्धा ह) मूत्र स्छणयादै ओर 

अव्यत वेदना मे ग्याक्कन्तिह एमे जर्करा वर अदरमरीरग स पीडित व्यक्ति को असाध्य 
तसमञ्चकर खड देना चाहिय |॥ १८॥ 


सदात्मरी बज्नविषप्रिसपवत्‌ । स्वमृस्युरूपो विपणे पदामयः ॥ 
सद्दौपप्रेः कोमट एव साध्यते । प्रचृद्धरूपोऽत्र विभिन यत्नत ॥ १९ ॥ 
भग्वार्थः---अन्मणगेग सटा वज्ज, विप, अग्नि व सपक समान व्यघ्र मृल्युकारक 
हं | यह रोग अन्धेन परिपम महायैगाक्ती गणनारमदे | व्ट( पथरी ) कमन हा ( सक्त 
नदी ) तो ओषविग्रयोगत्ष ठीक होती ह । यटि सल्त हौगयी ह ओर वडगयी तो 
यरनपूक फोड कर निक्नेसे टक हादी हे अथात वह रा्चसाध्य हं ॥ १९ ॥ 
वाताश्मरी नारकश्चुन । 
। टदास्परा समध्रकालट णवं त । यथाक्तसदोधिनत्रापित्ते नर ॥ 
प्रपाययदः पमटानिकादशभि- । ध्सनावरी सौध्रुरपर्टर्टाद्रम ॥ २० ॥ 
जिकियस्कारीरपन्यागनाक्रजः सवृक्षचक्रस्मवटामदावलः | 
कृषो द्यान्विते । यवे कृटटन्यै कतकोाद्वे. केः ॥ २१ ॥ 


[1 


९९ 
५८ 


६६ ) क्षन्याणकाखे = 
सुवािकासथवहिंयुचित्रकेः ॥ 
मिलान तष्टातङ्रतां महात्पर्यम्‌ ॥ २२॥ 


सकोख्विद्यवैरमायिषयकः 
फएएायकदफःएारपाप्ठित दत । ह 
पत्तिहत दही उस मनुप्यको वमन विश्चन 
आदिमे सोधन करना चाष्धियि | कविर उत पापराण मेदी निदधाजिन चतादर। गोष्व्‌ 
पाटल, गोखरू, सस, प्रमाय, गगुन, कूडक्ति छट) तगर, विष्टः सच्देड, व्ाह्ली, 
छोदीकटसो, वडकटद्टी, नौ, कुच्थी, निमा वोज, बदर्गफले [ वेर्‌ | कट. वर्ना; अगुः 


भावा ---अदमसं रागक 


८५। 


बक्षार. सेवराेण, दग, चौता कौ जड धनर कयाय व क्न्कर से तिद्ध किय, हृष्‌ वृत 
को पित्रे | बह ब्रातज महा अद्री [ पथरी | रोगको दूर कर्ता हे ॥२०।२१।॥२२॥; 
खाताच्पसेके एटेय अष्धपार 
यथाक्तसद्धेपजसाधितेरक. । षता यवागूः सणिटप्य सत्वसा- ॥ 
पर्यासि सभक्षणमाज्यषासछा- । मपि प्रदचादनखार्ण्यप्वल्म्‌ ॥२३॥ 
भावाथ; ~-वाताद्परी से पंडित व्य्ेतको उपरोक्त [ वात्परो नाशम 1 भ्रष्ठ 


ओप्रधियो द्वारा सावित जट से फ्रिया हआ युवम्‌, विलेपी खद्युप्र णव ( उन्ही अष- 


वियोसेसिद्र) दृध; भ्य, भोज्य जर पानक पौ भक्षण भोजनदिके स्यि प्रदान 
करना व्ाहिय ॥ १३ ॥ 


पिनष्टि चारा योम | 


{ 


सकारद्ोकरमोरथरयाभि- । स्वकिण्णकरस्सारिवया रचदनः॥ ` 
शिसपधसरङुरण्डकासमी- । वराहपागकदरीपिदारकैः 1 २४ 
सरप्यह्प्माण्डकपश्चकाष्पल- । प्ररीतकोांर्कतं दिविपिका- ॥ 
विपकसत्रायुपदी च्चुतः । द्विजातकर्नातख्शरष्ठभपज. ॥ २५ ॥ 

छृते' कषादस्सषदस्सरकरः । पद्योगणेेक्षणपान पोजने ॥ । 
भ्रयजिह पित्तष्ताषपर खडा 1 दिनदयति शरीरि दष्पंनित्मे, ॥२६॥ 


¢ ज 
भावय. ता) दन, राप्रस [ भद्रपुन | चटका जड, पाणममरेदी, -मेखद, 
सार वा ( जनतन ) चदन. षिःस, "धतरा, पील वटसस्या, छोकस्‌. नागरमोथा, पाठा, 


क्का जड) [नद)रक ( जटक न यस्थ बृद्घविजेप ) नागकेटार, कूष्माण्ड ८ सकेद कद्‌ ) 


कमर; न्क्रमर) कल्डो का वाज) तुच्वौ [ लोकि } कदु, पके इए खीरे का वीज, 


कक |) नै कनं 9 


९ कथ इमी, मस्व, चिचक, वरे वगिरी जीर जीय इनव्छो इकर दद्ध निय हुए. यूष 
को स्सयूष कृत ह्‌ ! 


हि 


^ 


्ुद्ररोवापिकारः। ( २.६७. 


1 
कको पेन 44 १५५ ९७, ॥ # ५ 1 1 


~~ ^} य्‌ ० 


दाख्चीनी, तेनपात, इययची, णव प्ते 


इनके ताव का लय 


८ 


~ नकत क ~= 4 ~ {~ क सा 

र वम्र पच्य. त्याह अपधिया से साधित दूध, भन्य 
[न्द म (५ क्म क "1 सनक 
छान म प्रतय करनेसे. पित्त स उत्पन अद्मर 


(ग # 
८11 
<. 
>. 
1) 

४ 
(५ 
4) 
\ 


(पध ) यदा नानि हतं 
हे ॥ २४ ॥ २५॥ २३ ॥ 


कपरः लार्‌ न्धः) 


॥ भन 1 


फलत्रिकच्यृ पणनिद्राचद्क- ! विदगदुष्टुवरणरटिजयैः ८ ?)॥ 
विडत्यसावचेटसैन्धवान्विप' । कपायक्रस्छीद्तचारभे पने ॥२७। 
विपक्ततखाउ्यपयोन्नमक्षंण । कपायसक्षारयतस्सपान्नः ॥ 
सुपिषएटकसक. कफजान्मरी सदा । तपागुणस्संद्तव्रद्विनर्यति ॥ २८ ॥ 


भावाथः-- प्रिया [ हस्ड वदेडा आवा ] त्रिकटु [ सोठ भिरच पीपर ] 
सजिन, चीकी जड, वायिम) कूट, वना, वदी इलायची, षट दलाय, विड 
समकर, कदा नाच, स~दणि सति आत पि कल्क व कपास पाय इए तट, घी 
दथ, ये अन्ती भक्षण स, क्षारयुक्त कणयक। पनसं ९ तरह पिस हए कल्कके 
"¦सत्रनसे कपज अवम गग न्दता ६ जिम प्रकार फ तपरोगुणसे सलार काना 
हाता ॥ २७ ॥ २८ ॥ 


ध पाटटीकादिकाथ,. 


अपारर्टकिः कपिचतधिभिः कुतः कपायोऽपलतपरत्रापितः ॥ 
सशकरः रक्रया सह्यत्मरी । भिन्नचि साक्षात्सदसा निपेवितः ॥२९॥ 
` - भावाथेः- प्राडट, अम्बाहा, ( अथवा अस्व्-थमद ) इन बृक्नोके जडे कपाय 


दि: 


मं गिटाजीत आर जक्धर मिलाकर परनि वक्रय नथा अद्म येग दूर होता 
ह ॥-२९ ॥ 
| कपोतदकादि क्वाय । 
भ $ अ, अ, क्न (^. ४)! कदल य 

कृपातः सरभाकज फटः । सवज्युक्ात. कदख{इजाहुय' | 

श्रतं पथषटुकमचृणमितित । सद्रकरेदु -परपिवत्सश्षकरी ॥ ३२० ॥ 

भ्‌चधाथ --त्राह्ला, 1चय्युकरात) जयुन बरन्तका ए) समर) 1दञ्जचू बक | सपर्‌ 
५ 
फट ] इनवः. कपाय से सुद्धयके चण्‌ दन्द आ९ कपुर मिटारर दार्कस रसोगवाड पीवे 
त} ग सात हतःष्े|! ३० {¦ 


( २६८ } पलद्पिक्षारमि) 


अजदुग्धपान । 


सुभृष्टसटरकणवृणापिनेतं । पिवेद्नाद्यरपसे नप्स्वयम्‌ ॥ | 
अजापयस्सोष्णतरं सराकरं । भिन्नत्ति तच्छर्करना सदारमशीम्‌ ।॥३१॥ 
` भावाथेः-- सपण आहारको त्यागक्र वकरीके गर्म दूवम यक्षरं ओर सुदहागेके 
चूण मिटाक्र अनेक दिन परीव तौ- शार्कया ओर अदमरी रोग दुर होते दे ॥३१॥ 
तृव्यकाण्डाद्रे कटक । 
सनच्रत्यकाण्डाद्धववीजपाटटीं । त्रिवष्टकानामपि कस्कम¡छतम्‌ ॥ 
~ > __ (+ ^^ $ (५ ¢ £+ /^ > श 
पवद धक्षारयुत सश्चकर्‌ | सरकरार्सयातमदङृदतत्‌ | ३९ ॥ 
भावाथः--चरष्य काण्टका वाज (८ ) गोष. प्राट्ट टका कन्व वना कर 
उसमे दूध, उही व गकर अन्छातग्ह मिलाकर पीव तो र्वगा आर अब्मरी को शत्र 
मेदन करता ६ ॥ ३२॥ 
तटादिश्चार । 
तिलापगरागिषुरताख्दुप्कक । क्ितीचराख्याप्रिपकिरुकोद्धवम्‌ ॥ 
इभस्मानश्राञ्य पिवेत्तदऽमरीं । शिङाजतुद्राविलमिश्रित जयेत्‌ ॥ ३३॥ 
भाव्राथं --तिठ, चिगचिरा, गौखद्, तार, माला, अमदटतास, 'किंड्क इन 
ृक्षोका अच्छीतरह भस्मकर उसको पानी मे घोटकर छानचेे} उप्त क्षार जल मे शिलाजीत, 
ओर विडनमक मिलाकर पीवेतो स्ह अदृमरी रोग को जीत स्ता ह | ३३ ॥ 
यथाक्तसद्धेषजसाधिते धते" । कषायसक्षारपयोऽवलेहमै ॥ 
सदा जयददपतराहमरो ।भेषग्‌ । विशेषतो वरितयिरप्यथोत्तरे ॥ २४॥ 
षे च *\ 
व्रा -- र प्रक्रार्‌ उरक कथनक अनुसार अनेक अद्मरी नाशक ओषधि- 
योषे सिद्ध धरत, कपाय, क्षार, दृ व अ्छ्होकेद्रारा विनेष कर उत्तरभस्ति के 
प्रयोग से वेच पत्थरसे भी अधिक कठिन अद्मरी रोग को जीते ॥ २५ | 
उन्तरवस्ति विधान । 
अतेः परं चोत्तरवीस्तश्च्येत ! निर्स्तव स्त्यामयवृदवंशररा ॥ 
मतातनेत्रापलवास्तिलक्षण- । द्रवपरमाणेरपि तच्कियाक्रमै; ॥ ३५ ॥ 
मात्राथे--उत्तरयस्ति अस्ति ( सूनाशय ) गत तमप सगाको जी ने वारी दै। 
१९ जोरछिग व योनि मे बि [ पिनकराे ] छ्गायी जानी है उभ उत्तरव्तिः कषत हे । 


्ु-रोगाधरिकाः | ( २६९ ) 


“उसच्यि या से आने, नेत्र ( पिचक्राग) व सिका लक्षण, प्रयोग करने योग्य 
द्रवप्रमाण, ओर प्रयोग कनको विवि आवि उत्तरवति संम्वपि विषय क्रा वर्णन 
करगे ॥ २५ ॥ 
पर प्रयास्यनेचदक्ण | 
प्रपाणतेऽछगुख नेनमायतं । ुवत्तमुदस्निग्धम्ुख्पसंयुतम्‌ ॥ 
` सुतारमिषापिनपरकाणक्र । सपादटनादन्तसम त सवथा | ३६॥ 


भावाध --व्रह वरान) जठ अगद दम्डा गाड) कमित सुढर चादी आदि 
१ ५ ५५, <^ ५ = *५ ५ * ५५ 
वातुजा हारा निमनित, नल म कणिता स मेयुक्त एव चमे्टीपुपके उंठ्ड के समान 
होना चद्ि | यह नेच्रप्रमाण वर॒ ठन्ण पु्पोकः भ्रचुक्ते कर्ने योग्य नेत्रका 
६ ॥ ३६ ॥ 
कम्थाच समयस्य नच ट्ण । 
तदधभामं सब्रदत्पुकाकं । सवस्तियुक्त प्रमादाद्दिति सदा ॥ 
तथांगटयग्मनिविषएकीयक्र | तदव कन्याजननतरञुच्यत ॥ ३७ ॥ 
भव्वाध.--खियकि यिय =, चार्‌ अगुरु च्म्वा व वड काणुका स सयुक्त 
रोना चाद्य | ऊन्यार्भोति च्वि परयोगक्तस याग्यनेत्रदो अ ठ ट्वा एवं कािकाुक्त 
होना चाह ] उपगेक्न तीना प्रकाम के नेत्र वधि पे सयुक्त दोना चाहिये | ३७॥ 
द्रचघरमण। 
द्रुवरपमपाण प्रसते पसवायतत्‌ | कृपाय ञ्वदुणे& कस्याचत्‌ ॥ 
प्रग्रास्यना वास्तपथदादप्रूया- | कखक्या पदूदमव विञ्चाध्य तम्‌ [२८ 
भव्राथ.--त्रप्ति मे, कपा) तट) ली उत्यादिम किस्त भी चीज (व) को 
प्रयेग करना हा, उतस्तक) अविक ध अग्निक माता एक प्रसृत (सार तो) प्रमाण है| 
` वर्ति प्रयोग करनेके परे कपूर से टेपन किये ग५) परतटे गला का [ सदां ] को, 
अद्र डाखकरर, निरयद्धिय करे मुख को साफ कर टना चाष्ट ३८ ॥ 





उन्तरचस्तिसे परचप्रश्याष्टिययविधि। 


परपीडयेत्त प्रथमं विधानवित्‌ । नियोजयेदु त्तरवस्तिमूभिताम्‌ ॥ 
ततोऽपराण्डे पयसा च भाजयेत्‌ । अतो विधास्ये बप्वस्तिसस्पियाम्‌ ॥३९॥ 


१ -ष््गुर्गाकि हाथ का अग्रुर ह्‌ । 


, 


[ २७०. ) 0ोश्यणस्रार्की 


हि ॥ 


` ,. , भवाथेः--उन्तर व्रस्ति दनक एहि उन यत्रयवोकौ मट ठेना चादिए | तदनतर 
यंध्तिको प्रणाग करना चा । उपस प्न दृशः ताय भाजन कराना नाष्टिए | 
अव वस्ति देनेके क्रमको कहग ॥ ३९ ॥ 
उशश्घस्वय 4 उपदठानावाध | 
स्वमाबुदध्नानतश्यास्थरासन । व्यनास्थतस्यादटतह्वदटासते ॥ 
नरस्य पाड्य वनिताजनस्य च | तथवग्र्तासगताध्रपीदतन. ।॥ ४०1 
भावा्थे-- पुर्परको उत्तस्वा्त प्रयाग कना हौ तो उसको धरुदरनेके वरावर 
स्थिर आसन ( वच बुरी अदि ) पर दुनदधु्सन प न्यवाथित सूपत्ते त्रिटार 


कर प्रयोग कर्‌ । सीको हो तो उपराक्त आसनपर, चित दुद्र आर दौना पैर ऊचा 
करकं अथ।त्‌ सद्कुचित कर प्रयोग कर्‌ !] ४० ॥ 


नभोगतेऽब्युत्तरवरितगश्रच । स्तटनिर्भण्िरसेदाछक्षया ॥ 
रटखाकया पेदूयुख विधष््य- | मुृदृद्धं चाम. प्रादपाटय ठम्‌ ॥ ४ २] 


ई 


अदथः क दरवद्रव्य पृण हानेपर तठ, निरुण्डिका रस ओर कूर 
।खत॒ शालाक । ग्नं सुलका अच्छातरह शोधन करना चाद्विए नाभिके नीचे 
-अच्छातरह हाथ से सटना चाहिए ॥ ४१॥ 





॥ सआगारश्रमाददत | 


अगारभृमारपल्ङष्ठपिप्पठी । सधम सद्धहतीफर्त्यैः ॥ 
विखिततनावं भरिवशयेद्धः । एुखेन सो द्रवनिमधा थवेत्‌ | ४२॥ 


^ , 4 भवराधः--गृहधूम, नट कमर, कूट, पापक, सेवाोग वर कटेह्टी फर इन 
य [ कथ आदि ] को वत्तीकरे ऊपर ठेपन वार अदर प्रर द॒ करनेसे उसी समय 
दचद्व्य सुगमतास्त अतादह | ४२॥ 
| उ दरनप्स्तन्म उपद्वष्ार | 


समूनरोगानतिमूह्ृच्छतां । सशक्षरार रजाद्वदरगणान्‌ ॥ 


ससस्ववस्त्या {यदगसचयान्‌ | वनाञ्चययटुचर्स्तरूचयः | 9 २॥ 

बाराच. यूलारागः मृत्ृच्छः राकगद्परी आदि संपूर्णं वष्णश्रित सेग॒इत 
उतर व्रस्तिप्त नारा होते है } अथं त्‌. मूलस सगर स्थि, उग्रसे उग्र अश्मर 
गक्ेखिये व सर प्रकारके वस्ति त रोगोजटिभर यह ऽत्तरजाप्त उन्म साधन है ॥४३॥ 


भ 
॥,# 


९ घरमे पृक कारय; जे काला जम जात ६ उरे श्रट्धूभ, [धर क भूवा | कदत द ॥ 


धुद्ररोगाधिकारः | ( २७१ )` 


[ प 9, 8 । । नण 


यथ्‌ भृरऽररामाधिकारः | 

भगदरदणमप्रतिन्ना | 
निगद संमेपत एयपदपदरी । भगदेरस्य प्रतिपाद्यते क्रिया| 
स्ररक्षणः साप्यविचारणायुनः । सरिषवेयर्‌पि तच्चिकित्तित' 1४४।॥ 


४ नै कनके क 2, “नके = ^ न> ५, ४.८ ~ „४ 


र म त लि ण क धि 0 की 0 सिका ० भ कभी किह 


५ 


भवाथः उस प्रकार स्पे अमय रगको प्रतिपादनकर अव भगदर 
रोगका वर्णन उसकी चिकिमा, टखजण साव्यासाव्य व्रिचार, मृष्युचिन्द आदि क 
साथ २ करगे दस प्रकार आचार्यश्री प्रतिना क्त दहे ॥ ४४॥ 


भगंदर फा भद्‌ | 
कमान्मरदिपत्तकफरदीरित. । समरतदोपेरपि सस्यघाततः ॥ = . 
भवंति पएंयव भगदराणि त~ | द्विपाधिमृवुप्रतिमातत ताम्यटं ॥ ४५.॥ 
भावाथः--मगंदर येग क्रमसे वातज, परत्तज, कफ़ज, 'वातपित्तकफज 
( सज्रिपातज ›) गान्घातज ( काटे कै आवातसे उन्न ) इस प्रकास्से पाच प्रकारका 
होता दं | यह रोग धिप, अनन, मृयुके समान मयकर दै ॥ ४५ ॥ 
रातयान क व उष्रूगदटख््षण । 


सतोदमदपरचुरातिवेदनं । गरुटाफोपाच्छतयौलकं भवेत्‌ ॥ 
सतीवदादज्वरगरग्रपत्तकं । भगदर्‌ चांप्रमखपमाद्ुरम्‌ ॥ ४६॥ , 


भावा्थः--वातेप्रक से उन्न ग्गदर, तट, भेद, आदि अत्त वेदना से 
युक्त होता हे | इस्तका नाम खतयोर्वक ह | पित्तधकापत्ते उत्पन्न भगदर मे तीव्र दाह 
[ जठ्न ] व स्वर होता ह| यह ऊंट के ग के समान होता है | ऽसध्यि इसे उष्टगर 


कहत ई ॥ ४६ ॥ 
। परिखावि व छदुकावतंटक्षण | 


<<~-कफारपरिखावि भगंदरं पटन्‌ । सकण्डुरं सरिथिसपर्पहूषटम्‌ ॥ 
® (५ भ (= = नः। ¢» ०, (4 ञं 
उदीरितानेकविरेपवेदनम्‌ । खकंबुकावतपदेपद्‌ दयम्‌ ॥ ४७ ॥ -* - 
निकायः 1 1 क कवाछकणयकयककि 
१ गुदाके बाहर ओर पाम अर्थाद्‌ युदासे द अगुरु के प्रमे भ, अत्वत वेठनां उसन्न 
करनेवाटी पिडका [ फोडा | उन्न दोकर, वद्यं फट जात्ता दं; इसे मगदरं सेग कदने ई | 


२ गतयीनक का अय चालनी दे} टस मगद्र भ चालनी के समान अनेकचद्र दोते द| 
इवन्ि दतयोनक नाम सार्थ दै । 


~ 





1 


{ २५२ ) कल्याणकारक 


7 [1 
[भे 
[० = "^ ि 


भायामः--कपदोप्‌ से उत्पल भगदरः वडा व जथर दतां इततर्म 
तुनी होती हे वना (पीटा) मद (कय) तनी एव पूवाव दता गता द्‌। 
इसि इते प्सिधि मगव्र कहते द । सन्निपात नगद म, पूर्ति तीन द्यो पे 
यतन्तं भगदसे के प्रधक २ ठक्षण ण्कं साथ प्राये जाते £| द्रा धव कर आत्र 
[ घुमाई 1] के समान आष्रनि हने सिट कदुका्रत कन ॥ ४० ॥ 
उत्मामि नगेदर लक्षण । 
सरोस्यप्रह्नानतयान्नमाहतम्‌ । क्षिणोति तिणि गुदमन्यथ्रागद ॥ 
[क्ष्‌ {४ ८\ €+ न~ $ (~ न ० र ( यः ¢ ¢ 
रप्रमदून्पामए्ग्पसाचत । भगरद्रर्‌ तत्सत्‌ भनरकररम्‌ || ४८ ॥ 
भावाथः-- धिना देख मादे, अन्यथा चित्त पत गोजने करते समव अष्टार्‌ की 
साथ काटा जव्रेतो, वह गुदम चुमकर भगदरक्रोपदरा कस्तादटै | उम म॒ अनेके 
प्रकारके मार्ग (चर) हीते हट | यह उन्मार्गगामी हता | इमानि उसे उन्मागी 
भगंद्र कहते है । यह अव्यत नयकर होता ट ॥ ४८॥ 
भगदर क च्यन्पात्त व साध्यासाध्य विच्रारः। 
भगान्विते वस्ति गुदे विदारणात्‌ । भर्यदराणीति वरटि तद्विदः ॥ 
< = ॐ (५ ८५ (५ $ 
स्वभावत दृच्छतराण तपत । ्वजयतसवजशस्यसभवम्‌ ॥४५॥ 
¢ (~ र * (~ * =, 9, 
भावाथः-- मग, <स्ति आर गढ स्थानम व्रिद्रारण हनि 


टये भ॑गदर पेप्ता विद्वान्‌ 
लीग कहते ह ! स्वं प्रकारक, अगद, अप्यत कष्ट साव्यह। 


उनमें से; सा नपातन 
व श्ल्यज तो अप्तायदहै { इमदिण उन दोना को छोड दे | ९९ ॥ 


( ऋभव , ^) च 


भगद्रर 1चक्ित्सा | 
भगदरो्रतिियिकिाप्रपीध्तिं । मेपव्रासि यमननरकिचते. 1 
उपाचरेदाशुचिरचपग्रणित- । भमोक्षसस्वेदनटपवपरेन ॥*०॥ 
भवाथेः--मगदर पिडका { पुनती ] से पीडित अर्थात्‌ भगदर मेस युक्त 
मनुप्यको उपवास. वमन, विरेचन, रदतमेक्षण, सेसरदन, टेपन, आदि विधियोै 
रघ्र चिकि सारे ॥ ५० ॥ 
पवि किव्ा उपश्नानं रोनि) त 
उपाक्षतान्युत्रनमटपद्धन- । स्मस्तके परिपाकवेन्यत, ॥ 
सृजाति रतामत्रमास्त- । क्रिमीनपि स्ववणवक्चतरसदा ॥ ५१ ॥ ` 


ता 





भग + ह ट अदर, 1 न = ~ 
{६ भग दार्यक्षा अगे, | 4 
९ ट ८ ४“ 


ुद्रसेगाधिकारः| ( २७३ ) 


अ न म ~ = कण, ^ भकिक-9 ~~ 
0/9 8 क १ । [ ऋ ल ॥ भ 0 भम के पण क करि 


भावाथः-यदि उत भगदर्‌ रोगाकी उपक्षा करेतो वह तीनो टीपो 
प सयुक्त द्यौ क, उप्त कापग्पिकहोताहै। मगेद्र के मार्गं [ सुख] सेर 
परल, मूत्र, ओर वायु वाहर अनि टगते है । एं उक्तमे नाना प्रकार फे सुख से संयुक्त 
बेणाकी उत्ति दोकर, उन तरणो के मुखस त्रिमी पडने खगत हे { अर्त्‌ क्रिमि 
पदा दते रे ॥ ५१॥ 
भगदर का असाध्य छश्षण | 


पुरीपम॒जकरिमिवातरतसां । प्रवात्तिपाटोक्य भगदरध्रणे ॥ 

चाकत्सकम्नं मनुज विदनंय- । दुपद्रवेरप्यपपन्नयुदतः ॥ ५२॥ 

धात्राथः---मगदर के मुन्वसे मट, मूर, वात, वीय, किनि आच्िकी प्रवृत्तिं 
दग्वकर एव भयंकर उपद्रबोके उद्रेक को देगवकर चिकिसकको उतितह कि बह भगं- 
दर रोगीको जप्ताव्य समञ्करर छोर ॥ ५२ ॥ 


भर्गदर क्री अनमेखर्वटिमुखपरसश्चा | 


तथा विपक्षेषु भगेदरेप्यत. । प्रतीतयत्नादगृद जांङुरेप्विव । 
वेऽय यतर्‌ प्रविधाय चैपणी | इदिषख तमस्ता विचारयेन्‌ ॥ ५३ ॥ 





भायार्थं - उपरक्त मगंदरगोधे विपर्खत अर्धात्‌ असाध्यटननणोप्ति रहित भगदर 
रोग को, अरि समान दी अर््य॑त यनक साथ यत्रको अदर प्रवेनकर एणी ८ रोह कौ 
यलाक्रा ) कां अद्र उख्कर्‌ मगहरका मुख अतगत ह्या बहहमत 2 ईस्क्ण अच्छतिरद 
विचार करना चादिये ॥ ५२ ॥ 

भगदर यन्न | 

यथार्नसां ्यत्रमढहतं पुरा । भगंदरा्णां च तथाति भवेत्‌ ॥ 

अय विरोपोऽभदशाकसन्निभ । स्वकणिक्नायां एतिपायते सुध ॥५॥ 

भादाथं जिम प्रकार पाह अर।गग~+टय त्र वत्तं गये है ददी यत्र 
भगदरकेटिपमरे भी होते द | परं इतना विप विद्रान द्रा. कराजातादै कि इम कार्णिका 


+^ 


र | त हनी न्य} [| ~= || {~ 
मगशम्दे राथाग्निक्षारप्रयोगं , 


अदेपणीपार्मत एवं साश्चय । पिठाय शसेण ददृततथाभ्रिना ॥ 
निधतयतक्षारपमपि वाक्यां | पजयेच्छेधनपेपमोपयं. । ८ ॥ 


१) ॥ 
कः 


( २५७४ > कःल्याणकारफे 


भावाथेः दोय फा उाद्कर, भगदर आर उमः आवार कौ 
ग्य सै विदारण करके अधि से जट | अथवा श्रारपात्तन कम | इम्‌ प्रकार, यन 
प्रयोग आदि करने के वाद, उमत्रण( घरत्र ) कौ, व्रमोपचचार पृद्रनि म गोन 
( यद्ध करनेवादी ) रोपण ( मरनेवा्टा ) अपयिय्रा हा चिक्तिमा कर | अर्थात्‌ रोपण 
कर | ५५ | 





भगदर छन कम । 
यद्वपन्यान्यगतागातमयत्‌ । तदकद छेटनापिषटमन्यथा ॥ 
कमक्रमणव पृथकुपृथग्गति । विदरयद्यनन ब्रददणं भवेन्‌ ॥ ५६ ॥ 
भावाथः--जव भगेदगेफी गति परण्पग परिटी ह र्दे तवर उनम एकवार दी 
छेदन करना चाहिये | जिनका गनि प्रचक्‌ २ टं प्र्प्‌ प्रि न! ट उनको क्रम २ सै 
विदारण करे अर्थात्‌ एक भरन के वराद दृसेर को | दृरा मरने के बाद तीन को दारण 
करे | देक्ता करने से व्रण बडा नही घो पाता ह ॥ ८६ | 


[ ॥ 
[1 


यृद॒न्‌चणक्ा दोप घ रसक्ा निषेध ) 


बृद्द्त्रण यच्च भवेद्त्मगद्रम्‌ । तैव तसिमन्मटमजरेतसाम्‌ ॥ 
भवृत्तरक्ता महता गतस्ततो । मिपजिधरुख्येरपि शस्कर्मचिन्‌ 1५+७॥ 


तत न कुयाद्रवृत त्रणान्वतत । भगेदर्‌ तक्छस्ते गद त्रातम्‌ ॥ 
स दलमाध्पानपथान्यभायतां | करोति बात सततुक्ताचगतः |<] 


विधः जन भग्र म ( ग्ध कमके कारण ) तरण ( घाव ) व्रत व्हा 


होजाता है उसत्रण मार्मसते मछ मूत्त; युक्र बाहर निकलने द्गते ३}! निस पे 


भगदर्‌ की गति ओर मी महान होनाती ह ठेमा भिपन्वरानि कटा हे } इमच्यि 
गस्ञकमं करो जानने दा चर्य को चाहियि क्रि 


गस क्थ करते समय भगदर कै 
तरण ( घाव) को कभी नी वडान वनाव्र | यदि वटनत्रि तो वह॒ गुदाको (विदारण) 


$ दता € । उत्त क्षतगुदाकि मुख से निकटा हुआ वात ग्ल, आग्मान ( अफरा ) 
का करता ह ५७ |} ८८ | 


त अत्तहितशोफमदतां । दिचा्यं सस्यगिविदधीत्‌ भेषजं प्‌ | 
विधीयते छरनपधलांग्‌& मरततमोतायसपाननामन्षम्‌ 1५ <| 


[र [नं क = कक 


९ यह, गन्र, अधेष मारं कम ब्रनलकवदहं | टन ख्‌को 


एक सी अवस्थाम्‌ प्रयोय करन 
चा | अवस्थातर के देखकर प्रयोग कैर! । 


भुद्ररोगाधिक्रारः| ( २७५ ) 


भाव्रायः--ईक्दिय मगदर क॑ सूजन केभेढो का देख कर उस पर अच्छीतरह 
से वरिचारकर उस के अनुकर प्रवत्नपू्वक दाखकम आदि करे | भगवर कै छेदन 
( कौ आक्रति ) या तो अवलसगकं सद्ल अववा गोतीथ के समान करे | ५९ ॥ ` 


सु खेप्णेतेटन निपेचनं दितं । यदे यहि स्यात्तवदना तर्णां ॥ 
तथानिरष्नोपधपकमाजने } सवापिपिकेप्यासनमिष्टमादरात्‌ ॥६०॥ 
भावाधः--यदि गुन होकर उसमे वेदना हृदो तो महोष्ण तेल्का 
पन करना 1हतकर हं | एव वातहर अपविया सं पका हं वाफ सहित पानीमे वठ्ना 
भा उपयुक्त ह [| ५६० ॥ 
स्वदन | 


सवक्रनाडीगतवाप्पतापनं । हितं शयानस्य गुदे नियोजयेत्‌ ॥ 
तथेवमभ्यक्तगीरमाहरं । सुखादकप्व'यगाहयेद्धिपक्‌ \ ६१ ॥ 


+ १५ ध, _ (०, 9 


भावाथैः-मगदरसे पीडित रैगी की चिकिन्सकव्यि यह मी उपायहैकिं 
एक॒ वडे मे वातिव्न आंप्रधि यो से षिद्ध काय को भरकर उसके मुहं वद करे} ओ 
उसघडे मे एकटेदढ्ी न्स द्गते | उसनदी प्राय आ हर्द वाफ से गुदा को सदन 
करे | अथवा वाततनर्तेक से शायर को माचि करके कदुप्ण [ थोडा गरम ] जक करो 
एकर वडे वर्मन मे उठकर उप मे सेगीको वर ॥ ६१ ॥ 
भगदरः्न उपनाह | 


सुतेठद्ग्धाञ्यविपक पायसं ! ससेधवं वातदरोपधान्वितम्‌ ॥ 
सपत्रवस्त्रे लिहित यथाघुखं । भगदरस्याहुरिदौपनाहनम्‌ ॥ ६२ ॥ 


0 वा 9 1 1 "ण्यी 0 तः ज. 





¢ ताग हट कांकदतदहं जा आधा द क समान हया उस्ं अधवनागट कदत हें ॥ 
२ इस करे विपय्मे अनेक मतर क्रोद्‌ तं चटनी हद््‌भ्गाय मृननेपर जा च्दरी रै 
छ्कीर होनी है उस गोतीर्थं कहते द । कोद ता गायत योनि को गेनीथ कहते | 






ग्रथात्तर मेरमा भी टिखा दै-- 
द्वाभ्यां समाभ्या पाश्वाभ्या छदं उगख्के पतः | 
दृस्वमेकतरं यचच सोऽधलखागलकरस्ष्रतः ॥ १ ॥ 
अथ,-ज्ा दानो पश्च म सखमान छट किया जाव उम “ लागृखक कते हे ¡ जा एक 
तरफ छोरा हो वह्‌ « अर्धकागर ” कहता हं । 


पाश्चगतेन च्ठिद्रेण छदो गोतीथने भवेत्‌ ॥ 
जे पसवाडी फे तर चक्कर छद्‌ किया जावे उषे “ गोनीर्थं ` क्ते ह ॥ 


( २७६ ) धील्याणकरक 


भ ^~ = &. | 
च व कि कः , च 1 । ~ ~ १ ॥ 11 १ हि ^ 9 , ‰ व , त ^ र 1) लि 
ए चछा चण 


भावार्थः--तेट, द्व, घी, सेधानलक आर वातहर्‌ आपथि इनका एकत्र उन 
कुर तव तक प्रकाव, जुटतुक्र र ठैः तमान गादा नदा हवि | <9६। पुटटिग क; रस 
भगदर त्रण पर पत्ते ओर वख के पाथ जता सुख दोषे वसा ववे ॥ ६२॥ 


हाप्यज गदर चल्त््सा 


यदतदतगतशस्यनाधकः 1 भगेदर्‌ तच्च विहाय यत्नतः ॥ 
व्यपोत् शस्यं प्रतिपाच द्रच्छरतां । दरपाय पूत विदधीत तक्करियाम्‌ ।६२॥) 


न 


भावाथः--जो गत्य ( काटा ) भन्णस्त उत्पन्न भगृदर है < वह अप्त्य 
नेसे ) उस्तवप कटिनताको पिट राजाको मृचित कर्‌ 1 फिमि उमक्ां व्रत प्रयत्नके 
साथ विदारण करे ण्व काको निकार || ६३ ॥ 


श्माघसयपण । 
वणक्रियां प्रारिवरहितां प्रयोजयेत्‌ । प्रमेहतीव्रणनेधनं भिषक्‌ ॥ 
भगदरेप्यचं विधिदिधायत्‌ ! पिशपतर्शाधनसेपणाद्दिकं ।॥ ६४ ॥ 
भावाथः--पदिटे प्रमेह्छेणके प्रज्सणमे जोत्रण क्रिया वत गई है उ 
विघसे भगृदरव्रणक्मं ५} उन कर |} (वर्‌चत भगदरत्रणक्ा जवनं रोपण आ 
आपरापियोक्रा प्रयोग कर |॥ ६४ ॥ 


भर्गद्रघ्न तेरु व चुत 1 


तिटिस्सर्दतीनिधदिद्रवारुणी-1 शतान कुषः करवीरलगखः | 
निशकशांजीरकरजविन्केः-। खहिगुदी ८?) सधवविचयीजफः ॥६५॥ 


सनिवजातोकटडरादेणीवचा । कडतरिकाकाखगिरदकार्भिकेः ॥ 
सदान्वमारः करकणिकायुतः । पहातरक्षीरकरूहिकीम्वेतः ॥ ६६ ॥ 


कपायकरकोकृतचारगेषजः । विपकते तमेव घा दयम्‌ ॥ 
प्रयागयन्तच्च भगदरत्रणे । सुजाहरं शोधनमाश्चु सेपणं ॥ ६७॥ 


५ + दत) जड ( जमार गटिका पेड ) निसोथ, इद्रायन, राताथरीौ 
करट? केन॑र) हल्द्‌ ; काजीर्‌, कग, कट्हिारिकी जड, आक, सेधाखण, चीताकी जड, 
गादावृ्त) अथवा वड कटी, एरण्ड वीज, व्र, जायफट, कुटकी, वचा, त्रि%द॒ (सोट 
भिरच पीपर) अ काट, [डेय चक्ष] सफेद किणिही दृक्न ओर कर्णिका यक्त कनेर यृष्टरका 
दध्र) सड एरण्ड दन्न) पाली कटसरसा इन जपशिियोक्े कल्के कषाय तयार कर उसमे 


( २७७ ) 


[जि मि 0 7 च, आ छ) [त ऋ १ 


¢ {द्ररोय १५ 

्ररोयाधिकारः | 

पपगयंल्य तन्या प्री अथश उनाक्घ भगेदरत्रणमे उपयोग करना चाध्यि! उम 
पनर ट्ए्‌ त्‌ { ॐ ना क्रा मयद्र्त््मृम उप्वराम क्ररना चायं | उस 


ग्न अर्‌ रपणदो जायगा [एलं तेग म दूर होगा| ६५ |} ६६ ॥ ६७ ॥ 


न्‌ णृस्सः स 
उपयेक्छ वे श्रुखा किदेप शुष । 
[र~ । स्तनक्षतप्वददपूतिक्णयोः 1 


भ (^~ 

तदेव दुष्रावुहनाडिक 

महूङुष्रचरणकच्डुढदुण । क्रिमष्वपीए् प्रथितापचीप्वखम्‌ ॥ ६८ ॥ 
भावाध.---उपयक्त तेट घ चरत, दुषटजघुदरेग) नादीत्रण,) अर्ह," स्तनक्षति, 
पिडिगा, पति, कार्णमेग. प्रमेह, कुष कन्दु. दद्र, अपचि, ओर क्रिमिरोरोके टिथि 

हिनकर है | ६८ ॥ 
ह्रोतदय। षदे चणे। 
टातरेकं छक्ष्णतरं पेचुर्भेतं ॥ 


(तक्म सोहिणे सधवं दं 
पिवेत्छरलव्थाद्धवतक्रकाजे 


२! 


वण केनापि खत भनगदरी ॥ ६९॥ 


क # 
[चचाका महत 
* 


न्वधाटाण) वचा, निकटु) इनं अप 
ी ब ।जस 


भाघ्ाथ.--हरड) ठुटका; 
कर्‌ उदं कुदटयी वं छिको कानां 
ह युन होता > ॥ ६९ ॥ 
भरगदर मे अपथ्य) 
युद्ध र ^ प्रात न 
व्यवायद्राऽवगपातिवाहन- । प्रसाणयुद्धाच्यिप्रातहतुकम्‌ ॥ 
स्यजद्विरुूढोपि भर्मदरणी । पासद्रय वद पुरोषभाजनम्‌ ॥ ७० ॥ 
भावार्षः- भगंद्र व्रण अच्छा हो जाने प्रर भी ( मर जानपर्‌ मी) दौ 
महीने तक भगद् भथुनंसतवन, दृर्नार्भं गमन, घौड आ सवारीप्र चट्करर अधिक 
प्रयाण, युद [ कुम्ती अएि ] आडि आघात ( चोट खगन > ऋ दिथै कारणभूत 
करिमाओको न करे | एव गाढामङु द्येन योग्य भाजन भी नही करना चाहिए, दो 


चूण सी वरवे साथ भग्व्यीषी 
जे, 
भे 


महिनेतक आहार नीड्ारकी यीग्य ज्यवक्धा रख ॥ ७० || 
यमद भाविके उपस्तदार | 
गत कऋपाटद्धतरागव्ह्भा- । नसाध्यसात्यप्रादिचारमााननतन्‌ ॥ 
निगद तट्टक्षणत्चिाकृल्ितानच्‌ । त्रवदस्यत. क्लुद्ररजागयणानारष ॥ ७ ९ 
भावार्भ.- ~प प्रकार क्रमे व्डे २ राग उनका ठक्षण, साध्यासराव्यीवरच 
उनकी चिकित्सा आदि बाता कद्कर अव श्ुद्रगोगा करे विपययं कहने ॥ ७१ || 


( ७८ ) कैल्याणकासके 


4 


चद्धि उपर्य आदिक चणनणे मतित्रा । 
अतः पर वध्युपदराश्प्रह- । प्रणातयद्याकपदप्चागट- | 
प्रकवगण्टाव्रुहलक्षणस्सह्‌ । प्रवक्ष्यते भ्राधिच क्त कमात्‌ ॥ ५२ ॥ 
भावाथ्रः- अत्र अण्यरृष्याहिक रोग; उपय) दीप्र) अपचि; गटगण्डः 
अर्द, प्रयि आदि रोगोकरा दक्षण व चिकित्रे नात चन किराजाता दहं ॥ ७२९ ॥ 
सप्त प्रकास्वम्‌ ध्धणन्रद्ध। 

क्रमाच्च दोय स्विरेणमेदरसा । प्रभूतय्रात्रनिपित्तताऽपि वा॥ 

खनापधया त्रपणा(म द्रया । मतरात ४सापह सप्रसस्यया ॥५३॥ 

भावार्थः कमस बात, प्रित, कफ, सत्ता व॒ सदकरे व्रक्रासि एव मूतर ओर 
अत्रक विकारे, टोपरोके अनुष्ठार नामको वारण करनेव्राः¶ (जस तज वुद्धि, पित्तन 
बृद्धि आदि ) वृप वृद्धि सातण प्रकास्की होती ६ ॥७३॥ 

नद्ध सखप्राप्षि | 

अथ प्रवत्तान्यतमाऽनिलादिप | प्रदृषएटदोपः फर्क वाहिनीं ॥ 

समाधितीऽसो पवग समततः । कमात शोफं फलटकक्षयोरिव ॥ ७४ ॥ 

भावाथः--वात आदि दोपोमे कई मी एक टोष सवकारण स प्रङकुपित ह्योकर 
अण्डकारा मे वहनव्राटी घरमनी को प्राप्तकर नाय करी सरायता से अण्डको मे फट- 
कोरा सम्रान सूजन को उत्पन्न करता है | इध अण्डनरद्धि कहते दहै ।|७९॥ 

वात, पित्त, स्कज युद्धि टश्चण। 

मरुदपपूणः परषां महान्परः । सक्ण्टकः कृप्णतराऽतित्रदन ॥ 

स एव शोफोऽनिखवृद्धिरच्यते । ज्वरातिदादः सह पित्रक्तजा 1\७५]] 

भावार्थः-- जो परिपूर्ण हौ, कठिन वायुस हो, वण्ट्क ( कडि जसे ) से युक्त 
हो कारातरमे जिस मे अव्यत वेदना होती हौ, उत मजनको वातोत्पन्न अण्डन्द्धि, 
अथात्‌ वातजदरद्धि कहते & । व्ही अण्डवृद्धि, यदि ज्यर ओर अर्च्यत दहसे युक्त दहो 
तो उसे पित्तन व रक्तज समघ्नौ चाहिण || ७९ |] 

क क, मेदजचृष्डि छश्चण | 

गुरूस्थिरो मृदरुनोग्रकण्डुते । बहतर य' कफवदिरस्यते \ 
पराच. दइड्स्तरकर्पमणछत, । स तात्रकण्ह रहं पदसा भवेत्‌ ॥७६॥ 


1} 0 0 ^ १ 7) भ ^ र क) [9 


४. ^ 
लुतररमातधकारः। 


( २७९ ) 
भाव्राथः--जो नारी आर पथिः [ घटने वहने वायीन दही] हो जिक्तमे पीडा 
धाडी होती ह्रो, अ्यभ्रिकं गवुजन्टी चेक्ना ह्य ब कटिन हो इन टनरगोति संयुक्त अण्डवरद्वि 
कफ़न केरी | जा महान शर ताटफर ऋष्ट के 
ग्यन त्वज चच्नी हं 


3 अ ४, वु ४ 
९३२ मृ ~ ज८टच्रद्ध 


प्र वहू 


मनान निप्तफी आङ्तिद्यो 
६ | ७६ ॥ 
सूचजच्रष्धिच्धक्नण। 


स मच्छ्त. क्षैर्वानत्‌ कारेकृूरता- । इतिथ मरतानर्पतस्तथा ॥ 
पटानद्रच्छाकरवदनादुवा | गदृचरणा परचात्रवरद्स्स्यत ॥ ५५ ॥ 


भूव्राथ--जो सृजन नयत समय पर्न भरी टट दति (मनक) जिन्न प्रकार 
काभ [चिचन््र प्रात होनी ह, उस प्रकार कौनायम.न होत ह | मूतकरच्छ व अधिक 
{ते युक्ते) ब मृद्‌ वह मन्रजरद्र कटल्ती द | यहं मृन्रके 

दोनी हं ॥ ७५७ ॥! 


कनसे उत्पृन 


अच चद्धिख्षण। 
यदाचरमदगतवायुपीडित । त्वचं सष्रुनम्य वधय वक्षणम्‌ ॥ 
प्रविश्य कोड छुस्तऽतिद्रेदनाम्‌ । तटचवराद्धं प्रतिपादयेद्धिपक्‌ ॥ ७८ ॥ 


भावाथ - जिससमय अदर रहनेवादया वात अन्रको पीति कर्ता ह ( संकुचित 
करता षे) तव वह व्वचाको नमाकर व्क्षमा रवि ( राड) को कम्पत करते इए 
( रपी वृक्ण माव £ ) अण्टम प्रलय वकाप्ता €) तभी अटकी तरद्धि ह}ती ह 

दमे वेय अत्रन ब्र्धि करे | ७८ ॥ 


सर्य धष वजेनीय उय। 
तृथाच्छव्रद्धिप्वाखल्यास बुोदरमान्‌ । वव्रजयद्रगानरवव्राहयनम्‌ || 
व्यवाययद्धायमिधातदेदवं । ततश तासां प्रिदश्रीत तच्करियाम्‌ ॥ ७९॥ 
भावार्थं --उपर्युक्त सव परङारके वृद्धिरागाम चुद्धिमान रगीकौ उचित दकि 
वह शराल्ा आचात प्रहचानि वादा मेघ्ुनतेवन, वेमनिरोध ( मटमूद्राटिक निरोधं ) 
चाह्न म वर्ना. य नो का दछोडमी चाहिये | पिर 


सकी चिकिन्सा 


युःरना आग (लवि 
करान चादियि | ७९ ॥ 


[ ऋ ह+ न 


वावघ्रुहि रान्य । 
अथानिलात्थायिकयदिमावुर्‌  तिरचयरिस्नेऽ्धतयं प्रफययेत्‌ ॥ 
सक्ग्धमेरण्डजंतट्मेव वा । निर्टयद्वाप्यनुास्यदूभृशम्‌ ॥ ८० ॥ 


( २८० ) कल्यार्णकोरके 


(~, 
श 


भावाथः--वतित्पन अण्डबद्धिसे पटिति शग कौ कौ ग्निम्ध विरेचन 
( विरेचक धृत आदि ) ओौपध पिराकःर विर्चन कगना चादियि | टम के चि, दृष 
मे एरण्ड तठ प्रिलकर पिलाना अत्यत दित दै } अथवा निर व्र अलुवातन वशि 
का प्रयाग करना चाहि | ८० ॥ 


स्वेदने, खपन, वरधन व ददन । 
। स # (५ । क, 9 (क्ण द्ध 

सदव सस्वदवेधायनापथ- । प्रटेप्वेधरपि वृद्धिभरद्धताम्‌ ॥ 

उपाचरेदाश तिशेषतत इट । शलाकया वाप्यधरंत्तरं दहेत ॥ ८१ ॥ 

मवाथ.--अव्रिक वदी हई वृद्धी को खेला चदन आओपियेद्राया छेदन, छेन 
ओपावियोते लेपन, वन ओपपियोस्‌ वव्रन आप क्रियाथमि उपचार कराना नादि । 
जो धद्धि वशेष इह [म नवूत] दैउते अप्निसे तावी गभर गश्रङ्गति नीचे ब उत्तर भाग 
को जल देवे | ८१॥ 


प्रित्तरक्तजनृद्धि चिकिल्सा । 
स पित्तरत्तोद्धववृद्धिबाधितं । विरचनै. पित्तदरविजोधयेत्‌ । 
(५ (५ = ५, @ ॥ श भ. [ थ [दलि भ~ १ 
गटयुक्ाभवृषणरथसोगिते | न माक्वस्छातनरावल्पयत्‌ ॥८२ ॥ 
४१ ५ क) व 

मावाथः--पित्तरक्तव विकासते उपपन्न वृद्धिमे पिचहार ओपाियोति विस्चन 
कराना चाहिये | एं जद्ैक टगवाकर अण्ड टृ रक्तमा मक्षण( निकार्ना ) कराना 
चाद्ये ओर उस्पर शीत ओपयियोका टेपन करना च दिये ॥ ८२ ॥ 


कफजचृ दि चिकित्सा । 
कफमवृद्धसखिफलाक्रटुविरकै- । गवां जय; तारयुनस्सपापेने ॥ 
मरूपयत्तस्व पिवद्थातुर । मुश्वोप्णवैरुषनाहं 
नावा" -केषचचद्धि मे त्रिफखा ( हरइ, वटेडा, आटा ) थ ॒त्िर्द्टु [सार 
मिरच पीप] को शारयुक्त गोमू्रके साथ अच्छीतरह पीकर टेपन करना चाहिये | ओर 
उक्ती यओपधिक्रो रोगी कौ विदधाना चाहिय | 
जओषग्नि पोका पुनि याथना ६18 


मेस्पदा ॥ ८३ ॥ 


र च उष्णवगां अर्थात्‌ उष्णगुणं युक्त 
| ८३ | 


44 


=: स च्धिः प 
रम वुष्द(काद्धेन। | 


वदाय मद.ममवातिवृद्धिकं । विवर्जय यतनाटिह सीवनी सिषम्‌ ॥ 
"प दः सदहसाविशोधने- । सपाचरत्सकरमसोप्णवधत ॥ ८४ ॥ 


9 


द्रतेगाधिकारः | (२८१ ) 
भावार्थः- मेदरोयन ददि मे सीवनी ( दिगके नीचे से गुदा तक ग्ड हई 
रेवा ) कौ छोडकर अण्डको को अतियलन के साथ विदारण (फोडे) कर। 
पथादमेद को दीप्र हा निकाल कर, क्रमते शोवन ( द्धि) करे | तथा उष्ण ओष. 
धियो द्रात बध देव | ८९ ॥ 
मूजजघ्द्धिचिकिच्सा 

समूजवृदधि दृढवधवेधितां । विभिच सृब्रीहिखेन यत्नतः ॥ 

विगाटयेत्सनलिकाएखेन त~ । उ्जरोदरमौक्तविधानमागनः ॥ ८५ ॥ 

भावार्भः- म्न अण्डवृद्धिम, जलोदर मे पानी निक्ताटने कौ जो विधि 
बतखायी है उसी व्रिधिके अनुसार अण्ड कं अच्छी तरहने वेध कर» अति मयप्नके पाथ 
जरीहिमुग् नामे इससे भेदन करकेऽनटा दार उण्डपे पानको बाहर नकाले] ८॥ 


० को ~) प्क न्‌ 


अचन्रष्दि चकिता । 
अथान्रश्रद्धौ तदसाध्यतां सदा । निव यलनादनिटघ्नमाच॑रेत्‌ । 
बलाभिपानं तिलजं भपाययेत्‌ । स प्ैरण्ड जतेख्येव वा ॥ ८६ ॥ 
भावार्थः-- अवृद्धिक होने पर उसे पिटके अप्त्य कर्दना चाधिय | फिर 
भातहर ओषपरियोका प्रोग कर्‌ ब्रत यत्नके साथ चिकितसा करनी चाहिय | कडाते 
भथा ध-ाटोण मित्मकर एरण्डका तेट उसे पिलाना चादिय ॥ ८६ ॥ 
अण्डवरव्दत्नखेप ।_ ॥ 
सुखाष्टकांआरकरजसश्टी- । खरापमागाधिभिरेव कार्कतेः ॥ 
पदिद पतै सह वधमाचरेत्‌ । भवृद्धवृद्धिमगमायथमाचरेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
भावार्भः--मुष्वहा) ( व्द्धिनागक्र ओवि) कौ जड, कंटकुक्त चश्च 
व्रिगध, कानार, करज, कच्हास, व्चपवि.] इनके जदका कल्क बनाकर उसे पत्तेपर नेप करके 
उसको वृद्धिपर वाधना चहिये | भिस्त व वृद्धि उभयम को प्रात द्यत द ॥ ८७ ॥ ` 
| अण्डवृ्दिञ्नकट्फ । | 
पिव साक्षफलसंधिप्भः कृत । सकर्यपत्यस्टकतक्रकाजिकं ॥ 
पुगिग्रमू चिक सतव । सटाजमीदः सदे चिक्कण चा ॥ ८< ॥ 
मयायं - पाडसृक्च, मदनवृक्ष { मनफटका पेड ] इनफे जड बनाया हु 
कल्क, जम्ख्क, छ वा कतके साथ तथा जनका जड, त्रिकटु, सेवाटण इनके 
कल्कवौ अजमेद या चित्रकरे काथ केः साथ परे ॥ ८८ ॥ 
` प्रसूति अधिकारक्त। ` 


= आक को क अन नीने [ [1 


च 


( २८२ ) कल्याणकारक 


[ 
११) = चक क भक» ~ व क 


सुव्चिकादिचृणे । 

सुवर्धिकासेधव्हियुजीरैः | करंजयुग्न. भ्रदणाहमभपज' ॥ 
कटुनिकैर्णदृतैः पयः पिवेत्‌ । करोति युप्कं करिुच्क सःन्नभम्‌ ॥८९॥ 
सवाथ सजीलार, रेषानेणः हग) जारा, छारी वदी करजा, श्रव्रणी, 


प्िकट इन सव अओपयियोको वर्णकर दू के साथ धीवे तो अण्डको दायीं अण 
कोग के समान पुष्ट बनता दं | ८९ } 


उपदंशदसेग वणनपरत्तिक्का । 
वृषणवृद्धिगणाखिललक्षणं } मरतिदिधानव्रिधि प्र्रेषायच ॥ 
तद्ध्वजगताज्ुपदशविकेपितान्‌ । निजितसकावकारदरतान्‌ चवे ॥ ९० ॥ 


भावाथः--इस प्रकार वृषण वृद्टीका सपृणं छश्रण, चिकिप्सा आदिवेगे कहकर 


जवर एरुषदङ्िग के उपर होनेवाठे उपदश ओर यृक रोगका वण॑न अव्र आगिके प्रकरणम 
करगे ॥ ९० ॥ 


१ 


सतिग्र कथन | 
इति जिनवक्ननिमेतसुशाख्मदब निषे । 
सकरपदाथविस्तृततसकुराकुखततः ॥ 
उभयभवाथेसाधनतय्ट्रयभासुरतो । 
निषतमिर्द हि सीचरनिमे जगदे क्ाटेतम्‌ ॥ ०१ ॥ 
भावाथः- जिसमे संपूर्ण द्र्य, तत ब पटार्थरूपी तग्ग उठ रहे है, इह लोक 
परखोककं ए प्रयोजनीभूत सावनरूपी जिसके दो सुदर तट है, रपे श्रीजिनेद्रके मुखसे 
उत्पन दाखसमुदरमे निकी इई वदकै समान यह गाल ह । साथ मृ जगत्तक्रा एक मात्र 
हितसावक दै [ इसदटिपए ही इसका नाम कल्याणकारक दै ] ॥ ९१ ॥ 
इत्यु्रादिलयाचायक्रुन कर्याणकारके चिक्षिल्साधिकारे 
छुद्र योगचिकिस्खितं नास्यादितौ चयोदराः परिच्छेद; । 
क 
इतयुप्रादि'याचार्यरेत कल्याणकारकः ग्रंथ के चिकितसाविकार मे ` 
व्रियाव्राचस्यतीयुपाभिप्रिमूमित व॒धंगाद पस्वेनाय द्रास्ती द्र दिदित 
| भावाथदीपिका दका मे क्षद्ररोगायिकार नामक 
तेरहवां परिच्छदं समाप्त दज | 


| (&। नवव 


ुद्ररोगाधिकारः | (२८२ ) 


गी रि + ० 0 [भ '॥ भ भव+ भक # ` # + = == [1 # १ ५2 ~क द्‌ क 


अथ चुददपार्च्छिदः । 


णि ~^ 





अथ उपदशीधकारः| 
मगदाचरण च प्रतिना 


जिनमनघमर्मतत्नानने्ामिरामं | 
तिभ्ुवनमुखसपन्मूतिमत्यादरेण ॥ 


प्रतादिनमतिभक्त्याऽनस्य वक्षाम्युदारं | 
ध्वजगतधुपदनख्यातरकामिधानम्‌ ॥ १॥ 


 भावाथः- पथं पाप कर्म से रहित, अनतन्नानरूपी नेत्रसे सोभायमान; तीन 
टोक के सर्पति के मूत्तिं सव्य श्री जिनद्र भगवान्‌का अच्य॑त्त आदर फ साथ अति 
भक्ति त नमस्कार कर मेढ पर होनवाटे उपग व यूक रोगोको प्रतिपादन कणे ॥१। | 
उपदंश चिकित्सा । 
घरुपणाविविधवाद्धिमोक्तदोपक्रमेण ॥ 
प्रकटतरविकित्सां गेहनोत्पनश्षाफे ॥ 
वितरत विधियुक्तं चोपदशाभिधाने। 
निखिविपपर्चफेष्वेप एव॒ प्रयोम ॥ २ 
भावार्थः--अण्डचृद्धि के प्रकरण म भिन्न २ दोषीत्ण्न दृद्धियो क जिस प्रकार 
भिन्न २ प्रकार का चिकितसाक्रम वतलाधा था, उन सव कोटिग मे उत्पन्न उप॑रा 
नामक रोध ( सूजन ) मे मी दोीपमेढा के अनुकरूट उपयांग करे। एवं अन्य सर्ब 
प्रकार के भयेकर जथो मे मी इती चिकि का उपयोग करे ॥२॥ 
दो प्रकारका रधथेथ) 


प भवति खड गोफो दिपिका नराणा- | 
५, च ¦ 
परवय्वबीनयतोऽन्यः सवदेदोदवश ॥ 


ििमह्ककक्‌ ॥ 8 । क्क [ ॥.) 
चका ७9. {221 [1 


१ लिगिकतो हय के आघात ठे, नालून व दात के छगनेे; अच्छीतर साफ न करसे, 

अत्यत विषयोपभोग से, एव विक्त योनिवाटी खी के संसग [ मेवन | ते, शिर्भद्रिय [ लिग ] रे 

शोभ ( कुटथी धान्य के आकार वाटे पफ़ेले उत्पन्न टोते टै उसे उपदया अर्थात्‌ गर्मारिग कहते हे | 
रातेज, पिसज) रमुल, कफल. सन्निपानज इस प्रकार उसके पाच भद आयुर्ढ मे वर्णित द || 


( २८४ ) कस्याधिकारये 
सक्रखतरुगतौ वा मध्यंदहेऽधेदेहे । 
ग्वय युरनिदुकष्टः क्द्षञुष्कतरंगः ॥ २॥ 


भावार्भरः--वह सूजन दो उकास्की हयेती ह | एक नियत उव्रयव्र यं हनेश्राटी 
जर दूर सर्गगीण । स्प अंगम फैडी यद तथा इारीर्के मध्वभःग अयत्र अव रारीरमं 
सूजन होकर अन्य अवयव सूल गये हो देहे शोध रोग कठिन साध्यटेतिष्॥३॥ 
विद्ध्य अ्रथिण्स्व्ललश्चण च चिकिन्सा। 

श्वयथुरितिविल्ालो विद्रधि कुभरूपौ) 

भृखरहिततया ते ग्रेथयं सप्रदिषएरा ॥ 

गुखयुतपिरकार्षा काफकाटऽन्ुरूप- | 

स्पनह्‌न वियः क्ाधनः साधयत्तान्‌ ॥ 2 ॥ 


भावाथः- ज शो विराट ३ आर वुम्भके समान है वह क्प कहता 
दे! जिनको मुख नही ह्येता य प्रथिवा दइ ओर्‌ मुखसहिन प्रिटक कहते हे | इन 
म्र सोफभदाकी यथ कार तदनुकूट ओषपिधो द्वारा पृन्ट्द आदि. वाधकर षं ओर 
भी उपायो चिकिनम्रा करनी चाहिये ॥%॥ 
शका असाध्य क्षण | 

ञ्वरयुतपरिगद्वाप्षतष्णातिसार- । 

प्रक्टवरविदीनारोचफोट्रयुक्तः ॥ 

यप्सदनमव्राप्नात्याद्य नुन्यांगयष्टिः । 

यममसचरदनूनं द्रष्टुकामो मनुष्य ॥ ५॥ 


भावाय {---उपदरक्रा उद्रेक तीतर दह्योकर जो शेगी अयत क्षीण हिया हो 
फिर वह वर) दाह; चास, तपा, अतिस्तार, अशाक्तपना, अरोचकता ब॒ उद्रार से 
पीडित हो ओर जिनका रारीर विच्कुट दन्य हगया ह्यो तो समन्नना चाहिये कि वह 
यमको जूत उ्छुकताके साथ देखना चाहता है ! इसाध्ये जन्दी से जल्दी वह यभके 
घर पडच जायगा | ५ | 


दतो द्व उपदंश चि क्रेव्सा | 
निरितविषमदन्तोद्धहनात्‌ मेदूजात- । 
तषतयुतपपदंशात्यतगोफं यथावत्‌ ॥ 
साररदरतपयोमेः साधयेदाशथ धीमान्‌ | 
नतिहिमवहुभेषञ्यरपीह भरपेन्‌ ॥ ६ ॥ 


्ुररोगाविकारः । ( २८५ ) 
९, व 7 ~. त्‌ = ॑ॐ 
भाव्यः तल्ण व विप्रम दताकं रगड्क्ध उस्न उपदङक्षत (८ अश्वम 
जर अस्यत सूजनस युक्त हा ता उसका यथायोग्य टण्डा घृत, दव आदिके प्रेधीगप्न 


को 


युद्रनान्‌ वेद्यं उपदरमन कए एवं अत्यत शीत ओषधियोको टेपन करर || ६ || 


यदुवितमभेप्ाते जातणोफ विधानं | 
तट।घ च इस्त यत्तत्‌ वराख्यश्चाप ॥ 
` व्रणव्विाहतसपस्तरगांशन रापणर्‌- 
| प्युपनहनवि्पस्माधयेत्तत्क्रृत च ॥ ७॥ 
पात्राथः-- वंदा नामक नाथम अभमिवातस उन्पन्न सुजने नो चिक्िसोक्रम 
` वतदयया है उत्को तथा त्रेण प्रकग्णमे कह गये गोधन, रोपण) उपनाह ( पुच्टिजि › 
इन्यादिका प्रयोग क | \। 
अथ रुकदापाधिकार. । 
घूक्ररोग निदान च चित्स 
पर्पविपमपत्रोदधद्रनं पेदूुभ्येः। 
करमयनव्रिररपादस्पयानिप्रसगात्‌ ॥ 
अधिकरतवदहदशकाख्यामया' स्युस्ततस्तान्‌ ॥ 
तुव दहपारपेकेः सवदटनः स्व॑दयनच्च ८ 
भाव्रार्थ;ः- मेद्‌ (चिन) के वढनेके दि अनेक तर्के सक पत्तोकं वर्षणसे, हस्त 
मेुनमे एवं अल्पयोनिमे मेथुनक्षवन करन्प् उप्त गिन्नपर अनेक तरहकौ पुनसिया 
पदा होनी है) उप्त गकतेग कहते दं] उप्तपर घ्रृतका ्िचन करना चाहिये ओर 
स्वेदन अंषयियेति स्म न कराना चहिवे ॥ ८ ॥ 
तिटख्म्यपदि कर्के । 
तिर्पधरुकरकखयाश्वत्यसुद्र. सुपिषठः 
घ॒तगुडपयसन्वामाश्रतः सातत्य ॥ , 
कुपितरधिस्गव्यि त्तप्रपिप्य प्रयत्नात्‌ । 
दिदितसकख्दोपपरक्रमेणारयत ॥ ९ ॥ 
भावाथः---तिट. व्येष्टःवु (पुथ्ठी) मटर) अश्चन्य, मूंग इनको अच्छातर्ट्‌ पीस- 
ठी, दूष व गुडके साथ मिम भिर्‌ गीतवर्णं ओपवियोके साथ दूत र््तके तिके 


कीरे 1 नम ॥ 0 11, त त 1 


यह्‌ अद्द्‌ प्रकारका हाना इ। 


( २८६ ) वहयाणकाशव) 


[भं 
# 


चि पिखत्रे | किर सर्वं दोपोके। विचार तर उव, उपरामनकरं ल्श तनुक या 
. चिकिसा करं ॥ ९ ॥ 


वरणविधिपपि इयान्तद्‌नानव्रणेषु । 

प्रकुपितरुधिरसावे जलोकापरपातैः | 

निष्लिखपभिदहितं यषोपमपञ्ययेदात्‌ | 

उवितयिह विदिसा तत्पयीज्यं भिषागिभिः॥ १०॥ 
भावाथ मेदपर उप वण ( ठक गोग) मे दरप्राचिकिल्ताके व्रिवनिका म 
- उपयोग करे ! एव जलोक च्गाकर विक्र्‌ क्तदा दिका | गत पित्तादि चिकार 
उपदमनके स्यि ज अआैपवि बताई गई उनको यद्या भा दप्रेमे, वन्धाव्कौ जानथ 
कुगद् पेच प्रथोग कम || १०॥ 


अथ शमेपराविक्छरः । 
ग््पद्‌ सेग. 


कु पितसकल्दोपेर्येनकेनापि वा त~ | 
द्शुणगणराचित्तीयं क्षणो दौ्व॑नोफ- ॥ 
परभव्रति स तु मूलहरमापित्य पात्‌ । 
अवतरात यथाव्जाद्चुजव्रणत्रदश ॥ ११ ॥ 


स भवाति इटरगः शमोपदाख्यो नगणा- | 
मनुदिनमविसस्यक्सवितप्धिप्रदेजे ॥ 
तमपि निखिरदापाकपभपञ्यवंध्‌- } 
पचुररुधिरमोक्षाव्रेस्सलपाचरेच्च ॥ १२ ॥ 


भावाथैः--सप नेषोका एक साथ उक वातपित्तकपो के एक साय प्रकोप 
होनेसे; अयवा, एक २ दोपपे प्रको, अपने २ ( दोपे ) लक्षणोपे सयुक्त 
जावीकी संचिमे रोफ़ होता है । फिर वह रिष्नेमृलसे जानु, जवा व पाठक उतरजात 
है | इषे छपदः रोग कहत है! यहरोग कठिन ह्येता} वह रौगाक्षि पाद॑ 
दामे अच्छ!तरह सेवित होकर प्रतिदिन उसे पीडा देता दै}! समस्त दोषोये 
उपशचामक ओषयिकात्त एवं वधन, रक्तमोक्षण अदि भिवियोफ द्वारा उसकी चिक्षेत्स 
करे ॥ ११॥॥ १२॥ 


शद्रसया्िका<ः | ( २८५७ ) 


णौ 90 +, 3," त १ क ९७ = ६. 1, 
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चिक्रुदकष्टि उप्रनाद्‌। 


+^ ^ ~ न त भकः ज क्क 


नरिकटडकट्यनर्हियुम्रशदीं यांगरीकेः | 

प्रातेहिनपञ्ुटिद्ं चोप्णपएत्रोपनि" ॥ 

उपशपनपरवाप्नोत्युद्रत श्यीपएदाख्यं | 

यदरपरि्ृ्टतन्परुते वजनीयप्‌ ॥ १३ ॥ 

मावाथ.- त्रिकट, हसन, द्यीग) वच, हिगीट, कटिषःरी इन अपधिर्योका 

प्रतिदिन व्पनकर उप्ण गुणयुक्त पत्ते कं उम कर ऊप वावनेपर वह उदिति श्छीपद्‌ सेग 
उमदीमनको प्राप्त ह्योता ड | यदि अ्य्यिकं चट गयो तो उमे असताध्य समन्नना 
चाहिये | १३ ॥ 


वल्मीक पाद्ञ्न तंटधृत । 


तिटजटवणमिश्ररेमिरवांपधस्ते ॥ 

प्रजपनापह सप्राप्यात वदल्पक्रिपदिः ॥ 

सनुहि पयसि विपकं तेटमेव घृत बा । 

तमयति टवणाल्यं पतरवघेन साधम्‌ ॥ १५॥ 

भावार्थ-- उपर्युक्त अप्धियोको त्तिटका तेर, सेधराटोण के माथ मिद्ाकर 

\ अधव्रा ओौपवियः कै कन्य क्राथ ८ नैटमिद्र करक ) सपन करके ऊपर से पत्ता, 
वधि लौ उल्मीकपाद उपयमन कौ प्राप्त हता ह | अथा शृहरके दध्म. परकाये &ए- 
तट याधी ने तेवादधाण सिटाकर देपन करगे अर पत्तेको वधे तोर्मा हितकर 
दोगा ॥ १९ ॥ 


वर््कपाद वारक सा | 


गथ च कऋपितवस्पकास्यपाद्‌ं ्रिहोप- । 
कमगनाधाधिनोपक्रस्य तस्य व्रणेषु ॥ 


। परकुटतरम्षसनोधनट्स्य।सिद्धा- । 
न्यसद्ुदीमीदतान्यप्यच तेटानि दय्राघ्‌ ॥ ६५॥ । 
मादार्थं - उद्रिक्त दोषा क अनुसार त्रिधिदूक चिक्रिस्ता कर्के उस के 


नणाको प्रसिद्ध संयोधन ओंप्रियोते तिददः पूर्वमे अनेकवार कथित; तैर्का भरयोग करा 


चद्व ॥ १५ | 


( २८८ ) 


+ जी 


भादाथि.-- हन्‌ ( डी ) गहा, आषठ, इनक च सव 


कृरिनमिद् 


कल्याणकारक 


भवर्चटक्चण । 


दनगखनयनादपास्थिसधि प्रदक्े- । 

प्वाधिकटुपचित यन्मद एवासपन्ाफम्‌ ॥ 
विधत्त ॒दृत्तमत्यायतं वा- 
प्युपचयनविकषासादु रत्रापच ताय्‌ ॥ १६॥ 
टयो की सेधि [जोड] 


म अधिक मेद [चधा रातु] एककतिन ह्यकर णक अल्प शोध को उन्पनं कर्ताहं | जो 
वि, कथिनि, गोल अथग द्वात | इस कौ अपी वहने हे | दसम्‌ मेद्‌ का 


उभचथ होता ई | उसब्दिये इस को अपर्य नामस कहते हं 


अपचीका प्वेसेप टश्चण। 


|| ९६॥ 


कतिचिटिद् रिभिन्नसावमेवं सदन्ती | 
प्रशमनमिह साक्षात्‌ केचिदवाप्लुदति ॥ 
सततममभिनयासते भ्रंथयोऽन्ये भवंति) 

दिविधविपमरूपास्तषु तेर यथोक्तं । १७ ॥ 


भावा्थः-- उप अपची की कितनी ही गे, अपने आप षट जातीं दै । ओर 
उमे ५ पूय आद्रि स्राव दने गते ष्टे | पूर्वेत्पन्न कितने ध ( अपने आपी ) उपक्ञमन 
दलह! पिव हमजा नये २ उन्पनन दोते ग्दतेषहे नो नानाप्रकार के व्रषरण्ट्यं रक्षण] 


युक्त हानि ष्ट | इमपर पृचक्ततलकाहौ उपयोग कर] १७॥ 


विपधरिवरिदं 


अपची न्विकतिनसा। 


भादा -- 2 स्वकौ राततम कफ स्मरम्‌ 
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छि 


पपनपपिच तीक्ष्ण सस्यमचापचनिां । 
विधय सद्विरकथ पन्‌ ॥ 
चिद्रिधविपपरनारईापृक्छपन्यन्च नच्च | 
भानाटेनणिद योऽय शष्पम्‌ नान्य ॥ ६८ ॥ 


गचन भा 


` ठ स्वजा चिना क्‌ 


4 


बद्‌ 


प साने निप विविके अन्ता 


देना चद्व । 


ह उन सत्र का 


> कके कते कनक 


्ढरगाधेकारः | ( २८९. ) 
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ाडी्ण अपची तालकं भोय। 


दिनकरतस्गलः पफ़स्त्पायस्चो चा | 
प्रिदिनमरानं रयास्स्वनादीद्रणेषु ॥ 
वद्‌रखदिरशाईष्रंधिथिवापि सिद्धं | 
दामयति तिलनान्यं साधुनिष्पाचवगंः ॥ १९॥ 


0 ४.१ ^, ल च, @ ० १ 
भावाथः- सप म्रकारके नाड व्रणा अक्के जडकं साध पकाया दहं 
पायस ( खीर ) ही प्रतिनित्यं भोजन मे देना चादिये | अथवा वद्र, (वेर) खिर, (खरः) 
बही करज, इनके जडक्ै सिद्ध पायस ठेना चष्धि | उथवा निष्पाव ( मटवासु ) 


वगं के ( रक्तनिष्पाव, सफेठ निष्पत आरि > श्रान्यो कौ तिटके तेये मिलाकर भोजन म 
दने सथ नात्रण ( नासर ) व अपची नष्ट होन दे ॥ १९॥ 


अपि च सरसनीलीमरटेपकर मुपि! 
दिनकरशिसयागाटिकाट स्वरात्ना ॥ 
असितपश्चपयोन्याभोधेत पतम्‌ । 
प्रशमनमपचीनामए्वदहत्वथकारे ॥ २० ॥ 
भावाथः--रसय॒क्त एक दी नीर के जडको अन्छी तरह परिकर) काटी ग।यक 
दूध मे मिलाकर जिस दिन मूर्यं जौर चद्रमा का सयोग हाता हो; उसी दिन 
तको धिरे मे प्रे तो अपची रोग गात हीताद्ं ॥२०॥ 


४ 


गदगण्डदक्षण व चि¶कच्खछा | 


गल्गतकरपमेदोजातगण्डापयाना- । 
मधिकवमननस्यस्वदती्ापनाद्यन्‌ ॥ 
सततपिह विधाय परक्तपाक्रार्व्दिय | 
प्रतिदिनमथ सस्यग्योनयच्छधनानि | २१ 


भावार्म.- कफ ओर मेढ द्रूपित होकर, ग्ड म॒ रहनेवाटी मन्था 
नादी को ब्राप्त करके उपमे चौवको उन कमते + जो कि अण्डकानि के 
पमान गलेमें वंधा हआ ज्ञता दीवता है दमे गख्णण्ड कहते € । इ कां 
रमन, नस्य, स्वेदन, तीतर उपनाह आदि क्म प्राग करे | जव वह पकरजातरे तां 
त्रिदारण करके दोन, गेपणविवानका प्रग करना चाहिये ॥ २१॥ 
२.५७ 


( २९० ) कल्याणद्वारे 


[क कि छ ^ ५ "0 





॥ ॥ ~ १ 1 भम न > नकी ` अ =+ क्रि + > कमै अणि समे, कि ( ^+ ४ 
1 च ^) ~^. क 4 ५ क ५ ह + प न हि १ + न्न 
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९४ 
अद्द्‌ टश्रण । 


पयनसधिरपिच द्धप्पमदप्रकोपा- । 

दवति पिचितपकीजनालरोगाबुदाख्यम्‌ ॥ 
अतिकष्वदुमेदोव्यापृतासस्वभावा- ॥ 

त्र मदति परिपाद्सस्य तत््च्छसाध्य. ॥ २२॥ 


सादा्र.--वात, रक्त, पित्त, कफ व मेदक प्रकोप्से मातत परियोमे म्प्तपिण्डके 
समान दरीरके किसी भी प्रदेरमे उत्पन्न प्रापि या भोधको अर्बुद गेग॒ क्ते हे ॥ वद 
अत्यधिक कफ. व मेटो विकार्से युक्त हीनेकरे कारण पयः अवस्थाकौ नदी पहुचता दह; 
दस्थि उपे कण्साध्य सम्चन( चाहिये ॥ २२ ॥ न 


‡ 1 
कि कि 


अवद चिकिन्ला ४? 
[9९ 9५ श्त न) 

तापह तदनुरूपग्रोक्तमपञ्यवगः | 

परषतरमुपचोष्दश्नारखक्भमेोक्षः ॥ 

अनुदिनमन खपर्नहपलपनाहे- ॥ 

रूपरामनपिधानः सोधन. शाधयत्तः ॥ २२ ॥ 

भावाथ पाहि साल गये उसके अनुक ओ पृतिम्रय ग, कृष्न पृत्रोस्त घरण 
( रगडना ) रक्तमोक्षण ( फत्त खोटना ) प्रतिदिन ओर्पावि ठेपन, स्लेहन ( सिद्ध वरत 
ते र्गाना > पत्तियोका पुर्टिदा एव अन्य उपडामन विधियो द्वारा उस अमुद रोगकी 


चिकित्सा करनी चाहिये तथा गोधन कनेव्टी जौपायोसे ८ जव आवद्यकता हो ) 
सुद्धि भी करे ॥ २३ ॥ 


ग्र श्रेटश्चण च चाक्व्सा। 


रुधिरसहितदोपेः मांसमदस्सिराभ- । 
स्तदसविहितल्िगा ग्रथयाज भपति ॥ 
असकरदधिष्ितैस्तै दापभषनञ्यमेद- । 

पकटसरविक्ञष साधयचश्रथोक्तः ॥ २४॥ | 


1 ऋक कोक ॥ 9 


९ रत इप्यादि विकार उत्नन ्रिन। सात प्रकास्की दै रेता ऊपर्के कथनंसे जात दातत] 
द । ठेकिन तत्रातरोम वारज, पित्तज, कफ़ज, मेठज, सिराज, इसथ्रकार म्रयियोके भद्‌ पाच बतर्लेय 
ह। ( हमारी समजते ) ऊपर्का कथने साधारण हे | इसे, मास रक्तसे मयि उत्पन्न नदी देक ३ 
केवर्वे दृषरैत मात्र दत्त टे । छेत जनना चाघ्ि ॥ अथवा उत्रादिसचाय अध्कि स्त्र दी मेद 
मानते हगि | दस्रा भी द्यो स्कृता दे । 


हि " 


ुद्रोगाविकारः (२९१ ) 


= त जन ज 4 ~ = ~^ +^ ~ ~ ॥ "क च ५ क +~ ६ ध र 


# भावार्थः--दृपित रक्त, वात, पित्त, कफ; एव माप्त मेद, किराआपे तत्तदोेप व 
धात॒भ[के अनकरूर भ्रकट हानवारं सन्नणात्त सुदुक्त) गदस्म श्र [धिया ( मठे ) हाीजाती 
टन सथ प्रकारकी प्रथियाको दोप दृप्वाडि भेदके अनुपार वार २ कहै गये 


6. 


& 
ओपधियोके प्रयोगे तथा टेपन; उपनाह आ2 वि।चयन् । चसा कर ॥ २४ || 
सिसजश्रंथि के जखाध्य कृञ्द्ूसाध्य क्षण । 


परिहरति रि यजग्राधेरगानचाद्यान्‌ | 

प्रचलतरदिभपा वदनाच्यास्त दच्य' ॥ 
द्िविधविदराधे 

भवति वहसे्ंतविद्रधिश्वापि त्त्‌ । 

पिषमतरयिकासे विद्रधिष्पांतरम ॥ २५॥ 


की क 
४ 





भावाश्वः-- सिरे उत्पन्न यथात्‌ सियजग्रयि, ( सिराज प्रथि के चट, अचर 
दष प्रकार दो भेद 2) यदि अन ( चल्नरौलन हा ) होवे एव वेदनाक्षि 
रहित ह्वे तौ वद अक्ताव्य होता ह । इ्षव्थ वहं छोडने यम्य ह ( अचि- 
किस्य है ! ) यदि चट वं वेदना से युक्त हवि तो बह कषटसान्न हाता हं॥ 

विद्वि येगदे प्रकार काट एक वाद्यविद्राये दूसरा अतविद्रावे | पहलातो 
शाके बाहर कै प्रदेगोमे होता द, इसय्यि बाह्य कहता ह | दूत तो इारयीर के 
अदरक भाग में होने अतर्धिद्रपि कहकना ह | इन मे अतविद्राव्े अस्यत विपम होता 
हे अथात्‌ कनि सव्य हाता ६॥ ^~ || 


विरेषः--अध्थि मे आश्रित कुपित वातादि दोप, सचा, रक्त माप, मेदोको दृषित 
कर, एक वहूत बडा गोर बर ठम्बा सूनन क। उत्पन करते € | जिस का मृट (जड) 
भाव वडा ह्येता है | बह अतीव पीडासं युक्त एव भाण होता है| से विद्रवि कहते ह | 


ˆ अतर्विद्रवरि रीर के अंदर) के वाजम गुदा वश्त, ( मूत्राय > नाभि) कुक्षि राड 
च्ठिहा ८ तिष्टी ) यक्त इत्यादि स्थाना म हति € | 


विद्रणिक्रा असाध्य दुःखाध्य सश्षण, 


गुदहृदययदरनामिण्टहावस्तिजातः । ` 
सश्रपजनितपाको विद्राधनंव साध्य ॥ 
त्रिवमतरविपकंा यश भिन्रोऽन्यदेशे ॥ 

तमपि च परिहव्य त्राह टु.साध्यतां च ॥ २६॥ 


1 $ 
८ २९९१ १ कैर्पणकारकं 


५, ^ क न, 4 = क =, ० ५) 6 4 र 
[1 ४ + # 1 0 त ^ 


या्दै{--राद, दय, यद्रत्‌, नाभि, प्य; वाप इन स्थाना होकर जो 
परिद्रवि पक्त गयाह्य वह अक्ताव्यदहं दृत अवययम हकर भी विप्रम र्पत्त जो पक 


गाहे वषट कया दहो बह सी असाव्य हाता € | टृप्तलियि उस पेड असताय्य ककर 
दविर चिक्षिन्सा करनी चारय ॥ २६॥ 


(ष (किः ५ य सा 3) न 
[विदरायव्ल अस्त्य स्य दखश्षण। 


स्वृ पनसमादटकराच्काल्पानस्च- ) 

उव्रयुतपादतापाटत्रहयपदवातात्‌ ॥ 

उपरिनिदतपृये चिद्रधौ नव जीवेत्‌ ॥ 

भवति सुखवःरोऽयं चाप्यध सृष्रपूयः ॥ २५७ ॥ 
भदाथैः- वात के प्रकोपे चिस विदवेमे चछरासत, कास, हिचकी अरोचकतां 
अपरान, गरू, ज्वर, ताप उद्रधन ( वबाहुंजा जसा ) निश्वटता जदि विकर प्रकट 
हति हे ओर उपरकी ओर पूय (फप ) नियय्ने टगता ६, उपमं रोगी कमीन्दीं जी 


सकता हे | ना आर प्रय जित्तम निकल वह्‌ विद्रायि साव्यं २५७] 


॥ | विद्रधे प्विव्सा) 
~ प्रथममाखख्डफेषधष्णतमापनाह्‌ | 
| प्रवर इति (जनद्रः कमारोद्ध प्रगीत. ॥ 


प्रशमनमधिगच्छत्यामसं्नाविधिन्न- । 
| , स्त्मरिततरविपकं स्याद्विपकामभेदम्‌ ॥ २८ ॥ 


, , भा्बथे---सत्से पिल सव प्रकरारक रोपो (विद्रधि) मे उष्णवर्मोक्त ओषधयो 
य पुष्टिदा बावना उपयागी ह । एसा सचकिता कां को जाननेवाठे श्वी जिनैद्र भगवान्‌ने 
कहा हँ । उससे आम गोफ [ जो नहीं पका हे ] जल्दा उपरामन को प्राप्त होता है अर्थात्‌ 38 
जनताहं।जोवै्ने याग्यनहीद्‌तो वरदौ पकर जाताहै ] शोफ दो प्रकारका है | एक 
आमशोपः दूसरा पक गोफ 1२८ ॥} 

आमवेद्ग्यवियक्र छघ्चण 


कटिनतरविशेषः स्यादिहामाख्यश्चाफो | 
उवरवहुपरितापेोस्पाघेकः स्वाद्रिदग्धः ॥ 
पिणतविपमदु'ख.स्याद्धियर्णा विपक्व- । 
रतामह निरितशच्च्छदनेः शोधयत्तम्‌ ॥ २९ ॥ 


्द्ररोगाविक्षारः| ( २६२ ) 

भावाथः- पिरप सपत्न नो शोफ कडारहनताहें उपे आपरोफ करते द| 
जो उ्वर. अधिक ताप ( जलन ) उष्णना आदिणो स पाडत हाता ह उप्त व्रिदग्य कप है} 
८ जिस वक्त वह पके रहा हौ, आम व पक क ्वाचमे हनिवाछी, यह अव्यां हे) 
नित मे पृक्त ज्यर, पीडा आरि मरयकर दुख नान होगये हो, चौथ मी किरणं 
[ पहल का रंग वदक गथा हयो ] होगया हो, उसे पिपक्र कते ६ । अथात्‌ न्ह अच्छी 
तश्ह पका दवजा समञ्नन' चाहिये । उस पफ हए कौ तीण जलल के प्रवागसे द्धि 
करना ( पूर आदि निकाच्ना ) चाहिध ॥ २९ ॥ 





अध्विध राद्कम व यंजनिदगश ` 


वहू विधमथकल्यं छेठनं भेदन गा | 
प्यसकरृदिह नियोज्यं छेखनं वेधनं स्यात्‌ ॥ 
अव्रिदितररश्रस्यायचपणं तस्य साक्षात्‌ । 
हरणमिह पर्विस्लावण सीवनं च ॥ २० ॥ 


सकटतलभतां कमव कमभ | 
तदचितवरशस्तः तद्विधिय वाध ॥ 
विदितसकलश्स्यान्येबमुद्धतुमत्रा- । 
प्य॒त्रिहतय॒र्यनं कवक यथायथम्‌ ॥ ३९ ॥ 


 -भावा्थः--दरीरमे नानाघ्रकाप्वे दन्य हे नाति दे । उन राल्योको 
मिकाटनेके स्थि यतर शख, क्षार, जन्नि अद्रि के प्रमेग कए्ना पडता ई । 
जितत रकार सनस्तप्रा्ीथो मे आट प्रकते कम हति द उसी प्रकार राख 
कर्म के छेदन, भेदन, लेलन, वेवन, एषणः; हरणः ( अद्दरण ज चलत्रिणः सीबन 
इस प्रकाराआय भेद ट | विपिव प्रकार केजो शख वताय € उन म॒ भिन 
जिनकी जहा जूत ह्यो उनसे, दखकमं भ निपुण चय छदन आद्‌ कर्( को विधिके 
अनुसार श्रे | इशी प्रकार विद्रधि (ग के ।जन अववा मे जिन राखकर्मकरो जरूरत 
हाती हे उनके बार २ अवदय प्रयाग करस्ना चाद्ये । यरीरगत सम्पण राल्या (वाण 
अन्य कटि आदि) को निकालने केडिय ( सच यत्रा ष्ट ) कंकवकूत्र ( जो कंकपक्षी 
$ चोचे समान हो) इतत अन्वथे नामके धारक महान्‌ यत्र हता द उसभ 
तत्तरकार्यो मे प्रयोग क९ ।॥२०।२१॥ 

विक्ञेष--शयीर में कोई काटा घुमकर मनुष्य को तकीफ देना है उक्ती प्रकार 
बार्‌ वार्‌ कष्ट पहुचनि बे, शर्सर कै अद्र गयं इष्‌ वृणः कोष्ट, १यस। रोष्टा, चाण 


१९.५४ ,) न" णक 


ज पज ककि न मि 


ह, ।# 
द्द, सागि इत्याद, तथ नानावक्मम क 4 एण, गुल्म, अद्मरारा, मृटमूर्म इ 


सव नान्य कहत द } तापं यहद क 
समान दुःख देव दह समी जन्य कट्टात ६ | 


॥ 1 


(^ 
१ 
। 


र दन्य नाम का्क्रा ह} जो दन्य 


न ¢ 


र, 


१ अद्र आप्िकोजो जच्से छठा जाता € वद्‌ ठेदन कट्ताहं। , 
२ जो किद्रधि जमोको फो जाना द्‌ वह भन कष्टता | ॥ 
२ जा सुरचा जाता दह्‌ वह्‌ दवन कटति ट| 
जो छट मुष्ठवाटठे जसोसन सिरा आटि जव मासानां कह वधन कहलात, 
५ जो जरीरगत यान्य, किस तरफ द्‌, इया मादटूम न पड्मेपर्‌ दालटाका श 
जता हे षह्‌ एषण कहता ह । 

६ जो शार्सरगत जस्य अन्म आदिको व्राहर निक्छया जाता ह वह्‌ अहि 
कष्टखातां ह | 

ज विद्रधि आदि तणा मव्राद आटि वहाय जाना हं वह्‌ विस्रावणं कहखाता 

< उदर आहि चीरनके वाद जो सूयो सीया जाता द वह सीन कदलाता हे 


2 
९ 


राद--दरी, चश्त्‌, कच, आहि, जो चछेठन आदि कामो मे अतिदहै। 


य्न--दरीरम घरमे इए, नाना प्रकार फे उभ्या को पकड वाह्र खीचने 
देखनेके धियि, अर्म, मगेढर आद रोगोते गल, क्षार, अग्नि कमो कौ योजना व ३ 
अगोकी (भार आद्रि के पतनम्‌ ) र्ना कलने ॐ च्वि, एव वस्ति क प्रयग कै लि 
उपाय भूत; जा वस्तु ( दयन फस) ठरसिगफामस, दयुबुखर्‌, म्कूप इसत आदि आजव 
प्रचालेत ) बिङ्नध ह, उह यत्रं कषखाता ह 


यषटाविद्र ष्य व्िकिन्ला. 


| वरिरपगतवृद्धा चि्रधौ दोपयद- ] 
|  ऋमय॒तविधिनात्ामादिषु भोक्तमणे ए र 
वि, साधेरपरिविमोलादपर्वभधायकेष- । 
चणविदितव्रिधानेः शोधयेद्रोपयेच्च ६ ३२ ॥ । 


~ , _ भव्राधः--किवरित्रि यदि विर क्षता दोपोके अनसार जौ सपक आः 
विद्ग्ः विपक्र अव्याजम जो चिकिल्ता बताई गई ह भेसी चिकित्सा करे | रक्तमोक्ष 
छन; ववन आदि समस्त तरण चिक्निन्तामे कहे गय, विधाने उसका शोवन ॐ 
रोपण कर ३२॥ 


र 


शुद्रसोगानिकारः | ( २९५. म 


991 च ^, ११९. वै नन च ५ ५ ५ क १५ 0 "ता 


न्म ^ ^ ९ | 0 वि 9, शा छ स | 


५0 हि 


भनपिहादनागक योय. 


वरणयधुकीकःवार्याततत्कार्यमाधं | 
प्ररामयति मट्िविदराधं सद्‌ || 
- सक्रलपरक्रलक्‌ दा धयेदत्य्ौक्ण ॥ 
| शक्ससितमुनः पायु; ॥ २१ 


9 त 
~  भावाधः-- व्रणा, च्ेष्टमधु, सिन उन ओगवि्ेके प्रयोगस्त जतर्द्ितरि उप- 
गमनकरो प्रप हेता टे । युक दर ) धवन इनके जडको ग्म पानीप 
पासकर पिरे तां हमा, विद्रवः 


~~ ~ ~~ सच्‌ {> + 
व पतकटर्वव {1६ टोती ६ ॥ २२ ॥ 


गक 


। | (वर्च रागी-गे पथव्याद्ार्‌ । । 


व्रणगतविधिनाप्याहारसुवन्पुयण- | , 
प्रबरविददनारीनापिदन्च मुप ॥ 

वितरतु ष्रनयुक् उप्कनाकोप्गतायः । , 

तदचितमपि पेयं व्रा पटेप्यं सयपम्‌ ॥ ३४॥ 


क ४ य," 


भावाथः--त्रणत्ति पटिति रोियो को जो दहित आहार्‌ वतन्यि €, उनको 
इस ५ [ बिदढरधि ] भी देना चाध्यि [ ए टप सोगम पुरन वान्ये अच्छी तरह पक 
इर अन्नको विलाना चदय । उपक साय वा जर दष्क राक एवं परनिके च्थि 
"अष्णजटं देना चाये | इसके अदाव उपक साम्य अहत नही करनेव्रटे पेय विट्ेपीया 
-यूषको मी देना चदय ॥ ३४ ॥ | क ऋः 


ध छुद्रामाप्िकारः। 
श्च ्रसयेगवणनपातेना | 


पनरपि वहयेदान्‌ दुदररोयामिध्रानान्‌ | 
परवःटयितृयिहच्छन्‌ प्रारमत परयत्नात्‌'॥ 
विहितविविपलपधरीक्तसद्टक्षणस्त- । 
हितकरयरंभपञ्यादिशन्षपयागेः | ३५ ॥ 


1 


भावार्थं - पिले कद्र सभोका वणन फिया गवाह | फिर भी यहोपर अनेकं 
-प्रकार के क्षुदरो्गोक्तो कहनेकी उच्छाने प्रसन फे साध उक्त अनेद्ध दोपे के ठक्षण 
एवे उन रर्गोके चस्ि हितकर ओप्रिविया का निस्पण कमते दए सधनपके साथ उन 
( शु रेगो ) के कथनको व्रारम करे ॥३५}) 


{ २९६ १ पल्याणकोगके ॥ 
कथित संगो की परीश्चा। 
न भवति खु सेगो दौपनारविना यत्‌ । 
तदक्थितमपि प्राधान्यतस्तहूणानाम्‌ ॥ 
उपरमनदिधानस्साधयेत्साध्यमेव । _ 
पुनरपि कथनं स्यापिपषटसप्पणायम्‌ ॥ ६६ ॥ 
भृ(वाञ्जः- यह निधित हे क्ष व्रात, पित्त कपे विना रोग उ्पन दाता नदी 
मन्यि जिन रीमोका या सोगके मेदोका कथन न्ह कियाहि पेते रोगामिं भी बात 
विचांदिक धिकारीके मस्य ( अर्थात्‌ यह भ्यामि वातजं ? पित्तजे या कफ 
ह्यारि वातकी तत्तरोषोषे लक्षणोसे निधथित कर ) ओर गौणल्रका वित्रार कर योग्य 
योक प्रयोगे उनकी चिकित्सा करनी चापि | पनः उस्तका कथन करस्ना 
पिथ्पेबण दोषसे दूषित देतादे॥ ३६ ॥ 


ये 
कनन 


अजगल्ीखक्चण | 
प्रिणतफलरूपा तीक्ष्णपनस्य साक्षात्‌ ) 
कफपवनच्तेयं तोयपृणाद्पस्क्‌ च ॥ 
जलमरुटुपयोगान्टुब्दुदस्येव जन्प । 
त्वचि भवेति चिश्रूना नायतस्साजगष्टी ॥ ३७ ॥ 
धवार्थः--जिस प्रकार जर ओर वातके सयोगते बुदवुद की उत्पत्ति होती ह, 
उसी प्रकार कफ ओर्‌ व तक्रे वरिकारते वाटकोकी लचाभे पानीत्ि भरे हुए ओौर इछ 
वेदना सहित पिटक होत हे, उन्दे अजगरी कहते है । उनका आकार पके हए ` तुंबुरु 
फटे स्मान हातादहं॥ ३७ 
अजगद्टी विक्व्सा. 
अभिनवजनितां तां ग्दहयद्र जलेक्ा- । 
युपगतपरिपाकां संवरिदाय।्च धीमन्‌ ॥ 
व्रणविहितदिधान यो जयेचोजनीयम्‌ | 
कफपनननिदैतृद्रव्यवगपरयोगेः ॥ ३८ ॥ 
भावाथैः- नवीन उत्पतन अनग्वी हे, जो कि प्रकी नही हे, जटोक टगवा- 
कर दृष्ट सक्त मक्षिण करके उपरम कना चाददिण ] यद्वि वह प्र गद्‌ हो तो उक 
बुद्ध मम्न्‌ चयक उन्चेत है किः दीघर दिद्रारणं कर गौर कफव वात हर ओंषभिरके 
प्रयोग के साथर्‌ त्र चिचित्सा मे कंह गये दोवन रोपणं जआटिको करे ॥ ३८ ॥ | 


पकम 


[4 00000 0 # ॥ । । 8 ++ ~^ "= 


ुद्रसेगाध्रेकारः । ( २९.७ ) 


कन ज ५ न 0 ति ५ 609५ कि था को जण ५ स १. 


भख्जी, यव, विचरन छश्षण. 
अतिकव्नितसं मत्याटजीं शछप्पदातिः । | 
पिद्षितगतविकारापल्पपूयामदक्तां । 
यवमिति यवरूपं तद्रदतविंशाल ॥ . 
विदृतमापि च नास्ना मण्डलं पित्तजातं ॥ ३९ ॥ 


मावार्थः- शिप वातके प्रकोपसे मापतके आश्रित अल्प पू (वीप) सरितः 


मुखरदित अर्यतत किन प्रिटक होति है ऊनहे अलजी कहते ट| यवै आमारमं 


रहनेवकि [ मके अभित कठिन † पिटको को यव ( यनग्रल्य ) कते 
पित्तके विकारते अद्र से विशाल, खुद [ फटा | छषव्रारा जो मडल ( चकता ) 


* 


ह | उसी प्रकार 


दाता है उसे विवृत कृटते है ३० ॥ 
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कच्छपिका वर्मी छश्चण, 
कफ़पवनविकारातपैचषदुंधिरूप ॥ 
परिदतमतिमध्य कञ्छपास्यं स्वनास्ना ॥ 
तलहुदयगरे सप्युधंजत्परदेशे । 

कफयुतव द्‌ पित्तौ भ्दृतवर्पीकरोगम्‌ ॥ ४० ॥ 


भवाथः--कफः ओर वात के प्रकोप से पाच अथवा चछ प्रधि कै च्म 


जिन का मध्यमाग सुला नहीं है [ क्वे क पटे समान ऊचा उठा इआ है} 
देसे, जो पिक होते है उन्दे कल्छपपिटका [ कच्छपिका | कहते है । हस्त व 
पादतर, हृदयं, गा, सर्थूसवि, एव जटुकासि [ हैसटी की हृदी | से उपर के 
प्श मे कफयुक्त अभिक पित्त के प्रकोपसे सैके वामी के समान प्रधि | गढ | 
होती है उसि वल्मीकरोग कहते हे ॥ ४: ॥ ` | 


द्रविद्धा, गदेभिका, सक्षण. 
परिवृतपिटकराव्यां पबमसत्कर्णिक्राम्यां । 
कुपितपवनविद्धार्भिविद्धां विद्रिला ॥ 
पवनरूधिर पित्ता तेट्दुस्पन्नरूप- । 
परतिक्शिनिसस्ततं पटं गदभाख्वम्‌ ॥ ४१॥ 


भागार्भ.--वातके प्रका^से कमट्के कर्णिकाके समान, कचन एक पिचिका 


हो उरुके चारो तरफ गोर छोटी ९ फुक्षिवा हो उसे इवि) कदते द | चाति पित्त ब 


८ 


( ९.८ `) यस्माणकरारे 


क, सा, 7, ३, 2, [पि + 
१, ८५ न = ज ष 

= ७ ~+ ^ + ^ ^ च ध 
+» ॐ, स ^ ^) 


रके ्रकोयते, दधविद्धावो समान, छोटी २ पिदिकाओते सयुक्त कटिनि व खट 
पट्ट ( चमत्ता) होता दह उत गरदमे कहत ह ॥ ४१॥ 
प्राप्णमदेभ, जाटकाटी लक्षण. 


हुगतवरसंवौ तद्दवातिरेफप्‌ । 
परपूटिपयपःपणाधिक गद साख्यम्‌ ॥ 

, „ , तहपपगतपाकं जाटकाटं विरपे- । 
| प्रतिभमधिकपित्तोतदाटज्यगज्यम्‌ ॥ ४२॥ 
~ पाषार्थः-इततीप्रकार हनकी सधि [ टोडी ] मे [ वरात ककसे उत्पन्न | अति 
ल्छिनि व त्रिपम जो वडा शोध होता है उसे पाप्राणमर्दभे कहते है । पित्तके उद्रेक 
उपपन्न पपराणगर्दम अषटिके समान जो नर्द। पकती है विसपके समान दरवर्‌ उष 
प्रस्त है एव दाह [ जटन ] वससे युक्त होती दे, देरी सूजनको जाछ्काी 


म 


[ जाल्गदम ] कहते है ॥ ४२ ॥ 
पनसा टश्चषण. 


भ्रवणपरिसमेतादु्नतायग्रशेफां । 
कफपवननिपित्तां वदनौतदु'खां ॥ 
प्रवल्पनासेकाख्यां साधयेदौप्ेस्तां । 
प्रतिपदविहैतस्तेः आमपकक्रमेण ॥ ४३॥ 
भावाथ.--कफवात के फिकाररे कानके चारो त्फ अव्यधिक सूजन होती 
हे ओर वह वेनसि युक्त होतीदै उसे पनातिका कहते है । उनको उनकी आम पक्र 
दश्यार्वोकं विचार करके तदवस्वायोग्य वार २ 


कदे टप्‌ ओपधियीके प्रयोगे उनकी 
चिकिसा करनी चाहिये ॥.३॥ 


इारवोटिका छक्नण. 
शिरि सयुपजाताष्ठु्नां वृत्ततरोषां । 
ङ्ापितसकर्टोपेभ्टूतद्गाधिवासाम्‌ ॥ 
उ्वरयुनपारितापां तां व्ैदिव्वखिद्धी- । 
भुपशमनवि्१, साधयेद्राटकानाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
नावाथ;--वाल्कोके स्स्तकमे उन्चीर्‌ गोर > सृजन होती है । ओर वह प्र 
त समस्त [ तीनो ] लोपो > रक्षणो र बुक्त होती अर्थात्‌ त्रिदोपेप्ि उदयन है ओर 


ध्र 1 ~ 
८17 रमाारयकारः | ( २६४ 
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निम ज्वर व॒ताप ह्येता है, उधर इरिका समकर उपद्चामक ओं पधिने से उसकी 
चेकित्सा करे | ४४॥ 
| कृश्चाटक्षण. 
करहदयकदीपस्वासकक्षपदेने 
परिधृतवहपित्तोम्दुरतावस्क्षेरक्राः स्यु ॥ 
उ्वरथुतवरफक्षाख्या विदिल्वेठ एष्पं | | 
पथुकतिलकलायाटपनान्यत्रकुयात्‌ ॥ ४५ ॥ - < 


नय 


भाघाथः-- हाय) हदय) कटी, पाद्‌, कवा, कलना दन प्रदेनोमे अ यप्रिक पित्तकं 
विकारसे होनेवाठे विस्फोटक ( फोदा ) ह्यते ह उनके साथ ज्रां यदिह तो उ 
कक्षा कहते हे | ठ्वंग, सुक, त्िट व मंजीटक्ता ठेपन करना इमे उपयोगी है ॥४५॥] 
गधनामा [ गघमालख | प्चप्परश्ण. 
आभिटितवरकक्ष्याकाराधस्फ।रमेक | | 
त्वाचेमवमतिपित्तोःतगंपामिधानं ॥ 
नखपिशचितमिहाधित्यानरः पिचयुक्तो । 
जनयति नखसो प्षिपयुष्मातिदु.खम्‌ ॥ ४६ ॥ 
भावा्ः--ऊपर कापित कक्षाके समान चाम जो एक विस्फोट [ फोडा ] 
होता है उसे गंधनामा [ गंवमाटा ¡कहते है । वायु पित्तते युक्त दीक नाचूलके माकौ 
आश्ि्तक्ृर नाखूनकी संविमे राच ही अरततीव दु खक्ष उत्ननन करनेवाङे दाह व पाकको करता 
ह+ उसे चिष्प रोग कहते दै | ४६ ॥ 


(क 91 
थ र 


अयुराया सक्षण. 

कफपिरिततमिहाभरित्यातरगपपूयां । 

वहिरपञ्मितोष्णामखपस्तरमयुक्ताम्‌ ॥ 

विधिवदल्चनयी तामाशु जखेण भिखा | 

कृफश्रमनीविरवैः सो धगेद्रौपयेच्च ॥ ४७ ॥ 
भावाय. प्रकुपित कफ; मासक्रो आश्रय करके [ विदोषकर पैसे ] एक रेस 

डिका व सूजनको उन्न कण्ता हे, जिक्षते अदर ते मवाद हौ, वाहस्से शात दीष 

ओर जो थोडा दाह पीडा आदिषै युक्त हो, उसे अनुदायी कहते दै । उसको दीघर 
दी व्रिधिके अनसार शच्चसे मेदन करये) कफ़॒दामनकर अओंपाधरेयोके प्रयोगत दलोधन 
व रोपण कर्‌ [ मरे] ॥४७५॥ 


{ ६५० ) कस्याणकात 


५ 0) सा ऊ 8 वि त 02 
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॥ 


{ददर चश 
निप्िरभ्पिदितयोपवे्मे वक्षद । । ,* 
स्थिरतस्यरनोपएश्कदयद्रा विदायाः | 
धमति वदभिानसख्यातसगाक्खाखग- ॥ 
स्तसपि कथितपणिः सवेद्योपक्रमेण ॥ ४८ ॥ 


+ 


= ॐ 


--पूर्यकथित तीनो दाप्क प्रकोपे राड व कश्ना, प्रदेस्त | जोड | 
मे पिदादीरनद्‌ के समान, गोठ, ध्रः व वड मारी जोध उप्पनन हता है । दमे तनि 
दो क्म्‌ प्रकट हनि हे, इका नाम विदास्कि दे | इसको मी पूत्ैकथित दोष 
म्योपे असंप्तार योग्य ओवि प्रयोगसे उपरामन करे ॥ ४८ ॥ 


1 
५ 


दाकरायैदटक्षण, ` 
कफपमनवरृहन्मेदासि मास सिरास्तत्‌ ¦ 
त्दवपपि सक््स्तायुप्रतान प्रदृप्य ॥ 
क {ट्मतरपहग्रय प्रह्व शद | 
समति पधुवस्ासपि. प्रक स एव ॥ ४९॥ 
, तपधिकतरषायुत्रिलोप्याद्य मासं । 
, ्रथितकरिनञचप्क भुकराच्ुद तं 
, वितरति विषमे दुगेधय्छेदिरक्तम्‌ । 
सततपिह सिराभिः सासं दृष्रूपम्‌ ॥ ५० ॥ ` 
भावाथः~~्रङपित क़ व वातः मे, रातत सिरा, वचा एव संपूण स्नायु सम 
पी दृपितं कर, अल्यत कठिन प्रथि ( गाठ >) को उत्पन्न करते है । जव वह पककर एूट 
लवि तो, उत्तमे से, जह) चर्थीव घी कै समान घाव होने स्गताहै | इससे फिर बति 
सधक चदि होकर दध्र ही भाक्त को सुखात्ता हे, ओर, प्रथित, कडी, व सूखी, वाद्‌ कै 


समान वारीक गाठ को पदा करता है । इससे जियाओ द्वारा, अतिदुग॑घ, कटेदयुक्त रक्त 
मेरा वहन ख्गता हे तो उसे शकं पयुद कहते दे । ॥ ४९ ॥ ५० ॥ 


विच चिका, "पादिक, पामा, कच्छ, कद्र, दारी, सेग खश्चण, 


वकावाकाहतावचचीं मद स्पा न्विपादं ) . ` 
विराचितवरपामारक्षणान्कच्दुयेगान्‌ ॥ 
वहुव्रधतणदापादरक्षपादद्रयऽरिषिन्‌ । 

₹दरमति तर तूयुदराः तात्ररूपाः। ५१॥ 


्ुद्ररोगाधिकारः। ( ९०९१ ५ 
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भावाथः-विचर्चिका; उसी का मेटमूत विपादिका ( वैपादिक ) पामा, कच्छु 
इन रोगो का व्रणन कुर प्रकरण मे क्रमप्रकार कर चके दै | उस्त्यि यदा मी वैसा 
द्वी रक्षण जानन; चहिये | पेरो मे कमर छदन से, कटे द्गन से, वैर अथवा कठ 
के समान्‌ जो गाह होती हे, उसे कर [टेक कहते है। जो पुरुप आधिक 
चट्ता रहना दे, उप्त केपसेमे वायु प्रकुपित होकर उनको सक्ष करता है शौर फाड 
देताष्ैद्प्ष दारी या पाददायी क | इस का समाव तीत्रद्येताहै ॥ ५१॥ 


पवनसहितपित्तं रोमङपस्थितं तत्‌ । 
दितरति सहसा कशच्युति श्वततां च ॥ 
कृफरुधिरनिरुदढात्मीयमागपु तेषां । 

न धवति निजनन्पात्तस्च चाचद्रछ्र ॥ ५२॥ 


' भावाथ. रातसे युक्त पित्त जव रोमक मे प्रवश्च करता है, तव कैराच्युति 
घ केरामे सफेदपना हो जाता ह | पस्चात्‌ कफ़ ओर रक्तकं द्रवाय रोमकूप [ रोमोक्के 
छिद्र | रोके जाते दै तो किर नये सेमोकी उसत्ति नदी होती ६। इसे इदरटुप्त [ चाई १ 
पेग कहत हे ॥ ५२ ॥ 


५ 


जतुमाणे सश्चण. 


मरहजपय च ठक्षोत्पन्नसन्मण्डट तत्‌ 
कफ रुधिरनिभित्त र्क्तमनातहु खम्‌ ॥ 
॥ दयुभमञञभमितीत्थम्‌ तं धिदित्वा यथाव- । 
॥ ञ्जतमणिरपनेय स्थापनीयो भिषाभि. ॥ ५३ ॥ 
भावार्थ. कफ व रक्त के प्रकोपत्त) जन्मकै साथ ही उद्यन्न मण्डल्के समान 

जौ मो व रक्तयणी युक्त चन्द होता दे जिक्षसे किसी भी प्रकारका दु'ल नही 
शता है, उसे जतुमणि कहते दे । ( इको ठे भापामे उहसंन कते हें ) } कोई 
जतुमाणे ।केसा को दुभफ़ख्दाचक ओर काद अघ्युभदायक होता ह | उप्ताध्यि इसमे जो 
राम फलदायक ३ उसको भसे ही छोड | [ किसी भी प्रकारकी चिकित्सा न करे ] जो 
अघ्यभफठ्दायक दै उक्ता ओषति आदि प्रयागे निकाठ देवे ॥ ५३ ॥ 

| व्यंग ठश्चण- 

कुपितरधिरपित्तादातिरोषातिदुःखा- | 

दटनतपनतापाद्रा सद्‌ छरकोपाद ॥ 


( ३८२ } युः धाणकेप्यक् 
। पवनष्टतधिक्षेदादानन स्वच्छपसं । 
त्वचि भवति सुद्त्ण पहल वयगसन्तम्र ॥ ५४ | 


र 


+ ८ [२ ' ऋ द्‌ ५ ऋ अ & यै ४४ 
भाव्रर्थ.-- स्तव पित्तम, उरक, अतिरोप कस्नेसे, अलतत टुः कलत, 
+ च | १. ते कष क जा र 
अग्नि ओर-धूप्रसे तप जनल) सदा मनम क्ट हनस) वातकी ग्रकापिसं युद्तन ~ 
उछ ( गोट 1 उ प्रन हाना दं, उसक्रो ठग [ ऋ ] कहते ९॥ ५४। 


मापानदम्यर्कछ खष्टण 


पृत्रनसोधरजातं मापदन्पापस्द्‌ । 

समतखमतिद्रप्मं सात्तिखामं तसस्य ॥ 

सितमसितपिदासं बा मदत्‌ नर्न तं । 

यखगतमपर्‌ तदहज न्यच्छपाहः 1 ५५ ॥ 

भावाथः--वातस्तके विकासते जरीरमे उडठके आकारे होनेवाे मण्डलको 

माषं [ मसा ] कहते हे 1 ममत हकर अव्यत काठ जो तिल्के सममन होतेह उन्हे 
तिर कहते ह } ओर काटा याक्तफेद) छोटा या वडा, मुखम या अन्य अवयवरमे, पीडा 
रहित जो दाग या चकते होते ३ उन्हे न्यच्छ कदत हे ॥ ५५] 


नपटिक्रा सश्चण. 


तदिह भवति गात य़ा सुखे नीरिकाख्यं । 
बृहदु रुतरफरप्ण पित्तरक्तानिखोरथम्‌ ॥ 
तदनुविदितरक्तान्भाक्षणा्पनायै. | 
परशमनमिह सम्यग्योजयदासबुध्या ॥ ५६] 


भाव्राथ.--पत्तस्त व वात्तकै विकारसे यां मुखे वडे २ काटे जो मण्ड 
सत € उन्ह तक्रा कठते हं | उसक घ्थि अनुक्रूठ रक्तमोक्षण ङेपन आहि प्ररामनं 
विवियाका प्रयोग करके वेय अपनी बुद्धीसे चिकिसा कर | ५६ ॥ 


तारण्यपिडक्ा खक्ण. 


रणपिटक्रिकरास्ताः शछप्मजा' यौवनोत्थाः । 
वटटविरखरूपाः सभवत्यानने ऽस्मिन्‌ ॥ 
प्रातवुतघनिमिस्ताध्या कफभ्त प्रख्यै । 
रनव्रतम्रहानस्यप्रयोगिरनेकैः ॥ ५७ ॥ 


धुटरोगाविकारः ( ३०३ ) 
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भावरा प्प परिकारसे चैँव्नवा मदि युश्मे जो पिडिका हते ह; जो ऊ 
मोटे व पिरय [थोडे] होते दे, उन्हे तारण्णटका कहत हं | उनकरौ योग्य, कफर लेपन 
नघ्यप्रयोग आहि उपायासि जीतना चापे, णसा वुद्रमान पुनियोन कहा ह ॥*५७] 

वर्तिका छण, 


कुपितफ्वन रेषायनेकना।मघाता- । 
¢ + 
सजननपरखचमाद्वपानः भ्टूनम्‌ ॥ 
जटपिह्‌ निरूणाद्ध परव दन्छद्रस्व्मत्‌ | 
प्रसरति बहदु ख वर्लिकाद्य तमाहुः ॥ ५८ ॥ 
भवाः वातापे उतरेक होनेसै या रिंसीके आवातसे सुलका चम दतर 
होजाता दै उमे पूय भरकर 4ड। ठ्न कठिनता उसका खव होता ह॒ व अदय- 
मिश्विवना होती है, उसे वर्तिका नाप सेण कलते ६ ॥ ५८ ॥ 
सन्निरुद्ध गुद्रखक्चण , ~ 
मरमटमतितेगाघ्रएणरीलमहदुष्यंः । 
प्रतिदिणपिह रुदं तकरा चखक्ष्म ॥ 
गुदयुखयतिवाताक्कषटमेतद्विनिषट' । 
परिहतपरिदःखं सन्निरुट्रं एढख्यभ्र्‌ ॥ ५९ ॥ 
भावार्थः--जो मट्कै तरेगको वारण वृ.रते रहते ६, तव अ एरनवायु प्रकुपित 
होकर उनके गुदाको रोक़ कर ८ गुदा क चर्मी संकोचित करके ) गुदा के हास्को 
द्रवा कर देता है | जियते अव्यत कष्ट के साथ मद्व्रित्त्न हेता है । इसे सन्नि- 
रद्ध युद कति है । यह अतीव दुःखको °ने वाटा कठिन रोग हे |[५२॥ 
अथिसेश्देणणी खश्नण 
निक्रगलकरपाश्वाधरिपरदेपु जानां । 
दवददहनश्िखाभातकाकराग्मूतिम्‌ ॥ 
कुपितसकृलटोपापरिनिरेषिण्यभिष्यां । 
परिहर पिरक्ाख्यां पक्षपात्रावसानाम्‌ ॥ ६० ॥ 
-भावार्थः-- त्रिक ( पीके यापर नीचेकी वह जाड जहा तन हड भेठे द ) 
गा, दाथ, पार, व पाद इन परदेलोमरे सगश्तदोव.के कुपित हीनेति उन्न दात'नलक। 


न 


.सिखाके समान दाहसदहित, यमके समान रदभवाटे पिडकाका अघ्निरोटिणी कहते दै । 


(२०४) रतयागकाने 


[शि 


ह अत्यंत भयंकर है । इसे चय छोड ध्वे अर्धात्‌ उप्त की चिकिसा न कर | बह रोगी 
उादासे उ्यादा १५ दिनतक जीयेगा ॥ ६० ॥ ॥ . 


> < ५ त त, क 





आ. ~ -# 


रतनसाग {चाक्रन्सा, 


स्तनरगतवरहरागान दोपभदादुदीक्ष्य । 
वेयधुमःपे चिचायापं विदग्ध विपक्वं ॥ 
क्युतविधिन्य साध्य भिपक्‌ साधयत्तत्‌ । 
विषपक्ृतविरेपारपभपल्यमामः ॥ ६१ ॥ 


धाद स्तनगत अनेक रोगोको दोपेकरि भेदके अनुप्तार देखकर उनकी 
चिकिसा करनी चा्रिमे } यदि सफ ( स्तनविद्रवि आदि) मी हो. उससे आम 
विद्य, षिपक्ष भेदोको पिचार कर आमादि अवध्याओ मे पूर्वोक्त- परिख्यन 
पाचन, विधारण आदि तत्तयोग्य चिकित्सा को, अनेक योग्य नानाग्रकोरके ओौषधियो 
रास करे॥ ६१ ॥ 


१५ ई 


श्चद्रसेगोंकी यिकिवसाका उपसंहार 


इति कृथितविकररान्‌ शुद्रयोगाननेषा- । ` 
नभिरहितवस्भेपञ्यपदेहान्ुख्यैः ॥ 
रधिरपरिविषोक्षे. सोपनरिरनेके- । 


दु 


स्तदचुवि।देतदोपप्रक्मेः साधयेचान्‌ ॥ ६२ ॥ 


भावाथैः--इस भ्रकार अभीतक वर्णित नानामेदोतते वरिमक्त , सुपर्णं शुद्र 
रीगोको उनके कारण ठक्षण आदि. जानकर उन दोपोके अनुसारं त्रैकर्थिंत्त योग्य 
प्रदेह; ठेपन, रक्तमोक्षण; उपमाहन आदि विवियोतते उनकी चिकिसा कर ६२॥ 


सवसो ग्चकित्छा सग्रह | 


पृथगपृथगपि प्रख्यातदोषंः सरक्तै- । 
रिहवदुविधमागाः सभ्वस्युदतास्ते ॥ 
सहजनिजविकारान मानसान्‌ सापसमान्‌ ॥ 
अपि तदुचितपागस्साधयेनुक्तियुक्तै ॥ ६३ ॥ 
भावायेः-- वात) पित्त, कफ, अलग [ एकं ] वा दौर या तीनीं 
एकसाथ मिरकार) अथवा खत को राध चकर, घ स कारणे" प्रकुपित हो 


ॐ भ ओं (१५ प्रक (~. ५ श „ भ ० (५ भः ¢ 
नति & जर्‌ न प्रपत दाष शरम्‌ के अनेकविधं म्गेको अर्थात्‌ नाना प्रकारं 


सुद्रसोगाधिकारः | ( १०५ 
कफे अंगोपाग आदिक्रो आश्रित कर, शार्साध्कि, मानक्षिक, ओपसर्मिक, सहज आदि 
रोको उन्न करते ६ उनको [ अच्छीतरमे जानकर ] युक्रित से युक्त, तत्तयोग्य 
चिकित्सा द्रास जीनें ।॥ ६३॥ 
नाडीत्रण निदान च जिकिच्सा, 
प्पूणेपूयः श्वयथुः समाश्रये । | 
। विदायं नाई जनयस्युपेक्षितय्‌ ॥ 
सपदोपमदादवगस्य तामपि 
प्रसादयेच्छधनतदक्ातमि. ॥ ६४ ॥ 
भवाथः मवा मरे ट्ण त्रके चोवन करनेमे उयेश्चा कर अर्थात्‌ पीडन यवन 
आदिफे द्रारा मवादको त निकाटेता वह मवाद घना, मक्त सिरा, स्नायु, आदिको भेह कर 
न्द्र्‌ अन्दर गहय प्रवे कस्ते छगतां ह | उसका नाडत्रण ( नामूर्‌ ज) कहत ह| 
( इप्तकी गति नादी (नदी) के समान; णक मागंसे हनेके कारण इत्ते नाडीत्रण 
कक गया है | ) टम नादीवण को भी उसके दोपमेदोको ८( इसके सक्षणोसे ) जानकर 
उनके यौग्थ वन तरते भिगोयीं गई व्तियाके प्रवेद आदिके द्रा ठीक करना 
चाये ॥ ६४ ॥ 
म खकांतिकारक धुत्त. 
कृ[उपरीरचन्दनङचदनटाध्रए- । 
लाक्चानेखारखरजनाद्रयपञ्मपध्य ॥ 
प्रजििकाकनक्गपिरिकयः च साध । 
काकाटिक्छाप्रभति मृषएटमण सुपष्ट । ६4॥ 
तस्पाच्चत॒शेणघ्रंतन छगंधरिनाति- । 
नाद्धताष्रेयणद्ग्धयुत विपाच्य ॥ 
ठयालेपयेन्सखमनेन घृतन तञ्जान । 
सगान्व्यपाद्य इस्त गाश्सानमतम्‌ ॥ ६5 | 


५ 


भावार्थ{- क्षर, चदन, टाट्चदन, दयेव) कूट, टा, मेनतिट, हरता, 
हद्दी, दारुहक्डी, कमरकेसर, मजीट, सोनमिरू) काकोली, क्षीर काकोटी, जीवक 
ऋषभक, मेदा, महामेदा, वुद्धि, छऋषद्र इन आपत्रियाको चतुग्र॑ण (चौगुना ) सुगप्रि घौ, 
घीमे दिगण ( दगुना ) दूध इनसे प्रयत्न पूर्वक घृत सिद्ध करं | इस घत (णण) को 
मुखपर उेपन करनेपे मुखे उन्न व्यंग, नीटिका, आदि समस्त रोग नादा ्ेक्रर 
मुख चेद्रमाके समान काततियुक्त होकर सुर होनाता दे ॥ ६५ | ६६ | 
३९ 





( २०६ ) कतप्राणिकारक 


सख कातिकारतरे टप. 
ताढ सना$िखंवुतं वरपत्रयुक्त । 
शवेताश्रमूतसहितं प्रयसा गृष्टि॥ 
आटिष्यववजरसपटं कथन्योपमान । 
अ थः त १ ॥ = 
प्रास्य मनोतयनरहएर रुरतत्‌ पल्य; | ६५ ॥ 
धारार्धः--हः ताल, भेनसिक, वटपत्र, सफेद अभ्रक, पारद इनको दृधके सथ 
अच्छीतरह पीकर सुखपर लेपन क्रे तो मुव कमस्य समान बन जाता द । ओर 
सवका मन व नेन्रक्तो आकपित्त करता हे \ ६७ ॥ 
तिम कथन | 
(^ (= ~ क ५ 
इति जिनवक्तरनिगतसशास्चमराबुनिषेः | 
सकल्पदाथविस्तृततराकुलाकुरतः ॥ 
उभयमवायेसाधनत्द्रयभासरतो । 
निसतमि्द्‌ हि सीकरनियं जगदेकारैतम्‌ ॥ ९१ ॥ 
भावाथः--- जिसमे सपूर्णं रव्य, तत व पदार्ुरूपरी तरग उठ रहे है, इह रोक 
पररोकके टिप प्रयोजन भूत साधनस्य जिम्के दो द्ग तट है, एसे श्रीजिननदरके मुखसे 
उत्पन्न शाल्लसमुद्रसे निकट हुईं ्रदके समान यह शाल है | साथमे जगत्‌का एक मात्र 
हितसाधरक है [ इसलिए ही इसका नाम कल्याणकारक है ] 


इत्युग्रादियाचायक्र्त कस्याणक्रारके चिकित्साधिकारे 
छुद्ररोगचिक्ित्सितं नास्धदितश्चतुर्दंछः परिच्छेदः । 


---- © ----~- 


इयुप्राद्न्याचायंकरत कल्पाणकारवः म्र॑ध के चिकिन्साधिकार मे 
ग] ६. { मू 0 प ¢ थ्‌ ५ [ (प 
विावाचम्पतीतयुपानि पभूपित वेधंमान पाश्वनाथ शाश्ची इरा हिदित 
भव्राधथदाोपेका क्ता म क्चुव्ररोगाविकार नामक 
चोउहवां परिच्छद्‌ समाप्त हज | 


-- © ~~. 


भुद्रसेगाधिकार ¦ | ( २५ॐ ) 


1 = ष, ऋ, अ 9 1 वि „+ १ [शष ~ भक रण [0 नि ^ ५ = न न म मं नि च ^ म न । 1. + ति + 1 0 0 


थं पं (1 
अथ पंचददर परच्छद्‌ः । 
----~2 थ तप्र ० --- 
अथं जिर सेणाधिकरारः। 
पगलख्चरण | 


धियः पदाता जगतापर्ध(्वरः । प्रमाणनिक्षिपनयप्रणायक. । 

4 कथ = (~ (५ ^ (~ ७ ~. = 

नसिजाोपमाना लिदताषएकषागज- । ऊजयत्यजया सजनचवदह्धभाजतः ॥१। 

भावाधथि---अंतसः बहिरण संपत्तिको प्रदान करनेवा, जगतक स्वामी, ममाण 
निक्षेप ब॒ नयक प्रातपादन करनेवाट, किरसि जय नही र्ते श्री आनत जिनेश्वर 
जयर्वत रह ॥ १ ॥ 


रियसग्कथन नेना । 


प्रणस्य तं पापविनाशन जिनं । चवीमि रागानाखखत्तमागमान्‌ ॥ 
प्तीतंसष्टक्षणसास्विक्षिस्सितान्‌ । प्रधानता व्याधव्चारणान्वतान्‌ ॥२॥ 


भवाथ. पापका नदि करन वरह श्रां आजतनाथक्रा प्रणाम कर सरक्षण, 
चिक्षित्सा य व्यापिविखण पत्रक र्गत रोगाका कथन क्रम इस्त प्रकर अचार्य 


प्रतिज्ञा करते € | २॥ 
दिसेरभेकि मेद्‌ । 
हिरोरनो बातवरसशोणत- । प्रधानपित्तैरखिलेतरैवीम्यहम्‌ ॥ 
स सर्मवत्तारिरोवमदकैः । सङंखकेनापि भर्वति दैहिनाम्‌ ॥ २ ॥ 


भावार्थः मनुष्यो के शिरमे वति; प्तः क) (कः सानिपात्ते, बातज, पि- 
तंज, कफज, रक्तज, सननिपातज चिरसेग उत्पतन हत < । तत्तदयषो के प्रकोप से, 
सूर्यावर्ते, अर्धावभेदक, ईखक नामक दिरोयेगो कौ उत्पत्ति होती दै॥ ३॥ 


त्र वातादि दोषा क टश्षण प्रकर हात &€। 


१ इन दिररेगा नु ॥ 
चातिकलक्षण--जिरका । दोर अकस्मात्‌ दुखे, सात्नि मे अलयधिकर खे बधन; सेक आदिते 


शाति हय उसके वातज शिरोरोग जानना चाल ` । 
पिल्ञ--जिखमे मतक अग्नके घमान जक उष्ण हो» आख नाक म जन होता है एव 


श्रौदख पदाथ क सेवन्‌ दे रात्रिमे उपयमन हता दा उखे पित्तोन्पन्न, मरस्तकयूल जानना चाहिये | 


$ 


( ३५८ ) सत पारः 
~. श ~ १२५ 
प्रधन {4२ 09 \ च, 
1 द + १ म, ~~ समन्य प यु त्गृन् 
प्मप्रोरदसतोन्‌ तच्छ । समेत्यस्‌ यकव मरजन्मन | 


रवदाप्थानुलर्तः त्वि । [८न्‌ नान्क्रपदापुद्रवनमर्‌ || ४ ॥ 


५ ग 17 > (वि नक न ^ न [ 
पत्रद्ु सम्नका त यद्र नाना प्रम चन [ममन वा उनप्ति सं य 
ठ्न ल्नाहा, पमी पलि लन 





1 छः [ 

८; ना भ वृर प्त <न कहने दमत द्। 
कक कीः श 4 13 

जु 1<{3[१।म जाचरमा नो | मन्तन, 


८“ स ९ 


नरनृ्निर्पृः व धमा गकने स 


१ 


नुदा हट त 4ज रग ऊ उपततिहाता £ | मिन लिमसगमं करमिनाद्यङ्‌ नम्य 
© दना चाट] क्षयजसिगपिव म द्रव व्रतु का चदानयाटा चिपरिन्मा 
दन्य चरदियि॥ ४ ॥ 


{चत १ द्व्‌ प्राः 0 न्वं ५ | 
सृद्रवत;) यध्रत्रमदरक स्श्ण, 


ऋमक्रमाद्रदधिएृपाते बहुना । दिनावनोऽता तजतह सूयत्रन्‌ ॥ 


सरा रधमरव क्रम्रता स्जत्यट्‌ । समृयुवुत्तावानिरा ततभदः ॥ ५ 


भात्राथः-- मूध जमन तकार वरटजाना ट उमा प्रार्‌ पुव नरिरकी ददं 
न्यान्हं समवत्तक वदती जानी ह आर्‌ मके उतरत सपयव्ह व्रेदना मी उत्तरती 
जात्त। ट ¡ उ मूद्वित्त त्रियोराग कदत ६ धिरक 21 
द हाती ह उतत अर्वावमदक्र कहन ह | ५ ॥ 


 , 


अव्भागम जो अन्पाविक्ष 


दाखक खश्चण, 
स्वय प्रद्रा कफपित्तशोणिते. । समन्विता वा त॒ रिरोगताऽधिकः ॥ 
सरोतवाताद्धतदुदिन जां । कसोपि यच्छंखकयोपिरेपत- ॥ ६ ॥ 


अत्रच रक दा वाति अनतराः कक) पत्त व्र रक्तं से युक्त होकर, शिरका 
आश्रय कृग्ता ह, वह जेस डिन गीत अव्यपिक हो, ठण्ड हा चररही हो 


चक क्क 


कफज- जिसका मस्तक के भीतर का मागकफन रिति देषै, भारी, बधासा एव ठंडा 
देः नन कर कावि व मुख चूजगय टा तो उं कफातयन्न पनिरोरोग जानना चाहिय ॥ 


सान्नपातज-उपरक्त तीनो दोपोके लक्षण एक साय प्रक दा तो सनिपातजियेरोेग 
जानना चादि | 
र तजञ--रक्तन ।यसरा ६ 


ध गराराग के सपृणलक्षण मिट्ते हएत म पश 
ह जाताद्‌) १ क 
१ दस का ट्ण यहद कि छीक अयिक आनी टे | निर स्यार 
त्यादा गरम दहता ह | असद पीडां 
दतती द ¡ एवं स्वदन, ॥ | 


वमन) वृमपानः नस्य) स्त मोक्षण, दन स बृद्धि को माप्त ह्येता है । 


ुदरीमाध्रिकारः ( २०९ } 


"मौ ^^ ~ ~+ १ ^ ^ + ~ ५ + कमे ~ ~ ~^ न ८५ क ~ र. ~^ ~ 


आकाश मेघे अच्छादित द्यो उम दिनि शरम, तिदोपकर कनपटी में पीडा कौ उत्पन्न 
छरता हं | इघे रेखक निरोरोणग कहत ६ | ६ ] 
रक्तापित्तज, वातकफज ए्रसेरोग कर ििष्टक्षण 


दिवातिरक्‌ शोणितपित्तवेदना । निजाचरु शांतिं सुपेति सदा ॥ 
मरत्कफों राघ्रढरतानिवटना- । विद पसन्नावहनि स्वभावत ॥७॥ 


+® 


^ + >^ {^ = = म ~ > ^ ¢ य्‌ 
मवाथ.-- रक्त पित्तकं विकास्य ह्यनेयादी बगिगोपीडा दिनम अन्यविक होती 
हे अर रात्रिम पीडाञाति होनी 


ह | वात आर करङ्के विकासे होनेवासी पीडा रात्रिमे 
तो अधिक होती दे जर नरिनमे प दीनो समी प्रसन्न रहतेदे ॥७॥ 
शिरेसेग चकिन्सा. 


¢ 


विन्नेपतो दोपणति विचाये ता- । बुपाचरेदुग्रशिरोगतामयान्‌ । 
सिराविमोष. शिरसो विरचंनः। प्रतापवध. कवल. प्रटपनेः ॥८॥ 
भावार्भ.--इन भमयक\ दिरोरागोके देपोका प्रधानता अप्रघानता आदिका 
विचार करके ( जिस दोपे गिरारेग की उप्पनि हूं द्यो उप्त के अनुकृ ) स्सिरा 
मोक्षण, शिरो व्रिरचन, तापन, वंवन, कवटवारण, टेपन अदि तिवियासे उनकी 
।चेकितसा करनी चाहिय ।॥ ८॥ 
करिमिज हियरागघ्न योग 
विजालिनीवानवचाकटतिकेः । स्ग्रनिवास्स्थिविडगसधवंः ॥ 
सकगतेरिह नस्यक्छमतः । क्रमान्‌ सरजानपदहयत सपप. ॥ 
भावाधर{- विजाछिनी बीज, वचा, सेजन; साठ; मेरच; पीपटका वीज; नीघुक। 
गिरी, वार्यत्िडग, सवारेण, सस्सो माल्कागनकि तट म मिटकर अथत्रा इन 
ओप्रियोमे माटकागनीके तट को पिद्वकस्के नस्यकर्म करनेस शिर उन्न समस्त 
्रिमियोको दूर करता दै ॥ ९ ॥ 
रियेसेगका उपसदहार, 


दशपकारान्‌ शिरसां पदामयान्‌ । तधाय सान्यच्‌ विषमाररखकार्‌ ॥ 
अतःपरं कणेगताननपतो । चदा सक्षपव्र्परुक्षणेः ॥ ९०॥ 


 , कषा ¡1 ` ष +) , ^) कि 1 


१ आर कनपरीे, तीनदाह च सुजन दाताहं । जस प्रकार विप्रक वग स गसस्क 
जाता दहं उरी तरह इसमे भी गलो स्कवरजात्ता ह { बह सग तान 7द्न क अन्दर मनुध्यकरा प्राणवात्‌ 
क्सपा है । 


(६१०) कल्याणकारक 


भाया्थः---दस प्रकारे, विपम जौखक अदि सिरोरगो के रक्षण चिकित्सा 
क्ते तिग्द्यण कफे अथ कर्णुगतप्तमष्तरागक्रि सन्नप विगेपरक्षणोके साय 
करेगे | १० ]] 
अथ कणरोगापिक्रारः | 
कणश कणनारलद्छण 
उ.यानिर; कणगताऽ्यथा चरन्‌ । करोति कणाधिकर्‌टयुढतम्‌ ॥ 
ख एव्‌ शद्वाभेवद्यस्तिर्धतः । प्रणादसन्नः कु स्तेऽन्यया ध्वनिम्‌ ॥११ 


कः 


भावाथः--कणगत वायु प्रकपित होकर उल्टा प्रिरने टगत। नो कानोपे 


तीव्र शर उपपन्न होता है | ससे कण॑ज कहते ६ | वड, क्णमत वायु प्रकुपित हकर" 


गव्टवाहिनी सिराआके प्राप कसताष्टं तो कानोपे नानां तरहक) मदग, भरा; रख) 
आदिके र्द के समान विपरीत शब्द्‌ सुनाई पडता दै} भसे कणप्रणाद या कर्णनाद्‌ 


५ 


कहत हे ॥ ११॥ 
बधियेकणे घ श्चाद्‌ ष्ण 
सं एव वातः कफसयुत वरणा | करोत बाधय म्रह्मतद्‌.खदम्‌ ॥ 
धिङेपतः रदपये व्यवास्थततो । तथा तितर्प्ञोद सदुद्र्ोपणम्‌ ॥ १२ ॥ 
भावाथः-- वही प्रकुपित कर्णणात्त वायु क्फ्फे साथ सयुक्त होकर जव 
राद्रवा्िनी शिरायमि ठहर जाता दतती कानको वधिर ( बहरा) करदेना है| वही 
वायु अन्य दोपोस्च संयुक्त हकर श्र वाहिनी प्तिरावोपेटहस्ता दै तो कानमे समुद्र 
घोप जसा श्र सुन पडता है } इते कणक्षोद कते ३ | १२ ॥ 
- कणसखाव लक्षण. 


जखप्रपाताःच्छर साऽभिघातत. । प्रपाकत्रताल्िरकादिविद्रपेः ॥ 
अनजक्षगरावरमिहासवत्यटं । स दणेतस्ाप इति स्मृतो वुधैः ॥ १३ ॥ 


४४ ५ ४४३ ण (~ ५ । 
भावाथः---जर पातसे ८ गोता मारने ) सिस्को चोट आदि छगनेप्, पिटिका 


विद्र आिके उद्पत्ति होकर पककर एर जनेत्त, सदा कानके मवाद बहता है, उमे 
कणृस्क्तायं राग कहत दं] १३} 
पुतिकभ दमसिकणे खव्यण 
समृरातशूयः श्रः म्लिवेचदा । स पातकम सत्रतीह्‌ देहिन २ ॥ 
भवरत चन क्रमचाञतदार्णाः । स दष साक्तात्किपिकणेको भवेत्‌।॥ १४ 


॥ 1 


्ुद्रसोगाधिकारः । (६११) 
भावाथ {--कानस जवर दुगध मवाह वहने स्ता हें 
जिसमे अत्यत भयंकर त्रिगियोकी उनप्ति होती हे उ 





छ क क ह क, छ) क 8 8 


०९ 


५ (+. €^ ५, = 
उर प[तक्ण कहत & | 

भै, (५ £ 

स नन 


पिकर्णक रोग कहते द॑ | १४ 
कर्मक्रण्ड, कणेमृ चथ, कणश्रनिन्यदके छक्षण, 


कफेन कण्ट. श्रवणेषु जायते ¦ स प्रव शुष्का भवतीह यूयक' ॥ 
सं गूथ एव्‌ द्रवतां गनः पुन. । पिधाव कणं प्रातिनादमा त्‌ ॥ १५ 


भावराश्रः-- कानः कफ सासन दयनैमे खुनटी च्न दगती दं 
ह । वही कफः जवर कारम ( पित्त के उष्ण) मू जा 


ई । इ कर्णकृण्टर कहते 

ता हे, उ वाणीम कहते 

ई! वड कर्णमूथ जवर द्रव होकर कान का ढक देता तो इसे कर्मव्रतिनाद ( प्रति- 
नाहं ) कहते हे ॥ १५ । 


कणपाक्ष, विद्धि, चो, अक्रा ठक्ण 


एपकभिननादिकविद्रभे्शात्‌ । स कणैपाकाख्यमहामयौ भ्‌चत्‌ ॥ 
अथापरे चाडदनोफविद्रधि- । प्रधानदुनासगणा मर्त्य ॥ ९९ ॥ 
भावा्ध कानमे क्रि उन्न होकर अच्छातरह पककर छट आत ह ता 
कान गीला व सडजात्ता है इमे कणपाक वृह्तद । रसी प्रकार कन्म अबद) दाथ 
विद्रधि, अर्स ( नव्रीसीर ) समूह उः 


तन्न दहतति दै | इन का उन्ही नामाक्ि पुक्रारया जाता 
ह जसि कर्णाद, कर्णविद्रामे आदि ॥ १६॥ 


च्ातज्ञ कर्णन्याधिन्िक्रिर्सा 
अत प कर्णगताययेषु तत्‌ । चिक्गिस्सितं दो पाद्यते ॥ 

७ के, ^ (म (~ न. [ कष ५९ 
अथानिटोसेष्वनिलध्नमेषनै- । विंपकतटरादेमनधच-त्‌ ॥५४॥ 
भावा --अव कर्णसेगोकी दोषाकरे अनुसार च्चक्रिप्ता कदी जाती दहै | 


बात विकारे उन्पन हय तो वात्र ओौपत्रिगक्ति पकाने 
देवे ॥ १७ | 


यटि 
ट्ए गस तेटको कानमे छ्ञाड 


कण स्वेद 
निपिक्तक५ पएनरुप्णताएनः | प्रतापयेद्धान्यगणेषटिकाटिमि ॥ 
प्रणालिकासयदनपेध दा सितं । सपच्रभाण्डऽप्नियुने निवापयन्‌ ॥ १८ ॥ 
वाद उष्ण वातयगण ( वान्या की पाटली 
चकर उषसे ) व ई आदियोपे कुनर सैकना चा्टियि | अथवा नटा पेन भी 


भावाथ --तेड सेचन व्रःमते कृ 


( ६१२) कल्याणकारके 
स्स च्यि हितकर ह अग्नि ८ गरम ) युक्त व मे कानको रर्खव 
हसक च्ि हितकर है । पत्रीहत अग्रि ८ गरम ) युक्त वरतन 
स्वेदन करे ॥ १८ ॥ 
घरतपान आदि 


~ अ 


पदैत् सापः पयसा समान्वद । खखाष्ममस्योरपर कणसेगवान्‌ ॥ 
स्येन रिरोवितपणं । सनस्यकसांत्र निषेचनं हितं ॥ १९ ॥ 
ध्राथेः--अव्यविक कण सेगवाटा कुक गरम घीके साथ दृध मिलाकर पवि | 


तं तक शिर द्गावे, अथवा तेर से भिमोये गये पिचक्ो शिरपरसये तो कर्ण रैग 
६दहताहे | इ मे न्यकर्म व कानमे तै उाढना मौ टितकर्‌ है | १९ ॥ 


1 


| 


2९ 


कणरार्गातक धत. 
च्पदक्ाकटफल्रकाद्रव- । रहस्या शिग्ररसेद्रदासभेः । 
सवरुखल्ज॒नस्सरामठः । ससधरवेभूतचरमणेः कटुत्रिकेः ॥ २० ॥ 
दवद्देमस्तः काथतापधदुधः । पचध्टत पटसमल्वितत भिषक ॥ 
चदस्यत्कणधनन्‌ स्प्परणा- । निहति तक्कणेगताखिलामयान्‌ ॥ २१॥ 


भाराय. -कमुकं [पचुका | अकोट का फट, अद्रक का रस, जटमाक्ी, सेजन का 
रस देवदार, न्तिका त्वचा; ठ्हप्तन; ह्‌।ग,सध।नमक, सोठ ; 1^रद, पीपर इनका अलम्‌ ¶ 
चा न हए जपि के क्राथ व कल्फ, ओर आठ प्रकारके मूत्र, इन से धरत 
व तेट को बरावर ठेकर सिद्र करे | फिर उस तेल्को थोडा गरम कर कानमे भरेतो 
कणमत समस्तराग को नाल करताहै |] २० २१॥ 


कफम कणरागाचाक्स्सा 
सानुम्‌ खाद्रकसद्रसेन वा । सस्षधवेनोष्णतरेण परयेत ॥ 
जजदना वा छडयुनाक्रसधवः । कफाधिके कर्णगतामये भृशम्‌ ॥ २२॥ 
भ्रा --सजनके मूच का रस, अद्रकक) रस इसमे सेधालयेण मिट कर गर्म 


कारे प्रिर उति कानमे छोड) अथा वकरोके मते टमून, अकौवारस्त व॒सेधालोण 


भिढकर कुछ गरम कर कान मे ९ | इन स कफ विकारसे उद्विवत कणेरोग उपशम 
दो जाया | २२॥ 


छमिकण, कभपाकचि किस्सा 


सनिवतजछ्वमस्सुपसर्यन्‌ । क्रिमिप्रगाह करमिनाश्रनो पिधि. ॥ 
(वचवता पृत्णपृमिरेव वा| सुकर्णपाके भतवृद्रंसपवत्‌ ॥ २३ ॥ 


“९५ 
६४ 


ुद्रतेगाधिकारः ( २१ 





) 
भावाथः--अधिक क्रिग्युक्त कर्णरोगते तिवततैक सेवालेण से कानकतो भरना 
चाहिए ! एवं क्रििनाजक उपाय मी करना चाहिण | कणेपाकमे क्षत व विसर्प ऊ 
तमान इन्दी ओपधियोको कान भरकर चिज्गिःता करनी चाण ॥ २३ ॥ 


। व्छमिनाराक योग 

चिवद्धरिद्राचपवप्त क्षकः ; प्रपकतोयं; अआवणपरध।वनम्‌ ॥ 

प्रदीपिकातिरमपि प्रयोनित | किपीनिहस्युग्रतरातिदेदनान्‌ ॥ २४ ॥ 

भवाथेः- निसोध, हली, अमस्तास, कुडाकौ छट) उनके ट।रा॒पकाये हए 
कषाये कानको ध्रोवे ण्वं दीपिकरतिल्को भी कानमे भरता कमि व भयंकर यू मी 
नदरा होता ६ ।२४) 

कणैगत आगप्तमर चिकिन्खा, 

वल्मधिकं यन्थक्जतिमंतरे । व्यवस्थित कणगतं तदा हरेत्‌ ॥ 

# ० क (५ क 
अखाबुश्वृगन्यतमेन यत्नतो । वटी सदा चूषणकरमकोविदः ॥ २५ ॥ 
भावार्थः- कानके छेदमे ( वाहरसे आकर ) सूत्र मरु जमगयाद्योतो उक्ष 

यदि सेमी व्वरान हो तो चिकिसा ( चूपणकर्म ) कार्म निपुण वेको उचित हे क्रि अदत 
सायधानसे तुरी अधवा सगि द्गाकर अथत्रा शाका निकाटे ( कानमे कीडा धु गया 
तो उपे भी इप्ती प्रकार निकाठे ) ॥ २५ ॥ 

पूतिका, क्णैलाव, कणाद, विद्राधि, चिकिसा. 


सपतिपयास्वसयत द्रव ! प्रपूरयेत्‌ चधनतलमारति ॥ ( 

अथार्घसामप्यथ विद्रधीष्डपि । प्रमीतकमाण्यसछृलसयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

भावार्थ दर्ग चाव वहनेवाटे कणैरोेग मे ओपवियो के ठवक्रो मलना, 
अधवा पूवकाथित सोधन तेलको भरना हिनक्रर & | एव अय अर ्रिद्रभरिरोगर्मं जो 
चिकितसाक्रम वतलया है उनका प्रयोग कणगत अन, श्त मे वार्‌ २ करना 
चिथ "| २६ ॥ 


कि, त | [ + कक क निक 


क मी । 


कि 


१ वच्छ, गानापाटा, पादन; २ मेर, अण्णा उनेय प्रिची एक्क अथवा पाचि अलास्ट 
जगल लम्बा दाटी लेकर उस्र तन नागा जवमी चन्र व्वयेट ओर खस तैन मिनादेवे | 
पश्चात्‌ इसका वत्तीकी तरह सलकिर ( किन्हवे उप्र ) नाच अर नोक करक खे. इनके 
नीच प्छ पाचमी स्ख | इस पान्पर स्व तद टच्कना ट्‌ टन दष्तका तैल कदत ह । इसी पकार 
देवदार, कूट, सरल इनवे टक्रडान ( उपरोक्त विधम जलसक्रर } तल ।नकोल सक्तं दं । 


ष्र9 


{ ६१४) कल्याणकारक 


भ ८0५. 0 % १}. कप क ५/7 ¢ 0 प मम. क आ वि स 0 तपि से, वति किमि ७, ५ सि नि 9 = क स ज, जहि म 609 = 0 = ५. 0 0 0 स त कि क. 0 यि 0 क ० 0 0 जि 6, (9 १० तनन ते 0 किक 


%ण०९{मत्व{कत्सखा क उर्षसतह्यर 


एदि प्रयस्नादिह विरति स्सिथताः । तथेवयष्र भ्रवणामया सया । 

श्चततस्तषु दिशेपते भिषक्‌ । स्वयं विदध्याद्िधिमासुद्धितः ॥२७।॥ 

वायै इस पर्वार्‌ वन अद्ध प्रकर्क जा कृणएेग वृतलखय द उनके 
द्ापाद्कको विचारकः बुद्धिमान्‌ वेच अप्रनी वुद्धिसे उनी चिकिसा प्रयत्न के पाथ 
६९ || ९५७ | 


अथ नाक्ासेगाधिकारः | 


नासागतसेंगवणेन परातिक्षा 


= 


मयत नासागतरोगरक्षणेः । चिक्षेरिसतं साधु निगचतेऽधुना । 
ध्वहाय तन्नामपिशेषभपन- । परयोगसक्तपवकचीदिचारणेः ॥२८॥ 


~५12 


घा ९) 
भावाथ.--अव यापर नाक के तैगोका नाम, उनका रक्षण, योम्य जओौष- 


धियेका प्रवो किल्सा कमआदि सेक्षेपसे कहा जाता है ॥ २८ ॥ 
पीरसखक्षण च स्विकिर्छा 
विदादहधूृनायनंशोषणदरै- । सवेति नासागतगधजातकम्‌ ॥ 
कफा(नलत्थात्तमपनसामयं । विश्पेषयेद्रात्कफष्नसे पैः ॥२९॥ 
अवराय +--जस्तक। नाकम दाह) धुतेके समान निकलना, सूखजाना व दव 
निकलना एव सुध दुर्गव का बोध न दाना, कफ च वातकं विकारसे उत्पन्न पीनस नामक 
र 


म छक्तण ह उसके वात व्‌ कफहरं ओषवियोते जुद्धे करना चिमे ॥ २९ ॥ 
पूतनासा के खक्षण व चिकिसा 


विरग्रदपगर्तादङ्काधिते- । निस्तरं नासक्वायुरुदतः । 
सद्मतनासा रते तथा गर । विरोधयेत्तच्छिरसो विर्व. ॥ ३०॥ 


भावार्थः प्रक्रुषित पित्तादिदेपो ते ब्राय सयुक्त हाक्रर जव गला, व तालम 
आश्रित होता है तो, नाकः व न अधात्‌ मुह से दुभव वायु निकर्ने स्गतादै 
. भह्टास प्रकारके कणेरोग.-- कर्णयु. क 
मथः छक्र भत्निाह्‌, कणपाक, पृतिकर्ण, देप, क्षतज, इम प्रकार द्विविध विद्रधि, वातादी 
पित्ता, फणं सन्निप, इम प्रकार नृतर्दिव ऊर यातावुद; पित्तावेद क्फा्चैद रक्ताबुंद 
मालटद, मदाद्‌, गालाज्यतचरक्त ( अक्षिरेग विनान भ करागया ) सन्निपार्चद, इम प्रकार 
उतथं अरदद; वतिज्ः पित्तज; कफ़न, साश्नपातज इस प्रकार चतुविध जीय ये अद्धाईस कणैरोग है। 


नाद्‌ वायिये, क्वेड, कणंखाव कर्णकण्ड, 


्द्ररोगाविकारः | (३१५) 


(40 के ८५०५५८५ क 





इसे पूतिनासा (पूततिनस्य ) तेग कहते है । इसमे गदे को एवं जिरेविरेचन ओपधियोप्े 
शिरको, शुद्धि करना चाहिये ॥ २० ॥ 
तातापाकत खश्चण व चिक्तिव्सा. 
अरूपि पित्त पितं स्वनासिका- । तं करोर्येषेमतो हि नासिका ॥ 


विपाकरोगश सपपाचरेद्धिपक्‌ । धतद्रव पित्तविस्पभेषने. ॥ ३१ ॥ 





भावा्थः-- प्रकुपित पित्त नाकपे ८ जाकर ) उतरकर फुंीको उन्न करता है 
(एवं नाकके भीतर्का भाग पक्रजाति ह) इसे नाप्तापाक तग कहते ६ । उस ॐ, क्षतरग 
के व्यि उपयुक्त द्रव बे पित्तवरिमधरोगाक्त ञओपवियोसे चिका कस्नी चाहिये ।३१॥ 
पूयरक्तं ठश्चणचव चिक्षेव्सा. 
ललाद्देशे क्रिमिभाक्षतक्षतेः । विदग्ध दाषेरमिघाततापि वा 
सपूयरक्त सववतीह नासिका । तत दृएट्रणनाईइकःविधि ॥ ३२ ॥ 
भागार्भः--ल्लाट स्थानम डके खाजानेके वायतत प्रकुपित दोपोके कारणे 
अथवा चोट ङ्गनेसे नाकसे पय॒ ( पीव सहित रक्त्नाव द्योता है इपे; पूयसत 
तेग कते है } इसमे दु्रण ( दूपित जखपर 9) व नाडीव्रण मे जो चिकित्सा 
[विधि वतरा दे उस टी चिकित्सा प्रयोग करना चाद्य ॥ ३२ ॥ 
दीना खक्षण व चिकित्सा. 
सरक्तपितते विहितक्रमैजयेत्‌ । मदीनासामपि पित्तकोप. । 


मरोष्णनिश्वासविदाहसंथुता- । पुपाचरेखित्तचिकिस्सितेवुधः ॥ २६॥ 
भावा््.--पित्तके प्रकोपसः नाकमे अल्यविक जलन होती दै, ओर गरम 
( धूवके सदश ›) निश्वास्त निकलता हे इसे दीकषनासा रोग कत ६ । इस ॒रोगका रक्त 
पित्त व पित्तनाशक चिकित्सा क्रमसत उप॑चार्‌ कना चाहिये ॥ ३२ ॥ 
ध्रवध्ु खश्चषण व चिकिसा. 
[> च क क भ न ¢ (^ $ 
स्वानासिकामर्मगतोऽनिलोभृरे । य॒हखटश्यदयुदारयत्यतः । 
= [+ श्णेर & अर (५. 
स एव साक्षारक्षवथु. प्रजायते । तमन तीक्ष्णेरवपीडचेजयत्‌ ॥ २४ ॥ 
भावार्भः-- नास्तिका के मक्लयानमे गया हआ बात प्रकुपित होकर वारर 
छक २ शब्द करते हए नाके वाह निकर आतः है तो वर्ह साक्षात्‌ क्वधु [ ठीक | 
बन जाता | अथीत्‌ उ क्षवथु कहते | उसे अतितीक्ष्ण अवपीडन या नस्य के 
दारा उपशमम्‌ कसना चाहिय ॥ ६४ ॥ 


१६ ९ ६) वस्प{पक्रारके 


ए कक च छ 
> ि क न~ „+ = ^~ =+ + ~ म ^ + ^ ^ ~ ~~~ 
[क ११, चा» ग ` र + ^+ सि #॥ 


सर{गतुश्चवहुटखद्धण | 


मृरीश्ण्वृगर्यदिनिप्रतोपि वा 1 विरान्षणादुर्णकरस्य मण्डलम्‌ । 
स्यनसिकातश्वस्णास्थिपद्नात्‌ । भजायतानः प्च युविचस्याति । २५ ॥ 
भ {स्‌{थ्‌ ~--त्ण चणका वार्‌ ^ स्ूवनत्त, 1१७८ को अधिक देखने से, 
न नाकक) तकण हडी को चोट ग्ने से उदन होनिवादी छीक को, आगत 
््धु कहते ३ । यह अपने आपद्‌ नाज ह्योजता ह ॥३५॥ 





१ 


महाथश्तन सश्चण घ प्वाकव्सा. 


¡ यदाभरभरनामरेगतः । कफोतिसाग्र लवण" समूधतः ॥ 


~ = क 0 + ^ 

विर्यं तस्ंशिरसोावपीडने- । चिंसोधनेरक्रपममेसचितमर्‌ ॥ ३६ ॥ 

यावाथः--प्स्तकं क मरमस्थान मै पिरे सचत; [ सुर्य किरणो से पित्तके 
तेजस तप्त होकर ] गाढाव खारा कक; मस्तक से निकख्ता दहे इसे महाश्ररन 
( जधुः प्रभनकयु ) रोग क्ते । इस कौ अवपीडन व विरेचन नस्य के प्रयोगत 
जीतना चाद्य} २६ ॥ 

नःसाग्रतिनाह छश्चण ष वचिकस्सा 
सवातोतिकफप्रकोपत- । स्सर्दव नासाविवरं वृणोति यत्‌ ॥ 

तमाश्ुतासामतिनादसयुपः । खुधृमनस्यात्तरवारितमिर्जयेत्‌ ॥ २७ ॥ 

ग्द ध-- उर नवत कक्कर अत्यत प्रकपसे नासारध्रम आकर भसय रहता 
ह ¡ अथात्‌ नाप्ता सधको रोक देताह) इसे नासता प्रतिनाह कहते है) इसको शीघ्र 
धुम, नस्य घ उत्तरतरक्ति किंवा उत्तमागव्रप्तियो के प्रयागस्े जीततना चाहिये | ३७॥ 

नासापारेखाय सघ्षण घ चिक्निन्ता,. 
अहानद्च य्छफक्षपकापतः । खपस्यजद्च सि शसरनासिकःम ॥ 

ततः परिसाविविकारिमृनितां । जयेत्कफप्नोपधनचूर्णपीडनः ॥ ३८॥ 

भाव्राथः-- सत देन कफ़दोपरकं प्रकोपृते नाक्से पानी निकलता शरहता है 
उसं नाप्ता पररिापिराग कत हे | उसे कफ़डर ओधि व अवपी उन, नस्य आदिमे 
जतना चाहिये ॥ ८ ॥ 

न{सापरिदोप छक्षण ध चिक्तितसा. + 
कफात वकापचमास्तः । विरोवयत्यास्पतिवासनासिकां ॥ 
दना गनारयपर्शापदयङ्त्‌ जग्न्ददा रौर सयुत्थयपिषपा | ३९ ` 


्ुद्ररोगापरिकारः | (२१७) 


भावि;ः-- अविक पिच्च य वातक्ते कारणम कपः एकीटम सुखकर अपने निवास 
स्थान नासिकाक। मी एकदम दुखा देता दै | उपै नारा पर्प रोग कहते हे} उ 
दूध निकाले इए घ्नते विकि करनी चादिथे | ३९ ]} 
नास्ाग्त सेगस पन्य. 
दितं सनस्यं ध्तटुरवपायसं । यरतदृष्टकरं च भोजनप्र्‌ ॥ 
` सप्रस्तनास्ागतधोगव्रिच्रमान्‌ । जये चथोक्ताधिक्षदो पेषे ॥४०॥ 


¢ ~ ५ । द्‌ ५ 

भावाथः- नास्तारोगामि नस्य प्रयोग व भोजनम घ्र, दूव, परायप्तं ( खीर) 
व उ्केद कारक प्रदाथक्रा उपयोग करना हितकर हे | ओर जिन नोपोका अधिक्र वरर 
हो उनको देवकर वैते दी ओधध्रियोका प्रयोग करना चाहिभे | इमस नास्षागत समण्त 
रोग दूर होजा्येगे ॥ ४० | 

सननासासेग प्चक्रेव्सा 

हि + (=, म, च |) नः | = म प्‌ > (१९ 

शिराविरकेः सिरसथ तर्षः । सथुमरंद्रपविश्पर्दने । 

कृ टृष्णसक्षारव्रिपक सत्वटे- । सपाचरेत्‌ प्राणमदहासयादिंतम्‌ ॥ ४१ ॥ 

भावाथ. रिरोधरिरेचन, गिरातर्पण; धूम; गण्ड्म (बुद्धा ) टेहन, इनसे 
ष कटु, उष्ण, क्षार द्रव्यो पक्राया इआ ख) इनसे नाप्तायोगत् पीडित रोगीकी 
चिकित्सा करे | ४१॥ 

साखा आदिकोकी चिप्स, 
५ न=, {~ त ~ {> ^ ~> 

अथार्ुदारोधिकशोफनामका- । न्विनाशयेत्तानपि चौदितोपधः ॥ 

त ~ ५ 1) (कै + (५ [न (क 
यटतदन्यस्च चिकारजातकं । विचाये साध्यादि ।भषागद्ेपातरित्‌ ।॥४२॥ 
भावार्थः सी प्रकार नासामत अर्बुद, अर, शफः आदि रोगाकी मी पूर 

फाधेत ओपधियोते चिकित्सा करे | इनके अतिरिक्त नाकम अन्य को मी रोग उत्पन्न 
हयो उनकी होषवल आदिकोको देखकर कुदार वैय साध्यास्तान्यादि विचार कर तिकित्सा 
भ, 
फर || ४२ 
नासासेगका उपसद्ार च सुखसेग चणन प्रतिना, 


१ ^॥ 


इति क्रमाल्िश्चारिरैकसख्यया । प्रकीर्तिता प्राणगता महामयः ॥ 

अतो युखोतथाखिख्योगसंचयान्‌ । घरवीम्यरेपाछतिनापरक्षण. ॥ ४३ ॥ 

भावार्थः-- इस प्रकारे ३१ प्रकारस नाक्तागत महागेग कहे गये ह | उनका 
निरूपण कर भव मुखगत समस्त रोगोको, दक्षण व नामनिरदेराके साव कटे | ४३ ॥ 


% १ 11114 
{१३१८ ) ५ 


आक 0 क 


युग्वमागाक स्थान. 


(6 


मसे विद्ायदनारि यपत तत्‌ । यथा तथाष्टौ दना साजदया ॥ 
रदत लानि गः सता. । भरणीत्सवरणि च तपु दापनाः ॥ ४४ | 


८ 
~. 


भावाथ -- स्वः व्यमाधियकरि आधारभूत स्थान साते वतत गय ज॑ 
वि दयो ओट, दात, जद, दत्मृख, गला, तादु, उमस प्रकर सात दं} उन सवम 
दोषज प्रिकार उयन होते ह ॥ ४४॥ 
रवि ओट रग. 

प्रथक्‌ यमरस्तेरिह्‌ दाप्चति- । रखाग्चिमिश्ररमिाततापि वा ॥ 

सभांसपदोभिरिहएमेहतः । सदोपक्षापालसमवति द्टिनां ॥ ५५ ॥ 

भाघाथः-- वाह, पित्त, कफ, सन्निपात, रक्त, अभिघात; माप्त व मेदा इनके 
भिकाससे प्राणियोक्रे ओमे आ प्रकारके रेगोकी उप्पाति होती है ॥ ४५५ ॥ 

घातापेत्त, फफज, भेष सगि दसभ्ण., 
= ब, „^~ (~ ठरे न्द >= स ९ 

सषेदनां स्श्रतसतिानष्ट्य  यदेदमाठौ भवतस्त वातजा ॥ 

सदाहपाका स्कुटिता च पित्तजा गुरू मर्हातों कफतोतिपिच्छिख ॥४६॥ 

भाषाथ -उनो ओठ येदनापदित अधयत रक्ष व किनि होते दहै उने 
वातज विकारसे दूपित समन्ने | जव उनमे टाह होता दहो ओर पक गये दहो एव क्ट गये 
टो उस स्मय पत्तन विकारसे दूपित समने | वेड व॒ भारी एव चिकने जिस समय दो 
उस सयय कफज विकारसे दूषित समन्ते ॥ ४६ ॥ 

सन्निपात स्क्तमांसख मेदोपपश्च ओण्ररोर्गोक रक्चण. 


समस्ताख्गावेह सानेपातजा- । यक्पभूतो सवतोऽतिशेणितो ॥ 
स्थिरावतिस्थृरुतरों च मांसजौ । बसाष्तक्षौद्रनिमौ च मेदसा ॥ ४७॥ 


६४ ठ १ 
भाकाथः--उपयुक्त समस्त ( तीन दोप्रोके ) चिन्ह जिसमे पाये जाय उसे 
सानेपातज ( आष्ट रग ) समन्ने | रक्त विकारे उत्पन ओष्ठ रोगमे आटोप स्तक्षाव 


होता । जव स्थिर ब अत्यतस्थूक आटो तो मासजं समने | चरी, घी, व मधुक 
सुमान जव आठ हो जते दे उपे मेदोदिकार से 'उघ्पन्न समक्षे ॥ ४७ | 


लुध्ररोगाधिकारः ( ३१९ ) 


शकन कमननक१५७. = ११५४ [^ 0) क, शकि शकः = शो ५ 
= ~ नन ~ ५ ^^ ^+ ^~ + त ^ 4 ~ न ^ ~ 4 ज त क 0 णि (भ ० 00० ७ 


सदआ्टराग चिह्र 


दलत्सखरूपावतिनो फसंयुना- । विदहाभिप्रातप्रभवामरौ मत्तौ ॥ 
यथाक्रमादापचिक्ररिसितं कुरू । प्रटेपसस्पेहनरक्तमोक्षणः ॥ ४८ ॥ 


भावाथ.-- जयाम चोट टगनमे विरजे णवर अव्रिक सृजने संयुक्तो तौ 
उसे अभिव्रातज आष्टरोग सम्य | उतत प्रकारक्रम से जो ओषटरोगाका वर्णन पिया 
उनका तत्तदोपोपयामक अपयियकि प्रयोगे, सपन, एठेदन व रक्तमोक्षण आदि 
विधिर्योति ८ जदा जिसकी जद्््त प्रदे ) चिकिसा कः ॥ ४८ ॥ 


इदीषएटकोपान्तृपवृद्धिषागतः । भरसादयेदूग्रथिचिक्रत्सितेन वा ॥ 
निशातनल्ापधदाहकपणा । पिलेपत. प्रा्सयनपातनन वा।॥ 2९॥ 


भावाय उपर्युक्त ओष्व्रिकासा की बूषण व्रद्धिकी चिकसा कमस अथर्वा 
प्रयिरेगरका चिकिसा क्रमसे या चखकर्म आपधरप्रयोग व दाह क्रिगासि या विदोषतः 
क्षार प्रयोगप्ते चिकिसा करक यक करना चाहिय | ४९ ॥ 


दतरोगाधिकार' | 
अषटविध दैतसेग वर्णन प्रतिना व दाखनटखक्षण 
अया्टसंख्यान्‌ दथनाभितामयान्‌ । सलक्षभस्साधुचिकितिसतेनुवे ॥ 


क (५ 


विदारय॑तीव च दंतवेदना | स दना नामगद्ाअनलस्थतः ॥ ५० ॥. 


भावार्धं --अव आठ मदसे युक्त द॑तरगका क्षण व चिक्केत्ता को केहेगे | 
देतका विदारण होता हा नसी वेदना जिसमे हती ह्यो वह वातत विकारजन्य दालन 
नामक दंत रौग ह ॥ ५० [| 


छसिदतदश्रण 


यदा सितनिदद्रयतोतिचंचयः । प१।रेसवान्नेत्यस्जोऽनिमित्ततः ॥ 
स कौटदन्तो यनिभिः पश्ीतिंद- । स्तमृद्ररेदाद्यु विशेपबुद्धिमान्‌ ॥५१॥ 
भावाथ --जिम समय दतोमे कारी छिद्र सृराक दहो जाय दात अत्यधिक 


ष 


चचरद्यो,उनमेसे पृथ आद्कासवदहोतादहो विना किनिष कारण केही, हमेशा 
पीडा दती हो, इतै स॒नीश्रयेने कृ भिदत कदा ह | इ कृमिदत को बुद्धिमान वे शीघ्र 
दी उखाड देव | कयो कै जपवियासे यह ठकं नह ह्यो पत्ता | ५६॥ 


{ ६२० ) प्ल्प्राणक्र 


~ ११ ^ 1, ऋ, 5 + .# ५४ नीरं 
[का + भ 


दनटषटश्चरण. 
५ $ (०५ र ® (५ (+^ ^ ^. = १ ५ ८ 
यदाच दता च सध्यन सततं | (नचान च्म दर प्मई{नज ॥ 
+ € त्‌ ञ्‌ व > ध 
द दतर भव्चीद नातः । सवात: स्पजावहीनदापजः ॥ ५९ ॥ 


धाताथ तव दाना उष्ण, शीत गणयुक्त किसी 9 चीजको न्वावने कं 


नल बनता ह उमे तद्म राग क्त द | गृह प्रकुपिति व्रात; पित्त से उपपन्न हता 
ट 1 ५२ ॥ 





सजनक् सश्चण. 


स सण्करं मवतीह देचधिनां । सदंतभगध् मद्यतिनिष्टुरः ॥ 
त्रिदौपजो सजनम मरहम. । स साधनीर्याद्धविधेःपधक्रमः | ५२ ॥ 


भरादाथः- जिम मनुष्यो के मुख वक्र होता, ओर दात भी टूटने द्गते 


उते दतमजनक रोग कहते हे । यहं व्रिदोपज, एवं भयंकर मद्ारेग ह| उसको 
निदयोपनारक ओषाविग्रयोग से प्ताधना चाधि ॥ ५३॥ 


दतदाकंस, कपालिका छश्चणं 


प्रनं मरं दंतघुणायरं धज । सदैव ठताभितद्दसय मता| 
कपाटव््ं स्फ़टितं रवय मलं । कपाटिकाख्यं दजनक्षयावहम्‌ ॥ ५४ ॥ 
भावाथंः--दंतगत मट (उनको साफ़ न करनेसे ) सूकर गाढा दयो जाता 


द रत कृ समान खरदरम्परश मादरम दयन ख्गताह आर दही दात धचनमे को कारण 
हदोनाता ह | इते दंतक^न्व राग कहत 


ट} दात क पट ( उपरोक्त क्रा ) अपने 
आप दही) टीकर के समान एटने टगत्ता ह इसे कपाटिका सेग कहते ह! इसपते 
दात क्षा नाय होजाता ह्‌ | ५४॥ 


य्यामदतक दयुम लक्ष. 


सरक्तपित्तन विदग्धदनको । भवेत्सदा स्यापप्िजेषसंङ्ञितः ॥ 


तथव केनापि विसगते हनौ । दनुपरमोक्षोऽददैतटघ्षणो गद ॥५५॥ 


भावाथ --र्त पित्ते प्रकोप स्ते दात विदग होजत्ते ह| 
कहते ६ } उस दात कष व नीट यति | 
द्रकध चोट आरि ख्निमे 
दनुमाक्ष उदा कहत द ¦ 


द्यामक रोग 

स्स द्यापटत फ़, रोग कहते है । वातो- 

च (रेदरी) दृष्ट जाती चन््पर्मानं हाती है| इसे 
अर्टितरागके रक्षण मिख्त दै ॥ ५५॥ 


्षु्येमावि फार | ( २२१५ 


विनि ०५ ५५०७ नु मि. /१५४. 
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क्रियामिमां दंतयखमयेष्िह । प्रयोजयेननेपविकेपभेपसेः 
चटतदुद्न्दपराल्यदतक | चषशद्‌रन्प्रखमद्यारनना द हत्‌ ॥ ५६|| 

भावाय- दत व गट रोगोमे उनके दोप्रोको प्रिचारकर योग्य ओौपथियोका 
प्रयो करना चाहिये | जिसमे यिरदन्तक नामक रोग होकर दति दिल्ताहये उसने 
दांत को उखाडकर दतमू क! अभ्रिपे जखदेते !} ५६ ॥ 


दतद चिकना. 
स्वदंतर्पपि विधिविधीयते । महानिटध्नाधिकमेपजान्वितः ॥ 
हितं च सुसिनिग्धयुखोप्णभोजन । धृतस्य सुक्तोपरि पानाभिप्यते ॥५७॥ 
भावाः दंतद्षपं रोगमे विचौपतया वातनागक ओग्रधियोके प्रयोगसे 
चिकित्सा की जाती हि । उपके टिए्‌ लिग्ध ( घत, तट, दूव आदि ) व सुखोप्ण भोजन 
करना हितकर है व भौजनानतर घरतपान करना चादिये ॥ ५५७ ॥ 
दंताय श्ापालिका चिकेव्सा 


, स दंतमूरक्षतमावहन्‌ भृञ । समुद्धरेदंतगतां च शकंराम्‌ ॥ 

| कपाटिकां छृच्छतरां तथा दरे । सुखोप्णतटः केवटग्रहस्तयोः ॥५८॥ 

४१ भावाथ) --दातोके मृख्म जखम्र न हा इस त्रकार दता ठगी हृद दाक॑रा को 
निकार दैवे। कषटते पाव्य हेनिवाटी कापाट्िका को मी निक.ठे [ एवं इन दोनोमे 
अल्प गरम तैटसे, कवढ भारण करव ॥ ५८ ॥ 


&# 


य॒ (चाकेन्सा. 
ˆ ततो निश्ायुक्तकटुतिकान्वितेः। ससिधुतटः भरातिसारयेद्धिपर्‌ ॥ 
| दसुप्रयोक्षादितवद्वैधीयता- । मतोऽ जिहामयपचके तथा ॥ ६९ ॥ 


भादार्थः-- इस के वाद, हरदी, सीट; मिर्च, पीपल, सेवानमकं तैर इन कौ 
दातोपर प्रतिसारणा करे [ वुर्खे ] । हलुमोक्ष दतरोग की अर्दितवात के अनुसार चिकित्सा 
करे ] अव्र यहा से आगे पाच प्रकार के निहा रोगो वर्णन करेगे || ६९ ॥ 


सिब्दधागत पथिवसम 


त्रिभिस्ठ दोपरिह कटका रमृतः । स्ववेदनाविष्टरतरूपरक्षणाः ॥ 
, ततो दरिद्राख्वणेः कडभेक- । विषपयेत्तययुतमसत्कृतान्‌ ॥ ६० ॥ 


५ छ 


( १२९ ) धल्याणकास 


> ५ म. 
० 0 (0 40 ^ ^ ^ न १ ^ ^ 0 "व सा त म त, 7, ११, । [/ 9 कि, । कक १, १,9.22, ~ + > भगौ 


शा थः--प्रकपित यात, पित व कफसे 1ज्हाके ऊपर काट चं समन अर 
नार प्रकट ठेनिगाटी वेदना व रक्षणसि युक्त होते ईै। 
ट्री, तेवालण, त्रिकटु व तेर मि्कर उसे वर्षण करना चाहिये | ६० ॥ 


८९ 
८3 
= 
५. 
८11 
19 ०१ 
प. 
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पा विम्तक्ृप्तजलिदसिगं खद्चण व चिकिसा 
विष्टुडय्‌ पत्रैरहूत्य सगत । सश्चातरुरुष्णगणधृतप्ट्तः ॥ 
` ङ तौस्कशक्ान्‌ । कटडुतिकैभूत्रसणेः कफोत्थितान्‌ ॥६९॥ 


ध्मद्वाक्षः--पित्तज विकारते उप्पन्न कटको मे पिट खरदरे पत्रा जिब्डाको 
द्ि्दार्‌ रक्त निकाटना चाहिय ! पदतर शीतल व उष्णगणोक्त ओपधियो कोषीमे 
भिगोाकर उसप्र ङ्गाना चाहिय ] कपफ़क विकारसे उत्पन्न कंटकोमे त्रिकटु को वू् 


५ भ 


पं पिखाक्रर ठपन करना चाहुय [६१ 
जिब्टाटसकूरष्षण 
रशाद्रय्यापरशफसमत । दखासापत्तीः यतमलपव्द्नम्‌ | 
पदति जदारुकाख्यमापरयं । विपकदोपं रसनाचर्त्वकृत्‌ ॥६२॥ 
भावाथंः-- कफ व पित्तम विकारसे रसना ददिय (जीभ) के नीचे का भाग 
भविक सूज जाता हे | रितु वेदना अल्प रहती है । उसे जिह्ाठक्षक रोग कहते है | 
हुसमे दोषोका विपाक हयौनेपर ( रोग वढजनि पर ) जीम हिने मे नही आती ॥६२॥ । 
जिह्ारुसक प्विक्षिच्सा 


{विदिख्य जिहारसक वेश्लोध्य तत्‌ । प्रवृत्तरक्तं प्रतिसारयेरषनः । 
ससपपस्सधवापप्पलारचा-पटखतवधरततलार्पाश्रतेः ।॥ ६३ ॥ 


भावाथः-जिहट्सक को ठेखन ( सुरच ) कर जव उसे स्त की प्रवृति 
होवे तव अच्छी तरह से द्ध करना चाहिये । विडेखन कर उस से निकरे इए अथीत 


{५ म 


र्तका रोधन करना चाहिये तदनतर सरसो; सेषारोण, पीपर, वचा, परवलये पत्ते, नीम 
इनका घी ते म मिलाकर उस मे गाना चाहिये || ६२ ॥ 


उवाजब्हाटरल्ण, 
अधस्समन्नम्य रसेद्विय भृशे । तद्रूपं कफरक्तशोफकम्‌ | 
अनक्ष रखालाकरकण्ड्रान्वतं घुवेते साक्षादुपाजाहिकामयम्‌ ॥ ६४ । 
॥ मावाथ.--जीम को नीचे नमाकर, जिन्दकि अग्रमाग के समान ( जीम कै 
जगे का दिष्सा जपते देखने म जवर ) कफ़ व रक्त के प्रकोप ते, सूजन उत्पन्न होती 


धु्रोगाप्रिक।ई; | (६२३ ) 
है} हमेशा उक्त से खार्‌ निकलने लगती है ओर जडी युक्त होता ह | उते उपजिन्हा 
तेग कहते ६ {} ६४ ॥ 


[ 


उपलजिन्हा प्वाकत्सा, 

तम्र जिद्टालसग्रखसास्य- । च्छिरोविरेक' कदखग्रहेस्सदा । 

तथान पंचादगदतमूटजान्‌  सहक्षणान्‌ साघरुचिकित्सितान्धुवे ॥६५॥ 

भावार्थः-- उप्त उपिदिकाको निहाटसक् रोगके समान ही ओंप्धियोतत 
बुरखना चादिये प्व मदा गिरोविराचन व कव वारण दाया उपचार करना चाहिये | 
अत्र दंतमृलमे उतपन्न होनेवले प्रं प्रकारके रेगोके रक्षण व चिविस्साके पाथ 
वर्णन करगे ॥ ६५ ॥ 

सीतोद्‌ छश्चण य चिकिनः, 

सवेदकस्मादिद दतवषएटतः । कफासदोपष्षभितातिशो'णतम्‌ ॥ 

गदोत्र शताद्‌ इति प्रकीतित- । स्तमक्तमोक्षः कवलरूपाचरेत्‌ ॥ ६६॥ 

भावा्थः--अकस्मात्‌ कफ खतके प्रकोपसे मूड खून निकट्ने ल्गता है 
उसे सीतोद येग कहते दै! उसे रक्तमोक्षण व कवख्धारणप्त॒ उपचार करना 
चा्टिये || ६६ ॥ 

दंतपुप्पंट छक्षण व चेका 
=. ॐ 9 # ॐ 
यदा तु वृत्तः श्वयथु भजायते । सद॑तमूटेषु स दतूष्पदम्‌ । 
कुफाखगुत्य तशुपाचरद्धिपक्‌ । सदामपकक्रभतो विचक्षण ॥६५॥ 
र क भ ५८ ७ 

वार्थः कफ व रक्त के उद्रकं से जव देतमूलमे गोलाकार रूपमे सूजन 
होती है उपे दतपुष्पट रोग कते है । कुरर चेय को उचित है करि वह उसको आम 
पक्षादिक ददाको वरिचारकर चिकित्सा कर अयात्‌ आमको पिल्यन) विद्ग्धको पाचन, 
व पक्त को लोधन रोपणपि चिकित्सा करे ॥ ६७।॥। 

दैतवेए्टश्चण व चिकिस्सा, 


सपूतिरक्तं सवतीह वेतो । भवाति द॑ताश्व चलास्समंततः ॥ 
४ ५, 
सदंतवेष्ठो भवतीह नामत. । स्वदुष्टरक्तस्वणः पसाध्यत ॥ ६८ ॥ 


क्क नक ` 2 1 व त क ५ + 
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१ सीतोद ईति पाटातर ॥ 
२ दतयपुष्पकमिति पाटातरम्‌ । 


य 


द याहु सूजन दे अथवा तीनो दो दाने कै मूढ मे क्त द। ५ 


भेदव 


ध { 
(६९२४ ५ एल्याणक्षास्के 
५.4. ~ "~ ++ ~ ~~~ ~^ ~~ ~ ^ ^^ ~^ ~^ ^ ^ ^ (क्क क कक फ क 9 क 8,३.9१ 
भादार्थः- मपू से दशध खत बहता हे ओर दात सव्र के सव हिउनै ठंगते 
टतवरेष्ट सामक रोग कहते दे ! उति दष्ट र्त फे माक्षणेतस्त जीतना चाहिये ||६८ 


। 3, 


हे उमे 


~-1-3 


युधिरखृक्षण व प्चिकफित्सा 


रयासरदसफटुतस्स्वेएटनो । वरासरत्तप्रभवः कफावह्‌ः | ' 
वेर छपर तसामय । स्जांननलाप्रपनः प्रसारयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
प्यः-- कफ स्त के प्रकोपरते मसूडो मे पौडाकारक सूजन उस्पन होती 
ह जिससे कफ कालाव होता € | इते सुपरिर रोग कहते | उसको, कूट, सुगमा 
रोध, लगस्मोथा इन से बुरखना चाहिय ॥ ६९ ॥ 


| 


मदाद्परिरटघ्षण व चित्स. 
प्ति द॑ताः परितः स्ववेषटत" ! विरायते तादु च तीत्रददना ॥ 
४० रट (नक ५ „०३ ¢^... र, 
वन्महाख्यस्पुषिरोरसवेजः । स साध्यते सबनितौ पधक्रमैः ॥ ७० ॥ 
भवाथे.--दतवेषटनस दत गगेर्जाते ह ओर तादु चिर जाता दहे] एव अत्व॑त 


वदना हाती टं उसे महासुर नामक येग कहते हे । बह सन्निपातज है. | उसके घ्य 
तीनो दोषोको जीतनवारु आंपधियोक्रा प्रयोग करना चाय | ७० ॥ 


। 


परि स्दस्छध्चण, 
#ि [ प 9 1.1 


विशयं मासानि पतंति द॑ततो । वरासपित्तक्षतजेद्धवो गदः । 


अक्स निष्ठीवति दुष्वेष्टकः । परिखयुक्तो ईर इत्युदीरितः ॥ ७१ ॥ 


न च 


भावाथः- जसम दाणे के माप्त ( मसूडे ) `चिरकर गिरते है, द॑तवेष्ट उनसे 
दूेत ह) जाता ह; दतवष्टो [मूड] से खल निकठ्ता है बह कपपित्त ब रक्तक 


प्रकोप से क्त्पन्न हे । इस रेगको परिच् से युक्त दर अथात्‌ परित्दर कहते है ॥*ऽ१॥ 


उपराटक्चषण 


सदादवेएटः परिपकमेत्यसो । प्रचाख्यत्यद्रतदतसततिम्‌ । 


भव्त्स दापो इशनामका गद" । सपित्तरक्तमभवोतिदुःखदः ॥ ७२ ॥ 


भायायः-- पित्त त के प्रकोप सं; मसूडामं दाह व पाकहोतादहै } किरं 


भह सत्र दातोको हिखाता € । उस मे अव्यधिक्‌ं द्‌ःख होता उसे कुङानामक रोग 
कहत ह ।॥ ७२ | 


(न 


न 111 चका 
१ रद्‌ दति पारतः ि 


रीगाधरिकारः ( ३२५ ) 
चेदथ, ख्ट वर्धन [ गवी सथेद | खध्षण, 
क धुप क प 1. श्र हा ए. च क्छ ॥ 
विथ्प्यपाणेजंमवटदतण्यः । महयति नङराअमन्रत्तनः 1 
भवेः => क दठनकः क. 4 वद्ध क + ९ 
त्व वेदर्थगदोज्दनको । मरत्छृतः स्यात्वलेवदधनौऽतिक्‌ }} ७६ ॥ 
के ह ण ~त त इ सञ ^~ ~ क 
भावाथ समी पसडाका स्गटनश्ल) उन म हान्‌ सुजन हाता € [दत भ 
दिखने ठगत द] व्ये वैदे रग कटने । व्ह अमिवात [चोट लगने | से उन्न 
होता) वादक कोपस्षि, दात्त के उपर दृते ठात उगत ह ओर उस स्मय 
अर्त वेदना हतीहै। (जवर दात उग आ तथ पाडा अपने अपहो होती £ ) 
इसे खेटवररन [ खद्धीवर्वन ] रोग कहते द ॥ ७३ ॥ 


# ई 


५. 
= 


अष्थिमांस खक्चण व चिक्र 
दनो भनेत्पयिमदंतमूटज= । स्तदैव ालाजनन।भृतनरदेनः ॥ 
महापिमांसन्वयधरु कफोखण- ; स्तमा् मांसक्षरणे. क्षयं नयेत्‌ ॥७४॥ 
भावार्थ.--टन अप्विके चद वाज्ञमे पीछे (अतिम)के दातकर व मृ (मुसृड) 
मे कफे प्रकोप, दारका चाव; अल्ण्त रेदनायक्तं जो महान्‌. जोध उत्पन्न होता है उप्त 
जपिमास कतत ई | इसके' यी्रही मासक्नरणक दास नाज करना दिये | ७४ ॥ 
दंतनाडी खश्षण च चिकिसा. 
तथेव नाख्योऽपि च दंतम्रस्नाः । परकरीतिताः पचविकरपसख्यया 1 
यथाक्रमादोपतिशेपता मिपक्‌ | विदायं सेशधनरपणेनेयत्‌ ॥ ७५ ॥ 
भावार्थः-- पिर नउीनेणक प्रकरणे वरात्त, पित्त, कफ) साश्नेपात ओर 
आर्मतुर्की रेसे पाच प्रकारै नादीत्रण व्रते ६ | वे पाचो ह्य टतमूरम होते षे इषे दंत 
नाडी कषत ३ । इनको दोपभेदके 3 नुसार विदारणः सोधन, रोपण अदि विधियो दवाय 
चिकिसा करके जीतना चाम ॥ ५५ ॥ 
दतमूखगत रोग चिकिसा. 
टृटातिक्चोफान्वितमूुष्मणा । भरतः पाश्वस्रविमक्षणेः सदा ॥ 


न्क र, 


¡ कपायतेटाञ्यकतैः सुभेषनै' । स्छखेप्णगण्टरपवि शेपणेजयत्‌ ॥ ७६ ॥ 
भावाथः---क छनि सुजनस्ं युक्त उण से प्रतप्त ( तपा इया ) दतमल्को, 


शीघ्र ही रक्तसोक्षण षाया उपन्चार दूरे | एव कपाय, तेट, घृत इनमे सिद्ध ध्र्ट ओपरधि- 
्ोके गण्डूष धारण आदि विशेष त्रिय।ओंते जातना चाहिये ॥ ७६ ॥ 


| 8 । 


11 [ 4१४ ५ 


१ पलवर्द्धन इति पाटातर । 


(५ ५ ध द य्‌; 
( ६ र, म्‌ र मयाणक 


| 8 9 क 8० अ ^ 7 १ +, ५४ ^ ५ म १ । , ^ [र ५4 = कै कि) कि कि १ क 


उप्र यं सष्ट्पे ठ तस्य, 


(रे च| ध मु सं ८2 अ र . 07 = {=+ । 
सपिष्पदीसेधयनागरान्विति, । रासपरसोप्मजन्पालतिः ॥ 


सदर मण्टपविधिदधीयतां । दृत स नस्येन फन (१) पूजितम्‌ ॥५७७। 

धावादः--परपट, रेवाटेण, सोढ, सरा घन को गरम जद मिटाकर सदा 
गणप धारण करना चादि ट्व नस्व कठ वाग्रे [ मुमेपव काकोन्यादि 
गणपं सद्र | एत का उपयोग कना चाद्गि {{ ५५ ॥ 


€ ^~ (~ 


९ 


¢^» ^ + 


निश्रावञ्चस््रण विदभसीङ्ञत 
| 


। विगाधयत्तदरशनोस्वेषएटकम्‌ ॥ 
प्नपातयत्सारपनंतर्‌ तर्‌ । 


(नतयास्टुरानाः सकला प्रयो जयेत्‌ ॥७८॥ 
।%। ) £ ५, ॥ ॐ म, ५९ # न 
भावाथः-रेदभनारक्रोगमे दतवर्टगतत गोव को, तद्रण शत्र से [ विढ- 
सण करके ] युद्धि कर्‌, क्षारपातन [ क्षर डास्ना | करे । पवात्‌ पूर्णं शातचिकतसा 


का उपयोग करना चाद्य || ५९ | 


11 


खट्वधेन चिकिन्सा 
अथाधक्र दतामहीद्धरेत्तता । दच्च म्र क्रिमिदतवत्कियाम्‌ ॥ 
विधय संम्याण्दधात भेषजं । गलामयानां दश्चसप्तस्रख्यया ॥५७९॥ 
„  भवाथः--खल्वघनमे जो अध्रिकर दात आता है उसको निकार डालना 
चा हिए्‌ दत मका जाना चा्िए्‌ । इस मे त्रिमिदनक रोगके च्ए जो क्रिया वताई 
गद्‌ ह उन सवक्रो करके योग ओपयिद्राय चिकरित्ा करना चाहिए | अव संत्ऋ 
प्रकार स गट्येगाका निद्यण करो ॥ ७९ | 


रोहिणी रे्चण 


गलातिसशोधनततपरां डर । स्सदोपरिगिरपरुक्षिताः प्रथक्‌ ॥ 
धथद्भ्समस्तरानलदिमि स्तत~ । स्तथाषनः स्या दिह रोहिणी दणाम्‌ <° 


, भावायः---वात, पित्त, कक) र्त के प्रकोप, एं सिपात से, गकेको एक- 
कने च्‌ ०५, कन, जं ॥ % 
(य ररकनेवाङ ( कटे जंस्े ) अङुर ( गछेम ) उयनै होते ; जो नि तत्तदीषोफे रक्ष 
५ ५ हे १५. ~ = 
भास संयुक्त ह इप रोहिणी रोग कहत है | ८०] 


९ उपरोक्त पकार पाच प्रकारे रोहिणी रोग रेति ६ 


ध्सेगाभिकारः ( ३२५७ \ 


[00 0; 
# 2 + ^ 1 # 0 भ" १. चे गक, ^" क [न यि + 1 1 १ क वाका का 7 "ति 7 स, ०, 9) श १, ५, क "^ 210 त ^ (0 


सष्टिणीन सखाष्यासाष्य दिष्यार 


स्वभावतः दच्द्रतगतिसेरिणी | स्वसनिपातमभवा फकफात्पिक ॥ 
[वच्जयद्मा भपमा [स्थता } सखन सखाध्यपर पिपिविधीचते ८१ 


भावार्थः मव प्रकारके रोहिणी रोग स्वभावस्त ही अव्यत कष्टस्ताध्य हति हे | 


उसमे भी सन्निपात, कपः व रक्तप्रिकारसे उत्पन्न रोहिणीक्रो वैय असताव्य'समन्षकर 
छोड । खग्वपाभ्य रोहिणी का विकित्ताक्रम आमे कहा जाता ह ॥ ८१ ॥ ` 


मी गी वि 0 


साभ्यसेदिणीवः ए्चाकव्सा 
सरक्तमोकिः कवलग्रहः शभः । सधूथपनिदमनाविटेहन : ॥ 
[न्राविरकः प्रातसारणादाम | जयेस्स्वदोपक्रपता ह राणाम्‌ ॥< 
भावा नोषो वलात्रटफो विचार कर उनके अनुसार [ जहा जिसको 
जूत हा ] रक्तं मक्षिण, क्वदप्रहण) घृमपान) वमन; हन, दसोातरचम) ग्रत 
सारण [ घुरखना † वरिव्रियोसे रादहिणीकी चििन्सा कर्‌ | ८९ ॥ 


दःण्डदाटक लक्षण च लि करिस्सा 


खरः [स्थिर. कट्कसचितः कफात्‌ । गे भवः कोठफखास्थिसानमः ॥ 
सर्व॑टारक शाति प्रकीर्तितः! ताश शस्त्रण विद्ध्य याधर्यत्‌ ॥ ८२ ॥ 


यावार्थः---कफ्के व्रिकारसे कठोर) ध्थिर) व कटकं दुक्तं चरक बीजक 
समान कर्मे एक प्रयि ( गाठ ) हाती दं उप्तं कल्मष येम कहते हं | उसे गीघ्र खखपे 
विदारण कर डोवन करना चाये ॥ ८६ ॥ । । 


विलिष्डिका [ अधिजिच्छिका | टश्चषण 


रसद्रियस्यापिर मख्सभवां । गख श्वृद्मा रयनोपमाङरा ॥ 
बखासरक्तप्भवा पिनि्रिकां । विजेता परिपाकमागता ॥ ८२ ॥ 


भावार्थ. कफः व रक्तके प्रकापिा) । नन्दा ( जीभके ) के उप्र व उक्तीके 
मूख गल्से व्रा हआ, ओर जीमके समानः जौ ब्रा उत्व हात ह) से विनिष्दिका 
( अविनिष्टदेका ) रोग॒ कहते टै | 28 य ( विजिग्हिका ) पकजाप तो असव्यं 
होता हे उसको च्योऽना चाहिये ॥ < ॥ 


हिक कक 
कथमन 99 71 


१ ताच्छ इति पराठातर 


( १२८ ) क याणकीरक 


घटयुटक्षण, 
"अका * ® जसा धू] ८ 
छदः स एस्युरद्ेददाणयायत  जलान्रोधादापेक भयफरम्‌ ॥ 
[+ (५५ € | + ८५. ^ 1) ध #« 
पनियजयेत्तं दय गलएय । विषा्रिशणठाक्ञनिमूत्युफल्पितम्‌ ॥ ८५॥ 
पद्थः-- कफ के प्रकेपस्ते, ग मे, उचा ओर स्म्व्रा शोध [ प्रधि] 
स्पनन होता है | जिन्षप्न जर अनन आद्वि आहार द्रव्य गद से नचि उतरते नदीं) इसी 
चिं यह्‌ अ्याध्रक भयकरदहे | टूसका नाम वल्य है | यह्‌ विष; अनि, 
य; विजछी व मरय के समान है | इते अपाव्य समक्षकर दछोटना चाध्ियि ॥ ८५ ॥ 
पद्यालसटक्षण 


दरम एमरास्वा रवय गृलालधत ; मह्टसास्य षह वदन [इट्‌ || 

युदुस्तरवासयुत त्यजेदूवुधः । स्वमपावच्छदनयग्रविग्रहम्‌ ॥ ८६ ॥ 

धााथेः--कफवात के प्रकोप सगटेमे एक रेता गोथं उत्पन्न होता दै नो 
अत्यधिक वेदना व भयक्रर श्वास से युक्त होता है | मर्मच्छेदन करनेवाी स्स दुस्तर 
न्याधिको महारस ( बला ) कदते द ॥ ८६ ॥ 

एकचृदलक्नण 
पृ खक्षरक्तप्रचव्‌ सशडर स्वमन्युदश शयथु [वाहन ॥ 
&ई र वृत्तामहालपवदनम्‌ । तमकवृदं भविदाय साधरत्‌ ॥ ८५ ॥ 


+ भवक्चः~कफतकं विकारस सुजनर व दाहः सहित कृटश्िदमे होनेवारा 

` गोफ जो मृदु, गुरु, गोरु व अल्प ॒वेदनासहित है उत एकवृद कहत है| उ्तका 
विदारण कर चिकित्सा करनी चाष्टिए ॥ ८७॥ 
चन्दखक्षण 


ग समृत्य वयु ववदाहन । स्ववृत्तमस्यत्करापत्तरक्तजप ॥ 
सथुनत वृन्द्मातञ्वरान्वितम्‌ । भयकरं प्राणहरं वेवजयंत्‌ ।। << ॥ 


भवाथः गर भ, गार ऊचा गोध उत्पन्न 


, भातु १ हाताह जा किं दाह, तात्र जवर 
तै युक्त हं, इपर प्राणघातक, भयकर ग्पराधिको वृन्द कहते है | यह अक्ताध्य होता है; 
इपच्यि इसे छोड देवे, चिकिन्सा न कर || ८८ ॥ 


दातत्नी दसध्चण 


। घनान्नता वतिनिभां निर्मा धनीम्‌ । 
नयत्‌ । सदा रत्नामिद्‌ साथेनामिकापर्‌ ॥८९॥ 


सनोदभरेरचरचितांङसं 
नेदापाटिगां गनां चिव 


ध्दरगाणथकरः । ( २२९.) 


[कि] आः क ^ क, च ^ 9१ 








च चा क पा ` च 0 ^ 9.00 १ का, अ = त 11 [90 


भावार्थः तोटन यदनादि युक्त, कठिन) उन्नत; तीनों दार्षा के लक्षणा से 
सयुक्त ८ ग्रिदोषज ) गे को रोकनवाला, वत्ताकं सद्या जा अङ्कुर उत्त होता इसे 
वातप्ती कते ई । इसकी दातष्नी ( कषे से युक्त राचाचदाप ) कं समान आष्ति होनेसे 
इसका शतघ्नी नाम सायक दै ॥ ८९ ॥ 





दिखात ( यिखायु ) रक्षण, 


"> ) १ प # 


गरोद्धवं मंथिमिहास्पवेदनं । वलाखस्त्तासकतयूप्पस्ंखुतय्‌ । 

विग्नसिवपेपममाद्च साथेय- । द्िदायं दद्धेन निाटसहकय्‌ ॥५०॥ 

भावाथेः---कपस्तेक विकारसं उष्णतात्त युक्त) अल्पवदनासहित शिखतु नामक 
गखप्रथि रोती है । जिसके देनिसे, (भोजन करते समय) गम अन्नका प्रप्त अट कत्त 
माम पडता & | इसको शीघ्र विदारण करके चिकित्सा करनी चाहिय | ९० ॥ 


गटविद्रधि व गलोधलर्क्षण. 


स विदरभिविद्रभिरेव समजो । मले टृणां भ्राणदस्स्तथप्रम्‌ ॥ 

फफासरगत्थं श्वयथुं निरोधतो । गले गोयं ज्दश्दाृरोघुतम्‌ ॥ ९ ॥ 

भागार्भ.- मनुष्योके कठमे पूर्त विद्रा क समान सक्ष युक्त रान्निपातज 
विद्रधि दोतता दे | बह मनुर्योका प्राण अपहरण करनवाडा € | ओर दसरा कफ रक्तसे 
उत्पन्न जर व दाहसे युक्त गरम मान शाय उत्पन्न होता हुं | यह्‌ गटखवघव 
( अन्नपानादिक व वा्रुसचार का रकता 2 ) करता ह इसच्यि ह गरि कटरा 


है॥ ९१ ॥ 
स्वरष्नरुक्षणः 

बखासखरुढासरायु मा त्‌- ! पवत्य सेतश्रपान्दह ॥ 

इतसवरः शुष्को दिलम्नच- । वेरसवरव्ना कय पा त नर१ ॥९.२॥ 

भावार्थं --वायुका माग कफस ।स हनि से, वु प्रदृत्ति नीं होती € | 
इसाश्ि खास व परिश्रमस युक्त होकर रागक स्वर चैठ जातादहै, गा सुट जाताष्ः 
गेये आ्टार अटक्रतासा माद्धूम द्यना ह । < व्रातजन्य रमन्तो स्वन कहते ह ॥९२॥ 

मख सेग [ मांखकान लक्षण. 


५ ने द ०१ स भय सण ए ्र 
रषाटगन्दययदना ईर 
| 


| 
अ 


गटे तनोति श्वयथुं कपोत कषात्‌ । ६८ 
सपांससेमाख्यगखषय दग दिनाशद्धत्तीत्रविषटमः परम्‌ 


“+^ ८ ^ | 


( ९१० ) कस्याणकास्के 


|) ° 9) क, द क "का क । 1 + ४) १0 
0 , स प, १,४.88, ^ ^ 000 नि मी ए, 8, १) क + ५१५५ ॥ , स , ए , श ^ ए, प / 190 # १ 


धशः तीनो सोपोके छक्षणोको प्रवाट करते हए करम रमसे गेम श्राफ 
व्टता जा है उक्ति मासयोग कते है| वह तीत्र विपे सके समान विनाद्य करने 
वासहे॥ ९२! 


गामय श्चिष्िवसा व तादसयेगवणेनभरतिन्न 
गृदधाएयं छडमनध्यर्पन- । प्रखेपगण्डपावेदोपरूपणः ॥ 


^ {~ 


जयटतस्तादट्गतामयातर्‌ । व्रदाम तद्छक्षणताशरे।काच्सतः ॥ ऽव ॥ 


भादाथ{--इस प्रकार गल्गत रोगोकोी वमन, नस्य; टेपन, भटेपन, गण्डूष; 
आदि चिश्ि्ट प्रकार से चिकासा करनी चषि | अव ताद्ुगत रोगोका निख्यण द्क्षण 
व्विकि्हा के साथ कसो ॥ २४॥ 


नव प्रकारके तादरोग | 
गखुडका | गख्ध्युड ] रक्षण 
अशछकफाभ्यायिद्‌ ताटुमूटज । परवुद्रदीषोयतेश्ञोफडु नतम्‌ ॥ 
सङासदत्णान्वसनः समान्वतम्‌ । वद्‌ात्‌ सत्ते गटडशाटकामयम्‌ ॥९.५॥ 


भावायेः--रक्तकफके विकारे ताद्के मृल्मे बृद्धिको प्राप्त, ङम्बा+, वडाव 


उन्नत शेफ दहोताहैजो कि खासी, तृपाव ख्वापत से युवत रहता है उसे गल््युटिका 
रोग कहते है ॥ ९५ ॥ 


@ म, 


जल्ुाडका एचाक्व्खा ब तुण्डकेयटश्षण ब चिकिसा 


विभिद् शक्ेण तमाशु साधयेत्‌ । कटानिकैः इष्ङटनधनन्विततः ॥ 
स दाटवृत्तोन्नतशोफलक्षणं ! स तण्डिकंरीमपि खण्डयेब्दधः ॥ ९६॥ 


0 
भावायः--गस्टेणडको रोीघ्र गछसे विदारण वरके त्रिकटु, वूट, सोनाफ इन 


आपवियन्नि (इनका टेप, गण्डप आदि दवाय ) चिवि.सा करनी चाहिये । ताद्‌ मे, दाह 


साश््त ग्ट) उन्नत शौथ ( कफ रवत के प्रकोपस) उपपन्न होत्ता है| इसे तभ्डिकिरी 
रग कहते) द्तेजो मी विदधान वैच भेन आहिद्ाय व्‌\वतसा करं |} ९६ ॥ 


अश्रष ठश्चण ब चिकित 
ञउ्वरातिदादपद्ुराअते रक्तन । स्सरक्तवणः श्वयथुृदस्तथा ॥ 
त ताङ्कदगाोद्धवेपरप जयत्‌ । स सद्वकमपरतिसारणाहिपिः ॥ ९७ ॥ 


घुद्ररोगाधिकारः। (२३१ ) 
भावाथः-रकतके तीव प्रकोप, खवर व अतिदाहते युक्त खाक व मृदु शोथ 
तद्ध म उतना | इस अश्चुष रोग कहते हं | गखकर्म व प्रतित्तारण आदि 


ह ‡~ 


उपायि उसकी चिक्गित्सा करे | ९७॥ 
कच्छपटक्चषण वं धचिाक्ेस्सा 


स कच्छपः कच्छएवत्कफाद्धवेत्‌ । सताटधशोफो विगतातिषेदनः 

तपाश्च विश्रम्य दिगोप्रयत्वदा । फलतरिकट्यपणतठेदपेवः | ९८ ॥ 

भाव्राथे --कफके वरिकारसे तादरुपर क्टुमेकेः समान ( आकारा ) शोधकं 
उत्पत्ति होती है | जिसमे अव्यविक वेदना नही होती ह (थल्प भेदना होती है ) इमे 
कच्छप रोग कहत ह | उसे द्ीघ्र विश्राति देकर हरड, वहेडा, वला सोठ, मिरच, 
पीपठ, तठ व संधाखव्रणके हारा शोवन करना चाहिये ॥ ९८]! 


रक्ताय लक्षण व मांससघात छक्षण 


सताङमध्ये रधिराबदं भवेत्‌ ! पतीतरक्तश्िनसममं महत्‌ ॥ 

तथेव दुष्टं पिक्चितं चय गर्वं} स मांसस्पातगलखो षिवेदनः ॥ ९९} 

भावार्.-- कतके प्रकोपे ताके मन्यभाग मे प्रसिद्ध सल कमलके कर्णि 
काके समान जो महान सीथदहोतादहै इमे रक्ताघुद राग कहते हे | ( जिक्तका खक्षण 
ूर्वाक्त रक्ताद्ुदके सप्रान होता है ) उक्ती प्रकार ताके मन्थ भागमे (८ कफते) कक्ष 
दूषित होकर इकट्रा होता है ब वेदनारदित ह, इसे मापतप्घात्त कहत है | ९९ ॥ 


ताद्धपुप्ण(प्प)ट रश्ण. 


अर्क्‌ स्थिर. कोरफलापमाटृति- । बखासषमेदः प्रभगोऽस्पवेदनः ॥ 
सत्ताछजः पुष्पटकस्तमामयं । विदायं योगे. परतिसारयेत्‌ भृशम्‌ ॥१००॥ 


भावार्थः--कफ व भेदके विकारते तादे पाडार्िति अथवा अल्पेदना युक्त 
स्थिर, बेरे समान जो योथ उत्यन्न होना है इते ताटपुप्पक्र ( ताुपष्युट ) रोग कदते 
है | इते विदारण कर, प्रतिसारणा ररे ॥ १०० ॥ 


तादु योध सश्चण, 


(ष 


विदार्यते ताड विशुष्यति स्फुटं । भवेन्पहाश्वास्युतोऽतिरुक्षजः ॥ 
क अ. (~ ^ ¢^ (भ द 
सताटशोषो धृततेलमिश्चितः । करियाः परहुयादिह बातपित्तयोः ॥१०१॥ 


१, 


1 


०, वस्पाणसर 
( २३२ ) 71111711 


भनराः---जन्यविकर दक्षसे, ता फटजाता हे संख जाता एवं महान्‌ श्वाप्त 
युक्त भेतादै। इते तादुलोपरोग कहते है { इसत यातपित्तनागक घी व तैर्पे 


0 = 


पिट हए ओषधिर्यो हाय चिकित्सा कसना चाद्ये ॥ १०६१९॥ 
त{दच् ~> खद्मण्‌ 


यरव्ण! कारितापत्तश्त्कट । काति ताङन्यातयाकमद्धुतम्‌ ॥ 
ख ताद्धपाद्. पठता वजनात्तव' । तमा पत्ताक्रयर्येव साधयत्‌ ॥{०२॥ 


भावाथ --अव्यधिक उष्ण पदा्थैके उपयोगे पित्त प्रकुपित होकर ताट््म 
सैन पा उलन्न करतादहै | उसे जिनेद्र भगवत त।दट्पाक येग कहते है) उसे 
पिर ओौपरवियोकै प्रयागत सारन करना चाहिये | १०२॥ 


सचद्धुखगतरोग्वणनप्रह्वा. 


{[चयद् तद्धम्रमव्‌ ननूयवम्‌ | प्ख खेऽरि ट्ट तं र्‌ ५: वास्पदय्‌ ॥ 
एृथज्वचारति दिकेननायकत चिदरोषन सवसरं तथापर्‌ ॥ १०३ ॥ 


सावरां --तटुर्े उपन्न नव प्रकारके रेगोकरा प्रतिपादन कर सम्पूण मुखगत 
चार प्रकारक रोगाक्रा अव्र निरूपण करेगे । उसमे एक॒ विचारी नापक प्रथक्‌ राग है ! 
दृुग-सवसर नामक रोग है जी वात, पित्त व कफस उत्पन्न होता है | १०३ ॥ 


् ५ ~ 4 ४ 


ददार छृक्षणः | 


2 


विदारपूत्याननपाकसंयुतः । प्रतौनराद्ुतकयतकपजः ॥ 

म्‌ न ० = म, ध [प = 

बेद्िचारी प्रतिपानितो जिने- । मेहाञ्यरस्स्गतो भयकरः ॥ १०४॥ 

भावाध;ः--अत्याविक पित्तके प्रकोपि संपूरणं मुखे दाद, गव, पाक, घ्नायु- 
मतान व महान ज्वर पं सयुक्त जो रोय उत्पन हौताहै] इसे श्रीजिनेद्र मगवानने 
विचारी ( वदाय ) रोग क्य है । यह भर्यकर इता € ॥ १०४ 


पत खचसर | मुखणक 1] छश्च ण । 


सतोदभदग्खुरातिवेव्मः । सरूक्षविरफारगणेर्खलामथैः ।} । 
समान्वतस्सनसरस्सवातज- । स्तमरमवं वातहरौषयेजयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
भावाथः---पुख्म तोटन; भेठन आदि पे संयुक्त अनेक तरद्‌ की अत्ययिक 


क्न ॥ + 1 जै 


१ रनायुप्रतानप्रमवर दति प्रभाते) 


क ॐ क अककण 


० १ १ ५ = ~^ श) 
पीरा-सयनत स्न दिल ( पपन ) हो, उस दानजन्य पल्स" ( मुखसेग ) कषत ष 
इ्ममो चान आपातत ज-ना चािप | १०५ 


प्रित म्व्वयर लक्षन | 


स पेत्तजः वसराञ्च वनदरज- स्तमाशु 1पदध्न्दरोएथजयत्‌ ।॥१०६॥ 
= = = ह क 
वादाय ---पिचक प्रपत दाच, पाकस्यनन संयुद्ल) छ प्पयट [ फट | 


उ £ 


^ ् तनाश्कृ 
मुग्चमं त्ष हात ~ 5~ ।प्त्तते ददसर | सुव्रती | कृता | इवं उप्र हा पित्तनाद 
4१२ अ) ५ ^ 4. र| भ्‌ जतन 211६6, || १ ०६ ॥ 


पा -ग््ण 
पप्रा +र, \ न 


र = । सत. 
_ रेदरस्छर्मानिसानदःषनरयन-- 1 रनेदर्‌ स्फटचरय दुगचाल्छ्यः ॥ 
र 
[दतं मव सउनसरः दलातन | सपपपदात सरपचदर न) १०५७ || 


भावाथ-- 
आदि जत्र मुम 
कफर भप्धिये स ववने | ८०५1 


रु 
त~य दाफ़ विकासते उपपन्न सत्र्रेग क्मक्षं | उसका 


क । 


[३ ध ॥ि न क ह. क ~~ प्रसं दः ॥ 
सपिचरछानदिचन्प्ापसान | ज्याट्ररक ग सादरा || 
= र ~ म $ क. ५ क, 


द" दत प्रखाय ॥ ६९०८॥ 


॥ 4 
0 
११ 
८€ ॥ 
च 
| 
< 


मस्त्कछफाच्यान्ययन' दधन 

भ्‌(-{;----परतस्न कै व्रिकारस् उतपन्न, समस्त मुखरागा को विरेचन ष 
रक्तमोक्षण मे चित्रिता यर्नी चादि | वातच्फ के विकारसं उन्न सुख गोर्गोको 
पमन, धूमपान, यिसापिन्चत) कदटग्रदेण व प्रतित्तारण से जीतना चाद्यि | १०८॥ 

द््रुदमदि धूपन उति 

पथकयजादतानवरसखला । पटदिसररण्डङ्तठ् नाभा 

सष्ठ सायरदाख्दग्डलछ । भत्ारसज्नद्रिसाष्र्वाद्य ॥ १०९ || 

एदिषएङरक्न. भरविहिष्पट्रक । विव्य चात तर्चत्तयोरमान्रू || 

पिरोितां परञ्दाट्तवामरभाङदम पव तर दतत प्रध्रपयत्‌ ॥ ९१९१०॥ 


[४ 
[ कक क 
कके 


१ यह रो, मुख, जिब्दा, गला, अओंट, मष्डे, दातत व ता इन सान स्यार्नोमि भी न्याप 
नेसे, दसक्रो सवश रोग कडा दह। 
२ स्रव, युय टति पात्र । 


(२६३४) पस्थाणकास्के 
भादाथः-- महुआ, खिरनी, नीम, हिगोट, पट्च, एरण्ड इनकी मञ्जा [गिरी] 
कूठ) जटामासी) दवदारू; गुग्युर, रार) अद्रवः; साश्वा च्व्यादि को [घी क साथ] 
अच्छतरह पीसकर कल्क वनाव | फिर उस कच्कको कपडमे टेपन कर उसे गाढ वेष्टन 
५५ 1 %\ _ [ धू 2. उ 
करे | उस वत्तीको सुखि । पुखाने के वाढ उसे जलवे | जाकर टीक्र धूमे के ऊपर 


(८ = 


दुख रखकर धूप ठना चाये || १०९ | ११०॥ 
एुखरोग नारक ध्रूप 


तेयव्‌ दुता 1काणह्यं सादय॒द्‌ा । मर्दकः सरश पर पयत्‌ ॥ 
<युनयदु:यापकपासक्ायुद- । प्रणोतद्घभ्मापारचसतथापरेः ॥ १११॥ 


भााथ.-उसी प्रकार दती; चिरचिरा, रिगोट, देवदार, धूप सर इनसे 
वनाद इई वपिसे भी धूपन-प्रयोग करना चाय, इस प्रकार गुगगुढ सुधि तण (रोहि 
साधया) जटा्माी, सूष््मजटामाएी, अगुरु, मिर्च इन ओपषधियोसे एव इती प्रकारके अन्य 
जप्राधयासं भी धूपन विधि करनी चा || १११॥ 


्‌खरागना शक वोगततिर 


11६ धूपः कफवातरोगतुत्‌ । घृतन युक्तः सकखान्‌ जयत्यपि ॥ 
सद्व जातास रान्तः 1 क्पायमेपसञ्रगणे ्खामयान्‌ ॥ ११२ ॥ 


भावाथेः--यह धूप कफवातके विकारे उन्न सुग्बरागोको नाश्च करता ह। 
यदि धरते युक्तक्रे तो स्प गु्वरागाक्र भी जीतता है | सदा जार्का एक व अंकुर 
उक्त कपाय रस व गोमू, मुलगत समस्त रेमोवो दूर करता हे ॥११२॥ 
श्र गर(जट तद 
उश्रगराराजामखक्ार्यया रसं | वयक्‌ ृधङ्ू 
पयशतुःपरस्थपरं च यष्टिकं । पचेदिरै 
भावरा -- गरज ( मागरा ) क 
का रसं एक प्रस्थ, तिलका देर एक प्रस्य, गा 


१६ तोरा; इन सेवको मिलाकर नैं 
अनेक रोग न होते ६ ॥ {१३ ॥ 


मस्थमिद्‌ सतेखकम्‌ । 
नस्यभनक्रोगाजत्‌ ॥ ११३ ॥ 


स्स एक प्रस्य (६४ तोला) आबे 


का दूध चार प्रप्य, युकेसी ( कल्का्थं ) 
'सद्र १८ इपत तठ के नस्य देनेसे मुखसम्ब॑धी ` 


सदादितै 
। र्षायक्रसफे रजनीकटनिकैः | 
ख । स नस्यगण्डूपतिधानतो गदान्‌ ॥११५॥ 


के 


सदारमरामल्काथयासतनैः 
विपकतेटं पयसा जयः 


्ुररोणाधिकारः | (३३५ ) 


भवराध.-पस्ना, आर्मठ ( दुग युनत खर ) आमलक; हष्ड, वरिजयप्तार ` 
इट्दी; च्निकटु इनका कपाय व कल्क, दूव, इनके साय प्रकाये हए तच्को नस्यव 
गण्ड्प्र विधानमे उपयोन कर्‌ तौ वह अनेत्र मुखरोगाका जीतता है ॥११४॥ 


रुरद्रकाणादि योय. 


खुरकं कुटजं सषा । सरोहिणीं चातिरिपां सदतिक्ा । 

पिवन्‌ सपरं धरणांगरतीपतं । पृथम्‌ पृथक्च्छ्ृव््ुखामयान्‌ जयेत्‌॥ ११५ 

भव्राधथः--व्वदार) कडा छाल) पाठा, ईट); अतिविषा) दाते ( जमाट- 
गोटे की जड ) उन ओँपवियोका प्रथक्‌ पृथक २४ रत्ति प्रमाण गोमूजरमे म्निटाकर 
पीवे तो कफीविकारे्त उत्पन्न सखसेगोका नाग हेता है ॥ ११५ ॥ 

सर्वं मुखसेय व्विक्छित्सा संप्र | 

किमुच्यत वक्वगतामयोपधं । कफानिटश्र सततं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

स नस्य गण्टूपविदेपसा,ण- । परधृपनोच्त्कवखानि सावित्‌ ॥११६॥ 

भावार्थः-एुखरोगके चिप ओौपधिको कहने की क्वा जस्स्तदहै | क्योकि 
मुख में विरेपतया वात व कफे योग भा करते दे । उनकी वात व कफ़हर ओषधि 
प्रयेगेति सदा चिक्रित्ा करे । याच्न्र वैय नद्य, गण्डूम+ चिदपन; सारण, धृपन, 
व कवषग्रहण इस्त उपायोक्तो भी काममे सेवे || ११६ ॥ 

मखरोगीका पथ्यमाजन । 


समृद्युपैः सधरतैस्सखाप्रणं खटेस्सयूप. कट्क्मेपधान्वितेः ॥ 
कपायतिक्तािकशचाकसंयुने- । रिटैकवारं घु भोजनं भवेत्र्‌ ॥११७ 
भावार्थः--वयेगसे पीडित रोगीको, म॒द्वयृपः रत, ख्रण+ खल, युष, एं 
कटक ओपयि दन से युक्त तथा कपाय व कडआ जाके युक्त खश्ु भोजन दिनमे एक 
बार दनां चारेए॥ ११४७ ॥ 
मखगन असाव्य्येग | 


इति प्रयत्नात्छधिता युलायया. । पड्त्तरा' पाप्ठरिदहात्मसषस्यया ॥ 
ततस्त तेप्योप्टगता विवस्यास्िदाप्मास्षचजोद्धवास्चय. ॥ ११८ ॥ 


[, 1, 1 1) 1 [ 


कनवननपेनछन क्क, कवोस्योऽक किक कनकोनं कन्की 


२ अथतरम कुरजफट | 
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याः इ प्रकर छामठ ६६ त्कार के मुब्ठरोगो का वणन प्रयत्नपत्रक 


क्रिया गवाह | उन पृत्रक्त जषा भ च्िदाप ( सन्निपात ` माप्त) रक्त इनस उपन्न 


३ तान 


० 


८ 


दान, 


आष्ट राय छउन योग्य ह अवात्‌ अचकिध्यं ह ११८ ॥ 
~ दैतगत असाध्यरोमग | 
खे | न्रिदोपाछिगो गनिसोपिरो परे ॥ 
प्र्‌ । उद्राखनदयाधरमजननद्विना ॥ ११९ 
पके लक्षणोते सयुक्त, अर्थात्‌ तीनो 
परल नाडी व गहानोपिः ये टोनो गेग वर्जनीय हे } एव॒ दतोखन्न रोरो मं 
द्पावद्रुत) भजन ये तीन रेग अक्ताव्वरे |] ११९ | । 


-@ ~| 
# 
क, 1 
८.4, ट 


क क 


रसने)द्रेय , व ताल्ुगत ससाध्यराग । 
कटेगत उ सचेगतत याभ्य रोग 


गले स्वर्यं व्य सदृढर्‌ । पदात मांसचयं च रोदिर्णीम्‌ ॥ १२० ॥ 
गलावमव्युशरतर्‌ं जताधेकं । भयभरदुं सर्मगतं चिचारिणम्‌ 
नवोत्तरान्वक्तरमरामयानदक । प्रयत्नतस्तान्‌ पयिदार्यं दयेत्‌ ॥१२१॥ 


भद्राय --रनेष्रियज अर नामक महारोग असाध्य है | ताटगत अर्बुद 


नामक रागः वजय दं ऊठगत स्वरव्न, वस्य, वृन्द, महाख्स, मास्तचय मा्ष॑तान 
रोहण, उभ्रतर शतन्नी, एव सव्पुख, गत, विचारी येग को भौ भयंकर असाध्य 
समन्ना चाहिये ] इस प्रत्र मुख प्रे हेतवे उन्नी रेगो कौ चैय प्रयतनपू्मक 


अच्ट््री 


हसं ।*चार करके अर्थात्‌ रोका निर्णय कर>, छोड देय ॥ १२०।१२१॥ 


| (गम व रोगतः ४ 
1 =^ &~ ८ २.१२ १८ 


११, 


अत पर्‌ नेजरवापयान्तर्व - । न्यनेपत संभवद्ारणाभितान्‌ ॥! 


ककि क, 


गउ्यचतछक्तमनःभनसतारसाध्यसाध्यानादिकक्रभान्वितान्‌ १।१२२॥ 


भत्राखः-- जत्र नन्रणत समन्त रर्गोको उन उस्पीत्तकारण, लक्षण 


हि किष भ क (९ 
'छवेतपा, साया पाव्य वरिचार्‌ आधि वार्त > साथ प्रानदादन क्रमे || २२२ 


स्व 1 र्पगान्ल दुखं । परुखऽपरि नञ पृषद्‌ चदतचि ददं ॥ 


भुद्रसोगाधिकारः| ( २६३७ )) 


नी न # ^ + भत दष्क ^ ^ = ० १.८०१.० ५.५१५.० ^~ + + ५ + ५ १ # ०५, क, क कक छ क क 


[#1 


भवाथः-- मनुय गसैरम सुग्व सरे अरीरका अभाग समञ्जना चाषे 
क्योकिमुन्वनदहोतो उम उगीग्की को$ कमत `नदी हे | अतएव [ अन्य;अमोकी 
अपेक्षा | मुल्य ह्‌ | मवमे भी अन्य उद्धियोकी अवेक्षा नेत्रका मूल्य आधिक है | क्योकि 
यदिन्रनदोतो वह मनुष्य अवकारमे विग दा एफ वृक्षके समन है ॥ १२३ ॥ 
नररोग की सख्या, 
ततस्तु तद्रक्षणम्व लोभनं । ययाथनेत्रद्रियवाधकाशरुभाः ॥ =. 
पटुतरा सप्ततिर संख्यया । दुरामयास्नान्‌ सप्रपाचरेद्धि प्‌ ॥ २४ [ 


| । ॥ 


भावाथ--ट्व्यि उम नेत्रद्रिय कौ रक्षा करनेमदही गौभादह अर्थात्‌ हर 
तरदसे उस कौ रधा करनी चाहिये | यथार्थमे नेतरदवियको वावा देनेवाठे, अङ्भ, 
च दुष्ट छहत्तर रोग दति हे । उनकौ चय वहत विचासपू्वक चोकेत्ता कर्‌ ॥१२४॥ 
. ~ -- नैत्ररोगके कारण, । 
मदपरतरशादातनप्राहनः । स्थरासच्नत्‌ सकमणाच्च षमत; | 
व्यवायनिदराक्षतिमृष्षमदना- । दने विधृमश्रमवाष्यनिग्रहात्‌ ॥१२५॥ 
निेतिरूघादतिरूक्भाजनात्‌ । पुरीपगरत्ानिट्वेगधारणाह्‌ ॥ =, 
पां इरानील्छ्यनादक्नणा- | द्भवति नेत्रे विविधाः स्वदोषजाः।१२६॥ 
भावार्थ.--गरमी से अरव्यत तप्त होकर एकदम (दण्डा) जट प्रवेश 
( स्नान) पानी मे द्रवना आदि) करने से, स्थिर आसन में रहने से; ऋतुअकि 
संक्रमण अयति कऋडताविपर्यय हाने ( आखमे ) पर्तीना आने से, अथवा अत्यधिक 
चटनेमे, अति मेध्रुन प, निद्राक्रा ना होने, मृक्पण्दार्थो करै देखने 
॥ सै, धृटखी का प्रवरे व॒ धूमका टगने से; अविक श्रम; अगके -दरोकनेषै 
निर अत्यत सूश्च नसे, अपिक सखश्नरमोजनसे, मल, मूत्र, वायु इनके वेगोको प्रारण 
करने से, प्याज, राई, टदसन, अदस्ख) इनके अव्रिक भक्षण से) नैत्राप्रित दोष 
उत्पन्न नानाप्रकार के रीगनेत्र मदहोते € ॥ १२१२६ 
नद सोगाके आश्रय । । 


प 


०५, 


अतस्तु तेपा वरिविधास्तथाश्रया । समण्डलान्यन्र च संधयोऽपरे ॥ 

भवति नेतर पटलानि तान्य । पृथक पृथक्‌ पच षडेव पट्‌ पुन. ॥१२५॥ 

भावार्धः--उन नेत्र रोगोके नेत्रम मण्डक, सा, पट यतीन प्रकारके 
आश्रय दे] ओर क्रमा" इन की सस्या [ पृथक्‌ ] प्रच छड ओर चट होती है} अर्थाव्‌ 
` पाच मण्डर, छर सवरि जौर चछ पटव्हेति ह ॥ १२७॥ 


ह भ [^ 0. 11 
क-कै १ क्न 


» चंक्रमणाच्य उति पायातर । २ चिन्दुग्रट्नात्‌ इति पाठातर। 
४२ 


१९८ ४ पत्याणक्रार 
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तय १ ट स धि 
ल 4 प्र॑चमडल्द "ट संगि, 
¶ % र ह ~ त्श ज च्य ॥ [+ 
„; : -ष्द्पतपदस्पटयद्रढद्रप्णद्त- । द्विरपद्प्य्याध्रयमण्टन्यानि तत्‌ ॥ 


¢ ` ` दुयोश्च सथादपि सथयरतत' । क्नीनिापांगगता तथापरा ॥ १६८॥ 
“ 1? भावािः- रेतो मे पर्स, वर्स, यु उष्ण, दणि दूत प्रकार प प्च मैदा 
६) इन्मेदो २ अउव्(के वीचमण्कर्‌ सधि ह | इम प्रकार पाच मटर वीच मे 
& सवया हं | पाचवी दवि; कनीनके ( नाक फे तर्मोपि) मे, ठट अपागं [ कपटी 
कर्तनेन की कोर] मेद॥ १२८॥ 
| प्रर परल] 

ष्पे च ाक्तापटले सवतरतमनि । तथेव चवार्यपि चष्ट॑प. एम्‌ ॥ 

` 'भमेन्व घोरं तिमिरं च येषु तत्‌ । विशेपतस्तव्रगतामयान्तरवे ॥१२०॥ 


भावायैः--दो पट्ट (परदे) तो वर्ते होते हे! दसौ प्रकार चार पट्ट 
नेव पोठ्क ( अक्षि) मेहेतदै) द्यी नेत्र गोल्कके चार पटे तिमिर नामकं 
घो; व्याधि दोती है। अगि सप्पूण नेन्रगत रेगोके वर्णन पिरे रीती 
रशि | १२९ ॥ 
ह भभिव्यंदयणनप्रतिन्ञा | 


, “ समस्तनन्नापयक्रारणाध्रयान्‌ । त्रवीम्याभिप्यदविङ्चपनामकान्‌ ॥ 


, विचय तत्पृणभुपक्रमं च त-- | द्विशेषदापम्रभावाखिलापयान्‌ ॥१३०॥ 
। भद्राथः- समस्त नेत्र रोगो कारण व आश्रयभूत तत्तटिरोष दोपि उत्पन्न, 


लपिष्येद्‌ इस पिनष नमवारक; सम्पूण योगो करते टृए, उनकी सम्प । 
चिकित्साको भी कटेगे ॥ १३० ॥ | 


[॥ | ॐ) 


वाताभप्यद्‌ टश्चम, 
सतेदमदप्रचुरातिवेदना | विशेषपारप्यसरोमहपेणम्‌ ॥ 
हिपाश्रपातोऽनिरिराभिनंदनं । भवत्यानिप्यंद तदेव मार्तम्‌ ।॥ १३१ ॥ 
` भव्य -- ज्सिं अक्निगेगम, आखोमे 


॥ तोदन भेदन आदि नाना प्रकारकी 
अत्त वेदना, कडाप्न 


व सप्राच होताष्टो, टण्डी आनू ( जर) गिरता हो ओर गरम 
उपचार अच्छा भाद्म हता हो, इते वाताभिप्यद्‌ अर्थात्‌ वातोदरैकते उत्पन्न अभिप्यंद 
जानना चाहिये ॥ १३१॥ 


(र ४ [अ ध # १ 
१ जने ६ पक्ष जोर वर कवौनिभे २ वसम तौर गवय 


म संपद ञँ ध ~> ~ का 73 ०५, [8 क ४ ४ । सष्द पुती 9) के वीच 
1 र साद्‌ अरि काली दुननीके वैचभे। ४ कोड पुनस जर ईति) क क्वि मे। 
र न रति टत ॐ ( ^ 
९ र=4पदद्ध इत पटति | 


घुद्ररमाविकारः ( ३६३९. 
चाताभिष्यंद्‌ चिक्किसा 


पुराणसपिः प्रतिखिष्तमक्षित- । द्विनेपयातष्नगग- श्रतांधना 
सुख।प्णसस्वदनमाय कारयेत्‌ । प्रटेपयेत्तेगदिमेस्ससेथवे ॥ २३२ ॥ 


भवाधः--उप्त ( वाताभेप्यढ से पीडित आख) पर परते व्रीका डेपन 
कर्के वाना गघोक्त आप्तिं प्रक अन्य उष्ण जच्पे उममो अच्छी तरसे 
स्वदन कराना चाथ | उन्दी वराततनायक्र आपतिया म स्वा नमक पिकर कुट परम 
कृरके उसपर द्पन करना चादहिध || १३२ ॥ भ 
चात) ।भप्यद्र मं विरचन आदि प्रभोग 


ततव दछास्तरपतन ववरचयत्‌ । ।सयावरमाह्षराप वास्तकरम्णा | 
जयत्पमस्यः पृटपाकतर्पणः | मुध्रूमानस्वदनपत्रवधनः | {३२२ 


भाव्राथि---इपतके वार येगीको पनेन करके पिरेचन कराना चाष्ट | सिरा 
विमोक्ष व वस्तिकर्म भी करना चादि । एव न्यप्रयोग, प पण, धूम॑न 
स्येदन व पत्रत्रवन आदि विवि करनी चारिये ॥ १३३॥ 

विशपः--त्भेण-जो नेशकौ तरति करता हरते तण कहते है| अधष्त्‌ 
आलोके हितकारी ओपवि्यकि रस; घी * आदिको ( रोगीको चित सुटाकर ) जलेमिं 
डालकर कुछ ठेर तकर बारण च्या जा्ताहं इषे तपण कहा दे | | 

पुटपाक-नेत्र रो्गोको हितकारा आवियाको पीप्तकर गोटा वना | पश्चात्‌ 
आम दया पत्तिर्योका उस पर छपैह कर उस्तपर मिद्टीका ट्प करे । इतके बाद कण्टकी 
अधिप उस गोे को ८ पुट पाक की विधि के अनुसार ) जखव | फिर उसकी ग्र 
व पर्तोको दूर करके उप्त गोठ को निचोडके रस निकाल ले ओर उसका तर्पणकी 
पिपरि के अनुसार नेत्रोमे ड | इसे पुटपाक कहते ह | 

पथ्य भाजनपान, 


फलाम्टतंभारपुसंस्कतैः सलि. । पुतिःश्रतक्षीरथुनिथ भोजयेत्‌ ॥ 
पिषेस्स भृक्तापरि सौरभ धृत । मुखोपष्णमस वृपिती नलांजछिम्‌ १३४ 
भावरा फट, आम्प्त युक्त) खदा फ) धनिया जीस इ्यादिसे अच्तर 


५, ७ 


तच्छतं खल, तथा धीप्षे पका हआ व दधसे युक्त भोजन कराम चाहिय । भोजन कनेक 
ऊपर घुगेध घौ [सीरभश्रृत); पिटाना चाहिये । यदि ध्याप्त चमी तो थौडाप्ता गरम ज 
पिडाना चाहिये ॥ १३४ ॥ , 

% ८. ॥ + ५ । + ,+)। ^ + ~ कभ 


१ शुरभिगायकरे वृध उन्न प्त | ऊ 


५ ४ कल्यापत्पुगक्र 


# ® क ५ ऊ क त तम॒ 
{1 स्खकृसधव दत्‌ | सतनयनद्रनतोपय) युतम्‌ 


. (, ~+ {` (^~ # ध ५ 
सलधलदः धष्टमिटे सदेनने । कटतरदःधपितमजनेत्सदा ॥ १६५ ॥ 


1 ॥ 


धथं.- [तेनारा निव का रस, सधराटण, तट य्‌] तट, न्पका दव, 
; क ( ताप्पन्नया पष्य कप्ात्र म ) अच्छी तरह प 


चः 
[ गै 


। ५ 
1 


र्‌ दस शष्ट अजनकोसेठ) मिर्च, प्रष्टं धृप दवार हरा अजन करना 
यात्य |} १६५ ॥ 


५ 
॥ 


वातायगयर्ाचीक.सापस्टार, 


(षि 


धिपमे्यनाभ्दुतमसत्करतामयान्‌ । परसाधयस्पराद विधानताऽखिल्ान्‌ ॥ 
यंथाक्तवातामयसाच्चकित्सित- | पणीताग(दयरापपर यस्ननः॥ १३६ ॥ 


र ¢ ० । (# १ = अ | ०५ 
' ' नदथ द प्रकार वाति सं उदयन स्पू्णं नत्र रोगोकों पचक्त कथन के 


अनुसार चकितता करके, ठीक करना चाहिय । यथवा बात रागक चयि जो चिकिन्ता 
प्छ वता ग है उस्न क्रम से यलपूद॑क चिवित्ता करे ॥ १३६ ॥ 


॥ ६ 


पेत्तिकाभिप्यंद टक्षण, 
विद्हिपाक्मवलोव्यताधिक- । प्रवाप्यधूृवायनसोप्णवःरिता ॥ 


. .; दषा बु्त्ताननपीतभावता । मवेस्याभिप्यंदगले त पैत्तिके ॥ १३७ ॥ 


# 


भ्‌ {\ भ ^ (~ 
“^~, भत्राथः--आलोमे दाइ व॒ अधिक उष्णता, पानी गिरना; धूव्राप्ता उठना; 


अश्चुजढ उष्ण रहना; अधिक भोजन की इच्छा हान, मुख पीटा पडजाना आदि रक्षण 
` पित्त इुभिष्यद्‌ सेगमे पात्रे जाते दे ॥ १३७ ॥ 


< कर) रारीरफोा मृदु कर्के मिस्वन देना चाम जं 
भी करना चाहिये । इसके तीन दिनके वाद दूपे 


पेत्तिकानिप्यद्चिकिःत्सा, 
छतं परपाय पथमं मृदूकृतं । विशोधयेत्तच क्षरा विमोक्षयेत्‌ ॥ 
>यदच्च दुगधराद्व सपिपा शि सै-विरेचयेत्तपणमा्च योजयत्‌ ॥१३८॥ 
भाव्राथेः--पित्तमिष्यदे पीडन रोगीको प्रथम त ठाकर ८ ध्रतस्त स्नेहन 
॥२ सिरामोक्षण ( फस्त ोटना ) 
उत्पन ( दद्ीसे उत्पन न्दी > घीसे 


= रिरोविरेचन ओर तर्पणको शीघ्र प्रयोग करना चाषे | १३८ | 


"हीन टिके ब्राद रिरोविसर्चन अ 1दि करना चाद्ये | 


न्क शमेन कक क 


९ सदयध्रु्मिएतः दति पाटात॑र | २ किसक्रा ेसा मत टैक रोगक्र उत्प त्तस 


घुद्रयगाधकार' | (३४१) 


१११ =“ ५ ^ ~+ 
शक + [ति › 7 ^ क ^ 7, 9 799 ए स । 


मृग्राटकस्द्मरफ्पञ्चस्ततपर- । प्रधानदुग्धांत्रिपश्रागचदनं; ॥ ` 
# न. - [५ 
प्रचिप् त्रत रदरव । प्रटपयत्तावतरद्रस्छयाष्‌ 1 १२९॥ 
भावाथः-- परमद्नाक, श्रतकमठ ( वुनुध्नी ) पदमक व नीटस्कमट, प्रधान 
पच क्षीरान्रन्न ( वड, गुर) पीपर, पारत, प्रायन्‌ ) जकर काकडाक्षिगी मिल्‌ 
उमम प्र्तुन करना ए उन्ह्‌। आोपावयाक्ा सक्रियाका प्रसौग करना [हतक्रर है 18 





अजन 
एच्‌ णित खमिह स्तनांवना ¦ विगद्रयहायसमाजनद्रूय ॥ 
| य॒हमरंहऽजकरयः गुध्रापेतं । सताजयात्पत्तद्तामयक्षिणि ॥ १४० ॥ 


^ 


‹ भावा्रः--चखको अन्छीतन्ह चकर पिर उसे स्तनदृके साथरोहके दो 
वरतनरगे डाउ्कर खवर रगडनः चादि ( अत्‌ दोह के व्रतन भ॑ डालकर सोदेकी 
मूमटीप्ते रगडे ) उसे वार २ शक्ते धूपं देकर पित्तनन्य अभिष्यद रोग से पीडित 
आखो भे हनेगा अजन कर्‌ ॥ १४०॥ 


(~ + क 
आवद्‌ चाक्व्ला, 


सखयष्टिकस्छं पय एव माहिषं । तिगालितं सौतरपिदुसेयुतम्‌ 1 
निपेरयदक्षिविदादाधिते । घतेन पांडष्ुरसेन वा पुन. 1१४९॥ 
भावार्रः--आसे दाहस पीडित हौनायतो पख्ठी के कल्कमे भका दू 
मिखाकर माख्न कर । तदनतर उसमे कपूर भिद्राकर सेवन करे अथवा दरी क्फ को 
घी, या गनै रसे साव सेवन करे ॥ १४१ ॥ 
पित्ता{िष्यद्‌ म पथ्यभोजन 
[पिवद्यवाम्‌ पयसा प्रचाधता | श्चतस्डुता बकरा समान्तता ॥ 
` सथहयषं तमिश्पायसं । सथुहवयूपादनमेव वाचनम्‌ ॥१४२॥; 
भवार्थं _ प्रित्तामि्यदपै पीडित सोगीको दुवमै पकाया हृ धीक तर, 
शक्रस युक्त यवामूक्र) पिखाना चषिये ! एवं सद्रवृप्र॒ या श्रतरनिश्रेत प्रायस्‌ ( खीर ) 
अथवा सुद्रयूष के साथ अन्तका मोजन कराना चाहिये | १४२ ॥ 








जलाना कक 


[ऋ व 
१ क्राथ दप्वाद्योको फर पकराक्ग, गाटा (घन) क्या जाताद्‌ दमे स्सक्रेवा कषत ह| 
प्रथातरमेक्ष्य भी द क्ाथादाना पुर. पाकात्‌ दनमाचे र्साक्रया | 





[कि 








{ ६५४२ ) करद्राणिकारमौ 


पित्तास एय्यराक व जद, 

दपायतिदै्धरेरसुशीतलैः । विपकशाकरिह भोजयेन्नरम्‌ ॥ 

पिवेडनलं चदनभधवेधरुरं । द्वितं पितं रप्पयनाधिवासतम्‌ ॥{४॥ 

आावार्थः - क्षराय, कड़आ, मधुररसं व शीतक वीभयुक्त पकावा हओं राक 
उम सेगीरो द््टिवि । यद्वि उ्ेप्यापकोतो चदन कगव से मनोहर व॒ सुगध 
पुष्य, कपूर सं सुवा्षिक ष्ितकर जका मितेस पिटाना चाष्टये ॥ १४२ ॥ 

पिटजस्बाप्षगम चाक्व्सा. 

{सवत एवााक्षमतामया टृणा । प्रतचातापतचचप्रभतवा वदाहय. |} 

ततस्त तान्शौतसवकपर्णा । प्रसाधयत्पित्ताचाकात्छतेन वा ॥ १४४ ॥ 

भवि नुप्या कां आमे ।तत्त सं उत्पन्न अतएव अव्यत दाहस युक्त 
{क्तितने ही नत्ररोग उप्पन्न होते ६ | इरप्ताच्यि इन सव्र के, शीतर चिकित्साद्ारा अथवा 
पोत्तक रागोक्रत 1चाकेप्तक्रम द्रवाय जीतना चाहय ॥ १४४ ॥ 








| | रक्तजाएभप्यद्‌ छश्चण 


सलाहित दक्चमथीप्षखाहिते । परतानदयजोपिदेष्टिति यथा ॥ 
सपित्तखिगान्यपि यच खत । भवेदभिष्यद्‌ इति प्रकी तितः ॥१४५॥ 


0 
भायायः-- जस नत्ररोग मे मुख रक हो जाता है, अचे मीरठ हो जाती 


९) १५ 
ह; एव सर रेखाओं कं समूह्‌ स युक्त होती हे, जिसमे प्रित्त।भिष्यद्‌ के छक्षण भी 


प्रकट हा जात €; उस्र रन्तजन्य अ।भप-६ रग जानना च!हेय | १४५ ॥ 


रक्तजा,भप्यद्‌ चकवा । 
त्मा पत्तक्रययाः प्रसाधय- | द्सू्वुमाह्ञराप राधनादाभः ॥ 
सर्दब ॥वत्तास्चसमुद्रवान्गद्‌ा- । नरष ताक्रियया समाचरेत्‌ ॥१४६॥ 
भावाधः--उसं शीध्रं पित्तहर आपावेयोमे चिफित्मा करनी चाहिय | एषं रक्तं 
मोक्षण, शोधनादि ( वमन विरेचन आदि ) विरि भी करनी चाष्टमे | सदा पित्तव 
, रक्त वरिकारसे उत्पन्न रागक समस्त सरीतक्रियावोते उपचार करना चाहिये ॥१४६॥ 
कफ़जाभिष्यद्‌ छक्षण 
प्देहशीतातिगुरुसवरफता । सुर्त चकण्डूरहेमाभिकाक्षणम्‌ ॥ 
सापाच्छलस्ावसयुद्धवः कफा- । दवन्त्यमिष्यंद वकारनामाने ॥१४५॥ 


ुद्ररगाधिकापः | ( ३७१ १ 
€ ५ % (= ५ >, ~ = 
भत्राधः--आलाम कुठ ल्पता साट हाना जार अति चेप्य, भारीपना व 
दोफ़ हाना, तीतर जटी चयन 


गरम पद्म अविक लय्पा द्योता, एव अष्लोसे 
चिकना तनाव होनी ये टक्षण कफ़न अभिर्प्यद्‌ सोमम पये जतेष्ै]। १४५७ ॥ 


कपटजा(भिष्यद की एचाकस्सा 


तमप्यभीश्णं शिरसो वरिरचनः । सिरातिमोप्ररतिरुक्षतापतेः ॥ 
फलत्रिकन्पुपणसाद्रवदुवं' । प्रेपयस्सोप्णगवा्पपिते. ॥ १४८ ॥ 
भावषाथं.--उस कफ़न अभिण्यदको मी दि तेन्स्विन, सिस मीक्षण व 
अतिषक्ष पदार्थं ताएनके दारा उपचार करना चाहिये | एवं त्रिफला [ साठ 
मिरच पीपल ] इनको अलरकके रप्त व उष्ण गौमूत्रके साधं अन्छी तरह पसकर 
आमि ठेषन करना चाद्िपे | १४८ ॥ 


कपफ.मिप्यदर्मे आश्चोनन च सेक 
संधवेस्सोप्णतेरणंदयं ह- । भवेस्सदाश्ातनमेव दमनम्‌ ॥ 
पूननवांधिपरभयैः ससेंधवे । रमनिर्षिचेकफरुदलोचनम्‌ ॥ १४९ ॥ 


भावाथः--त्रार २ उष्ग्रतर संवा खेगक्त उसपस् सेकः देना चाहिये एवं साठकं 
रप्की सेवा टोणकरे पाथ मिलकर उसको उप्त ककफगतः अष्िमं मेचन करना 
चाहिये ॥ १४९ ॥ | 
कपमभिप्यंदमें गण्ड्य व कवल धारण, 


‡ 
५ 


सपिषटसत्सपपसाप्णवामिमिः । सदेव गण्डूपविधििधीयताम्‌ [ ` 
तरियुमूखा्रककुषएसेधनं । भयोजयेरसक्करवछान्यनंतरम्‌ ॥ १५० ॥ 


भावार्थः- -सरसेको अच्छीतरह पीम दर गरम पानीपत भिटाकर उत्ते गण्टष 
प्रयाग करे | एवं तटनतर सेननका जट, अद, सवानमकं इन्‌ ज।षरतिधप कवर 
प्रहण करप्रे || १५० || 


कपफाभिर्यद मं पुटपाक 
पुटमपाकेरार्ववा्णरकषजै । कपाथसक्तारगणेगवांवाभेः ॥ 
निशाद्वयव्णु पणङ्कषटसपेष । प्रपिषएटकररदित श्रुनालितिः 1 १५१ ॥ 


+ ६ 


भावार्थं --अतितीकष्ण व खक्ष आ्पावनाकौ कयाय वश्नार्‌ द्र्य ग साध 
पिक योम साथ पसि, एव हाना हद्दी, तरयृषण, कृट, सरसो इनका. कटक वन 
उमे मिरे फिर गाटनकर पुटपाक निद्ध होनयर कद्रामिच्यद्मत्र जन कर १५९१॥ 


( 2४४ ` कल्याणकारक 


स ४ 0४ क 
म क तकि भन सथल ^ न ^+ ^ ^ ^ भ न ~ न ~ न न ^ 
। # # +, 


माठिद्णाद्यजनं - 


५ € 


ट्पातटगाध्यकरथदान्वित्‌ । चिक्षाययानागरापप्पखदयम्‌ ॥ 

पटू टताश्नमाजने । दरीतकातख्शुभर पितं सुदुः ॥१५२॥ 

दख. त्रिजेरी निन्र्‌ वडहट, सधानमक) हट्दी दरड, साट, पपिर) वम 
पीपुल स साफ, ताम्र क वत्तन मे डालकर खव द्ग्डना चाय | आर 
उ, हर व तिखके तट ते वार २ धूप दना चाहिय | यद अजन शछप्माभप्यद रोग 
त्न हितकासी 


६. ५ 
0 
क] 
2 


(न 
7, 

त 
९ 


सुख्ग्याजन. 


याःुरगी घुरसाक्छद्े- । मणिन्खिला साधिका महौषधम्‌ ॥ 
विमदयेत्तद्रदिहधू पित । सदांजन शछप्मदरताक्षिरोगिणां ॥ १५२ ॥. 
ध्यावर्थिः-- काढा सेजन, दटक्ती. व आक के रस से मेनि, पीपल, साठ, 
ह्न को ताम्रके वतन मे, चू मर्दन करे । ओर हर्ड, ॐर ते से धूप देवे । इम 


{7 अ 


अनन का; कप^त्पन्‌ नेत्ररागेयो क प्रयुक्त करना चाहिय |} १५३ ॥ 
कफज सवनच्ररयोगोक्े प्वाक्स्सा सग्रह. 
र्फोद्धवानसिगताप्ललाप्या- । भुपाचरेदुक्तसमस्तभपजः ! 
तश्घतः कमलाजय्पद्व- । भरधानजातार्टपाकसद्रसः ॥९५८॥ 


भावाध---उक्त प्रकारके समतप्त ओपधियोसे कफः दकारे उलन्न नेय रोगोकी 
चि कितता करनी चाहिते | विदेपत्तया सेजनका कोमठ पत्ते जाई ८ चपेटी ) के पत्ते 
ता पुटपाक करके मी इसमे उपचार करना चाहिये | १५४ |] 

कर्फाभिप्यद मे पथ्य वोन 

 कफातियुक्ततिकटुप्रयग- । विद्रप्कलाकेराहिमेद्धरूध्िते ॥ 

न्यहाल्त्यह्यत्‌ पातस्पापतं नर्‌ । प्रतान्नस्पं लघरुभो नयेत्सन्रत्‌ ॥ १५५ 

भावाथ --ऊफ अध्याध्चिक युवत नेन्न रोगी मनुष्य को अति कटु ओौषधियोके 
प्रयागके साय २ तीन २ दिनतक उपवा कराकर, मू व खक गरम जाकोके साथ 
घाप युक्त ल्घु व अल्प अन्न को ग्रात"काट एक वार भोजन करप्रे | १५५ ॥ 

कप्तप्िषयद य पय 

ए भका 

पवदसा कृषएट६रातक्ापन । धतात्णग्रस जदयष्चसेगवाय्‌ । 
' ¦ कद्रव्गस्षद्ध्वजासद्मव्‌ ज 1 हिव मनादूारणमाठक।रसम्‌ ॥ १९६ ॥ 


ुद्ररोयाप्रिकारः ( २४५ 
; नागरमाधा, इनसे पकाय दए 
(= 
पियास सिद्ध अड्हरके म्स (८ जट ) 


(000), 7११ त द अ क 9 १ 9 म क क श स) = 


1 


(9 भे ॥; 
भदथ व्ह नत्र समवासा कट) हरड 
योडा मरम १ पानक धौ ऊव्या कट, उष्ण 
को पीर, वह हि |] १८६ | 


7(भिप्यदस्ी "५ = नह भ व च्छ त्प ~> 
अआ पदर त्म उषश्चाद् ल्धरम्रयः उत्पात 


ह 0४ 


उप्णादक्षिगतायया मे । प्रतीतसस्स्यद्िनेपनापकः | 
सवदोपभदैजनयति दुलवान्‌ | परानधौमन्धनसथिधानकान्‌ ॥ १५७ ॥ 





भावाथः-- यदि इन अभिष्य नामक प्रतिद्र नेत्ररोगोकी उपेक्षा की जाय, 
अर्थात्‌ पकास्म येोग्व चिक्रि्ता नके तवे अपने २ दोपरमेर्ोक अनुसार दुर्जय 


एते अधिमंध नामक दश्च गेगाको एटा करने हे | जेसे करि कफामिष्यद्‌ हौ तो कफयि- 
मधको, पित्ताभिप्यंट पित्ताविमेधको उपपन्न करता ह्‌ इत्यादि जानना चाष्टिये ॥ १५७ ॥ 
अधमय सामान्य टक्षण. 
भृशं सपरपाय्य त एव लोचनं । यहु गृहुमभ्यत एव साप्रतम्‌ ॥ 
भिरोऽ्मप्युग्रतरातिवरेदनम्‌ । मवेदधीमन्थविङेपटक्षणम्‌ ॥१५८॥ 
भावार्थ.-- जिर एकदम अख उखडती जसी माट्म होती हो ओर उनको कोई 
मधन करने दो इम प्रकारका वेदना निप्तमे होती हदो एवं अवमस्तक अप्यधिक रूपत्ते 
दुखता हो उत्ते अविमन्य रोग समञ्च अर्थात्‌ यह अविभय सोगका लक्षण दै १५८] 
अधिमथोमे दष्ेनाद की अवाधि | 
कफा्पक्रा वातक्रकत्त्जना क्रमात्‌ । सतस्सप्रपद्पचाभरत त्रा लामः॥ 
क्रियाविीना. क्षपयति ते टसं । प्रतापवान्‌ पत्तिक एव तत्षणात्‌ १ 
मावार्थः- कफ, वातज व रक्तज अवीमन्य कौ यहि चिकित्सान करे तो 
रमसे सात छह व पाच दिनके अदर आखोको न्ट करता हं | अथात्‌ ककफ़ज अचिम्य 


सात दिने, वातिक अवरिमथ छह टिनिम, रक्तज अविमथ पच या तीन दिने दृषटिको नष्ट 


करता € | प्रच्तिकि आनथ ता उल्ला चतरत आच्च नष्ट करता ह । ¦ 





अधिमथाच।न्च्छ. 


अतस्त टण्क्ियक्रारणापयान्‌ । सतो दर्धासन्यगुणाहवचाय तान्‌ ॥ 
चि कि्त्धतस्नीध्रमिह पसाधये- ¦ दयकरान्‌ स्यंदापिनेदमेपज. ।॥१६०॥ 


= कको किक 


कय कक भ पीं 


कक कके-9 क काक क केक ऋ  ¡ सि, । 


१ इम अयिमथ के अभिषतदकरे समान वातजः पत्तन कफजः रक्त इन प्रकार चार भद द। 
४५४ 


, 





५ 
१४६); कस्दाणत्ररः 
^ कु = 
भा्रा्थं --उ टिम, आखोके नान के ट्ण कारणभूत इन भयंकर अविमध 


नागा ¢ गुग्रदम अच्छीतरह विचारकर उनके यामध अषपधियासत एवं अभिम्यद्‌ रगोक्त 


सप्रदान वदत विचा पृक चिदित्सा कर |} {६० ॥ 


हत्धपथ छश्ण, 


प्वेदथापन्य उपल्षनाऽनिल- । प्रथृतसेमोऽर्िनिपातयत्यरं ॥ 
साध्यं एपऽपिक वेदनाडुखा । दताधिमन्थो युति विश्रुतो गढः॥१६६॥ 
कदाथः--वातज अयिमन्थ की 
जा आशछोप्ने भेराता ह ण्व जितम अन्यत 
ट । वह अपाव होता ह । १६१ ॥ 


उपेक्षा करनेप्र एम रोगकी उत्पत्ति होती हे, 
वेदना हाती हं उसे हतधिमथ संग कहते 


गाफयुक्त रोफ.रहित नेचपाक स्श्षण 
भदरेकण्डाल्वदाहसेयुतः । प्रएववात्रवीफलवान्नमो महान्‌ ॥ 
सशफक. स्यादासटाक्िपकट-) स्यथाषरः श) फ(वहानदक्षण'1) १६२ 


भावार्थ प्रच्पे सितिमा हः 


ना; खाज, चाव व टाहसे युक्त होकर रविंवीफटके 
पमान नो छ 


> मृज गया हो उसे योफसदित आक्किपाक्र कहते है | इसके अटावा 
दाफरदहित अन्निपाफर मी रोग होतादे | १६२ | 


दातपयेय छश्चण 
[नट पक््प्रुग्‌ यपस्य | ध्यत सनन त्ाधकर शदच्रतस्तदा 
ऋसत पयायते पतर वनां | स पययस्स्यादिह्‌ वातकोपतः ॥ १६३ ॥ 
भविः जत्र वायु शृरटो व नेत्र को विनेपतया प्राप्तकर दोनों प्छोमे 
वृप्रता द अवति ( ग्रकु, नेत्री अवेश्ना ) वु कम अकम पर्कोमे आभ्रत होता 
र ( कमो नत्र, कभी दानो प्के, कनी ददा प्रभाम व्रूमतादहं तो ) पयाय ह्य 


चति कमा नत्रम कमा प्रठटीम कनो वल्क्ाम वदना उत्प करतादहं} गह 
उालक्त वन्ते उपन्हाना ह| इमे वरातपरयच राग क्हतह |) ९१६३ | 





४ १.॥ ^ 


युगकश्चिपाक्त दखश्चणं 
वति सङाचतवत्मदारुण । निरीक्ितु रुप्ततर।विल। त्मकं | 
न चव याक्रनात्यनिटपकरोपना | विद्ध 


६ 
दकषत प्रहत तद्रादिशत्‌ ॥ १६४ ॥ 


धृरोगाविकारः | ( २४०) 


॥ ^) 
५ ध ष आ 5, छ सि ॐ क + [भिं 5 > न क न क क ॥ ११ [वि ^ क क जा 


तिक्र प्प्‌ न आन तदनन्‌ जाय अर्व खुद नही अर 
< ह्य जिसकी वल, ( व्रान्णी ) करथ्नि हा, देष मला दन्न ( साफान दि) 
अपि टेव नहा सक ( उन्मदम्‌ अचत कए इतिह) ) < यु-प्लिपाक्र कहन 
चाद्ये | १६४ 





धन्यता वान दध्ण 
विटोचनम्थो यत्रि सचिनोऽनिटः । नरव्रहमं क्णटतप्रभेदिनी | 
करानि मन्यास्वपि नीत्रदेदनां । तमन्यततो बःतमृनन्ति सततय ॥ १६५ ॥ 


भावायेः-- आलम णहनेवाला, रुम एचित वरात भिर मे वहनेवाडी नादी 
कान, हन ( टट ) ओर अन्दनिड म धरा तनति पट <तप्पृन्‌ करता] ६ जा भिदती 
म्म ह्यत्ता ह | उम अन्यता त्रतरोग कहते ६ ॥१६५॥ 


आमस्स्ाध्युषित टक्ण, 
विदारिनाम्डन निपवितन त~ । द्विपच्यते मे सवतः ॥ 


` - सदाहितं गाफवृतं विद्राटव- । द्वेत्तदाम्टाध्युपितरत्‌ रक्तत- ॥१६६॥ 
: भवायः--त्रिदादं आम्ड पदार्थ सेठन करनेमे सृपूर्ण आख पक जाती 3 
ओर खाल) शोफुर्त व दाद्युक्त होती हे | वह रोग रक्तके प्रकोप से उलन लतत 
हे | उत अम्खा-युपरित रोग कदते हे ॥ १६६ ॥ 


॥ दियपरात क्श्चण. 
{ 


: , यदाधरज्या हि भवात खाताः | सवदमा षप्यथवा विषवेदना || 
ह वखञ्यन्त्यष्टजः भक्रापता । मवाच्छसत्पात इतारेतो गदः ॥ १ ६५७॥ 


। भूावाभ{--नजप्तम आखाकां नरं १।दानुत्रत अथा पीडारहित दाती हई, खारू हो 
-जाती दे ओर वार २ ठलाईको छोड एतौ दे अथवा विशेप काढ हो जात) है इत व्यापको 
शिरोत्पाद कते है | यह रक्त प्रकापि से उव्पन्न होता दे ॥ १६७ 


दियर क्षण. 
यदा लिसेत्पात उयक्ितौ इणां । लियपरदपा भवतीह नामतः ॥ 
ततः सरवत्यच्छमजस्मास्वा( । नरा न जक्रनात्याभराक्षेत्ं भणम्र्‌ ॥ १६८ 
१ अन्यग्रन्यक्रारौकातोषेनामतदहे कि मन्या, तु, कर्णं आदि स्थानौमे रटनेवासा वात 
आख व श्चकरटीम पीडा उद्यन्न करता दै उ अन्यतो वात केत हे । वह्‌ वातत अन्यस्थनेति रहकर 
भन्वश्यानमें पीडा उदपन्न करता र। दसद द्सकरा नामप्तायक ह| 


४, 


| | ६ १ 
( २४८ ) काम्याभृजर 


^+ #. 
५ १1 & 4 = आ ज = न 

कि, क, १, + ^ स ^ भि नम न~ 9 ^ + १ शि [॥ 
† , र ^ १ 


ता छ ^ ॐ १ क्षि + 
धटः दिगत्ात यगका उयेश्रा कर ता दष्ाप्रहम्‌ नामक 
रगु हाता ह । निम्‌ प्ट आनाम्‌ वरय दाना ह्य रद्ता द | वह म्ुप्य एक 
¢ ता टे ॥ १६८ ॥ 


, ९ ५ 


4011 | नर्न तू च्य 1 ट्‌ 
तरसा उपसदार, 
नि प्रवत्नाल्त्रसशस्यया । प्रतीतरेगान्नयनाजिदटाश्रयान्‌ ॥ 


२ 
ङि ऋ 
{ 


रा तन्साधनसाध्यभेददि- । द्विरेपतस्स्यदाचकिस्सित्त्येत्‌ ॥१६९॥ 


% 
७ $, 


थ्‌ --उस पकार सपू नेच म नवि सत्रह प्रकार के नेत्र रोगाक 
साव्यसावन मेद शो जानने बाला मत्तिमान्‌ व्य; विन्न मतिसं विचार करक) उन 
गे अधिप्वदत्त चिक्रिष्ता पद्रतिसे जीते } १६९ | 


५ { ह ^ 


[रि 


दखध्याष्मत देयसोग यणत प्रादना 


अते ननामयमश्रतामया- । नसाध्यसाव्यकरमत्ततिंकात्सतेः ॥ 

दरयीपि चष्टक्षणतः पृथर्‌ पृथक्‌ । विचार्य सेध्यादिगतान्प्वस्ख्यया १७० 

मावाथ.- वहा से अने, नेत्ररोगोके आग्रित्त रहनेवारे, सधि आदि स्थनो 
प दावार, सवगत, वप्मगत्त अह साया क क्वाव्वास्ञात्य वचरि, उन का चाकरत्ा, 
अत्म २ चस्क्षण अर सस्या क स्थ २ वणन कम [ २४७९ 


सप्थिगततनयविध राग य पयेणी इष्ण । 


(+ 


नवेव नेमाखिलस्यिनापया 1 यथाक्रमात्तान्‌ सम्विकित्सितान्‌ चतरे ॥ 
चखातिग्री निर्नात्तिखरिहिता 1 मता सधां पिटका त पवेणी ॥१७१॥ 
भावाथः- नेत्र क सेव सवया हने 5 रसद | प्रकारके ही दात ह । उन्‌ 
को उन के चिक्षित्ताक्रम के साथर्‌ क्रम से वर्णन करगे | क्रष्ण व उङ्ठ की संधिमे 
चरः अतयत मरु, पाडापसे रेत; असविदटाट, रेप्ती जो पिडिका हेती हे उत्त आचा- 
योन पेण नामसे कहा हे । १७१ | 
अदजी खश्चण, 
कफादातिशयावयुताऽत्तिविदनः । सकृष्णव्भ. कठिन सयिजः ॥ 
भवदातग्राथारदयल्जा गदः । स एव शोफः पारपाक्मागत. ॥१४७२॥ 


("नीषि अ ्न्जण्कागयये 








पूवाल्म कफौपनाह, चार्‌ प्रकर के साव ( र्फजस्नाव, पित्तजल्लाव, रक्तजखाव; पुय। 
सा अन्‌ मन्निपातन्तातव,) पवी, अलजी जर्‌ कृभिप्राय इस सदर सथिगतरोगो के भेदनो रं 


धरद्ररोगाधिकःरः ! ( ३४९ ) 

~~ ^ (> 4 ५५ ५ „~ ५ “~~ ~ न ~~ ~+ ~~~ ५ 
एया्टस्, कप्ठोपनाह रक्षणं 

साद मता दहद्वस । भृवत्छ दएफाटस इत्यथापरः | 


सखदा्टसधो न घ्वपक कन्‌ परहा- । दुदीरितो प्रथिरिदहालपवेदन ॥ १७३. 
कृरफसललाकव्‌ टश्चण, 

कफापनाहा भवतीह सत्तया । स एव पको वहुपूयसेद्धवात्‌ ॥ 

सपयसखावव्रि्यनायक्षः । सितं विदयष्कं वहुखापिपिच्छिटम्‌ ॥१७४। 


~ 


पदसा व स्त.जश्वट्ष््ण 
सवेन्सदा सावमता उस्ना । निश्चद्रवाम द्वर्तीह पित्त | 
सश्ाणत गोणितसभयो यतश्तुर्दिषाः द्वावगदा उदीरिताः ॥ १५५] 





नि कि 9१०8 क का छ छ क प्‌ 
जज कामो अिकोीगयोकोेक वकि 


छभिप्रयि दश्षण 

स्ववतसजाता. करिमयोऽथ शक्टजा । परकुवत प्रंथिमतीव कण्डुरम्‌ ॥ 

स्वर्सधिदेे निजनापटक्षमै । समस्तदयिप्रभवाः परकौतिताः।।१७५६॥ 

भावाथ{-- मफके विकारे अव्यधिक सावप युक्त, अत्यत्त वेदना सहित. कष्ण- 
वर्णवाछा काटिन दज प्रथिगोफ अलजी के नामन्ते कहाजाता हे! वही ( अल्जी ) 
शोफं -जव प्रकजाताहै तदन, भेदन पीडते सयुक्त होता हं तो उससे अविक 
पूयका ल्ाव्र हीने ठगता दै इसे पूयाटप्त कहत हं | दष्क संभेमे पाकसे रहित अल्प 
वेदना युक्त, जो महान्‌ प्रयि [गाठ] उत्पन्न हता ह उपै कफोपनाइ कहत दह} वी 
( ककफोपनाह » पककर, उक्तते जव वहत प्रकारफ पूय निकलने ख्णते ता उपे 
पूथसं्चावर [ पूयस्राव व सान्नपातजस्नाव | कर्देतं ह | 4८ उस) सफ यु्क) गाव 
चिकना पूय, सदा खव हव ता उस कफजस्ताव समन्नना चाहिये । यदि हसख्दीरौ 
पानीके सद्दा, पाटा साव हेति तो उपति पित्तजन्नाव) रक्तवणंका च्नाव होवे तो रक्तजल्ताव 
सश्च] इस प्रकार च्टर्विथ घ्रावररीग आगममे कहा | वत्म॑माग छक भाग 
मे -उत्पन-कृमियां, वत्मं ओर युक्छ का सान मअला्नक् सुलखा युक्त श्रा (गट) के) 
उत्पन्न करते है उसको कृभित्रियि कइत 2 | इतत प्रकर अपन २ नाम छक्षर्णाकत 
साथ, संपूर्ण सधि मे उतपन्न हनवारं सीप्रेगत रोगोक्रा वणन दहो चुका ह ॥१५७२॥ 


१७२॥।१७४॥ १७५ ॥ १७६ ॥ 
वत्धगतशगवणनभ्र+तन्ञा, 


अतःपरं बत्मगतामयान्क्वे । स्वदापमदादरातचापत्तस्यया || 
पिक्षेषतस्तैः सह साध्यसाधन- । पधानसिद्धातसखद्धतापषः ॥ 


( १५० ५ कर्पाणकारयै 


(॥ 
कोक जा रण पम भे ५ "न १५५१ कत म ४ भन ५० भ + 3. # ५ ५ ॥# [न ५ नौ ~ ५4 ८० ५ ७ 1 


भूः द४.--यहासि उनि वर्पगत ( आष के ) रोनोकोउन कादोप भेद, 
खण, नाम) स्या.साव्य को सधन क्सलका प्रवान सिद्रात्त ( चिकिन्साक्रम ) 


¢ (५ 


आर प्रष्ठ ओपत्रियोके साय २ विभप्ररति से वणन करेगे | १७७ ॥ 


उस्स्ायेना सध्षण, 
ग्रिटपय्यं पिटसंतरानना | वहिमतक्रा दरयथिता घना ॥ 
स्पत्मजात्सगनिक्रास्मनापता । भवेद्विकास वदवदनाङकटः ॥१७८॥ 
भराय -नाचकरकयम्‌ व्राहर्‌ उभगं हृद्‌, वन, अव्यत व्दना स जकु- 


टित; नरदाषासन्न ।पाडका हती दे ।जम सा मुव भीतर को ( अ की तरफ ) हो 
द वलं म उत्पन्न विकार का नाम उत््रागनी दं | १७८ ॥ 


हि 


कभाक्दश्चण 
स्वबरमजा स्यरस्पिटक्रा विवेदना । स्वथ च इुंभाकफलास्थिसन्निभा ॥ 
इहस्तदालमाति एनश्च चते ¡ कफात्स कुभीक उतीरतो .गदः ॥१७९॥ 
भावाथः--अपेन वत ( कोवि, पट्दोके वीच) मे वेदनारष्ित कुभीकं 
व जक भकारवाटा पिटका [ पुन्सी ] उत्फन होता 


दप प्रटकर उससं पूव निक्ट्ता हे) पुन. सूजत 
कुभाक नामक रोग इ | १७९ || 


च 
जो एक दफे सूजता हे. दृस्तरी 


| 
ह | ण्ह कृफ विकारसे उत्पन्न 


पाथकी दश्रण , ४. ॐ ° 


क" इरस्रावगुरुत्ववदना भर्वति ष्टव्यं दि ¦! २२ वत्पनाः ॥ 
७र्कतवणास्समसपपोपमा- । स्सदेव पोवत्रय इति प्रकीर्ताः ॥१८०॥ 


भक्ाथ.--अखा के | म खाज सहित सत्र, वदना व गुष्वस्तं 


¢ 
५ 
= ८ त। ॥ उका उतपन्न होती है व सवर्णे युभ्त सरसोके समान रहती है उन 
सदव पाथकी पिटका कहत है | १८० ॥ 


“~ 


4 1 €. ^ त 
|, घत्मराकर सश्चण, | 
लय महास्धरूखुतरा पद्षणा । रववस्प्ैरे पटक्राच्चतापर' ॥ 

सवरह्मकण्टरापटक्रागणभचत्‌ । कफानिलाभ्यापमिह व्परकरा ॥१८१॥ 


व) 
#। 


॥ 


ऊुम्देर क्से है ! 


[| ॥ ^+ + # 


द अनार फे जाकारवाला फ विगेपर। कई 


्ुदरसोगाधिकारः ¦ ( ३५१ ) 





न 9 
वायः क्राटन. त कालका दृपरण करवा सुजदटीयुक्त अन्य छटी 

फुर ^ = व्य्‌ ध घ्न क {५ धू = ४ *\ = = ०५ 
र पुन्प्तीयकि समृतसं व्याप्त, जा पिडका ( पृन्पी) कयि मे होता ह उसे वर्म 


करा भः स प्रकृ 7 ---1- 
रकया कहन ह | यदह कफवानर प्रकापिस उच्पन्न टतादह | १८१॥ 


के 


५ ५४ 


जवस्मका टक्चषण, 
¢ [4 की क [क 
तथा च उवास्छवाजसःन्नभाः | खरदकराः द््णतरः विवदता ॥ - 
# ^ क 9 (+ = € 
भवात द्पन्य॒वदछाक्नक्षवाः; । सता तठ सावक्रवत्यदाह्नाम्‌ || ९८२] . 
भवाथः--मतप्यये कोयेमे ककर्टीके बीजके समान आकारवाटी कठिन 
चिकनी, वेदना्रहित आर आको नाद करनव्रा्ी जो कुया ह्यती €; उसे, अर्व 
कहत € ॥ १८२ ॥ 


१ 
८५१ 





घुण. च अजननामिकारक्चण. 


खरार दीर्घतरोऽततिदाद्णा । विद्यप्कदुनामगदः स्ववत्मनि ॥ 


९ 


सदादताम्रा प्टिकातिकोमस । विवेदना सांजननाभिका भवेत्‌ ॥१८२॥ 





भावार्थः कथिम खरा, दीर्घं [ठम्धा] अनि भयंकर अङ्कुर उत्पन्न होता है 
उसे उप्कार् रोग कहते है । कोयेमे दाह वुक्त, तान्रवणवाटयी अलयत कोम, वेदना 
रहित जो पुन्धी होती है उसे अजननामिका कहत & ॥ १८३ ॥ 
वहट्यत्मं खक्षण 
कफोखणाभेः पिद्काभिरदितं । संवणयुक्तामि समामे संततः ॥ 
समेतत स्यात्‌ वहखाख्यवत्मता । स्वयं शरत्वान्न दढाति वीक्षितुम्‌ ॥ 
भावार्ध---कोया, चयो तस्स्से कफोतरकसे उल्यन्न, समान व सवरणं न्ती 
योप युक्त होता है तो इते, वहस्व गोग कट्त, द । यह पवर्थ गुरु रहनेसे आलोको 
देखने न † दता ॥ १८४ ॥ 
वत्य रक्षण 
सदो फकण्डूयुततच्च्चढना । समेतवत्मीक्षिनिरीक्षणावटात ॥ 
युतस्तदा वर्त्मगताववनधकरा । नरा न सम्यकसकलास्यरीक्षत ॥ १८५ ॥ 
नावाटी सूजन से युक्त कनके कारण 


भावाथ --कोया, युजठी च अलपनः । त 
आदे ८खनेने अतप यती दै | उप रोनतत पौल्त म्वुव्य सम्धूण स्का ची 
तरहसमे नी देख पातादे | च्सेव पटिवध अववा वतमत्ध कदत दहं।॥ १८५ ॥ 


कनेजस्येः क्कः क 1) 





६ समाभिर्यतसवगक्तंचमरार्‌ इन्त पातिः, 


( १५२ } कृतः णदीरन 


ए, च । ~ भ तक ककि केकि" ~ (> "१,८०५.५३ 
+ ^ म) 4 ९9१ भ + ® ॥# 1 + [क 0 ^ 9) 99 व, 1. 1 + ४ + ५ | + 8 0 "# # ^) 
1.6.98... ^ + ^ # 


9 9{) ब 
पथे शवम्‌ शवेदनात्विति । स 


वछमणाधिकयव वा सदा ॥ 
~+ = 4 व्रः वे 
छ्देद्करमा्रधिर स्ल॑यत्यनो 1 भवेदिदं दिरएवितिषएवत्मकम्‌ ॥ १८६॥ 
पया${--कोया, समान दो अर्थात्‌ शोथ रहित हो, स्वामारेक वणत्त युक्त 
¡ ह्येना ताशरवर्णं [ इछ लल ] हय अधिकता से दो अर अकस्मात्‌ फोचिसे 


छप्णक्रदेय ट्ण, 


२1 
£) 
८3 
ह 
~ 3 
यु 
~) 
भध 


हृत्पशचो णित । ददेत्तत' छदमथरापि दृप्णताम्‌ ॥ 
क्षिभिन्नका । स्ववेदकाः कृप्णयुत च कर्दमम्‌ ॥ १८५ 


१३ 
4. 
“1 =) 
2 


भवय --उपययुक्त क्ट्एटवत रोगकी उपेक्षा क्रनेसे, वह वस्मगत स्वत को 
व्रतो उसमे ङ्द [ कीचडत्ा ] उपन्न हाता हे; ओर वह कालादहो जाताद्‌ । 


इसच्थि अक्षियेगो कौ जाननेवाे आमन्नानी ऋछषपिगण, से कृष्णक रोग 
कदत हं |} १८७ ॥ 


सयामदटचत्य रक्षण. 
सवाल्यतश्च यदाजु वत्मेन. । परमूनक्र स्यामलवणकान्वितम्‌ ॥ 
वरदेति तच्छयामर्वलमनामकम्‌ ¦ तिरेपतः -लाणितपित्तसभवम्‌ ॥१८८॥ 


७ ५ ह न = 
भावाथं.-- भिम कोयेके वाहर व अदरके माग शीघ्र दही सूजता है. ओर काटा 
जातादहै तो, उसे द्यामख्वत्म सेग कहते है| यह विने वर रदतापित्त के प्रकोप 
उप्पन हताह ।॥ १८८ ॥) 





द्धिस्नवत्मै ङ्क्चण 
यठा स्न शुनमदाोक्षवाद्यत । सद्वपतः पारषाच्छ्टद्रवम्‌ ॥ 
सवादह्‌ (क्टन्नावादरप्टवत्पकम्‌ । कफ्द्धगुत्यं प्रददति वाद्रैद ॥ १८९ 
भवाथ जव आख [ काय] के वाहर्‌ पीटा रहित सूजन दः ओर्‌ हंमजी 


अन्दर से पिषच्छल [ चिकना] पानी का सराव हो, तव उसे अक्षितो को जाननेवषट; 
हिन्नवत्मं रोग कहत ६ । यह कफ, खत से उत्पन्न होता डे ॥ १८९ ॥ 


(कवावकावकककककतययवकथकाक 1, ॥ 





च्छक मन्व म्रकमे वत्पकर्दम नामत कदत दै। 


#~ = सेम (५ (= 0 
९५न्सग[व्क्नार्‌ः ( २५द्‌ ) 
र हि ॥ ४ न 0 ० ^~ ~ ~^ 94 ^ ८ म क आक 
नवार कखन्वक्नसटश्चण, 
(ह व द्वियते तस्मल्िव सां 
मृहुमुदप्रातमपाह घम यत्‌ । अदिते तत्मटत्तवं साप्रतम्‌ ॥ न 


अपाकवत्स्याटपरिपयो नेवं । कफाद दित्तकयत्मनामक्र्‌ ॥१९०॥ ` 
[थं म वुः ~) भतत ^ 7 ^ (~ = न र 
भवथ. ठय को वार २ धनिपर भी श्चीघ्रही चिपक जवे ओर पके नहं 
इसे अध्रिङिन्न वतम ( अण्टिनवर्त ) कति द | व कफ ते उघ्न्न छता है |॥१९० 
|ॐ चातहनदत्मे सश्ण, 
[क # (५, क ~ {~ + (< ध ७. (^ (^ 
विगुक्तसधिप्रविनष्टवषटिने । निमीरयते यस्य च वतमं निभरम्‌॥ 
५, ह @ रः चरः 8.6 9 (~. ४ (क (१ 
भ्वद्द्‌ बरतिदृतारत्यवत्मकत्र । केदारे ततः शुचय कतिजप्‌ ॥ १९ ९॥ 
भावाथः--जिप्त म कोये की सधि चुख्जव्रे ( प्रथक्‌ हो जवे) पटक वेष्ट 
रहित हो, अधीत्‌ सुने तरिचने वार्ट। त्रियान हा) पलक एकदम वंदरहै, तोहे ` 
सप्पुर्ष अच्छीतस्हः .. विचार . -करके चानहतव्म कहते हं | यह वातस्ष उस्पन्न 
५, = + त 
घ्नता || १९१ | । 
अबद सक्षण, 
८ = &^ म विर = # „(^ धम्‌ न 
सुरक्तकस्प विषम विख्विर्नं । सवत्पर्ताऽवस्थमवेदन घनम्‌ ॥ 
भवेदिदं प्रेयिनिभं तवव | चरति देपागमवेदिनो बुधाः ॥ १९२ ॥. 
भावाथः- कोय के भीतर, टाक, विप्रम ( ककरी ) अव्रटम्ित, वेदनां 
रहित, कडा, प्रयि ( गाट )के सच जो योध होता दहे; उसे हाषरात को जानने 
वले विदान्‌, अर्बुद (वर्ध ) कहत हं ॥ १९२ ॥ 
` “ | [नमेपलक्षण 
® 9 9 $ (0३ क | ५ ~ 
सिरां ससपधिपरभयां समाश्रितः | च चट्यत्याम्वानलश्व कत्मान ॥ 
, निमेषनापापयमायनति तं । परमजनेन्य स्युरयन्प्रहभ्हः ॥ १०२३॥ 
मे की संवि ये रहने वाली निभेपिनी ( पर्क को उवाद ने 





भावा 

चरिः ५ ध 
मूदने बाटी ) त्तिरा, नत मे आग्रित वायु, शीघ्र हा कोयो को चन्हायमान कताः 
दस से वह वार र स्फ़रण होना है| इ्य्यि इस वातज्मैग को निमे कडते 
ह ॥ १९३ ॥ 

रक्तानक्नण 
` स्वर सथिलय विवर्त शरद- । स्थटर्णघ्ता टीर्ननेशवृ दऽतिस्क्‌ ॥ 

स छोहितार्ो भवतीह नापतः । प्रसहति छन्नमपीह तत्न ॥१९४॥ 

2५ 


[शि र न ४ (क म [ < क = { 
यद्य्‌ ~-त्रान्के न्ते को यानित केरजो सुदु, चट, अध्येतत पीडा 


= वनन सितः न्ना ) जित्यो छेदन कनै पर 
फर्‌ ने वाटा, स्न् अद्ध ( उव हकर) च्ठनादह | जिक्ठको देवन कएने परर्भी 
५, 
र ]} १ 


दनजनक्षण 

अत्ठता गरथिराकवान्पुनः 1 स वत्मनि स्थृलतर्‌, कफात्मकः ॥ 
रअःटनभदा छवणाऽथ्‌ नामतः | गरकीतिनो दोपविक्नपचरदिभिः ॥१९५॥ 
दः तयम वटना वे पाक से दित ध कफ ते उत्प; कनं 
लक्षत म॑ युक ये ग्रथि (नाट) उन दोतादै उत्ते त्रनारि दोर्भो को विदेष 
मनि न जानने वने लवण राग क्ते! १२५ ॥ 


५. 


विसवन्सछकश्चणं 
सशमगमीरगतां डरे जख । यथा दिस पष्टदिदापि वर््वनि॥ 
लवत्वनस वसवञ्जट बह; । स नामतस्तद्धिसवत्म निर्दिशेत्‌ ॥१९६॥ 
भव्राद्ः-~ कमठ नद जा ज्म तच तम गहरी चटी जाती आर पदा 


न्ख्नरष्टन प उतसं जल्प्राव्र होता रहता) उक्ती प्रकार कये मे, अतिसुदमव 


दप गवा हआ अर हा, जित्तम हमेना पानी वहता स्ह्ता हयो. इसे व्रिसवर्मसेग 
दष्टना चाये |} १९.६ || 


पद्रमक्रापटष्चण 


यदव पक््माण्यतव्रात्तकोपतः | प्रचालितान्यक्षि विश्नति सततय ॥ 
ततस्त सरभावकारसभवः । स पक्ष्मक्रोपो भवतीह दारणः ॥ १९७ ॥ 


भरथः जत के गरकरपि सं, जव कायकत वाद चायमान हति ह आर 
जा क अन्द परत्य कत्तं (वेनेननोको रगट्ते ह्‌ ) तव इसमे आख कै डुक 
ङ्प नाप म मान उस्नं लतां < 


= क 
त ठं । इं पञ्मक्तोपे कहत है | वह एक भये 
ज्वाल द्‌ | १९७ ॥ 


नन |> 


त्‌ 


५ ९१४ 


</“ - 


र चत्भाश्चयरगसकथा | स्वदेोष्‌ भश्ाकरातनापस््णः }) 
वरक्चन्युदवान्सस्यया । प्रकातिताः शृद्गतापयारत्रवे ॥१९८ 


कजा मि - ) ०0. [मि ह) [क चकः 


[वि । 9१ 
षि 9) पमी  । , कि । 


२ 42. ^~, क्र, + ++ {ब (=) इत्पृद्ध 


क १ क 


स्ता ह इसष्ट्यं «०१२ करह द | 





धद्ररगाधिकारः। | ( ३५५ } 


€ * ५ न ० = ह त 
भावार्धः--उम इतप्रकार आखा के कोयो मे रहने बा इद्त प्रकारके 
रोगो का उनके दोषभद, आकृति) नाम व सक्षण संख्या कै साय वणन कर चुकदहै| 
अवं टछमण्डटगत रोगो को कष्ेग ॥ १९८ ॥ 
विस्तार्यमं व जुद्धामे के रक्षण 
८ ‰ [र (क ॐ (~ क ^. . # 
अथायं विस्तारि सनार्खाह्त | स्वयुहमाग तचुिस्तत भवत्‌ || 
तथेव शाम चिगाच्च वधते । सित मृदु चतरत तथापरं ॥ १९९ ॥ 
भावाभ--- आल के छुक्ट [ सफेद | मान म, थोडा नाट वा रतत वीयुक्त 
पता ओर वि्तुत , फैला इआ | रेस जो मातका चय [ इकट्ठा होवे वमे विप्तारि 
अर्म सेन कषत ह | इषौ प्रकार सुक्र भागर्मजो बृह; सकट) आर र्थरे २ वठने 
वाखा जो मापतचय हयौता हे इसे शकम कहते दे ॥ १९९ ॥ 
छेरधहतामै च अधिमांलामेखक्षण 
यदा तु मास प्रचय भरयात्य | स्वलेदित।(पावुजपत्रसनिभप्‌ ॥ 
यकस्सकालं वहलातिविस्तृतं । सिताश्रयोऽसाविमां तनामकम्‌ ॥२००॥ 
भाक्ध;--जव ( छट भाग मे ) र्त कम दलकरे समान, टार) माप 
संचित हता द श्य लोहिता कहते दे । जो जिगर के सदटरावणयुक्त) मोटा) अगरिक 
केढा हआ, मास संचित होता ६ इ अगिमापतार्मं कहत & ॥ २०० ॥ 
स्तायुथ्म घ छश दक्तिके ख्षण. 
स्थिरं वहस्नायुक्ृताम भिस्तरतं । सिरावृतं स्थातिरित सिताश्रयं ॥ 
सङाहिता छ्ष्णतयश्च विंदवो । मति शे कृशशुक्तिनामकम्‌ ।॥२०१॥ 
पायार्धः-- शक्ल भाग मे मज्रूत केढा इजा गिसओ ते व्याप्तजो मोप कफी 
वद्धि होती हि इसे स्नायुजभ कहते ६ । खा व चिकने बहते विदु इुक्वमागमे होते 
६, इसे कृरद्यक्ति [ छक्ति | नामक रोग कहत हं ॥ २०१ ॥ 
अञ्न च पिष्टकलक्षण, 
9 © $ ध ॐ + ए) [च 
एकः शशस्य प्षतजोपमाङृति- । व्यवस्थितो विदुारटाङनामयः ॥ 


५ 
क अ (~ क 


सितोश्रतः पिष्टनिभः सिताश्रयः। घुषि्टकाख्यौ विदिता धिवदनः॥९०२॥ 


भावाः जक्ठ मे खरगोन के रक्त क समान टाः जो एक व्द [ व | 


कक # कृको-केष्यकि 


° १ थथा एव इति पातर । 


( ६१५६ फन १५।९॥ 


हि । |, स ^ 
= 


होता द ॐ अन सेग कत्त | थार उथीङ नप उदा आ कना गहत 
क समान, प्रिह हाता ह उन्न पिरक गग कहा द्‌ }) |] 
गिसजाद चव सिगक सम्ण 
परत्सस्तं षिन लिरात्द । जिरादरिजाद भवर्ताह शद्धजम्‌ ॥ 
रिराण्ठा णा पिव्या क्तिगधिता । चिना सिगेक्तान्‌ सनरन सिरोद्धवार्‌ २०३ 


न्‌ 


' भराय -- यानः गण्टल मे महान अव्यत लान, किनि तस्सा फन हआ 
निराह ज हाते ६ उद (साजा जग कहत ह| उप्त जुक्लमण्टछ मे कृष्ण 
पण्डल्वे, सर्मा रटने वाच्य भिगायोतं सन्धत्त जो सफदे पुन्प्ता हती ह उप्त का 
शिरायपिटका कहत द | २०३ ॥ 


यदुर्वक्ाजप्रतिमोरविविका- फल्पमा वा निजघुक्कमागजः॥ 

भूवेद्रखसग्रयितो दलक्रजः । अतः पर्‌ दरप्णमनामयान्‌ चवे ॥२०४ 

भाप्ीथे युवन गण्ड्टमे मुद्र फु की कटा क समान अथत्रा व्रिव।फञ 
[ कदर | कं समान, उचा गाद्या हत उस चनासुप्रापतं कहते & | इम प्रकार 
ग्यारह प्रकार्‌ के युकटगत रग। के वणन करन्युके इ | अव अभि क्रप्णसण्डटगत 
गा क वणन करम || २०४ | 


ध त्णमण्डटमतवरामाधकार. | 
भ्रण, घ सवणटुद्कुख्श्ण. 


अप॒त्रण यच्च॑ स्त घम तप्र | ुस्ाधयशह्ं नयन्यं इप्णजय्‌ | 
तद्व मर्यं पार्तल्बहूव । न सान्यमतद्टदेत त सरणम्‌ ॥ २,५॥ 


' ` .भव्रोथः-- आशक बृष्णमण्डटमे जा सफेद्‌ वरावर्‌ ( नीचा व ऊचे से 
रेत ) प्रता चुकर> पृ होता ए, उत अपत्रेण जुकट अथवां-अवण जुक् कहते है । 
यड साध्य होता हे । वही [ अत्रणजुवङ ] यदि नीच दो गडा हृञा हो चा तरफ -से 
दरवन्नःप होता हा त स्तरण छक्ल कहते दै । यह असोन्य होता हे ॥ २०५ ॥ 


1 


तपाकाप्यय सश्चण, र 
1 


प 
यदय दपण सितेन सवेतो- । हितं त सेछा्त एव ण्डलम्‌ ॥ 
तपराक्षपच्मत्वचमन्नकामय । [त्रदं ठ पुत्र गधावरत्त्यतत्‌ ॥ २२६ ॥ 


भावाधेः- ने काटी पती दोतते उलन, सकेदी से समर तरप आच्छा. 


ुद्रयोगाधिकारः । ( ३४५७} 


ॐ ऋ (क, अ, कड + + # = 
| °^ 1 1 [मि 1 ज 8 +“ ५ ५ 1, च =. केः आके, कके ति = कैः + १) क > व + 0 


दित हो, यह अदिपाक्रात्यय नामक अक्षय ( नाजर ) व त्रिदोषो राग हे ) ईस 
को दीपके विक्षेप मो जानने वाला मेय छोड देव अर्थात्‌ यह रोग सन्निपातज हीनेक 
अपाव्य दहोताह | २०८द्‌ \ । 
अजक टक्चण. 
वराघ्यृषट्मतिगोऽतितेदन । सरक्तवणा शुधिरोपगद्रवः ॥ 
स दुष्णदेशं प्रवरि्र्य वदधते । स चांजकास्यौऽक्षिभयकरौः गदः ॥२०७॥ 


न. # 


[0 ९. 


माव्राथेः- कम वीजकः पठ के समान आक्रारत्राला, अदत्त तादन 
( सुई चुभ ने जका पदा ) युक्त खट, एषषा जी एर कृष्णपण्डल का दारण कर क 
उतत होक्रर्‌ ब्राद्भगन होता दे, जिसते रक्त के समान खल पारन[ गिरता ह; यह 
अजक या भाजकः [ अजकज.त | नानक भयकर नत्र रोग जानना चाहिये ॥२०५ 

छरप्णगतय गकि उपसहार. 

ष्मे च चल्वार्‌ उदीरिता गदाः । स्वदापर्टश्ना निजक्रष्टपण्डटे" 

अतःपर्‌ दृषटिगितापयान्‌ तरवे । विक्ेपनापादृतिटक्षणक्षितान्‌ ॥२०८॥ 

भावार्थः-इम काटी पुतदी मे होनेवष्ि, चार प्रकार के रो जं कि दप 
भेदानुसार उत्पन्न छक्षण से संयुक्त ९ उन को वर्णन कर चुके दै हम के घाद दृष्टि गत 
तगो कौ उन ॐ नाम आरति लक्षण अदि स्ूर्णं वरिषरयोके साय वर्णन करगे ॥२.९<॥| 

+ ् 
टप खक्षण 
नि न, % प वि त्‌ ¢, 
स्वकर्मणापोपरमय्रशजां । पसुरमाजा्मातिातसाधना ॥ 


®  # 


प्रयत्नरस्ष्यामतिशीधरनाशिनीम्‌ । रदति दष्ट पिदिताखिसगदाः॥२०९॥ 





माना; -ेतरेद्धियाधरण कर्मक क्षयोपक्शम जिस प्रेजमे होता द; उ प्रदेरामे 
उपने सूक हाटके समान जिसका आकार गोर ६ आर उः॥तट्ताप्रिय वा अनुकूल 
हाता है +जिसते रूपको देख सकत दे एसे अवयव विशेष को सम्पू नेत्र रगोकां 
जानने व दृष्टि कहत । बह दणि सीर नाशस्वमाथ है | अत एव अति प्रयल स 


रक्षण करने योग्य हे ॥ २०९ ॥ # 
श्तिगतसेगवगनप्रविन्ा. 


ट्गाश्रयान्‌ दौपद्तामयान्‌ चे । दविपध्मकारान्‌ परटममेदनान्‌ ॥ 
यथान्नमान्नामविशपलक्षण- । परधानसाध्यादषैचारसक्तियाग्‌ ॥२१०॥ 


५६५१ ६ 


६... १ खभाजजकास्यो शते पडत | २ रक्षण | 


( ) कल्याणकारक 


। भाहा$ः- उद चि के आश्रयमूत अर्थात्‌ दृष्टि मे होनवारे वातादि दीपा 
के; रोगे टश्तण सा्यासाध्य तिच 
उदन पटल दो मेदन करने १२ प्रकारके रोगो को नाम, रक्षण; साव्यासाध्य त्रचार 


[कजे 


व प्व्यिष्के कथनफे माथ र निरूपण करग |} २६१०॥ 


9 
षध 
१५ 


[1 नि 
द न ५ |) १ # + 


प्रथसपदट्टयगतदोषष्ण ! 


या ठु दोपाः धरथमे व्यवस्थिताः । मवति च्याः पट्टे तदा नरः॥ 
म पल्यपीद्यखिख्यसत्‌ श्रतं । विरिष्सरपाटतर्‌ स्वकष्टत ॥२६१६॥ 
यापार -- जव आखोके प्रथम पठठमे देपोव प्रभाव हाता ह अधात्‌ 


न्तं होति दे तव मनुप्य स पदार्थोको स्पष्टतया देख्ता नदी हे । बहुत कृष्टप्े अध्पषट- 
लयम वह र्भ बडे पदार्थो देख सकता ६" [२१ १॥ 


४ 


~~ 
¶+ 


1 


द्वितीययडलगतद्रेषदश्रण 
नरस्य दृष्टिः परिविष्ट भवेत्‌ । सदेव दुचीमुपिर न परयति ॥ 
, श्रयतां वाप्यथ दापस्चये । द्ेपेयमेवं पटलं गते सति ॥ २१२ ॥ 
भावाय सेषोके समूह, जव ८ आखके ) दृसर पट्ट ८ परदे ) का ग्राप्त 
होते देतो मनुप्यकी दृष्टि विष्हल होती ह ओर वह प्रयप्न करनेपर भौ [ निगाह्न करके 
देखने पर भी ] हमेशा सुई के छिद्रका नदी रेखसकता है अर्थात्‌ उपे दौलत! नदी 
६ | २१२ ॥ 
तृतीय परखगतक्वशृश्चण, 
अधा न परयर्यय चोध्वयीक्षत । परतीयप्रये पट्ट. गतेऽखिछान्‌ ॥ 
स केशपाशानमरकान्सपक्षिकरान्‌ । सजाल्कान्‌ पश्यति दोपसचये ॥२१३ 
[से ५ त्‌ ^, ९ ० < ५५ 
ह भव्रा५ कन पट क) दाष मूड भराप्त हानपर, उस मनुप्यकप 
नौ चके वसत नही दिखाई देते है | ओर उपरकी वतु ते खाई देत ३ | बह सम्पूणं 
वस्तुबोक। केशपाश, मशक ( मच्छर } मल्ली एव इ परकारके अन्य जिकर रूपमे देखत 
ह ॥ २१३ 
न्काध्यं सश्चण, 


त्रिषु स्थितोऽर्पः पदपु दोषो । नरस्य न कतांध्यपिहावहत्यलम्‌ । 
दिवाकरेणानुश्रहीतडाचनो । दिवा स पर्येत्‌ कफतुच्छभावतः ॥२१४॥ 


£ ५ ९, ~ £. (१ 
भव्राध---तनो पटो मे अन्पप्रसाणमे स्थित दोप [कफ] भनुष्यकौ 


र 


्वुरोगोविक्षारः | ( ६५९ ) 


क्तात [गतका अया कर ना द, जित्तत्त उस रनक नहीं दीना है} उसकी सादं 
सूय पति अनुगृहीत दनेतेव क्यः की अन्पनाह्योनेमे उसेदिन मे दीखता हे |॥२१४॥ 


यतथपरदगतदोपटश्षण, 
१“ $ [क क क भ 

यदा चतय पट्ट मृतरस्दया । स्णाद्र दए तापरास्यदरापतः | 

स सवनः सम्राट लणनाभ्‌ं इ~ | त्यथापरः पाङपलक्षणान्वितः २१५ 

भवः व [तिमरतापक दप (राम चतुव पट्ट्म प्राप्त हतादहीतो वह्‌ 
दरणि का सवतो माव्रप्े रोकना इम विगनय [ दे का नाय ] कहत है| इसलिये 
यद्‌ { रिगनान्न } अन्य छह प्रकार + दश्णात्त युक्त ह्ाता दहं । अत एव इका छ 
भे हे ॥ २१५ । 

दिगनाद का नामांनर य वातर्जाटगनङटक्षण, 

स दिगनात्ा भवतीह नीचिक्ा । विेपकाचाख्य उति प्रकीततः॥ 

समरतरूपाण्यस्णानि वातजा वंति रुक्षाण्यनिश्च स प्यति ॥२१६॥ 

भावा्थः-- वह द्गनाज गैग, निदिकाकाच भी कहता है | अथात्‌ नीटिका- 
काच यह दिगन्ता का पर्याय द| वौतज दिगनाद्य मे समस्त पदार्थं मदा टाव रूक्ष 
दिखते ॥ २१६ ॥ 

पित्तक्रफरक्तञ दिगनाश्च दक्चषण, 

शतन्टदद्रायुधतरान्टमास्कर- । प्रक्ायखनद्रातमणानस [पतच्चजात्‌ || 

सितानि रूपाय कफ्वच जोभेता-! दताव स्ने तमास पयाति २१७ 

भावराथ.--पित्तन दिग नान गोगमे समीक सनं पदां त्रिजटी इश 
अग्नि, मूर, च ग्वयोत के एमान रिष्वते दे | कफ़ विकास्से सफेद ही दिखते हे । रक्त 
विकार्ये अर्यतत टट व कटि हवते द्गते | २१० ॥ 

सान्नेपापतेकटिगनादखन्श्ण व घानज वेण, 


वर्पिचर्पाण्वात तिष्ट्तान्यरु । पतयत्तात्व नजसाननपातजात्‌ । 
स एवं कविः पृवनात्पक्र्णा। भवत्‌ स्थरा दए्गतास्णम्रभ ॥२१८ 


भावाथं ---्निपातज ट्गिनाजन वह गणी अनेक प्रकारके विचित्र 
£ ८ 


[ नानावणक ] ूपोको दंखने खगत ह | उस्तवे सव पद्राथं व्रिपर्दत दषते हैं | 


। णं की । | 1, 1 कि । क्क ॥ [+ ^ ^) 0 कक्कभभ्ण्ड [1 1 


इभे तिमिर भ कत्त द | न्वदर्म मतिया {धि कंते ष 


याणः ८ 
( | ६ ५ ) धल्थामक्त् 


न भ ^ ^ १ = स ~ ^ [१,११.१ „1, प १, 9 श ५, स पसप 7 ती पिपी 
॥' 21 [ 


बही, काच) [ सिगन्नाद्च } यदि वातिक हो तो उम्ते, दृष्टिमण्डल लङ व स्थिर 
होना दै ॥२१८॥ 
पिन्तं कष्ठ व्ण. 

तय॑वर पित्ताहतिमीख्नापकं । यतरेत्‌ परिस्लायि च पिगलासकं ॥ 
.कप्ाहितत स्याद्‌ इह हष्टिपण्डलं । विमृच्माने विलयं प्रयास्यलं | २१९ 
मार्‌ः पित्तसे दृष्टि मण्डट नीट, परिग्ट्यी [ म्टानतागरुक्त अर्धात्‌ पीटा 
व तीर मिखा इञा वभे ] अववा पिगड हो जतादहै | कफे प्पे होता है ओर दृष्टि 
मण्डसक्रो मटने पर वण पल्य [नाच] होता ३ ॥२१९॥ 


५) ९ 
मे 


त्क सन्निदातजवण, 
गरवालसंकायाषि दादितं । मवे रक्तादिह रष्टिमण्डरं | 
वरिचिच्रवणे परितल्ञिदोपजं । पकीतिताः षदविधाहिगनाशकाः ॥ २२०॥ 
अरध--रक्त धिरे दृष्टि मंडल प्रवाल्क्ते समान गल्या कारा होनाताहै। . 
एय प्र्निपातते व्रिचचित्र [नानावर्णं ] व्ण रुक्त हदा है ¡ इत प्रकार छद भकारं 
दिगनाशक रोग कहे गये ह ॥२२०॥ 


य 


विवग्धद्छिनामक प्ड्विध येय उ पित्तविद्ग्ध लक्षण. 
स्वटष्टिरोगानथ पड्वीय्यं । प्रुष्टपिततेन क छंकितन्स्वर्यं । 
पतर पित्तविद्ग्दष्ठिरप्यतीव पीतानखिलान्पदयति ॥२२१॥ 


पो 9 कमन मः भा मन निमा) 
न्दे 





भि = जोकि 





फेरी 


९ नौटः-इस सानिपतिक छ्गिनादा लक्षण कथनये व द परिलिधयि नामक्र 
पित्तजत्य मोग का रक्षण प्रातर्‌ मे पाया जत्ताहै | जो इसमे नह है । छेकिन्‌ इसका 
ठोना अत्येत ज्र) है । अन्यधा पद्या की पूर्तिं न्ह हेती | इस के रक्षण को 
आचाय ने अत्रद्यही ल्ह | खेकिन्‌ प्रतिल्पिकारोक दुष्य पे यह छट गया है | 
क्या क्रि स्वय आचार्यं ५ पट्िवधर स्गनाशका, ` ० पृखप्िति च 2 एसा स्पष्ट 
्लिते इ | ईपतका लश्रण दम छिव देते है। 


प्रिम्छयी <न्नरणः--त्त के तेने मूर्च्छित पित्तसे परिम्टायी सेग उत्पन्न हेता 
है । स्त मे सोगीको सव दिगविं पीद् दिवतीदे ओर सपत्र उदय कौ प्रप्त मूके 
सान दलता दै । तथः दृक्षरेते द्रिखने कति जि खचोत ८( उगरोतिरिगिण ) व 
किती प्रकाग विशये आच्छादित हा । इते परिम्यायी रोग कते > 


९ त र ये हन्न € 1 6 ॥ नि रव {नरवर्मणे व हि क कि ५, 
९ भतनाय व्णेः। प "{गसनग्यरणे | लौीप्ये शिर == ~ । 


्ुद्रसगाधिकारः ( ३६१ ) 
। + 
भावाथेः-- अव्र इषटगत ष्ट राताक्रो कगे, दुपरित पित्तस्े वह दृष्टि कटकित 
होकर एकदम पीटा हेती दह | गीर वहस्गा सव पद्रानोफो पे हीर मे देवता 
हे इसे पिक्पिदग्वटि रोग कहते हे ॥ २२१ ॥ 
"६ ~ कप्वविदग्धर्यध्र खश्चण, 
तथव सं श्ेप्मविदग्धरषटिर- । प्यतीव जुद्छान्पयपग्रतः स्थितान्‌ ॥ 
गनजाकमखस्पाट्क्ामदन्तान्‌ । प्रपञ्यात स्थाविरमणपान्‌ भय ॥२२२] 
भावाथः---छषम विक्रार पीटित नेत्ररोगी अप्रमागमे स्थित सप्र स्थावर 
जगम पदार्थको चद्रमा; दख स्फटिक क समान सफेद र्पत देखता है अथि उमे 
भं सरद हौ दीकत 2 | इस कफविदगवद्यए्े कदत द | २२२ ॥ | 


घरपद्रणीं छक्षण 


४1 


॥ 6 


: ` शिराऽमितोप्पभ्रपायतवदना | प्रपीडिता टषटिरदाखिखान्‌ युषि। 

“ भरपयतीह प्रवानिधृमवान्‌ | स धृप्रद्नि व्दति तं बुधा ॥२२२॥ 
भावाथः--- दरम उष्णताका प्रभा अयवक श्रम) दोक व शिरद{ इनम 

पौटित दि छक्रक समस्त पदार्थाको धृदटा वता ह | इसे वमदर्डी एसा विद्ानेने 

कष्ट, है || २२३ ॥ 


¢ १ 
+ हस्यजाति दश्चण, 


भवेचदादृस्वथुता विजातिको 1 गदो व्रणं दषएटिगितः सतन ते ॥ 
भ्रग प्रपश्यति पुरो व्पत्रास्थतान। तदान्नतान्दरस्वनभान्सदापतः ॥२२४॥ 


ˆ 


भावार्थ.--- जत्र आलो दघ्चजातिक नामक्र रोग होता तव वह रोगी 
प्तामनेके २ व्डे २ पदा्वेको भीच्टे च समान देखता हं अथात्‌ उपे वड पदाय छोटे 
दीखते ट ॥ २२४ || 
लदुन्खाध्य ररश्वणं 
यदा वि ंतितरणटिशज्वखा । नरस्य रत्र नखस्य दृष्टवत्‌ । 
दिवा विचित्राणि स पश्यति धुव । मवेद्विकारौ नङखंध्यनामकम्‌ ॥२२५ 


= ~ अर्थ--नव अरा टेके आकर समान प्रकाश्चवान्‌ व॒ उस्पछ होती है 


{ 


अर्त्‌ चमकती द जिन से दिनमे विचित्र श्प देखनेमे आता हो) उसे नक्रुखध्यरोग 
कहते .हे. |> २५५॥ 
४६ 


( ३६२ ) फल नस्ये 


| + +) 771 1 प, ५ ५ ७ ५ ५५ ५८ ^+ ^+ "^~ [1 नि ~ ~ # ५ ॥ किं ५ भ + ^ ^ री 


| ऋ 


गश्वीर्ट्रिदश्नण, 
भविषहषि ' पवनपपीडेता । जायि यृतातिविषुभिताफृतिः ! 
भवच गंभीर्विगेपरसंज्ञया । रापस्वित्‌। दृषएविरिष्टटशिका ॥ २२६ ॥ 


भावाय- वातस पीडित आल, अन्ध्र पुती हई अपिक पीडा्ुक्त, भके 


सदा आक्रतित्राठी मालूम होती हा एमे दूपरिन विशिष्र्यण्को गर्मीग्टष्टि. कै नामि 
कहते ६ || २२६ || 
सिमिचजटश्रण 
' तथेव वाद्यव्रपराविहामयौ । निमित्तताऽन्यो दयनिमित्ततशथ यः | 
निमित्ततस्तत्र परािग्रातजा । भवेदमिप्यंदत्रिकदखटक्षणः ॥२२५] 


भाव्राथे-जगलुक सिगनादा दो प्रकारका ह णक निमित्तजन्य, दप्तरां अनिमित्त 
जन्य | इनमे महान्‌ अभिघात [ भिषदृक्ष के प्‌ म्पररतत पवनके मस्तके सर्च होना, 
चोट ठगना इत्यादि ] से उन्न सन्निपात्तिक अनिष्पदके टक्षणसे सक्त लिगनास्च 
निमित्तजन्यः कहता ट ॥२ २७।। 

अनिस्त नन्यटश्चण. 

दिथाकर्रारगदीप्रबर्पान- | गभासयीताहतसष्दणिजः । 

व्यपतदापः पटतिश्वस्पद्ान्‌ । लिका एपाञप्यनिमित्तक्षणः ॥२२८॥ 

भावाय---सूर्य, इ) नागजातिः ठेव वं विष प्रकशियुक्त ह्वी आदि रत्नो 
का टकटकी छमाकर देखन खक जतत (दरानगक्ति) नष्ट होकर जो सिगनाश्च 
उत्पन्न हाता € बह दोपोमे सुध्ुक्त नहीं होत्ता ट) ओर अपनी प्राकृतिक वर्प यी रहता 
$ $ अ 


हं इसे अनिपचजन्य डिगनारा कहते ६ ॥ २२८ ॥ 


नेजरोगका उपक्तदहार. 
एत्य नयनमगतास्समस्तयेगा । 
मरथक, प्रकरितलक्षणक्षितासे } 
सक्षपाहह निखरक्रियानिक्ष-। 
भषरयैर{प पिधसान्न साध्येत्तान्‌ ॥ २२२ ॥ 
न [ष क्‌ क 
माव्राधः--^दत व्रक्रार्‌ नत्रणत समसत सगो का उन प्रत्कोके लक्षण नामं 
आदि के माव सक्षय भक कर चुभे ह | उनको उन ॐ सम्पूणं क्रिया (चिकित्साक्रम) 


अधयियं तो यिधि व श धेय य ८ न्वि १५ 
विशेद्‌ ष अओषयियो पत, पिभधिदूर्वक उशते साः यात्‌ चिकित कर ॥ ३२९ ॥ 


ुदरनगाधिकारः | ( ३६३) 


तरे चेयगाभा त्र गणस, 


# 0 ^, क आ, ए, म म म , त १ + ~ = ~ 
त, त, 5 ॥ वि + [शि यो फ.) 


वातायल्यदन्‌ ममर्नति सेगा- । 

स्नभापि जय अधिकाः करपन नाराः ] 
र॑त्ाटप्यव रगरपययवजास्त | 

विनन्या पनर पच नाद्यजाद्धा ॥२३०॥ 


भ, भ, । 


भावाथ वान आटि प्रवेक दापये न्त यनेन रोग उस्न होतेह | उन 
ममीक्फस्र्तन अध्किषोनिदै | नाप वद्धा त्रिं वातस्न दत्त, पित्तसे दस्त, 
कफर तेरह रोग उवच हतिद | रक्त स मौन््ट, सुदिपात £ पच्चीम ओर आगंतुकमसे 
दो रोग उत्पन्न होते दं | २३० ॥ 


9 


231 


(५ 


वातजजसा्यं गोग. 


रोगास्ते पटयिरसयतिश्च सर्वे) 

तच्ादा हतसटिनाठिमर्रानाः ॥ 

गभार ददनपिषाहत्‌ च वत्पा- 

साध्या. स्युः पवनदरताधत्रृविकल्प ॥ २३१॥ 


ची 


ने) 


भावाथ उपरोक्त प्रकार वे सव अक्षिरोग मिदट्कर छत्तर प्रकार से होते 
हं । इन में वतसे उन्पन हताव्रिमथ; गमीरदी्ट; निमिष; वानहत वरम; ये चा प्रकार 
के पग असताष्य होते द|} २३१ 
वातज याप्य, साध्य रमि र 


काच(र्याऽरुण उति मार्दान्स वाप्यः 

य॒प्काधिप्रपचनवादपयगोऽ्यी ॥ 

स्यदश्ाप्याभिहितापिप्रधरोग. । 

साध्या. स्यु पवनच्रतान्यनातित्रातिः 

पावार्थः-- वात से उत्पन्न, का-वनातक जिमका अपर नाम अर्ण येग दै वह 
याप्य ह | णव दयुष्कान्तिपाक, वातपर्यय, वाताभिव्यट) वातताविमेधे जीर अन्यततोवात 
ये पाच तध्यहै॥ २३२॥ 
पिल वसानम्‌ य्ाव्यरोम 
र काटिः पृनरप जातिक्माऽवर्श- | 
सव्त्यमिहितिपित्तजावसाध्या ॥ 


कय 


| २३२ ॥ 


८ 2६४ कहवाणकार 
र वुचास्यौप्यथिप्रननीडिसजञष्छा | 
८ यो स्छार्या पएरियलितिथ यापनीयः ॥२३२३ 


पित्जसाध्य सेम, 
स्वद्ाख्याऽप्याभेष्ितस्तसाधिमंथः ) 
शुक्त्यम्त्ाध्युपितविद्रग्यर नाम्ना ॥ 
धृमाटमकटितदर्चिना च साधं । 
साभ्यास्त पपि च पिचिमा वकायः ॥२३४॥ 
भादाभे---येचिकामिष्यंद, पेचिकाविमं~, शक्ति, अम्ट। मपित, धूमरी, पिच- 
वरदग््दृष्टि ये छ वैचचिक येग साध्य होते) २२५] 


कफजं भसाभ्य, साध्यो 


खावाऽयं कफजनितो चसाध्यरूपो | 

याप्यः सया्कतफदरत एव काचरसंज्नः ॥ . 
स्य॑दस्तष्िहितनिजाधिर्यधः | न, 
छप्मादिग्रथितविद्ग्दष्टिनामा ॥ २३५ ॥ 


पायक्या टगणयृत्ताः क्रिपिप्रधाना | 

भूष; चात्‌ पारयुताप्रवत्मापेष्टः 1 

गुशरायप्रवख्कफापिनाहथुक्ताः 

शभ्पास्या दय च तमेक पव साध्य- | २३ ६।। 

भवि कफननाव्र अनाप्य होता है | कफस उन काच रौन यव्य द| 

वरव मप्यदह तफ जाम्‌, वप्र चत्‌, सपव्िदग्वद्ष्ट, पधक स्नणः, क्रिमिप्रथि; 
परदिने, पिष्टक, दुर्म, ककोपनाह, ये ग्यारह ककतिवनन सेश ` ताष्य होति 
ई [| २२३५५-२६६ | \ ` 


^कन नसा, वाच्य, साध्यलेगङक्चण. 


र्तमि्ा नमयुतशङ्कमोरितो.ऽ | 
ध्क्‌सावञजुकजातयथाध्यसरूपरोमाः }| 


षयुद्ररोगाधरिकारः| (( २६) 
याप्यस्स्या्‌ तरपि तेञ्म एव्‌ काचः | 
स्या सख्योष्यधियुतमन्धनापसेगः ॥ २२७ ॥ 
किऽ निगद्धितवत्मं छेहिता्म ॥ 
पख्यातं घतघरुतशुषकमजनास्य | 
पवण्यंजनकरृतनाभिक्ा शिगणां ॥ 
जाक यत्पुनरपि दपेक्रोत्पतां ।॥ २२८ ॥ 
सान्यार्ते शधरङताप्रयादश्चान्ये । 
_-. प्ये प्रकष्धेतचक्षणाः अणतिः ॥ 


न 


. , भाव्र्रः--रवतते उदन्त. रोगो मे, अक्षिगत स्ताश्च, पतरणदयृ, खतत्राय 
ञून्ञकजात ये चार.रोग अपान्य होते € | रक्तज काच यह एक याप्य द 1 रकतूमिध्ुर, 
रततज्नातेमथ). ङिवक, सोहिताम, अत्रणद्छर [छक्र] अन; प्रणी, अजननाभिका++ हिरा 
* जाट) चिदद, शिरोत्पात, ये [ सवत से उ्पन्न ] म्बारह नेत्र रोग साध्य दोतते है, जिन 
ग सक्षण शि प्रतिपादन कर चके दे ॥ २२०-६३८॥ =; ^ न. 
.-“ सन्निपातज्ञ असाध्य त्र याप्य सेय, 
` आध्यं यनेकुगतं च सवजेषु । 
सावाअपे म्रकटितपूयसपरयुक्छः ॥ २२९ ॥ 
पाक्राऽय नयनमतोऽद्जा स्वनाम्ना | 
चुलर पारगादताञ् वजन । 
काचजञ्च भरकाटितपक्ष्मजस्तु कोपो ॥ | 
बत्मस्थो द्वितयमपीह यापर्नीयम्‌ ॥ २४० ॥ = 
भमागथः य, पूयवराव, नेत्रपाक) अलजि म चार 
प्रकार के रौग असाध्य हे} एव पक्षकोप, काच नामक पक््मज रोग एत्र वर्थ दोनो 
प्रकार्के येग भी याप्यं होते हे || ९३९ | २४०॥ 
 खान्निपातल साध्यम 


व््मादप्वख्पिवंधकश्व, वन्मा । 
` परद्धिन्नं यदपि च ({ पिदिक्ाक्षि साक्षात्‌ ॥ 
यां भोक्ता निजपिडिका सिराश्च जाता । 


स्नास्यमाप्याधयतसासमाय सखन्वक्‌ ॥२४९॥ 
१ इष्ण इति पारातर | 


कै 














।# 


८ 


प्रः ०० ¶] {8 9 (4 यु 
८ ६६ } ए [५ 


^ ^ ककन ^. ह >, 0 १ 1 
4. न्४ + क- 
क ज "^ ^ ^ +^ # ९. श्र ए ५, 


्रददादिप्रयितपथाप पाक्रयुग्मः 1 

पयावास्यं वदलसुकदमाचसाम्‌ ॥ 
बृहाल्पीत्यदहिसथहितं च भगरीराघ्यं । 
शपलारशाऽवुदयलक्त भ्वपूवपूच' ।२४२॥ 
उत्समिन्यथ पिटका च कुमपृूनो । 
रदधयारतेषु दिदितसवोपजनेषु ॥ 

वता यौ प्रछटमिपित्तजानिपित्तनौ । 

साध्या वा भवत्यसाध्यलकप्तणष्‌ वा | २४२॥ 


4 ^~ _ . ८५ % = भ ० ^ र अ ८ {दि ल 
शह --- सान्निपातिक नेत्र रोपो मे कमीव, जद्धिन्तव्मै, दिगजपि।डेकाः 


ए ¢ १ क छ ध्र ध्व तरः > त्र्‌ त्म्‌ १ 
स्नास्य्म, आधिमापाै) प्रस्तार्थप) सोथ अक्षिपाक, अलो अक्षिपाकर+ इय वत्र्म; वेष्ट 


प्म, कर्दुमवर्सी, अरयोवर्म, वरिसवर्म, सर्करावन्म, युत्रार्शी, अवद, पूयाठस, उर्छगिनी 
< "ल-दुत्िक्षा, इतने [५९] रोग-सान्य होते ह } निमित्तजन्य त्र अ निपित्तजन्य ये 
आर्गतु 


मर रोग, कशी तो सान्य होति दै ओर कमो असाप्य होत द ॥२४१--२४२॥ 
नेलसेगेष्छा उपसहएर. 


पटूसक्घातिः सकर्नेजगदानिविक्षारान्‌ । 
त्रात्वात्र साध्यपथ याप्यभद्ाध्यमिसं ॥ 
छ्याहिभिः मवखमेपजसंविधनिः । 
सयाजयेदुपरमक्रियया च सम्यक्‌ ॥२९४ 
भावायः--उपर्युक्त प्रकार से छत्तर प्रकार नेत्र विकारोके साध्य, जसा 
व याप्य स्वमावक्रो अच्छीतरह्‌ जानकर छद्रनादविफ त्रिमबोप्ते व प्रच्छ ओौपधियोके 
प्रवोगन्त, उपतमन क्रिया से उनकी अच्छतरह चित्ता के ॥ २४४ ॥ 


चिाकनन्ता लिभाम, 
स्या मर्वति दत्र चक :दा्षिसगा ) 
मद्या पंचनद्‌ चान्यगदाम्त्‌ कस्य; ॥ 
व्यध्यारतथव दथपंय च शखवस्या- ॥ 
स्ते हाद धकष्टेताः खन रप्र याप्या; २४१५) 
पयादशेव मिपजा परिव्जननीयाः | 
वाद्या व्रा यास्यत्राव्ाध्यं( | 


धद्रोगाधिकारः | ( ६६७) 


भावायेः- नत्र रोगो ग्यारह रोग छव ( छदन कमे करने योग्य ) पाच 
रोग, भव [ भेदन योग्य ] नौ सग टेखन करने [ ठुष्चने ] योम्ध, एव परह रोग 
यध्य॒ [ ववन करनं योग्य } इतिह [ बाष्तो रद क्रियाके योग्य नह हे अथात्‌ 
अग्पात्रे स साधने योग्य ह | प्रात रोग ता ( स्नेहन आदि क्रियाजतते ) याप्य होते ६] 
ह शय ता कछड़न्‌ चन्ति €; (स्रदत्प्वा करव तरय । आगनुक्र टो राग कदा- 
वचित्‌- याप्य कदाचित्‌ असाध्य हत्त ष्ट! २५४५॥ 
.“ खय रागाकरे साम 
अमोणि पच पिका च सिरापप्ुत्या। 
$ (~ 0 ~ 
जाट श्लिराजमपि चा्रैदमन्यदशः ॥ २४६ ॥ 
# (~ ¢ ~. ~ ~ ^ 
शुष्क स्त्रवत्मं निजपवेणिक्राम्रयेन । 
दद्या भर्वति भिपजा कथिता विकाराः) 
भावाथ.---पच प्रकार कं अर्मः रिराजपिडिका, श्िराजाल) अर्बुद, ज्॒ण्कार्न, 
अर्योविस, पर्वणी, च ग्यारह रोग; वेयद।रा छेदने याग्य हति & अर्थात्‌ छेदन करने से 
इनमे आराम होता ह ॥ २४६॥ 
-~ " अद्य रागक भि. 
यरथि.क्रिभिपरभपे एक कफापनाहः । 
स्यादंननाक्षिलिगणा विसवन्पं भेच्ोा ॥ २४५ ॥ 
भावाथः--कमित्रयि) कफंपनाह) अजननाःमका) ठगण, विकर्म, यै पाच 
रोग मेदन "रन याय होति ह | २४५७॥ 
छस्य रागक नास. 
दिषएटाववधवहखापिककदमानि । 
(५ ५ $ 
कयावादिवतमे सद्यकंरया च ईभी- ॥ 
ल्युःसपिनी कथितपार्थाकका विकारा । 
ठ्या भवति काधेता मुनिभिः पुराणः ॥ २४८ ॥ 
वार्थं ---(क्ट्वन्प) वद्धवम ( वत्मावत्रध + -वड्ख्वत्म॑, कदमवर्सम, (वर्तकर्दम) 
ऽवत, जक्षरावत, रयुभिका, उत्सगिनी; पायकी, ये मेग टेखन त्रिया करने योभय 
& अर्थात्‌ टडेखनक्रियानि साध्य हते ह एेखा प्रचीन महपियामे प्रतिपादन फियां 
॥>४८॥ 
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+ ए + यू 1 तीम्‌, , 
। ध तु [सस [निन्त पाकर । | 
“ ' प पुत्मरतय पुनस्स ष परु | 


४ नर{त7दपयव्‌ वनवा 


[मनुष | 
प्मुदान्‌ साोवामार [श्र 


र्नं नगरः 1४५] 
भवाधः- सिरोतान, (मह) लान्‌ सप) दवान सततो शन्यनयात्‌ 
थ्न वतिपयय,) चार प्रजास्व ०101 1 नष्यद) म १५५ सग 
येन भसे पायो स्ना गटियानि परण, || ६४2, || 
प्राश कमस वजन नयसय नाम 
। ऋ # ५, [^+ प [ व { £ 
पिष्राजनयपाय धरपानटसणनत । 
प्ठन्नत्रन्पकफ्ापत्तविदग्पर्रण्ि) 
द स्काक्षिपाकयाप न्प्र | 
प्रद्धिनवतपकपसग्राधत च ग्व ॥ २५०1 
तान्‌ शस्पातणपट्टय विन्नणितव | । 
सद्धेपजस्पचरद्राधना बाधत ॥ 
आगतुजावथ चम्राविह टृ्िरोमे। 


 । | , ४ 


; . ~ तारप्यक्षद्घाचाषेनः सघ्रुपक्रमत |) २५१ ॥ 


1 + 


 „ भरायः--पिएक,) अदन, धम्मो, अपिर, कपीवर्यदीष्ट, पित्त, 
विद्वि, चुप्काक्षि, पाक, शक्र, अम्टाव्युकधित) किदनवतम, वन्प्रहूप्रीयित बन 
१२ रोगोमे रघ्यक्तमका प्रयाग न करके योग्य जोपविवेक्र वियिपूरक प्रयगसे दी 
कुश चय चिकिसा कर| आगतुक दो रगो नी र्त्र प्रयोग न कर जओपधियीप्त 
ही दामन करना चाहिए |] २५०५१ ॥ 


= १ 


1 ॥ 
क 
$ 


५ 


यपि रोमक नाम च असाध्य नवर नाम. 


# 1 


„ „, । , काचाः पडप्ययथिकपश्पगतप्रकोपाः । 
यस्य भवत्यमित; सुनरप्यसा | धाः | 


(0 =+ तान्यनेयदनि लशोगितसन्निपातात्‌ । 
प # + मर््यकशापि चतर्वतरश्च जातान्‌ |. २५२ ॥  ; 
५ | ५४ २ 


श्प्मोस्थतेकपपि पित्तकृते तथा है | [र 
ह्रेव वाह्वननितति च वरिवयमंयरचान्‌ ॥ " ` 


$ “+ 


| 


धृद्ररोमाधिकारः| ( २६९ ) 
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१) 


6 छह दैवं जिक्र होते इ? ५ 
भावाय ;-खह प्रकार के काच रोग (जिसके होते इए भी, मनुप्यको शरोडा वहत 
दीखना हा ) ओर एक पल्वकोप इम प्रकार सात योग याप्य होते है | वात उत्पन्न 
चार [ हतादिमधर, निमे, गम्भीस्का ओर वातहत्वद ] गग, रक्त सै उत्पन्न चार 
[ स््तचवि, अजकन्नात; दोणितादा, ्त्रणजुक्र ] रोग, सन्निपातज चार ८ पूथल्राव, . 
नङुखन्य, अिपाकात्यय, अलजी) सग, कफस उ पन्न कफ़ल.व नममक एक रोग,पित्तज 
ग्हस्ज्य,नट्सावये दा रोग उन्न प्रकार इट १५ रोग अप्ताध्व हीते है, इसटिए कुराह 
वेध उन को छोड दवे | इसी प्रकार आगतुक दा रोग मी कडाचित्‌ अप्ताव्य होते है | 
उम अवक्यामे इन को भी छोटे | २५२ ॥ 
अभिन्वनेन्धघाताचक्िन्छा 
नचाभिपातजममिनमिहाषर्टव- 
@ कर, ऋ [प + च्छे) 
पाच यदन्य दृवाटख्प्रमतः परवध २५३ 
भावाथ-- नेत्रका अभिघात दाकर उत्पन्न नेत्ररौगमे यदि नेत्र स्वस्थाने 
मिन नहीं हअ हो ओर उसीमे अवच्व्रित हो तो षृतलेपन कर पी वावकर उपचार 
करना चाहिये || २५३ ॥ 
सिन्नने्राभिध्रातप्चाक्तेव्सा 
भिन्नं व्यपोह्य नयनं प्रविदख्वमानं | 
प्रागक्तसद्छणविधानत एर साध्यम्‌ ॥ 
स्वेदनमवख्टपनश्रमनस्य- 
सतपणेराभहवोऽप्यपश्लांतिमेवि ॥२५४॥ 
भावा यदि भिन ्योकर उक्षमे खगा हआ दहो तो उक्तको अख्ग कर पूर्वोक्त 
ब्रणव्रिधान से उसे साव्य करना चष्ितरे } साथमे स्वेदन; टेन, धूमपान, नस्य उ संतर्पण 
अदिं प्रयोगत भी उपरोक्त रोग उपद्ातिको प्रात होता हं |[२५४॥ | 
वातजरोगवचिकि्साधिकारः । 
वातादिदोपजनेत्ररोमोक्ी चिक्ित्सावणेनयत्तना, 
मारतपयंय, व अन्यतोचातचिष्कि्सा 
वातादिदोपजनितानखिखाक्षिरोगान्‌ ! 
सेक्षपतः रमयितुं युविधि दिधास्ये ॥ 
४७७ 


( ३७० फएल्याणक्र्कि 


तत्राहिताऽमिखधिपयेययन्यतथ | 
वते र बातविधिना समुपक्रमत | २५५ || 


[क कक 7 त, ^ ५ ~ ^ = 


सायार्थः--वाताठिक दोपोतते उत्पन्न समदत नेत्ररोगोको शमन कृरनेके लि 
स्थ ओषधि परियि संेपसे कहे । पष्ट, मासृतपय॑य, अन्यततावात+ इन दोनो रोगोका 
थ + (4. (क र वृं प ५ (१९ र + भ 
तज नेत्ररोग [ बातभिप्यंद अष्टि ] त्रे कै रये चिकरिसाविधिसे उपचार कारं 
२५५८५ ॥ 


क्‌ ६५ 


दाष्काष्चिपा्मं अजनतर्पण, 
स्तन्योदकन षरततंखयुतेन शुटी- | 
चृणं सपरकरसेन ससंधवेन ॥ 
एं तर्दजनमतिमरषर धिश्चुप्कं | 
पाक हितं नयनतपणपराज्यतेः ॥ २५६॥ 
यावार्थः--स्तनदूच, धृत व तेल दधानम, विजौरा निंवृके रसमे सोढ्के 
रणको अच्छीतरदं पीकर अजन तयार कर | वह अजन ठप्काक्षिपाकयेगके च्य 
अप्यत हितकर दि) एव एत, तरम नेत्र कात्ण रना मी इत सेग मे हितकर 
होता ह |} २५६ ॥ 
दरुण्क्द्धाक ये स्तक. 
सिधृत्थचृणे्हितेन हितं क्ष्म । 
तेन कोष्णपयश्शा परिपेचनं द ॥ 
वातोद्धवानखिख्नेयमदास्विकायर्‌ । 
यतनादवेन पधि शषुपक्रमेत | २५७ ॥ 
भूावाथैः--ुष्काक्षिपाक रोगमे सधानमक को अल्प उष्ण तेल्मे सिखकर 
तचन करना एवं थोडा गरम दूचस्ते सचन कथ्ना हितकर है । इस प्रकारके उपायोते 
समस्त बातत्रिकरारसे उत्व नेत्ररोगोक्रो बहत प्रयतते साथ चिकिन्ा करे ॥२१५५]) 
पित्तजनतररगविकित्साधिकारः । 
सवपित्तजनच्येगन्निकिच्छा, 
प्तिदितानसिल्दीदलक्षविधतिः | 
सवोपयाघरुपवरेदपयारयेदी ॥ 
> भिं वति पादान्त । | ` “ 


्षुढटरोगाधिकारः | ३७१ ) 
नयाचयत नरछदच्वुक्षजात | 
क्षीरेण पि्मि शकरया दिमिशम्‌ २५८] 
अम्छाध्युधित चिकेन्सां 

आश्च्योतनं निखिख्पिचक्रताभिरेमा- | 

ष्टावापिकाध्युपितप्प्युपदंति चः । 

तोयं तथा जिफल्या श्रतमाज्यमिश्रं | 

पयं भवेदढतमल न तु द्तिकायां ॥२५९॥ 

भावाथ; पित्तिकारे उत्पन्न समम्त रोगोको जीत व्िवानोक्ते द्वाग नेजसै, 
गकौ चिकित्सकौ जाननेवास वच उपचार कर । ठान का गोढको दूरके साथ पीस्रकः 
दाकर मिलाकर आद्च्योत्तन (आखोमे उटनेकी विधि) कर्‌ | समदत पित्तकृत नेन्ररोगोको 
अम्ाध्युषित आदि येगोको यीघ्र वह्‌ दूर कर्ता है| इसी प्रकार च्रिफखाकर काटेमे घं 
मिलाकर पीव तो अग्लाध्युषरित रोग को दूर करता दै यह योग चुक्तिसेगमे हितकार 
नही दै ॥ २५८-५९ ॥ 
घ्ुक्तिसेग में अजन 
श्रतिजचार्याप च सद्च्वारणाथ | 
पताफटसर्पाटकावद्रपरखञ्च्छ--॥ 
सत्कवि रजतददनरशरत्य। 
रयाजर्याटट्सजप्यसा दुपष्टम्‌ ॥ २६० ॥ 
भावार्थः-- अक्षिगत शुक्तिविकारको दूर कररनेके छि शातगुणयुक्त अजने 


दतै प्रयोग करना चाहर [एवं मोती, स्पटिकमणि, रेख, सीप, सुवर्ण, चादी, चदन, 
च श्रार्कीरा इनको वक््यकि दुधमे अच्छीतरह पीप्तवर अजन वनाकर आखोमे प्रयोग 
करे | २६० ॥ 
। कृफजनेजरगविकिन्साभिकारः । 
धमदशीं व सवे ग्देमलनेत्ये्णोकी व्यकः 

ग्य घतं सततनभव पिङेध्दं नस्य । 

तेव साध निद्यीन स धृदरमीं ॥ 

प्प्रमषानः्प च रर ध्छमय | 

सीध जयेद्ाधकनक्णाशवेरस्तः | २६९१ ॥ 


{ ६७२ } कस्याणक्षाशवौ 
यथ --धृमदरी रोसके छिषु सदा गायका धृत प्रिखन! च उसीप्र नस्य 
प्रयोग फृरना हितकर द | दणविकारसे उत्पन्न नेत्ररोगाको भीसरून व कटु अपाव 


५५ 


य प्रयोग स्ने एवं तीश्ण शिणेविरेचन से दीघर उपदयम्‌ करस्ना चाष || ५६१ | 
दटास्राथतभ श्चासजस. 


धाप्यांच्छल्कियवद्प्यतिलान्िश्ोप्य । 

छापिन सघुपयश्व दहुशो विभास्य ॥ 
स्रारपणीतविधिना पदिद पक्व । 

नादयां स्थितं पएृधुकफग्रथितेऽजनं स्यात्‌ | २६२ ॥ 


भतत्राथ--रखाकसे युक्त यव, कुप्णत्तिक, इन घान्योको अच्छ तरह सुखाकरं 
पिर वकरीके दूरके साथ वार्‌ २ भावनादेवे। वादरमे क्षार वनाने क विविके अनुस्तार उनेक। 
ललाकर उस भस्म को पानी ते छाने ओर पके | इस श्ारका सटाई से वटासप्रथित 
सेगयुक्त आख मे अजन कर | २६२ ॥ ॑ 


पिरक अजन, 
सतिपिप्पलीपरिवनागरलिधवीज- । 
माभ्छेन दुगजनितेन सुपिष्ठमिषं ॥ 
ततिपष्क प्रतितिदत्यचिरादशेषान्‌ । 
श्छेष्पाप्रयानपि बहून सततांजलनेन ॥ २६३ । | 
भावा्--पीपछ, मिरच, सेठ, सेजनका वीज इनको खड माहुटुंगके रसके साथ 
अच्छीत्तरह पीस्तकर अजन वनात्रे | इस अजनवये अक्षिगत पिष्टक रोगोमे सतत आजने 
स.उन रागक) दर करने के सरता वह अनेक छप्मरोगोका भी जीध्र नाद करता 
है ।॥ २६३ ॥ 
परिद्धिःयवस्मेमे अजन. 
कासीससिधुखवणं जङधीपरसृतिं । 
तार फलास्टपरिषिषटमनेन मिश्रम्‌ ॥ 
{स्य इुचूणयवद्द्य पटेन जाती- । 


न (4 $ (५ 


क्षारेण कार्कतपिदं विनिरहति पिद्धं ॥ २६४ ॥ 


¢ ^ 1 प्‌ 
भावाः कांपत; सतानमक समयुद्रफन हरता इनको खद्े फटोके रसके साथ 


अच्छ्रीतरह पीप | उसमे कापसिका मस्म जो पुटपाक व ्षारपाकपते सेयार किया इभा 


त सगाधिकारः ( ३७६ ) 


^ ति 9 भमः जोरि भ "ककण = ननो ७००५००१०. ॥-१ क न 4 0 ८. [9.9 8१ 


1, उसम जाती क्षारका मिटाकर्‌ अजन वनाव | वंह परित्रिंटन्नवर्त्मको नारा कृरनके 
दए हितकर ह ॥ २६४ ॥ | । 


पो पड्म द. | अजन ¢ 


प) वेनीः ५ कनको, ओ. ^ नोन 4५ म क ननन म ०५५. ०४०५.५ + ११० # अ, ^ 





तादियद्यदंट्परिचानि यनजिखानि | 

ज {तप्रब्राच्डर शवान एफख(स्टपष्टा- ॥ 

त्याश्रोप्य दतिपस्रदनयनांजनेन । 

कट्‌. निहति कफजनानखिलारिवकारान्‌ ॥ २६५ ॥ 


भावाथः--सेवानमक, सफेद मिरच [ छिट्का निकाल इआ काटी र्व | 
नाक, चमेटीका कोपट ओर ए, उन को अम्फलो के रसमे पसकर वत्तौ वनाकर 
सको रुखाव्रे [ इसपते, वार २ अंजन कर्नेसे लोकी घुनी ओर कफसे उत्पन्न अन्य 
प्रस्त विमारोका नाद होता है २५५ ॥ 


रक्तजनेत्रयेगविकित्साधिक्ारः। 
स्वदे मोग{च त्सा. 


रक्ोदिथितानखिखनेतगता निकारान्‌ 
प्य॑दाधिमथवहरक्तयिसपमूतान्‌ ॥ 

सपि प्रटेपनमदन्सहसा रिराणा | 
माभधजयेदपि च टेदाशराविर्कः ॥ २९३६ ॥ 


भावा सतफे विकारसे उत्पन्न नेत्रगत समस्त ॒एगोको एवं रक्ताभि्यंद, 
क्तजाधि्भय, जिराहर्ष, चिसेत्पात इन गेगोको भी घृतकर छपनसे गरु चनाकर श्चिरमे- 


किक 


ण च विर्वन ओर शिरेविरेचन से जीतना चाष्द्य | २६६ || 
पीडायुक्तरक्तजनेनसरेगण्चिपिव्सा, 


आश्च्योतनांजनसनस्य पुटपरपाक- 
धृमाक्षितपणविटेपनतल्यदेहान्‌ ॥ 
-सुस्निग्धशीतख्गणेः ुशडनियुक्त । . 
ष ` सोष्णैसयेच्दि च तीत्ररमाडतीत्रान्‌ ॥ २६७ ॥ 


' भावाथं---स्तंज तीतर नेत्ररोग यदि तीव्र प़डासे युक्त द्वी तो स्ति शीत्‌ 


१ २७४ कल्याणकारके 


उष्ण ओषधिस्तयह ब गड इनक्ष द्राय, आस्व्योनन,) अजन, नस्य, पुटपाक, धमप, 
तर्षण, छप छर प्रदेह को नियोजन करे तो उपदाम होता ह || ९६५७ | 


ष्टसेत्पावलियेदपकी प्विकतव्ता. 
सर्पिः पिेदिह्‌ सिसपरभतरे जदका~ | 
रसपात्यन्नयनयोस्स्सा समेतात्‌ ॥ 
श्ज्य शुटा{जनपाव प्रथन ससा । 
गेगा जयेदृदितदुग्धथूता सिवा दा ॥ २६८ ॥ 
वष्वाशः-- जिय समुत्पन्न नेत्ररोग [ शिरोत्पात निराहेषं ] मे धृतका पनिं 
हितकर है एवं आंखोके चारो तरफ जीघ्र दही जदलाक टगवाक्रर रक्तमोक्षण करना 
रुत्‌ ब गुड के अजन व दुधरमे मिरु हण शक्कर कैः उपयोगे शिरोत्पा्त, शिराहषं च 
ठोनो रोग दृर होते दे | ८६८ ॥ 
भ्न व अव्रण की चिकिस्सा 


तखो घृतेन सदितोप्यथया सथुद्र- । 
फेनो जयस्यखिलपजुनमरीजतेाऽयम्‌ । 
तरप्{णतप्रातयनध्रन्डा पदा हम ) 
माक्षककमंनपपतव्रणमराप्षएष्पम्‌ ॥ २६९ ॥ 
मावाथैः--वृतके साध रख मस्म या समुदफेनको मिलाकर अजन करे ती 
अजन रोग को जीतता हे | सुत्रण माक्षिक को फाणित [एव ] के साथ धिप करः 
अजन करने अजुन अत्रण जु लंक होत है }} २६९ ॥ 


टेख्याजने. 


मेवहोपरसरलनसमस्तरोह- 
चृणरशेषल्वणेलज्ुनः करज; 
एलकाकदटुिकफटनयतोयपिष्डे- । ` 
टर्या जनं नयनरोगविदेखम स्यात्‌ ॥ २७०1 
भत्रा्चः-- पम्पृण मह्यास्स; उपरस, पम्पूणं रम्नोपरत्न, एवे सवेघातु, उपधा 
भाक चूण { मस्म ] लम नमक, उहस्न, करजः कजा ] ट्नको उनायन्नी सोऽ भित 
पवर) उ छदा; अला इनक कषाय स्ते पीपर अजन तखार्‌ करे | ( इस्तका ना 


सीषरान्र स्‌ 
ट्य = है ! यह > गेगं क ् 
एपल्वाजन 2 | चहं नतर गगाक्रो छन घं | कर निंमाद्ता दै | {७० ॥ 


्षुद्रयमात्करः | ( ३७२ ) 


प व्कसा 
पः सनोप्परपर्‌ अ निसेतिसप्चः) 


(प 


सखरधरनराए पचाह्दयजन्‌ स्यात ॥ 


स६्{ङम. 
सापस्छतधथथफलाम्टयुत उताग्र- 
पातने पिषप्रद्पत इकराजम्रज ॥ २७१ ॥ 


जातिपर्ततकुमुयानि विडंगसार । 

गुटी संसथवयुता सहपिप्पस्यका ॥ 

तेच मदितामरदं पषटटजनाख्यं । 

नजप्रपाक्ममद्ुच्छमयत्यक्रपन्र्‌ ॥ २५७२ ॥ 

भावाथः-- जाफसदहित आश्षिपाक व नि रोय आक्षिपाक गग को शिरामोक्षण 
व सावन से आति) उम > चिप रनाच दिदि अंजन भीं हितकर ह} ब्रत, सदारेण 
अम्ट्फछ ॐ रस इन क ताश्व करे वर्तन में डाठ्कर रणड । ओर दक्त दिन उसी में 
पडे रहने दे ¡ फिर उप्तम जा्का एट, वार्यविडग का सार, डरी, सवालोण, पीपल 
भिखाकर तच्प “म्न करे ते वह्‌ उत्तम अजन वनता इ! इप् अजन का चाम महा- 
जन र) इसे नेच्रपाक रावम जीत जमन कमता इई | २५७१ ॥ २७२ ॥ 
पवाठसपर्धिवत्मन्ीकस्सा 
१ शु य ८ 

पूयाल्त रपिरमाक्षणमादु इयात्‌ । 

पचपनाहमाप चद्रकसद्सन 

कुसासश्पव्रद्कताजनक्मयत्तानर्‌ । 

[करलन्ुव्रन्मद्ाट्पाखछलख्ननरामान्‌ ॥ २९५७२ ॥ 
भावार्थः--दूवास्स रोगम यीत्र रक्तमोक्षण करना चाहिये ओर पत्तियोप्त उप- 

नाह [ पुन्न ] मी करना उचित ह 1 परिक्रेटनवःम।दि समस्त नेन्न रागोको अग्रक 
कै रस, कसीप्त ब तेधाटोणस् तयार कयि दए अजनसे उपरम करना चाद्य |२७३॥ 

-“अथ कद्धप्योगाधिकारः । 

ने्रयगा म राद्ध्योग, 
यास्त भरखाध्य वदुयेगतासयान्‌-- | 
प्युष्णतसस्शककन घरतपट्िप्नान्‌ | 


( ३७५६ } दतस्याणकरवं 
सस्वदितागिनिरि प्रयत यत्नात्‌ । 
तान्लाधयदभिदितात्छख्तप्रयागः ॥ २५९ ॥ 
५ ^~ ध = ~] ॐ भ. 2 = व भ 
भदा4-- वहृतसे नेत्र सेग शस्क्रियापे साव्य हानेवृटे ६ [ उनको अख मे 
उप्ण जठ व वस््क दुक द्वारा छढन केरे | प्र्‌ प्रयल्लपूवक तीर्ण 
7लभ्रयोगति पूर्वोक्त विवि प्रकार ताधन कर || २७४ ॥ 
ठेखन आदिराखकरम. 
ख (१ +. ध (कीक प्रज्यं न 
निभञ्यं वस पिचुना परिषज्य यत्नाद्‌ । 
ठख्यान्विख्ख्य छ्वणेः प्रतिसारयेत्तत्‌ ॥ 
भ््न्विभेद् षटि परिसग्रदीतान | 
छयानपागमङ्ञंसशितसव वातान्‌ ॥ २७५ ॥ 
छ्िचात्तिराश्च परिवेध्य यथादुरूप | 
। वध्यान्‌ जयेष्टिदितवद विदं ररिषटः ॥ 
पथादपि भकटदापविगेपट्क््या | ~ ' 
सद्धपजरूपचेरद खि खंजनानं; ॥ २७६ ॥ 
¢ „न रि „च, र वे {५ श, य॒ ॥ +स्‌ को 
भवि(थः--आंदके पर्कोको अच्छीतरह खटकर पिचु [पोया] से पिके 
उसे साफकर सेवै । तदनतर च्ट्य रोगोको टेखनकर ल्वणंस॒ प्रतिस्तारण करना चाहिए । 
वडिश रास्त्रे पकडकर भेव रोगाका भेदन करना चाद्ये ब दे रोगोको व अपाम मे 
आश्रित सव विकारो छेदन करना चाहिये ! वध्य रौयाको यथायोग्य शिरावेव [ फस्त 
खोट ] करके आगरुयेद जाननेवाछोमे वरिष वैय जीते । उपसोक्त प्रकार उदन आदि 
करनेके वाठ भी दोपानु्प ओौपधि वर॒ अजन हृव्यादिके प्रयोगसै युक्तिःर्बक उपचार 
कर || २४७५-२५६३ | 
प्ष्षकापचिकिव्सा. 
पक्ष्मपरकोपमपि साघु निपीच्यनाछे- | 
रुद्धधयेत्‌ ग्रथितचारुख्टार्पटहं ॥ 
पमाभवृद्धमचल चय सुखाय धीर्थल्‌ | 
जामाचचदाखल्नाट्षतप्रवधान्‌ | २.७७ || 
9 द्य त # ^ १५ (५ 
भवाथ पद्मप्रकापम भी उसका अच्छी तरहसे दवाकर माल्यो भ्रथित 
2 न, न च्‌ करक (५ न ¢ $ ५\ = षे 
टाप (माथ) का वाना चाहिय ] जव पश्मब्द्धि होती हई शति तो सेगीक्रो कष्ट न 


७ स्‌ भभ 


दप इच्छते उत ववनक्रा खोचना चाहिय | २७७ ॥ 


७४, 


्। 


घुद्ररोगाधिकारः | ( ३७७ ) 


| 


पक्चभ्रक्तोप में खन आदिकम. 
सचस्व तापिहरण ह्न दरध्वा । 
चात्पाव्य या प्रजपयदिह पर्ष्पकोपन्‌ ॥ 
टृ्िप्रखाहजनकेरपि हषटिरेगान्‌ : 
साध्यान्यचाये सततं सदुपक्रमेन । २७८ ॥ 
भावाथः--उरयक्तमिषि से यदि पत्मक्रोण्श्ाननदह्यो तैः उप्तका ठेदसकञ 
[ रच ] कर्‌ वा अग्निप्त जलाकर [ अग्तिकमं दर ] अथवा उत्पाटन कर उपजम 
करना चाहिये जिस फमकोप न्त उयन्न सनाप दुर हाता है! एव प्ताव्यद्यश्रोमो 
को अर्यात्‌ पद्रमकोपका नेत्रप्र्ताद करनयाठे ओधतरिया हे, हमा पिचारपूथक् 
नरिक्रेत्ा कः | २७८ 


1 


„^“ कफलजाछिग नात्य सद्कम 


तर्टिगनादापपि तीत्तकफथजातं । 
तास्वा विमृद्ध त्रिल्यं सहसा वरजेत्तस्‌ ॥ 

स्पा नासिक्नापर्मिनिरीक्षत एव पसः । 
शु्धभदेशश्चपिरं दुधिचायं यत्नात्‌ ॥ २७९ ॥ 
चरि स्वेवदतटश्नणदत्ितऽर्मिन्‌ । 

विध्येत्‌ क्रमक्रमत एव स॒नरसनेश्च । 
युछक््णतास्रयवतक्ररखाकया ती- । 
व्रात्सिहनाव्मनुधुषक फयुद्टिखेत्तस्‌ ॥ २८० ॥ 
टे पुरःस्थितसमस्तपदाथजाते । 

ताम! हरेच्छमत एष भिवष्ट राखाका ॥ 
उनत्तानत्तङयनमस्व हितं सदैव | 

नस्यं कफषघ्नकटडरूवरापयेश्च ॥ २८१ ॥ 


{4 {~ 


भावार्थः दिगनाज्ञ रग [ तिमिर | को मदन कनेर यदि वह शीषर ही 
विख्य हेत्रे तो, उते तीतर कफ़पै उपनन सिगिनाश्ञ समन्नक्रर उस रोगीको, अपने नाक 
कौ तरप्‌ च्खिनेको कदे | जव वैदी देखते र्हं तो, उसका आके इह्ृमदेश 
जर छिद्र को प्रय पूर्वक विचार करे, उस देवकृत छिद्र मे, अरतय॑त चिकनी, ताघ्र 
स वनाय) इई, यववन्त्रनामक दाटाका ते, ऋमदाः धीरे २ ` वेधन कर, ओर छींक 
करक कपे निक | जद्वक्रे सामने भ्रमस्त पठि स्थितं होने पर अर्था 
४८ 


। 
#। 


( ३७८ ) कस्पाणकरिक 


[नं [ 
व ऋ क । 91 ॥ त क ॥ 


। क 4 ५ ५९, ४ ग्‌ कौ + > | (~ 
टौने छगजाने पर, वयवे उस प्रद्रेन करायी गयी सख्ड को; मदाः निकाना 
चाहिय | प्रात्‌ चिन सुदय हए उत योगीकौ कटुक्षगुणयुक्तः कफन्नं ष 
टे ॥ २-९। २८० ॥ २८१ ॥ 


[कख भ 
# र 1 
स 


जौधाधियोते दैव नस्य देचा 1 
छामा्ना कतकनन्तफच्छवं बां | 
पिष्ट तदिषएमिह दृष्िकगंजन स्यात्‌ ॥ 
रत्ास्यचदतपमराप कपना नदध्रं । 
घत्राणवारिश्ततल्फखम्टतकरः । २८२ ॥ 
भरागाथः- वकस्क मूत्रक स। ट. कपल फट, इतत क्रा पीकर 
अजल तम्रा कर ¦ यह अनन आ को चनानि व्याह । काज, पानी, ब्रृत्र, ते 
दृत स्लम क साथ रक्त चदनकां ओर वर्‌ धरक्तदार अजन करे ता आखका 
{ ^< ॥ 
ˆ ददक्छ निम. 


५५ 
र॑ 


+ 


(५ 1 0 


अर्तं हिति होत 


सत्तारताप्रजहयत्य. शल्यकः | 
शन्णा रतद्रठद्वादतप्रख्पा ॥ 
व सभादलनाददन् र [नयत | 
सघट्नाष्टेपख्द् एकम नराणां ॥ २८३ ॥ 
भ्ठाधथः--बषटि म रगञ्नं य अजन ट्गनेके स्यि, चादी, तम्बा, ससा, 
वर सोने की चिकनी खखका वननी चिव | उस प॒र पारा वहूबार [ छिदडा] 
आर उत्ति, कायो म वुञ्चत्े | इस प्रकार विदयुद्ध 8 रीत उक्ष 
र रगाड 


क्ता सपन दके गरम क आ 
तव उन स अद्ध नेमर् दहो नाता € |} २८३ }) 


ब्‌ 
दखाका को मनुष्यो कौ आद प 
्लिगनाशमं न्निफडा चूण. 
+ (५ % (५, + ^ ~ । । 

चूण याल्लफटलद्न वतविद्जयामसश्र च ब्रताद्धब 

छप्मेःत्य तिभिरे घ्नेन सिनं पितात्पके र्न 1 

गवण्डना(ता स्तन लण्डतामद समाश्चत पण्डन- ६ 
२" टा तुष्टिमताव पृष्टिपायिकं वेचिषटय्मप्यावदहत्‌ ॥ २८४ ॥ 


भावाथ तातिक खन्‌ सम, [7 फषखया् चूण तिलकं तर कें चाय; ककजं 
ख्गनादामश्री क साथ) १ ज लिगनादमर सफेद खाड कै साथ मिलकर - 
उन्पन्न तीदं |] २८४] _ . 


स्च स्मन सखु चतय प्रद, प: 5 व्रि 


ने कीः छ 
र ' 


(\ ~ 
# ४9 | 


धुदरीगाधिकारः ३७०. ) 
पद धामलक्फटरपि सताकयाय मृख्छथुभेः 
सस्यक्पायक्तमेव गव्यशतस्षयत्तं सदा सेवितं ॥ 
सका पाक्षपतारवा्तिथुगने दष्टं छरोस्यायताम्‌ । 
रप्यायुप्ककरं फलत्रयरसः शीतां बुपानोतच्तमम्‌ ॥ २८५ ॥ 


भाषार्थः--पके दए अआवल्का एकल, च श्चतावरभनने जसे अच्छा खीर वनाक्नर, 
उक्तम गायका घी भिखकर सदा सेवनक्रर तो दोना आं गरुडयक्षी फे अद 
समान तीत्रहोती दहै तिषफठेका ससव ण्डा पानी पना ब्ष्य व्‌ अवुदरद्धिकःरक 
ह एवं दृणि को वरिगाड बनाता है । २८५॥ 
मोल्यौद्सनं. 


मची जीकमासस्रस-परिगतं सत्पूराणेष्यकार्ना | 

[पट सशरष्टपष्ट पटनतरदटद्छास्यपान्रद्रयजस्मन। 

तिटाल्याभ्यां प्रधुक्तं पुनरपि बहृदीपांजनेनातिमिश्रं ॥ 

~ =  # भ, ५ सहस भ ^. 

विष्वाभिष्यद पान्‌ रपयात सहसा नेडजान्‌ दसरवेयागान्‌ ॥२८६॥ 

भावाथः-मेढासणी, हाडनोड, . कुमारी इन के स्वरपस्त से भावित पुराना 

इष्टक [ एरण्डनरक्ष अथवा ईट ) कौ दिद्टीको मदिति कश्चि के टो वर्तन म डास्करं स 
, "धिपे ओर उसमे तै, घी, दीपाजन ( काज ) पिद्ादेव | इम अजनक्रो अजनेपते ब 
सम्पूर्णं अभिषप्यंदसेग एषं अन्य नेत्रन सव संगग्का यशर ही जमन कर्ताहं |} {८६ ॥ 


9 





हिमरीनिखाजनं 


कपूरचदनरखतालवखाटवरय- । करकट मातिफच्ङ्ुङकमयएच्रमः ॥ 


वर्तीकृतैः सुराभगव्यष्तयदीद् । जीनाजन नयन योरिमर्मातराख्यम्‌ ।। 
भाचथः-- क्षुर, चदन) ठत (--कसनर), हरपारप्वद्धी, देवग, ककड, 
 जायफट, कैसर व पुच्छी इतका चूर्णकर फिर वत्ती वनाना चाक्षये | उस वर्तको 
सु्गधित्त गायके र्घृसि जलाकर अजने तैयार कर} वह हिमर्गानिह नामक जन 
नेत्नोक्े दिये रितकर दै ओग गीनगुणयुक्त हे ॥ २८७ ॥ 

स्यौदणाद्‌ शाटका 


[+ „> 


सौवण ताम्रवर्ण रनतसमव्रनं मौत्तिकः विद्धां | 


(र न निकरे ॥ -कन्की"भिष्को जक 


१ आवल आर शतावरी को मर्दीन चूण . बनाकर. दृध स शष्छरः फे छाथ पकावि। 
-ञ्थना आवहा ओर रातावरीकेे स्स को दुध शकर के साथ पकाना यार्हिये } यष्टी पावख द ॥ 


८ २८० ) कल्नाणकः।रवै 
धारयाक्ष्यार्याययषनाशदाधकफानच!दइखतुस्थामृताराम्‌ ॥ 
यष्याहपिप्पटीनागरपरयषर्वाना विच्ण समाश्च । 
यण्ि्थेन पिष्ं शमयति गुटका नेचरोमानरेषान्‌ । २८८ ॥ 


भाषार्थः-- घुवर्णमस्म, तप्र व ` रजतमस्मको समि स्कर अधवा 
मोतीभस्म च प्रवास को समभाग टेकर उत्तमे अव्रला) वहेडा, हरड, संषुद्रफेन 
[ सम्‌ जनक ] हर्द, दख, ततिया, भिन्मेय, नुख्टी, पीवर, सोट; कालीमेरर इनके 
सुमन चर्गको मिलवि | फिर मुल्हदीके काथ अच्छीतर्हद पीपतिकर गोटी , बनते | वद - 
गोरी (नेत्र मे चिषकर लगने) समस्त नेत्रगोगाको नाड करती दहे ॥ २८६ ॥ 
दसचवदय. 

तस्थ चदनरकवदनघुत्‌ कारमारकारखाशुर~। 

प्रोयछततमाख्चद्रेथजगास्छवं सय साप्रताः॥ 

नीखासख्णाजनषन्र तष्टराणितं चूर्णीह्त काटिका- । 

न्यस्तं नागबलाकयांजितमिदं सोमाण्यदष्िभदम्‌ ॥ २८९ ॥ 


यावाथः- ततवा; चदन) रक्तचदन) कडार, कालागर्‌, पारा; तमाद्पत्न; 
कपूर, शौसा इनक्रो पतमान अकामे केकर उसमे नीलाजनक्णे द्विगुणख्पससे मिरे । उन 
सत्रको चूण कर काजर तेयार करे 1 उसे करण्ड य रानी र्दे ओर्‌ शीसेका शलका- 
से ( आखमे ) द्गते तो नेते सोभाग्य से युक्त होता है ॥२८९॥ 


| ^ ९ ॥ „ग 


सं & साम 


पाटु्यगः पार्दप्ञ्याचिताय । सस्य शत चांजनं सिद्धसेनः ॥ 
अह्णाग्रध्नस्तवण श्रोजटाख्यं । विख्याता ये दष्टिसह्‌(रकादट ॥२०९०॥ 


भावाथ --दृष्टेनागस वचन दे चयि श्री पञ्यपाद स्वामी कै पादान्यग हारा 
पूनिन अधात्‌ कवित, मिद्रतन स्वाम) दरा प्रतिपादित चीतनस्य व स्षीत्ताजन ओर 
सदटाचाय द्वग कथित अश्नितर्षण, रिगेतर्पण, ये प्रयोग सप्तारमे प्रसिद्धि को 
भप्त ८ ६ |} २५८ ॥ 


पशमाश्चम्‌मीक्ननिरीक्षणोच- । रपम दशेमतौ निवृत्तिः ॥ 
गग्वाद्रनृस्यल्मद्‌रात्परष्ट- । इष्टातिरश्चेति सर्सभद्र' ॥। २९१ ॥ 
भावाथ कषम अक्षर, ओर 


। उरु दीपक आदिकी प्रभा को हमेस 
नस नेच्त्त हना यद्वी सदा विनाय स्वम वो धारण करनेवाली, श्रेष्ट अपनी इष्टि 


ुरमेमापिकारः ( ३८१ 


शि, क + क + ह ++ प 





| मिति + + + + ति स 0 शि ० ए 9, + । 
- कनन == ५ {न 
“जि कको + क च [ॐ + छ क | 


कौ रक्ता है जगत्‌ लोके रक्षणक द्द्‌ स्म अरोक वचना, तीतर प्रकाश्चकी 
तरफ अधिक्र देदते रहना इहितदर रदी दै, एता समेततमद्राचायैने कहा दै } २९१॥ 
तिम कथन | 
[श @ @ __ (५, 
इति रि नयक्नानगतमृशाश्चषहाुनिषं | 
सकए दिस्दरतदर्गयुखाकुतः-॥ 
- उभयभव्राश्छाधनतष्ट्रयभासुरतो । क 
निखतधदं हि ररिकरानेभं जगदे काहेतम्‌ ॥ २९२ ॥ 


: भावया जिसमे संष्णं न्य; त्व व पदार्थरूपी तग उठ रहे हे, इह लोक 
परलोकक्रे छर प्रयोजनमूत सावनस्पी जिमके दो संदर तट ह, पसे श्रीजिनेद्रके मुखसे 
उत्पन्न शा्समुद्रस्त निकटी हई वंदे समान यह दाच्च हं | साथमे जगत्का एक मातर 
दितसावक है [ हकिएु दी इसदय नानं कल्याणकारक हं ] ॥ २९२ ॥ 


हत्युमादियाचार्यचरूत कल्याप्टकारके चिकित्साधिकारे 
छुद्ररोगचिक्रिल्छित सादादितः दचदद्ःः परिच्छेदः.। 


हयुम्राद्याचार्यज्रत कंल्याणकारक प्र॑थ के चिकित्साविकार मं 
+ (च 
वियावाचस्पतीत्युपारिषिरूपित चध॑मान पाश्नाथ शादी दवार टिलित 


भावार्थदीरिदा दीका मे शु्ररोगाविकार नामक 
पद्रट्यां पारच्छद्‌ समाप्ता ) 





{ ६.८९ ) कृपाकर 


ह क छ, + 9 9९४ क 0 1 0) 
४ 9 क „~ ८4 क ज कि भव कन ण 9 न श ॐ ७ ~ 
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श्रथ घोडदरः परिच्छेदः 


= 


4 
पंगङचस्ण, 


सुदरगमभिकंय जिनेद्रं | वचर्मद्रमहिते पभणिपत्य ॥ 
वधुरनर्ननिवधनसेगान्‌ । सन्दधाम्यासिखरक्षणयुक्तान्‌ ॥ १ ॥ 
' वार्थः परमैदार्कि दिव्य देहके धारण करनेत्रे, दधसे पूजित श्री 


गह, 


जि्संदकी वंदना कर रेते अनेक रोगोको जिनके दिए मुख कारणीभूतं टै उनके सम्पूण 
लनणव कारण के पाथ वर्णन कि ॥ १॥ | 


[मी 


प्रतिक्ना, 
न्वासकासविरसातिपिपासा । छर्वरोचकखर्स्वरभेरो-) 
९५ © ‰*~ &५ [9 4 ‰०५ 
दातिवतेप्तजनिषएटुरदिक्ा- । पीनसायतिविरूपविकारान ॥ २॥ 


वावाथेः--घाप्त, कास, विरस, छर्दि अरोचकता, कर्कश स्व्मेद उदावर्तं 
कठोर हिक्ता 8 पीनस विर्प आदि गोगोाका वर्णन क्रेणे | > ॥ 


लक्षितानखिर्रक्षणभदे; । साधमेत्तदेदुरूपविधानिः । , 

साध्ययाप्यपरििजयितन्यान्‌ । योजयेदधिक्रतक्रमवेदी ॥ ३॥ 

भावाधः--अपने २ रिविध प्रकार के रश्ने्णोपि संयुक्त उपयेक्त रोगोको उनके 
अनुकर चिकिसा क्रमक्रो -जाननेवाखा वैय साध्य करे | छेकिन पाव्य रोमेकौी दही साध्य 
करं | याप्य को यापन कर | वर्जनौयकोते छोड देवे! ३॥ 


अथ श्वासाधिक्ारः | 
श्वासटखश्चण 


श्वास इत्याभदिता विपरीतः । प्राणवराधुरुपरि परिपन्न. ५ 
शिपपणा सहं निर्पव्यतरं तं । श्वास इत्यपि स पंचदिधोऽयम्‌ ॥४॥ 


मव्रथिः--प्राणवा्रु कौ गति विपरीत द्ौकर जव वह्‌ केवल अथवा कद्‌ फ 


साय पीडन कण्नी दृह उपर जाता है इमे रात्र कदते ष | यह श्वास पाच प्रकार का 
हाता ¢] 


कः न ऋक भनी 


कीक कम कके ॐ अनकक कक व 


९ मदराग्वातः ऊष्वदवास, चिन्वान, तमकयवास, शुद्स्वाच्च, ` 


मुद्धसगाधिकारः | ( ३८३ ) 


। # शि 
हि । ॥, न ॥ 0 ॥ +> 1 वि 1 [+ भक [2 क  ' # + 


‰&त्रतमङूछन्चण 


1 


धुद्रका भवति कमणि जातः । तन्निषृत्तिस्पि तस्य निवृत्ता ॥ ` `. 


घोपशन्‌ सख कषकादममतो । दलस्य वपकोऽन्रपिरोधी ॥ ५॥ 


भादाथेः- कुट पर्थ्िम करने पर नो श्चास उखन्न द्योता श्श्राति येने परर 
अपन आप दही शात हाता है उ५ श्ु्र्ाप्त कहते ष | ज दुर मनुष्य को रद्रयुक्त 
कफ ध घांसी के साध श्राम्‌ चठता है, आर जो अन फे खानेपषे वठता है, उते तमक्ष- 
आम कहत ६ ॥*५॥ .. 

घ्र व भदाभ्वास्त क्षण 

छिन्न टृन्युदरपूरणयुक्तः । उोप्णवस्तिरखिखगर्युग्रः ॥ 

स्तन्थद्टिरिर शुप्कगनचाऽनि- । भ्वानशलसदितस्तु मद्रान स्यात्‌ ॥ ६ ॥ 

भावाथ --जिस श्वाप्त म पेट एता हय, चम्ति ( मूत्राय) म हह होता हो, 
सम्पूण अगो मे उतर पीडा हाती हा (नो ठहर ठहस्कर होता हा) उत्त छिन्न स्वासत कहने 
ह } {जित्तका मोजदर्गा म रषि म्तन्च हता दहा) गडा मूख जाता ह) यस्त गन्द द्त्तं 
हा, यट से सयुक्त दा ण्स यवास का महान्वाप्त कत ह ॥६॥ 

उध्य चवास्टक्षण 
प्रप्रपारतपप्रद्धवदटञसा । वादयुच्छुवस्तत्‌ नप्राननदि ॥ 
"ब्रुहषए्ठरत एव पहाध्व-- । 7त्रात्च इत्या भहतो जिननाधेः ॥ ७ ॥ 

भायार्यः-- जतत मे अ्यधिक उथ्ये खाप चदतादहो, साय म मृमभदी दु.ख 
शेता ह्ये, आध्राजका ना्च होगया हो, आ ऊण्र चंढ गई हा तो एसे महान्‌ श्वाक्तको 
जिनभगवार्ननः उच्च्वास कदा ६ ॥ ७ | 

^ सा्यासाष्य विचारः 

छुदरेकस्तमक एव च साध्यौ ! दुवटस्य तपकोऽप्यतिङरच्छः 

वजिता परनिगणेगवरिषएाः | उवासिनाभुपरि चारचिकिन्सा ॥ ८ ॥ 

भावाधः-श्षदक ओर तमक साय हे | अत्याविक दुतट मदष्य हो तो 
तमकं धवास मौ अव्यत कठिनप्ताध्य है । वाकीके छ्वासक्रो मुनिगण च्यागने योग्य कहत 
& । यद्या के अगि व्वास्त रोगियोकी.्रष्टचिकिप्सा का वर्णन वरगे ॥ ८ ॥ 

~ भ्याक्तम्चीकत्सा, 


छन परिविधाय पुरस्तात्‌ । स्नेह्वस्तिषिगतां च विशुद्धम्‌ ॥ 
योजयेद्रख्वतामवशानाम्‌ । भ्वासिनायुपरमौषधयोगान्‌, ॥ ९ ॥ 


2 


जि 


( ३८४ ) कल्याणकारक 


केकि कोम पी भनि 2 शोक. श शि #। # ह ~ ज त क्‌ क १, 8 ^ 1 1 





भादाथं{- चल्वान्‌ दातत सेगीको पदिद पमन कराकर स्नेदवस्ति आदि अन्य 
जुद्धियोकी योजन! मनी चषि | निग्रह भगी तो उपशम अओौवतरियोप्त द्धी 
चिकित्सा करनी च्टिए्‌ | ९॥ 
पेप्पत्यादि धत च भादर्यादि श. 
पिषटीटवणवगविपक । सपिंरेव शमयस्यपिजीभे ॥ = . 
श्रुगवररछचमान्दतमाडम- । चुणवरष्रदेटवटवि पश्र ॥ २० ॥ ८" * 


| # ` 

भराव --प्पट व छ्वण वरान सद्ध छया हा घी अव्यत प्रान सवि 

को गमन केप्ताहे { तोट ठ्वणसे युञ्तः मसी चू यो निरे तेच मिखाकर 
उपयोग कर्‌ तो मी स्ाप्षके ट्ष हितकरे] १० 
श्रगसज तख इ शचि फ़डखा सग 


शृगरजरसात्रसातमनिः । प वदटमथया प्रहिवापम्‌ ॥ 
रवसिकासनुदह्त्यातच्च्र । चप खजलातेकराभ्यस्तपतम्‌ ॥ २१॥ 


भव्रथिः- जत प्रकार हस्ठ,) वेड, आवल के कषायमे पी मिलाकर सेवन 
करन से दवाक्तरोग शीघ्र नादया दातादहै, उसी प्रकार एक भाग तिर के तेम वप 


भाग सागरे का रस आर हर्ड का व्क डाल कर संद्ध करस सवन करं तो, सवास 
जर कप्त का जाघ्र ह नश्ि करता |} ११॥ 


प्वगादि चूण- | 
प्वकट्नकफछतन्रयमाड- | चृत्यकाण्डकफ छनि विषण्यः | 
शकराञ्यसाह्तान्ववाख्च् । चदरतमाश्च जथतीद्धमपि्रा्ट ॥ १२॥ - 


भविाध.-- राठचिरना; साठ, भिस्च, पीप, हरड; ब्र्टेडा, अवख व भारी 


वकत 6 का फर इनो अरन्छतरह चूर्णकर चकर जर वी सष्टित चाट तः वत 
दिनकरे पठे लुत्र बढा ह 


जा मा व्व्तरग्‌ शीतर दूर्‌ हेता है ॥ १२॥ 
खपीरक योय, 

पप्पलीख्वणततेखघृताक्तं । भृ मव तटपरोरनातम्‌ }। 

° वर्ताम सपयेत्तशर्‌ । ्वासमाञ्वद्र तणमाात्‌ ॥ १३॥ 


मविधि.-- पीप स्तरण) तेव 


पठेत स दुक्त तच्पोटककत्रे (2 मड कौ 
\ समन करं तो प्राणहर शासको ४ 


क्ण भरमदृर्‌ करताहे। १३॥ 
\ रउ पुरन पाठः नेप | | ^ ~न ~^ +~ ~ ~~ = ~ ~^ 


सुषरीगाविक्रारः ( ३८५ 


~~ ~~ --- ~~ - ५ 
अथु ्ासा्रिक्ारः। 
सास दक्चषण. 
प्राणमारत उद्रानसमेनो ! मिनकास्सरवसंनिभमोषप ॥ 
दु्टताप्रुपगत. कुरतेऽतः । कासरोगमपि परचदिक रपम्‌ ॥ १४ ॥ 
भावाधः- दपरित प्राणवाग्रु उडानवायु से मिलकर जव मुने बहर आत्ता 
तोषे टर कामम वर्तनक समान उब्द होता | इसे कास [ वारी] कहते दै 
यह्‌ भौ पाच प्रक्रकादटोतादह॥ १४ 
कसना नड व दश््ण 
मोपजक्षनहतक्षयक्रास्ा- । र्तपु दपजनिता निजलक्षा ॥ 
वघात प्रतिहतऽ“ययनाय । सद्ररत्सहितः घतशासः । १५॥ 
भावाथ.--वातन, परत्तज, तर्परन> लभतज ठ वतुक्षयज उन प्रकार करम 
पाच प्रकारका दहं ] दोपजका ठत्तदोपाके लश्षणोसे संयुक्त दते ६ | अन्ययनाद्रिक 
श्रमक्त हृदयमे क्षत ८ जखम ) ह्यौनपर जो काकत उन्पन्न होता है जिक्तके साथ मे गाढा 
वि ८ खून ) आता द उस क्षतज कि कतदह | १५॥ 


ट 
के 


दुवा सधरदायमनजक्त । ए्रत्रत भ्रवलकमस्विखषएटः । 
सवदापजानत' पषयक्रासा । दुध्ाकत्स्य इतत प्रवटात ॥ १६॥ 


भावाथ वतक्षय दहदान्क कारणस मनुष्व द््र्टदह्‌ा। गवा हा, अत ए 
प्रच खी ते युक्त दही, स्तके सद्दा ट धृक को धृता हो, उप्त क्षयज 
कास समन्नना चाहिए । यह कात रिदोषनजन्य ह आग दुन्विकिपम्य होता है | १६५ 
। ` वातजकासयचिकिनसा 


वानजं प्रशमयस्यतिचछासं । चदन प्रतविरेचनमाथु ॥ 
स्तेहवस्तिरपि साधुविपक ! पदटूपल प्रथितसपिददारम्‌ ॥१५॥ 
मावार्थः-- तिचृद्ध वानिज कामम वमन, घृते विरेचन व ग्नेहवम्तिके प्रयोग 
करे तो बातन काति ्रीघ्र द्यी उपयम हाता द | ण्व अच्छी तरह भेद्ध किय टेप ण्ट 
नायक प्रसिद्ध श्रुत के स्वन स भा कातत ग्वा उप्रलमका व्रात हर्ता हइ | ८५|| 
सधं तिकटिएविडमे- । द पेणितद्रतमिखाद्यमिन्नः ॥ 
सनद ध्र भम्रप त्यानदछात्धरभ । कसंपक्रप स नि (1:1:8 ) १८|| 
८९ 


{ ३८६ ) फल्याणकरफै 


र ~ [क + क १ 1# 1५ क 
[, ०१8, ^. 0॥ कन ॥ + 9 + ॥ कि ^ ॥ 8) ॥ 


भावार्थः -तेधाटोण, त्रिकट, हग, वायत्रिटेग इनको चूण कर उमे धृत ¶ 
तरिख्का तेर मिखत्र | दृत पे ध्रषपान कर | टम सिक धृूमपान से बरात्तज काप मीर 
दूर शेता ६, जिस प्रकार फि अकव काद चमनदिष्टा) हरतीटके नाय करता ६ ॥१८॥। 

वाततजक्रासमें योगातर, 

पोप्णगव्यघृतमव पिवेष्रा । तेख्येव टखवचणोपणपिश्रम्‌ ॥ 

ठएणत्रयकरताम्ख्यवायूं । क्षीरिकामपि पयोऽनिख्कासी ॥१९॥ 

भरादाथः--वातज कास से पीडित मनुष्य ेधानमकव मिर्च के च्रणते 
पि्चित कुछ गरम घी अथवा तट पौरवे ण्व पीप गलजर्पपट वनपीपर टनकों डालकर 
क) गई खरौ यताम्‌; टृ आद्रि सते बना हुआ सीर अथवरादृत्रदी पीना चाहि९ ॥१०॥ 

वातजक्रासत्न योगातर' 

८ (५. ट्‌ मी $ 0 + = £ 

न्यान्रकस्वरसासद्धद्त वरा । क्राकषमदवुपमरगरसवा ॥ 

प्तरुमनखोद्धव कासं । नाक्चयत्यमयया स्चवण वा ॥ २० ॥ 

£ = _ 6 भ > (4 ० ^ म ५ 

मददिाथः--कष्टरके स्ससप्द्र चरत कोरपाने स अथवा करसतादीं) अद्सा व 
दृगराजके पक्व तैर को अथवा हर्ड को नमक्‌ के साथ सेवन करनेसे वात मे उत्पन्न 
खासी तहोनीदहै॥२०॥ 

पेत्तिककास चिकित्सा. 
पुण्डसंकङ्मदोखलटयशी- । सारिवाकथिततोयविपकम्‌ ॥ 
स्पिरेष सितया कमयत्त । पित्तकासमसषरत्परिरीदम्‌ ॥ २१॥ 


के खटी क ०५ 
भावाथः-- कमर) श्वतकमरु, नीलकमल, स॒ख्टी सारिवा उनके कादे पे 


सिद्ध कि हए घतको; शक्र कै पसाथवार २ चे तो पित्िजि कास शमन 
होताद्‌ ॥२१॥ 


=, 
पात्तक्रकासध्न योग, 
पिष्पलीघतगडान्य पि पीत्वा । माहिषेण पयसा सहितानि ॥ 
पिष्टयष्टिमधुरेषषुरसेवो । पित्तकासमपह॑स्यतिरशी्धं ॥ २२ ॥ 


भावाथेः-- पीपर, घी व गुड इनको भस के दधे साथ पीने से, अथन। 


॥ को डेल के रस में पीसकर सेवन करने से, पित्तन कास शीघ्र नाञ्च शित 
॥ ९२ ॥ 


९ मषटमधुरेश्चु इति पाडातर्‌ । | + ५५ » ग 


ुदररगाधिकार ; | ( ३८७) 


कम, कन ० ¢) १ 
भी न १ ^ + 292) 9 , क क । 


कफजकास चिकित्सा. 
क य प्र # > + कू 9 ‰~ ५ 
श्रषप्परकस्िपमयावचदनयुण्टा- । चणय ववाचहात गरन । 
(+ ‡ < ॐ ® #= = 9 ड 
छदनं तनुशिरोऽतिविरेका. । तीक्ष्णघरूमक्रवलाः कटुलृहाः ॥ २३ ॥ 
१ ५, ^ ५ (अ ५ म, 
भावाथः-- पत्त) मोवा, जुष्टी, इनन वूर्णको गुड नाव खमि तौ शछपन 
कास दृग होता हे | एव वमल) विंर्चन) जिधाव्रिरेचन, तीध्ण धूनपान ब॒ कवछ 
धरास्ण कराना एवं कटुनधोक्रा चटाना भौ कफ़ज कप्त म हितकर हे ॥२३॥ 





क्नतज, क्षयजकासंचिङिन्सा, 
यःक्षतक्षयक्ृतश्च भवेत्तं । कासमामलकगोघ्रुरखय्‌- ॥ 
रप्रियामधुकोत्पखभार्ड- । पिषदीकृतसमांशविच्‌णम्‌ ॥२४॥ 
शरकराघरतसमतमिदं म~ । क्षवक्षमाज्मवमश्ष्य समक्षम्‌ ॥ 
छ्ठीरथुर्‌ क्षपयतीह समस्तं । दीतिता जिनमत दुरितं वा॥२५॥ 
भावार्थः --आमटा, गोखरू, खजूर, पिरोजी सुचेठी, नीटकमल, मार्गी, 
पिष्प्ी इनको स्मान अंञर्मे ठेकर्‌ चूण यना | इसस, एक तोडा वूर्णको घीष 
वकर मिखाकर राघ्र भक्षण करे ओर दृवके साय भाजन करते रहे तो यह समस्त 
क्षत व्र॒क्षयसे उस्पन्न काप्तको नादा कर्ता हे; जसा कि जनमतमे दक्षित भ्यक्ति 
कमक) नाङ् करता ६ ॥ २४॥ ५५ ॥ 
सक्तुफयोग 
शाटलिमापयद्पष्टिकमोधृ- । सपरभूषटवरपिष्टसमेतम्‌ ॥ 
माहिषं पय इहाञ्यगुडाभ्याम्‌ । पाययत्‌ प्षयद्तक्षयकासे ॥ २६ ॥ 
भावार्थः चावल, उडद, जौ, साटठीवान्य, गेह इनको अच्छीतरद् भूनकर 
पीसे, इस मे धी गुड मिलाकर्‌ भेप्तके दृध के साथ पिलनंसे क्षयज कास नाश 
होत्ता है ॥ २६ ॥ 
अथ विरसरोगाधिकारः। 
विस्सनिदेान व प्चाकेत्सा 
दोपपरेदविरस च युखं प्र- । क्षाख्यत्तदतुरूपकपायेः ॥ 


| ऋ, पभ 


द तकाषएटकवलग्रहगण्ड- । पौ पधेरपि रिरोऽतिवरिरेकैः ॥२७॥ 


( ३८८ ) कत्याणक्रारकें 
भावाथः--( दापि भदानुसार » बात भादि दापो स, युवका रस पिवैरीत 
( जायका खरात्र ) हो जाता, इते परिरस्र कत द । इतस रोग म तत्तरौपनाश्चक व 
मृख क रतस व्िपरौतरत्त युक्त ओपधि पष पिदर क्पायो से मुखको धोना चि | 
एव अनुकूल दतुन स दततवावन याग्यजौषधिमे कवलधारण, गण्टरप वर॒ निरोविरेचन 
कगना हिनकर्‌ टोत। ह || २७॥ । 


= ~ + १५४ 08, 


यय तृप्मारयाप्िद्रः | 
तृप्णानिदान 
दा पदुपितयकृतिटहया स~ । पीडितस्य गलताखुतिगोपात्‌ ॥ 
जायत वल्वतां हृदि तप्णा । सा च कास इव पचविकल्पा ॥ २८॥ 
भावाथेः-- जिसका यकृत्‌ व ष्टाहा ( जिगर-तिषट ) दोपापे दृप्रित होता जाता 


हे, एमे पुस्प कागठ वताद्‌ प्रदेश पृश जानस हटयने वट्वती तृष्णा (ध्यास) उत्पन्न 
ती हे | इनका मापक तप्णा रोगं | खालाके समान इसका भी भेद पाच है ॥२८॥ 
द्‌ाप्रजद्ष्णां छश्चण 
^ * [कर ञं *  &\ = ^. ( 
सवदापानजटक्षणवद्‌ । चठनाब्रखराक्षतरूपाम्‌ ॥ 
साधयदिह्‌ तरृपामभिवद्धां । भिप्रकारवह मे पजपानैः ॥ २९ ॥ 
च ५५ १५ | ५५ 

भावाथः-- सनदोपोके क्षण का जानने वाला ञव नान) प्रकार की वेदना- 
ओके, जिक्षका रक्षण प्रकटित है रेसी बटौ द तष्णारोग को तान प्रकारकी ओष- 
पेयोके पान से साधन करना चाहिए  सारग यह [क वातादि दोषजन्य तृष्णा को 
तत्तदोपोके रक्षण से [ यह वात्तज है पत्तन हे आदि - जानकर) उन तीन दोषो को 
नाशा करनेवाटा तीन प्रकार की ओपवियो प्त चिकित्सा करनी चाहिए | २९ ॥ 
प्षतजक्षयजदृष्णा छश्षण, 


या क्षतात्‌ क्षतजसंक्षयतः वा | वेदनाभिरथवापि तृषा स्यात्‌ ॥ | 
पचम हयद्‌ रसक्तयजाता- । नैव क्राम्यति दिवा च निशायाम्‌ ॥२३०॥ 
£ अ (> म, ^ 
भव्राधः- रख आदि से सदर ज 
अत्यधिक पीडा कारण ते तुप्णा उत्पन्न 


ए 


खम हाने पर अधिक ग्क्तसरावष अथवा 
त) क भ ज न = भ 
€।त। ह । इसं क्षतज तुष्णा कहत है | रक्त 
र जनकि करफोद्रेक स मुख नमकीन 
होता ६॥ 

२ नात्तजः पत्त, कपजः शृतज, भ 


› पिततोद्रव स खञ्च कड़ा, वातेद्रक से कषा 


॥ 


चज ईस प्रकार व्रष्णाका पाच मेद षै। - 


2, रोगाधिकृः ( ३८९ ) 


~~ न नि 0 ० १ ० [च हि । 
+ 1 00 ० क, ` 0, 1 =+ क [0 मि ए धप # १ श्न भ । त १, 7 श क क = क वा क वकष कक यकव्नाककष्क चयक 


केक्षियह्ोनेसेहदयमे जो तप्णा एतन्न होती हे जो [पानी पीति २.पट भर सनिपर 
भ ] रात्रिव दिन कभी व्रिल्दुट ऊन नहीं होता ह उपे क्षयज तृष्णा कहते है ॥२०॥ 
ठष्णावपकन्सा 
वृष्णकापि न विञुचति कायं | वारिणेोदरपुंट परिपूणिं ॥ 
खद दाद्धमजव्टन विधत्त ¦ पषपटामधुककत्कयुतन ॥ ३१॥ 


कि 


भ्राथः--याद पटका पाुप्त मर दनप्र्‌ भौ प्याप्तं बुज्ता नहो, पपी अवं 
स्थम कुराट वयक्ा उचित दं कि वद पीप व उवेष्टमन्‌ > कन्कस युक्त ठण्ड पानीरे 
छन (वमन) कर्वे | २१॥ 

तृप्णानिचारणाश् उपा्यातर. 

टेपयदपि तथाम्टफटेवा । तप्रखाहसिकतादि विद्धम्‌ ॥ 

पाययेन्मधुरजीतल्पेग । पक्तोयमयवातिमुधम्‌ ॥ ३२ ॥ 

भागार््ः--वन्णाको रोके के च्थि, खट फो को पीक्तकर जिन्ड्वाध्रर छेष 
कमना चाहिय | तया रोह, वाद, चरी, पोना आदि कौ तपाकर वुन्ाया इड, वा 
मधुरवर्ग, शातलवर्गक्त अवध्यो स तिद्र, अथवा घुग ओपरेयो से मिश्रित ग सिद्ध 
पानी को उप पिना चाद्य || २२॥ 

वातादि नद्पष्णाचकिव्सा 

बातिकीमहिमवारिभिर्य- । त्पेत्तिकामपि च शीतख्तायेः ॥ 

ष्का कटुकतिक्तकरपाय- । वमियन्निह जयेदुस्तप्णाम््‌ ॥६३॥ 

भावार्थः--बातज तृष्णा मे गरमपानसि) पत्तन मे टण्डे प्रानी रे, कफजं 
मे कटु, बिक्तकपायरत युवत जौनियो से वमन कराता इजा मयकर्‌ तुप्णक्रो 
जीतनी -र्िए ॥ ३३ ॥ 

आप्रलदष्णाचिष्किस्सा, . 

दायभदयिहितामवितृप्णां । साधयदखिखापित्ताचाकेःसा- ॥ 

मा्मतो न हि भवेति यतस्ताः । पित्तदापरदितास्नत एव ॥ ३४॥ 

भावार्थः--दोपज तुष्णा मे जिसकी गणना का गहै दसी आमे से उत्पन्न 


[1 


१ राचयेदिति पाठातर 
१ जे{ खाय हए अन्नक अजागर सं उत्पन्न दत्ता ६; निस र्म ट्दयमूछ. टर मरना, श्छापि 


आदि तनि दोषो के छन्नग पाय जाति हे उस आमज वृष्णा कते दं । इस वृन्ाको दषम कृष्णां 
मे अतर्माब क्रिय। ह । दर्छाल्रं पच संत्याक्रा हानि नह हति ३ 


८ ३९० ) कन्याणकारक 


तव्णा को पत्तिक नप्णामे कही गई सम्पूण च्ितिन्ताक्रमफे अनुसार सधनं वर्‌; 

क्यो कि पित्तदोप को छोटक तष्णा उपदया हयो ना सक्ता ह ॥*४॥ 
तुप्णानासकपानः, 

ठुपायप्रथ दकरयाो त | धषारवधक्ुतस¶ातरसका । 

रसं ध्रषददवरनातम्‌ | पाययेत तरषापारतद्घम्‌ । २५ 


| 


भावाथ; दाल्चानाकि कपायमे उद्धः मिटाकर, क्षीरवृक्ष या जाई कै रस 
अथय) रट उदव को प्रास्त प्र्पाटित सगका पिना चाहिए ॥२५॥ 
उत्पादि पाय. 
उत्पा नकञ्चस्कश्रश्य- । रांपधरिभिः कथितगीखततोयम्‌ ॥ 
चदटनादुद्नवाटकामश्र | स्थपियानानज नभस्थट्दर्‌ २० 
गधत्तोयपतिदीतटमव । द्राक्षया सह सिनासदहितं तत्‌ ॥ 
पाययेदाधकदाहतरपात्त । मत्यमागु मृखिनं विदधाति ॥ ३७ ॥ 


याप्राथेः--नीटकमट) कमन, कसर, ड, दनक जउसे सिद्ध कयि हुए 
तताय ( काढा ) म चदर) खस, कपुर, नेत्रवच्की भ्टिकर रामे चादनीमे रखं | इष 
सुगध्रित व॒ जातल्जटका द्रषक्षा व्क के साथ अन्यविक दाह व॒ तुषा 
सहित गेगौका प्रिटतरि | यह उपे सुखी वनायमा ॥ ३६ | ३७ | - 
सारि काथ. 


शारिवाङगकजरककाजा- । सारवारितगधकसपिषिः ॥ 
पक तोयमनिन्नीतसिताल्यम्‌ । पीतमतद्रपरस्यतितृप्णाम्‌ ॥ ३८ ॥ 


1 


भवाथ.--प्तासवा;) कुद, कसेर, कारुतृण, खस, नागरमोथा, महुजा इनका 
पीकर काटा कर ] जवर वह ठण्डा होप तव उसमे दाक्तर माकर पीवे तो यह 
भयकर तृष्णाको दृ९ कर्ता है ॥ ३८ ॥ 


अथ छदिरोगापिष्यरः 
छर्दि ( वमन ) लदान, व चिकित्सा. 
- शछदिमप्यनिख्पित्तकफेात्य । साधयेदविष्तोषधमै 


सवदोपजनितामपि सवे- । भपनेाभिपगङेपविधिज्ञः ॥ ३९ ॥ 


(्रधमायिकारः ( ३९१ ) 

भवाथः दोषोके ऊुपिति हनि व अन्य करागणक्दिषोकषिषेया दज जो कु 
भ पदभ मुष्वमागसति वाहर निकट अना ह इमं द्रि, वमन व उख्टी कहते है] 
ब्रज मित्तज, केफ़ज, मनिधानन, आगतुन, उम प्रकार छदि भेद पराच । 
हन दात अदिस उन छदि गा तेत्द्परोके लक्षण पति नाते ह| मन्निपातजमे तीनो 
दोपि लक्षण प्रकट हने । ते मल, गत माप्त जदि मभस पद्ध देखने 
दिम, गभवित्तिकेि कारणम, अजण व अप्ताप्य अन्नोके वन्त ओर क्रिमियेगसे जो 
छर्दिं विकार (वमन) होता ८, टप आर्मतुज छदि कडत ह । उपरोक्त वातादिदापजनित 
छर्वियको तनदोपरसायक अंौपपियाक प्रसाममे सान्य करना चाषं | तीनों ले्रोपे 
उस्न ( सक्पातज) दर्वि तीना दापाफो नाय कमनेगटी ओपधियोप्ते सम्प 
चिकि-सापरिधिक्तो जानमवाला वद्‌, सावन (टक ) कर ॥ २९ ॥ 


(छ न भद ` १ 





वयगतजशद्पचा कलना 


दाहूदाक्कटपन्यक्मपमाम- | भत्प्ाचपल्वत्तरमजिननातत्‌ ॥ 
छदियद्धतानजनाप्ठचदाप । पक्तमरूपचरदु पयस्य्‌ ॥ ४० ॥ 


भः र्ध 
भावाय माभि लिया की) मटकी उत्कटता, त्रिभिरोग मामससपदार्ो को 
दगतना, अपश्य भाजन आदटिसे उष्ण आगतुज द्‌ म, जनेर्‌ दपा कं उद्रक हो उन 


केक 


 नानक्छर तत्तदोपनादयक चिदया व्रिवे मे) उपचार करे |] ४० ॥ 
छर्दिका असाध्यलक्षण. 


साक्रषयक्रफमिधितस्पा- । प्रेवाधिकनिरतरसक्ताम्‌ ॥ 
वजेयदिह भिषज्िदिताय । छि मादततल्‌ वहुमूच्छी ॥ ४१॥ 


५ ई. 


भावार्थः--ठसि पीडित +ोगी, त्त, पय व कफ़मं कम्रा वमन कर्ता द) 
अत्यवपिक उपो से दमेना युक्त रदत. दार २ मृष्टिनिह्ताततेः एप्त रोगी का 
, भिज्ञ वैव, असाल्य समन्नकर छोट 2> ।¡ ४१ ॥ 


५९ कक 


द्ड्टम्‌ ५६ -सअ+र श्म 3 


छर्दिष भवठ्टोपयुतायु । छट हितपध परिशुद्धिम ॥ 
्रोक्तरोपविहितीपधयुक्त । नज य(उजनमतद्र मदे ॥ ४२ ॥ 


१4 


भविश्~- याद सद्‌ अराव लट दर्वा चत्व हा तो उ] ग ५५।२३८२., तत्त 


+ 


तेषनाजक अवधि्यो से, वमन व "रेचन चिनम्तके अआधुत्दवाक्न की चिकिप्साक्रम 
कौ जाननेनाख येच कर्वे || ४२ ॥ 


| +) ^ + + 


॥ 


( १६२ । क्रल्याणकास्नै 
+ ~+ ^+ ^~ ^ ^ ~ ^ ~ ^^ |, 8 प म 1, 2, 


हौ ह~ क 


{दर्‌ णाक( पएश्जमन त चातडन{दचक्म्सा, 
 भुप्कसाल्यलघुमोजनमिष्रम्‌ । साम्लरधवयुता च यवागूः ॥ 
ध्रीरतोययहिम परिपीतं । छर्टिपाथ शमयत्यनित्यात्थम ॥ ४२॥ 
पाकाथः--इस मे मण, यरीरको अनुकर व रधु भोजन करना हितकर ६ । 


गाम्ड सहित सघा खेणसि बुकन यवागू त्तथा गरस दृध मे प्रानी मिटाकर पीवेतौ 
छदि रोग शीघ्र दर हेता दहै ।॥ ४३॥ 


१ 


^ वातजचछ(दमे एसद्ध दुग्धपान. 
विल्वमंधदृहतीदयरंट्र-- । कांविपकजलसापितदृग्धम्‌ ॥ 
पययदाहममास्यसमेतम्‌ । छरदिपु प्रवन्ध्वरातयतासु ॥2०॥ 
भावाय, -उेल, अगध, छोटी वरद कटरेष्टी, दद्‌ इन कै जड तेपकाये द्रण 


पानी सिद्ध गरमदृप्रमं वी मिलाकर पिखत्रे तो वातक्रत प्रचट चछर्दिेग द्र हत] 
: ॥ ४९ ॥ । 


1 


पि तजर्छदचिप्कित्सा 
जाञ्यार्तमममखमलकानां ¦ कामिष्टुरसदुग्धसमेतम्‌ ॥ 
पवचदधकशतलवरः । छदिपु पवद पित्तयुतायु ॥ ४५ ॥ 


कावाथः--षरतसे मोध्रत निभे आमलेण कथ मे ईका रस व दूषकौ एवं 


त्‌ 


रत वरा प्रष्यन्ि मिलाकर पिलाने से पिततक्रत प्रन छर्दितोग दूर दयता ठै ॥४५॥ 


त 1,जल्ादचाकन्सा 


पार्या सह दरपांधिपसुस्ता । निवसिदध मदम कडकाल्यम्‌ ॥ 
पा्रचत्तालरमनं वलास- । छर्दिमेतदपहत्याचरेण ॥ ४६ ॥ 


भाव्रायः~-पाठा) आःगवध्र ( अमलतासक्ता गूढा ) मोथा-व निवसे सिद्ध .पानी 
म सोर मिरच, पपर आदि य टुजतराव ममेलाकर पिलाने से कृपल्त छर्दिरोग दीत्र 
दूर होनाहै॥ ४६४ ॥ 


¢ 0 क 


स्ानेपःनजन्डीदनविकः 
सवेदोपननितापपि साक्ष! । स्छरदिंम 1तैदनामृतवहयी ॥ 
दमत शमयस्व सिताल्य । पामयेह्तरमरं परार्थम्‌ ॥ ४७॥ 


। भावाधेः-- सन्निपातय छर्द्रोग क आद सं नष्ट नदी हूभा- हे एसे 


| भ्व ध >; च = व्‌; (५ _ ५ 
गिरोयन्के क्वाथः शक्कर मिाकर परि टन स्न अन्दयदहुम उपदाम होता ह | ४७ ॥ 


व ल्‌ 


1 


ुदरोगाध्रिकासः ( ६९६ ) 


(+ 8 
[^ 0 १) गा च ह न ५ ^ ^ च ८ भ > ~ ~ ^^ = छ 9 क क १. ५ ४. ५ 4 
| ल क [7 ति । 


1 व्रपन्‌ गे चकच्दप्रमेषण $ 


शर ६ 


शक रावहखनागल्वग- । स्संस्छरन पसधजान्ितशजा ॥ 
तपण सततमेव ग्थाव- । दधयेपि हिते वमनेष ॥ ४८ ॥ 


भावाथ --अक्छर, वड इयाय, नागनद्र, स्वग इन ति सन्रत व पष 
कं चूर्णं से युक्त, खजा कै ( खीर) तंपण को, बमन मेतृप्णा स्तै पीडित रोगियों को 
लेटे ता अदत्त हितकर होता ह ॥ ४८ ॥ 


[ष क ^ [र [क 
फोटपज्जसहितापल्काना- । मास्थिचणमथवा सितमिश्म्‌ ॥ 
' भन्षयेत्सकल्गंधसितामि । नस्यमप्यतिदितं वमनेपु ॥ ४९. ॥ 
भावाथः- तेर की गिरी, ओर आग्ने की गुव्यी की गिरी, इनके वर्णम 
/ (~. (~ 4 न ^ <, ु ् 
शक्कर भिलाकर व्िलाना, अथवा सम्पण घुग ओप आर शक्कर से नम्य 
देना वमन रोग मे अन्यत हितकर दहै |॥ ४९ ॥ 


1 


वाड य पथ्यभोजन | 
भक्ष्यमाज्यवदपानकखेदान्‌ । स्वाहगधपरिपाकातराचिजान्‌ ॥ 
योजयदिह भिपग्वमनार्त- । प्व्रातुरषु विधवाद्रापयुक्तान्‌ ॥५०॥ 
भावार्थः- वमन स पीडित गौगियो के यि कुन व्य साष्ट, घुग॑ध व 
अच्छतरह से करिये गये वेन्य भध््य, मोजनद्रन्य; प्रानकव ट्टो की विविपू्ेक योजना 
५ 1 
क || ५० | 
` अथारोचकगेगाधेकारः। 
॥  अयेचक निन । 
दापिवशवहृकोकनिमित्ता- । छोजनेष्दरचिरमनिरूपा । 
` प्रागिनापनन्ेयणनतः स्यात । जायेत स्वरणल्क्षणलक्ष्या ॥ ५ 


कारणं सेव जदरश्चि फे वैगुण्य स. प्राणि्गे कौ मोज प्रतेम अद्धि उत्पन्न 
ती ६ जो कि, अध्ने गुणक्रि अनसार तत्तद्कष्णो सख्न्नित दवे जिद | 


-गसथपतीरकीषरव्सीष णौ णमी 1 


मावाथः-- मातापितादि दोपा के ग्रकु होने त; साक भय; क्रोध इयादि 
न 





1 ग्वीटकं न्ष ( सप्तु ) चु दन्य कमान सच्तवजामकरा पन्नं पाना, तव अगद 
(मिम दिवा जाता है उसतपण कहत ट ¡यता तो ग्ीक्दे चं कापानीम | 


उन्त शद्ध अदि का उाल्कर सति| 
५५१ 
° 














पदाय 
कर आर 
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७, 
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( १९५ ) नृर्ाणकान्पै 


ए, 11 १ न्ध 


नन 1 # +$ श 


अथात्‌ दोपि के अनुप्तार उपपन्न अन्वान्य टश्रणो से सयुक्त होती ह इतै अरोचकं 
रग कहते ६ ॥ ५१ | 
| अर्क्‌ यिक्िन्सा. 


| 


अरन्य ह्चाङच्सा, 


देशकाल्डकुलजातिविकेपान । सारस्यभेाजनरसानधिगम्या- ॥ 

रोयकषु विदधीत विचित्रा- । नश्नपानवहुक्षणटेदान्‌ ॥ ५२॥ 

भावाथः-- अद्यषेरोग से पाडित रोगीयों को उनके, देय, काल, वु, व 
जाति ते वरिष से, उन कै अनुकृ, भोजन रस आएका को जानकर, अर्थात किस 
देर बु व जाति मेँ उव्पन्नवे का कोनना नोजन व रस, साम्य व रन्निकारक होगा 
प्यादि जानकर उनको नानाप्रकार वो विचित्र स्चिकारक से युक्त, अन, पान, 
बट्ट आदि को मक्षणार्थं देवे जिस से अरव पिट जाय ॥ ५२॥ 

वमन आद प्रयोग. 

छदनेरपि विरेकनिरूै- । रग्निदीपनकसोपधयोनैः ॥ 

नस्यतीणक्वलग्रहमण्ट़- । पेररोचकरिनमान्च नियुज्यात्‌ ॥ ५३ ॥ 

भावाथः-- उस अरोचकी रोगीको मन विरेचन ; ओर्‌ निरूह त्रप्ति का प्रयोग 
करना चद्िये । एवं अम्निदीपन करनेवारे ओपभियोक्घ प्रयोग „ नस्य, कवटग्रहण, 
ग्टरूप आदिका भी प्रयोग जीघ्र करना चादिये | ५३ ¶ 

मातुद्धुगस्स प्रयोग 

यवित माणमन्थजपथ्या- | उगपणामद्वल्चणदिमिभ्रम्‌ ॥ 

मात्द्गरमनमन्न पिवेत्त-- । दसकाषएटमसचेष्वपि दद्यात्‌ ॥ ५४॥ 

भाव्राथः--अरूचिसेग स प्रीडिन रागी को यवक्षार, सध्रानमक; हरड, सोट 
पीपल) अव्र, इन के चूर्णं का त्रिजौर्‌ निव्रू के ग्समे उङ्‌ कर पिलाना चाहिये । 
एव ह्न हः चीना दत साफ कराना विमि) ८४ ॥ 

भख तश्चा 

मरचरवगरजनीश्रिकल्यस्ट- | ारनिक्तषटकोष्णकषाये' | । 

धष) सयेन्पुशलपरानक्षि न~ । टत काएददल्ितिरयदः ' [| “^, | 


(2 2 ४ 14 





< उसका माततज पित्तजन कफजे सन्निपात 
प्रक्रार पाचमेद रोताद | ऊपर 





आगतुज (जाक क्रोध लान मय आदिते उन्न) 
लेकर, जोक गदर को उपजक्टण जानाना चादिये। 


्द्ररयगाधकारः | ( ३९५ ) 


8 । (1 


भावायः-- मून्नवम॑ वद्य, खटी, क्षार, कड़ञा, कटक 
उष्ण च कये! आववियोक कमाय से अ्यचक्र रोगक्रिं मुख को प्रक्षालन वा| 
कराना चाहिय । एल खडा कटु आहि रस युक्तं दात्ना से रतून कराना व योग्य अव- 
ठेषहोफो भी चाना हितकर € । ५५ |) 
पयय ओओजव. 
आरठतिक्तकष्टयागयशके- । गृएटर्प्लबुभोजनयिष्ठष्‌ । 


# 


सतनं स्वमनसोग्यन्ुल । { कनिपीडतदरणाग्र्‌ ॥ ८६ ॥ 


# 
[न > 


ट्ख 


ध 


[0 1, । व #- [१ 
६९०८ { 8२ 


~ 


 भावाधः--जो अराचक उगत पीडित ट उन रोगियों को सद्‌ा खरा, कडवा 
कटुक ( चरपगा ) मनोहर गक माजिभाप्त युक्त म्वा रुक्ष व रघु भोजनं कराना 
हितकर होता दं । एव यह्‌ भ व्यान मे रद्‌ कि वह भोजन उत रोगीके मनके अनुकू 
हय | ५६ ॥ 
अथ स्वरभदरागाधिकारः । 
रवरभद्‌निदान च अद्‌. 

स्वाध्यायकाकदिपकटविघातनेच्च- । 

भापाद्नकविषकारणतः स्वरप- ॥ 

घातो भविप्यति टृणपलिरथ देोपि-- | 

मरदोविक्राररधिरादपि पडविधस्सः ॥ ५७ ॥ 

भावार्षः-- जोरसे खाव्याय [ पटना | करना, अतिरोक;- विपभक्षण, गछ 

म ठकडी आदि पे चाट णना, जोर से बोटना, भाषण देना आदि अनेक कारणो से 
भनुप्योको खर काघात [ नादा ] होतादे [ गा वैठ जाता दँ} जिते, स्वरभेद 
रेग कदत द । यह प्रपि वात, पित्त, कफः त्रिदोषः मेद) व खत से उपपन्न होता 
इ! इसि उस कामद छइ ह ॥५७॥ 

वातार्पतच्तकषटज स्वर द्टक्षण 

धाताहतस्वरनिपिडतमाञ्ुषस्य । 

भिन्नोरगईमखरस्वरतातिपित्तान्‌ ॥ 

सतापिनास्यगट्शे पविदाहतृष्णा । 

कटावसेधिकफयकफतः स्वर. स्यात्‌ ॥ ५८ ॥ 

भावाथ वातक त्वर धद पीडित मचप्य का स्वर निकटते समय टृटासा माद्र 

दाश दे द दद्दा सवःद ६।६। | नज रोग "परीचतत क्रो केटते छमय 


{ ३९६ ) पस्याम्‌क्र्नि 


1 1 ^ 11 
* + 9५७ [^ ^ +~ 9 क क त 1 शा म ध क [कि 
हि 9 1 1 
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७५, 


॥ 
[वो 


गस सृखता ट होती द आर आधेक प्यति टगतादहं 


] कप्रज स्रभेदं 
9 मृद] तत क त्‌ 


{त स्द्र या कपप युक्तं दाकर यक्ना ह ॥ "५८-1} 


र 


(केप 


चद 


41 
८ 
‰ 
2 
< 
र 
„५१ 
3 
< 
८१ 
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परोक्ताखिख्यद्ःव्दापद्रवाद्धटाप- । 
[क क ध्‌ {~ £ तव्य 
दिगस भवाति वजायत्तव्य ष्पः ॥ 
करष्णानवेएपसहितो सधशत्पकः स्वा- । 
त्‌ यायसाध्यपृपयस्स्ममगभदमाह ॥ ५ ॥ 
भवाथः पयुक्तं प्रकार क सय खष्ण एक साय प्रत्रट दाजय त उसे 
[विटाघन सरभेठ समयना चा ~प } यह असा.वह्ताद्ट्‌ । रक्त क त्रकाव स उत्प 
स्वरमदमे मुख काटा दो जातां आर अविक गर्मी क साव स्वर निकलता | इं भा 
नऋ{ष्रगृण्‌ अपाव्य कहत € ९. 
मेदजस्वरभदखन्षण । 
पदाभिशूत्गख्दाद्धयुवो मदष्य. । 
न्दः (+ 
दन्य च्छनदट(त गददमाहवस्व ॥ 
उउयुक्तवृणम्रतयद्‌ खशा प्रयत्वा- | 
{क्षयाद्धषति सुगधरता नरस्य ॥ ६० ॥ 
र (५ 


भूवि ---जव 
मदज स्वर्‌ 


† 


मेद्‌ दपि होकर, ग्टय तद्ध प्रददाम प्राप्त होताहं ता 


उत्पल होता € । इसद्धे युक्त मनुष्य, वहत कष्टसे धीरे २ गटद कर्ठरस 
कठिन वचन का बोख्ता ह | वणे क 


प्पष्ट उच्चारण नहा कर सकता है | इप्ध्ये 
प्रयत्नस्ते मेदोयिकारका दूर करना चाहिव । इस्त उसे स॒सखर आता ह ॥ ६० ॥ 


स्वरभेदाचकित्सा 
सवान्स्दरादरनरसयचामव्ाल्य सखात्तात्‌ | 


स्नेहादाय. सथुचित्तापधयोम्ययाभे ॥ 
दापक्रमादुपचस्छ्य गाद फाय-। 


म्वासिप्रराावक्रभपनम्नस्यदग, ॥ ६१॥ 
भा वाथः-- सवधतार के स्वरसे 


पातत स पीडित रोनिर्यो को अच्छा तरदं 
परीक्षा कर प्नेहनादि व्रिचिक द्रागं एवे उसके योग्य भओधयियोकषे प्रयोगप्षे अथवा 
ग्रद्धनदक उण्दटयक आयावयोरे दयोदधे ऋषे दि 


धुदररागाधिकारः | ( ३९.७४) 


मि ति) ति 1) 


वानापित्तकपज स्य्मसदयि्किन्सा. 
{पान परानिहठिनि दतपानपिष् | 
[र वराताहनस्वरतररमग्तर्पु पत्त ! 
कीर पिवेट्घूनमुध्यवरं वखास्र | । 
धारोठक त्कट्कात्रिफलाएिपिश्रम्र्‌ ॥ &२॥ 
भ[वाय?--- जनन ग्वग्भठम पिते मनुप्याका भनोजयानतर प्रतिदिन घीका वान 
च हदा ह अथन्त वुनपान कष्ना च्ल्ये | पित्तज म्वगयघातमे घीष. गुडसे मखा 
हज दृव पीना साह्य । कफ उपनत सग म नारजटमे त्रिकटु व॒ त्रिफडा पिघ्रित्तकर 
पाना चाद्य |} ६२ | 
सन्य गण्य आह्धक्र प्रयागं 
भृनामलामख्कतद्रवसाधत च~ । 
की चट स्वरनस्यद्िधिना रवरसदत्रदी | 
# गण्टपयुपक्वदग्रटधू मपान- । 
स्सयामयनदश्चरपममस्स्नद्यतय्‌ ॥ [| 
यावाथः--म्वरनदरोग क स्वस्य को जाननवाला व्य स्रभद स पीडित 
कै म्स्त साविन तल्प विवि क अनुप्तार्‌ नस्य दवे | एवं 


रोगोको नागरा व चावे कै 
तदनकरृड योग्य अधविमृह से) गण्ट्प (कुक कराना) यूषभ्रयोग; कवर धारण, 


धूमपान करना चाच्ि ॥ ६३॥ 
गष्रीकषायपरि मिश्रितदुग्धसिद्धं । 
> मद्रपभेनघ्रुतपायसम्रव युक्च्छा ॥ 


॥ सप्रारपाथवराक्न्नरखुस्वराय । 
साश्चाशर्कवल्यवरदकारसपाद्य धपिान्‌ ॥ ६४ ॥ 


भावाय. पटरी दु कषाय स पिश्रित्त दवत ।स्द्ध मगके पायक ( खीर › ये 
धी माकर सात विन त्र त संपूर्ण प्रकार २ स्वर्‌ विकार दूर होकर उस्षका स्वर 
पुदर क्रिन्नर क-समीन हीजाता ह ॥ ६४ ॥ 
| देवन सत्विपातल च र्कज स्वस्मै विकसां 


परदोयिक्छारकतदुश्स्वरयदगत्र | | 
विष्ट जररदपउथि दपतदणधु || 


“4 


{ ३९८ , नन्याप्कारकं 

द{एनयन नारव एारटस्मर तस्याः | 

स्‌? -यन्यमःयतृविसय भिपम्यनेत ॥ ६५ ॥ 
भावार्थः मेनो विकास उषयन्न छस्नैद मे कफल घ्रभेद्‌ की जो 
धिका की ह, वही चिति क | च्िदपज ध रक्तन भेद को तः अश्राव्य कंड 
र, उस अप्ताध्यता ऊ विषय त अच्छात्‌ पचार कर चिकिसा के करनेमे प्रदत्त 
््‌ ॥ ६५ ॥ 


ष 


# 


| 
81 


१४ 


रुर नर्पतः ~ल 


भगाच््यु्दरयुना6ितर्सातटान्दर । 
सभधयन्पारिविसन्चसकभरेय एए 


भार्‌ एपिवत्तद दुगव्यघुत्रगाह । 


+, 


साप्णं खदकरयपह रवरभदवदी | ६६॥ 





६२४ न प ५ ^ = ^ ^ च 
माव्रिः--म्वरभद स सचक्त मोगी, भागरे के प्रत्ते के ्ताथ, कठि तियं को 
अथवा पिरच केस. चन कौ उका खाकर ऊपरसे गन्थय धतव हशक्करसे 
मिखा हआ गरम दृव प्रीचं | ६६ | 


[ "यङ =) 


उद्रावतं रभाविकार 


| < क ५७ = ०००७ 

द्‌ वितदतस्व्रर्‌ श्रा । 
=; श्र श 

स्या वत्नात्‌ करमटश्ण्चं | 


सखम्द्पञ्यस्याषयत्छाष धमान 
तस्याप्य ए्प्र णवि ॥ ६७ | 


भावाथः--उदावन साग का; उक्त कर्ण व॒ च्क्षर्णो स पर्क्षा कर.अच्छी 
अ । एक = + = ~ ^^ ८ । ष 
जअधिाववाक प्रयाम स उह की चित्रिता वुद्धिमान्‌ वच क्रर } यदिउपे्षाकी जायतो 
यह्‌ दात्र हयो प्रणवात क्ररनादहं। | ६५७} 
उद्‌ावतं खश्राश्च 
पातातनां वेगसं सर्गाय । सय्राज्ञन्यन्निसस्धापमानः ॥ 
कुदाज्पानाप्यृध्वमुतच तात्रा- । हानव्वाप्तः स्याहुदाचर्तसेगः ॥ ६८ ॥. 


भाव्वाध.--ज्व यद म्नुप्य वालादिक्राके वेग का रोक्ता है उस 
स इष्ति अप्ननयु ऊष जन्य दटानणटु मे व्या द्योता है तब 


सुषमा आ | ( ३९५.) 


अ 2. 2) [> द्धि, । # 
न. + न = न भ न 5, 3 > 4 


>+ १ २, ध न ५ £ €^ (५ ् ८ 
उदावत नापरकेसेग उन्न दोनादै ] यड्‌ त्प, प्रिजकी, अगि व शके समान भयंकर 
हेता ६॥ ६८1 5 


९ 
द नतत उद्र 


तेस्प्रगो नय सधारगीया | लीर्रदुप्य गंदछतस्तत्तयेव ॥ 
मूल्यध्मान्वासहदरोगहिकका । रुद्धोऽपानरतन्धणादेव र्यात्‌ ॥ ६९.॥ 


॥ 8. + ) 


भावायेः-दमन्यि जा व्वग दी उयुष्य चाहते ह वे कमात्रेग वारण नदी 
कट्‌ अर्थात्‌. उपभ्वित भगाफो न्दा सक्र | अपानवानु के सवै उश्ठी स्मय भूल, 
जव्मान; चात हदयराग, दिनदी) आदधे फार हने ॥ 2० ॥ । 
मृञायगावजतं उद्त्रन 
भागान्‌ श्रषठाञ्यानवायृः प्रगप | मष्ट सन्ता वक्वरतो निक्षिप ॥ 
मतरे र्दे मृत्रमलख जदा | नमाता वस्तिस्त् शख भर्वति 1७०) 
भावार्थ ण्व वह अपानाय स्वमार्गं से भ्रष्ट होकर मल्को एकदम गोढा 
कर्‌ रोकृदेनाद् आर मुग्वक्ठ व्रा पवना | मत्र का रोच हीने पर मृन्न वहत 
धरोडा २ निकलता मावद्दी तरन्ति म जापान (कृ जाना) व रर दोना हे |७०|] 
परद्टचर ८3 उदच्‌ । 
शृल्ाोपः उ्वासवचा विवधो । दिका वदरा पुरीषपवरत्तिः ॥ 
अ्रानाद्दधे पुरीप नराणम्‌ । जायदुचत्कातिकावावि तीत्रा।॥ ७१॥ 
भावार्थः-- अजानमे म्क्जलछ्कं वेगको गकदेने त्त चल आटोप 
( गुडगु उट ) धात) मटका चन्वि, हिचकी, सुग्व सं मक की प्रवृत्ति ए 
कतमे जैसी तीव्र पीडा होता द ॥ ८६ ॥ 
टाबावगोध्रज उदानं 
मूत्ापानदारयप्कातत्नाफ । कृन्छन्छ्करल्वाक्मृजुमत्राच । 
शुकरादपर्यस्तमवंत्यनन द्न्छारटकस्यवान्चापि वेगे निरुद्धे ॥ ७२ ॥ 


(न ४. 


भाषार्थः के वेग को निगो दर गुद 


कड कने | ^ † | 


व अण्डे स्फ दहोताद्द | आर कटि स युक्त मूद्र्क हाती है 
ट्त ध भयकरः चुक्रात्मर गेय भीदह्धताह 4 ७३ ॥ । 


ककव क व 0 


11 


पर नूल््रार+, अपाना 
न 


# 








नमे 











£~ {० ऋ अकि 11) 


९ लजिम य वात मन्म आ्दक्ोफ उष्य श्रमण दष्ता ह उमे त सग कदत" ई | 
उध्वं वातविण्मृजा्नां आवर्तो श्रनणे सिषम्‌ स उदानः ॥ - 


6 £ ०५ ) [५ वनौ 


व्रपनावरध्रल नश्रसभःर उदनं 1 
५९{{ तरम्‌ सन्त त्‌ तू, । यचन्न्नि तप्जोन्यार्ददन्धरप | . ' ' - 
त रनटाद्यश्रपात निर्द्ध । प्र मादातामवाम्ममेतरनि ॥ ७३ ॥ 
भ्रू भे वमन रकतं पर [नि दपि वथ र्दे अन्नं दधते नाता ट 
उन्दी दर्पाके आधिक्य ङु उपने दोना ] यो च ६८ मु दन्न आसुवा 
रोते तिर व्र नेत्र पप्र रोग उन्न ततिः ॥८३॥] | 


क 9 ट 
ुननिगोध्रज उदात्त | 


कै ह ॐ क 


नल वक्नाह्युतचतपागयद्वास्त । मगाम्म्युतम निन्द्ध क्षतग्य ॥ 
सए दततपु तंपु क्रया [वद्रादय्याधः सयिपरित्यां प्रकयानं ॥ ७४॥ 


यादाथः-- क का नसत करन पर्‌ नात) पुग्य, न्दर व्‌ मम्नक' संतरध्ी सेग 
उप्पन्न्‌ हाते ६ । इस प्रकार पात प्रकेषर न रचत रमाम 11111111 वचि वित्ाका 
प्रवोग कुचल वैय कर | ७४ | 


युकादाचन व अन्वेटाचर्न का चिकिन्ना 


पुनमद्‌व्रतातपदतद्पा | सस्यं स्पमटप्यून्‌ त्ापना प्र ॥ 
सददादतषु यद्र योग्यं । तत्तत्करयासत्र त चपाधततः |॥ ५५ | 


सातरायेः-- शुक्रदा रानमे पीडित म का अविकस्पचत्ती ची, अपने 
उख स्पदा आष सेतेपित क | इमी प्रकार स प्रकारके उदावत रोगमि मी कृशं 
चैन जिमकोजो अनुकूल लो वरप 


{५ 


सी क्रिया क ॥ ७५|| 


५। ६ 


अथ द्िकारागापिक्रार | 
दिक निधन 
यठातु पत्ना पृदुमरुरपति कचं जज | 
स्पदात्रयकृढाननान्यपिक्वेगन्‌ः पीडयन ॥ 


।हनास्ति यतएव नाद्ापयदिदस्तनः प्राणिना । . 
, 4८ त जनेवष्टया तिवयरूपारिक्रागय | ७ ६ ॥ 


[ष रं 


क = भ १ 


भववाथ---जते प्रद्रुपिन वाय निनि) लु ) उन ( अतिद्य )- चदु ८ िन्रर) 
न्न केोष्अत्याविकः वेग मु प्रीडिन कर्ता हुआ अर्‌ ह्गिदहिगम अन्द कर्न दू3- -ठपरर 


"णगि क्य (परर क्क 
भ भ न नः 





+~ = ष्णी 
भक ककव [ ° 8 7 [मि गि १ 8 1 1 द 


` १ विरद्ध द्रति पार्टानर [| विदग्धं द्रत ] [वि त. 


~ 


रुद्ररोगाधिक्षासः ( ४०१) 


४ + न~ न क ५ + 


( व मुव सप) तर २ अता एसे हिका ( १द्चर्क्ण ) राग कहते ह) यह 
रन प्राणिना दिव्य ध्राणया न. कुर्ता ह | 3 ट 
दवन कष््मह्‌ { ७६ 


का नेम क्रा ह णमा जनद्र 


दि के पांच जदं 
कफस यदत(तकपपवयत्ता पहप्राणडई- । 
त्युरितप्सन्करोत्यादर्पचटिक(मयं ॥ 
[न्नजानता तथात्र यिका पुनः श्ुद्रिक्यं | 
मटाप्रयनामिकामधिकमूरिममीरिकां ॥ ७५७ ॥ 
प--त्पसे युक्त प्रण नामक महा-वायु कुपित होकर पाच प्रकार के रिक्षा 

रागक} उन करना दं | उनका नाम क्रमस्तं अन्नजा) यामेका, दिका, मदप्रच्यावं 
गर्भास्ते ॥ ७७ || 


अब्ल्ययामत ष्ट्कूट् 


मुतीव्रकटमाजनैमददधः स्वयं पातितः | 

तदोध्मत उत्पतन्‌ हूटयपा्वपीडावदह्‌ः ॥ 
करोत्यधिकरतान्नजां विदहितनामद्िकां पन । 

वरेण यिच्छ च केगय॒गरे जरः कंपयन्‌ ॥ ७८ ॥ 


् 


भावाथ तीक्ष्ण व कदुपदार के अत्यपिक भजनम नीचे दवा हवा वात 
एकदप्र उपर आकर व फक्षटी म पाडा उत्पन्न करते हृए्‌ जो रिक्राको उत्पन्न 
करता ट उपि अन्नजा दिक्धा कहते, ओर जो कठ व॒ धिरको कंपति हए व्र 
व्टरकर एकार व्के दौ दो शसचिोको उप्पन्न करता हं उसे यमिका !हिद्धा कहते 
& ॥ ७८ ॥ 


कये किक 


द्रकनद्दृद्ा खश्षण 


८ च 


(न 


चिरेण बह्‌कारतादादतमद्वेगः कम~ | 

क्रमेण परिवदते प्रकटञ्नमूखादत ॥ 
नरणाययगृतान्मनापसरिताय टिस्का स्वयं | 
भू्रेदिययिद भकीतनिजस्षणः ्ठद्धिका ॥ ५९ ॥ 


(^) 


न 


^ @ॐ भि न प 91 ~~ १~ -- भ, ७ (^. ^ ली 
मातायं --> वहत दर्से मदव्ण पै, साध, कमक्रम से, जुकाय ८ हमर 


५ 
८५। 


ननन व य नन ------- ~ श्य 








|~ ॥ ~; ~) 3 अ - क. ८ दढ न्क 
५ व कथ 


~ -“ १ मन्‌ दन्ति क्न । 
५. ५ 


(+ [कि , 7 9 1 
1 (र + 
[1 ह 6 


टी) के मृच्ते, अवात क्ट ऊर द्य कीरमात्म अता द आर नक्त क निभा 
त च व क ह, ~~ 9. >> £ 
दात द्व च्म स्वद्णु त सिन ~त दुक क्ण क्व्ट्‌त | ७. ॥ 


पटपर चमगशारिद्ा षृदिद्धाद्क्षण. 


ग ++ कि (ष 


गपिपा(ञ्नान्यवट समानमत । 
महाय {६तनापपषा यत्रात दस्सदचादट्ना ॥ 
स्वनाममापयृय [त्कयात याच क्रि नरा । 
उपरति च प्रणाद्यत्पारगभीिच्छि ॥ ८० ॥ 


भदथ नो ममध्यानो दौ अपन वग के दाच अन्तत पीडति करते ह 
्ं ता + प = = ० मीर म 
{र्‌ सचन्ते द  कम्परीत हप हमद्ा आतत्य इ उदय गमहृद्धा कहत ह \ अरज 
न्क अनः ¢ न त क ५ > तं म कय ने 
{1 म्वानक्म दवाकर उचनच हाता दह ररम अनक स्वरा उपटरवाक्ण उच्च कष्ता 
+ छ ग्‌ + र ^ ५ ~ (+ना १९... र = 
द ण्दु ग्भर्‌ इष्दर से २ आता ह उप मयारदा वद्धा ददतं इं 1८० 


रक्कः असावयं दृक्षण 


दी्ीकमेति नतुमृष्वगनां च ष्टि | 

क्रा नरः क्षवशुना परिपीहितांगः ॥ 

ल णोऽव्यराचकपर. पारि पञ्नपार््वा- 

प्यत्यातुरश्च भिपजा परिवननीयः ॥ ८१॥ 
भावाथ 





जा दिद्ा सर्गे जरीरका चवा वनातता ह अर्थात्‌ तनाव उस्पन्न 


गता द, जिक्षमं रगो चत्यतक्नण दे वृको ऊपर करता हे, ओर्‌ छीकसे युक्त ह, 
यराचेकनात्त सहित ह ण्व जिमक्रा पाच ( पदी ) टृटाना माम दयता ह रे रमी 
क 


यं अप्नाव्यं त्तमघ्क्र छट || ८? ॥ 


[ 
5 ॥ क्कि गी ्यचत्द 1 


ह्य चन्द्ा 


> ५ अ भ #* म क # „भ 
टिकिद्रारस्छापनायं च केगा- । ब्नोष्टुं धामान्‌ योजयदोञनायः॥ 
प्राणायामस्नजनस्नाइयेवा । प्यं शीरं जास्येष्रा जख | ८२॥ 


^ ( (प ऋ + क स्य 
भवाथ --द्क्कानं उद्वारकौ वेंटाच्ने प्वंर्वेगों को रोकने के &ि 
० € = अ प (क १ ,। १ व (च 

श्रत्‌. उक प्रक्रप्‌ का राकन के लि कुद वैय योन्यं यौजनार्वाको कर | इएके 
ल्ट प्रापयां करना, नर्मन [इगना| ताइनं करना ॐर्‌ जरठ जादि कषठ टन्‌] 
हतक हं || ८२ | 


कद्रसेगाप२।२; | (४०३) 


ब 


ट -ऋानारक याम. 
ग फगापपुकमाणादनां। चणयव जमयत्यतिशक्कां 1 
देमगरिर्मथाव्यसमवं । छच्यन्पणिनिद्यपथवापि ॥ ८२ ॥ 


भावाः रक्कर,) युन््टी) पप) इनक चूर्ण के भक्ष्णत्त अच्यत वरगसहित 
[म्र भा उण्ञभ हता) पर ६) यगेरूकौयथी मे {दस कर चट चहिये 
सववा पन. -लकरा ता म ।प्रकर्‌ चाटना चाह | ८३२ 


रकन यनद्य 


सयवाल्यमार्दमास्टस्ह वा । सोप्णदुगधपथवा धत्तमिश्रम्‌ ॥ 
तारनचृणपरिकाणपनस्पप्र । प्रातरेव स पिवटिह्‌ हिक्की ॥ ८४ ॥ 





 % १ [क (५ 


भावाथ "गव्राटा वेण) प्रात.काङं च्रे विजोर्‌ च्रं आ 
य, खट रप्तमे सघरालोण पेटाऊर कुछ गरम करफे पित्रे] अथवा गरमदव 
वक्षा के चषा उल्तर पट्येता चीरी हिक्का नाश हदोतादे | ८४॥ 


द्‌ 
मे 


ष्दिकक्राध्न अन्यास्य योग. 
अननामल्ककोरपलाजा- । तपण घृतधुडष्टुतमिष्टं ॥ 
रिक्किनां कटुरसोहिणिका वा । पैटलङ्मुमतर्फलकस्कः ॥ ८५ ॥ 
भावाः पुरमा, अव्र) वेर; खाट इनके यी व युष भिगाकर हिक्रियोको 
विदाना चाहिए ] कटुक रोहिण का प्राग म। उन ।च्ए्‌ उपयोग ह| एवं पाठलकका 
पुष्पव कका कन्फ़ बनाकर प्रथाग करना भी [इतकारक हे ॥ ८५ | 
अधिकरध्वंवातयुक्त दिक्काचिकरिस्ा 
४ वातव्हुखाररय हक्का । स्वाद्रदाधकवरास्त्धानम्‌ ॥ 
सवथवास्टस्ितं च रवरिरकम्र्‌ । यजव्द्‌ा भभजनवमम्र्‌ ॥ <६ ॥ 
भ(वरिः-अययिक ऊन्ववात सं युक्त ल्क मे पिद्येपतया वध्तिभिवानक 
प्रयोग करना चहिये { सेघ्राखोण ब आम्ड से युक्त विरेचनकाी भी योजना करे तथां 


# 


उष्णभोजनवर्ग्‌ काभ प्रयोग कर ॥ ८६ ॥ 
अप्र प्ररिषहवा्ररगाधिफ्मरः | 
प्रनिय्यायाश्दू(न. 
दिकास्सम्यग्विधिवदामि वाय प्रतिह्य(यवगान्‌ । 
क्षये साक्षादिहिदसकलिः लक्तगेमेयजाचेः ॥ 


( ४५९) कारपाणकारवी 


छ ए १ [^ [शि 
+ ~ # ५ = नभ, र | ^ १ ज ब्रत 

न ~ नच क 4 

कच ९.५ १५, "वी 


म(न व्यापाः पवनकफपित्ताद्नस्ते पृथग्बा 
द इयुनजहणयुतान्‌ तान्‌ प्रतिष्यायरनान्‌ ॥ ८५७ ॥ 


+~ ४ न 


मावाथं.-- अभत दिद्धा सेगमर लक्षण; चिकिसा अद्धि का विविपूर्वक 
ककरो अथ प्रपद्नाव ( जेखाम ) सगके समूषटदा उनके त्तमस्त रक्षण व्र यीग्य 
जपप्रियो के साथ वर्णन कमे | रस्त मे न्याप वात; ष्क; पित्त व रक्त ष्यम्तया 
“त (नतत समा दुत होजति हे बह अपने गुण ते युक्त प्रध्याय नामव रागाको 
<त्न करत € | ८७ | 
प्रातेययाय का प्र्भृरूप 


स्यादत्यतं क्षवथुरखिखगप्रमर्दो गरल । 
सलस्तन्भः राततमनामित्तेसतथा सेमरर्ष. ॥ 
र्णाच्ार्‌त क)।तेपयमदोपद्रवारसंभवति | 
श्षाज प्रभवति सतीह पातिद्यायरोमे ॥ ८८ | 


भाव्रावः- प्रप्स्वव रोय उत्पन्न होने की सम्भावना हो तो, [रोग दहने 
को प्र्लिर्‌ ] छीक माची है, सपर्ण अग ८त €; ।रोर भ भारपिना रहता है, अग 
जकड जाते हे, चिना भिदेष कारण के ही हमेदा सेमाच तेता रहता ह, एव प्या 
आद अनेक महान्‌ उपद्रव होते है | ये सय तिस्याय कं पूवरूप ह | ८८ ॥ 
चातज पतिद्यायके डश्चण 

नासस्वच्छसखति्पि तावरूपात्तनद्व कण्डे ॥ 

सपस्ताठन्यधरपुस्योर्रंखयोश्टा) तेताद. | 

पद्म्‌ स्षवथुरतिकषटस्यरातिभमेत् ॥ 

भ्तभ्दूत नजशुणगणः स्यासतिर्यायसेभे | ८९ ॥ 


भामायः-- नार रा || पती । खव होना, नाक आनछाद्त, विरूप व 
बरसा होना, गला, ताद्‌ व शोठ चख जाना, कनपटियोमे ठुई चुभने जेसी तनि पृ 
लना, नद्रानाक, अभिकं छक जना; गला ठर जानां < अन्य वात।द्रकके छक्षण 
वा जन; ये वातज प्रतिश्याय रक्षण & | ८९ ॥ 


 _ पत्त प्रतिद्याय के छश्च 
1तस्साष्णरदघति सहसा सवद त्सागाद 


_ भ्रणिष्टं ५ञ्वलनदस्ला सात बसिन्दासत्रगं. ॥ 
' , 


` -------~------- क ४५ 
९ उपरोक्त प्रकार वातज, (वत्तः कफजः स्निपाततज, रत्तज ठन ५71 सखामका प्राच मेद्‌ है। 





लुट रोनाविकारः ( ४०५ ) 


99 १ [++ भ्ल 
= ५. ५ ६ १ नि 0 व ^, म फ 1 


त्णादादवद्टबुणयुम्‌ सलसतित्याययेनम्‌ । 


पिच्तास्टृनं दिषठितनिजचिन्दवटेदरेदवदी ॥ ९० ॥ 
भाव्रायः-- विमम मस्तके पीत व उष्ण दुराप एकदम वहता कयो, 
नाक से धृव जगनि के समान नरप निदान निकट्ताद्य खं तृष्णा; दाह व 
अ-य पित्तक्र दश्रणप्रक्ट हत दा, उम नाच्च चव पित्ते विकार से उन प्रति 
य्परायं तग कट अर्थात्‌ ५ पत्तन प्र्िव्पाय क ल्श्रण इ ॥ ९९|| 
कप्जय(नित्यायं ते सक्षण, 
उच्छनाक्ना गसनरभिर कटताखटश्रीप- । 
कट्भायः शिनिरवहर्त्येतससतावरयुक्ः ॥ 
टप्णप्रा्ं घननरकफोद्धधनित्यात्तमागों । 
शतमोत्यऽसमिन्‌ भवतति मुजोऽयं परतिद्यायसेगे ॥९१।! 
भावार्थः- जिषठम उत्त मनुय की आ क उपर मूननदहो जाती है, शिर 
भाय होजात्ता है) कंठ, तादु, ओट व किरम सुज चद्त। ६, नाक टण्डा गाढाव्र 
सफेद स्नात बहता , उष्ण पदार्थो की इच्छा कस्ता दं। निदवसमागमे अति वन [गाटा| 
कफ. जम जानि मे कारण, वह ग्द रहता, उसे कफ विकारसे उसन प्रपिद्याय 
रोग समञ्चना चाय | ९१॥ 
रक्तज प्रतिश्याय ख्श्चण 
रक्तश्ातरो भवति सततव्राणदस्तात्रचश्ु- । 
याघातः भरतिदिनमतः पीडिनस्स्यान्यनुप्य ॥ 
सर्र गध स्वर्यापह सदापृतिनिश्वास्युक्तो ॥ 
तेवं वत्ति प्रवछरधिरोत्थपतिह्यायरोगी ॥ ९२ ॥ 
भावराधः-- सत परिकार स उत्पन्न प्रतिदयायरोग मे नाक सं सदा रक्तंस्ाव 
ह्येता ६} आचि यढ हो जाती है| प्रतिदिन वह उर 'क्षतकं रक्षणा युक्त हात्ता हे । स्वयं 
दुध निश्वास पते युक्त रहनेक्ति ओर समस्त गव को बह एमक्लता ही न्दी ॥ ९२॥ 
सश्िपातज ब्रष्तेय्याय छ्क्चण 
भूयौ भूयस्स्वरयमुपरमं चास्यकस्माच कधं । 
भूवा भूत्वा पुनरपि युद्ुयः प्रतिन्ठयायनामा ॥ 
पक्वो वा स्यादथ ¬ सदसापक्व एवात साक्षात्‌ । 
सोयं योगा मदति विपयस्पर्वजस्सर्वरछिगः ॥ ९३ ॥ 


{ ०६) पट्याणक्राय 


[क ॥ १, 1 के णनि 
॥ ॥ 
1) १ पिं "८ ^^ ^ 


श बर्थं --जो प्रतिद्याय वार्‌ २ होकर अकममात्‌ यौ पक कर अथा धिना 
पद्ये हौ उपकषम ह्येता है, पिर वार २ होकर मिटता हि एव जिस्म सुवरदरप्राक [चनह 
प्रकट ह्यो जाने ट, इते स्नपातज भरातय्याय कहन ह ॥ ९२ ॥ 


दण्रष्रातद्यपय्रटखश्म 


तप्र शृष्यस्यथ पुलारह्‌ दित्रत चाप नास्ना। 
स्तो रोध्ाहतवरकफा न्त तस्षणत ॥ 
धृक्रस्य स्यात्‌ त्रनात सरसा पूतानल्त्रासवागा- । 
दथ सतव स्यपि सवत्यव दुण्रास्यरागेा( ॥ ५४॥ 


शानार्भ- जितम नाक्तासथ दीघर मृ जाता हे पुनः गदा ह जाता 
रद्र कफ चोतोको राक देता ट, अतणएव नाक स्क जाता € अर्‌ कभी सहसा दुट 
जाता है | निच्रास्न दुव होने के कारण उत मिसी प्रकार का गे का ज्ञान नरी 
होता है । इते दुश्रतिदयाय रोग कहते ६॥ ९४ ॥ 


॥ षे 


प्रतिद्यायकमी उपेक्षा का दाष. 
सरद चते प्फटितगुणा ये भरतिह्यायरागा । 
अल्ञेदापप्रयथनगुणोपेप्षिताः सवरदेव | 
साक्षाच्काखांतरसुपगता टएतामति कच्छः 
प्ररयाख्थया क्यविषमराग्रहा वा यव्रति ॥ ९५॥ 





भावथ---ये उपद्चुक्त सर्व प्रकार फ जिन के छक्षण अआ] कटचुके ३ एमे 
्रतेदयाय रोगो क अन्नानघे दोष दूर्‌ नही किया जायगा अर्थात्‌ सका मे चिकिरसः 
न कर्‌ # उपरह्ठा का जावया ता काखतरमं जाकर वे बहत द्।भत हकर कष्टसान्य) 
चा प्रप्या्भय [ छडने य।ग्य | हो जाति 


थवा क्षय अद्‌ विषम रोगां कौ उन 
कीर्ते ठ ॥ ९५ || 


प्रातिद्याथविक्तिप्सा, _ , 
दोपापेक्ाविरितसकंछ्भषनस्सपयुक्तो । 
सापःपानाच्छपयति नवोर्य प्रतिरयायसम ॥ 
स्वेदाभ्यगत्रिकटुवहुगण्टूषणेः शोधनातरैः । 

१क काखद्घनतरकफं स्राचयेन्नस्यवगेः ॥ ९६ ॥ 


[० 9 ष, 9) + 0 1 का, च) # र + छ) ११७. क क क) क ^ छ, क ५, क 
ध ण भ 0 जज ० 9 १ भ १ ण ० क ० ० १५/७८ ००५. ५७. ५८५५ #॥ "^ 9 | 


९ चैद्यं दति परातर । 


द्ररोगाधिकारः | ( ४०७) 


महभ ५ रवै क 
न न न क भ भती, भि ककि जक नभ जणे कि [यै शि 


भादाथेः- दोषां कौ अक्षा सते धियि गये ( जिन की जहा जरूप्त हो ) सम्पूर्ण 
ओोषयियो त सेनुक्त अथवा नि प्रृतके परनि प्ते नवीन प्रतिद्याय रोग [ अपक 
शमन होता टै, णव इपर [ पाक्राय | सवद; अन्यग [ माल्डा] सरटि; मिर्च, 
पौपट आदि ते गण्डे, वमन अदि च॒द्विषिदान का प्रयोग करना चा्िय | 
काटातर मेनो पवः होगया हं निप्तस्ना कफ गहा होगया है उपने नस्यप्रयोग 
करके वहाना चद्िये |] ५६ ॥ 
चात, पित्त, कप; य रक्तन प्रातेच्यायारन्सा, 
दाति पंवप्रकटखनर्णैयुक्तसपिः भरगस्तं । 
पिति {तेक्तापरकथध्रः पक्तमतच्च रक्त | 
श्चेष्परण्युष्णेरतिकटड्कतिक्तातिरूक्ष फषायः ॥ 
एय िदरद्ररितवाधना तत्प्ातस्वयासखल ॥ ९७॥ 


भातार्षः- यमि वह प्रतिदयाय वातजो तो घ्रतमे परचद्वण भिलाकर पना 

अच्छा ह पित्तजव्र स््तजद्य ता कड्जा जाम्ट व मन्रुर्‌ र्तयुक्ते ओप्यियो से प्रकाया 

जा घ्न पीना दितस्नर £ कफ़न भ्रतिव्याय मे उष्ण अत्तिकटुक तिक्त; रूक्ष ओर 

कटी अपनियो न तिद्ध द्रतक्रो विधिपून्रक परिकावे तो प्रत्याय वेण शत्ति ह्यत द| 
प्रतिथ्यायपा्चनके प्रयोग 


पाकः साधादत्रजति सहसा सोप्णगुर्(जटेन | 

घ्षीरेणापि मवरमधेगुपयुक्ताद्रकण ॥ 

नाश््णभकः कटकच्कलयादकीषुद्रयुपे । 
[लल्थाम्टेमेरिचसहितस्तल्मक्छियायगेग ॥ ९८ ॥ 


भावार्थं -ठण्टी स पकप दए गरम जटा पिटानपे, लाल संजन्‌ व॒ आद्रक 
त विद्ध 4व के पीने से, तीन्ममकत ररः कठं (करज मटर) अस्र थ मदा ईन तदध 
प्र { दान ] से ओर मिग्च के चूण स ताह्त कल की काजीके सेवनसि त्रति- 
स्याय रोग शची ही पक जाना ह ॥<.८॥ 
सन्निपानंज च दुष्ट प्रविच्यायविकरिन्सा 
सोप्णक्षारः कटगणविपक षतः बवावपाड~ । 
रतीगे्स्येरहिपरपरिपिकावगाहावद्ै 
गण्ड्पेकी कवलवदभृपपरयोगाल्ुदपः । 
सच; गास्यस्यखिखुद्रतदुष्पतियायरगः ॥९९॥ 


८ ४०८ ) कल्यराणसारफे 
भावा, - पधि से दुरित दुष्ट प्रनिच्यायरोग उष्ण) क्षारः कट ओपधि 
वर्म से पकाया ह धरत, अवप्रीडन, नस्य व॒ अन्यर्ता^ण नल, उष्म; उप्णक्त्रात 
जदि स॒ अवनाहन, अबके, गष्टूप) कदय्प्रहणः व्ण प्रताम्‌ वरप 
उपनम होता है ॥ ०९ ॥ | 
प्रतिद्याय का उपसंहार. 


इति पतिश्यायमहा।वकारान्‌ । 
विचायं दोपक्ममेदभिन्तान्‌ ! 
प्रसाधयत्तस्यतिकारमाभे- ' 
रशेपभपञ्यविगेपवेदी ॥ १०२ ॥ 
भाधार्थः- स प्रक्नार उपयुक्त प्रकारसे भिन्न २ दोपोपति उत्पन्न प्रतिदयाय 
महारोगी को अन्छीतरह जानकर सपण ओपधियो को जानेनेव्रासा वैव उन दाषा- 
के नाश्च कप्ते वाटे प्रयोगो के दारा चिक्रित्सा करे ॥ १००॥ 
आतम कथन । 
इति जिनयक्रनिगतसुरालमदांघनिषेः। 
सकूर्पदाथंविस्तृततरगकुखदकखतः ॥ 
उभयभमवाथसाधनतयट्रयमासरतो । 
निषतमिदं दि शीकरानेभ जगदेकारेतम्‌ ॥ १०१ ॥ 
यावाथः-- जिते संपूर्ण दव्य, त्व व पृदरर्थद्यी ततग उट रहे है, इह लोकः 
परखकके दि९ प्रयोजनभूत साधनरूपी जिमके दो सदर तट है, रेसे श्रीजिनेद्रके मुखसे 


उत्पन दालिक्तमुद्रसत (नकटा हृड्‌ वृद्रकं समान यह्‌ याल दहं} साथमे जगत्‌का एक मति 
हितसाघक हं [ इसच््रि हीं इसका नाम कल्याणकारक द]॥ १०१ ॥ 


इत्युग्रादिलयाचा करून कस्याणकारके- विकित्साधिकारे 
छुद्ररोगविकषित्सत सास्मदितः षोड्टाः परिच्टेदःः । 


# । (8, ४ 


इतयुग्रादित्याचा्व॑न्रत कल्याणकारक ग्रंथ के चिकित्साधिकार में 
वरि्याव्राचस्पतीलयुपाितरिमूषित वर्धमान पाग्बनाय श्ास्वी ह्यरा दिवित 
मावाथ॑दीपिका टीका म क्षदरयेगामिकार नामकः 
सोलदां परिच्छद्‌ समाप्तं हआ | 


[0 
7 


&ुदरीगाधिकरः ( ४०६ ) 


ज, भके ~ 
धि । ॥ [अ "का । = = # 91 1 ट ॥ 1 1 कि + ५ ५८ पण भ क = क ० 6 वि 2, 7) ^ 


अथ सप्तदशः पारस्टद्‌ः | 
कननवनक्न् ~ क -यकयममासकन 
मंगलाचरण व प्रदिक्ञा 


जिनपति प्रणिपत्य जगत्रय- । प्रथुगणाचतपादसरोरहम्‌ ॥ 
हृदयकोष्टसमस्तश सीरजा- । मयचिकिस्ितयत्र निरूप्यते | १ ॥ 


अशं - जिन ॐ चरणकमट को तीन छोकके इद आकर पूजतडेरेपेश्री 
जिननाथ कौ चमस्कार कर हदय, काष्ठव सप्त उरार म उन्पन्न होनवार राग व 
उनकी [चङ्गिस्ा अव कहा जाता दह ॥ १॥ 
सवया की तदाप सं उच्पत्ति. 
निखिल्दापकृतापयलक्षण- । प्रतिविधानवरिशेपविचारणं ॥ 
ऋमयुतायपतत्वावदा पनः । पृनारह्‌ भक्ष [कम्र व्यत ।|२|] 
अर्थ.- सः प्रकार के राग वातत पित्त कफ के विकार से इआा करते ठे, 
कश थैय उन दोषो के कमकरो जानकर उनकी चिकिसा करे | दापो के सूञमतव्र को 
जानने वे विद्धान्‌ चैयो को इन वाता को वार्‌ २ कहन कौ जरत नद है ॥२॥ 
विदेाषीत्पनच्न प्रथक्‌ २ बेकार 


प्रवरवातकृतातर्जा यव~ । द्‌[तिवदाहतषाचयाप पप्त्तजप्‌ | 
उरघनस्थिरकण्डुरता कफ । इदवयणा राते तान्‌ घतत वदेत्‌ ॥२॥ 
भव(य.---वातविकार दारीर म अधक्‌ पाडा हा & । 1पत्तविकार 
ते दाह तधा आदि ह्यत है | कफके विकर्म स्यूर) घन, 1स्थिर च जल हाती है | 
देषा हमेशा जानना चिर ॥ ३ ॥ 
रागपरश्चाका सुतर 
अर्थिता अपि दौषविरषना । न 18 धवत विना निनकारणेः | 
अखिदरोगगणानवदुध्य तान्‌ । प्रतिविधाय भिषक्‌ सष्ुपाचरत्‌ ॥ ४ ॥ 
भावाः येषारयेषो [ बात पित्त, क्फ ] के धिना रोगो कौ उत्पत्ति 
हेत) ही नद, इसच्थि उन दोष सगो के नाम, लक्षण, आदि विस्तार के साथ) वणन 
नदी करने पर भी प्षमप्त रोगोको दोषो के लक्षणो से ८ वातज दै या पत्तन 
ह्थादि ) निश्चय कर उल्क चोष्य) चिज्ञिप्सा मेर्पक्‌ करं ॥ £ | | 


५२ 


( १० ) दल्याणक्रासक 


पर हुद्रगाधिकारः। 
प्त हदय त्वक्च 
पवनदापटरतःाधक्रवठना- । हृदयरोगानपीटितमातरम्‌ ॥ 
मगधजान्वितसपपयिधरत- । रदिमवारिमिरव च वामयेत्‌ ॥ ५॥ 


न कि -को कनः 


भावाथः--वातके विकार स जव हृदय म॑ अत्यधिक व्रेदना होती हे उप्त रोगी 
का अथात्‌ वातज हृद्रोग स पीडित रागी को पप स्गस्ासे भिदा हआ गरम पानी 
पिटाकर वमन कराना चाद्य | ॥ 
वातजं हृद्रोगनाराक याग 
ठछवृणुवरमयकवराखवामाशध्रत । वतमतः बवापवल्ट्ट्यामया ॥ 
जकङ्ादहयवनमादकसधत्रा- 1 नप पएटखम्छगणं पयासायवा ॥ ६॥ 
अथे--वातज हडयस्गीक् स्वणवम व यवक्षार स मिला हआ घ्रृत \पिख्वं | 
एव त्रेकटु; हग; अजव्रादून व सघालोण इनका खड फटक्तमृहके रसके साथ अधवा 
दू के साथ पिटानः चाद्ियि || &। 
पित्तज ठद्नागचिक्रिव्सा 
अवक पित्तद्रत हृद्‌ वासय । चतगडष्टतदग्धयतापषेः | 
वमनम्‌ (टत सवस्चनचम्‌ । कथतापन्ताचाकछात्सतमव वा| ७॥ 
अथ--12 ।पत्त के विदेप उद्रकं हृदय रोग ह्यैजाय तो उस म [ पित्तज 
ट्दय रोगम्‌ ] धत, गुड व दूच से युक्त [ पित्तनाशक ] ओौपधियोते वमन कराना दीक 


ट एव ॥चस्चन मा कराना चाषहिर्‌ | साथदही पूर्वकथितत पित्तहर चिकित्सा करनी 
चह !॥ ७ | 


ऋ८््ञ इद्‌पमचाक्छससा 


कफकृतीग्रमहाहदयामये । त्रिकड्कोप्णजङरिह वामयेत्‌ । 
अपि फलम्छ्युता 


7 


ध्र । छवणनागरकेस्स विरेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 


यगत महारोग मे [ कफजह्दोग मे | त्रिकटु 
दं उप्णजलप्त अमन कराना चाये । एवं नि्ोय, खरा फठ, सेवाटोण व इढीति 
[वरचन करना चाप्‌ {८]] 


दद्रोग म बस्तपयोमं 
तठचुरूपवरपगुणोपव- । रखिखवस्तिविधानमधाष्यते ॥ 
द्दयरगमणपरगमाय तर] किमिङ्कतस्य विपि ए्रिधीयते ॥<॥ 


ॐअद---कफविकारसं उन्पन्नं 


न्ग 


्ुद्ररोगाधिकारः | (४११) 
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भावा्थः-- हेग के उपनमन करनं के ल्य तत्तदापोके उपक्चमने योग्य ओप- 
धियोसेवक्तिकाभी प्रयोग करना चाये | यहासे आनि छृमि रोगके निदान व 
चिक्रित्सा का वर्णन करगे | ९ ॥ 
। अथं क्रिमिरोगाधिष्ारः। 
कृमिरोग लक्षण 
निरसि चापि रजो हृदये भृषं । वमथुसक्षवधुख्वरसंमवेः ॥ 
[क्मकृताथ् यहग्रहरामयाः । प्रतादन प्रभवात तदद्रम ॥९०॥ 


भावाथ रीर मे कमिरोगो की उत्पत्ति होनेपर रशिरव हृदय मे अप्येत 
पीडा) वमन, छक व अवर उत्पन्न होता ह| एवं वार २ कृमियो से उतपन्न अन्य अतिसार 
भ्रम, हृदोग आदिं रोग भी प्रतिदिन उत्पन्न होते है ॥१०॥ 
कफपुरपरक्तज मियां 
आसखतरक्ास्षताः कऋमयस्सटरा । ङफपुरपदरता बहुधा वरणा |} 
नखा रागरुदक्षतदतम- | क्षक्रगमणा. सवरपभदाः स्वता. ॥ १९॥ 
भावार्थं -मनुप्येक्रि कफ व मढ मे काढा, ठट, सफेद वणं कौ नाना श्रकार 
की क्रिमिया होती दे । एवं नाखन, दिरका वार) रोम; क्षत (जलम) व दंत कौ भक्षण 
करने वाटी करमिया रक्त गे होती दे ( ११॥ 
कृमिरोग स्विस 
क्रिमिगणप्र्ञमाय चिकीपणा । विविधमेपजचाङाचक्रित्सत ॥ 
सुरसयुग्मवराजंफणिञ्जक । स्व्रसासद्धघृतं प्रतिपाययेत्‌ ॥ १२ ॥ 
भावार्थः क्रिमियोके उदैकको स्मन करने क टिए कुशा वैव योग्य विविव 
जौधवियो्कि ग्रमोग से चिकिसा करे । तथा कटी तृटसी, पराश, छ्टी प्त्तीकी 
तुलसी, इन के रस से सिद्ध धृत का पिलाना हितकर दै ॥ १२॥ 





छमिसय रामनाथ गुद्धिविधान 
कटकृतिक्छक्पायगणोप्ये- । र्भयतथ चश्ुद्ट यत्यम्‌ ॥ 
टवणवती्ष्णतरध निरूटण । क्रामकुखप्रजमाथमटार्हतम्‌ ॥ १३ ॥ 
भावाथ --कट्‌कः; ।तक्त व कवा्यवग करा ओपधि्यांसि वमन पिस्चन कराना 
करिमिरोगके लि९ हितकर है| सेवानमक व तीहण ओषधियो से निरूहण वर्तिका भरयोग 
करना भी क्रिमिक्तमदके शमन के ट्एु दतकर द ॥ १३॥ 


( ४१२) कल्याणकारक 


छ्मिःन स्वग्स, 
अपि क्िसवरय किणिद्ीरसं । प्रवरकडुककिथुकसदरसमर्‌ ॥ 
निखजमिथतपव पिवेन्नरः । प्रि मिड्कखानि विनाशयत्‌ धूत्र ॥ १४॥ 
भाषार्थः--तिरस, चिरचिरा, केक; पटाज, इनके रम का तिट्के तेम 

परिकर पानिसे त्रिमिर्वोका ममृह्र अन्त्य ही नट होतादं ॥ १९६॥ 

विडंग चण. 
करतविडंगविचृणेपनेकरजः । पुनरिदटाश्वन्रटरसमावितम्‌ ॥ 
तिक्जसक्ररया च विमिश्रितं । करिमिकुद्पररयावहकारणम्‌ ॥ १५ 


भाार्थ-- वायरिडगके चूण का अच्छी तरह कष्वार घोडे कौ रटीद्‌ के रसस 
भावना देकर फिर तिख्का तच व दाद्धर के माय मिलाकर उपयग करने पर क्रिमिकरुड 
अवदय ही नष्ट दत्ता दे ॥ १५ ॥ 

सूपिक्कणीद्ियोग 
^ ०५ 0 ~ = @ 9 [५ 

अपिच मर्क कणरसच वा । परवरररालख््रहगवचराणतमर्‌ | 

पारेविद्ोडूय शृतन विपाचितं | भवति त्क्रिमिनान्ननमक्षणम्‌ ॥१६॥ 

भावाथ--ययि [2] वायुव्िढग के चूण को मृताकनी के रसर्म खोटे | कफर 
उ घृतके साथ एकाकर खानेपर त्रिमिनाय दता दे } १६ ॥ 

छ(मनार्‌ त ५।च, तट 

वितृषसार वरिरंगक्पायभाविततिन्यरद्धवमेव रिरचनौ- ॥ 

पधगणे" परिपकरमिदं पिवन | त्रिमिडकटक्षयमाशचु करोत्यसौ ॥ १७ ॥ 

भाव्राथ--तुपरदित बायुच््गि के वपाय से नाधित निन ते निकाड ९ 
तट को विस्वनादविगणेकि हाय पकाकर पीनम्‌ सव क्रिमिरीग यघ्रही दूर हेति 
द ॥ १७ ॥ 

रयरसाद्दि यार 

शुरसवधुरक्दटकदटकः । पारेप्वपकसुतक्मभ्लिकिाम्‌ ।) 
जयादय सषदता जादन पव । दृदर्सपाचनाशनकारकाम्‌ ॥ १८ ॥ 

भवाथ तच्छा, वायव, सदुन्वर्‌ कवः, ( चनमूर्ण , इन ने प्रकावी 
द सखद पत पिश्रत गरम क्ाजाम्‌ं धी मिदलाद्धर [दन्‌ 
तटा पसपूण छ्मि टह जातीदै]) १८ } 


ुद्ररौगाधिकारः | (४१३) 
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हमिघ्र योग. 





चरपुषध्ष्टमिदएटदिनां तरम्‌ । दधिरसन पिवेन्करिमिनाङ्नम्‌ ॥ 


अथ इुरुत्थरस सतिलाछ्वे । तकटाद्याददगारोमेश्रेतम्‌ ॥ १९ ॥ 


भावाधेः- दीक तोडके साथ ायण के कत्क का मिलाकर आट दिनिमे 
णक दके पीना चाहिये | उसमे क्रिभिनान् ह्य जाय्गा | तधा कु्थीके रमया तिट कै 
तेढ मे त्रिकट. हिम; वायविदट्ग को पभिलाकर टेना मी दहितकष्ह ॥ १९॥ 
पि्पलेमूट कलक 

सुरसजात्तिरसेन च पितं । भरवरपिषप्पटिमृपजांना ॥ 

प्रातादन म्रपिवित्पारसपवान । कडकातक्तगणरश्न (हतम्र्‌ ॥ †०॥ 

भदथ कमेरग से पाडत रगकरां ठ्ख्छाव जाई क॑ र्त क॑ं साथ पता 
हआ पीपी मू को, ववरे के मत्रके साथ प्रतिदिन पिटाना आर कटुतिक्तगणोक्त 
द्रव्यो प भोजन उना अव्यत हितकर होतादे २० ॥ ` 

रक्तज कृमिसेग चिकेन्सां 

केफपुरीषकृतानखिलान्‌ जय~ । द्हुविधेः भरकरीदरतमपनजंः ॥ 

हथिरसजनितन्क्रिमिस चयान्‌ । कथिनकृषटचिकित्सितमाग्त ॥२१॥ 

भावार्थं --कपज ओर पल्ज क्रिभियंको पूरक्त अनेक जपधियो के प्रयोगत 
जीतना चाटियि | रक्तमे उत्पन्न क्रिमिस्मृष्टाको इ्टरोणकी चिकिनसाके अनुसार जीत्तना 


च। क्षये | २१ ॥ 
क्रसिरोगम्‌ अपथ्य 


द पिरदेघ्चरसान्रफलान्यटं | पिगतदुगधगणान्पधुरान्रसान्‌ । 
सकटशाकयताश्चनपानकान । परिदरनकरमिभेः परिपीडितः ॥२२॥ 
भावार्थः---करिषिरोगसे पीडित मसुप्य दही, गुड, ईका रस) आम इव्यादटि 
पठ, सव प्रकारके दूच) मात व मधुरतततः सः ्रवेणरके जाक पते युक्तं भोजन पानको 
वजन करर || २९ ॥ । 
अथ अनीणरोगाधिकार । 
आम विदग्ध, वि्रव्धाज्ीण छक्चण 
पूनरनीभेविकर्पमपीप्यते । मधुरमन्नमिट(मपथाम्टताम्‌ ॥ 
पगतं तु विदग्धमतीव स्म्‌ । मखनरधनमन्यदुदारतम्‌ ॥२३॥ 


(४१४) फ़ल्याणकारक 
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भावाथः--अव यहासे आमे अ्जा्णं रोगका लक्षण, मेद आदिं कै ताध 
वणन करेगे | जो खाया इअ आहार जीण न हयो पचे नं ] उसे अर्जीण येग कते 
है | उप का आमनी, विदवाजार्भ, विषटव्धाजीर्णं इस प्रकार शिन मेद । 
खाया इञ अन्न कच्चा आर मधुर रह, मीठा टकार आदि आव इसे आमा. 
जीणं कहत है । जव मद्षित आहार थोडा पच कर खद्ाहो ज उसे विदग्धाजीर्ण 
कहते ह | जितत पे पेट मं अव्यत पीडा होती हो, ओर पेट एक ज्रि ओर मल भी स्क 


०५. 


गया हयो उपै विष्टच्धाजीर्णं कहते दे ॥ २३॥ 
अजीण स अलसक विटम्विका विश्युचिका की उप्पत्ति 


अलरसक च विखवचिकया सह । प्वरतात्रस्जा त वपषाचका॥ 
भचति मारव याञत्त चरतेर्‌ । ब्रहुतरान्नमजाणेमताोऽस्य तत्‌ ॥ \°॥ 


भाव्राथः--जा मनुप्य नानाप्रकार अननक गायके प्षमान हमेशा खात्ता रहता 
हे उसे अजीणै होकर भयंकर अट्स्तक, विटम्निका ओर अत्य॑त तीतर पीडा करनेवाटी 
विश्ुचिका रोग उद्न्न होता है ॥ २४॥ 
अलसक क्षण. 
उद्रपूरणतातिनिरत्सदो । वमथुत्‌ इमरुदृद्भमकूजनम्‌ ॥ 
मरानराधनतात्ररनारच- । रत्वेटसकस्य विर्ञापतरक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 


भावायः-- जलम पट विटकु मरा इजा म्म हो रहा हो, च्ल्यंत्त निर- 
ताह माटुम हा रहा हो) वमन होताहो) नीचे की तरपफते बात सुकृ कर उपर कंठ 
आदि स्थानोमे रता हो, मटमून्र स्क जाता हो, तीव्र पीडा होती हो. ओर असि 
६1 उ अरपसतकर रग जानना त11ह९ । अधात्‌ यह अरसक रोग का लक्षण हं ॥२५॥ 
चिभम्विका खश्चण 


रपमिर्त्वलातानरोधतो । च्युपगतं च निरूढमिहाश्चन ॥ 
<€ भवदतिगादाविलविका । मनुनजन्मविनाश्चनकारिका ।॥ २६॥ 


भव्र---कफ व वातके, अल्येत निरोवसे खाया टज आहार न नीचे जाता 
दन उप्र (नत्रिस्वन होतादैनतोवमनहा) ही जाता है अथात्‌ एकदम रक 


नाता € उसे विरत्रिका येग कहते ह | यह अप्यत भयंकर है 
करनेवारख दहै] २६ | 


१ आमाजाणे कफस, 
"पन्न दता ई ॥ 


वद मनुप्यजन्मको नाञ्च 


वदुग्धाजीणे पित्त से जौर विष्न्धाजी्णं वातत्त 


्ुद्ररोगाधिकारः| ( ४१५ ) 


पिरम कक 
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विषुचिकरा खश्चण. 


वमथुतृदश्रमशकविवेष्नैः । परिषिमृच्छैनताय्तिसारकैः ! 
न + ^ ~न = < _ (~ 
चटनजभणडहविवणेकेहैदयवेदनया तु विषचिका ॥ २७ ॥ 


"कि 


भावा्थे-जिक्षमे वमन, तृषा, भरन, गढ, उदवैट [ गि कपडे से ठका हआ 
जप्ता अनुमव्र ] मूधा, अतिप्तार, कम्य, जमाई) दाह, विवर्ण, हयपीडा आदि विक्रार 
प्रकट होते ट उपे विप्रचिका (हैजा) रोग कहत ह | २७॥ 
अजाण {चाकन्सा. 
वमनतापनवतिंयुताप्रेदापनकरोपधपानप्रिधानत. ॥ 
प्रशमयेद्रतमनमजीणतापनरनाहिमवायुपयपातः ॥ २८ ॥ 
भावा्थ.-- वमन, स्वेदन, वरतित्रयोग | ओषव निर्मित वत्तीको गुदामे रखन। 
अथिदीपन करनेवाटी अपवियोका एवन, पान, ठंघन (उपवास) ओर गरम पाना पाना, 
आदि क्रियारिरेषोप्ि अजीर्णं सेगको उप्रश्मन करना चाहिए ॥२८॥ 
अजीण में ङघन, 
अनशनं विह कार्यमजीर्णनजि- ¦ तपित एव पिविददिमोदकम्‌ ॥ 
ॐ रानभेषजदोपगणानस्वयं | न सहते जठराग्निरभावतः 1 २९ ॥ 


भावार्थः-- अजीर्णं को जीतने १ छ्य वन अवस्यमेव करं अर्थात्‌ अर्जाणे के 
४ 


च्थि ठ्वन अयत त्र दे | प्याप्तं छगने पर दी गरम पानी पव । क्यो फ अजीर्ण 
गी का जघ्रप्नि अतिक्षीण होने से वह भजन, ओप्रव ओर दोषांको प्रचानेमं 


1 


समथं नदी होती ह । ॥ २९॥ 
अरजां नाशक योग. 
सततमेव पविहवणोदकं । युडयुत्तानपि सषपकानपि ॥ 
निकट्मेधवदिगविचृणेमि- । धरितफलाम्ख्मिदहोष्णमजीणवान्‌ ॥३०॥ 
भावार्थूः--अनीर्ण रोग सदा सेधानमक्र को गरमपानी म डा कर पीव | 
तथा सरसों जर इन दोनो को गुड मिलाकर खव | अथवा त्रिकटु पेधालोण दग इन 
के चश को खद फल के गरम रसे मरे मिखाकर पीना चदय | ३२० ] 
। अजा्णहद्रोगञाय 
पगधजापहिमावुयुता ¶ृथर्‌ | प्रत॒र्‌चागरकल्छप्थाभया- 
` छवणनूरममिति जतय पिवि- । दुदरबन्ित्िवर्दन कारणम्‌ ॥ ३१ ॥ 


1 # 
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भावाथेः--तपरीपर के चण को जखयश्नि क वदान के लेय गरम पनाम मिटा 
कर्‌ अथवा जढीके कन्कको गरम पानीमे मिखकर या हर अर द्वण इनके चूक 
गरम्‌ पानी मरे भिखाकर पीना चहिय ॥ २१॥ 


कटस्य काथ, 
क्थितद्रुष्ककफभस्पविगालितो । दकविपकङख्त्थरसं सदा ॥ 
खवणितं शिकटरस्कटपातर सतततम्िक्र प्रपवेन्नर' ॥ ३२ ॥ 
ात्रा५;--मारवाफे सम्प क्राथ कर्‌ उम क्राथ को दमन फर्‌ उप्त कद्र 
उम पकाय हृष त्यी के समम ख्वण त्र निङदु निन्ठक्रर्‌ सदा अर्नाण पस प्राङत्‌ 
पीये तो अग्निदावन हतादट्‌ | ३२ 
विद्ुचिक्रा चिकिम्सा 
मधुकचदनबाख्ज कंवुढाबुरहानवद खं ध्रिघ्ुतण्डखा- । 
स्वुभिरशेपमिदं मृदित पितन्‌ प्रमयस्तृपयातिविपृचिकाम्‌ ॥ ३२३ ॥ 


= 


ावाथः- चठ) चदन, खतः नत्रत्रा्ा नागरमोथा, कमट) नीके पत्ती व 
उक्तके जड को चाव २ वोवनमे मर्दनक्र विद्रे तो यह विपूत्चिका रोगको 
तृता प्रश्चमन करता ह ॥ ३३ ॥ 


चकट्कार्यज्त 


तरिकडुकत्रिफलारजनीद्रयोत्पर्कर नघुत्रीनगणं शुभम्‌ ॥ 
फलरसन विशोष्यकृतां ननं प्ररमयत्यधिकोग्रविपविकाम्‌ ॥ ३४ ॥ 


भवाथः त्रिकटु, चिपट, हट्द) न[लकमछ, करज के वाज, इन को खद 
फठोके रसके साथ वेरीक पसकर सुखि, दस प्रकार त्ेयार कयि गये अजन फो 
आजनक्षं उग्र विपूचिका भी दृर्‌ होक्षीद॥ ३४] 


अ्सकाऽयतति् छ र्तिः । परिहरेद्‌ विखीवपिरंषिका ॥ 
आप विप्राचकया परिपीडिता । निह नयेदपिसारविकिलत्सितेः ॥२५॥ 


भव्राध.---यचर्पतक सग, अप्यत कष्ट पाध्यइ । विख्ग्िका को सी खीघ्र 


इ ठना चाद्य | विन्यूचिक्िं पीडित सेको अतिक्रायेक्त चिकिन्पाफे प्रयोग से 
क करना चाहिये | ३९ | 


दद्ररागायकारः ( ४१४७) 


विनु्िखो्य दहन च यन्य चिकच्ल 
दहनमन्र हितं सिजपाप्णद्‌ । पवसुननयतातिरिपाचका- | 
प्रशमनाय मदोप्ममुणापएधानदहिमतोययुतान्पारपानतः ॥ २६ ॥ 
भागाधः-त्रवर वाततवै भगस युक्त कारसे उत्प धिप्रचिका रोग दौ जमन 
करने वै छम) पाण्णिं स्थान भ ज्रना चाधि, | एव्र महान्‌ उग्ण ओपध्यो करो 
, उष्णजर म मिलाकर पिद्ाना मी हितकर ह ॥ ३६ ॥ 





अज्मेण का असाध्य टकष्ण. 
रसनदतनखाधरक्रप्णता । ववनताल्िनेजस्वरसक्ष्य ; 
रमृतिचिनाश्चनता शिथिर्टागता । मरणक्रारणमेतदजीभिनाय्‌ ॥ ३७ ॥ 
भावाथ ७ अलीणं रोग म जीभ , ठत नख, आठ का कादा पड जाना, वसनत 
विरोष होना, आसे अदर घुस जाना, सखरनादा हीना; स्मृरिक्व हनाव अगि 
होना, यह सव मरण कै कारण समञ्चना चाद अर्थात्‌ २ लक्षण प्रगट हवे तो 
रोगी शीघ्र मरता र ॥ ३७ ॥ 
मूत्र घ योनिसयेग वणेन प्रातिन्ञा. 
अथ च मूतरविकरारषतामयानाधेकयोनिगतान्निजलक्षणान्‌ । 
प्रचरनामयुत्खटखमवज । प्रक्थयाम क्या ववतचतक्रमः; ॥ २८ 


भावाथः--यहा से अगि मूर्नातरकार से उन रंग आर्‌ योनि रोगो को, उन 
के छक्षण, उद्ृष्ट नामको वारण करेनवाटः ष्ठ सम्पूणं ओपयियोवे साय २ क्रम पे 
वर्णन करेगे इस प्रकार आचार्यं व्रततिक्ञा करते & ॥ ३८ ॥ 
मृतरेधाताद्कार । 
चातङण्डटिका-खक्चण 
स्वजदख्वेगवेघातवदुषतावरावरूनवन्राल पि बास्तज- | 
श्वरति मूत्रयुतो मरुदुकटः मवल्वद्नया सह सवदा ॥ ३९ ॥ 
खृजति मूत्रमसौ सरुजं चिरान्नरवरोरपमतांल्पमतिच्यथ । 
पवनङ्कण्डटलिकाख्यमहामयी भवति वारतराऽनिटकापतत ॥ ४० ॥ 
भावार्थः--मू्ल के वेग को वारणकरन व ख्ख पाधा के सेवन करे स, 
अ्रस्तिगत प्रव वात प्रदुपित होकर, मूत्र के साय भिख्वरर व्रप्तिमे पीडा करते इंए, 
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गोखकार कै ख्पमे प्रिरतादैतो रोगी मन्य, अत्यत न्यं थतद्या कर, पकौ साध 
बहुत देर से थोडे २ मून को विसर्जन केरता ३ । इते वातकडाध्किा रोग कहत ह्‌ | यह 
भयकर राग॒वातोद्रेक से उस्न हता है ॥ ३९ ॥ ० | | 


सृजाएीदिक्रा टक्चण 
ङवित्त्रातवियातविशोपित पृथुरेदोपख्वदयनतां गत. । 
भवतति मूत्रछताऽपमहमया । मख्जलानिटरोधङ्रदद्धत- ॥ ४१॥ 
भूव्रधः-- वातय कपत होन € मूत्र जवं सख जाता 2 वह वटन्र्‌ प्र्‌ 
क समान षट दे जाता £ ; जे ।की मर मूत्र व व्रातक। कता | व्ह मृन्मयी 
अव्म राग कडटाता € । दूत मुतर्ील्कामे नामस नी कहत € | वह्‌ मू व 
वात नकारसे उत्पन्न होता है व अत्यत भथकर है | ¢ १॥ 
वातव।स्त छक्षण 


नटमतार्‌ह्‌ वमाक्रधातत पतिवगोात्यथ वास्तयुख भरत्‌ । 
भखुरमूतावस्तगतयातरक्एवनवस्तिरिति भातपाच्रतं ॥ ४२ ॥ 


भवाय क्त क नगक रोकने स वस्तिगन वाय प्रजापत होकर वन्तिमे मखकं। 
स्कदम <क प्ता हं | इससे मूत्र स्क जता € | वप्त व गिक मे पीडा हाती य, उं 
नातत्राप्त रग कहत ह | ४२ ॥ 


मूजातीत लक्षण. 
अचत स्वनर मनुना यदा । गमयितुं यदि वांछति चेरएनः | 
नरजाति नव तदास्पत्र च वा । तदिह मूजभत।तयुदाहूतम्‌ ॥ ४३॥ 
भवच. जा मनुग्वः मूच केवेग को रोक कर, फिर उ सं स्यागना चाहता 


हे तो वह मूत्र उतरता द्यी नही ? चवा प्रवाहण करने पर पीडाके साथ थोडा २ 
उतर इस मू्नातीत रोग कहते है ॥ ४३ ॥ 


मूच जठर क्षण 
उद्कव्गाकधातत एव्‌ तत्र्‌ । प्ररत मरुदुत्पार्‌वतेते | 


तयन्देषि 


"५ (शुद्धतव्रदन । प्रकटमूचह्तं जठरं सद्‌ ॥ ४६ । | 
भवाथ. उस मूत्रके वेग कौ रोकनसे को 

गामी होकर पेटमे भर जाता है अथात्‌ पटको फुटता 

<स समव पट म जत्यत वेदना को उत्यन् करता 


भष 


पत॒ [ अपान ] वात जव ऊ 
ताहे [ नामीसे नीचे अफरा ] ओर 
से मूत्रजठर रोग कहा ट ॥४४॥ 


ुद्ररेग।धिकारः | ( ४१९ ) 
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मूत्र्संग लक्षण 
, अपि मनोदसयदटनमध्यमे । प्रवर्वीस्तिष्रुचत्ति विपञ्यते । 
सनते एव यखात्तिप्राधत. । सदन भूजमताप्यपंसगसक्‌ 1 ४९ ॥ 
भात्राथः--मनाहर निलद्िय कै मन्यमाग बा वस्ति [ भृन्रायय] के मुख मे, 
प्रचृच आ मत्र स्क जाना ह. वदानकार से व्यागन की कोचि करने पर, प्रतिव्रधकं 
कारण माज दानमे. पोडाके साध धीरे २ धरोडा > निकलता ह] कभी रक्त भी साय 
आना ट. इसे मृज्रान्तग रोग कहन ट ॥ ४५ ॥ 
सूचश्नयलक्षण. 
द्रव पिदीनद्विश्क्षश्ररीरिणः । भरकटवसितिगतानि पित्तकं । 
्षपयतेऽप्य जटं वटत. स्वयं । भवति मृज्रगतक्षयनाप्रकः ॥ ४६॥ 





भावरः जिन के जगीर मे द्रवमाग अस्यत कम होकर रूल्ा अधिक हीगया 
हो उनकी वम्तिम प्रत्त व वात प्रविष्ट होकर मूत्र को जवर्दर्ती नाश करते हे। 
वह्‌ मूत्रक्षयनामक रोग ह ॥ ४६ ॥ 
मूजारेमस टक्षण 


अनिरपित्तवशाटतिशो पिततं । कठिनवत्तमिहांबुनि वासितम्‌ । 

प्रगत निरुणद्धि जल शिलोपममतोऽस्य च नाम तदेव वा ॥ ९७॥ 

भावार्थः--वात व पित्तकं प्रकोप से; मत्र सूखकर्‌ कषिनि व॒ गोड; अस्मरी 
के समान ग्रथि व्राग्ते के मुख मे उन्न होता है जिसतेमू्न स्क्‌ जाताहै | यह 
अच्मरी तल्य होन से, वस का नाम मी मत्रान्मस ह ॥ ४७ || 


मूक खक्षण 


जमिमरखस्थितमरत्रनिपीटितः । भरकुस्तञ््रतयाधिकमेथुनम्‌ । 
अपि पुरः पुरतस्सह रेतसा वहति मूजपिदं च तदाख्यया ॥ ४८ ॥ 


भाव्रार्थं --जव मृन्र बाहर अनिके दिये उपध्थित हयो आर उसी समय कोर 


अन्नानसे भेन सेवन कर च्येतो मूत्र विराजन कै पषटेि [ अथवा पश्चात्‌ | 
वीर्पात { ज्य भ्म मिला टृआ जद कै समान | दीता दे इ मूत्रयुक्रतेग कति 


ट 


हे ॥ ४८ ॥ 


[1 न्क 


९ इमे प्रथा म मूतग्रथि कहते द ॥ 


१ 
प्रिह्वरणदः ज "न्क ११६ ‰ 
( २० ) ल्याणकरक 
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उ णृव्रात्त चश्म, 


श्रपुनाप्णगनरुक्षानिपवया । इपिनपित्तयुतो मर्दनः | 
ननानचवास्तगुदर ठटन्‌ | ग जट्ट प्युदुरप्णवरत्‌ ॥ ४९॥ 


भावाथ आवक पारश्रम कमन त, उप्णन अव्यंन ख्क्न पद्ध के सेवन सै 
प्रकुपित पि [ त्रग्नि कर प्राप कर ] बान से संयुक्त लये जातादौ लिगि के अ्रभाग 
वात; गुरा; हन स्थानो म जलन उ्पच्ं करतत हआ गरम [ पाटा खाट व रक्त सर्दित ] 
मत्र वार्‌ २ निकट्ना ह | इने उग्णगान रन कहते ई ] ९ ॥ 





पित्त यृत्रोपसाद्‌ टश्चण. 


विदिधपीतकरक्तपिद्रोप्णवद्रहुलशुप्कमथापि च रोचना- । 
टचयूवामःं वहुपित्तत स च भवेटुपसादगदौ वरणाम्‌ ॥ ५० ॥ 
मावराथः-- पित्त कं अन्याधिक प्रकोपे नानो प्रकार के वर्णयुक्त व रपा, खटः 
गरम पंचात्र अविक आतां यपि व्ह समवे जव नो. गागचना के सद्दा माद्टम 
हता । इस राम का म॒त्रापयदि कहत ह | ५० | 
कफ़ज मूत्रोपसादं लक्षण 


वदटपिच्छिल्शीतटगौरवत्‌ । स्वति इच्छत एव जले चिरात्‌ । 
ईथ्दयस्वशशाक्सममरम कष्न्रतस्सभवदुपसाददरत ॥ ५१ ॥ 


भविः कफ क प्रकोप से; जिसमे गाटा पिच्छ ( टिवटिवराहट ) ,छण्डा, 
सकठ वरण संयुक्त पगार देर से व अव्यत कष्ट से निकट्ता है ओर वह सूख जाने पर 


उसका वर्ण र्ण कटु) र्ध व चरमा कं सचय दहो जाता; उसे कफज मूत्रोपसदि 
शग कहत ९१ ॥ 





मूचसेग निदानका उपरसहार 
सत च्थाक्रमता युणसस्यल्या, निगाहितां सजमलादधवदट् गदाः | 
अथ तदपिथमामत पर परहितायेपरं रचयाम्यहम्‌ 1 ५२ ॥ 
वा चत वका मूत्र घ उन्पच्न निवे दुष्टतेनोको उन के मेद 
सादत वथन्रिम द वर्णन किया । अव दृतरा कं हितकी दृष्टि त उन के योन्यं ओचत्रि 
व विकि्मातरिव्रि कौ प्रतिषाउन करभे | ५२|| | 


[6 


अश भूञ्रसेग्िकिरला 
जन वधाय त्रिरेचनः प्रकटितोत्तरवस्तिरपीप्यते 
जअविक्रमदुनता खभ स्रवेत्‌, यदि ततो विधिमस्य च वृहणम्‌ ।।५६॥ 


ुद्ररोगाधिकरः | ( ४२१) 


(१५ 9! ५८० ज + +> 
भ ~^ + च + कि । प 
~ + ण सम + = 


¢, ठप्‌ व [न ए मन्रम्‌ व प ध तरिर 
भावाथः-उपरक्तं मल्दयम धि वरि से विरेचन कराना चाहिये तथा प्व 
कथित उत्तरवसिनि का प्रनाग नी हितकर है} अपिकमेश्न दे यद्रि स्विरत्राव होता 


हो तो उस॒पर वृषण का प्रन कमना चाहिय ॥ ५२ ॥ 





व्पिक्च्छयदि चूण 
कापिफजकषरवीजकपिपय् । मथुक्चृणमिदार्ालत शनैः ॥ 
घृतसिनिः भरषिदिच व्य । स्तदनु मृत्रमदनालखान्‌ जयत्‌ ॥५४॥ 
भागार्थः- तालमनटने का वीज. पीपट. कोच्च के वीज; मुख्टौ इनका अच्छी- 
तरह चूर्णं वनव्रे ओर्‌ उसम घौ घ॒ चक्कर मिलाकर चदि; पीछे दृध पीवे | यह 
तपृण मूल गेगोस्नो जीत टेना ह ॥ ५९ ॥ 
मूामयव्न घन. 


कपिचलातिवखा मधुकेषुर | प्रकटग्त्षुर शूरशतावरी- ॥ 
प्रभमृणारदजस्वसेयलां- । इजफलांशूमतीं सह विन्या ॥ ५५॥ 
समधनानि विच्य विभावितो- । दकचतुप्कामिदं पयसा चतु- ॥ 
सणयुतेन तला ुडसाधितत । घरृतवराठक्त्कटगधवत्‌ ॥ ५९ ॥ 
घृतमिदं सतनं पिवतां दृणां । अधिकवप्यवलायुररोगता ॥ 
भवति भर्भवती वनिता भजा ! परत्तिदिन प्वसेव चुभोजनं ॥ ५७ ॥ 
भावार्थः--कौचके वीज, खच्टीः गगगेन, म॒टेटी, नाट्नखाना, गोखुर, गतावरी, 
प्रतु [  ] कमटनाट;) कसेर, तीटोपदट, कम, जाचफट, गाख्पर्णी, [सिन] प्रश्नपणी 
[ पिय्यन ] इन सव कं समभाग टकर, सूतम चूर्णं कर के उस भे चतुगुण पानी मिखव। 
इस प्रकार तैयार किष दए यट कक, 4 चतुर्मण गायके दू; ५ सेर गुड के साथ 
चार्‌ सेर, ८ यदा ६४ तोटे का णक सेर जानना) सुगवघरूत को सिद्ध कर । 
इस घृत को प्रतिदिन सेवन क्न वाट मनुप्य को ब्व्य ( वीय बद्ध होकर काम 
शक्ति बटना > होता दै । वट, आर आयु गरह्धिगत होते द ओर वह नियैगी्ीताहै। दी 
गर्भवती होकर पुन प्रमृत (जाती €| इन धरत कौ( सेवन करते समय प्रतििन केवल दृष 
के साध माजन करना चाये [ मिस्वः नमक; भक्ताटा; ख टाई आदि नही खाना 


चाहिये ] ॥ ५५ ॥ ५६ ॥ ५७ ॥ 





१ यद्‌ धुन से चदुथाग इलि | 


८ ९९६ ) कट्याणन्तारके 


[कि 1 1, वि ^ 0 ^), 
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| । 


अथ मृवरह्द्मधिक्ारः। 

{वच शूनङताषवलक्षम प्रात्िधानापिह्‌ प्रातपादतम्‌ । 

अथ तदषध्ावपाधेकघतसक्षणाचाकात्सतमन्र नरुत्यत || ५८ ॥ 

धागार्भः--द्स प्रकार मृत्रसववी [ मूत्राघात ] रोग के रक्षण व चिक्िन्सा 
का प्रतिपान क्रिया । अव यहा से मन्न तैगातर्मत, अन्य आट प्रकार के मून्ना- 
घात [ मूलक } रेगो का रक्षण ओर चिकिप्ता का वणन करे ॥ ५९. ॥ 





आट प्रकार सूञष्चद्. 


अनिखूपित्तक्रफैयलिदेः पथक्‌ । तदभिातवश्ाच्छद्रताथवा | 

प्वलरकेरयाप्यधिकारहपरीगणीनपीडतमूचमिदाषएटधा ॥ ५९ ॥ 

पाचाथ.-- घात, पित्त, कफ व संनिपात से, चोट आदि टगने से, मट के विकार 
ते, रकया ब अद्मरीसे [ बातज, पित्तज, कफाज, संननिपातज, अभिघात, गक्रलः 


लकेराज, अद्मरज ] इस भ्रकार अत्रि, मून्नकृच्छ रोग उद्पन होते है ॥ ५९. ॥ 


1 
एावेध मू छच्क्रकि प्रथक्‌ टक्षण 


तदन दोपयुणेरिर मेहन । प्रवरशत्यजक पवनामयेः ॥ 
आधिक्शूयुतादर्प्रणः । मटनिरोधजमहपरिकोदिता ॥६०॥ 


कथितशकर्याप्युददितक्रमाद्‌ । दहेदयपीडनवेपथशुलद्- \! 
वरुतराप्नानपातवमोदनः । सजति मूच्मिहाहतमास्तात्‌ ॥६१॥ 


भावाथः--- वातादि दोपज मून्रकृ्छ मे तत्तदोपरो के क्षण व सन्निपातज मं 
तीनो दोषो कै ठक्षण प्रकट होते दे । मृत्रवाहि स्रोतो पर उक्ते घाव दहो जने; 
अथवा अन्य किसी चोटप ट-चन। जा मूरकृष्ड उत्पन दता हे उसमे वातजं 


1 "ति › “9, शा 5१४) 
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९ वदाघति शब्द्‌ का जयं आचार्याने इच्छ्‌ [ क्श्से निकलना] फियादै॥ 


\ बातिज मूत्ररृच्छर--जिसमे वक्षण ( राड ) मूद्राशव, ङ्ग स्थानो मे तीन ¶ीडा हकर 
वारर थोडा २ मूत्र उतरता टै उसे वातज मूचरकरच्छ कहते है 


पातक मृ ङच्छर--इसय से पीडायुक्त जलन ॐ साथ पल, लल मूत्र वारवार कष्टे 
उतरता रह । 

कफ़ज मूर्च्छ्‌ -इसम ड्ग जर मूत्राजव भारी व सूजनयुक्त दते द ओर चिकना 
मूत्र आता है | । 


ध तात्‌ ११ 
घु ररागाध्रेकारः ( ४२६) 
मूत्र कृच्छं कै सदय रक्षण पाये जाते द | मल कै अवरोध सै वात कुन हकर 
मूतकृच्छ्‌ के उत्पन्न करता €] उस मे ज व आन्नान [ अफलना ] होने द | अच्मरीज 
मूत्रकृन्छ का ठन्ण, अव्मगैगोग क प्रकरण मक्ह चुके है | गर्करान मृन्रकृच्् 
का अद्मरीज क सदर टक्रण ६ । खकिन्‌ इतना नरप &. किं अच्मरी [ पित्तसे पचकर्‌। 
वायुकं आघात स जव टका > स्तीदा € जाता ६ ससे जर्करा कहते है | जव यह मूत्र 
मार्ग से [ मूतरके साध ] व्राहर आने वगता टे मू अल्वत कष्ट से उतरता दे तो छ्य 
म पाडा „ कम्प्‌ | कपना | उट, अर] [र › अ ्रेमाय आरं ^ छ हती ह्‌ || ६०।६ १ | 
सूचद्धच्छविप्कव्सा. 
कथित्तमञाविघ्ानचिकरिल्सित | प्रकथयाम्यधिकाखिखमपनेः | 
प्रतिदिनं सविशद्धतनाः पुनः । रत वसतिमिदौत्तरसाङ्ञितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
भावार्थं -- उपरोक्त मूच्च्रच्छ रोगकी चिकिन््ला का वर्णन; उनके योग्य 
समस्त ओपपियो कै साथ २ करेगे | व्रतिऽन रोगीक जरीर्‌ के उौवनकर पुन उत्तर 
वास्त का प्रयोग करना चाहिय ॥ ६२ ॥ 
मूङ्च्छरनाशक्त योग. 


न पुसः जक कस्फामदहाधसाम्पतमथाम्टदुकजकवान्तत | 
टवणबर्ममपि प्रपिकवेन्नर सभयमन्रविघातनिवारणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
भावार्थः-- दारे के वीज के एक तीटे कल्क का शठ ख काजी के साथ 


ख्वण वर्म कौ काजी के साथ पीनसे; मनुप्य का भयकर मू्रकरच्छ्‌ भी गतत हाता 


एव 
ह ॥ ६३ ॥ 
मधुकादिकस्क. 
पधुकङ्ुकुभकलकमिहांइुना । यडयुतेन विल्टोड्य निशास्थत । 
1 शाश्रमपाश (ववम जेयतीद्धपप्याखद्यत्रविकमरमर चर | ६४ | 
भाप्राथे -व्येग्टमधु व वुकुम ( कर ) कौ कल्क मे गुड मिलाकर पानी के 
साथ विलना चिथ ! फिर उतेरात्री मेच्सा ही रख | अच्छीतरह शण्डा होने कं 


बाद [ प्रात.काठ 1] उसे पानिं समस्त मूत्राचकार टूर हा जति ह।६9॥ 
डिमदि चूण 


सरसद्‌ाडिमवीजघुजीरनागरकण टवणन छचागत-॥ 
प्रतिदिन बरकांजिकया पिषे- । दधिकमूजविकाररनापदम्‌ ॥ ६५ ॥ 


८ ४२४) वोन्याणक्रास्े 
याना र्युक्तं दाडिम ( अनार ) का कज, जीर, दुखी, पप व द्वण 
सनं चणँ अच्छतिश्ं चूण ऋ) ऊ त प्रतिति काजी म मिद्यक्रर परनि न्वा्हिये | व्ह 
यपि मत्रक्न्छ रोगकौो मी दृर करता ॥ ६५ ॥ 
कपोतकि चाग 
तकमृख्युतिक्रटयभुशरध्रनसयाप्रगण त्रैतम्‌ ॥ 


टुरयुरपपयाद्रुचतगण प्रतिपरवत्स्पयः प्।र्पापतम्‌ ॥ ६६ ॥ 


¶ 


1 
| 


५ > 
> + 


४ । 


¢ 


भादाथः-- कपातक [ सप सुन ] ए।पटामटल. गोन्ठर; कटकपाटी बक का 
२ 


जड, इन से चतुर्ण पा्न। डालकर सिंद्र किये दए दूव का अथवा उपरोक्त आपपर 
योषु दृ थ पीसकर (मत्रङरछ सग का नाज करन कै ए ) प्रीनां चाहिए ॥६६॥ 


तुरगादिस्वरस 
टरगमदभगेारेखन रसं ुंडवमातसिह प्रपिके्ररः ॥ 
खदणगयुतां त्रिफलां सदा । हिमिनलेन च पृथक्रतामयम्‌ ।॥ ६७ ॥ 
भावायः-अश्वगधघ, स्पेद्‌ कमर; दुगव खर, इनके रस को कुटव म्रमाण पीना 


चाये । तथा ख्वणवग व च्रिफ़ट कै चूर्णको ठंडे जस्ये साथ मिटाक्रर पीना 
चाये, जिससे मू रोग दूर होता ₹ ॥ ६७ ॥ 


व प 


मश्वन्छादं चोग 
अय्‌ प्विन्पधुक च तथा निश्चा- । मपरदा सनहिधकया सह्‌ 
उाटग्रनामल्कान जलापया । पएरथामेहास्टपयाऽष्तधायवनः ॥ ६८ ॥ 
भदक्रय-- मुच्छ; दहख्टा,) दवदारु, कटी, छोटी इलायची, नागरमाथा, 
आवला, इन के चूर्णं व कल्क को काजी, दूध, चादट का धोवन, इन किसी एक के 
साथ पीना चाहिये ॥ ६८ ॥ 
स्वरसमामरुकाद्धतरमेच कवा 1 दुडवसप्मितामिक्चरसान्वितम्‌ ॥ 
उाटाचखाजतुमागाधकाधक युडजछ प्रपिवत्सय जखामये ॥ ६९ ॥ 
भावाथ-- मूत्तामयसे पीडित रोगी को १६ तो आवठे का रस, अथवा उसमे 
दख का रस [मदकर पीना वाहये । एव छोटी इदयची रि.खजीत पीपर इन को. 
गुडजर के साय पीना चहिये ॥ ६९ ॥ 
स जाटरमदचृणयुत पया । चृतगंडन्वतयनं पिवनरः॥ 
वातरधमूत्व्रवातक्तायया- | ना ध्रक्रपयःनपि नात्रयत्‌ | ७० ॥ 
२१ शति शत पाटातर। 





>. (५ पका 
दुद्रसगा्धकारः | ( ४२५ ) 


1, का, 
मि मि, द, १ च्यः # १ च ०५, शि [न (न 9, स | ५ हि ^+ ^ किच 
किक । 1 + 099 क ष "का 
[ध | 


{~ 


` भव्राय-- छटा इलावी ब दीग कं चूर्ण॑मे घी गुड मिटाकर, दृव क साथ 
पानं से नानाप्रकार भं मृतरकृन्र रागा काण्व जुक्रगत मुत्रगेगो कामी नाद्य करता 
६ ॥ ७०] 
ध्मारोतक. 
यवजपाटरलावखछनिदिगिका । निजर्किलकमभद्रक भस्मनि । 
मृनजलं सवरांगविरगग्रपक्रफदेः चरटिभि परिपिधितं ॥ ७१ ॥ 
परमृतमतदथाधयुत च बा) ध्रृतगदान्वितमेव पिवन्नर 
सकलभक्षणभोाजनप्रनिकान्यनरुदिन तरिद्षे।त तयाष्ना ॥ ७२॥ 
भावाथः--जकिा प्रचाग, पाहट, चल, करटी, तिक का पचाग, टाक, नागर 
मोथा इन को जाकर भम्न करे । उसे पानी मे घोख्कर छन य्य | उस क्षार जल मे दाट- 
चीनी; पिटग, नस्मूपिक [ ब्क्न जानि की मसाकानी ] क फट्व छोटी इछायची कै 
चूण क्रा स्वि | कर उस वा सुड कसा < तादा अथवा ४ तादा प्रमाण प्रमहसगी 
पावि | एव दर्मा लारत्ं सपण मय) भाजन प्रानक आदिकोक वनाकृर्‌ प्रतिदिन खाने को 
| ५५२ || 
यस्यादियोग 


विविधमूतर्ुजामाखलखपरप्रावक्यकरया स्ह सर्वदा | 
रम यताह्‌ (नपेवतमवुतच्छारारखजलापप्पच्कायड ॥ ७३२॥ 
टी उटायची निटाजित, पीपट व॒ गड इनको पानी कै पाथं 


भावाथ - करट 
क, ~  । =, एव्र स + 
सेवन कर ता नाना प्रकारके मू्ररोग स्वजाति # अस्मरी एव गर्कसया सग॒ भी 


दामन हते है ।॥ ७३ ॥ 
अथ यानिरगपिकार' | 
योतिरोग चिएव्ता. 
अथ च योनिगतानखिलामयाग्निजशणरूपललितरक्षणान्‌ । 
प्ररामयरिह दोषपिरेपत' प्रतित्रिधाय भिपण्िविधोंपधे ॥ ७४ ॥ 
भावार्थ.-- सम्पूर्ण योनिरोग; जो उन कै कारण मूत, तक्छीपो के छक्षणौ 
सै संयक्त उन को, उन २ दोपावुत्तार, नानाप्रकार कौ आपव्रियोस चिकित्सा कर कं 


1 


वैध दामन करे | 
५५ 


( ४२६ ) कल्याणकारक 


भजा [ +# 
१ ऋ क (क क १9 7501 + ग ^ 


विश्ञेष-मिध्या आहार विहार दृटा, युक्रदोप) व दवव्यात योनि रोगका उन्पातति 
होती द । इस के मुख्यत बातज, पित्तज, कफ़ज. सनिपातज) ट्म प्रकार भ्र ह। 
ठेकिन उन कै एक २ स पाच २ प्रकार कै रोग उत्पन टते ह | अर्थात्‌ प्रत्यक क 
पाच ० भेद) इस प्रकार योनिरेग च भद्‌ २० हीते ह| 


वतन फौनयग,. 


१ जिस योनिसे ज्नाग [फैन] मनिल हं रज वहत कष्ट न पहं उसे 
¢^ ५ श 

उद्यतां सनि कहत & | 
२ जिम यानि का आतव नष्ट हागया हा उम बध्या कहत &। 


निसका निर्तगर््रडा होती ह्ये उस, प्रिष्टता कदत ट्‌ | 
@ मधुन करने कै समयम जितत मे अन्यते पीडा दनी हो. उर 


।वेष्ट्ता 
योनिरोग कहते € । 


०१ 


(87 १ 


८५ जो योनि कटर व पतव्ध ह।कर्‌ या 
कहत ६ ¡ २ पाचो यानिरीग इन म वात।भकं 
चातखा मे अन्योकी अपक्ना अधिक छक्नषण मिख्त्‌ € | 


छ तद युक्त दव -उम २ वाता 
फै लक्षण पाये जात ६, कन्‌ 


पित्तजयानि रोग । 
१ निक्त योनि स दाह के साथ रक्तं वः 
ज यानि रज स संयुक्त ज्रयो 
वामिनी कहते ह ! 
रज) स्वस्थान स भ्रष्ट हा उसे प्र्चसिनी कहत दै। 
ख जिस योनिमे रक्त कै कम ह यैः क्प्रण, गभ बहर २ कर ग्म जाता € उस 
पु्ध्नीं कहते ६ । 


५ जो दाह, पाक [ प्कना ] से युक्त हो, साथ स्वर नं 


उस खाहृतक्षया कदत € | 
वात क साथ, वमन कर्‌ ८ वहा ) उस 


उपरोक्त पाचो यानिरोग पित्त से उन्न होते दे अतएव उ 
क्च | जाते क (~ तखा ध श 
ठलषण पाथ जाते € । छेकरन्‌ पित्त म पित्तये, अत्यधिक रक्षण प्रकट 
कृफज योनिरोग ) 


१ जो योनि, अलघ्रिक मैथुन करने पर भी, आनंद को प्राप्त नष्टे उत 
अष्यानदा क्त 


धुद्ररीगाधिक्तारः ( ४२७ ) 

२ जिसमकफ़च रक्त के कारण सै, कणिका [ कमर के वीचम जो कर्णिका 
होती हे वैसे दी मासकंट ] उत्पन्न हो उसे, कणिनी कहते दे । 

जो योनि मधुन के समयम अन्धी तरह मधुन हनेके पूर्वं अर्थात्‌ जरासी 
धुन सदी, प्प क पिटेदी द्रविता जवि ओरस्पी कारण से वाज को ग्रहण 
नदी कर उस अचरणा क्ले द । 

जा व्हयार मुन करने परर मी, पुस्प कृ प भूत होवे अत एव 
गमवारण न कर उसे अतिचरणा कहत ह । 

५ जा पिन्छिठ ८ द्विदिवाहट युक्त ) खुनटी युक्त ब अत्यत सात होवे उसे 
श्ेष्मुा योनि कटे ह | उपरक्त पाचौ रोगो म शछेप्मेद्रेक के ठक्षण पाये जते है | 
छप्मटा म अन्या की अपेश्ना अविक ठक्नण प्रकट होते | 

सननिपातज यनिरग। 

१ जो योनि रज स रहित हे. भैधुन करनेमे कर्करा माद्र होती ह; (जिस न्ती 
कै रतन भी व्रह्न छोट ह्ये) उसे पण्ड कहत है| 

२ वडा दिगयक्त पुस्प कं साय मधुन कसनसे जो अण्ड कै समान बाहर 
निकट आनी ट, उसे अण्डट | अण्डिनौ | यानि कहते हे। 

२ जिसका मख अन्यधिक विव्रृत [ख॒ुखादआ] दै ओर योनि मी बहत 
वटो हे बह धिवता कहती द | 

„> निसंवः मख सह के नोक के सन्य, छेटी ह उने सुचीवक्तरा योनि कहते हे 


„ जिसम तीनो दोपेकि रक्षण प्रकट होते है उतत, सनिपात्तिका कह सकते 
हे ययपि उपरोक्त पाचो रोगो मे मी तानो दोपोके क्षण मिङते है | सान्निपाप्तिकामे 
उनका बाहल्य दता है ॥ ७४ ॥ 

स्रज योनिराग{चक्रत्सा 

असिख्लपक्रतान्परिटल्य तान्‌ पृथगुदएरतदोषयुतामयान्‌ । 

उपचरेदधृपानविरेवनविधनरृतात्तरवास्तामरन्यलम्‌ | ५८५ | 


भावार्थ, -सननिपातज योनिरोगोको असाध्य समन्नकर छोड ओर प्रथक्‌ २ 
दाष से उत्पन्न योनि को घृत पान, भिस्चन व॒ वसि आदि प्रयोगं उपचार करना 


चाहिये ॥ ५८५ ॥ 


(४२८ ) कल्याणकारके 


क “^^ ^^ ^~ म ^ 0000 91400 902० 09, य, कणा 9 1 कि १,१३९.१ [आ # 1000) 00०, 9, क का, ण 
। 0 0 + 09010) 


क क क (न 


व[तटखायामनचकश्सा. 


परपककशशलयुत।पर योनिषु विदेपितवातद्यपप्र. | 
परितिपकघरोद्धववाप्पतापनयुश्चति वशीदरतमानसाः ॥ ५६ ॥ 


भावाथेः-- जिन योनिरोग मे योनि कठिन, कर्क व यल्थुक्तं होती दै उपे 
( वातटा योनिको ) वातह< मिनिष्ट आओपव्रियो ससद काटे कौ, णक घटेमे 
भरकर उतत उव्यन्न, वाय [ वफ ] घ, ( कु सेद प ) स्परेदन [ तैकना ] करना 
चादिये । एका मन को वीभू करनेवाटे महापुस्पो ( मुनिया ) न कहा ह ॥७६॥ 

अन्य वातेज योनिसेग चिक्िन्सा 

खवणवगयुतमधरुरोपधैः घृतपयोदधिभि. परिप्राकरिः | 

 अनिरयोनिपु पूरणमिप्यते तिखजर्मिश्रितसत्पिचुनायथवा ॥ ७७ ॥ 

भावाथ-- वात विकारे उत्पन्न [अन्य ] योनिरौगो म वणर ओर मधुरौप- 
धियो को ध्ेत, दूध व्र दही कौ भावना देवार चूर्ण करके योनि मे मरना चाहिये 
अथवा तिर वैः तेढ ५ भिगोया गयां पिचु [पोया] को योनि मे रखना चाहिए ॥७५७॥ 


पित्तज योनिरोग चिकित्सा, 


(दि) (कं 


१ भ, (५ क (५, अ 
तदसयुरूपगुणापधसाधतंसहमग्रारिभिरव च धावनम्‌ | 
आधक्रदाहवुनार्वपि योनिषु भथितर्ातविधानमिहाचंरेत्‌ ॥ ७८ ॥ 

¢ न. (~ 
भव्राध--वातज यानिरोग से पीडित योनिकौ उसके अनुकर गुणयुक्त 
| वातनागक ] ओपवियोपे सिद्ध [ पकाया हआ | गरम पानीसे द्यी घोना चाहिय । 
अते उ हियुक्त [ पत्तिक ] धोनिरोगो मे गीतत्रि्ा करनी चाहिय | ७८ | 
कफज य.नेरोगनाराक प्रयोग 
नृपतसत्रफटावरिकधातकीङसुमचू्णवेरेरवनृण्यं धा- 
पनमपाह कपायकपायिते कुर कफत्यतपिच्छियोनिषु ।॥ ७९ ॥ 
भावाथ- नो पानि दगधयुकत त्र पिच्छि्ट हो, उम पर्‌ अमल्तासका मूढा 
नकटा) अशिक भाग ( पूर्नक्त ओपधियो कौ अक्षा ) भायके ए, इन को अच्छीतरहं 
चू कर क पुरखना चष्िए आर [ इह ] कपटी जओपधियो कै कटे पे घना 
चद्िएु | ७ | 


१ घरोलदर -सि-------------- ममन 
£ धट कट ऽति पाठतर २ परिपाचिततेः सत पराठातर | 


५ 


ुद्ररोगाधिकारः | ( २९ ) 


कफजयोनिरोग प्चाङेन्सा, 
¶चुरकण्ड्रयाचपु ताल्णभम- | पजगणन्ञहतोफएटसपवः । 
तादन पारपूरणापष्म- । स्याहममूत्रगणरप ध्विनम्‌ ॥ ८० ॥ 
१५ ् ६ + ५ =, {4 ^ ॐ ५ 

भावाथ--जिस्र म अव्यप्रिक लुज्टी चट रही ददो, ठेस कफल योनिसेगो मे 
तीण ओपतरिया तथा कटेहरी के फर. सघाटोण. ह्न कै चूण को प्रातििन भरना 
चाहिए 1 तथा गरम किए हूए गोमत्र, वकर्णं के मन्न आदि मूतर््म सेषोना मी 
चाल्यि ॥ ८० || 

कणिर्न) 1चक्िव्सा 

प्रखकणेवतीप्वीपं शोधनः । कतसुवतिमिाधिकमभपंम 

ट्ट विधाय [दिदोधनसापषा, शङमय्दथवाङ्कररुपन. ॥ ८१ ॥ 

भावाथेः-- कर्णिनी योनिगोग का गवरकीीचट ओपवियाद्रारा निमित वत्ती 


( यानिपर ) रखना उन्दी आपधियास् सिद्ध घ्रत;, पोधा (पिचु) धारण करानाव 
पिखना चद्धिये ण्व अर्यनायक ट्परो के दपरन से मन करना चाहिये ॥ ८१ ॥ 


परस्ीसनीयानियग प्चिक्रिव्खा. 


अपिच योनिमिदहाव्यवदख्विनी, व्रतविद्प्तेयुं प्रविवेशतम्‌ ) 
तिलजजीरकया परपिधाय तामाधिकवधनप्‌वसमाहरत्‌ ॥ <२ ॥ 


भावाथ -नीचेकी ओर अव्यत स्टकनती दह ( प्रस्रसिनी ) यौनीको चरत का 
टेपन कर कै पिर तिख्के तट व नीरे से उसे ठककर्‌ अथात्‌ उनके कल्क को उप्त 


प्र र्व कर; उद अच्छीतरह वाधना चार्धं ॥ ८५ ॥ 


योभियेगचिकिव्सा का उपसदहार 
ठति जयेत्करपतौ बवहयानिजप्रयचयान्प्रातदाषकरतापधं | 
[नाखदधावनधृपनपृरण म्रद वदधपनतपणक्घनः । < २॥ 
मावार्थ टस प्रकार बहुत स श्रकास्के योनिनग्गां कौ करम से तत्तदोष 
नायक ओपापरिथो से धावन ( धोना ) धृपन, [ धृप देना | प्ण; [ नस्ना | लेपन 
तर्पण ब वधन पिर वै प्रयोग कर जीतना चादिये ॥ ८३ ॥ 


{४३० ) कल्याणकारक 


श्नि म, ^ कन न = ~ क ~ [ न त रि ५ = = [१ १ [1 %८ 


अथ रगर्परागाधिकारः | 
गुत्म निदान- 


न ज =+ 4 ५ रीत कि क त क आ ॐ क त त, ह । 


त 


अथ पृथङ्खिलः पदनादिभिमेवति गुरमरग॒ग्रतरो नृणाम्‌ । 
साधरजा वनितासु च पचमो विदितगमगर्ताखलटक्षणः ॥ ८४ (। 


भावाथ --वात. पित, कफः सन्निपात एव लियोक रज के विकार से. पाच 
प्रकार ( वातिक, पच्चिक, छप्मिक सान्निपातिक, रक्तज ) क भयकर गन्म॑रोग उत्पन्न 
हात ह, जनम आदि क गुन्म ी-पुस्प दोनो कोही होते है । ठकिन्‌ रक्तज गुल्म 
योम होता ह पुस्पोमे नही । दोपज गुन्मो मे तत्तदोपा क ठक्षण पाये जात है | 
सानपातिक म त्रिटापो क ठक्नण प्रकट हात ह | रक्त गल्म म पच्चिक छक्नण मिलते 
द । ओरोकी अधेश्ना उसमे इतनी विगपता होता ह्व किस्समे गर्म के सभी सक्नण 
[ जसे सुह मे पानी द्ुटना, मुग्मडल पादा पड जाना, रतन का अग्रनाग काटा हो 
जाना आद | प्रकट दहाति ह] किन गर्भमतो दाथ पैर आरि पन्यक अवयव. 
गरहित फडकता ह । यह पिडख्प म दर्द के साथ पफ़डकता है | गर्म जर गृुत्ममे 
उतना दी अतर ह ॥ ८9 | 

गुम चिकित्सा 
1 वह्ृताखदृदापनिवारणा- । पधवरेः खुविरिक्तशषरीरिणाम्‌ । 
"वि नरूहगगरलुवासनः भकमयेदुधिरापे च पित्तवत्‌ ॥ ८५ ॥ 


भव्राचध.--गुल्म रागम अच्छी तग्ह विरचन कराकर वाना्िक टोपोकै उरेकको 
पह चानकर्‌ उन दोपाके उपयामक यपधिवेका प्रयोग करना चद्दिये तथा निरख्हण 
वरति भी देनी चाष्टिये | सक्तविकारज ग॒ल्म रगम पत्तन गुल्म के समान चिकिन्सा 
करनी चहिये ॥ ८५ | 
शर्म म भाजन भक्षणादि 
अआसरमाजनभक्षणपानका- । मन्यानि 
आिक्गुस्पिषु तापनव॑धना- 


१ ग॒स्का सामल्यच्छन---- सामास्य टक्चषण- 
फिरनवाना ) वा निश्चल, कभी 
गत्म कहत ६॥ 


६ यग पृयना दानेख सुसाप्य होता दे इम की चि्वित्ठ) दस मीने बीत जानि कै बाद 
करना च्वि | 


छरागेषु यानि हनानि च | 
। न्यञ्नुदिन विदधीत विधानवित्‌ ॥८६॥ 


स्त्य व मूत्रारायके वौीचके प्रदेगर्मे चचल (इधर उधर 
९ षरन व्रढने बाला मोच्प्रथि { गाठ ] उध्यन्न हाता दै इते 


ुद्ररोगाधिकारः | ( ४३१) 


भावाध.- जा भाजन. सक्नण पानक आदि वातिकं रोगिया के छियि हितकर देँ 
उन सवर क्रो गुन्मगग स पीडित रोगी को भाजनादि कार्यो म॒ टना चाहिय एव 
चिकित्सा चिघ्ान कौ जानने वाटा चव प्रतिदिन स्येदन वधन आदि प्रयोगो कों 
प्रयुक्त करे ॥ ८६ | 
गुटमना खक प्रयोग. 
अनिख्येगद्रैखवणेस्तयोदरिषु च प्रतिपादितसपिषा । 
उपनरेदिह गस्पविकारिणां; मरविटोडनवतिभिरष्यलम्‌ | ८७ ॥ 
भावार्थं -- गन्म गेम वानिकारक। दर करन वा द्वणो से णव उदरः 
रग म कह इण्‌ व्रत िकित्मा करनी चाल | तथा मर्का नाय करनवार्डा व्रति 
[ व्रति} योक प्रयग मन नी उपचार करना चादि | ८५ ॥ 
गुन्मःनयागातर 
तिटजस्पंतलमुभष्टप-, हवगणान्‌ नूृपपृरतिकरजया. । 
टवणकांजिकया सह भक्षयेददरगस्पव्रिखीडनसत्पट्रून ॥८८॥ 
भावार्थः---आरग्वध व पूतिकरल क कौप प्रत्ता क तिख्वं तेट च सरसा कं 
तेक के साथ भूजकर्‌ उस नमर्कान काजी कं साय श्विद्यना चाहिय । वह गुल्मगेगको 
नाड कम्मे क लिय समय 2 ॥ ८८ ॥ 
विरि प्रयोग 
मलनिरोधनतः पयसा यवोदनमधाप्यसद्रद्‌वहु भोजयेत्‌ । 
अतिविपव्वगूमापचयासट्खर्विधृषटत्रिशष्रताप्डतान्‌ ॥ ८९ ॥ 
भावार्थं - यरि स्स नेगम मटनिरोव दौजाय तो जेका अन्न दृध के 
साथ वार २ खिखाना चाहिभ । अच्छा तनह पके हए उडद का उद्बल [ खनी | 
मे घर्षण [ रगड ] कर के उत्तम धी म भिगोकर विना चाद्ये ॥ ८९ ॥ 
गुद मं अप्य 
वहवरिधाटकमूटक मां सरेदखविशप्कविरुक्षणश्चाकमो- । 
जनगणान मधुराणि फलान्य परिदरेदिह गुस्मव्िक्रारवान्‌ ॥ ९० ॥ 
भावाश्र --गुल्मराग से पीडित मनुष्य वहत प्रकार के रताटु, पंडा आदि 
आलु, मूटी, ददल [ मूग मसूर आदि ¦ वान्य, सूखा व रश्च शाक व॒ इन से संयुक्त 
भोजन लुमूो को एवं मरे फलो ( केढा जा मो लौ खय ॥ ९० ॥ 


( ४३६ ) फल्याणकारनै 


[१ 00900" (वि 000 ५ क # ° वि [न 1 मि 9 90 1)" 


अथ पड्रामाधिकारः 


प्रइ रग नददस 


०8175 त 9,१.09, , १, 5, , श १,९८.४ १ १।। 


अथ च पण्डगदां्वतुग चतरे एृथगशेपविश्पितदापजान्‌ । 
विदितपांण्डुयुणावभावितान्‌ अपि विभिन्नगुणान्युणम्ख्यतः ॥ ९१ ॥ 


भावाथं.--अव वात) पित्त, कफः व सचिपात स उत्पन्न, जिन कै होने पर 
दासीर मे पाण्डुता अत्ती ह, दापो कै गेण सुप्य मेसे प्रिभिनन ब्रकार कं गुणो से 
युक्त हे ८ अर्थात्‌ समी प्रकार ये प्रा्गमामें पराडपना यह समानयुण [ ठक्षण | 
रहना ६ | किन्‌ वानज आ ५ दोषो क अनसार निन २ स्लण भी पिस्तेदे) 
एसे चार्‌ व्रकार के पाण्डरोगो कौ कटेगे ] ९१] 


वातज पाडरोग सक्चण 


अस्तितमूत्रसिराननखचन । बखनखान्यसितानि च यस्यवे ॥ 


¢ 


मरुदुपद्रवपा।डतमातुर । प्ररुदुदारितपाण्डुगद्‌ वदेत्‌ ॥ ९२ ॥ 


भावायः- मत्र) सिरा; मुख, नेत्र, मल, नख आरि जिसमे काटे हो, ओर 
ह यातज अन्य उपद्रवो पडि छ वातातकारसं उत्स पाण्डुरोग समदनां 
वाहि [ अथत्‌ यह वातिक पराग का च्क्षणटे ॥ ९२ ॥ 


एपत्तज पड्रग द द्वण 
निखिरपीतयतं निज पित्त धवख्वणेसपीह कफात्पजय । 
सकछ्वणगणत्रितयोस्थितं प्रतिप्रदेदथ कामलक्षणम्‌ ॥ ९३ ॥ 
भावाथ--उपर्यक्त अवयव भिसमे पारि हे [ पित्त के अन्य उपद्रव मी होतेह] 


=© चज पड समञ्च | आर सष वर्णं हो ( कफजन्य अन्य उप्रवो सयुक्त हो ) तो 


कर्न पणं कहं । ओर तीनो वर्णं एक साथ रहे ते। सनििपातज समक्षे) अव आमे 
कामला रोग ॐ स्वरूप कं कटे ॥ ९३ | 


छामलखाततिदान, 


`. मतरवरदाहनराऽचिरादधिकमम्कमपथ्यमिदाचरेत्‌ ॥ 
डावत(पत्तमतास्य च कामला मधिकशोफयनां रत सितां ॥ ९४॥ 


॥ व 
१ कामेटवान्यथा दति परातर | 


ुद्ररोगाधिकारः ( ४३३) 


भावाथः- जिसका ज्वर दाह पाण्डु आदि रोग जात ह्यगये ह्ये) कितु [ गात 
हेति ही ] सीघ्र अत्यधिक खटाई अर अन्य [ पित्ेत्रिक करने वारे | अपथ्य पदाथ। को 
राता दै व अपव्याचरण कौ करतात उसका पित्त प्रकुपित होकर, दादीर कौ 
एकदम सफेद { या पास ] करता टे, भयकर सुजन उत्पन्न करता दे, ( तला निर्वरता 
आटिको को यदा कर्ता हे ) जिक्ि कामदा रोग कहते ट ॥ ९४ | 

पाडुरोग चि~व्सा 


कि 


मिहितक्रमपाण्डगदातरो । विादतजद्धतसघ्रुतनक्म- ॥ 
विलत फलामथवा निना- । यमर्यास्कड सतत [रहत्‌ ॥ ९५ ॥ 


भावाथ -उपयक्त प्रकार्य" पाण्डर ।गां पाडत सगक। सवसं प्टि वमन 
परिरेचनाध्सिं यरार ऊ({धन करना चाह | हरड+ वद ड) आवः लल [मर्व ट इन 
को चूणक। अथवा हट्ट ५रुदट् 7; स(ठ भिरच पीपर इनके चूण वे। दसहनस्स वे! 
पाथ घी गक्धर भिखाक सतत चाटना चाट [९५ 
परण्डयिगध्न याय 


अपि वरिडंगयतत्रिफखाबुढान्‌ । चकड्विनकवा्जम [दकान्‌ ॥ 
अति विनच्चण्ये गडान्‌ सधुताष्टृतन्‌ | निखटसारतस्दकसाचतान्‌ ॥९द]। 
ते विपकापद वट (छिहन्‌ ¦ जयात्‌ पण्ड्मद्निय 11.111: ॥ 

अपि च चकरया निकटं तथा । युडयुत च गवा पय एवेक ॥<जा 


कामटाका ए्वाकच्ला. 


यदिह श्एविकित्सितमी।रत तदा 4 कामान) सततत {दतम्‌ । 
गुडहमीतकमूत्रघुमस्मानदतजनट यवगाच्गण[दनमर्‌ ॥ ९८ ॥ 


भावार्भ.--वायविडग; नरिफटा ( सठ ।भरचः १७८ ) नागस्मोधा, ।तरकदु 


जिन्रक, आमा, अजवाईन उनक्‌। अच्छीतरह चूर्णकर घी व गुड मे भिगेये | फिर इस 
मे राटप्ारा; गणक्ति वृक्षा न्‌ कै क्राथ उट कर्‌ तत तक्र पकावे जव तक वृहू अवष्ह्‌ 
दो समान गाढा नद्यो1 यह शत॒ प्रकार ध = स4 पाण्डुरेगोको 
जीतता € । एव कमटखा रोगक)। नीं जातता € तथा राक्र क साय ।नकुड अरा गुड 
के साथ गायका दुध सवन करना मी हितकर & । २फ़ (नकार्‌ च 24 जो [चिित्पा 


2८ |, 1 शि त 1 


९ इसका अथं इत 
के चृणं अथवा ल्ीहभस्मः अश्वा ^ 
५९५ 


प्रकार मी हास्क्ताष्् क [नफ के च्चणः अथवा दरदं द्द 
ट मिग्च पपन करे चूणे कोयी शक्र के साथ चाटना चादिये। 


( ९३४ ) कल्याणकारक 
कही गई हे उका उपयोग कामढा मे करना हितकर हे । गुड, हर्ड गोमू, रह- 
भस्म॒ इनकौ एकत्र डाठ्कर पकवि । यह काटा दना ओर जौ शाचि 
आदि मोजन के ठ्य उपयोग करना हितकारी होता है ॥ ९.६ ॥ ९७ ॥ ९,८,॥ 
पाण्डुयेग का उपहार 

एव धिद्रान्‌ कथितय्ुणवान्‌ अष्टशषान्‌ विकारान्‌ | 

्ञास्रा दोपप्रज्षमनपरैरीषधेस्साधयत्तान्‌ ॥ 

काथं यस्मान्न अवति चिना कारणद्धिभिकारे- । 

शयो भूयः तदनुकथने पिष्टदधवपणाथेर्‌ ॥ ९९ ॥ 

भावाथेः- इस प्रकार उपदरक्त रोगोको व॒ अन्य स्ैविकारेके दोपक्रमको 

विद्वान्‌ वैय जानकर उनको उपशमन करननाटे येग्य ओपधियोसे उनकी चिकित्सा कर । 
यह निश्चित है करि विना अंतरंग व बहिरेग कारण कै कार्यद्येता ह्वी नदी । इस 
च्ि वार २ उसका कथन करना वह पिष्टपैेपण के लिये ह्ोजायगा ॥ ९९ ॥ 


ह का क 
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अथं मूच्छान्मादापस्माराधिकारः। 

मूच्छन्मादादपि पुनरपस्पारसेगोऽपि दौमै- ¦ 

^~ ५ 

रंतवाह्याखिरकरणसशछादकैगोणदख्यैः ॥ 

उत्पन्नास्त पदनुशुणरूपोषधेस्तान्विदित्वा । 

सर्वष्वपु प्रवरुतरपित्तं सदोपक्रमेत्‌ ॥ १०० ॥ 

भावाथेः मूर्छा [ वेहोरा होजाना ] उन्माद (पागर होजाना ) व॒ अपस्मार 
( मिगीं ) रोग, वाह्याम्यतर कारणोसे कुपित होकर रार को आच्छादित करमेवाछे 
< भदोसे ४०५ ५, भ [स इ (~ *\ न मै 
ओर गोणमुख्य भेदोसे युक्त वातादि दोपोसै ह्य उन्न होते ड । इसच्यि उपरोक्त रोगो 
मे दोपोके वटाव को अच्छी तरह जान कर उन कै अुकरूढ अर्थात्‌ उनको उपशमन 
आदि करनेवाटे ओपवियोसे चिकित्सा करनी चाहिये | टेकिन उन तीनो मे पित्तकी 
भरवर्ता रहती हे । इसच्यि उन मे हमेशा [ षिदोप कर ] पित्तोपरामन्‌ किया करे.तो . 
हितकर होता है ॥ १०० ॥ | 
सूच्छानिदाल | 

दोपन्याप्नस्मृतिपथयुतस्याशच मोहस्तमांस- 

पण धृ्नित्यानिह समौ पत्तस्येव तरात्‌ ! 

मूच्छापाहुः क्षतजविषयेस्सदः पड्धास्ताः ॥ 

पद्स्वप्यव पिषनिह्‌ दहन्‌ पिक्तशांतिं भकुरयात्‌ ॥ १०१ ॥ 


८ 


षुद्रसेगाधिकारः | ( ४२५ } 


[दाथ.-- सनातन नाघ्यि मे जव दीप व्यक्त हयौ जातेहतो आंखो 
सामने अंतरेयता नाद्रम ह्र सेगी मूमिपर पडता है ¡ उस स्मय सुर्वह्रिथ दीपो के 
परव त्रिकार से आन्द्रित गते सै रयादरिक ज्ञान नदीं करते । उसे मूर्च्छरौग कहते 
ह । रक्तंज पिपजं च दाल. फिञ व कफल च मधल इस पकार यह रोग छह प्रकार का है| 
इन छा ग्रकारकौ मृ-दाथोमे पित्तयतिकी क्रिया को करनी चहिये | क्योकि सवे 
पित्तकी प्ररटता रहनी हे | १०१ ॥ 


क क्कि 





मूच्छ चिकिसा. 
स्नानाचएाजनदसनपानप्रददानिखाया । 
शीतारसवं सनतपिह गर्च्छाञ्च सर्वाय योज्याः ॥ 
द्राक्षा यष्टीमधकदयमोरसाप. प्रयाय. | 
से्षधार चणक्रचणक्छाः जर्रश्चाटखयश्च ॥ १५२॥ 
भावाथ --घन सव मूलि म स्नान, टेएन, भोजन; वल्ल; पान, वादु, आदि 
सर्म गीतपद्वा्थका उपयोग करना चाहिये [ अथात्‌ ठप्ड पानी से स्नान कराना; 
टण्ड ओपिया का ट्प. ट्ण्डे पे की हवा भादि करना चाहिय | | सुच्ठी; धाय कं 
राक्ता, द, घी, चिरजी. गनेका रस, चना, अतसी [ अच्प्ती ] शक्कर 
वार्टा. आदि का खान म उप्रखौग करना हितकर ह ॥ १०२॥ 


५ 2 न, : ९ 


उन्माठ निदाय, 


उन्मार्मसंश्रुभित भृरिसमस्तदोपा | 

उन्मादमाश्च जनयरत्यखदः. पृथक्‌ च ॥ 
गोन चान्य इति पचविधा विकारा | 

स्ते मानसा कथितदोपणणा भवेति ॥ १०२३ ॥ 


मावा्ः- जिस समय वात परित कफ, तीनो एक साथ च अख्ग २ कुपित 

ह्येकर अपने २ भार्म कौ छोड कर उम्मार्गगामी ( मनोवह धमनयो मे व्याप्त) होते 
तो उन्मद्‌ तैग उपन्र हता हं अथात्‌ वह व्वाक्तं वारण हो जता ह] यहं दीपो से 
र चार [ बाताटिकि से तीन संनिपात से एक | शाक एक इस प्रकार पाच मेद से विभक्त 

| टन मे पूर्वोक्त क्रमते, दोपो के 





। थे पाचो प्रकार प्र उन्माद मानर्धिक रेग 
गुण [सन्नण्‌] मी द्यते ह | १०३ ॥ 


२ विषमक्चषण से उस्न. ३ मदिरा पीनसे उत्यन्न, 


॥ 0 ककव भव 1. ०8 7 ५ षि । वि ज भ 


क ++ ५ [१1 


१ रक्त फे गध क्तो चघने से उयन्न. 


( ३६ ) कल्याणका््कै 


कर 


वाति उन्पादकेः रक्षण. 


नृल्येत्यति प्रलपति सरसतीह गाय 
स्याक्रश्िति स्फटमटस्यथ केपमानः ॥ 
आरफोध्यत्यानेख्कोपकरतोन्मदर्ता । 
मर््योऽतिमत्तं शये विस्तृतचित्तवृत्तिः ॥ १०४ ॥ 


भावार्थ - बातप्रकोप से उत्पन्न उन्सादरोग मे मनुष्य विघ्ना मनाव्यापार 
यादा होते इए मदोन्मत्त कौ तर कपत 
इधर उधर परता ह । गाता ह । किसी 
है | तार लेका हे ॥ १०४ ॥ 


हण नाचता दहे; वहत वडव्रट करता ६ । 
को गाटी देता हे | बाजार मे आवारा फिर्ता 


पेन्तिकोन्पाद का छश्चण 


रीताप्रेयः शियेरखर्ातलगात्रयीष्टः | 
तीक्ष्णातिरापणपरोऽग्रेरिखातिश्की ॥ 
तारस्स परदयति हिवाप्यतितीवरप्टि । 
उन्मादकर भवति पित्तवसान्मनुष्यः ॥ १०५ ॥ 


भावाथ --पित्तप्रकोप्ते जो मनुप्य उन्मादी हो गया ह उसे श्ीतपदार्थ 
प्रिय होति है | उसका गरीर गरम हो जाता हे } बह तीदण रहता है ¡ उसे वहत तीव्र 
क्रोध आता ट । स्त्र उसे अप्निगिखा की दका होती दहै | उसक्री इष्टि उतनी तीव्र 
रहती हे कि दिनिमे भी वह तारावोको दख लेता हे | १०५ ॥ 


गप्तिकोन्पाद 


स्थूगोल्परूग्‌ वहुकफासपशगुष्णेसक् । 
निद्राटरस्पकथक समभवस्स्थिरात्मा ॥ 
रावावत्तिपवच्युग्धमनिर्मनुप्य । 
छस्मथक्रापकरतदृयथनेमदामे ॥ १०द ॥ 


भावाथे --कफप्रकोपते जो मनुष्य उन्मादसे पीडित हाता टै वह मनुष्य 
स्थूट, अनपर्पीडवाटा वहृकफसे युक्त, अल्पभोजा उष्णग्रिय, निद्रा व वहत कम 
वोख्ने गा, -चचदनान्न रहित होता हं रात्रिम उसकी बुद्धि म अत्यधिक विश्रम श्टौता 
हे अर्थौत्‌ रात्रि मे रोग कड जाता दे । यह कथिन रोग द ॥ १०६ ॥ 


सुद्ररोगाधिकारः। ( ६३७ ) 


सन्निपात, गनोाकजं उन्प्राच्द्श्चण 


स्यत्मिन्पाननाननाद्प्रिध [चद प- 

खम; समाक्षनगणो भवत्तीहे दरन्छ ॥ 
अन्रलयादोधकवध्रुठियगता कवा) 

कमादयादापि तशा मनसा पिकरार ॥ १०४७ ॥ 


ॐ [४ क व ~_ ५ क र 
भावाथ.--सानिगानज उमाटरग मर्तान दोपरन उन्माद म कदे गये चिन्ह 
¶कट हदति € | यह्‌ मी किन तान्य लैनाह्‌ | तथा वननाय, निव व्रघुवियोग, काम 
भ भव आर्ति ( गोका उन्पन्न हकः ) भौ उन्माद सौग होता दे | १०७॥ 


उन्मादवाधेततत्चं पृस्पं सदोप | 

स्निग्ध तथोभयविमागविभथृद्धदेहं॥ 

तीश््णावरपीडनगतेः निरसो पिरकरः | 

धृपस्सपातिभिरतः सपरपक्रमृञ ॥ १०८ ॥ 

भावाथ;-- उन्माद दं पीडित मनुप्य का दापा कै अनुसार रनेहनव स्पैदन करा 
कर वमन विर्चन मु अरारि कै ऊपर वर नीचे के भागाको योधन करना चाहिये | फिर 
उसे अनेक प्रकार कै ताण अवर्पाडननम्य. यिगोयिर्चन ओर दु्गीधयुक्त धून कै 
प्रयोग स चिक्रिसा करनी चादि ॥ १०८ ॥ 
समस्यमव चास्तमन 

नरयानुख्पनमर्पीह दहित प्रयोज्य | 

तलेन तीश्णतरसपपजेन युक्तम्‌ । 

खनासयद्विविधनागतेणाधिता्‌- | 

= ०१, ५ क (^ ¢ 9 क 

शारैर्मैरपि मुशिक्षितसवेकायः ॥ १०९ ॥ 





मावार्थः- उम सगे हितकर नघ्य वद्पका तीण सरसाके तैकके साथ प्रयोग 
फरना चाहिये | ओर अनेक प्रकार के निगिपस्प्‌, घास; अधिः पानी, चौर, 
हाथी व अन्य चिक्नाप्रट अनेक कायौ से उत्त उन्मादी को भय व तराप्न पृहुचाना 
चादिये ॥ १०९ ॥ 


( ६८ ) कल्याणकं 


कि मिनत 40 की 





क क क, छ 5 । छ कि त , 1 9) 
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उन्माना अन्यविधि,. 


तरपऽतिपृतिवदमामगवकृटऽस्पिन । 

ते श्राययेदतिमदाविदसंधकार्‌ ॥ 
सम्यग्टटारतसवरिराश्च चरा | 
रक्धमोक्षणप्रपीट यिपिदध्याति ॥ ११०॥ 


भावाथः-- अनरे कृण्म अर जह्य अन्यन न्यंकर ^ अनेक यव पेद ओर 
अन्यावक दगध आग्हाद्धा ण्त्र अव्कार्‌ हया व्य उस उन्मादकर सदान चाहिये | तथा 
कुदा च्य गगी क ख्टटर म ग्हनवाद सर्व दिगा कौ व्यधन कर दै रक्तमोक्षण 
गी क्रं | ११०] 


उन्भाद्‌ म पथ्य, 


स्निग्धातिधातपधुरातिगुर्पर र्‌ । 

निद्राकराणि वद्रमाजनपानक्रानि ॥ 
मृधरावहान्यतिमदभशमेकरेतून्‌ ! 

संशोधनानि सततत वरिदरीत दोषान्‌ ॥ १४१ ॥ 


भाव्‌ाधः-- उन्मादकर बुाद्रे को रिकान म छखनैवाटे ओर मदयमनके कारण 


भूत स्निग्ध; अनिच; मयुर, गुरु निद्राकारक ए बचन प्रकारके भाजनपानादि द्रव्य+का 
देवरे | ण्वं हमा दोपो कं योधन भी करते रह ॥ १११॥ 


अपस्मार नदन 
मयपद भवत्यप्मु पणयतः पारेपच्यतत ! 


स्मरणमाप तनवरावस्य व्रिनद्यति मन्स्या ॥ 
चच छपस्तापस्माराख्यास्चदोपगणोप्यसा- | 


पाल्तहयरत्वत्त भूतः क्षणात्पतति सितता ।। ११२ ॥ 


च नपाता दतान्खादन्‌ वमन्‌ ककथु दसन्‌ 
वथिककरगागरोध्टुचाश्चः स्वर्यं यह रजति ॥ 
परणदणयुक्तापस्पाराऽययतकसनिभ- | 

स्तत ईद्‌ चय सृत्वा मूला जयति च्छत्‌. ॥ ११३॥ 


ˆ------------------------_~_-_ ~~~ 


१ उपरोक्त कार्या कोकरेखे प्रायः उका दिल डिकानिज आनाय्‌ कत्ता दे 1. ` 


सुद्ररंगाधिकारः | ( २९ ) 


[मीम खः च 





भावाथः-- जिस प्रकार पानी मे गिर जामे पर एकदम दसा भय उत्पत होता 
टै किं अभी प्राण निकट जाता दै ओर मू्छके ताय हयी साथ स्मरण [व ह ] राक्ति 
भ। अव्य नष्ट हा त्ता € उती प्रकार इस रोगमे भी प्राणघातकमय एवं मूर्छ 
क साथ स्मरणश्क्तिकाभानार होता है । इसच्यि इसे अपस्मार रोग कहते हे } थय पि 
यहं तीना दापो € उद्पन्न होता € फिर मीं प्रत्येक मे वायुका प्राचल्य रहता है } वं ।त, 
पततः कफ़न अपस्मारां मे चथाक्रमते [भग के आरम्ममे] वह रोगी का; हरा 
८ अथवा पीटा ) ट प्राणि व र्पविेपोको टेख कर॒ क्रणमात्न से € 
भूमि पर गिर जाता € | जर्मान प्र गिरा द्ंजआ वह मनुष्य दातोको खनि इए कफ कु 
यमन करते इए, ऊन्धश्वापस्त व ऊर्वददि हकर वहत जोर चिंता है । 
यह. अपस्मार्‌ यम क नमान मरण के गुणसं स्र्ुक्त & अधात मरणपद 2 {ईप 
स मनुष्य मर मरकर वहत कष्ट ९ जीता € अवति. वह एक अव्यत भयकर गैग ड 
॥ ११२॥ ११३॥ 
अपस्मार की उत्पत्ति मे श्रम. 
व्रजापिं सहसा कस्मा्ाऽयं स्वयं मुहुरागतः । 
कथित्तगणदोपरम्दताऽनिङ्ाघ्रयतागतैः ॥ 
त्वरितमिह सोपस्मा्यग््य प्र्स्यति दौषजो । 
ग्रहकरृत इति प्रायः केचित्‌ त्रुवेत्यवुधा नना. ॥ ११४ ॥ 


(ऋ 


[ 


भावाथः--सीघ्र गमन व आगमनभौक व पूतरक्तगुणो्े संयुक्त वातादि 
दोषो से उत्पन्न यह अपस्मार रोग अकस्मात्‌ अपने आप ही आरर, रीर चटा जाता 
दै । क्योकि यह विना कारणक ही गमन हो जाता है इसाध्े कुछ मूर्ख मन्य 
इस को ग्रहो के उपप्रवसं उत्पन्न मानते हे । ठ्किन्‌ एसी वान नही है । यह दौपन 
ही € ॥ ११४॥ । 
सोगांकी दिटव्राविखव उव्पात्ति 
तिविरिह टोपेरवाश्द्ंत्ययिकामयाः 

पुनरतिचिरसच्काखात्काचित्स्व भावत एव ते ॥ 

सक्टगणसामर्या युक्तोऽपि वीनगणो यथा | 

प्रभवति व्‌ प्रत्यात्मान चराचरमदतः। ११५॥ 





₹ इसक्रा वातजे, पिच्तज+ कफजः, सन्निपाते इस प्रजार चार भेद है | 
# 
२ अण्डणर का सामान्यं टक्षण है| 


( ४४० ) फल्याणकारन 
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भावार्थः-- कई महारोग अपने खमाव सेद्‌/ वातादि दीप पि यीघ्र उत्पन्न 
हते है ओर वहत से रोग उन्ही दापि त्य स उन दहत ह| प्सा द्वन उनका 
घ्वभाव है| चैते कि जमीन मे घो) गमे वोजेकरो पानी, येग्वकषत्र आरि सम्पूण गुणयुक्त 
तामप्रियोके मिलने पर मी वहतसेतो ीत्रउगतेदे आर व्हूतप्षेतो धरमे। इती 
प्रकार मनुप्वफे राशरमे मीरग चिरव [२२] अचिर [र्याघ्र] भद मं उतपन्र 
होते 2े॥ ११५ ॥ 
वहुविधकृतव्यापासत्पारक्भवलान्यहु- । 
यहुरिह महाढोपे रोगा भवन्वचिराचिरात्‌ । 
सति जटनिधावप्युत्तगास्तंर 1गणास्स्वय ¦ 
पृथक पृथगुन्पद्यत कदाचदनकर्‌ ॥ ११६॥ 
भावार्थः-- ररे सगोपापिक कारणमरत ्रकुपितदोप मोाजूट होनपर मा 
कोई रोग ठेरसे को गात्र क्यो उन्न होते ६ । इम फ उत्तर मे आचार्य कहते है कि 
पूर्य मे किये गभ नानाप्रकार के व्यापा से अर्थित कर्म के वदी भूत होकर महान्‌ दोषो 
से बहुत से रोग गीघ्र उत्पन्न हप बहुत घ्र स} जप्तं कि समुद्रम [तस्म # 
कारणमूतं | अगाव जस्या क रहम पर ना कम २ तसग एक २ करक 
[ देर रसे] अति £] कमी तो अनेक एक साध (जीघ्र२) अतेदे॥ ११६॥ 


अपस्पार चिष्कव्छा 





इह फथितसमस्तान्पादमेषय्यर्वोगः 
प्रश॒पयतु सहापस्पाररीग विधिज्ञ ॥ 
सरसमधुकसारोध्ृष्टनस्यम्समूततैः । - 
प्ररसनावाधञुक्तत्यततात्रापपेञ्चं ।॥ ११४७ ॥ 
भावाथः- चिकित्सा मे कुरट येव उन्माद रोग मे जो ओपधिवग व्रतङयि 
गये & उन से इस अपस्मार रोगक। चिकित्सा कर उपरमन करे! सफेद निरोध, 
मुरु, वज्जखार उनको गोमून्न के त्ताय पीसकर नस्य ठेवे [ सुघवि ] एवं अपस्मार 


रोग की दूर्‌ करनेवाटे तीत्र ओपपियो के मिपि प्रकार नस्य आदिमे प्रयोग से चिकित्सा 
करे || ११७ | 


तस्याजन आटे 


पुराणषतमस्य नस्यनयनांजनटिपे- । 
विधेयमाधकूान्मदादिबहुम(नसव्याधिष ॥ 


ुद्रोगाधिकार ( ४४१ ) 
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निरतरमिह्यतितीवकटुभेयजच्द्‌णिते- । 
स्सदा क्षवथुमन् दूर्जविःधना सयृत्पाद यद्‌ ॥ ११८ ॥ 
भवाथः--अपस्माररोय स पडत मन्य गो आखमेधी करा अजन अर 
उसीका ठेप मी क्रे | उठा हज उन्माद अपस्मार आदि मानिकरोगो मे ठमेदा अत्यंत 
तीदण; कटु ८ चरपरा ) अपर्योक चूर्णं से, शआा्ौक्तविीयके अनसार छीक वैदा 


करना चहिये । ११८ ॥ 


भाङ््यायरि्. 


भाजकषाययतमायसचणेभाग- । 
्षोविकारछरतसन्पधर युगप ॥ 

कुभे निधाय निदे बहुधान्यमध्य | 

ऽपस्मारमाश्च शचमयत्यसछृन्निपतम्‌ ॥ ११९ ॥ 


भावार्थः--- मासी के कयाय मे टेहभस्म व गुड मिखाकरश्कव्डेमे भर देवे 
फिर उसे धान्यो की राशि मे एक मदीने तक रख करं निकाठ सेव] उसे कपूर आदि सै 
सुधित करे ! इस सुगंयित व मीठ। भाड्यादि अग्प्टि के वार २ पीवे तो अपस्मार 
रोग दीव्र ही दामन होता दट॥ ११९ ॥ 


उतिग्न कथन | 


इति जिनवक्तनिगतछयाखयहादुनिषे. । 
सकर्पदार्थविस्तृततरगद्ुखाकुखततः ॥ 
उभयमवायसाधनतदद्रयभागरते 

निखतमिदं टि सीकरानेभं जग्देकाहैतय्‌ ॥ १२० ॥ 


भावाथः-- जिक्ते संपूरणं रव्य; ततव व पदार्थरूपी तसा उठ रे हे, इहखेक 
अ)र परलोकके दिर प्रयोजनमूत साधनद्पी जिक्षके दो सदर तट हे, एसे श्रीजिर्नत्रके सुखसे 
उत्पन्न शाबसमुदरते निकटी हुई धरूदके समान वषट दाख है ! साथमे जगत्का एक माच 


हिबस्यन र | इसद्टिर टौ दसम नाम कस्याणमारन है | ॥ १२५ ॥ 
५६६ 


( ४४२ ) फ़ल्याणकारकै 
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हत्युग्रादिवययाचा्यविरचित कट्याणक्रारके चिकरित्साधिकार 
छ्ुद्ररोगचिक्रित्सिन नास्रादितः सप्रदरखाः परिच्छेदः । 


१) 1) कि „क + ह, १, । 
की स्थर 


व 


इवयुग्रादित्याचाय॑कृत कल्याणकारक प्र॑थ क विकिःसापिकार'मे | 
वि्ावाचद्तीवयुपाधिमिभूपित वधमान पाश्वैनाथ सासी दाय द्वित ` 
भावाथदीपिका टीका मे श्षुद्ररोयापिकार नामक 
सच्रहवां परिच्छेद समाप्त इञ | 


मणो ममी 





तराटग्रहभूततत्राधिक्ार्‌' । (४४२) 


अथाष्टदश्चः परिच्छदः 


न्ननन्न्नकीट-िि 
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` न मगखाचरण. 
मम मनसि जिने श्रीपदांभोजयुगे | 
भवतु विभवभव्यारेषमत्ताङिवृद-) 
(५ र) _ ॐ 
रमुदिनमतुरकतेस्तन्यमान प्रतत 
नियेवनवुखसपतूपाध्तिहेतुनराणाम्‌ ॥ १ ॥ 
भावाथ श्री जिनद्र भगवान म आसक्त [ अन्येन श्रद्धा रडनेवाटे ] वैमवयुक्त 

सम्पूर्ण मव्यरूपी मदोन्मत्त भ्रमरसमूह जिसको प्रातिदिन मेवता हे ओर जौ तीनो छोक 
मे धित, प्रसिद्ध सम्पूर्णं सुखसंपत्तिके प्रप्तिके कारण हे रेसे श्री जिनेद्रमगवानके दिव्य 
चरणकमद्युगल मेरे मन [द्य ] म हमरा विराजता रे ॥ १ ॥ 


अथ राजयक्ष्माधिकारः 
राज्यक्ष्पवणनभीतन्ञा 


अखिलतन्चुगताज्ञषापंयकाधिवास । 
प्रवख्विपमशाषव्याधितलख व्रवीमि ॥ 
निजगुणरच्वतिस्तेदापमेदातरुभदेः । 
प्रथमतरसुरूपेरात्परूपस्छुिष्टः ॥ २ ॥ 
भावार्धः-- जो स शर्यारगत रोगोको आश्रय भूत है ( अर्थात्‌ जिसके होनेपर 
अनेक श्वास कास आदि रोग उत्पन हयौ जाति दे ) रेमे प्रवर विपमोप्र [ भ्नय ] सेग 
के सरूप को उन के स्वभाव से उत्पन्न उन ठोपो के भेढोपमेद; पूर्व्म, खक्षण व 
अरिषटीके साथ २ कथन करेगे ॥ २ ॥ 





+ गंभीरामलमूढसर्थातख्के श्रीुदङदान्वये । 
गच्छे श्रीपनसोभवल्यन्चुगते देशीगणे पुस्तके ॥ 
विख्यातागमवचक्षषोष्टलितकीत्याचार्यदर्यस्य ते ¦ 
वेह परिचयंकं चरणयोस्सिद्यंसनश्रापो ॥ 


इति क. पुस्तके अधिकः पाटोपरभ्यते । 


( ९९४ )} कल्याणकारक 
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छोरा की साधकता. 


0 
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पिविधविपपरोगाशेपसापत्तदद्ः | 
प्रफाटितनिजणख्पोध्टतकत्‌ प्रतानः ॥ 
हुरघेगवविकारो हनिवार्याऽतिघीया । 
जगदभिमयतीदं शोपराजो जिगीषु. ॥२॥ 


भाधार्थः--जो नाना प्रकार के व्रिपम रोगसमूहरूपी सामंत राजार्ओ से युक्त 
हे, प्रकट किये गये अपने शक्षणरूपी खूप ८ परक्रम ) से अन्यगेग उक्षणर्ूपी 
राजाओक ध्वजा को जिघ्तने नष्ट कर व्या हे, [ चरीरगम्य म अपना प्रभु जमा लिया 
है ] जिस के वीयै ( यक्ति व परक्रम ) कौ सामने चिकित्सा रूपी गत्रुरजा का ठहरना 
अव्यत दुष्कर है, रेषा दुरधिगम [ जानने के ट्यि कटिन ] ओपन सव को जीतने 
को डच्छासे जगत्‌ को परास्त करता है) ३ ॥ 
क्षयकेः नामातसेकी साथेकतः. 


भयकरणविरपात्सक्षयस्स्याद्रसाद- । 
रुदिनमतितापरयोपणादेप गोपः ॥ 
नृर्पातजनविनाराप्राजयक्षमति साक्षा- ¦ 
दधिगतवहुनामा शोपभूपौ विभाति ॥ ४ ॥ 


भावाधेः-- रस रक्त आदि धातुओको क्षय करने कै कारण से "' क्षय, 
उन्हीं घातुजाको, अपने सताप [ ज्वर ] कै द्वार प्रतिदिन शोपण [ सुखाना ] कसते 
र्नेसे ^“ शाप, ” सजो महाराजा को भी नादा कर्‌ देने के कारण “राजयक्ष्मा: 
[ सजरोग ] इत्यादि अनेक साधक नामो को धारण करते इए यह क्षयरान सार मे 
शोभायमान होता है । अर्थात्‌; क्षय, दोप, राजयक्ष्मा इत्यादि तपेदिकरगिक अनेक 
सार्थक नामद्े॥ ॥ 


सोपलगक्ी भेदासेदविवश्चा. 


अधिकतरविरेपाद्री णदख्यपरमेदात्‌ । 

पृथग कायताऽपा सोषरःगः स्वदोषेः ॥ 
सकल्गणनिधारदेकसर्प्कियाया- । 

स्स भवति सविपस्तेनिपातासखकोऽयम्‌ ॥ ५ ॥ 


नौ 
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९ राजा जसा चमथ पुरप भी दत्त रोग खे पीडत टो नावे तौ रोगमुक्त नह हेते र । 


भालप्रहमततत्राधिकांसः। ( ४६५ ) , 


विकि ेमििि देकििििििक ा.0१.०१६०.० क, 
(षिमित 





भावाथ इस रोग मे दोपा काउद्रेक अल्पप्रमाण व अधिकम्रमाणमे हीने के 
कारण से मौणव सुख्य क्रा व्यवहार होता है। इस गोणसुख्य अपेश्वामेद के कारण 
यह शोषरोग प्रथक्‌ २ दोपज [ बातज; पित्तन कफन | भी कदय गया 
है | ॐउविन समी टोपोके छण एक साथ पाया नाता है ओर इस कौ चिकिन्साक्रम मे 
भी कोई भेद नदीं है (एक दी प्रकार का चिगक्ेतसाक्रम है ) इसच्यि यद राजयधमा 
तमिपातासक ह्येता है ॥ ५ ॥ 
राजयक्ष्माक्रारण 








प्जलगतिरोधान्मथुनाद्य विपाता-~ 

दरानविरसभावाच्छुष्मरो षास्सिसु | 

ङपितसकर्दोपैव्याप्देहस्य जतो- । 

भवति विषपशोपग्याधिरेपोऽतिकष्ट. ॥ ३ ॥ 

भावार्थः मलमूत्र के रोकनेसे, अतिमेधुन करनेसे, कोई धात [ चोट 

आदि छ्गना ] होनेते, मधुराहि परौिकरसग्हित भोजन करते करनेसै, रसवािना 
सिरावो भ छप्मका अवरोध होनेसे, प्राणियोके गरीर मं सर्वं दोर्षोका उद्रेक होनेपर यहं 
निषम ८ भयंकर ) द्योघरोग उत्पन्न हौ जाता दै । यह अत्यंत कठिन रोग हे ॥ ६ ॥ 


पूर्वरूप आसेतत्व. 
अनर इव सधूमो दिगङ्िगीपरमेदात्‌ ! 
^) [ पू 2, अण, अ 

काथितवह्‌विका ५ प्रूपरुपताः ॥ 

हतयुगिह स पश्राद्यक्तसदछक्षणात्मा । 

निजयणगणयुक्ता व्याधयोप्यत्र तद्द्‌ ॥ ५७॥ 

भावार्थ प्रयेक पदार्थोको जाननेके छ्य ईिगच्गी भेदको जानना आव- 
श्यकं ह । जिस प्रकार धूम ङग दै । अस्मि गी द । धूमको देखकर अभ्िके अस्ति 
का छान होता हे ! इसी प्रकार उन शोष आदि अनेक रोगोके स्यि भी दिगरूप अनेक 
पूर्वल्प विकार दते दै । तदनतर जित भकार अचि अपने उक्णकृ साथ व्यक्त ह्ीता 
ड , उदी प्रकार व्याधिया मी पश्चात्‌ अपने र्षणोके साथ २ व्यक्त दोनाते ई ॥ ७ ॥ 
क्षधका पुवंरूपं 


| वहवदखकफातिश्वासविद्वांगसादः 
बरमनगरुरिसोषात्यभिमां चोन्पदाच । 


( ,&४६ कल्याणकारक 
धेखनयनता निद्राति तत्पीनस्रसं । 
' भवाति दि खट शोषे पवरूपाणि तानि ॥ < ॥ 


1) श ^ 0) श 00 1 । 


भावाथे-- गाटा कफ वदत गिरना, श्रास हना. सर्बाग गिधिट्ता दाजाना) 
वमन हाना, गव मृखना, अनिमाय हाना. मद आना, आगन म्फ हयी जाना) अधिक 
नीद आना, पनस होना य राजयकमाका पृथर्य द अर्धात्‌ जिनक। राजयक्ष्मा दीनेवाल 
हता हे उनको रोग होनेके पिले २ उपदचक्त रक्नण प्रकट हात ई | ८ | 


शकलिखिराङ्गनस्ते कारिक्रैः फाकागरपरेः | 
कपिगणक्रक खासेर्नायते स्वप्नकाले ॥ 
खरपरुपविशष्कां वा नदी यः प्पञ्यत्‌ | 
ट्‌वृद्‌ दन विपन्नान्‌ रुक्षवघ्तान्‌ सधूमान्‌ ॥ ९॥ 


भवाथः जिस को राजयक्ष्मा होनोवाटा होता ह उस स्वप्न म, तैति, मयूर 
| सोर ] इाकुन [ पक्षिेगप ] नकट, कोवा, गव, वदर, गिरगट ये उसको 
( पीठपर विठाछ्कर ) टे जाते हृए्‌ अर्थात्‌ उन कै पीठ प्रर अपन सुव्रारी करते इए 
दीखता ह । खरदरा कठिन (पल्थर आदि से युक्त) जटरहित नदी ओर दावाननिसे जढ्ते 
ए धूम स व्याप्त रूक्षवृक्ष मी दीखते टे । उपरोक्त स्प्नाको देग्वना यह भै राज 
यक्ष्मा का पृचेर्प हे ॥ > ] 


चात आके मेदस राजयघ्याका खक्चण 


पवनटकरतविकारान्ष्टमिन्नस्वसोन्त- ¦ 
गतनिजकृरपाश्वां चंससंक्ोचन च | 
ज्वरयतपारदादाख्ग्विकारोऽतिसारा. 

~ ~ क्षयगतनिजरूपाण्यन्न पित्तोद्धषानि ॥ १० ॥ 


अरचिरपि च कासं कंठजाते क्षतं तत्‌ । 

“` ~ `` ~ कफङृतवहुरूपाण्युत्तममि गुरुत्वम्‌ ॥ 

, ५ . “ इतदशाभर्थकनाधिकेवां क्षया | 

` परिषत्‌ यश्ञोऽथीं पंचषड्ि. स्वस्पै' ॥ १ १ ॥ 


भवाथः- राजयकषमारोगं ते वां वी 


उद्रेक १. स्वर नष्टया भिन्नो जाता 
दै २. दोनो कृश ्रा्रं (फंसखी ) 'अन्दरं 


चके जाते दे; २. अस॒ ( केधा ) का संकोन 


४ 


यदग्र भृनतंत्राधिकोर' | : ( ९४७) 


त + ५२८५. (आण कनाम७१-०० [नी च ॥ भि क 
[र [मरे 
१ 


श्ल ¶ क 
ए (मि गि [र न र शि = म, 


{सिक्ःडन उन! हता 1 हं [ पित्तम म्रकापरस्‌ 2. यर. + 


अतित्ार [दलन लेता क ~ 

५ अतिन्वार {व्न्य ख्गना ¦ होताद्‌ | कष > प्रजेप स -८ अचि- 2.- जर 
4, ४. नः ¢ 2 2 हि ` 

₹६० गट म जम ॐर्‌ ११. चि पना हता €] इत उपराक्त म्णरह ट्क्ष 

णाक जय क्रि पच ग छह च्न्रणां म पोडित क्नग्रोगी जे ण्ड द्धो चाहने वाटा 


भेष षि 


= न 
वद्य दढ दत अन्त्‌ एकत दान पर्‌ र्‌। 


4 


रच््टो जाताद्‌] १०] ९९ ॥ 
{उन अङाल्वदटधश्ण 

वद्भुनरमशनं च. क्ीयमाणाऽतिर्थक्ते ¦ 

चर्णजटरगुलाछ तगो फ्तऽतिनारी । 

यमद्ररवगनारीकानृकासक्तदित्ता । 

व्रजति स निरयक्तः लिप्रमव स्यातः 1 >२]} 





भावार्थं 











चे श [॥ ० निता ् ता तं इ | । मः १ व =. 
जा गगा अचरत ताज ह्यन जान न जड जन ज्ग्तादह 
83 | (1) र र त ~ म एना को ५ भन षः चव च~ नः ~ 
( अथवा वदरुन स्वादरा र्नपर ना. त्रान ज ह्वा जन्त ॐ उड. =्ञ्र्‌ "प्ट ॐ 
नि 6 ~ अनिर र €~ ~ च च, = १. 
् 
[^ ॥ + ~ =-= 3 (ना । ॥ ह चे %. 
अपहरण नौ टु नुरकियोमे अण्न चिन्वन्ठः ऊर इ छने निरये केन्र 


व्हा नन्द्रा पहतं जाना ६ | {२} 

















3 
राजयक्पाकी पवज्न्सा 
) च त 
अभिष्ितसविनेषेचहणदरव्याततिद्धे- 1 । 
स्घध्रदितघ्रतवःस्निग्पदेद्‌ याने ! । 
म्रटतरगुणदुक- उडनः सद्र । 
रपि म्रदचिरसस्द्योधनेच्यपवेचम्‌ ५ >३॥ - 
^ = ~ ~ ----~ 2 2 ` = 
भावाथ--प्रूव्म कत दहा '=दडन्=, ठच्च 2 ~ लवर्‌रक्तिदसर्‌ 
चन धिग मना चाहिय! ऽश्नान ददुर्‌ अरच्यनं उद्नः ननत्ना चिर मा 
टा ने गृदृचिगेोविचन चवर गडि = च्डचन्ञ्न म्म च्रना चाद्छि 1 2३] 


ॐ = = षय भा 
र(ददत्याल् जानन 


धुरगुणविोवालषशाखीन्यवान्वा | 
दटवियदरनमक्ाटश््यगोधरृष्सिद्धान्‌ ! 
वनगटवट दुरे माजयेन्धुद्रयषः ' 
फलगगवुतगररिगाहन्मुदृष्र- ॥ १४१ | 


; ६. गुन कराना ओर्‌ 


~ 


। 


( ४५८ ) कील्याणकारक 


१ क ० वा क ऋ, छ छा क, ज 9 क, क 9 भ क 9 [क , क + कि, क, 7 आ, अ 9 छ , 9) स कि, 7, क | 


भावाथः-- मधुर गुणयुक्त स्रध्रकार के चावल, जै, एवं मधुर गह आदि धान्य 
व॑ एसे अन्य पदाथो से वने इंए अनेक प्रकार के मभ्य, घी, गुड, दृध, मूगकी दाठ 
दाक्तिकारक फटगण्‌, इष्ट व प्रृष्टिकारक गाकाके साथ २ क्षय रोगी कौ सोजन कराना 
चदि ॥ १४ ॥ 





क्षय 'नाराकयोग, 
तिकटुङ्यनचन्यसीटडगप्रच्‌भ । 
ध्रतगुडटीखतं वा प्रातरूत्थाय टीहर ॥ 


अथ्‌ घतशुडयुक्तद्रक्षया पिप्प्खछनां । 
सततमदुपयोशन्‌ स क्षयस्य क्षयः स्यात्‌ ॥ १५॥ 
मावाथः--च्रिकटु, मोवा, चाध, वायत्रिग इन कै चूर्णको घी व गुड में 
अरच्छतरहं मिलाकर प्रात"काट उठकर चाट अथवा द्राक्षाव पपिर कोधघीव गुड के 
साथ मिलाकर वाद म दृष पामे तो उससे ्नयरोग का क्षय होता है| १५॥ 
तिखादि योग. 
तिरूपललसमांशं सापचरणे तयोस्त- । 
त्सदशतुरगगधाधुखिमाज्येन पीत्वा ॥ 
गुडयुतपयसः सद्रानि्गंधाञ्चकस्फै । 
भाताद्नमदुटिष्तः स्थूलतामेति पत्यः ॥ १६॥ 
क € * € तेनो ३ 
| भावाथः-- तिर का चूण, उडद कै चू उन दोनो कौ. वैरावर वे । इन 
तरणी के वरावर असप कै तरण मिलकर घी ओर गुडर्मिश्ित दुघ के साथ 
पौना_ चाहिय | एवं असगध्‌ के कल्क को प्रतिदिन शरीर मे ठेपन करना चाहिय । उससे 
क्षयरोगपीडित मनुप्य स्थृख हो जाता ह ॥ १६|| | 


दरयनाराक योर्गातर 
दृपङ्सुमसमृः -पकसपिंः पिव | - 
यवातलयडमप्‌.- शालि पिषटरपूपान्‌ ॥ 
दृहनतुरगगधामाषवज्ीकतागो- । 
< € ^ 
छंस्युत्तसतमूरखुभक्षयत्पक्भक्षान्‌ ॥ १७ | 





र न 





जे तिद चूर्णं ६० तथा ए दक त रण 9 4; 
९ जेत चूर्ण १० ता, उदका चूणर १० ताला, असयां णै; २५ ती. 


वराटप्रह भूतत्राधिकारःः ( ४४९ ) 


[ चा चद, ऋ क च + ब + छ [का + 9 1 # [० + व ० ^ 0 9 ` १.४ ॥ सि + १ # [प ) ^ 2) 0 ग 7 2 1 ^ | ० ति व क) 79 1) 


न 


भावायथः-अद्रसा कं एर व॒ जड से प्कराये हण घृत को क्षयरोगी पाव | उसे 
: वृषघुत ` या ‹ वासाधु “ कहते है । तथा जे, तिर, गुड, उडद, शाखी इन के अदे 
का वनया हआ एज भी खाधे | एव मिवा, अच्रगध, माप, गुर, सदण्ड इातावर 
टन से पक्व मभ्योको भी खावे | १७॥ 

क्नयनादाक श्रत 


रकृत उह रववाजान्वगोवदकाना- ¦ 
ममृनखदिरमूवा तनिनीक्वाथमागेः ॥ 
प्रतयुतपयसा भागेनवेतान्सरास्ना- । 
तिङ्कटकमधुकेस्तेस्साधपक्‌ छिद्रा ॥ १८ ॥ 


भावार्थ,--वकरी, घोडा; गाय इनका मटरस एक २ भाग, गिदोय, खेर कौ 
खाट, मूी+चन्य इन प्रथक्‌ २ आओपत्रियो का कमाय एक ९ भाग, एक भाग दूर, एक 
भाग घी, इन नौ भाग दर्ये को एकत्र डाटकर पकावे | उस मे रास्ना, सोठ, भिरच, पीप, 
मञेटौ इनके कन्क भी उठे | वितिभ्रकार सिद्ध किय इए दस घृतको चाटे तो 
राजयद्षमा रोग शान हनाहं।॥ १८॥ 
क्चयसेगातकर घृत. 
खदिरङ्ढजपाएापाटलीविखमभस्छा-- | 
तछन्रपश्हतीसेरण्डकारजयुग्मं ॥ 
यव्वदरङ्ख्त्थाग्राच्चप्रदाप्रकरःस्व | 
क्वधितजलखविमाभेः ष।डरका घतस्य ॥ १९॥ 
स्नहिपयसि दरीतक्याघरद्व सचव्येः | 
-प्रशमयति विपक्वं सोपरोग धरत तत्‌ ॥ 
जटरपाखख्मदान्वातरागमनरषा- । 
नतिवहविषमोग्रोपद्रवप्रीयिवधान्‌ । २० ॥ 
भावार्थ -- सकी ऊाट, कूडाकौ छाट; पाठा, पाठर, वर, भिदा, अमर 
तास, व्रडी कटी एरण्ड) करज; पतकस्ज; जा जर जुष्टाः नच) वचत्रक9 उनका 
मंदाप्नि से पकाया हुआ काटा छह भागं; एक माग घी आर चहरका दूध, हरड 
सामुद्रनमक [ अध्वरा द्वदार्‌ | चावः इन कं कन्क स सिद्ध किया गया घ्रृत, राजयक्ष्मा 


उदर, सथ प्रकार कै प्रह; सविर वानरोग आर अतििपद्रव युक्त विपमप्रायि 


तेमकोभी दूर करता ॥ २०॥ 
५५५ 


[9 ह छ 1 ^ ^ 9 ^ वि नि «= ५८ ^ ५ [ रि ` + रि ^ पे [क 


( ४५० ) कैल्याणकारके 


चल ५८ शे ५ [ म ° ^), व (4 0 क कन कै, = स जि 


मदाक्चषयसोगातकं 


जकटकञचचारनवारग्वधमग्राधथसद्छा- । 
तकटहनसुराण्रास्दुतपश्याजपाद-~- ॥ 
रसनखादरधानाश्चाटगायानकाख्यः । 
क्वथितनटविभागेः पक्वमाञ्य।स्चतुभः ॥ २९॥ 


अथ कथितघते त्िश्ञाःसताया पलानि 
प्रकश्शुणतुगाक्षीयारच परूपरस्थमाञ्य ॥ 
विषतरुघुषिडगक्वाथसप्रस्ययुग्म । 
खजमरथतमरशष त त द्वाक्तङकुम ॥ २२॥ 
सुषि वहूतरधान्य चातविन्यस्तमत- । 
दरतवति सति मासां तदुष्टरत्य यत्नात्‌ ॥ 
प्रतिदिनमिह रीरा नित्यमकेकमशच ॥ 


परपितपमुपान क्रमस्य परकुयात्‌ ॥ २३ ॥ 
घृतमिदमातमेध्य बृष्यपायुष्येहतुः । 

प्रशमयति च यक्ष्माण तथा पाण्डसेगान्‌ ॥ 
भवति न परिहारोस्त्यतदबोपयञ्य । 
भतिदिनमथ मस्ये तीथकृदरा बयस्थः ॥ २४ ॥ 


भावाथ.--सोठ) मिर्च, पीपर) छोटी इखायची, नीव, अभमख्ताक्च, नागरमोथा 
भिावा, चित्रक; फिटकरी, हरट, अजवायन, विजनयसार, खर) 
आवखा, शा, [ साठ्दृक्ष ] विट्खदिर [दुर्गव खैर] इन के विपि प्रकार वने इए 
चार भाग काटे कोएकं माग घीमे डारु कर [ विपि प्रकार ] पकारे | इप्त प्रकार 
सिद्ध एक प्रष्य (६४ ते ) घृतमेर्तीप्ि पछ [ १२० तो] मिश्री, छह प 
[ २४ तोट ] वराखाचनः, ओर दो प्रस्थ [ ६२८ तटे ] वाययिडग के काटा मिखवि 
ओर अच्छीतरह मथनी से मथे । पश्चात्‌ इस को प्हिठे कदे हए, मद्री के घडमे 
डारु कर; मुह्‌ वद कर के धान्यं कौ राभि के बिम रखे | पद्रह दिन बीत जाने के 
के वाद्‌ उक्ष वहा घ यत्नपूकैक निकार कर इते प्रतिदिन एक २ पटश्रमाण ८ % तोटे ) 
चाट कर उपरसे गायका दूव पीना चाहिये | यह घृत अत्यत मेध्य [ बुद्धि को 
बटनेवास } वृष्य, आधु को वटनेवाख (रस्‌ यल) है । राजयक्ष्मा व पाड्रेग को शामन 

१९ जार प्रस्य, २ एक परसय त 


व्राखम्रह भूततन्राव्रिकारः । ( ४५१; 

करता है। इस को यदि मनुप्य प्रतिदिन पेवन करे तो, देवाधिदेव तीर्थकर भगवान्‌ 
के समान [ हमेरा ] वय [ जवानपने ] को धारण करता है, अर्धात्‌ जव तकृ ब्रह 
जीता है तवं तक्र जवानों के सद्य यक्तिगादी होकर जीतादह] उस कैः सेवन करने 
के समय किसी प्रकार भी परहेज करने की जन्मन नदी है॥ २१-२२-२३-२४ ॥ 


[01 क य, ५ क, उ ति + 3, पा । 


मह्धातकाद धून, 
प्रतगुडसमभागेस्तुस्यमारष्कर्रायं | 
मदु पचनविपक्ं स्नेहमाश्रपयञ्य ॥ 
वल्िपर्तिविर्हनो यक्ष्मराजं विजिव्यो- 
. भितघ्ुखसीहतस्स्यादणमान्न मनुष्यः ॥ २५॥ 
भावाथ; समान मागधी ब गुड के साथ मिटवेके ते को मदा द्रारा अच्छी 
तरह पका कर, एक द्रोणप्रमाण [६४ तोठे का १६ सेर] सेवन करे तो राजयक्ष्मा 
रोग दूर ह्यो जाता है ओर वह मदुप्य बि व पटिति [ वाट सफ़ेद हयौ जाना ] से रहित 
हो कुर उक्ृष्ट सुी हता है ॥ २५ ॥ 
शावरादिघुत 
दावरतुरगगंधा वज्वदही विदारी- 
छ॒रकपिफ लक्रप्माण्डेविपक्वाज्यतेटं । 
अनतदिनमखटिप्यात्पांगसंमदनायेः । 
घ्षयगदमपनीय स्थूलकाया नर स्यात्‌ ॥ २६॥ 
भावार्भः-पपेद छोध, असगव,) अग्थिसहयरी [ हाड सकय ] पिदरारीकद; 
गोखुर, कौच कै वीज, जायफट, कूप्माड [ सफ़ेद कद ] टन से पकारे हण श्री तेल 
को प्रतिदिन टगाकर मालि वरैर कर तोक्षथरग दूर द्य कर मनुष्य काञरीर पृष्ट 
बन नाता हे ॥ २६॥ 
क्षयसेगनादराकः दधे. 
अथ धृतपवसीतोः सदिकाराचमिशर | 
सषिमिखतरवषाभ्वध्रिचृणप्रयुक्ते ॥ 
समारिववरदियिस्तीकतक्रान्वितेऽन्य- । 
रिष सुरमिदध्ना तेन शेजीत शोपी ॥ २७ ॥ 
भावार्थै.-पकाये इए दूर मे दाकर, पुनर्मवाके जड वैः चूर्ण, वा मिर्च; ्ीग 


( ५५२ ) फए़टपाणकरकै) 


ह च = ^+ ४, = १.9 ॥ 18 । 
क १ ह + › 0 5 व णा) क + शा । | (म ल =+ 


आर थोडा छाछ मिकाकर रखं | दूसरे वनि इस को सुगध ददी क साय मिखाकर क्षय संगी 
भाजन कर | २४७ | 


ध्चयरोगण्ठि अन्नपान. 


तदति खनरुविपाकी दव्यमिप्रदं य~ | 
दुचिकरमतिवृप्यं पुष्टि्न्मृप्टमेतत्‌ ॥ 
सततमिह नियोस्यं श्ोवेणामन्नपाने | 

व हुविधरसमेदरिष्टशाकविदिष्टैः ॥ २८॥ 


क 


भावाथ "-जल्दी पकनेवाटे) अप्नि को दीप्त करनेवाटे, स्चिकारकः, अव्यैत वृष्य, 
पुष्टिकारक) यक्तिवद्रक णते द्रन्यो से तेयार कि टरए अन्नपानोको, नानाप्रकारं के रस व 
प्रिय अच्छे राको के साथ राजयमा से पीडित मनुप्य को देना चाहे ॥ २८॥ 


अथ मसूरिकारोगाधिकारः | 
मसूरिका निदान 
मथ ग्रहक्षाभवाद्ेषात्रिप-पयूतपुष्पोत्कटगेधवासनात्‌ | 
वपप्रयागारूपमाशनारना-हतुभकोपादतिषमकरमणः | २९॥ 
मासदमताहुतिदोमता वधान्पहोपसगान्निषंद रोषतः । 
भवति रक्तसतपीतपाण्ट्ररा वहुभकाराकतयो मसूरिकाः ॥ २०॥ 


भावायः- क क्रूरा के कोपसे, विपबृभ्नोयो विटे एलो कै सूघने ते, 
्रिपप्रयोग से; विपम भोजन करने से, तऋतु्कोपर रै ( ऋतुजःके स्वभाव वदख्नाना ) 
धामिक कार्यो को उटुवन करने से, हिसामय यन्न करन से, हिसा करने सै, मनि आदि 
प्यहता क महान्‌ उपसग करने से? सुनिया के राप से शासैरमे वहत प्रकार के आकासवारे 
मक्र क समान दाट) काटे, सफेद व पृटि दने दार म निकट्ते है, उसे मसरिका नेग 
(दवि, माता चचक ) कहते है ॥ २० ॥ ३५ ॥ 


मभ्यारक्राकी भाक्त 


स्वदपिभदार्सकता ससषपा ममूरसस्थानयता भसनूरेकाः 
तवस वान्पालल्वदखपमा सक्राटपीता फएल्सन्निमास्तथा ॥ २१॥ 


मारां ~र मस॒ग्किने अपने २ दपिके षट [ रेत ] सग्सो, मुर्‌ कै 


॥ 


1 ८ भ 
९ घम इकति ¶ठातर, र कटि पटे फट कै तमान, 


जेन्यो [। , 


व्रछत्रहभूततन्राधिकारः |  ( ४५३ ) 


आकार मे [दा] होती है तथा सर्वधान्य व॒ समक्त दि कै आकार मे हौकर 
फलके समान योग्य काट मे पी वर्णको धारण करती दै ॥ २१ ॥ 
विस्फोट टक्चषण. 


विरेषविस्फोटगणास्तथापरे भवति नानाद्रुमसत्फरपमाः । 

भयकराः पणाभृतां स्वकमतो वच्िखांतर्मखभदभषिकाः ॥ ३२ ॥ 

भावा्थः-प्राणियोके पूर्वोपार्जित कर्म कै कारण से, ममृरिकायेग मे फफौटे 
मी होते है, जो अनेक वृक्षाके फट्के आकार मे रहते है } वे भयकर हीते दै] उनमे 
बहिर्मुख स्फोटक [इसकी मुह वाहर की ओर होती हे] व अर्म स्फोटक [गयीर कै अदर 
की ओर मवार] उस प्रकार दो मेद ह ॥ ३२ ॥ 

अरंपिका, 

सितातिरक्तारुणषरष्णमण्डडान्यणुन्यरूष्यत्र विभात्यनतरम्‌ | 

निप्रगनमध्यान्यसिताननानि तान्यसाध्यरूपाणि पिवजयोद्धिषपर्‌ ॥३३॥। 

भावाथः- सकफे, अव्यधिकटाट, अर्ण [सावारण खाट] व काटे वर्णं के चकात्तौ 
से संयुक्त, छोटी पिटकाये पश्रात्‌ दिखने लगती है | यदि पिटकाओके मव्यमाग मे 
गहरा हो ओर उनका मख काटा हो तौ उन्हे असाध्य समन्नना चाये । इसदिये णसं 
परिटकाओको वैव छोड देवे ॥ ३३ ॥ 

मसूरिकाके पूवंरूप. 

ममूरिकासंमवपूषैलक्षणान्यतिञ्वरारोचकरोमहपता । 

विदाहत्रष्णातिक्चिरोगहूद्रज ससधिविष्छेपणगादनिद्रता ॥ ३४॥ 

परापमूर्च्छा्रमवकचश्ापण स्वचित्तसम्मोहनररनम्भणम्‌ । 

सशोफकण्डग॒रगात्रता भृशं विपातुरस्येव भव॑ति सततम्‌ ॥ ३५ ॥ 

भावार्ेः-अव्यवरिक स्वर) अगाचकता) रमाच) अष्यतढाह) तपा; निगल 
अगद वर हृदयपीडा, संथियोका टूटना, गाटनिद्रा) वद्वडाना, मृच्छ; चम, 
मग्वका मृखना, चिनत्तविश्रग, यू, जभार, सृजन, खुनी; दारीर माग हौ जाना, ओर 
परिप क विकार से पीडित जसे होजाना यह सत्र ममृरिकाराग कै पृव्ररूप है । अरात्‌ 
मसूरिक। रोग होने के पिले ये उश्रण प्रकट हीते & ॥ ३४ ॥ ३५ ॥ 


( ५९ ) कल्याणकाप्कै 


ह ॥ ॥,॥ छी त्क 3 
॥॥ ष क 
09 9 ५. क की +^ ~~ +^ 


मसुरिकि( असाध्यलश्षण. 

यदा तु इ(खातिविमोषनाणितप्रवरत्तिदादादिकदाफविश्रम. । 

अतिप्रटपातिवपतिप्रच्छिति समन्वितान्याशु विनाशयंन्यमून. ॥ ३६ ॥ 

भावाथः--जव ममृरिकि नेगम अन्यत्रिक चट, त्रोय, मुव नाक जपि 
स गत्तव्रावर) दाह, मूजन आर श्रम, प्रलाप ( व्रट्व्रटाना ) तृषा, गाढमूर्छी आदि 
उपद्रव प्रकट हा नै स॒मन्नना चाहिये किव्रह प्राण को जल्दी दहर टे जाना ह |३६); 

जच्ादि स्थानां म मनर की उ.पन्ति 
तत. स्वजिदाश्वणाक्षिनामिकायरवाषटकं गतिक मूर्धनि । 
समस्तदेदेऽपि गदा मवंति ताः पकीणेरूपाः वहृटाः ममररिकाः ॥ २७॥ 


भावार्थे --ममरिका का अघरिक ब्रिकोप होनिपर ब्रह मःखकुर जाम, कान) नाक; 
अगवि; 4; अष्‌; कट) प्राद) टाथ, चिर चस प्रकार मग्न दृह म कैन जाते टै ३७ 
मसरारेक्राम पित्तकी धव्रटना मोर घ्रानिक लक्षण 


मवयुर्ताः प्रवररातिपत्ततस्तथान्यदोपोनवणटक्षणोप्तता. । 
कपोतवणां विपभास्सवेदना मरन्कृताः द्रप्णयखा ममूरिकाः ॥ ३८ ॥ 


भवयः वह ममारका राग मुस्यत प्रित्तकैः प्रावन्य म उत्पन्न ह्येता दह । प्रिर 
मी ठस मे प्रकुपित अन्य दोपा ८ वात कृष ) क ससम ह्यने सउन करे रक्षण मी पाय 
नति हे [ अतण्व व्रातन ममृरिका आरि कटने ह ] जिनका वर्णं कवरनर के समान 
श्ना € जाग सुन्व काटा गहना ह) आर जो व्रिपम आकार ( छोटे बडे गोट चपा आरि) 
प्रधम उक्तं हेति ट उन्हे वातवरिकार ने उपपन्न (वातज ममृरिका) समन्नना 
वाहये | ३८ ।| 
पित्तजममन्कि लक्षण 

सपीनरक्तासितवणनिषया ञ्वरातवत्णापारनापतापिताः । 

दयाव्रपाकविहुपत्तसमवा मवति मृन्रो वहा पमरिका ॥ २९ ॥ 

भावाथ ~) गनृगिका प्री या कट वणक] होती है, अव्यत च्व 


तृष्णा चर दाहस यक्तर्द) ण्व उती पृक जात द आर गदु होती ष उनकी पित्त 
मपूरिका समन्न | ३९ | 


+ फ 


वाटप भूततेत्राविक।र्‌' } ( ४५५ ) 


कफजरक्तजसन्निपातज्मसूरिकालक्चण. 
कफाद्यनस्थृ लतरातिरीतटायिरपपाकाः ििरज्वराश्वताः | 
वारर क्ता बहरक्तसभवा. समस्तदापरखिलग्रवेदना ॥ ४०॥ 
च का ५ ५ ष्‌ 
भव्राथेः-कफविकार से हनेवादधी मतुरिका व्र ( मडा ), रथुट, अतिातट, 
गौतिपूवक ज्यरमन युक्त व ५रस पकनव्राल हनी | रक्तविकार से उत्पन्न मस्ररिका मृगे 
के वणं # समान चार होनी द | मनिषाननदह।ता उसमे ताना दोपोस्त उन्पन्न उम्र 
टन्रणं णक साथ पाय जात द।॥ ५० ॥ 
पसरिक्रा क असाध्य टश्चण 
दाराववान्निम्नपखाः सकणका वद्ग्धवन्मण्डटमण्डताथ या 
घना।तरक्तासितव्रक्यपिस्तृता उवरातिसाराद्रतशकसकलाः ॥४१॥ 
विदाहकपातिर्जाप्तसारकात्यरचकाध्पानत्‌ ष[तिहकया ! 
वेत्यस।ध्याः कयितेरपद्रवेर्पद्रता -चासतमकासनिष्टुरेः ॥ ४२॥ 
भावार्थं -जो ममक सरावकं समान नीच की आर्‌ मुखव्रा्धा है, (क्रिनारे तो 
ऊच वाच म गहरा ) कणिका स्त 2, जल्जानेसे उन्पनन चकत्तो कं स॒द्रा चकते 
युक्त द, वद्र (कडा) ट) अयत टल व कानी हं, {िभ्तृन सुखवराटी दै उ्वर अतिपतार, गरू 
जिक्षम होति ह्‌, एव दाह, कप) आतिर्पाडा} अतिक्तार) अत्ति अरोचकता, अफराना) 
अतितृपा, दिचका, ओर प्रवटश्ाक्त, कास आदि कथित उपद्रवा स सयुक्त होती हे उस 
ममूरिका को अस्ताव्य सगन्न | ४२ ॥ ४२॥ 
। मसु7िका प्चिकिन्सा 
विचार्य पूवह्रतरक्षणेष्व विरयनानंतरमेव वायम्‌ । 
सानवयष्ठीमधुकाम्बुभिषरं तिव्रत्तथोचत्‌ सितया बिरेचयत्‌ ॥ ४३॥ 
भावार्ध-मसृरिका क पूरख्प क प्रकट हाने पर रोगी को अच्छी तरह रघन 
करण्कर नाव च व्ये्टुमधु के कथाय स वसन कराना चाहिय | एव॒ निदोत व जक्कर्‌ 
से विरेचन भी कराना च्ियं ॥ ४३॥ 
पथ्यमोजन, 
^ ~ ¢ [क न्द + > 
सथुद्भयुपैरपि पष्टिकादन सतिक्तशाकेमधुरेथ भोजयेत्‌ । 
सुश्षीसरद्रव्यविपक्वशतखा पिवे्यवायुमथवा एतय्छताम्‌ ॥ ४४ ॥ 


( ४५६ ) वस्थाणक)।रषे 


1 # ५ ऋ [ + 


को, ५ म भ १ अ~ = ५ च~ ^ 


भावाथः-- उस रोगीको मीर जाक ब अन्य मीटे पदाथ आर मुद्धयूष [मूग 
१ # 

की दार ] कै साथ स्ताटी चावके मात को खाना चाहिय अथवा गीतछ द्वयो 

पकाई इ घ्रत स युक्त शीतल यवागू खिलानी चाये ॥ ४४ ॥ 

तष्णाचिकित्सा च दाय्नविधान 


॥ +) १ 


घुशतटं घा श्रृतशीतर जरू पिवेत्तपार्ता मनुजस्तदुद्वम । 
तथादकाच्रत्कद खोद छाश्रते शयीत नित्यं चयन मसूरिकी ॥ ९५ ॥ 
माघा५.-ममृरिवा रोगस पीडित येगी का प्यास ट्गे ता वह व्रिट्ुख्व्डेया 
पकाकर्‌ ठड किये इए जख को प्रापि | णव मसूरिका निकटने पर पानी से भिगोभे गये 
छा कै पत्ते जिसपर क्थ हो रेस रायन [ व्रिछठौना ] मे वह हमेशा सोवे ॥ ४५ ॥ 
द्‌ हनारकोपचार । 
तदु दवोभ्द्‌तविदाहतापित हेरा व्यध्व राधरं भमोक्षयत्‌ । 
पररेपयेदुत्परपञ्चकेसरेः सच॑दनैर्निवपयोधिपांङ्करेः ॥ ४६ ॥ 
£ ^~ *\ ५, म~ (इ ( ^ 
भवाथ - मप्लारका हनि क कारण से उप्पनं भयकर दाह स यदि रारीर 
तप्तायमान हो रहात निरामोक्षण कर रक्त निकाठना चाहिये ओर नीरकमर, 
कमल; नागकसर्‌ व चन्दन से, अथवा नीब, क्षी्सव्रक्षो के कोपट से लेप करना 
चाहिय ॥ ४६ ॥ 
राकरादि देप 
¢. @3 ~ == = (द 
सशकराकिशुकशासाल्व्रुमभवालमले पयसानपपिते । 
मलपयदृष्मनिवारणाय तद्रूनाप्रश्ासये मधुरैस्तथापरे ॥ ४७ ॥ 
७ (> <~ ~ 
भविाध---ईती प्रक्रार दाकर समर इन दक्षो के कोपर व जडको दूध मे प्िकर 
उसमे शक्कर मिखाकर, गर्मी व पीडके गमन करने के छि खेप | इसी प्रकार 
अत्यत मुर आप्रवियो कानी टेप करना चाहिये | ५ ॥ 
वलादि छेप व मसूरिका्चकिस्सा 


सशरखाशीरकरेरकाशसतूङुशांधिभिस्तेक्चरसेश् रेपथेत्‌ । 
ममूरकास्तविषजाश्र या यथावषघ्नभेषज्यग ग्विंसे षङ्त्‌ ॥ ४८ ॥ 


|) 
११४ 


९ विद्धान्‌ इति पाठातः 


व्रादप्रह भूतंत्राधिकार ( ४५७ ) 


| " +, शि, 7" ०, कः । + जा भ, = शिका ५.० पनी ०१ अध क कद स. जि मि = भनी 0 न 





ध ध चिवार्‌ ध का न व क ईक र हि ०५ 
मवाधः- दतर, सख्त, कसे, त[ल, टमा इमथी ५< उर्व ३एः रस्‌ > साथ 
पीक कर ठ्गघें | ओर यदद विप नसूरिक्ना हो तो विपरहर ओपपियोका ठेपन करना 
चये }! ४८ ॥ 


५.०५ मस्िका नाक क्वाथ. 





; सनिवसारपृतर्वदनांवुर दिपक तोयं परपिवेत्छनकरम्‌ । 

परमरिकी द्राघ्षदरीतकामृतापरख्पाठटकटुराहिणीषन. ॥ ४९ ॥ 

अष्करांम्रांुखयान्यरोटिणा त्ने श्रूतं गीतकपायसमेव वा। 

पिवेन्सदा स्फोटममृरिकापहं सतकररं सेश्चुरस विशेषवित्‌ !। ५० ॥ 

याया्थः- नीवी गरी, गिव्छय, खाट चदन, नागरमोथा इन से पकायै इए 
काट म यक्कर मिलकर मतुग्कि से पीडित व्यक्तिं पीव| एव द्राक्षा; हस्ड, गिखोयः; 
पटाल्पन्न, पाटा, कुटकी, नागरमोथा इनके क्राथ अथवा सिखावा; आम, खदा, धनिया? 
कुटकी, नागरमोथा हन के काथ वा सीत. कपाय कापाव | इक रत म॒ दाक्कर 

मिलाकर पीनसे स्फोध्युक्त मसूरिका रोग दूर द्यी जाता ह ॥ ४९ | ५० ॥ 
पच्यमान मसृरिकाम टेप, 


विपच्यपानाद्ध मस्रुरिकायु ताः प्रटेपयेद्रातकफोत्थिता भिपक्‌ | 
“ समस्तग॑धोपथसाधितन सात्तलाद्धवनाञ्यगणस्तथपिर्‌ ॥ ~ १ ॥ 


पः, 


भाव।्ः--वात व कङ्‌ कै विर्कारसे उलपन जो मसूरिका द यदि ब्रह पक री 
हौ तौ सप्र नेवोर्नो पे सिद्ध तिखन तेढ ठेपन करना चाहिथ यदि पत्तन मसूरिका 
पक रहा हयो ना, सथगवैपधसे द्र द्रूतवग का द्पन करना चाहिय ॥ ५१ ॥ 


पच्यमान व पकमसरिकामे टेप. 


विपाककाचे छु चाभ्छभोजनं नियुज्य सथ्यक्परिपाकृमागतां | 
विमि वीक्षगेरिह कंरछैदधभेः खुचक्रपैटेन निपेचयेद्धिपकर्‌ ॥ ५२ ॥ 


भावा्थ---मम्‌रिका कै प्रकगक के समय मरोगीको हट्का बव ख्रां भाजन 
कराना चाश्िये । जव वह पक जाय उस कै वाद्‌ तीण व योग्य कटेसे उसे फो 


उच्च पर चमतैट (च्च्छी से निकाटा हआ) टया (ताज) उग्कना चादिये [ ५९] 
(८८ 


ब्व 


ह तद) 
{ £~ कल्याणक 
~ न [91 ~ ~ ^= => ॥ 1 81 [3 = = जि ज ^ क मी 


वरणावस्थधपिद् पसारयम पचा क्रत्ल 


॥ + 
ॐ क 


¢ (^ ~ ¢ ् क 
दिपाकयाक्त्रणपीहितास्वपि प्रयावयत्ताः प्षतव्द्विघपवत्‌ ! ~“ ` 
अनघमाद्ात्रयुता. परषीदयन््हृग्हुमापयवप्रटेपनः ॥ ५३२४ -- 


भावाथ. मसूरिका पकं जन पर यदि त्रेण जावतो क्षत ( जखम फ) व 


(~. 


त्रित राग की चिकिन्पा फर } यि वह सदां चावसहित ही र२ उड्दजो कां 
लपन से पीडन करना चार्य | ५२] 


सापणन्िया च नरिगिमजन्प्रमस्‌स््किचकित्ता. 


मूभस्मनूर्णन विगाह्निन वा विशय सम्यक्परिजोषयेद्‌वुधः | 
कढाचिदुचरनिकमिभक्षिताश्च त घ्नभेपञ्यगणेरूपाचरेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
भावाय ~य 2 नम्म का पुन अन ( आदि ) छ्ानकर उच 


उन मस्तार्कावापर डाट जितप्त वरह साव सृख जायगा | याद्‌ कदाचित्‌ उन मसूरिका 
वर्णा म क्रिमि उन) जावतो क्रिमिनादाक अपिण से उपचार करना चाहिय 1५४॥ 
द्िलिद च द्रप 

अशाकानवास्नकदवपट्व. सथततस्तततमव द्{जयत्‌ ! 

मुपयेद्रा गुडदनंचद्रध सटः्रद्धध्यात्मकषटचदनेः ॥ ५५ ॥- 

भातरध्र-मच्तरका से पाडत रनक अदोक, नीम. कदम, इन दक्षो पत्तो 
ल पदा करस्चा चार्यं | > यड, रट; गुग्गुट कच्चण सामक गयद्धव्य { रोहि 
सोप्या ) चचत्नम इस द धृत करना च) हिय |] २" | _ 


^^ 


[ # 

~ । [ ॥ कोन 
न्ब 
7» 


दुसघर्ता्पाच्छल मयुस्किप्रचार । । 
स पूनिगवानपि पिच्छिटन्रणान्‌ बनस्पतिक्वायस्ुखोष्णकांजिका- 
वद्तदुप्पपच्साय शालावत्‌ ।॥ ५2॥ 


#) 


जलरभिधधास्य तिदिस्छपेजिं 


श्व्ण् । 


भावाथ ~ ममूरिकाजन्य तरणं दुर्य वनुक्त व पिच्छ [ प्रिरूपि्टा स्विदिवादट | 
टा तो उन नीर शीरिच्र्न) आ वनम्धनियोके क्वाध व साध्रारण गरम कांस गकर 


तीर उणनाक यमनाः तिट को अन तरह पाम करर, वरय उसतप्र्‌ टगत्र | ६६। 
सखारेकी का ओज 


५ # 


पसरयुप्वराव्छीगणेष्टतान्पितेपखछैः एलाम्कफैः। | 


वाप छलुभोजनक्रमन्यमेण मेभोज्ञनमेव भोजते ७॥ ` 


। # 


वारप्रहशूतसंत्ारिकार । ( ४५९ 


[^ 8, 8 9 ० भके "ज, ~ना--+^ 8, ० डि + | + 8) 1 [0 क्यो ~+ + क क शिक # [9 गष कि ^) 0) ^) १) त 


[क 
ण 
न 

(2 । 


[आ ^~ = =>, १ ^+ ^~ 

भागाथ.- मसूर, मृगः अरहर आहि धान्या त व्ने हए घ्रृततमिश्रित यृपख्ट, ख 

फर इनसे उसरोगौीको ठ्निम प्क वार ख्छुमोजन कराना चाहिये। पिर उसके 
नाद क्रम क्रम से उसकी दृदि करते हए अतम सनी भोजन दिखते | ५७॥ 


व्रणाक्रयां साधु नियुज्य साधयदुपद्रवानप्यनुरूपसाधन । 

धृताद्धटिप्नं शयने च चाययेत्‌ सुचमपय्योत्पटपन्नसदे ॥ ५८ ॥ 

भूवाथ-मसुर्कि रग म. त्रणाक्तं चिकिसा का अच्छी तग्ह प्रयोग कर उस 
साधना चाहिये । उस कै माधजो उपद्रव्यप्रकटदह्योत्तौ उनक्ते भमौ उन के योम्य 
चिकित्सा से यमन करना चाहिये । उस, धरत टेप॒न कर. चम, कमर. नीलकमल कै 
पत्ते चिस पर विदछाया ह्य एसे जयन [ विद्धीन। } पर सुना चाहिये } ५८ ॥ 

संध्चिदोाथ चित्कन्सा 

ससधेलोफास्पि गोफवद्विध पिधाय पन्चदमनन् वधयत । 

८५ ^~ > ~ ~ र ण॒ ^~ ॥ 

विपष्पप्याग (वराय साधयद्वा्छनाइत्रणवद्रचक्षणः ५ १५५ | 

भावार्थः सतियोम यदि जाफ हौ जाय ता यो [ मजन |] कौ चिकित्साके 
प्रकरणमे जो विधि वताई गरईहै उसी प्रकार कौ चिकित्सा इसम करनी चाहिये | आर 
धमन ( नरसढ वृक्षके पो से वाथना चाहिय । अथवा नाडा वाना चाहिये | यदि 
वह पकजाय तो बुद्धिमान्‌ वैय को उचित द कि वह यीघ्र पृक्त ना्टबणकौ चिभिस्सा 

दि रि 


के समान उसको विदारण ( चीर) कर यावन रोपण दि चिकरत्ता केर ॥ ५९ ॥ 


सचणक्ररणोपाय 
व्रणेप स्दप सदणक्रारणहारद्रवा गरद्याथ सहव 
८मखताभिश्च सशातसारयस्तदा !दष्टस्पन्‌ सध्रुतस्सचकरः ॥ ६० ॥ 


पावार्थं -त्रण मरजाने पर ( चचाको) सवण करने के छथ ता उस्म दृटा 
- अश्वा ये -अथत्र इत छुमंभि चदन-वा नजीट इन प्व्याको अच्छी तरह विसतकर 
“~ -“ कपित्थश्चाद्यक्षतवास्क्ादुाय्‌ कखायकद्यक्पद्कद्ख 

पयोनिधृषेस्तिखचदनरपि प्रख्पवटर्यन्षतासोमान्रतं ॥ ६१॥ 


क 9 [` 1 [म न भः भ ` , ति 1 ` 1 १) 1 कि, ` । 
अ 1 1 ४ व 11 


१ द्ध्य, उसका प्रमि चव वार ध क 
2 अन्य जगदेक तचा सद्य तम त. ना | जथा तग्र दानक पर्वं उस त्वरति जावणर्था 


षको वे के वसे उस्नं कसना ॥ रा ` 


( ४६० ) परयाणक्तस्वे 
भाबाप्रः- कथ, खाट धान, चावट, ख, नत्व्राखा; इन कावा मटर, 
म ~ ^ * (क =, ~ ८ कहत भ ज ग >~ 
काटेयक, ( पाटा वर्णं का सुगधकाष्ट जिस को पीटा चदन भी कहते ह ) चमा कै 
पत्ते इन को घा तिक, काट.चेदन इनको, दृध के साध पीसकर व॒गव्यधृत म्रिटाकरं 


को 


ट्प कर ता त्वचां सवण वन जाता ह| ६१॥ 





उपसग मखरिक्ा चिषिन्सा 
पहोपसरगप्रसवाखिटामयाच्िवास्वन्पचमुतेत्रमेयवित्‌ । 
प्रधानद्पाक्षतपुप्पचंदनरसमचयेजेनपदांम्बुजद्रयम्‌ ।॥ ६२ ॥ 
भावाथः--महान्‌ रण्तर्म ते उत्पन्न मसूरिका आदि समप्त रोगो को योग्य 
मन्न, येत्र व तंत्रके प्रयोगस निवारण करना चाहिये । एवं श्र अक्षत पुप्प चंदनादिक 
अ्द्रन्यासे बहुत भक्ति के सा श्री जिनेन्रभगवतके चरणकमलं कौ महापूजा करनी 
चहिये ! ६२ ॥ 
मष्क आटि सेगोका संक्मध. 
सशोफकष्टञ्वरखाचनामयास्तथोपसमप्रभवा ममूरिका । 
तदंगसस्परानिवासमोजनानसरानर क्षिभमिदह व्रजति ते ॥ ६३ ॥ 
भावाथः-- गोफ, ( सूजन ) कोट, व्वर, नेत्ररोग व उपरम से उत्पनन मम्‌- 
रिका रोग से पीडित रोगीके रपदी करने. उसके पास मे रहनेसो एवे उस? द्या 
इआ भोजन करने, य रोग शीघ्र एक दूसरे को वदल जाते ह ॥ ६३ ! 
उप्रसगज सस्रिका म म॑वप्रयोग. 
तत. सुमन्रक्षररघितस्स्वय चिकेत्सको मारिगणान्निव।रयेत्‌ । 
गुरुन्रमस्टछरृत्य जिनेश्वरादिकान्‌ प्रसाधयेन्मनि तमजसाधने ॥ ६४ ॥! 
यावाथ- इतयिये इन सक्रामक महारोमाको जीतनेये पहि प्रेयको उचित है 
षि यह पदि राक्तिदाढी वीजाक्षरो के द्वारा अपनी रक्षा कर्वे । वाद मे जिन 
भगवत व सदुगुस्वो को नमस्कार कर म॑त्रप्रयोगरूपी साधत रा इख एग को 
जीते ॥ ६९ ॥ 
भूतर्त्विपतेतप्र्दिचे जयेन्‌ दद बुरूपभेषज । 
भूतपीडितन रान्विषाठुरान्‌ वेपटक्षणविद्नेषतो भिषक्‌ ॥ ६५५ ॥ 


त्राटग्रह भूततत्राधिकार । ( ४४१) 


४ 


पै, नेक [ ऋ 0)" 1 भ, ० ०१, 9 
[ क, का | [१ =, ५“ 0 0 श त क छः का क | किक जोकि 0 भो क आ केकि कक णे 


भावयः- भूता क पीडन [ व्यतर जाति के देव ] व विपश्रयोग जन्य मसूरिका 
रोग कोउन के अप्रिन वर ठक्षणो ते परिचानःकर, भूतगरिवा मन्रविाव श्रिपतत्र को 
जानृनेवाछा वैव, उनके अनुकर ओंपधि च मत्न से उन्हे जीतना चाहिये ॥ ६५ ॥} 


भूतादि देवतां ससुष्योकोकूण्र दने कां कारण, । 


व्यत्तरा यवि ३संति संततं पीटयत्यपि नरान्सपायया । 
पूवजन्पकृतशटररोपतः कीडनायमथवा जिपांसया ॥ ६६ ॥ 


भादार्थः- मूत पिनिाचादिकः व्वंतरगण इम म्यलोकमे यत्र तत्र वास करतै 
ह । बे सदा पूर्वजन्मकी चघ्रुतासै, विनोद के लियि अपथा मारने की ङच्छासेर्पाडा' दते 
रहते द ॥ ६६ | 
ग्रटवाधायोग्य मदुष्य 


यत्र पचविधसद्ररून्सदा नाचंयति कुसुमाक्षतादिभिः । 

पापिन. परधनांगनान्चुणा यजतेन्नमतिविन्न पूजयन्‌ ॥ ६७ ॥ 
पा्नदानवलिभिप्षवाभिता भिन्न्‌न्यग्रहवाीसिनस्तु ये | 
मांसभक्षमधुमय्पायिन तान्विरंति कृपिता महाग्रह ॥ ६८ ॥ 


भावाश्चः- जा प्रतिनिद्य, पुप्प अक्षतं आदि अषद्व्यो से पंचपरम गुरुओ 
(८ पंचपरमष्ठी ) की पृजा नदी करते ह; रिसा आ पाप कार्या को करते हे, परधन घ 
परक्धियो मे प्रेम रवते है. अव्यत विदान ह्योने पर भी देवपूजा न कर कै ही भोजन करते 
&, राव न्य गृह म वाक्त करत ह) गद्य; मपि मु चात ह; पति द, एस मनुप्यौ 
कौ, कुपित मद्या गृह ( दवता , प्रन कस्त 2 ~ धति. कष्ट पदुचाते ह ॥ ६७॥ ६८ ॥ 


चाद के कारण, 


बाठकामिह १ हपरकारदस्तानतनापि र ताडतान्शरहु । 
त्राधितानशविशन्यगेहमंवधेतानायभवाति ते, ग्रह ॥ ६९ ॥ 


॥ + । 


+ क र कु द दी धूण र, 
१ जल, चंदन; अभरत [चावल पष्प ॒नवेच्र, दपि, धूप नद, देवपूज्ाप्रधान आठ दव्य 


ह । 


अरटत, सिद+ आचाय, उपाप्यायः सयसघु, ठे पाच जगत्‌ फे परमदेखे व गुड दं । 
म, माठ, मधु इन का त्याग, जेना ऊ मूलगुणम समवेश होता हं । इन चीर्जनोकोनजो 
त्माग नही कर्ता है, वद वास्तव मे जन करदटान याग्व्‌ नरा द 


( ६२ ) कल्याणकारक 


# कि, 2) 9 । + 9, 7 १) स, 1 
= च [ष + न ॥ कणैः क भरु, कके कि ॐ #। 
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भावायथः- नौ लोग वाछ्का का असक प्रकार्‌ स [ दै भृत आगया!.चुप 
ड इत्यादि सतिसे ] उरते ओर वार २ मारतेदहैव क््दते ह प्य उन बाख्का 
को गदा ब सूतै घरमे पाटन पौपण करते ह, रेसे चद्को कोते ग्रह कष्ट पहुचाते 
द| ६९ ॥ । 


शौचदीनचरितानयंमल्न्पातृदोपपरिभूतपुजकान्‌। 
आधितानधिककिनारादिमिस्तान्त्रकीदि निजटक्षणाकृतीन्‌ ॥ ७० ॥ 


भावार्थः-जिनका आचरण श द नटादह) जो अमगट दहे, [मिग द्रव्यके धारण 
जादि से रहित हैः] मता के दोपतेदूप्रित है; दैप मनु किलर आपि क्रय प्ते पीडित 
हीते ह! अव उन के रक्षण व आकृति का वर्णन करेगे ]] ७०] 


(क नस्य्महञ्मदनद्क्चषण 


स्तन्धरष्टिरसृजः सुगधिको वक्रयक्चचरनरंकपक्ष्पण- | 
स्तन्यसग्ूसलिलकचक्षुरत्पतो य` चिशुः कटिनघ्रषटिवर्चस ॥ ७१1 


भावाः --र्विनर गृह से पीडित वाल्क की आवे स्तव्ध होती ह । दारीर रक्त 
षो सद्दा गंववाटा हो जाता ह| मुहय्टा होता| एक पलक फ़डकता हे, स्तन 
पीनस देष करता हे । आलोसे थोडा २ पानी निकरता है, सटी सू कडा वाध ठेता 


मन॒ भी कडा होता है । ताव्पर्थं यह कफे उपसक्त टक्षण निक्त वाङ्क म पये जायता 
समञ्ञना चाहिय चि यह किनरग्रहम्रह्ीत |} ७१ | 


[^ 


पकननरश्रहत्न चकन 


सब्र उहावथ कुमारवत्त कमारचरितेसपाचरेत्‌ । 
प्त्नसाह ताज ।चशार्दौ रक्तमाल्यचर्करपाचरेत्‌ ॥ ७२ ॥ 


भवार्थं -- वाटब्रह + पीडति वाल्क की वाङग्रहनासक्त, अभ्यम्‌, स्नानः 


धूप आदि नाना प्रकार के उपायो से, चिक्षिसा करनी चादि | खास. कर॒ किंनर 
महपरहीत्‌ 'बाख्क को, छाल एमा, छाछ जैवेब 


नवे प्मपंण आदि पे उपचार कृरमा 
चर्ये }} ,७२ ॥ 
किनय्रदहव्म अन्यगा 
: बावरौगशमनीं पवेस्युगेस्पसिद्धतिक्जसदस्तथा- 
भ्पगवावनपहं भक्षद्यतें किन्नस्महयद्रीद पुक्‌ ॥ ७३ ॥ न 


वाटव्रटभूननत्राधिक्तर | 


र 
( ४६३ ) 
[वार्थ यन्मु सन्ध 0 की त न 1. घा + क य॒ तदा भ 
भावाथ --उन मिन ग्रस पाडत वाच्छ को वातदरामकर 
अप्रियो = चै "श ^. ऋका 


छदान्‌ च्टिये }} ७३ ॥ 


मौ ् ः 


कनक कि १ = के क~ क 


व॒सुर्गधित 
हा आधया साधित जछ स स्नानं 


र - सितस्य धूप. , 
- सपपैरखिद्योमसपातिपाङिवचया तथेव का~ ' ४५६ 
फरदनीघरनगुड 


* ^ व ८ कन ^ य॒, वं 
भाव{थि--- उपरत द्वात चन्यं ज नरमा; सं तक्रार (५ गाव) वक्रा) 
मनुय {८ र; / १ क -125.] त च्टा ल्ग । ह| ककि र्म { न मका च 
[मद्ाक्षरं ( आत + ट्र „ त्म ज वरप ठत प्व मत र्‌ सनि मञ+ चीर म 
# ् च क्त्‌ चूक ।( ध्च्य (~. ५९ 

म ¦ म्नान कगना चाह || 


उपरक्त नस 


| ^ १ 


पिष्स्गरर्प्नवलिचदहेम 


~ 


लाटिपष्ठिकयतर पुर समाकारथन्मधुरदु्टगोधते । 
रोपयेन्निरयशेपतीशथकरत नामभि प्रणमरनव् पंचमि ॥ ७५॥ 


भावरार्थ.-ताट) रान) ज स पिंड वनाकर वटि दना चाहिय । एवं राडि- 
यान्य-कुट गाय काप्री) उन सत धकरा भ सम्पण [ १००८ | नाम व पचपरमे्टियो 
= नाम ङ उद्धारण पाय २ होम करना चाहिय । जिनक्चं किलरप्रह सातहये 
जाति टं ॥ ५५५ 1! 


# |, 


<^ किन्नर्थ्रहस्न साव्यधारण 

; ४“ भूधरभ्रवणसोपदद्टिा विस्वचंदनयुतेद्रविका 1. 
रिमित गवादन धारयदप्रायिताय्कां शशु ॥ ५६ ॥ 
भावार्थः-भूवर, गंस्वबुण्ड; गिखय, वं 


बरख के काटे, चदन, इदटता, सजनका 
जट, गवादन [ इद्रा्णका जड | उन त वर्ना हदं मालका किन्नरग्रह से पीडित वाख्क 
भक १ षन ् 
कौ पटना देना चाहिय ॥ ७६ ॥ 


कपुर्पग्रहगृदोतलक्षण 
देदनाभिरिदमूदितल्िश चेतयत्यपि सहु. कराघ्रेमिः। . 
नत्यतीव धिद्धजव्यरं यं सृजबप्यतिविनस्य ज॒मयन्‌ ॥ ७७ ॥ ‹ 
५ ५ = = = म * न ५ 


| कि, 1 111 
¶+७ १: त्मर्‌ = रा | * [ । हा ग ४ 
ए विस्वतयकानृ दति कनकान्‌, २ गन्म्याठवः' रद्वा दृष व्य 


( ४६४ ) कल्याणकारक 


मी १ 91, १ 1 1 9751 9 [^ सः, ए ~ ५ क ^ 1 9.1," , श त ति क वा । 1 


फ्नयुदवात मापणाद्यपस्पारकपुरपनापरक्र ग्रह. | -- 
ˆ त सर्षिद्युरसस्सविखकः स्नापयाटह्‌ (वपद्वारामः 1 ५८८ ॥ 


भादाथः-नानाप्रकारकी येदनाओ स गट्कं वहोरा. हो जातां ई, ˆ कर्भ होरा 
म भीआतादे; हाय प्सो को हृत प्रकार हि८ता ह जिससे गह नाचता हो चसा मास्य 
हाता ह | नमत व जभाई्‌ स्ते हए अभिक सट नृ्को व्णन करता हे, फेन ८ क्षास ) 
क वमन करता दे तो समञ्चना चाहिये फर वह नयकर पियुस्परापस्मार नामक ग्रह सें 
पीडति । उसे शिरीष, ` तुच्ती तल टन ने क्राम हए जन स स्नान कानां 
चाहिय }] ७७ | ५७८ |] 


किंपुर्पग्रह्स्त तेद च घृत 


सवंगधपारेपक्तेखम भ्यजने हितमिति प्रयुज्यत्‌ 
शीरवरक्षमध्रुरय स्तापितं पाययदधतभिद प्रवसता युतम्‌ ॥ ७९ ॥ 


भ, 


भावथे.--इस म सम्पूणं गवद्भ्यासे सि 
्षीररक्षः (गरटर आदि दूघवे ब्क्ष) अ मधुर 
दर पिलखना सी हितकारी है | 


[१ 
१ ॥ 


तट का माच्दि करना श्वं 
यासे कारित घृत कौ दमि 


त > £| 


[ ^ 1 


केयुर्पश्नहव्न धूप्‌ 


+ 


गोवृपस्य मनुजस्य लोमकेरैनसै करिपतेधतप्छते । 

गुधकारिक्पुरापमिधरितपृपेयदपि शिशुं ग्रहात्‌ ॥ ८५ । 

भवाथ कपुर अ्रह स पंडित वाल्क को, गाय, वे मनुष्य इन कँ रोम, केरा 
व नद; हाथा क दात, गृध्रपक्षौ व्‌ उन्् 
भिगोकर धुप देना चाहिये ॥ ८० ! 


५५७. 


1 


स्वान, वद्धि, धारण 


स्नाच्वदय चतुप्पथ रेयु ठाप्यदिह्‌ वटति वहि 1 ` 
पकटमपि सङ्कक्ुटामन तां च विवर्त्या स धारयेत्‌ ॥। ८१ ॥ 


निचि. उपरक्त ब्रह स पीडित वाल्क को चैराहेपर स्नान कराना चाहिय। 


व चृत # समप वटि चठाना चाहिय । कोच बुक्छरुटी ( सेमर ) अनत [ उत्पल 
सारिवा ] कूर [ इन के जड ] को हाथ वा गे मे पहनवे | ८१ ] 


मी कन्ये कनको क 


१ उन्दे तु उच्छुरटीद्यम 9 








॥ ति क ` ए 1 


कं मद; इन सव का एकत मिलाकर ओर घीमे - 


१ 


धीठेग्रह भूततत्राधिकारः । ( ४६५ ) 
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गरूटग्रहग्रदटीत लक्षण. 


पक्षिगधसदितो बहूत्रणम स्फाटनिष्ट्रविपाकदादवान्‌ | 
र्स्तगा्रशिङ्चरेप सवंत. संप्रेमेति यरुडग्रहातितः ॥ ८२ ॥ 


भावार्थ.- गष्डग्रदसे पीडित वाख्क कौ असयीरमे वहत से त्रण होते है 
ओर्‌ भयकर पाक व दाह सित फफौटे होते ६ | रह पक्षिक वास्त से सर्यक्त द्योता ह | 
अर सव प्रकार स भयनीत रता &।॥ ८२॥ 


गरुडम्रदस्न, स्नान, तै, छेष. 
आप्रनिवकरेला फपित्थजवृ दुम यितश्चीतवासभे. । 
स्मापयरदय च ताप्पकतर्च्ठपचमाप ब्रद्यस्पत ॥ ८३॥ 
भावायेः-- अनेक आपनियो सेद्ध तैर को टेपन कराकर आम, नीम, केटा, 
कैथ, जन इन दृक्ष कै द्वारा पक्रायै इए पार्नको ठण्डा करके उप॒ गर्डग्रहसे पीडित 
वच्चे को स्नान कराना चाहिये, एव उपरोक्त आध्रार्को से साधित वैल का मादि ष 
उन्ही काये करना भी हितकर € | ८३॥ 


ग ठडअहस्न ध्रूतधरूपनादि 


यद्त्रणेषु कथित चिकेस्तित यदूघत पुरुषनापकग्रहं । 


यच्च रक्षणद्ुध्रपनाद्क ताद्धत शङ चपाणइत ज्न्चा ॥ < ॥ 


भावाध.--इस गस्डग्रहके उपसग से हीनेवाटे तरणो मे नी पूर्व कथितं तरण 
चिकित्साका प्रयोग करना चाये । एव ॒रकिपुर्प प्रहपीडके विकार मे कदा भा 
घृत, मत्र, रक्षण, धूपन आदि मी इमे दहित ह ॥ ८४ ॥ 
गघर्थे ( रवती ) ग्रदग्र्रीत छक्षण । 


पाण्डुरोगमतिरोहिताननं पीतमूनपटयुत्करञ्वरम्‌ । 
एयामदेहमथवान्यसोगिणं प्राणकणममहृलमाथिनम्‌ ॥ ८५ ॥ 


भावा -- गधर्व जाति के भुकुाटे, स्वत नामक प्रहे पीडित वाख्क का 


भरी पाण्डर ( सेफेदी स्थि पीटा) अथवा दयाम वर्णयुक्त होता है | उसकी आवे 


[पं 000 कि | 1 
1 190 कि + [ पीं 


२ तद्धिधकय [टातिर | 
५ खस; मुठे& वाल, साश्वा, कम्ख) ठ यु जीए, गेर इनका टेप करन 
भौ हितकर । 


५५९ 


( ४६६ ) द्यणिक्षंस्कं 





ह ह 1 
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अ-यत लाल होती है । मन्न ब सर एकदम पीला हो जाता हे, तीतर ज्वर आता है, अथवा 
कोई अन्य रोग होता है । वह वास्क नाक व कान को वार २ विशेषतया रगडता 
ह ॥ ८५ ॥ 


रवघताप्रहत्न स्नान, अभ्ययः चुत 


त कषिशु सुङूटिरवर्तीघुगधववंराविपमग्रहयतिते । 
सारखिाख्यसाहैताश्वगंधश्रगापुननदसमूखसाधेतंः ॥ ८६ ॥ 
परनपूतसटिखेनिपेचयेच्छकषट पजरसपिद्धतखम- । 


0 (> 


भ्यजयद्‌खलसारसटरम' पकसपारत पाययीाच्छ्श्युभ्र्‌ ॥ ८५ 


भावाः रेप मिपम ग्रह से पीडित बाटक वो साधि [अनंतम ] अश्वगंघ 
मेटासिगी, पुनर्नवा हन के जड से सिद्ध व रम॑त्र से मन्रित जठ से स्नान कराना चिये। 
एव कूट ब राट सि सिद्ध तेर को ठाना चहिये | स प्रकार के सारघ इक्षो के साथ 
पकाये हुए घ्रृतसनो उस वारक्र को पिटाना चाहिये ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ 
रेवतीश्चहस्नधृप 


। (षे 


दुपयद्राष च सथ्ययारसद्‌ा गध्रकाश्क रपि सद्ष्ट्तः। 


कि, [ (ष 


धारब्द्ररणानवमा च्छ्रा स्वते््हनवारणा श्शप्‌ । << ॥ 
भाव्राथः-सती प्रह्ये दृपित वाटकको दोनो सव्या पमय मे गृध्र ( गौध) 
ष उद्र (उन्द्‌) केमट्को घृत के साय मिटाकर धूनी देना चाहिये] एवे उस 
वटि दने वरना व्श्न व नीमकी छार को परहनाना चहिये | ८८ 
पृतना [ भून | श्रहगरदीत क्षण 
वरिटिभिन्नपसक्रृष्िसज॑यन छदयन्‌ हूपितलोमकस्तपा- । 


सटभूव्रत्याद्कक्मकगधवान्‌ पृत्तनाग्रदगरद्यतपजक. | ८९ ।; 
भव्य जा चटक कग म्‌ फट्‌ मद्ट ववतुजन कर्‌ रदा ह) वमन कर्‌ रह। 
६. {द मच हान्हाह. नृणाम हे ण्व जिसका सरीर दौरे कै समान 
बमन ला जाना ट्‌ उम पृतना [तरनत ऋ ग्रहे पौष समन्नना चाये ॥८९॥ 
पृननाच्रह्न स्नान 
म्न्य एच ददत स्वोपेन्यो नव रात्रिषु तमिद्धमृतमित्‌- 
मारमद्रवरणार्नानङास्फानपक्वमद्िरनिपेचयेन्‌ || ९० ॥ 


भाखग्रह भूततत्राधिकारः | ( ४६७ † 


+ 0 0 0 ^ 1,1.11 7 ,911  , का  छआः ा 1 15, 9,8,8क9  क क का का का 


॥ ++ 3 0 








भात्राथः-- पृतनामृह्ीत बास्क का रीर श्वर्थं होते हण भी, पनि -ओर रात 
म॑ ब्रह सुषूर्वक नष्ट सोता हे ( उसे नीद नह्य आती है ) उसे भूत को जीतने वा 
नीम, वरना, अकवा, नीट आस्फोता, [ प्तारिवा ] इन ओपविर्योते परकाये हए पा्नासि 
सेचन करना चाहिये | ९० | 

पृतनाग्रदप्न तेख च धूप 


कृएटसञ्जरसताख्कोग्रगधादिपक्वतिटन विषेपयेत्‌ 
अष्मृएगणयटिकातुगासिद्ध सपिरपि पाययेच्छिश्ुम्‌ ॥ ९१ ॥ 


भवाथ - कूठ, रार, हरता, वचा [ दृव प्ीटोय ] आदि ओपियोप 
पक तिके तेटको इसम देपन करना चाहिये | एवं च अप्टमनुरपव [का रोस्यादि] मुख्टदी 
व वंगटोचन से सिद्ध ध्रृतको उस वादक को पिखव | ९१॥ 


पूतनाग्रदः्न वाधि स्नान 


स्नापयेदपि शिष्यं सैव सोच्छिएटमोजनजट्विधानवित्‌ । 
ग्रन्यवेऽमनि रहस्यनावत नित्डखट्टानिकटे ( १) (भिपमरः ॥ ९२॥ 


भावाथ वाटग्रह के उपचार को जानने वादय ववर पृतनाविष्ट बाट्क कौ 
गून्य मकान अथग किती एकात स्थान व खुटे अून्य वगीचे कै समीप मे जहे मोजन 
कौ जठ से सैव रनान कराना चाहिये | ९२ ॥ 


पतनाग्रहध्न धूप 


चदनाश॒रुनपार्पन्नतारीसकुष्ट खदिरेरतान्विते 


केशयोमनखमाघ्रुषास्थिभिः ध्रृपयेदपि रिश्च दविसंध्ययो. ॥ ९३ ॥ 


भवि(यः-- चदन, अगुरु, तम्बा, तारीसपत्र, कूठ, खदिर प्राणियो के केर, 
रोम, नख व मनृप्योकी हड़ी इन को चूण कर फ़िर इस मे घी मिलाकर दोनो संध्या- 


{० 


कालो मे धूनी देना चािये ॥ ९३ ॥ 
पुतनाघ्न धारय व वे 


चिज वी नसितस्तपयङ्एदी धारयेदपि च काकवदिकां । 
स्थापपरेद्वटिमिहोक्कुरूटयध्य सदा कृ जरमदितं जिशो ॥ ९४ ॥ 


१ अपरे गिरिकिभीमाहुः 


( ४६८ ) कल्याणकारक 
भा्राथः-- पूतना पीडित वाख्क को खाट णरण्ड, सफेद सरक, हिगोट घ्रं 
वष्टी इन को धारण कराना चाद्दिये ! एव दान्यग्रह॒ के वीच मे सदैव खिचडी से वि 


(कि 


प्रदान करना चाद्य ॥ ९४ ॥ 








अयुपूतना [ यश्च | यरहणर्ीतं छक्चण 


दष्ट यस्तनमतिस्व राति सारतिकासव्रमनप्रतीतहि- 
(+ _ (4 (न 0 $ > = ¢ 
काभिरातताङ््चवसास्ट्गधोच्कटो दिगतवेणं च स्वर. ॥ ९५ ॥। 
अनुषतमात्म स्नान, 


त विरचय काथतातुपूतनानापयक्षाविपमग्रहादितम्‌ 
।तक्तवुक्षद र्पक्तगराराभः स्नापयद्‌धिकरपतरमानितः ॥ ९६ ॥ 


¢ क ६, 
भावाथः-जो वारक माता के स्तनके दूध को पीता नही, अरत्यत ज्वर, 
अतिसार) खासी) वमन आर हिक्वा से पीडित दहो जिसकाशयरवसायाख््े गव से 
युक्त हा आर रारारका वण वदछ गया हो एवं खर भी वेट गया दहो तौ उसे यक्ष जाति 


के पूतना प्रहस पीडित समन्नना चादि । उसे कइए बृक्षो के पत्तो सै पकाये हए पानी को 
मत्से मश्रैत कर उसि स्नान कराना चाहिये ॥ ९५ | ९६ ॥ 


अनुपूतनाऽन तेर च त॒त. 
एटसजरसतालका5 रसौवीरसिदरनिटजे भेपयेत्‌ । 
पिपपलाषिकविलिष्टमृष्मर्भविपकदषटतेमव पाययेत्‌ ॥ ९७ ॥ 


भाव्राध.-- कूठ, राक) हरताल) मेनि, कांजी इ से सिद्ध तिरक तेख्का 
उत वर्क्क ठारार म माच करना चाहिये | एव पापरु, पाप्रदमूक आर मघुरवग 
| काको्याद्िमण 1] के जओपव्रियो से पकायै दए घ्रत को परल्ना चाहिये | ९४७ ॥ 


अछुपननघ्ये धूप व छारण 
कशङकुक्कुटपुरीपचमप्तपसचो घछतयुता. सुधृपयत्‌ । 
वास्वद्पि सङ्क्कृटामननां च विवलतया शिं सदा ॥ २८ ॥ 


भत्यः -यु्गका रोम, मट व चर्मणएवर सर्पृका चरभं | काची | कं साध 


घी मिलाकर धूपन प्रयोग करना चाट्यं | एव कुक्कुटी सासि कन्द्री उनको धारण 
कराना चदिय ॥ ८ | 


वाटग्रहभूतत्रापरिकारः ( ४६९ ) 


पदिहान. 

पूतैभक्ष्यवहुभो ननादिफान्‌ ससि सतते मुपूनयेत्‌ । 

सनापगदपि शिश ग्र्यंतरे वणक्रविरचितोञ्यले पुरे ॥ ९९॥ 

भाव्रथः-अनक्त प्रकार के नभ्य भाजन आदि वनाकर, उनसे प्रहकी पुजा 
पारनी चारि} तथा सामने अनेक पकार के चिन्न विचिधित कर उस वाल्क को 
मकान के वीच म स्वान कराना चा्टिये ॥ ९९ ॥ 

दीतपृतनाप्रटगृीत छञ्लण, 
शीतत्रेपिततन्चदिवानियं रोदिति पिति चातिष्ाचित । 
सांजल्रूजमतिसाय विर गन्धिः चिच्ुर्भदतिरीतकादिन. ॥ १०० ॥ 





भावार्थ.-टण्ड कं द्वारा जित वाटक का गदर कंपाय मान होता ह, रात-दिनि 
रोना र्ता हे ण्व अतरत टुचित होकर सोता हे, आतडी मे गृडगुडाहट श्र 
होता ह, दरतत गता ह, गरीर कवे किपी दुर्गव स युक्त होता ह तो समञ्जना चाहिये 
विः वह यीतपृतन। ग्रहे पीडित ह ॥ १०० ॥ 

छीतपृतनाव्न स्नान च तल. 

त कपिःथवरयाद्रदिखखमद्धतिकः ववाथतव्ाराभरसदा | 

मतरवगीमृरदारस्गयविपक्वतिखजं प्ररेपयत्‌ ॥ १०१ ॥ 

भावा. उत्त बाट्क को कथ वुरक्ती, आम) वेक; भिलावा इन स पकाय इए 
पानी से स्नान कराना चाहिये | मूच्वर्म [ गाय आदि कै आठ प्रकार के मून्न ] देवदार 
व तप्र सुगवित आओपयियोसे सिद्ध तिल कै तेठ ते टेपरन करना चाहिये ॥ १०१ ॥ 

स्ीतपृतनात्न घृत. 

राहिणीखदिरसर्जनिवभूजारडुनांतिमरतिपक्ववासिभिः | 

पमाहिपेण पयसा तरपरत्ताष, सद्य पातादन प्रपाययत्‌ ॥ ९०२९॥ 

भावार्ः-कायफक, खेर का दृक्ष) रषद्डृक्ष; नीम, भोजपत्र, अर्जुन 
[ कुहा ] बृक्ष इन के छाल का कपाय, मेस कादूवः इन ६ सिद्ध शरत का रत पूतना 
ते पीडित वाय्क को श्रतिषिन पिनां चाद्ये ॥ १०२॥ 

द्ीत पृतनाघ्न धृषपव धारण 
निवपच्रफाणिचर्मस्जनियासमह्टशलविःूसवानिमं- 
धर्ष धूप्व शिशपन् विवगुजास्व कर्त्या स पारयत्‌ ॥ १०३ 


( ४७० ) कल्याणकारषे 
भावाथ.-रनाम का प्रत्ता, सप की काचटी, राट, उच्छ व॒ खरगोय कै ्वीटे 
अजगेधा,) [ अजवायन ] इन ओपरत्रियो से धृप ठेना च्य । विवल्ता, धुघ्रची, काका- 


दनौ [ काकर्तिदुकी ] इनको धारण कराना चाहिये | १०३ ॥ 








प्ीतपूतनाघ्न बि स्नालका स्थान. 


यृयरपयुतभोजनादिकैः अर्चयेदापि शिज्ञ जलाश्रये। 
स्नापयेद्धिकमनमचितं मजविद्टिधितिपक्ववारिभेः ॥ १०४॥ 


मावाथेः-युद्रयूपर ( मृग कौ दाल ) से युक्त भोजन मध्य आदि से जाय 
के [ ताखव नदी आदि ] समीप ) साीतपूतना का अचन करना चाद्ये | णवं जलङय के 


समीप ही उप्त वाट्क को मंत्रो से मरित, विधि प्रकार [परोक्त ओपधिरयो से] पकाये 
गये जक से मत्र वैव रनान करावे | १०४ ॥ 


[न 


पिशाच्रद्गृदीत ट्ण. 
शापवत्युरुचिराननः रिज. क्षीयतेऽतिवहृथुकसिराततः 
कामलाव्रतर्पाणिपर्टत्री सू्गं्यपि पिशाचषीडितः ॥ १०५ ॥ 
८ भ ११ [+ ञः (+ ५५ > भ ¢^ 
भावायः--जा वाख्क सूखता हो, जिसका मुख सयुटर दिखता ही, रोज क्षीण 
होता जाता हो, अधिक भोजन [ या रतन पान ] करता हो, पेट नसोसे व्याप्त 
हो [ नसे पैट पर अन्छीतरह से चमकत हो ] पाठतछ व हाथ कोमर्हो, दारीरमे 
गोमूत्न का गेधघ आता हो तो समक्चना च दिये वह पिशाच प्रह से पित है ॥ १०५॥ 
पिद्याचग्रच्छन स्नानौपाधे व ते. 
५ ¢ * # £ † ६. 
त व्रनयनाक्वंशगधवदस्तनरपव्रिखवारिभेः | 
य * ड < क श 
सानापस्य प्वनघ्नभेषमे (क्वतलम चुख्पयाच्छछम्‌ | १०६ ॥ 
५ --- =; = <. = म न>, 
शरव्राच.-- उस डुवेरानि [ पाटर ] अकावा, वदयठोचन, अमरता, वे, इनकं 
ति (कराय हए पानी स अच्छीतरह एनान कराकर वातहर ओपथियो वं द्वारा पकाय 
€> चटका उस पिगाच पीडित वारक के जरर प्र खगानां चाहिये | १०६ | 
पिरच प्रहसन धूपव घत. । 


अधमटगणयष्टकातगाक्षरदुग्धपरिपक्यसद्‌छतम्‌ ्‌ 
पावर्यदुपि वचर्सङ्कए्सरनेः लं सततमेव धूपयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 


वष्र भूततंत्रात्रिकार' | ( ४७१ , 


र = १ स न १५.११. (न 10 00 ^ 989४, 11, 


भावाधथ.--अष्ट मवुरापति वम [ काकोन्यद्टि ] मुट्टी वंडाटोचन व दधसे 
एकाय हुए अच्छे घ्रूत को उम वाट्क के पिच | एव वच, कूट, रा, इन से उप्त 
वाटक क! सनत धृपन प्रयान करना चाहिध || १०७ ॥ 


परश्याचग्र्हस्न चार्म ब्र च स्ानस्धाम 


चापगृध्रसमयुरपक्षसपंल्याविरचितत्च धारयत्‌ । 
वणेपरकवटं च नौमध्ये शिशो स्नपनमत्र दापयत्‌ ॥ ११८ ॥ 
भावायः- नीटकटं (पलिषिनेप) गृघ्; मयुर दन का पला, सापरकौ काचर्टाः इन 
ते वनी हुई माल्य व पाटी कौ पृटूनवे | वर्णपूर युक्त अनन कौ अपण [वटी | करे 
एवं उस वा्क को गोटे मे स्नान करव्रे ॥ १०८ ॥ 
र{श्वख्गटान ठश्चण. 


फनण्द्मति जभते च सद्रगसभ्मव्रटक्रित ददन्‌ | 
मांसगध्यपि पहज्वराऽतिर्द्राक्षसग्रट्ग्टति पुत्रक ॥ ९,०९ ॥ 


भावार्भृः-रातप प्रह से पीडित वारक फेन का वमन करता है; उपे जभाई 
आती ष्ट, दद्रेग के साथ रेति दए ऊपर रखता ६ । एवं उप्त कै गरीर से माका गंध 
आता ह | महाय्यर प व्ह पठित रहता दै ए अति पीडा से युक्त हीता ट ॥१०९ ॥ 


[क्स ग्ररनस्ननि; ते; श्रत. 


नक्तपाटबरहतीदयाग्निमन्थास्युर पारपचनाव वा । 
न्याम्टमप्यहिममवुदोग्रगधापेयगसरखः चताद्कः ॥ ११०॥ 
कालिक्ाम्टदवितक्रामाश्रते. पक्वतेखपलवदपच (खा 
वातसगहरमेपनजस्मुम्र्दच दुग्धसादत' धृत एचत्‌ ॥। १९९॥ 


भावार्थः--करज, टोनो कटेहरी, अगे, इन स पकाये इए जर से उस राक्षस 
ग्रह॒ पीडित वाखक को स्नान करना चाहिये | एव गरमकाजी को मी रनान कायं के 
उपयोग म खा सकते दे । नागरमोथा; वचः भ्रियणु, सरटकाष्ट, शतावरी इनके काथ 
वर कल्क, काजी, दही व छक इन सं तातरित तट को प्रार्य करना चाहिये | एव 
घातराग नासिक पथि व॒ मवुसनारय क क्वाय क्फ व द्ध पत साधित घत उपसे 
पिना चादिय ॥ ११०॥ १११॥ 

क्वसम्रद्न चारण व वचिडानं 
धारयंदषप णु हरात्‌ मारस्पपवचा जनमानकता | 
पादयमक््यतिखनण्ड्खेरयभेरचयाद्‌ह । रोड वनस्पता ॥ ११२॥ 
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भावाधः-- आठ प्रकार के व्यतर्‌, दस प्रकार कं भवनवासरी दव, अपने वं 
यक यक्तिसे मनुष्यो के साथ हमना निवासन करतदहे जा अपनं २ खाप ख्क्षणा सं 
देखे जात ह ॥ ११६॥ 


ग्रदर्पाडाके योग्य मरप्य. 


तस्पयुक्तपरिवारकिंनरा माल्ुषानमिवि्ंति मायया । 
पिन्नशन्यगृहवासिनोऽलु चीनक्षतान्‌ क्षययतानघपरिणः ॥६१७॥ 


भागार्भः---उन दवताओ पिर रूपम रहनेवाठे किन्नर अपने घ्ामी से 
ररित होकर एकात मे, सूने घरमे रहनेवाठे; अपक्ति; वरम्रोदी, व धमाचरण रहित 
मनुष्योको मायाचारते पीडा देते ६ ॥ ११७ ॥ 


देचतावेष्टमयुण्य का चष 


वरामिक्षारचरितालकारिण फिच्नराथर बह्वस्स्वचेष्टिति- । 
राश्रयंति मनुजानतो नरास्तत्स्वरूपटृतवेपभ्र पणाः ॥ ११८ ॥ 


भावार्थः--अपने स्वामी के स्वभाव व आचरण का अनुसरण करने वाठे [स्वामी 
की आज्ञा पाटन के चिये | ब्रहुत से किंनर अपनी २ चेष्टाओ ऊ साथ मनुप्यौ के पिर्ग 
जाति हे जिससे मनुष्य भी उन्दी के समान वेष व भूप्रासे युक्त दतेषह॥ ११८॥ 


देवपीडित का लक्षण. 


पण्डितोऽति यरुदेवभक्तिमान्‌ गधपुप्पनिरतस्छ पुष्टिमान्‌ । 
भास्वरानिमिषदोचनो नरो न स्वपित्यपि च देवपीडित ॥ ११९ ॥ 


भावार्थः- देवदार पीडित मनुष्य का आचरण वुद्धिमानो कै समान माटुम 

होता दै । ओर वह देव गुख्ओमे विदोप भक्तिको प्रकट करता ह । सदा गवपुप्पक्रा धारण 

किया हआ रहता द ! उसका दारीर प्ट रहता है, उसकी अखे तेज व खुली हदं रहती 
है | ओर वह सोता भी नदींहे ॥ ११९॥ 


असुरपीडिन का छक्षण 


निदतीह यस्देता स्वयं वक्रदष्टिरभयोऽभिमानवान्‌ । 
स्वेदनातिषरूपो न वर्िमानीटगेष पुरपोऽछरार्दित. ॥ १२० ॥ 
1. 


( ४७९ ) ५।२५।४५।९[रकी 
भावार्थः र्षसप्रहपीडित वाव्क को हरट) सफ़द समस) वचः जटामासी 
दनक पोटली आरि वनाक्र्‌ पहनना चादिं | 


विख य चाव से ग्रहाविष्ट थिका प्रूजमं ब्रह्य 


पुष्पमाला; ननि प्रकार्‌ क॒ भदय) 
ताये करना चाहिये ॥ ११२॥ 


त्व 


राक्षसग्रदयदीत का व्दानस्थान व मत्र आदि 
स्नापयेदसुस्पीडेत शिश क्षीरदक्षीनिक्े विचक्षणः 
जेनशारत यि पदेवतारक्षणरपि च रक्षयत्सदा ॥ १६२॥ 

मान्‌ चय दृूररिया (वड पपि 


‡ {~ 


भव(थेः-रपस सभ्सप्रहषाटत वराक र्व दु 
आरि) वृक्षक पामे जा ५२ स्नान करां | एव्व जनयातन देवता सम्वन्वा मत्र व 


(५ ‰\ 


य्य कै द्रवाय मी उप्त वास्ककी रका करनी चाद} ११२३॥ 
देवताओं दरस वामे कमे सश्र. 

व्यंत्‌राश्च यदनाधित्रारिनाऽप्रपक्ारविभगापटाक्षताः | 

पाति वानपरह्युपग्रच्च्दित स्पष्टप्टव्ाितुप्टचतसः ॥ १६४ ॥ 

भावाथः-अ्ट प्रकर के विभस युक्त मदनवासी व्यतरादिक पम्यण्दष्टि दव 

यदि उन कौ अनेक प्रकार स मनोहर गध पुष्प नये आदि से आदर कर तौ उससे 


प्रन होकर अछ्नुभग्रह ९ प्रीडत वाख्फ का रला करत ह ।॥ ११४ ॥ 


दपि षाख्ग्रहनिदान चिसिस्सा, 





अथ श्रहरगापिए्ारः | 
रोपसमदि नारक अमोघ उपाय 
यत्र पचपरमेष्टिपरनचन्मतरितासकवचान्नसत्तमान ) 
पाडयतिन च वान्‌ अ्रहीपस्रगोमयाग्नपरिपरस्सभ्रमा. ॥ १९५॥ 
भ 0 जनै ध {५ भ ५ 
विः जिन्हन ९९ पव्वपरमाए्याक् नामासरणमस अपनी जाप्सा का पचित 
कनाया ह) उनका ब्रहपाडा कन्वन्धी येग, अश्च विपः, शख आदि से उसन्न दुख नटा 
दाते} ११५॥ 
भप्येके १ दे 
माद्धपेस्त्‌ षस्ति स तसरगगणा विकर्णैः। 
त भवत्‌ ननलक्षणाक्तता अप्टमददङमभेदमेदिता ॥ ११६॥ 


५. 


नाय के निवास 


्। 


९ ०४५२ ) त्थाणकारथं 


| १ ८ अनन 4५, १ कः ए 
कै र "~^ (9 0 0 ५ व+ [+ +) ) गि) 8 2, आ क, 7 3, ऋ, क, 7, । क क 8 2) रः भ 1 क १ २2 


भव्राधः--आ प्रकार के व्यतर, दस प्रकार के भव्रनवापती ठव, अपने वक्ष 
यंक गक्तिसे मनुरप्यां के साथ हमा निवाप करतें जो अपने २ खास स््रणो सं 
देखे जाते हे ।॥ ११६॥ 


ग्रहपडाके योग्य मचुष्य. 


तसयुक्तपरिवारष्रिनरा पाञ्रुपानभिषिशंति मायया । 
मिनमूत्यगहवासिनोऽजुचीनक्षतान्‌ प्षययतानधप्मिणः ॥६१७॥ 


भावार्थः--उन देवता परार स्यम रहनेवाटे किन्नर अपने स्वामी से 
प्रसित ह्योकर एकात मे, मूने घरमे रहनेवाे, अपवकि्ि, धर्मदरोहयी, ब धर्मीचरण रदित 
मनु्योको मायाचारके पीडा देत द ॥ ११७ ॥ 


दे वनावेष्रमसुप्यका चेषा. 


स्वाभिक्षीरुचरितान्नकारिण किन्नरा वहस्सखचेष्टिति- । 
राश्रयति मनुजानतौ नरा स्तत्स्वरूपश्तवेपभ्रपणाः ॥ ११८ ॥ 


मावार्यः-- अपने घामी के स्वभाव व आचरण का अनुसरण करने वाठे [स्वामी 
की आनना पाटन के छिये | रहत से किंनर अपनी २ चेष्टाओ % साथ मनुप्यो के पिखग 
जाते है जिससे मनुष्य मी उन्दी के समान वपव भूपा से युक्त हाते हं॥ ११८॥ 


देवपीड़त का रक्षण. 


पण्डितोऽति युरूदेवभक्तिमान्‌ गधपुष्पनिरतस्युपुषिमान्‌ । 
भास्वरानिपिपरो चनो नरो न स्वपित्यपि च देवपीडितः ॥ ११९ ॥ 


भावार्थः- देवदार पीडित मनुष्य का आचरण वबुद्धिमानो के समान माम 
होता है । ओर वह देव गुस्ओमे विदोपर भक्तिको प्रकट करता हे! सदा गवपुष्पकेो धारण 
किया दज रहता है । उसका रारीर पृष्ट रहता ह, उसकी आचखे तेज व खुरी हुई रहती 
हं । ओर वह सोता भी नदीं है ॥ ११९ ॥ 


असर्पीडित का छश्चण 


निदतीह शख्देदता.स्वयं वक्रहष्टिरभवोऽमिमानवान्‌ । 
स्वेदनातिपरूषो न तर्विमानीदमेय पुरूपोऽघुरादिंत. ॥ १२० ॥ 
द° ८ 


[1 


वाख्प्रह्‌ ूततत्रापिकारः | ( ४७४ ) 


न्क 2 1 
द क. [| नको [वि 8 + 26 
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भावाभ्रः--अघुर के द्वारा पीटित मनुष्य ठव गुरवोकी निदा करता दै) उसका 
ष्टि वक्र रहती दै, वह क्रिस से भय नदी खाना ओर अभिमानी हदीतादहं | उसक 
रीर से पक्ठाना बहता रहता दं णव कटर रल दे, उपे किलना भी खयि तो तृषि नरी 


दोती ॥१२०॥। 
गघवर्पीडत का खश्षण. 
क्रीडनीह वमराजिरम्यहम्याचगेपुटिनेषु एवान्‌ । 
गधपुष्पपरिमालिकाश्च गधवर॑जुष्रपुरुपायिऽवांखति ॥ १२१ ॥ 


भावाधरः-- मवयं सै फडित मनुप्य जग, सुद्र महर, ऊचे पहाड व नदीके 


किनारे आदि प्रदेण मे वहत हर्ष ॐ साथ खेर्ता रहता । एवं स्रा मेध, पुप्पमासा.आदरिको 
चाहता रहता दै ॥ १२१ ॥ 


यश्छपीडत छा खश्चणं 


ताग्रवरक्त्रतुपादलचनां याति यीघ्रमतिधीरससबान । 


भाथित. स वरदौ महाष्तियक्षपीडितनरस्सदा भरेत्‌ ॥ १२२ ॥ 


भावाथं.-यक्ष से पीडित मनुप्य का मुख, दरीर्‌, पाद, आखे लाख रहती है, 
वह शीघ्रगामी व अंत वीर व राक्तिरारी ( अथवा बुद्धिमान्‌ ) रहता है । प्राना 
करनेपर वह्‌ वर देता है । ओर उस का दासीर माकातियुक्त रहता है ॥ १२२ ॥ 

भृतपिदर्षपडितका खक्चषण. 
तपयत्यपि पितृन्निवापदानादिभिजंरुमपि प्रदास्यति । 
पायसघुगुडपंसरोपो दृष्प्तपितपीडितो नरः ॥ १२३ ॥ 
प ४ ( (+, ५ _ न 
भाव्राधः-दुष्ट मूतापित्‌ से पीडित्तमनुप्य पिततगे के उद्य से निवाप [ त्पणः ] 


दान आदरिसे उनकात्पण करता है जौर जट्का त्षण मी देता हे } एव बह खी९ ईल, 
णुड व मपसिकाखनेमे ठोद्पी रहतादहे॥ १२३ ॥ 


श्वस पीडित का र्षण 


मासिमृचरुधिरप्रियोऽततिशरोऽतिनिष्टुरतर - स्वरज्जया | 
बनत(=तवलवन्नशाचरः शोफरूभवति राक्षसो नर ॥२२४॥ 


( 9५७५ ) कल्याणकारक 
क क 
भावायः-गन्नस से पडत मनुष्य को मात, मच व रक्त अर््यताधिय हीते &। 
वह अन्यत भर्‌, क्रूर, खज रहित › वेख्नाद्धी एव्र रात्रि मं गमन वरने वाद्य होता है। 
उसके छरीर म सृजन घ पीडा रहती ह ॥ १२४॥ 


पिला चपीड़त का टक्चण 


धसरोऽतिपस्पः लरस्वरः गोचटीनचरितः परटापवान्‌ ॥ 
भिनशन्यग्रदयासलोद्पः स्यादिराचपरिकारितो नरः ॥ १२५॥ 


भावायः- पिशाच प्रह से पीडित मनुष्य का रीर धृसर (दला) ब अति कृणिन 
केता ६, स्वर गदसक्षद् कर्करा दयता है । एवं च उसका आचरण मछिन रहता है | 
सदा वडबड करता रता दे ¡ एकात च सूने घर मे रहनेकी अधिक इच्छा करता 
ह ॥.१२५ ॥ 
नागय्रदपीष्डित का रक्षण. 


सर्पवत्सरति यो मदमीतरे युक्मोष्टमपि लेटि जिया । 
कुप्यतीह परिपीडितः पयःपायसेप्युरुरगग्रदाङटः ॥ १२६ ॥ 


भावार्थः--जो उरग प्रहसे पीडित है वह सप के समान भूतटमे सरकता है | 
ओर मुख के दोनो ओसके कोनो को एवं ओष्ट को जीभसे चाटता टै । कोई उसे कुछ 
कष्ट रवे तो उनप्र खवर क्रोयित्त होता दै | दूष व खार को खानेकी उसे व्डी इच्छा 
रहती ह ॥ १२६ ॥ 
ग्रहे( के चार व उपद्रवद्‌नेका काटल 


देवास्ते पौणमास्याममुरपरिचरास्सध्ययोस्सचरति । 

प्रायोऽ्म्यां विशेपद्रभिहतयणगधवभृत्याटुमृत्या ॥ 

यक्षा मरघु क्षिपति प्रतिपाद पितभतानि ङष्णाख्यपन् । 

रां रक्षांसि साक्षाद्रयकृतिदिनभरस्ते पिशाचा विति ॥१२५॥ 


पंचम्याघ्ररगाथरति नितरां ताञक्तस्टक्षणे- । 
य ¢ 
जाला सत्यदयादमादिकगुण, सर्व्॑ञभक्तस्स्वयम्‌ ॥ 


(क, 


9 #9 


साघ्यान्साधयत स्वमेत्रवट्वद्धेपञ्ययंगैर्भिषक्‌ । 
रुरा. कष्टतरा अरहा निगदिता दृच्छरस्तु बाख्ग्रह्य ॥ १२८॥ 


बाटग्रह भूततत्राधिकारः । ( ४७६ ५ 


णी वि कि क) ९) कि ०) स ^ 00 0 999 + 90 + 0 0 ~ ^ + 0 909 7 +) ॥ ^ 9 ^ ^ क 9 ^ 98) 9) 9) कति 


भावार्थः-देवगण प्रायः पौर्णमासी के रोज, अघुरव उन कै पिर दोनो 
सध्या के समयमे, गवव व उन के पिर अष्टमी कौ दिन, यक्षगण प्रतिप्रदा कै रोज 
पितृमत कृष्णपक्ष म, राक्षस रात्री मे पिदाच मीयत मे एव नागग्रह पंचमी के 
रोज श्रमण करते है एव मयुप्यीको कष्ट देते है | इन प्रो को परोक्त प्रकार के सथ रक्षणो 
से अच्छीतरह जान कर सत्य, दया, दमादिगुणेति युक्त, सर्वज्ञ व उनके द्वारा प्रतिपा- 
दिति ध्ममे अत्यधिक श्रद्राटु वैच, उनमे से साव्य प्रहोको उनके योग्य मंत्र याप्रभा- 
वशाखा आपव आप्सि दूर कर, ये प्रह अर््यत क्रूर एवं कष्ट से जति जाते है ई 
प्रकार वाटग्रह भी कष्ट साध्य कहा गया है ॥ १२७ ॥ १२८॥ 





दारीर मे म्र्होके प्रभुत्व. 


प्रहामयात्यद्धुतदिव्यरूपा नानाविकलेषाक्नतिषेषभताः | 
मनुष्यदेहा ननिविरं त्यचिस्याः कोपार्स्वशक्त्याप्ययिकर्वते ते ॥१२९॥ 


भावाथे.-ग्रहामय को उत्पन्न करने वाठे प्रह, आश्र्यकारक दिव्यरूपं को 
धारण करनेवारे अनेक प्रकार कौ विरिष्ट आकृति व॒वैष से संयक्त एवं अचित्य 
हीते ह । अत एव ग्रहो रोग मी इती प्रकार के होतेष्ै। वे क्रोध भे मानव शारीर 


मे प्रविष्ट होते है ओर आत्मयक्तिके वरम शारीरं मे अपना अविकार जमा 
र्ते है| १२९॥ ` 


ग्रहामय वचिष्िव्सा 


तान्साधचेदुग्रतपो विशेषेध्यानेस्समंनौषधातिद्धयोगैः । 
तवमित स्यातमहाग्रह्यणां शात्यथेमित्थ कथयति सतः ॥ १२० ॥ 


नवाच्ः-- उन महाम्रहोकी पीडा कौ उग्रतप, प्यान, मन्न, ओषध या सिद 
योग कै द्वारा जीतनी चाहिये । असस्यात प्रकार के महाग्रहो को उपृव्रवो की राति कं 
ठिये इसी प्रकारके उपायो को कामे डना चाहिये एेसा सेन्नन पुरप कहते है || १३०॥ 


ग्रहामयमें मविदानादि 
यमरनयमदमोयत्सत्यक्ञौचाधिवासो । 
1भपगयिकसुमतरेमोजितासा स्वप. ॥ 
आप वहत्रधभर बशपरत्नान्रुखप- । 
पतच्ालधूपः साधवेत्तान्‌ प्रदाख्यान्‌॥ १३१ ॥ 


( ` \5\3 ) कल्याणकारके 
, 4 % भ (५ < (५ क 
भावाधः-- यनम प्रक्रार कर यमव्रत. नियमव्रत; सन्य, गाच आद्र गुणां युक्तं 
प्रथ घ्य अनेकः मेये मत्रित हकर, उन ग्रहा यीम्य मंत्रोभि एव अनेक भकार के 
अआभूमग, स्न, अनुटपन, पृष्व, प वित्र नवथ ६९8. १ सउन प्रह करो जीते। ।१३६॥ 
व्रहामयत्न धरतनैट 
लशरुनतगर्िगूग्रानला्मसगोखो- 
प्यमृतक्दटुकतेवीत्रिवनिवट्रपुप्पी ॥ 
तरिकटकपटयुक्तानेपगधलकाक्षी [५] | 
भ "अः [ह ¢ टे ~ ¢ 
सितगिरिवरकणीप्रतकेदयक्नपूटः ॥ १३२ ॥ 54 


ताटीतमाख्दटसाल्पलाक्पारी । 
भदरहुदामयुकसारकर्जयुगः | 


गधाठपताल्करिरासितस्पपये ! 
व्याधयर्कर्सिहवरकशव्यवि डा रषिड्‌भि, ॥ १३२ ॥ 
पन्वन्वसोष्खरकृक्छुररोमचमं- । 
दघरविपाणशकृतां समभागयुक्तैः ॥ 
अष्मकारवरम्‌ जघुिषएटकसे. 
का पिपकधृततलपमिह्‌ प्रयोज्यम्‌ ॥ १२४॥ 
भावाथ.-ट्हसन, तगर, हींग; वचः समुब्रेफन, सफेद दत्र [ शरतदूवां ] गिरोव 
कड तुव ८ कडवी का ) विवफट, नीम, कषटिदारी साट) मिस्चर) पीपल, सेधानमकः 
सप्त गधद्रव्य, इखायची,थेतकिणिही वृक्ष, मूत केदावणः अकवा के ज्‌ड, ताटीस्‌ पत्र 
तमाटपन्र, साख, पटाञशशधृपरसतररः दगुटी, म॒टर्टाखछोटी करजः घडी करन, गधक, हरताकू; 
मेनभिट, शक्तिद सम्सो, कटेटी, अकवा; लाट सजन [रक्तयीग्र] यट, मेनफट वृक्ष; विष्छी 
का मठ, गाय, घ्रोडा, ऊट, गना, कुत्ता इनके रोम, चमदात? सीग व मल ईन सव को 
समभाग छेकर आट प्रहार कै (गाय वरकरा भढ मेत घोडा गधा ऊट हाथी इनके) मूत मे 
अच्छी तरह पीक्चकर कल्क नैयार करे थौर उपरोक्त ओपवियो के काय मी वनाख्वे | इन 
कल्कक्ाय से सिद्ध घृत चैट को इस गृहाम मे पान अम्बजन नस्यादि कार्यो मे उपयोग 
करना चाहिय ॥ १३२ ॥ १३३ ॥ १३४ ॥ 


९ चप दति पाटातर. _ 
२ गोत्जादिमदधिवाध्वाना खरोध्रक्ास्णा तथा । 
( क + रेयु क 
मूचाए्रकनिति स्यातं सवसं समतम. ॥ . 


ाटग्रह भूततत्राधिकारः। ( ७८ ) 


^^ पोजोके णीती 
+, १ 8) म ० ^^ ^ 0) सि + ७ # 99) ति ^ 9) ० + + [कि । 0० क, ^ 0 0 ॥ ^ 


हामयत्त घ्रृत, स्नान धूप, लप 


अग्यजनस्यनयनांजनपानदेषु । 
सर्पिः पुशणमपि तत्पाधकमाहुः ॥ 
क्‌ क च, (क =| 
स्नान च तर्कायेतमेपजसिद्धतीयेः) 
५ क ध । ै। ॥ 
धूप ठिख्पनमथ कृतचृणक्स्केः | १२५ ॥ 


मावा्ैः--इ गरहामय मे उन्ही ओपयियोति पक पुराने घत को अम्यंग 
( माख्कि ) नस्य, नेत्नाजन, पानक आदि मे उपयोग करना हितकर है एवं उन ष्ट 
ओषधियोते सिद्ध पानसि रोर्गाको रनान करावे । उन्ही ओषधिर्थो के वूर्णसे भूषन 
प्रयोग करना हितकर है ॥ १३५ ॥ 


उपसंहार 


इति काथितविरेषाकेपसद्धेषनैस्ततर्‌ । 
सरशविरसषीमर्सातिदुधनातैः ॥ 
विरचितवहुयोगैः धृषनस्यांजनाचै- । 
भिषगखिलदिकारान्मानसानाश्र भयात्‌ ॥१२६॥ 


भावाय “समस्त प्रकार कं मानसिक ( ग्रहमृ्ात ) विकाररोको आययरवद 
साल्ल भं शुदा वेच उपरक्त प्रकार वो विमिष्ट समत ओप धियो के प्रयोग एवं तत्सद्डा 
गुण रखनेवाले रसरीहेत, देखनेमे घृणा उत्पत करनेवाठे, अत्येत दुर्मघयुक्त जओषधियो 


से तेयार कयि हृष्‌ धूप, नस्य ब॒ अंजनादि अनक प्रकार कै योगोके प्रयोग से 
चिकित्सा कर जीते ॥ १३६ ॥ 


अत ्म॑गङ 


इति जिनवक्जनिगतखुशाखमदां निधेः 
सङ्कपदायविस्तृततरंगकुराङखतः ॥ 
उमयमव्राथसाधनतद्दरयमाघुरतो 

नि्टतमिरं हि सीकरनिम जगदेकङितम्‌ ॥ १३७ ॥ 


( ४७९ ) फ़ल्याणकारक 


नि 
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भावायः--जिक्षम तंपूर्ण द्रव्य, तत्व व पटार्थ्पी त्रग उठ रहै है, इह टोक 
परकै ट्थि प्रयाजनीभृत प्ताधनर्पी जिक्तके टा सुर तट हे, एसे श्रीजिनेद्रके सुखे 
उत्पन्न मालप्तमुव्रस्त निकी हई वटक समान यट चाह्न € । साथमे जगतका एक मात्र 
हितसाधक है [ इसध्ि इसका नाम कल्याणकारक दे ] ॥ १३७ ॥ 


[0 > [1 क क 1/८ 1 


इत्युग्रादियाचायेविरचितत कर्याणकारके चिकित्साधिकारि 
घुद्ररोगचिकरित्सित्ते वाखग्रह भूतततच्नाधिकरेऽ- 
प्यष्टाददाः परिच्छदः । 
६ 
हयुप्रादित्माचा्य॑कृत॒ कल्याणकारक प्रथ के चिक्रिन्साधिकार में 
वि्यावाचस्पतीयुपाधिविमूपिति वधमान पाश्व॑नाथ श्रास्री दासा दिलत 


यावाथदीपिका टीका मे श्ुद्ररोमाविकार में बाटग्रहमूततेन्नप्रक्रण 
नामक अटारहषां परिच्छेद समाप्त हआ 


॥. >,# 





विपररोगाधिकृ।रः | ( ४८० ) 


< लक्ानविश्ः पार्ट: 
~ ~~न" ~~ 
यध विपरगाधिकार्‌. | 


मगखाचरण व प्रतिन्ना 





भिथुव्रनसदह्ुर्‌ गुरगणोन्तचारघुनि- । 
निदशनरोरगापितपदांदर्दं बरद ॥ 
शशिधवछं जिनशमभिद्रव विपापहरं । 
विपमव्रिपाधिकाररिपयेककथा क्रियते! १ ॥ 
भवाय -- तान लकके हितौ गुरु) उत्तमोत्तम गणपते युक्त मुनिगण, दव 
मुप्य; वरणेद्र आसे पूजित चरण कमल जिनका, जो मव्योकी इच्छा को पर्ति कनेः 
वाटे हे, चद्रके समान उप्वठ हे, ओर व्रिपयविपके अपहरण करनेवाङे हैरेसेओी 


जनेद्र्‌ भगवत को नमरकार्‌ कर अव मयकर विपत्ती प्रकरण का निरूपण किया 
जातादह॥ ९ 


राजा के रक्षणा वेय 
वरपतिरशेपमरजचिपत्विद भिषन । 
ृलजमरोद्पं ङशटयुत्तमधरमधन ॥ 
चतरूपधा विशद मधिकं धनवंधुयुतं | † 
विधवरद वधाय परिरक्षितमात्पमतसुम्‌ ॥ 


भविः जा राजा अपनी रक्षा करते हुए सुखसे जीना चाहता ह बह अपने 
पास अपन रारीर्‌ क रक्षण करने कं दिये समत म्ञाव वेपतञ्को जाननेवारे, कुखीन; 


निलभी, समत कार्य मे कुरार उत्तम धर्म उत्तम त्रत नियम 
रवा वनस स्युक्त,हरतरहसं उत्तम 
दिकं युद्ध, अविक धन व वधुवोपते यक्त वैय को योग्ध सतितते स्ख ॥२॥ 
१रजाके द्रास पतभित दग्र) अग्न करयो राजाद्वारा दडित व अपमानित मनुष्य 
।कृठाव्र्‌ कन कारण क्निपस्िराजास्र्‌। जयिवे अथवा इष्प्रद्ेपादिस यक्त राजा के ऊटुम्बी 
व एग त अनक प्रकार के मनुग्व अवसर पाकर राजाक्रा विप्रप्रयोगसे मार उन््ते दहं) कमी 
इ लिया अपने सौभाग्य की इच्छा से अथात्‌ चञ।करण करनेके ल्यि नानाप्रकार के विपयुक्त दुर्यागो 


ऋ श्रचुक्त करती हे। इन विपत्राधासों से गचन क खम विपततत्रप्रवीणव्रे्य को राजकं अपने पास 
स्सछना ताह । 


( ९८१ ) 


कल्याणक्तारके 
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वैयक्रो पास र्खनेका फल. 


सच कुस्ते स्वराज्यमापेकं सुखभाक्युचिरं | 
सक्रलम्रहामदहीवलयस्त्ुनरपप्रख्यः ।। 
स्वपरसमस्तचक्रारेपुचाक्रिकया जनितं ! 
विविधप्रिपोपसगेमपदहत्य महात्तया ॥ ३ ॥ 


भावार्थः बह समप्त भूमण्डटक राजावा के दिये प्रटय के रूपमे रहनेवासा राजा 


अपने शत्रुमण्डक के द्वारा प्रयुक्तं समस्त विपोपक्तगं को पराप्त कर अपने प्रभावे 
चिरकाख तक अपने राव्य को सुखमय वना देता दै | ३॥ 


राजा के प्रति देदयका कतय 


भिपगपि बुद्धिमान्‌ विशदतद्रिपटक्षणवित्‌ । 
सुङृतमहानसादिषु परीक्षितसष॑जनः । 
सतर्तीमिदाप्रमादचरितः स्वयमन्यमनो- ॥ 
वचनकृतेगितंः समभिवीक्ष्य चरेदचिरात्‌ ॥ ४ ॥ 


भाव्राथः-विपप्रयोक्ता के सक्षण व विपर्क्षण को विशद रूपसे जाननेवाछे 


ुद्धिमान धैय को मी उचित्त हे कि बह अच्छे दिग्देय आटि मे जल्प गाखानुसार निर्मित, 
सर्वोपकरण सम्पन्न रसो घर आशि म रसोईया व अन्य परिचारकजनको अच्छीतरह परीक्षा 
कर कै रख] स्वयं हमेदा प्रमादरषटित होकर, विपप्रयोग करने वारे मनुष्य का मन, कार्योकी 
चेष्टा व आकृति आदिको से उस कौ पिचने आर प्रयुक्त विप का शीघ्र ही प्रतीकार 
कर के राजा की रक्षाकरं ॥ £ ॥ 


५1, 


१ 


विपध्रयोक्ताकी परीश्चा, 


हसति स जस्पति क्ितिपिदाटिखति प्रचुरं । 
विगतमनाच्छिनत्ति तृणकाएमकारणत ॥ 
भयचकितो विखाकयति पृष्टमिदालगतं । 

न रपति चोत्तर विरस्तवणविहीन्चखम्‌ ॥ ५ ॥ 


इति विपरौत्तचेष्टितगणेरपरेश मिप | 
ग्विषदमपोद्च सान्नमसिं विषदुष्टमपि ॥ 


व्रिपरोगाधिकारः | ( ४९१ ) 
निनयरखनिगेतागमविचारपरायिघ्िति- । 
रप्रेतथलक्षणेः समववुध्य यतत चिरम्‌ ॥ ६॥ 


भाव्राय.--विपप्रयोग करनेवाला मनृप्य हततत दै, वडवड करता द, 
जमीन कौ व्यध ही सुस्वना हे, अव्यवरिथतचित्त दाकर कारण कं चिना हौ तृण काष्ट 
आदिको ताडता रहता ह । भवभीते होकर अपन पि देखताह केष प्रश्न करे तो 
मी उत्तर देता हं । उसका मुख विरस व वर्णान हा जाताहि, टन व्रिपुरीत व षी 
प्रकार के अन्य विपरीतचष्टासमृहय परे वरिपग्रयोक्ता कौ प्रहिचानना चाहिये ( अर्थि 
उपरोक्त खक्षण विप्रयोग करनवास म पाय जात दे) दसी प्रकार विपयुक्त अन्न 
( भात ) आदि समी पठाव्‌। को जिनद्र भगवान के मस्तं उतपन्न हष्वाटि से अश्रित 
परमागमम कट गय अव्याभचासय लक्षणा से [ यह्‌ पदाथ विप्नुक्त दह्‌ पा ] जानकर 

स॒ क॑ प्रतीकार आदिमे परिश्रम पूर्वक कार्यकर} ५॥ ६ ॥ 


किमो (007 न 9 = दि (कनि कठि थि क, किन आति सि) क, भः द, कदु. कि हिम निन, 


प्रतिना 


उपगतसद्विपेषु कथयामि यथाक्रमतो । 
विविधविक्रेपभोजनगणेप्वपरेषु भत ॥ 
[वचदरृतलन्नषणान तदनतस्पापधम- 
प्याखख्कविपप्रभेदाचेपवेगिपिं च तततः ॥ ७ ॥ 
भाव्राथः-- आचाय प्रतिज्ञा करते है कि यहा 
विदिष्ट मोजनद्रन्य व इतर आसन, वात्र प्पमाट, आटि 
ज) विप्रजन्य उक्षण प्रकट होते है उन 
तदनतर सम्पूण व्रपोके भद) दस कर्मं 
करगे | ७ | 


सं आगे क्रम नाना प्रकार कं 
विपप्रयोग करने पर उन द्रव्या 
पश्चात्‌ उस कै प्रतीकोराथं अआपिध) 


केः 


द विव्रजन्य वेगो करे रव्ख्प कौ प्रत्तिपादन 


++ ~ 


१, 2 


त | 


विपयुक्तभोजनकी पसीश्ा 
वार्करतभाजनेन सह मास्षकसहताभ- ) 
भरणमिह मयापि बहुवायसपद्धतय. ।। | 
ह ताज तभ्टश्‌ नटनर (यात द चमर्‌ 
| सखगलनाख्चणमपरतिदुस्सहधूमयुतं ॥ ८ ॥ 
१ दातोन, रनामजल, उवयनं काथ, 1 


ग्या, कवच, आमृप्रण, खडाङे, आसन घृ 
जन द्वध्यमे व्िधभरयोग किया करते हे | 


<कन के नस्तु, चदन, कस्तुरी आदि लेपन द्ध्य 
व टाथाक पट; नस्य, धूवा ( िगरेट आदि ) व 


( ४८२ ) पल्याणकारयः 
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भावार्थः- भोजन हन्य प्रस्तुत होनेपर उससे एक टो प्रास वल्के क्प मे बाहर 
निकाट कर रख देना चाये । यदि वह विपसथ्ुक्त ही तो उस मे मक्छिया आकर वैठ 
जावे, कोवा आदि प्रणि खाजवे तो वै गीर मर जाते हे | उप्त अनन को अश्नि मे डाठनेपर 
यदि  नटनट ` “ चटचट `` ग्द धरे, उस्न मोर के गे के समान नीख्वर्ण, 
व दु सदह [सहने को अदाक्य] धृवा निकटे (धवा सत्र गात नदी होकर ज्योति मिन भिन्न 
होवे) तो समन्नना चाहिये कि वह्‌ अन्न विपयुक्त दै | क्यो कि ये ठक्षण विपयुक्त होने 
पर्‌ ही प्रकट होते हे॥ ८॥ 


परोसे टप सन्न की परीक्षा व दातसुखगत विषयुक्तं अन्न का छक्षण 
४ 


त्रिनिदहितभोजनोध्वंगतवाप्पयुताक्षियुग- । 
भ्रमति स नासिकाहदयषडनमप्यधिकम्‌ ॥ 
कर्धृतमन्नपाञ्यु नखनातनद्‌ादृकर्‌ । 
युखगतमर्मवच कुरुते रसना सर्जाम्‌ ॥ ९ ॥ 


भावा्धः--विपदयुक्त अन्न को थाटी आदिमे परोसा जवे उस से उटी दई 
भप यदि ल्ग जयेत आखा मे श्रातत। होती है] नाकि व दहृदय मे अव्याधिक पाडा होली 
है ¡ उस्र अन को [ खानेको ] द्याथ से उवठ्वे तो फोरन नाखून फटने अथवा गिरने 
लैषा माम होता दै ओर हाथमे जलन पेदा होती है । विपयुक्त अन्न ( प्रमाद आदिसे 
खाने मे आजव ) मुह पर पहचते हयी जीभ पत्थर के समान कठोर व रसक्ञान शान्य हो 
जाता है } ओर उसमे पीडा द्योती है॥*९ ॥ 





आमादय पक्राश्यगत विषयुक्तं अन्नका लक्षण. 


हृदयगतं तु प्रसकवहुमोहनद्‌ाहरुन ! 
वमनमहातिसारनडताधिकप्रणताप्‌ ॥ 

उदरगतं करोति विपपिद्वियसभ्मतां ¦ 
द्रवरतटक्षणालनि कथयामि यथागपतः ॥ १०॥ 


भावाथ.-वह विपयुक्त अन हृदय [ आमाद्राय ] म जवे तो अधिक खार टप- 

१ आलजक्रन मी वहत से भीजनके पटिले एक प्रास अन्न को अल्ग रक्ते द । बहुत से जगह 
जीमने को व्रेटने के पहिटे बहुत स ग्रासा मेदान व ऊच स्थाना मे स्खते टै । जवतक्र कौवा आदि नहीं 
खवि भोजन नही करपे हँ । यदि पितसेके उदेसि ेसाकंर ता भेदी मिव्यास्व मांन, ठेकिन्‌ 
विषपरीक्षाके उदेगसे कर तो वह भिश्यात्व नीट । इसव्ि जेन धर्मावर््ियौ के भी यह 
विधेय विवान दै । देव नदी । ईते एसा सिद्ध दता हे | 


; 


विषरोगाधिकारः | ( ८ ) 


कता ह । एवं मूर्छा, दाह, पीडा, वमन, अतिसार › जडता व आध्मान (अफराना) आदि 

विकार उ्यन्न होते ह । यदि वह अन्न उदर [पकाराथ] मे चटा जावे तो इंदरियो 

म अनेक प्रकार से श्रम उत्पन होते हे | र्ध मे विकृति होती ह | वे अपने 

काय करने म अप्तमथ हो जाते हं | अग क्रमाः व््वपटा्थौमे उटे हए विप कै क्षणका 
थन क्रमे | १० | 


[क 





द्रवपदाथेगतषिपटक्चषण. 


विर्षयुतसद्रकषु बहवणोवे चतर । 
भवात सुक्षण विावधवुद्ूुदफनयुतम्‌ ॥ 

यदप च भदमाषतुषरीगणपक्रसे। | 
उरचिर्रखया विराचत बटहनीलिकया ११ ॥ 


भावाथः- द्रवपदर्थो [ दूध पानी आदि ] मे विप सर्म हो तो उन मे अनेक 
प्रकार के विचित्र वर्ण प्रकट होते है| तथा उस द्रव मे युख्वुटे व ्राग पदा ठेते है | 
9 उडद; तुवर आ धान्यके द्वारा परकाये दृए्‌ रसमे यदि विष का संसर्म हो जाय तो 
~© म बह्तस्ता नाख्वणकौं रेखाये दिखने ठ्गती है | ११ | 


मय तायदाघतक्रदुग्धगतवि रिष्विपलक्षण, 


विषमपि मचताययुद्रतकालिकया ! 
वेटुलितरेखया प्रज्गसते वजलक्षणतां ॥ 
वाधगतमखपातस्रहित प्रभया सितया । 
उरचरतास्नया पयसि तक्रगत च तथा ॥ ९२॥ 


भावाः मच या जल मे यदि वरिपका संसर्ग आ तो उसमे काटे वण॑की 
प्लाय दिखने छ्गती है । दषटीमे विप रहा तो वह द्ही सफेद वर्णके साथ जरा पछि 
"त म युक्त हो जाती है| दूघ ओर छाछ मे यदि विपरामिश्रित होवेताउन मे छारूरंग 
कौ रेखाय पैदा होती है ॥ १२॥ 
भ्वगत, च राकादिगतविपलक्षण 


नरप तदेषु पत्तित परतिविव्रमिह । 
कतयत्धान्यदव वकृतं न च प्यति वा ॥ 
तअनविशपडाकवहुमूपगणोऽ व्रिषा- | 
्र्सवक्रणपयुपितषच्च भवदाचरात्‌ ॥ १२॥ 


{ ९८५ ) कल्याणकारक 


# + 1 
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भावार्थ.--व्रिपयुक्त वरवपट्रा्ी म पतित प्रतिविम्ब एक के बजाय दो दीखने 
टगता षे या अन्य व्रिकरतर्प सि दिता है अथवा व्रिटङ्ुट दीखता ही नही | भोजन 
विदोप [ भत, मेटी आदि ] चक्र, दार वग व्रिपदृपित होनिसे गीघ्र ही व्रिरस 
फटे हुए अथवा फट उत्ते व वराक्तीके समान टो जति द ॥ १३॥ 
देतकषट, अवरेख, मुखवास ब देपरगतपिधदक्षण, 


विपयुतदंतकाएटमविश्षीणविन्र्वंयुतं । 

भवति तते मुखश्वयश्रुरुग्रविपाकरनः॥ 
तदिव तदावटखदुखसासणेऽपि तरणां । 
स्फएटिनपम्ररिकाप्रभातिरप्यतुटेपनतः ॥ १४ ॥ 


भावायथ.--टतोन म विपका ससगीदयोतो वरह फटी छदी या विखरी दईसी व 
कृ्चीपि रित हो जाती दे । पेम विपयुक्त दतोन सै दातरन करनेपे मुह॒मे सूजन भय- 
कर पाक, ( पकना ) च पडा होती है । पिपदयुक्त अवटेख [ जीभ आदिक सुस्चने 
की साई | व मुग्ठवाप्न ( मुंह का सुगवित करने का द्रव्य, सुगंधेत दंतमेजन आदि ) 
फे उपयोग से पूर्वत्‌ मुख मे सृजन, पाक व पीडा होती द | विपदुक्त स्मेनदरन्य 
[स्नो सेट, चटन आष्ट] के प्रलेपन से मुख फट जता है या स्फोट [फषफोडे] मसूरिका 
आदि पिडका्वे उव्पनन होती ह ॥ १४ ॥ 

वस्लमान्यादिगतचिषटक्चण 


चटिरशिखांगयोग्यवरवस्तपु तद्रहिह। 

प्रकटकपायतोयवसनादिपु शोफरुजः ॥ 

शिरसि स्केवनातवहुदु खमिदा्गति- । 

विवरभरचपु सभव्रति मारयविपेण व्रणाम्‌ 1 १५॥ 

भावाथ. सप्र अगोपाग के [ श्रुगार्‌ आदि] काम मे अनेवारे;) सुर्गध कधाय 

जट, वल्ल, आए भिपरजुषट पार्थौ के व्यवहार से स्व्ीर मे सूजन व पाडा होती है | 
विपयुक्तमाख को जिरमे धारण करने के, सिर कफ वाट गिर जाते है, ्षिर मे अत्यंत 
पाड होती है । रोमथि्िमेसि ग्वूल निने स्मता ह ॥ १५॥ 


# 


भकःटपादुकागतविषरक्षण 


मुकर रोवटेखनगणेष्वपि पास्यपिव | । 


प्रिदितखक्षण सष्टुपक्षयित्तग्यमिह्‌ ॥ ` 


वरिपरोगाधिकारः ! ( ४८६ ) 
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अवदरमातिलोफवदपादगुरुत्यस्जा । 
विषयुतयादुकायपषरताशच मेग्रयु ॥ १६॥ 


भावार्थः त्रिपयुक्तपवट, निराञ्वटग्वन [ कथा आद्रि] आदि व्यवहार म 
अनेपर मालाके विप के सदश रक्षण प्रकट दानं | विपुक्त पादुका [ खडाऊ जता 
आदि ] के परे से पाद्‌ फट जाते ह, मूजन हो जार्त। ह्‌, पाद भारी पडा सेरंगुक्त 


व्‌ प्पदनान अन्य ष्टौ जते हे | १६॥ 
वादननस्यधूषपगतचिषदक्षण 


गजतुरगाष्रपृषटगतदुएविपेण तदा- । 
नमकफससवश्च निजधात्रिदास्युगे 2 ॥ 
शुददपणध्वजेपु पिरकाग्वयधुप्रभवो ¦ 
विवरणुखेषु नस्यवरधृपविपेऽस्मतिः ॥ १७ ॥ 


भादथः-- दायी, घोडा व ऊट कौ पटपर व्रिपप्रयौग करने, उन सवारीर्यो कै 
गुह से कफ का दधाव होता है (अघे खट होती है) ओर धातु च्राच होता दै | उन पर 
जो सवारी करते है उनके टना ऊरू मे गुदा अण्डकोप्र मे पुन्सी व सूजन हो जाती 
ह । विपयुक्त नस्य व धूम के उपयोग से स्रोतो ( मुख नाक आदि ) से रक्त वहता है 
जर दृद्रिय विकरेत होते है ॥ १७ | 


अजनाभरणगतचिपटक्चषण, 


विदृतिरयेद्रियेषु परितापनमश्चगति- | 
विंषवहुलांजनेन भवति प्रवखध्यमपि ॥ 
पिषनिहतपरभाणि न विभांत्यखिखाभरणा- । 
न्यतिबेदहन्त्यरूण्यपि भवति तदाश्रयत }; १८ ॥ 


षे पि विं ज दौ ~ भ ० त 
भवाथः वपयुक्त अजन कं उपथोग से आख म दाह, अश्चपात, व अधेपना 
ष आजाता ह । विपे दूषित आमरण उव <प से दिखते नही ( जसे पिले चम- 
फते -थ सुद्र दिखते थे वेति नहा दिखते ) ओर चसे आभरणोको धारण करनेसे उन 
भवयवोमे जलन होती है ओर छोटी २ पुन्सी पदा होती है ॥ १८ ॥ 
२ द्रि या विति नस्य व धूमधयोगतते हती टै} क्ये। क्रे अजन के प्रयोगसे केवर आसखोम 
विकार उन्न होता है अन्य इद्धियो म मह म्रथातरमे भी चखिखाद्ै | 
` नस्य चूमगते ल्िग्नदिय णं तु वेशृतम्‌ | "2 


{ ४८७ ) क्षल्याणकारकै 


मिण णौ रच, ९, अ क "व १, १, 4, ,  । १४.५६, [ अ ग, `" ` ए ~ + ५ क ॥ न 


परिपमभिर्रीष्य तसणविरागविकोचनता । 
भव्रत्ति चकोरनामविदहगश्ं तथा भ्रियत ॥ 
पुनरपि जीवनिजीत्रक इति नितिग्रटिखति । 
पृपतगणेऽति रानि सहसेव मयृरवर ॥ १९ ॥ 


भावायेः-तरिषवुक्तं भाजन वव्य आदि को ठेखने से चकार पक्षीके आख का 
ग्ग ठट जाताहं | जौीवनर्जाप्कर प्रश्न मर जाते ह | प्रपत ( सामर) भूमि को घुरचने 
टगता ह | मौर अकम्मात यच्द करने छ्गतादहे | १९॥ 


चिपप्च कत्ता. 


इनि बिपसप्रयुक्तवहूवस्तृपु तद्विपतां । 
प्ररटविदाद्दरणन्वयशुप्रकरः ॥ 
विपमवगम्य नस्यनयनांजनपानयुतः ! 
विपभ्ुपसदरेदरमनमन विरेकगण ॥ २० ॥ 


भावाश्र.- प्रव दह्‌, दरण [ फ़टजानः ] सूनन आदि उपद्रवो सै उपरक्त 
अनेक वस्तुचो मे विपका सतम धा एसा जानकर उन पदार्थो के उपयोग से उत्पन्न विष 
विकासे को, उन कै योग्य नध्य नेत्राजन) पानक; ट्प आष्कि से एव्र वमन व विरे 
चन सविषं क्रा बाह्म निकाट कर उपलमन करना चहिये | २०॥ 


क्षितिपातिरात्मदाक्षणकर परििध्य विप। 
प्षपयति पृपिकाजर्टामपि चा्न्नंगत ॥ 
टद यप्रिहाभिरक्षितुमनास्सपिचसधमं | 


क (न, षि 


घरतगुडमिधितातिहिमारेवरस सततम्‌ ॥ २१॥ 


णौ क कके 
४ १. ` । न्क 


~+ ॐ, 


१ मृग पक्षिवेि मी विप्र करी परीक्ना कीजाती दे । द्थ्यि सजावोंको रेते प्राणियो को 
रसाद्र घर के निक्रर स्खना चार्दिय | 
१. ण्व 4 # टके + (र र (२१ [च अर 
२ मुद्धिकोमिति पाटातरं । इस प्रटकरे अनुंखार अनेक अ।प्रधियोते सस्छृत घ विध्नविनाशक 
रन्नोपरत्नो से सयुक्त अगृटी के पहिनना चादिये । छोकमे ^“ पएास्विध्य ' यह पद देनिष्ठ एव 
ग्रेथातरो म भी “ मूषिका क्रा पाटदहनिम उसी करो रवा गयादें। 


३ यतिगतमिति पाठानर ॥ 


वि पररगाधिक्ारः ( ४८८ ) 
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# क, ति 9 # (थ ञं ज ह । क < | 
ययर्थ .-राजा अपन दाल्नि दावम मृप्रिक्रा आर अजरा नामक ओअपिः 
विने को वाच्ये ता उतर दाथ स अन्न आदि मे मी विप्रयुक्त प्रदाय का द्यं 
करते परय निधिपहो जाने | विप दृय कौ रकरण करने की इच्छा रखनेवाया 
राना प्रथमथी व गुड मिश्रत अन्यत ठंडा शिम्वी वान्वकारप्त [यष] हमद पति ॥२१॥ 
विप्र घन 
|च ^ ¢^ €~ > 
समधरुकजक्ररातित्रिपप्राहतद्रल्ता | 
(कर (* $ * (कु 
भिकटुक चणसंस्छरनघ्रतं प्रतिटिद्य पुन. ॥ 
नृपतिरणंकया स गरमप्याभनीतमर्‌ । 
सरसरसान्नपानपवग्ृह्य मुखी भवति ॥ २२॥ 
चादा्थः--पुट्ठी, गक्छर; अर्त भिकटु उनके कृपाय कल्कं से 
सक्छरत धृत को विपपीडितका चटाद्व | उप्तकं वाद अन्छे र्तसदहित अननपानक 
साथ नोजन करावे जिसत्त वरिपकौ पीडा दृर हती हं।॥ २२॥ 


< 
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विपमेदटश्चणवणेन प्रतिना 


अथ विपमेदलक्रणचिक्िन्सितमप्याखिट | 
व्रिदिधवकलखजालयुपसंद्तमागयन ॥ 

. सुविषदितवस्तविस्तरमिदहाल्पवचोविभवे । 
कतिपयसत्पथेनिगटित प्रवदामि विदाम्‌ ॥ २३॥ 


¢ = द 0 त~ = 
भाव्राथेः--अव अनेक प्रकार के भेदान युक्त सम्पूर्ण विप कं मेद, लक्षण व 
चिक्रित्साका आगम से सग्रह करके, जिसका अत्यत वि्तृत वर्णन हानेपर भी सदिष्त 
जे न 9 पीन अनक न> न कभ ह ¢ 
ख्प से जप्त पूत्राचार्योनि अनक छम मागे कयन करिया है उसी प्रकार हम भी कथन 
करगे | २३॥ 
१ यद्‌ रोमवाडी काटी चृहेकी माति रती टे । 
२दइमकाकदस्फेठ छो र फुन्सी के खग उखावत्त युक्त होताहै! उसको भेद 
क्ररने पर सुग्मा के सटग काला दिखता है । 
ग्रथातरमे कद्‌ दे | 
कद्वत; सापडक्रो .दे चाजनस(रिनिभ, 1 
गधटउनपानस्तु विय जरयते बर्ण | 
दष्ानां कधपीनार्ना ये चान्य तिषमोश्ता-) 
एवत्र जस्यत तपा तस्पादजस्डहा स्थता) 
सूत्रका खमा कृरप्णा भवेन्‌ सापि च तद्गुणा ] 


( ४८९ ) कल्याणकारकं 


त्रिविधपराथे घ पोपकटश्चण 
चरिविधमिहोदितं जगति वस्तुसमस्तमिदं ¦ 
निजगुणयुत्तपो पक्रपिघ[तिक नाभयतः ॥ 
दपिघूतदुर्धतक्रयतव्रमािमसरयडा- । 
ग्रखिमपापरेतरिति प(पकमालाहेतम्‌ ॥ २४ ॥ 
भावार्थं -इस टोकमे जिनमे भौ वस्तदे वे सव तीन मेदस विभक्त | 
एक पोधक गुणसं युक्त) दूस विघातक गुणस बुक्त ब तीक्तरा पौपक व विघात्तक दोनो 
गुणेसि रहित । व्ही; घी, दृव) छख; ज, शारि, मूर) गुड आदि कै सेवन 
पापके कारण नहीं ह ओर आत्माशेत को पौपण करम वाला है | अतएव र्ते पदार्थं 
पक कहाल्तेद।॥ > ॥ 
विघात च अनुभयटश्चषण. 
पिपपधुप्र्मांसनिकराद्यतिपापकरं | 
भवभदयातक्रो भवति तच विघातकर ॥ 
त॒णवहुवरक्षणुटमचयवारध एव वरणा- ¦ 
मतरुभयकारिणो यदि मवेयुरभक्षगगाः ॥ २५॥ 
भावार्थः-- नरिप, मवु; मय) मात आपि पदार्थं मनुष्यको अत्यंत पापान 
करानेवाठे दै ओर भवमवक्रो विगाडनवारं ह । इसाट्थ उनको विघातक कदा है [ घात, 
वहतत वृक्ष, शल्म, वीरुध वंभरह मनुप्योको न विघातक हे न पोपक दे ] प्रतु सन्‌- 
प्योके च्ि छोकर्मे य असभ्य माने गथ &॥ २५॥ 


मयपान स अनर्‌ 


नयविनयाद्चपेतचरितोऽपि विनए्मन। । 

निचरा स्वैमाखपति कायेमकार्यमपि ॥ 
स्वसृदुहितरपु मातरु च कामवरशाद्रमते । 
गाचेमञ्चचि सदा दरति मचमदान्पन्च॒जः ॥ २६1 
अथ इह प्यप(नमातिपापातरिकारकर । 
परपतरामयेकनिलयं नरलायवकृत्‌ ॥ 
परिहृतष्ठत्तमेरलिरधयंधनें पुरूपे- । 


स्भरय॒भवाथध्धातकमनथनप्रत्तामात 1 २७ 
६२ 


वरिपरगाविकार' | ( ४९० ) 

भावार्थं - मनुष्य ननि, परिनिय आपि सनवसिरप्त वृक्त हत दण भी सद क 
मद स उसकी मानक्षिकविचास्यक्ति नष्ट दाकर वह टृवर उवर्‌ [पाग कं सदृञ| फरिन्ट 
वुमता ६ | हेयाञ्य विचाररदित हौकर सव प्रकर के वचनक्रिा बालता ह्‌ | वडउव्रड 
करता | यह कापर द्‌ वह अकाय ल्यादि मदज्नान उसकी छटयम न दानसं 
अकाकाय फो नी कर उस्ना दं । स्वसृ (माया) पत्री व माताकसाथमभी 
कामाव होकर भोगता | परथिता अर अपवित्र पदाय विवकचन्य हकर खा 


+ 


ट्ताह॥ २६ ॥ 


6 


अतण्व यह्व॒ मयपान अलयत पापरव पिकारका उपपन्न करने द्‌ | ण्व 
अनेक भय रागोक उन्पनन हनेकं न्ये णक युग्य आवारभूत द्‌ । णवं यद्र मनप्यर्का 
हका वना देता ह | इष्य उत्तम वमत्सा पुद्पान उस मथपानका दोना भवके 
कस्याणकी सामग्रियक्रो घातन करनेका निमिच व॒ अच्यत अनर्थकारी समञ्चकर उस्‌ 
छोड दिया हे । वह सर्वदा हेय ह ॥ २७॥ 


विप का तीन चद 


टाति कथितघु तपु व्िपपरष्ु मय(सपरतः। 
पृशथगवगृद्य छक्षणयुभस्सह तिव्रीयते ॥ 
तरिविवाव ददतं वनजजगमन्र तिमत । 
सफरखमिह्‌पसहेतव्रचोभिरमपदितं ॥ २८ ॥ 


[1 


भ £ य न {\ (त 
~ भवथ --उसधरकार कथन पिय दृएु वरिपरमविपा का आगम के अनक्तार्‌ 
प्रथक्‌ प्रथक्‌ ख्पक्षट्क्षण व गुणा कै कथनपू+क निदख्पण किया जायगा } चह चिप वनज 
( स्थावर ) जगमव कछरतरिम भेद ्र्तन प्रकार से विभक्त । उन सव्र को वहत 
सश्च के साव सवके हितकी घम से फटग ॥ २८ ॥ 
द्‌लवियस्थाचरतिप 

स्थिरविपमत्र तहनिध भवतीति मत । 

युत्रेमलमूटपटछव्रसुपुप्पफटप्रकरै ॥ 

तर्पप च इग्वानवरस्रनतद्रमसारवर- | 

रावक्रनुवाद्यमतटुत्रपाक्धमुकलमगे ॥ २९॥ 





भवाव $ तनज 6 र्र्‌ ) प्रप दसुप्रक्ार ठै न 


{५ (+ [क ८।९। ९ पृ | जड 1 
८) पतातत पुनय) फति, न्वर्‌ [कट त्रिप, दुर्विष, वृ्ननिर्यासि (गोद) विप 


( ४९१ ) कल्याणकारके 


रससारविप, धार्तुभिपर, कंदविप; इतत प्रकार यह धिय दम प्रकार का है, अर्थात्‌ उपरोक्त मृ 
आद्रि [वनस्पति व पाथिव,) दय प्रकार के अवयषो मे विप रहता है |} २९ ॥ 
मूलपच्रफटपुप्पाधेपवणन. 


अभ करतक्ारकाग्ववरपारकगुजख्ता- । 
प्रभृतिचिप भवेदमटमूरत एव सदा ॥ 

रिपदलिका करभसटितानि च पत्रविष। 
क्नकसतुविकादिफटपत्रमु पप्पत्ठिपे ॥ ३० ॥ - 


च 


भावाथ --करंतक, अरक, अश्वमार [ कमर ] गजा [ घुवची ] आदि के जड 
मे विप ग्हतादह॑ | अत इमे मृदविप कहते हं | विपदलिका ( चिपरप॒त्रिका ) करभ आदि 
पन्नामे विप रहता ह । दरसदिय वे पत्रविप कहते हं | कनके ( धक्तर ) तुम्धिका 
( कडवी छाकी ) आदि के फट) पत्त वरम पिप रहता हं | उसाध्ये फट्विप 
आदि कटटते दं ॥ ३० ॥ 
सारनियांस्व्वकूःधातुतिपवणेन. 
विपपिह सारनियंसनचर्म च चिदतसे- 
दिनकरतिखकस्नुहिगणोऽपिक दुग्धतरिपं ॥ 
जखद्रितारगधकञ्िखाच्चुरुधातुषिष । नि 
पृथग्य वक्ष्यते तदच कदावेप विषमम्‌ ॥ ३१ ॥ 


भावार्थः-चिष्ठ व्रृक्षके सारनियसि ( गोद ) व छार, सार, निर्यासि, त्वग्विष 
कटटाते है । अकौवा, ठोव, श्रूदरकी सत्र जाति ये दुग्वत्रिप हे, अर्थात्‌ इनके दूधमे विष 
रहता है | जट, हस्ता, गधक, मनसि, सखिया आदि ये धातुवरिपर है अर्थात्‌ खानसे 
निकटमेवाटे पार्थव विप हे । अव उपयुक्त विपीत्त उत्पन्न प्रथक्‌ २ छक्षण कह कर पश्चात्‌ 
कृढविप का वर्णन कर ॥ ३१॥ 


जत ऋः के 


(नौ ,) 


॥ (क प ५, कि क 


१ कतक आदि जिनके दूसरे पयायरब्द टीकामन चल्खि कर वैसेहीउष्दत कयि गयेद्े 
टी मिटता ।- यह मी पता नही क यद कदा मिल 
२ 


एते विपो के पर्याय आदि किसी कोपम्‌ भी नटीं मित 
ड २ टीकाकारने भी यद्‌ छखा हे कै- 


सकता है ! इन्दे व्य्रवहारमे क्या कह्तेद्ध। इसीयियि वंड 
मृन्छादिचिपाणा यत्नपरेसपि जातुमरस्यन्वात्‌ तञ तानि हिमवव्पदेदो फरिसत- 
रावरादिभ्यो न्ेयान 


२ चिद्यं शते पालातस 


वरिपरोगाधिक्षारः | ( ४९२ ) 


मृ खाद्रविषजन्य टक्षण. 
प्रटपनमोह्वेषएटनयतीव च मूखिपा- 
च्छतनविजभवेटनयुणा जपि पविपात्‌ ॥ 


[क क, वा व "0 


नलटरगुरत्वपोहवमनानि च पुष्पतरेषात्‌ । 
फरविपतोऽरचिवृषणगफविदाहयुतम्‌ ॥ ३२ ॥ 


धावार्धुः--यदि मृट्व्रिप खाने म आ जाय तो प्रप ( वड्डाना ) मूर्छ; 
व उदन हो जाता है | पत्राधेपके उपयागत्ते चाप्त, जम्भाई उदष्टन उन्न होता है । 
पुष्पत्रिपते पेटमे भारीपन, मूर्खा, वमन हो जाता हे । फटप्रिपतसे अस्चि, अंडकोप मे 
सूजन व दाह उषपन दोताहे।॥ ३२॥ 


व्वद्सारानियंसनाचेयजन्यलक्षण 


त्वगमछ्सारनियसनवगविषैशध तथा । 

शिरसि रुजाननातिपसपाध्यकफोखणता ॥ 
गुरूरसनातिफेनवमनातिषिरेकयुतम्‌ । 

भवति दविशेपलक्षणामेदाखल्दुग्धविपे ।॥ ३३ ॥ 


भावाथैः--वक्‌ ( छार ) सारनिर्यास [गोट] विप से दिरोपीडा, सुखकाठिन्यः 
अधेपना; कफातिरेक होते हे । स्म्पृणं दृवसंववी वरिष स जीभ के भारी होना सुख स्र 
अत्यतं फेन का वमन व अत्यत विरेचन आदि सक्षण प्रकट होति दहै] ३३॥ 


धाट पिषजन्य छक्चषण. 


हद य्िदाहमोदृडखगोपणमन भेव । 
दधिकृतधात्‌जपु निखिलेप॒ विषेषु वणां ॥ 

अथ कथितानि तानि दिपमानि दिषामि। 
पुरुपमक्ाट पव सदसा क्षपयति थश ॥ २४॥ 


। ¢ ६५. ५ ११ ५१३ कै के ९ = 
भावाथ --बातुज सवविप के उपयोग से मनुष्या मे द्टयदाह, मूर्छ, मुखकोषण 
श कार्‌ पर्व (> (~ ~ _ ५ क ^ (~ 
टोत। द } इसप्रकार पूरवैकयित समत मयकसविप प्राणियो को उन के आघयुप्वकी पूति 
दए विना ही अक्राट्मे ना क्त] ३४॥ 


नावन शर प क नन क न कर ना [8 + [व कन क 3 1 
~~ 1 
1 शि ; 


011 ० ` 1 व 1 1 0 त ता 
(ऋ 


९ गीठिकपठेते वरर को दकेन चमे विकार णच्म हेना | 


पिपरोगापिकारः | ( ४९३२ ) 


किनि पि 4.५ क कः =,७५ ० = छ +++ [म 71५१9, श श 4 ~ 4 = ० [चा 9 ०, कु पाक क कक इ द क क क क कण्‌ 


अये(दशविधक्दजयविप्र च काटकूखटश्रण 


क [ +> [प 


कदजानि पिपमाणि विपाणि त्ापयामि निजलक्षणभदेः | 
काटन्रटविपकैकरकोचत्‌ कर्दमाख्यवरसर्पूपकेन ॥ ३५ ॥ 
वरसनाभनिजमृटक्युक्त पुण्डरीकयुमहाविषसम्भा । 

युस्तया सटितमप्यपर स्यादन्य हाछटखनामविषं च ॥ ३६ ॥ 
मृरयुरूपमिजसक्षणपालाकाख्यमन्यदपर्‌ च तया चेँ- | 
राटकोग्रविपमप्यतिघोर वीरकशासनतनादवगम्य ॥ २३७ ॥ 
तस्रयोद्गविधं विपसक्तटक्षणेस्समधिगम्य चिकित्सत । 
स्पशेदानिरतिवेपधृसुयत्‌ ऋ टटविपरक्षणमेतत्‌ ॥ ३८ ॥ 


भावाथ --कटज वप अत्यत भयकर हति दे, अव उन का लक्षण, भेदसहित 
वर्णन करगे | कालकूट. कर्कटक. सर्पपक) कर्मक, वतछनाभ, मूलक, पुण्डरीक, महाविष 
संमात्रिपर [ श्रगीविप ] सुप्तक, हाटाहट, पालक, वराटक इतत प्रकार कदज विप तेरहप्रकार 
कै होति है | यह महार भगवान के लासन से जानकर कहा गया है | ये व्रिप्र अर्त्य॑त 
उग्रव घोर है ओर मनुष्यो को सानात्‌ मुघ्यु के समान मयकर हे । [ ये त्रिप किसी 
प्रकार से उपयोग मे आनाय तो] ह्न विपो के प्रक्‌ र्‌ लक्षणोपे विप का 
निर्णय कर उनकी चेकिन्सा करनी चाहिय । काठ्कूट विपके संयोग से रीर का 
स्य्दन्ानदक्ति क। नाय ब अस्यत कम्प ( काम्पना) ये रक्षण प्रकट दोतते हे | 
२५ ॥ ३६ ॥ ३५७ ॥ ३८ ॥ 

कर्कटक य कदैमकविपजन्यदक्षण, 


उत्पतल्यटति चतिदसत्यन्यानशस्यधिकककटकेन । 

करटैमन नयनट्यपीत सातरिसारपरितापनय॒क्तम्‌ ॥ २९ ॥ 

मावार्थः---सर्कटक विषतते दमित मनप्य उदछृटता है । उधर उधर फिरता है ` 
अत्ययिक हसता है कर्मक विपसे मनुप्यकी दीनो आख पीट ह्येजाती है | यर 
अतिसार व दाह होता दह ॥ ३९॥ 

सधेप घत्सनाम चिवजन्य क्षण 

स्पपेण वहुवात्विकाराध्पानग्पिरकाः प्रभव स्यात्‌ ॥ 
पीनेनेत्रमटमत्रकृर तद्रत्सनाभपातिनियक्रठम्‌ ॥ ४० ॥ 
१ मक्रट्क--इति पाटातर 


"कीरं @5 कके कृ क9 ककिककृकन 


( ९४ ) कल्याणकास्के 


भागार्थः- सर्पपरक विषते अनेक प्रकारके वातीवकार हाते ई । आर पेटक 

अफराना, बृढ व पिटक ८ पएुन्सी ) उत्पन्न हाते द तथा अ, मर) मूत्रपारद्ा 

जाते है| गर्दनका विच्कुट स्तम होता हे अर्धात्‌ इधर उधर हिट न्दी सकता हं ॥४०॥ 
मृखकपुडसकाविव्रजन्यटक्षण. 


प्रलकरेन वमनाधिकदिका माजपोक्षविपषमेक्षणता स्यात्‌ । 
रक्तरेचनमहोदरता तत्‌ पुण्डरीकविपमातिविपेण ॥ ४१॥ 
भावार्थः--मृठक विपसे अत्यत वमन, हिचकी, यरीर की जियिरता व आद 


ची विपमता द्यजाती ह| परडरीकः विपसे अखे खट होनाती दह | आर उदर परु 
| आम्मान ] जातादहं॥ ४१॥ 


महयवचधसानावपजन्य्खछृक्षण 


गरेथजन्पहृदयेप्यतिश्च संभवेदिह सदाविपदोपात्‌ 
सभया वहुसादननयो रूदराद्यधिकशोफविवद्धिः । ४२ ॥ 
भावाः वेप केटोपसे ग्रथि [गाठ] व हृदय म अत्यंत श्रू उत्प 


होता है । सेमा [ श्रुगी ] नामक विप से दारीर टदा पड जाता ह ओर जघा[ जाव | 
उरू, उद्र, आदि स्थानो मे अव्यपिक दोफ उत्पन्न होता है ॥ ४२ ॥ । 





स्तभितातिगुरकपितगानो पुस्तया दततनुरमन्॒जस्स्यात्‌ । 

्रापत. खसिति यद्यति ना दाखादटेन विगताखिख्चेषैः ॥ ४३ ॥ 
भावाथः-पुस्तकविपसे मनुप्यका जरर स्तव्य, भारी व कंप से युक्त होता हे 
टाटाहट त्रिप मनुप्य एकदम श्रमयुक्त होते दृण व श्वासते युत्त आर मृच्छिति होता 
उसक्रौ सवे चेष्टाय धट दोजाती द | ४२-३॥ 


पाटक्वैसर घेपज्न्यदक्षण 


दुवसात्मगलर्द्धमरद्राक्सगवानिह मवरेटिति पाडा] 
कन तेद्रदातदु 'खतनुवरटकेन हतविहृल्टणटि ॥ ४४ ॥ 


भवाथ - पादकः विपके योग स द्क्टम दुवड हजाता दह | उस क्म मदा 


वतन सतव, सवस्मनजतिदह | एव चव्रैगटकः नामक च्पिसे रोगी के 
तार्‌ म अव्यत पीडा द्योत है | एकदम उकण द्रं विहर दाजी ह ॥ ५४! 


श्वा, 


वरिपरोगायिकांर | ( ४९५ ) 


॥ ° ^ भ, स १ । भ ५ [9 ष „+ । # त 9 9 1, [ती 9 त 0) "0० 55 का + छ का का ^ क 


[ 


कद्‌जावेधकां वविद्येपना 
प्रोक्तछक्षणविपाण्यतिनीत्राण्युग्रवीयेसहितान्यहितानि । 
घनति तानि दजभिरस्वगुगेथक्तानि मरस्य॑पाचेरादधिकानि ॥ ४५॥ 





भावाथ --उपयुक्त प्रकार के स्भ्णा से वर्णने किये गये तेरह प्रकार के 
कढजपरिप अस्यत तीव ष चीववरीययुक्त होत ह आर मनुष्योका अत्यंत अहित करते है| 
य कदजगिप्‌ सरह प्रकार स्वगुणा सक्त हाने € | अतण्व ( अन्य विपाकी अपेक्षा ) 


मनप्पाका द्यत्र मार उाटते द | 2५ ॥ 
विषक्ते दृश्गुण. 


रुक्षमुप्णमतितीकषणमयाद्चुव्याप्यपाक्रिखघ्रु चोग्रव्रिकपि । 

मृश््पमेव विजद्‌ विपमतन्पारयदश्गरणासितमाश्च ॥ ४६॥ 

भावाय ८ स्पा ) उष्ण [गरम] तीन्ण ( मिच आदि कै सदृश) 
आघ्यु ( गीत्र फलन काटा ) व्याप्रक (न्यत्रा्य) ( पहर सत्र यार।रमं व्याप्त हकर पश्चात्‌ 
परे ) अप्‌] पि | नयटरागिमे अहर्‌ ५ स्टग प कने म असर्येय | ट्घु | ह र्वण | 
त्रिक्परिं [ पिकाभ्ने ] ( सविव्रधना का टीला करने के स्वभाव ) सलेम [ वारक स 
वारक छिदरोमे प्रम करनेवाला गुण ] विदद [ पिष्छिख्ता से रहित] ये विपके ८ड- 
युणद्दं {इन द्यद्वी गणे सयुक्त जभौ विप मनुष्य रो राीघ्र मार डास्ते ह्‌ ४६॥ 





दशगणोके काये. 


रूक्षतोऽनिलपिदोप्णत्तया तत्‌ कोपयर्यापि च पित्तमधास्म्‌ः। 

सक्ष्मतः सरति सम्चतर नीकष्णतोऽयवमर्मविभेदीं ॥ ४७ ॥ 

भावार्थ त्रिप सन्गुण से वातंपरक होता ह उप्ण गुणस पित्त ब रक्तका 
उद्रक होता है । मृ्मगुणयुक्त विप सर्वदारीर मे सुक्ष्म से सूम अवयवा मे जल्दी 
पसरता ह । तीणगुण स अवयत्र व मर्मका मेद होता हे ॥ ४५ ॥ 

व्यापकरादखिख्देदमिहाप्नोव्याश् कारकतयश्ु निहति । 

ताद्कापपयुणताञवक्रवात्रन लामयनत्याप ववश्ाद्रच्दत्वात्‌ ॥४८॥ 

भाव्रार्थ.-- व्यापक ८ य्यवाधि ) गुणसे वह प्तवपह को शीघ्र व्याप्त होता हे 
आल गण से जन्ा मनुष्य का नद द्योता दह । वका ( चकार) गुणस सव धातु 
घुभित दह्येत दे ओर चिदाद ख सव धातुवा म वह प्रवय करता ह्‌ || ४८ || 


( ४९६ ) पल्याणकारके 
टघनादिह निवत॑यितु तनैव राकयमतिपाकरियुणल्वात्‌ 
छशयत्यपि न शावितमेतद्धिवमायु रमय पयग्रम्‌ ॥ ५९ ॥) 


क, 


भावार्थं -- वह विप च्धुगुण के कारण उसे यरीर सै निकाटने के लिये कोई 


चिकित्सा समर्थं नद होता हे । अविपाक गुण से युक्त होने से यटि उसका शोधन 
रीघ्रन करे तो बह अत्यदिक दुख उपपन्न कत्म हे | यह सव तरह ५ विप अव्यत 


(>> 





भयकर ६ । इसच्यि इन को योम्य उपायो के दाय उपलमन करना चाहिये ॥४९॥ 
दुपीधिपलक्षण 


{५ ई 


रीणेजीर्णमनखाज्ानिपातात्यातपातिहिमवएरिविषृषटम्‌ । 

तद्विष तरूणसुर््राघ्रपध्नेराहतं भवति दृपिविपास्यम्‌ ॥ ५० ॥ 

भावाथ -- रीण व जीण [ अव्यत पुराना] होने से, आग से जट जने से 
त्रिजटी मिरजाने से, अघ्याधिक धूपम्‌ सूख जानेस, अतिहिम [ वरफ ] व वपा पडने से, 
व व्रिपनाशचक ओपवियोके सयोग पे जिप्त विप्रका गुण नयष्टप्राय हो चुका हो 
अथवा (उपरोक्त कारणस दगगुणो मेषि कुछ गृण नाद्यो चुका हो अथवा दरोगुण 
रहत इए भी उनके राक्ति अत्यत मद हो गयादहो) जो तस्ण [ पाशपिक ] हयो उस 
त्रिप को दप्रीविधे कहते हे | ५० ॥ 


दूपीविपजन्यखश्चण. 


छच्यरोचकरतृषाञ्वरदाह.शवासकासवियषञ्र सोफो- । 

न्मादमन्यद्‌तिपारयमिदे दुवीविपं प्रकुरुते जटरच ॥ ५१ ॥ 

कारेयमन्यदथशोपमिहान्यद्द्धिमन्यदधिकोद्धतनिद्रा- 

ध्मानमन्यद्‌पि तक्छुर्ते शुक्टक्षयं वहुवरेधोग्रविकारान्‌ ॥ ५२ ॥ 
 भावाथ-दपरीत्रिप के उपयोग होकर जव वह प्रकोपात्रस्थाको प्रप्त हता 
ह तत्र बमन, अरोचकता, प्यापत, ज्वर, दाह. श्चास, कास, विपमञ्वर, सूजन, उन्माद 
( पागरपना ) अत्तिप्तार व उदररोग [ जटोदर आदि ] को उत्पन्न करता है । अर्थात्‌ 
दूपरीविप के प्रकुपित होनेपर ये ठक्षण ( उपद्रव ) प्रकट होते है । प्रकुपित कोई दूषी 


~~~ ~ 





भा भना ०.० १ 








॥ त मे रद हुजा च्‌ { कम याक्तिवाला ) विष विपरीत देगकराल व॒ अन्नपानोके संयोग 
खव दन म स्ाना जदि विरुद जचरणेमे, प्रथम स्य वार्‌ २ होकर पश्चात्‌ धातुञो का दूषित 
करत 2 ( अपन जप स्वतन्र पते वतु के दूयग करनी गाक्ते इछ ॐ अद्र नदी रहता ३ )- 
अत दमे स दु4ीषिप + ६ द | ` ~ ~ ~~ ~~~ ~ ~~~ श 


हि 





५, 
विपरगापिकारः | ( ९.७. 


५ 0, क भेको." ५ ५ = | छ १ म, न ब्‌ ५ जै ए, क + भ ++ 2 जक व कि, १ क च व) ५ न ~ + = श 


विर जरीर्‌ क) कृश कर्‌ दता हः को$ सुवा प्रना ह, को$ अन्नबद्धि या अडवृद्धि 
-अआद्रिका ब पेदा कर दता टे] क ते अतिक निद्रा करता है| का पे टको ुडा ठेता 
है, वई गुक्रधातु का नाय करता | यह दृपीन्िपि इसी प्रकार के अनेक प्रकार के 
नयकर सेमा का उन्पन्न करता ६ ॥ ५१ ॥ ५२ ॥ 
स्थादरविप केः सक्वग 
प्रश्रमवेग छक्ण 


स्थावसेग्रविपतरेग इदानीरुच्यते प्रथमवरेगवरिच्नषरे । 
॥ 1 ¢ ५ ४ 
, ` -स्तन्धकप्णरसना सभय मूच्छा म्द यरुरशनमरण च ॥ ५३ ॥ - -= 


= ~ : 5 भावार्थः--प्यावर विप के सात रग होते] अव्र उन वेगो कै्वर्णन 
कसो | वरिष के प्रथ्मवरेगमे मनुष्यका जीमि स्त्व [ जकडजाना ] व काली पंड जती 
। भय के साव मृन्छी हा जाती दे । ह्व ते पीडा व चक्कर आता दे ५३॥ 


' द्वितीयवेगदक्षण & डैः * 
्रथर्गठरजातिविदादसेदेजुभणतपोदस्शलाः । - 


= =ते दितीयविषवेगकृतास्स्युः -सांत्रहननमपि भरव च ॥ ५४ ॥- 

~ ~= ए -यावार्थ.- विपके द्वितीयतरग मे शारीर मे कप, गर्पीडा, अतिदाहं ` पीन, 
अमाई, तृषा, उदस्य आटि विकार उत्यन होते € एवं अत्र मे प्रवल शाब्दं {युंड- 

गुडाहट ) मी होने गता ह ॥ ४ ॥ 


=^ 
~| 


तृतीयवेगलक्चषण. 


आमश्चुलगलताखविदोपोन्टनपीततिभिराक्िुग च 1 
त ठेनीयविषवेशविशेषात्‌ सभवत्यखिखकदविपेषु ॥ ५५ ॥ 


= २८ मवा - समस्त कदल [ ध्यावर्‌ विधये तीक्षरे वेग मे आमाराय मे अव्यत 
- श्रता ह {[ इत वेग से विप आमादायमे पहुंच जाता हं ] गरा ओर तार सुख जाते 
(छतं अदि सूज जाती दहै ओर पीट वा काटी हयो जाती दै ॥-५५॥* 


च [गी 


चतशैवेगङश्चण. - - | 


सनदरूजनमथोदर्शछा दिकिया च शिरसोऽति॒स्सम्‌ | 
तस्चतुर्थैविषवेगविकारः पराणिनामतितिषप्रमवास्ते ॥ ५६ ॥ 


५ 

( १९८ ) फन्याणकारप 

भावा्थः- उग्र विप्रा भक्षण स जा वथा मग उतन्न दाता दहै उसमे 

प्रणियो क अत्रमे गडगडाट ग्र, उदग्यल, हिचकी अर निर्‌ अव्यत भार 
हौ जाता ह ॥ ५६ ॥ 


न 4 क न नी र = + 4 


[1 # क, रि १ १ | १ 


प्रयमव पष्रवगद्टश्चण, 


पर्वभदकफससवेवण्य भत्रेदधिकपचमवमे । 

सर्बदोपव्रिपमोप्यातिसार. राल्यमाटश्नदहित खट पष ॥ ५७ ॥ 

यावा तिप प्राचे मेगम संवियोम मिदने जसी पडा होती है) कफ 
का खाव ( णिरना ] होताद | दारीर का वर्णं वट जाता दै ओर स्व टापं [ वात 
परित कफो ] का प्रकोपह।ताहै | व्रिपि क ष्टे व्गमे वहत दत ल्गतेर्है। शूट 
लोप्ता देव बह मूधिति हये जाता है | ५७ ॥ 

सप्तमचेर्क्षण. 
स्कधपृषएटयटनाधिकमडान्ासर।ध उति सप्रपयेगे | 
तं निरोक््य विषवेगविधिन्ञः सौघ्मेव समयेद्धिपमू्रम्‌ ॥ ५८ ॥ 


भा्थः-- पातये वैगमे कये, पीठ, कमर टरटते दै ओर शाप्त स्क जाता 

ह उन सव चिपतरगो को जाननेवाठा यैव, उयरोक्त लक्षणो सधिपका निर्णय करके 
दीप्र दी मयकृर विष का रमन कर | ५८ ॥ 
पिपचिक्रित्सा 


१ 


भवथमोटढतायवगघ्चाक्छव्सा 


वामयत्यथमवरेगवरिषाते श।ततोयपरिपिक्तशर्सीरम्‌ । 

्ययेष्टुतबुतागदमेव शोधयेदभयतो द्वितये च ॥ ५९ ॥ 

मव्राथः--पिपके प्रथमतरेग मे व्रिपदूपित रोगी को बमन कराकर शरीर पर 
ठंडा जर छिडकना जथवा ठ्डा पानी पाना चाहिये । प्श्वात्‌ घृत से युक्त अगद्‌ 
[ निपनाशक ओपत्रि ] पिटिवे । द्वितीयरेग मे वमन कराकर चिस्वनम कराना 
चाहिये | ५९ ॥ 

तीयच धवेगनिकरिस्स। 
नस्यमननम्रागदपानं तत्ततीयत्रेपयेगविरेये । 
सच दुक्तमगद्‌ तह सजयत्कायत्तवेगचतुथं ॥ ६० ॥ 


विपरोगाकिकारः | ( ९९ ) 


। च ५, 
भवथिः--विप मे तृतीय वेग म न्य, अजन व अगद का पान कराना चाहिये। 
चतध विपयेग म समस्त अगद धृतहीन करके प्रयोग कसना चाहिये | ६० ॥ 





पचमप्येगाचकिवच्छा, 


पचे मधुरभपजनियूपान्वितागदमथापि च पष्ट । 
योजयेत्तद तिसारचिकित्सां नस्यम्रजनमतिपरवर च ॥ ६१ ॥ 
मावराथः--विपके पचमवेग म मनुर ओपरधियोपे वने इए काथ के साथ 
अगद प्रयोग करना चाहिये | ओर टे विप्परेग मे अतिसाररोगके चिकित्सा के पट्ट 
चिकिसा कर ओर प्रचट नस्य अजन आदि का प्रयोग क्रे | ६१॥ 
स्मयेगचिकित्सा. 


तगिमजनपभाप्यवर्पीड कारयोन्छरसि काकपदं वा| 


स्मे पिपङृताधिक्वगे निर्विपीकरणमन्यदयेषम्‌ ॥ ६३॥ 


भप्राथः--विप के सप्तमवेय मे तीष्ण अंजन व अचर्पाडननस्य का पयोग 
करना "चाहिये | एव जिर मे काकपद ८ कोवेके प्रादे समान शच से चीरना चाहिये 
कां प्रयोग ओर भी विप दूर करनेवाढे समस्त प्रयोगो को करना चाहिये ॥ ६२ ॥ 
गरहारी धृत. 


सारिवाग्निककट्तरिकपाटापाव्खीककिणिर्रीसषरद्रा- 

पीटकाम्रतरतास्चिरीपे. पाचित धृतमरं गरहास ॥ ६३ ॥ 

भावाथः- पासि, चित्रक त्रिकटु, ( सोट मिर्च पीपर ) पाठा, पाटल, चिर- 
चिरा, र्दी, पीटुचरक्ष, अगरतवेर, निरीप इनके हारा पकाया हुमा धृत समस्त प्रकार 
कै विपौको नाद करता है| ६३॥ 

उग्रविपारीघरत, 

कुष्टचदनदरेणुदरिष्रदेवदास्व॒दतीदयमन- ! 

छरामियंएसविडमगसुनी खीसारिवातगरपूतिकरने. ॥ ६४ ॥ 

पक सर्पिरखिलग्रविपार वं निपव्य जयतीह विषाण । , 

प।ननस्यनयनाजनकषान्यं जययद्‌घृतवरेण नराणाम्‌ ॥ ६५ ॥ 


( ५००.) कल्याणकारक 
भावाथः-- कूट, चंदन, रेणुका हट्द, देवदार, ` छोटी वड कटेहरी, मीर 
फृटप्रिययु, वायप्रिडग, नीदमवृक्न, सासि, तगर, दुगवकस्ज, इनसे पका इआ धरत समस्त 
ग्र विपोकौ नाय करने व्यि समथ है । [ इसय्यि दसका नाम उग्रव्रिपारि रस्ाहं | 
इसे सेवन करनेवाला समस्न विपोको जीतता हे । एव विपपीटित मनुप्योको _इस॒ उत्तम 
घृत से पान, नम्य, अजन दटेपनादिकी योजना करनी चाहिये ॥ ६४.॥ ६ष्‌ 


{ 


द्‌ गीविपारिअगद 


पप्पच[पधुककुकूपङएध्यापकरतगरलाध्रसपासा- । 

पटना ररूचकामृतवटयलस्मुचृण्यं [सतगव्यरताभ्याम्‌ ॥ ६६ ॥ 
पश्रतर्पवसपृदोमम्‌ समस्य पलु क्पसत्यातदृषा- | 

दिष्‌ विपपदाहृतरषातात्रज्वरपरभातेसवावेकारान्‌ ॥ ६8७ ॥ 


क 


भावाथ.--पीपट, सुट्टी, कुक्ुम [ केदार ] करट, ध्यामक [ -गधद्रन्य विरोषं ] 
तगर, खोध, जटामाक्ती, चदन, सर्जाखार, गिकाय, छोटी इटायची; इनकी .अच्छीतरह 
चूणकर जद्धर व गाय के धृतके साय मिटे, उसे यदि खवि तो -दृपीविप, विषमदाह, 
तधा; त्रज्वर आदि समस्त दृपीयिपजन्य धिकार गात होते है [} ६६ ॥ ६७-1| ----> 


इति स्थाबरविपवणन, । ४ 
भभ. ०११ 
अथ जगपविपवर्णन. ॥ 
~ गमिप के पोडरामेद. 
जगमाख्यविपपप्यातघोरं भरोच्यते तदन्न पोडशभेदम्‌ । 
दाएानन्वास्ततताक्ष्णषेदग्रलालमूचमलशुक्रनखानि ॥ ६८ ॥ य 


पतापत्तयुद्‌ भागाननस्यस्पशेदलयुखदशष्छशवानि 
पड्गिप्रकाटतान सेषाण भषनामद्ुहृदण्यन्चमाच ॥ ६९ ॥ “ 


भध; अत्र अन्यत भयंकर जगम ( प्राणिपतम्बवी ) विप का वर्णन करेगे | 
इत चप क ( प्राणिया ५ यरीरम ) सेव अरिष्टान [ आधारस्थान ] ३ | इकष्यि 
सन्ा ~ तान्ह ६ । चट [ आख] निश्वाप्त, उह, खरु [ खार ] मूत्र, मछ 
४ {तिन उति पराडातरे] 


व्रिषरोगाधिकृारः (५०१); 
( व्रष्ठ ) छुक्र [ धातु ] न्व ( नामग्वूत ) वात, पित्त, गुदाप्रदेल, अस्थि (हडी) स्पदी 
मुष्ठप्षदङा [ मुख क प्रकंड ] यकर [कं यां कटि | दाव [ मृतं श्दरोर'] येग स्थावर 
विप्र के मोटह अधिष्ठान ( आधार ) ह । अर्धात्‌ उपरोक्त ' आधार मे विप रहती है, 
विय प्रा्णेवा के प्राणघात केरनेवाठे ह, अतएव अद्युम खैख्व हे | ६८ ॥ ६९ ॥ 


॥ 00 क 0१ 1 9 क छ | 1 त अ क | 


कष 


दरु {श्रनश्वाक्तद्‌प्रूवप्र भ ~ 


रष्टिनिनश्वसिततीत्रविपास्त दिव्यस्पयुजगा भुवि 'जता। ` ` ¦` 

ट्प्टिमाऽश्वखरवानरदएटम्वानदान्ब [२ दन्नोग्रविषाछ्याः ॥ ७२॥ 

भागाध -नोदििप्ये स्प होतेदे उन केदृणिव निश्वापसतम तीत्रविप रहता 
है| जो भूमि मे उत्पन्न नेवारे सामान्य सहे उनके द्र (डाढ) मे विषश्दीत्ता है" 
घोडा, गधा, वेदरः, दुष्ट (पागट) कुचा, वष्ठी आदि के दातो म उग्रविष होता हे ||५ ०॥ 


देश्रप्लरत विप. =: ४ 
दिश्रुपास्मकरादिचतष्यादपरत्तातिवहदेष्धििणास्ता. _. --, 3 


` दंतपेक्तिनखतीत्रविपोग्रापेकवगण्हकोकिलकाव ॥ ७१॥* 
भावार्ः-- ि्युमार ( प्राणिविगेषप ) मगर आदि चार पैरवाटेः जानवसव. कई 
जाति कै डक (विवैटी) व दिपक्ररी दात व नाखूनमं व्रिपस्युक्त'होते "है ॥ ७११} .४ 
मटपूचद्ष्टरद्युकरखदविप- 
ये सरीखपगणागणितास्ते मृजविददरनतीत्रविपल्योः1, , -< 
मूपक्रा वहुविधा विंपञ्यक्रा वृधिकाश्च विषलाल्मलोत्रा.॥ ५२५) 
भावार्थ.--जो रगनेवाटे जीव ह उनके मूत्र, मट भ्व द्यतमे तीन्रविष रहता 


है । वहतसे प्रकार के चो को दक्र { धातु }मे विप रहता | किश्ुवोऽकेटलदरप्र 
म्मे विप्र र्दताहं.| ७२॥ । = 


ड 


स्पश्चमुखसंदराचावगुदविप. 


ये विचि्रतनवो वहणादा. स्पशेदशपवनात्मयदोग्रा । 
दशत कुणभवर्गजष्का मारयति यखतीत्रविषेण ॥ ७३ ॥ 


क कक ~क) नक क 
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१ये सपं देवलाक म होतिदे। रेसे सव केवल अच्छीतरह देने वं धा छोड़ने मान्रसे 
[ रन 4 भा क म, 
विप्र फैट कर ब्रहुत दूर तकर उस का परमाव दत्ता । ' । 


( ५०२ } कल्याणकारक 
विधेः जो प्राणी वहुत विचित्र शरीरवाठे है जिनको वहुतसे पाद दवे 
पदर सुलसंदशः वायु व गुदस्थान मे विप्रसहित है | कणभ [ प्राणिविदयेप ] जोक के 
मुखमं्दरा मे तीवरविप रहता ६ ७३ ॥ 


1 1 अस्थिपि तपिप 9 


[ 
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112 
स्थीनि तानि कथितानि विषाण्येषां च पित्तमपि तीधविषं स्यात्‌ ॥ ७४॥ 
भावा्थैः- कटक [ काटे ] विपे मरे इए कौ हड्ी, दुष्टस, वरकी आदि 


सनक भकार्‌ की मछटी; इन की ड़ मे विष होता है । अर्थात्‌ ये अस्थिविप है | वरकी 
जादि म्यो के पित्त मी तीतर विपपुयुक्त है ॥ ७४ ॥ 


द वहुविषाहतदुष्टसपजाथ वरकीवहुमस्स्या- । 


५ ष्युकरार्वाचिष. 


मषिकास्छमक्तका भरमरायाः शूकसंनिहिततीत्रविषास्ते । 

यान्य चत्यवहुकीटक्ञरीराण्येव तानि शवरूपविषागि ॥ ७५॥ 

भावायेः--मक्खी, मच्छर, भ्रमर आदि शक [ कडा विपैटा वा ] विपे युक्त 
दते. टे! नीर भी वतते प्रकार के अचित्य सूम विपैठे कौडे रहते है [ जो अनेक प्रकार 
व होते द ] उनका मृत शरीर त्रिषमय रहता है । उपे शवविप कहते है  ॥ ७५ ॥ 





जगमविपे द्राण. 
जंगमेष्वपि विपेषु विशेषभोक्तटक्षणथ॒णा दशभेदाः | | 
सत्यधाञखरशरीरजदोषान्‌ कोपयंत्यधिकसर्वविषाणि ॥ ७६ ॥ 


भावाथेः--स्यावर विपोके सदृशा जगम चि प्म मी; वे दसगुण होते है। 
जिन के रक्षण व गुणं आदिका (स्थावर विपप्रकरण मे ] वर्णन कर चुके है | इत्य 
सवं जंगमविष शरीरस्थ सर्धृदोष व धातुजओको प्रकुपित करता है ॥ ७६ ॥ 


पाच प्रकार के सष 
५००५४ सपेनातिरिह पंचविधाऽसौ | 
भागनाऽथ वहुमण्डलिनो राजीवरिरानितशरीरयताश ॥ ७७ ॥ 
तच ये घ््रतिकरथभवास्ते वेकरननिजनामविश्चेषा, | 
नर्दिषाः स स्शनिव्रतिमाभास्तोयततसपयनाजगसयाः | ७८ || 


विपरोगाधिकारः | ( ५०३ } 


8, क 1 ०9१, । 





भावाथः--उन जंगम धिपो मे स्वजाति का विप अव्यत भ्यकर होता है । 
वह्‌ सु दवंक्रिर, मेडदटी, गजीमेत. वचकरज, निर्विष, इस प्रकार पाच मेदस विभक्त हे जो 
फणवाटे सपं ट उन्है दर्वाकर कहते है | जिसके गीर पर अचैकः प्रकार के मडल 
[ चकत्ते ] होते ४ मे मडटीपर्पं कते हँ | जिनपर रेखाये ( स्कीर ) रष्टती है 
ये राजीमंत कहखने े | अन्यजाति की सपिणी से किसी अन्य जातिके सैके 
सयोग स जो उन्पन्न हाता है उसे वेकरज कहते दे । जो विष से रश्िति'व न्यूनविष 
सयुक्त हे प्रानी व पानके समय ( वपात्‌ ) म उच्पनदहोते दे या रहते" ह, जिनके 
शरीर का वण तोते फ समान हया व चद्रमाके समान सफेद द रेस सै व अजगर 
(जा अत्यविकल्म्ना चोडादहोता है मनुप्य आदिकाको निग जाताद्‌) आदि 
सपं निर्विप्र कहटते द ॥ ७५ ॥ ७८ ॥ 
सपविपग्चिकिप्सा | 

टषटिनिश्वसितपीवविषाणा तस्साधनकरौषधर्वरगः | 

छा फथा विपमतीकष्णसुदं्भिदेशति मन्ुजानुरगा ये ॥ ७९॥ 

सेषु दशविषवेगविरषात्मीयदोषकृतलक्षणरक््यान्‌ ¦ ॥ 

सचिकिस्सित्तमिह प्रविधास्ये साध्यस्ताध्यविधिना प्रतिबद्धम्‌ ॥-८० ॥ 

भव्राथः--ट्णतिपि व निश्वाक्त विधवारे दिव्यस्पो के विपदामनकःःरके 
अ्रधियो के सम्व म क्या चची की जाय ! ( अर्थात्‌ उनके गरिष्ररामन करनेवारे कोई 
ओंप्रव नही ई ओर पसे सर्प के प्रकोप उसी हाट्तमे होती है जव अधम॑कौ परौकाष्टा 
अदिस दनिवां मै भधकर आपक्तिका सान्निध्य दहो ) जो मोमतसर्प अपने विषम व तपण 
डाय से मनुष्यो को काट खाति टे, उस से उत्पन्न विप्रेण का स्वरूप व विकृत दोषजन्य 
लक्षण, उसके [ विपे ] योग्य चिकित्सा; व दाव्यासताव्यव्रिचार; इन स्व वातो की 
अगि-वणन करेगे ॥ ७९॥ ८० ॥ 


६ 
. 


सर्पदशके कारण 


पुत्ररक्षणपरां मदमत्ता ्रासखेमवशतः पदधातात्‌ । 
स्परताऽपि भयतोऽपरिं च स्पांस्त दश्षति वहुधाधकसषीद्‌ ॥ ८१ \ 


भावार्थः--प सर्पं अपन पुत्रके रक्षण करनेकी इन्छासे, मदोन्मत्त होकर, 
आष्टार के छोभ सै [अथवा काटने की इच्छसे ] अधिक धक्षा ठगनेसे, स्पशसे, क्रोधे, 
प्रयः मनष्योको काटते ( उत) €| ८१॥ 


| मै क-म = 


१ भयभीतविसपां दनि पाठातर। 


1 
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{न उठ द्विविधदंशा व स्वाचतेलक्षण. 


अय्न् 


{5 देयमन्नं फारथिनां विविध स्यात्‌ स्वपितं रदितप्द्िहितं च" ` 
: ' स्वपिंत्‌ सदिषदतपदेरकद्विकतरिकुचतुभिरह स्यात्‌ ॥ ८२॥ ` ^ 


“ - तननिप्र्रदशनक्षतयुक्तं शोफवद्विपमतीत्रविपे स्यात्‌ । | 
6 तद्वि विषहरेरतिकषीपरं नाशयेदश्चनकर्पमरपभ्‌ ॥ ८३ ॥ 


 भावार्धः--सर्पौका द्ग तीन प्रकर का होता हे] एक खपित,. दूसरा रुचित 

वं कीरा यद्धिदित { सप जत्र अपे एक, "दो, तीन या चार विषै दातो कौं टगर 
भट खाता हे उसे द्वित कहते है । वह दातोकी घाव से युक्त वेदना दोप के समा 

ही अव्यत तत्र विषयुक्त हाती हे । उसे विपनादाक क्रियाको ' जाननेवाटे च्य शीघ्र दुर 

करे } दातो के घाव्को भी दूर करे ॥ ८ ॥ ८३ ॥ 


ॐ 
[2 + णे 1 च # [णीं 
[| # 1 ५, [1 ५ 


1 ४ 


] -८ , रचित [ सदि ] लक्षण. --5 -= - 


छो हितासितसितेद्यतिराजी राजतं भ्वयथुमच यदन्यत्‌ । 1 
तद्धेद्राचतमल्पादेष ज्ञाता नर विेषमानिह'ङ्याद्‌ ॥ ८४ 1 


जोषये =कृहन, कन | 
छै =) (श्वौ $ द द: ६५ 1 |ॐ, # ५ स 


ऊ साल भाव(थः--जो-दग लर) कटे व सफेद्‌ वर्ण युक्त ठकीर [ रेखा }.से.यक्त हो 
(खम्‌ स दो ). साथ मे-रोर्थं ( सूजन ) भी हो उसे सचेत ( रदित ) नामक सरष.दंशा 


५ २,९.८ 


४ सुपरशषूनारचा्िये | वह अत्पत्रिष से युक्त होता. है | ~उसे जानकर शीघ्र उस विष. को 
एदृर्कसा चाष्ट, ॥.८8.1॥ - ; _ । 


| { [ कन 
ह , 


{4 
~ |} 
0] 


, 
1 4 = ^~ ¶ ~ १ षः | 
॥ 


1 किं स्ट ~. 


^ ^ 
(८.४. ९. 


उद्धिदत (*निवप )'छक्षण, - `` '. ^. 
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स्वस्थं एव मनुनोप्यदिदष्टः स्वच्छशोणितयुतक्षतयक्तः 
यत्त श्वयथुना पारेदयोन निविष्‌ मवति तद्रिदिताख्यम्‌ 1 ८५ ॥ 


°) { | 

+ ५५ 
५८. 

| 


1 
१ 


†१)। 
॥ / (3 
न 1 
धो 


१ ६ 
!  ~भावा्थः--सपेःड्सा इञ मनुप्य स्वस्थ ही हौ [ शारीर यचन आदि मे किसी 
.>मकायक्को किकति "नूर्जं हो ]-उसु-का रक्त -मी दृरित नह्ये, कटा हओ स्थानपर 


.जम, (दातो क चिन्ह.) माद्टम हो, छेकषिन्‌ उप्त जगहमे सूजन न हो एस सपद 


( सपका काटना ] दातो के चिन्हो ( क्षत स्‌ युक्त होते हए मी निरथिष्र होता है। उसे 
हित ( निवि ) कहते & ॥ ८५ ॥ 


विपरागाधिकरः | ( ५०४५ ) 


~+ =+ के ऋ, [.॥ क, = न 1.1 [छ क ==> 4 „७4 + ५ 2 ०) र ^ 1 2, १ 


सपागाभिहतदटक्षण 


भीरुकस्य मनुजस्य कदाचिजायते शगधुरप्यदहिदह-। 
स्र्बनात्तदभिघाननिमित्तात्‌ क्षोभिनानिरकृतो व्रिविपोऽयम्‌ ॥ ८६ ॥ 


भावार्थं -- जनो मनुष्य अध्यन डरपौक हो उसे कदाचित्‌ सपक इारीर के 
स्पीति [ उती के घवराहट से ] कु चोट मी ल्ग जायत। इस मयके कारणसे[य। 
उ यह भ्रम ह्योजपि किमु सध डमा ] उरीर म वात प्रकापिन होकर सूजन उत्पन 
हे जात है उसे सर्पागाभिहत कहते 2 । यह नितरिष होता ह ॥ ८६ ॥ 


द्वाकरसपटश्चण 


छजलसंगस्जनांछमचक्रस्वास्तकाकश्चधरा फ(णनस्त | 
यांति श्ीघ्रपचिरात्छपता दाकर. सपचना' प्रभवति ॥ ८५८ ॥ 


भात्रा. जिन के निरपर छत) हर) चंद, चक्र (पिय ) स्वाप्त थ अकुदा 
का चिन्हह, फणदो, जो यीघ्र चटनवार व गीघ्र कुपित हात हो, जिन कै शरीर 


नर व्रिप मे वात का-आधिक्य ह्‌] उन्हे दवीकर सपे कहते ईह ॥ ८७ ॥ 
मडखीसपटक्षण 


पमण्टङैवहविधवह्‌ वण धित्रिता द्व विभात्यतिदपाः | 
परगापिन उहाभथेषिपाद्याः सभवति वि मण्डडिनस्तं ॥ ८८ ॥ 


भावथः-- अनेक प्रकार क वण क मडल ८ चकत्तो ) से जिनका शरीर 
चित्रित ऊ सद्म मादरम हता हे एवं र्धरे २ चख्ने वि हयो, अत्यत उष्णविषध् 
युक्त हे, अत्यविक म्व [ व मदि ] हो एसे सजो मू्मेम हति है उन्हे मंडपं 
कष्टते हे ।॥ ८८ ॥ 
सा गीर्मतस्पलकश्चण. 


चित्रिता शव सचित्रवियाजीराजिता निजस्वे स्फरितामा | 
ब्रास्णाः कफङृता व्ररराजीपतत दत्यामाहताः यव सपाः ॥ ८९ ॥ 


भा्रार्थ.- जो चित्रवरिचित्र (रगतिरण) तिर्छी, सावी, सखायो [ छक्रीरो 1 से 
धिरित से प्रतीत हीते हो, जिनका गरीर चमकता ही, कौ २ खच्व्णवाटे हो जिनके 
रीर व विषमे कफकी अपिकता हो उन्दे राजीमत सपं कते ६ | ८९ ॥ 
&४ 


र 


( ५०६ ्ल्यापक्रारवं 


स्पजविपोसे दापा का प्रकोप 
भोगिन पवनकोपकर।स्ते पित्तपरुक्तय हु मण्डाखनस्त । 
जीव्राजितकषरीरयुताद्टेप्पाणपुम्रमधिकं जनयति ॥ ९० ॥ 


~^ ($ > ५ [+ ¢ दुः 
भावा --दवीकर सष का विप वात प्रकोपकारकह । मडल सपकापर 
परित्त को कुपित करनेव्राद्य ह ता राजीमतस्प का पिघ कफ को क्षुभित करतादह्‌॥९०॥ 
वरेकस्ज येः विपस देएपध्रकाप व दृद्यकरः दष्रसक्षण 


॥ 


यटरयग्यतिकरद्धवसपास्ते द्विदापगणकोपकरास्ते | 
बरतक्रापञनिताखिखाचन्हास्सभवनि फाणदएरपञऽरमन्‌ । ९१ ॥ 


वैः 


भावार्थ -- दो जातिके सवके सम्बव स उत्पन्न होनेवाट वकरजनाम के 
सूप्‌काव्रिषिदोदोपो का प्रकोप करनेवाटा है] दर्वीकर सरसे ते हए मनुष्य के 
दादर मे वातप्रकोप से होनेचाटे सभी सक्षण प्रकट होते दै ९१ || 
मडलीराजीमतदप्रटश्षण. 
पित्तजाति कहुमण्डाख्दष्टे लक्षणानि कफजान्यपि राजी-) 
माद्भिपप्रकाटितानि विदेत्वा शोधयेंत्तदुचतोपधमत्रेः ॥ ९२ ॥ 


भावाः मड सपं॑के काटनेपर पित्तप्रकोप सै उत्पन्न दाह आद्‌ समी 
पषण प्रकट होते ह| राजीमत सपं के काटने पर कफ़श्रकोप के रक्षण प्रकट होते 


^ & 


। उपरोक्त छक्षणो घ यह जानकर फ इसे कनसतं सपने काट खायादहै, उन कै 
चित ओपव व म्लोस्िउसव्पिको दूर्‌ क्रे ॥ ९२1 


८. 


दूर्घःकरयविपज सप्येग क्प क्षण 


चकर प्राक्षवगकरृताान्वक्रारान्‌ बक््यापड्‌ प्रवररक्षणलाक्षतास्तान्‌ । _ 
दरा तष स्रमाद्युविदृप्यं रक्त क करप परेत च वथा द्वितीय ९ 
चश्चुर^रुतमाधक शरसा स्ना च तषृत्ततायपिपषचगङ्नता [चकारः 
[8 मधन 1चपमाग्यु कफप्रसक कुयाचतुथतविषवगचिक्षपितस्त ।॥ ९४ ॥ 
सात पिप्राय क्फ एव च पचपञसेमन्‌ वग करोति पितः स्वयघरुग्राहिका) 
पष्ट व्द्ाहदटुदयय्रहमून्छनान प्रागविमोभ्याति सप्चमतेगजातः ॥ ९५ ॥ 
भावाथ. - दर्वीकर सपे कै उ 
फ़ विभि छक्षणो 


भदै, 


प्राप से जो विकार उत्पन्न होते टे उन का उन 
साथ वणैन करगे | दवीकर [ फएणवादा ] सै के काटने पर सव 


विषरोगाधिक्षारः । ( ५०७ ) 
से पिट विप (प्रथमवेगमे) रक्तको दूपित्त कर रक्त को काछा कर देतह [जिससे 
दार काटा पड जाता हं ओर गरीर मे चीटि्ो के चस्ने जेसा माद्धम होता} 
दवितीयवेगमे विप्र माञ्चको दूषित करता ट [ जिक्षसे अरर अव्यधिकृ काला पड 
जाता हं सरीर पर सृजन गाठ दयो जातीं | तीसरेवेगमे (विप मेद का दृपित 
करता है जिससे) आग्वो मे अव्यरिक मारीपनायगिरम दर्दह्येतादहै | चौथे वेगमे 
करि कोष्ठ [ उदर्‌ ]कोप्राहहोर कफ का गिराता ह अर्थात्‌ मुहसे कफ निकलने टगता 
है (अर सवियोामे पडाहोतीष्ट) पाचवे वेनं मे विके प्रभाव ते प्रकुपित 
कफ ल्रोता को अवरोध कर कै भयंकर हिचकी को उत्पन्न करतादहे। च्छे वेग मे 
अत्यंत दाह (जलन) हदयर्पाडा यती हे ओर वह व्यक्ति मूर्छित हो जातादहे | सातवे केगमे 
विप प्राण का नान्न करता है अर्थात्‌ उते मार डालता है । ९३। ९४ ॥ ९५ ॥ 


मंडदटीक्षविपजन्य सक्तवेमां के क्षण, 


कि (कक, च. 


तदच पण्डार्छखीचपेऽपि विषपरदृष्र रक्तं भवेसथमवेगत एव पीतम्‌ | 
मांस सपीतनयनाननयपाण्डुरतमापादयेत्कटकवक्नमपि द्वितीये ॥ ९६ ॥ 


तष्णा तृतीयविपत्रेगङ्ता चतुथं तीत्रच्वरे विदितपव्यमतो विदाहः । 
स्यात्पषएटसप्तमपिपाधिकवेगसारप्युक्तक्रमात्स्परतिषिनाशयुतासुमोक्षः ॥९७)। 


भावार्धः- मडन्यी पपं के उसने पर, उस विपके प्रथमनेग मे विपके द्वारा 
रक्त दूषित होकर पीटा पड लाता दे । द्ितीयवेगमे विप मात को दूषित करता 
निसंसर आख, मुख आदि स्य गरीर पाटुर वा अव्यधिक कटाहो जाता है ! मुंह 
कडवा मी द्योता । तृतीयवेग मे अधिक प्याप्त, चतुपरैवेग मे तीनज्वर व पाच 
रग मे अव्यत दाह होताहि | प्र्टवेग से हृदयपीडा व मर्व्छ द्टतीहे | सप्तमवेगमे 
प्राण का मोक्षण द्योता ह ॥ ९.६ ॥ ९७ ॥ 
राजीगरतस्षविषजय्य सक्तवेर्गोका टक्षण 
राजीयतामपि विषं प्रथमोस्वने | 
रक्त प्रदूष्य कुरतऽरूणपिचर्छिखाभ ॥ 
मांसं ह्ितीयविपवेगत एव पाण्डु | 
खाखारतिं घुवदहुखामपि तचुर्तीय ॥ २८ \ 
मन्यास्थिर्वाीिरसातिर्नां चतर्थ | 
वाक्रसंगमाद्यु इर्तऽधिकपचमऽस्मिन्‌ ॥ 


( ५०८ ) हन्पाणकारमः 


सोक स शकक प चु कण = क. 0 शनक ७ भ नि. नो 1: मं 


रगे पपं गलनिषातपरपीट पष | 
प्राणक्षय ददकफादपि स्मे तेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


८ भ ५ ज क किय कित क कनककननिः 


भावार्थः--गजामत सपक काटने पर उत्पत विवद प्रधन म रक्त दृप्रित 
होकर वट खाट परिप क समान हो जाता ८ } ितीयतम म माके दपरितं कम्ना 
है ओर अव्यत सफेद जाना द| तृलीयध्रपव्रस म दार अप्रिक स्पृसु वरटने 
ल्गती दै। चतुश्रेग मे मन्यान्तम्भव चिर म अन्यपिकर्पोडा दती हि] पचमत्रेग म भरचन 
नदर्‌ [ वोटली वद] हो जाता | द मगम उरा कंट सक जाता ह| स्तयं 
वेग मे अव्यध्रिक फफ वटनेसे प्राणक्षय जाताद्‌ |) ९८ ॥ ९९ ॥ 


दशमं विप्र रहना फट व सह्यगक्ारण 


पंचाश्दुत्तरचतुर्शतस्ययात्तमात्रपस्थित व्रिपामेदोग्रतयात्पदच | 
धालतरेष्वरपि तथव मरुद्टिनीत वरेगांतराणि ऊुस्न स्वयपव सप ॥१००॥ 
भावाध.--विप अपने दय [ दंल्ान-फाटा टूआ जगह ] म ( याट! पे 
ज्यादा ) चारसी परचास्त ४५२ मात्रा काटततक रहता दहै | यरीरगत रस रक्त आपि 
धातुओ को भेदन करते हए, वायुकौ सहायतासे जय वह धरिष ण्क धातु दृसरे धातु 
तक पटूचता है तव एक वेग होता ह । इक्षीतरष्ट॒सात वातु म पट्चने के कारण 
सात ही वेग होतें [ आट या खद्‌ नही] ॥ १०० | 
शस्वानिप्रतिममालसरुणोषपन्न । 
वगांतरेष्वनुपसदृतमोपधा्रे- ॥ 
राश्वेव नाशयति विश्वजन विपे तत्‌ ¦ 
तस्पाद्रवीम्यगदतनमधथालरत्या ॥ १०१॥ 
भवथेः--स्पाके विप मी जघ्न व वरिनली के सच्छा ओीघ्र मारक गुणसे 
सयुक्त हे । फेसे विपकोउसकेवेगोके मन्य रम दही यदि ओौपवि मत्रे आदिसे 
शीघ्र दूर्‌ नही किया जवे अथवा अरीर से नदी निकाला जितो वह प्राणियो को 
दीघर मार डाटता हे ] इसलिये अपनी गक्तिवो अनुसार (इ विप के निवारणार्थ) अगढ- 
तत्न ( निप नाशक उपाय ) का वर्णन करेगे | १०१ ॥ 


जः कनक 


„ १ दयक बुखने के ऊपरसे एकवा, मोट ध्रुमाकर एक चुटकी म्न तकं जो समय कगत। 
ह उत एक मात्रा काल कटनह्‌ । 


„ ९ अतप जवर रस धातुभर पह्चताश तवर प्रथमेवेग, रस से सत को पहुचाता तो दूर 
वेग होता हे इप्यादि | 


विपरोगाधिकारः ( ५०९ ) 


॥ 80 0 09 ^ ^ , भ प प ८० १.१.४.१ ११.११.१८५. १.२.१.. ० क क क क त क स षा व. =, 
पद | 9 ० 
स पद्‌ छाचासत्ला ~ 


सवेस्सपरेव दएस्य बाखामृध्ये वध्वा चांगुल्ीनां चतषक ¦ 
उल्टत्यग्रन्पाक्षयदशतान्यत्रोत्छत्यागना सदहस्चृषयेद्रा ॥ १०२ ॥ 


भावाथः- सतव प्रकारके सर्पामसे कोह मी स्पंदहाथयापावमे काटा हो 
तो उस कटे हृए्‌ जगह से चार अगु % ऊपर [ कपडा, डोरी, बर्न के छार अदिनो 
वत्त म रिट जाय उन से] ककर वधं छेना चाद्ये | पश्चात्त्‌ कटे हए जगह 
को किसी गघ्ठसे उखर क्र (माप्त को उखाड कर) रक्त निकाटना चाय [ जिप् 
ते व्ह त्रिप रक्त के साथ निकट जाता ] | यदि ( हाव पैर को छोड कर) किसी 
स्थान मे अन्यत्र काटा हो, नहा वाध नही प॒के वह्य उखर कर अग्निसे जला देवे अथवा 
मुग्बमे मद्री आदि भर करउसविपष को चूके निकाट देवे |} १०२॥ 


सर्ववि्र्म मचक्री प्रधानता. 


परस्स निर्विष स्थाद्िष तथद्रत्तदरद्ध पञैव साध्यम्‌ ! 
शध पत्रेजावरक्षां तरिधाय भार. पश्ाद्याजयपेद्धेपनानि ॥ १०३ ॥ 


भावार्थः- जो विप अप्रयियो से साप्य न्दी टोतादहे ( नदी उत्तरताहै) 
पसे मीस प्रकारके विपि मन्री प्त माव्य हीते दं | इसव्यि शीतर मत्रोके प्रयोगसे 
पिट जीवरक्ना कर तदनतर वुद्धिमान्‌ वैव आषवियोजना करे ॥ ६०३ ॥ 


विपापकमम्रणा्थं रक्तमोक्षण 


ददादध्वाधस्समस्ताः रास्ता वद्वचस्नादवचद्रक्रमात्तद्‌ | 
कुयात्सकागाश्रताग्रं पषस्मन्‌ तद्रदापान्‌ परचपचामस्तस्थाः ॥ १०९ 


भावार्थ.- जहा सर्षने काटा हौ उसके नीच व ऊपर [ आपपास मे ] जितने 
चिराय है उनम किसी एक्‌ को अच्छीतरह वाधकर ण्व अघ्लसे छेद कर रक्तमोक्षण 
करना चाष्िये । ८ अर्थात्‌ फष्त॒खाटना चाहिये । ) यदि वह विष सवगम व्याप्त्य 
तो पञ्चाम म रहनेवाडी अर्थात्‌ ह्व पैर के अग्रमाग मे रहनेवाटी या ट्ट प्रवेदामे 
र्ह्नेवाडा जिराओमेसे किती को व्यव कर रक्तमोक्षण करं ॥ १०४॥ 


[ अक १, । नन ह । भि. न) 
[पो पी 
न तः ॥"नणीणमीी कणी (रण 


१. टत प्रकार वावनेतते रक्तवादिनिवा स्धंचित हकर नीचे का रक्तरनाचि, ऊपर का ऊपरदी 
रट्‌ जाता है, अक्सं विषं | गरी 24 ह फ& पाता द वर्मा करिर्क द्रया दा रवत ¶ल्ताईह। 
एक निर, इन्दे परचांण कत्ते ह्‌ । 


जि 


=-= [पी 


[ये 


२ दोद्यथ, गे पैर, एक निर. 


‡ 


( ५१० ) पल्याण्कारफे 
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दष्टे रक्त मिहे ताद्रेषाख्य ओर सवं नावपत्व भयात । 
पश्चाच्छ्तांमापिपिक्त रिवाता दध्य।ञ्यक्षारः पवदाषधान ९१०५ 


भावार्थः- दुष्टस्त को निकास्ने पर वह सम्पूणं विप शीघ्र दूर्‌ हांजाता हे | 
तदनतर उस स्पैविषदूषित को टण्डे पानी से स्नान कराना चाहिये । वाद मे दही, 
वीव दूध के साथ ओपधियोको पिरवे ॥ १०५ ॥ 

दर्वीकर सपाके सक्तवेर्गो मे प्रथक्‌ २ चिकेव्सा. 

दस्त्र पाक्‌ द्वीकराणां तु वेगे रक्तस्ावस्तद्वतीयेऽगदानाम्‌ | 

पानं नस्य तत्तृतीयऽजन स्यात्‌ सम्यग्वाम्यस्तच्चतुर्थऽआदापि ॥ १०६॥ 

पोक्तं वेगे पचमे वापि षे शीतैस्तायेध्वंस्तगा्नं विषात्‌ । 

शीतद्रव्याेपनै' सविरि्तम्‌ तीक्ष्णेरूध्वे सोधयेत्तं च धीमान्‌ ॥ १०७ ॥ 

वेगेप्यस्पिन्सपुमे चापि पमान्‌ तीक्ष्ण नस्यं चांजन चोपयुञ्य । 

¢ (4 * ४ ह 
इयान्मूध्नांश्षतं काकपादाकारं संद्र चमे त्र मद्यात्‌ ॥ १०८ ॥ 


भावाथ दर्वीकर सपो के प्रथमवेग मे रास््रप्रयोग कर रक्त निकाला 
चहिये । द्वितीयवेग मे अगदपान कराना चाहिये | तृतीय वेग से विपनाड, नस्य व 
जंस्न का प्रयोग करना चाहिये ! चटुर्वेग मे अच्छीतरह यमन कराना चाहिये । पूवे 
कथित पचम व प्ष्टवेगमे शीतक जर्पते नान [वा धारा छोडना ]व शीतर ओंषधियो 
का च्पकर के वुद्धिमान्‌ वैय तीण उर््वजोधन ( वमन ) करावे | सातवे 
वेग मे तीष्र्ण नस्य व अजन प्रयोग कर सरतक वो मध्यमागमे कौतरे के पैर के आकार 
के राघ््र से क्षत ( जखम ) करके मीठे चर्मवग उस्र वौ ऊपर स्ख देवे १०६॥ 
॥ १०४७ ॥ १५८ ॥ 


मंडली व राजीमंनसर्पा के सत्तवेगाकी प्रधक्‌ २ चिपिस्सा 
प्रार्वभजस्मन्‌ मण्डटपाण्डताना अस्वाण्येव्‌ ना्तग्‌ाद्‌ [चद्‌ध्यात्‌ । 
सपिामन्र पायायस्वाोगदत ाघ्र सस्यर्(म्यत्तादरुतोय ॥ १०५९ ॥ 


तदर्राम्यस्तन्नतीय त वेग लेपष्वन्यत्प्॑वत्सर्बपेद | 
राजामाद्धदप्यवगअप पय्‌ सम्यकगद्धणातिगाद विटा ॥* १०) 


वरिपरौगाधिकारः | ( ५११) 
सांतदीपाठाबरुना तत्र दुष्टं रक्तं सरोध्य मवेननिर्विंषायंम्‌ | 
छद्‌ करत्वा तद्वितीयञ्गद वा तात्सट चा पाययत्सचवागूम्‌ ॥ १११॥ 


दोषान्‌ वमाना दवीकराणां वेगपक्तेगेपधेस्साधयेत्तान्‌ | 
ऊशध्वाधस्पश्चाधनस्त।त्रचस्य साक्षात्ताक्ष्णेरजनाद्यरदप ।॥ ११२॥ 


भावाथ --मं्खी सपके दयसे उत्पन्न विप के प्रथसयेग म अधिक गहरा 
च का प्रयोग न करत हुए सागारणस्परस कद कर रक्तमाक्नण करना चाहिय) 
रेतीयवरेग मे च्रतमिध्रित अगद पिटाकर प्रश्चात्‌ शीघ्र दी बमन कराना चाहिय | तीसरे 
गमे मी उसी प्रकार वमन कराना चहिये] वाको के चटु पचम पष्ट व स॒प्तमवेग 
¡ दर्बकिर सपक ठेगणो मे कथित सर्वचिकित्ा करनी चहिये | राजामंत सर्प के चिष 
7 प्रथमयेगमे गल्ल द्वारा अविक गर व्जको विदारण (चीर) कर जिप्त क 
मद्र दीप्रक र्खाहो रेसी तुम्बी से विपरदूमित रक्त को निकाटना चाष्टिये जिस वह 
नर्धिप दहो जाय | द्वितीयवैग मे वमन कगकर अगदपान करावे अथवा उस अगद 
प सिद्ध श्रेष्ट यवाग पिकगरे | इस = वाकी क तृतीय आष्ट चगो मे दर्वीकर सर्प॑न 
वेप के उन वेगोमे कयित आपव, वमन, विरेचन, तेत्रिनप्य व तीटणञअजनश्रयाग 
भादि सम्पूर्ण चिकित्साविवि द्रा चिकित्सा कर इस विप्र को जीते | १०९॥ ११०॥ 
१११॥ ११२॥ 

दिरधविद्धलक्षण, ~~ 


कृष्णाक्चाव कृप्णवणे क्षत या दाह।पित प्रतिणासि वर्ण । 

जानीयात्तहिग्धविद शरावः करेदंत्त यद्विषं सत्रणस्पिन्‌ (४) ॥ ११२॥ 

भावाथ -[ जराहिक स चैन करते ही | जत्र घातव्रस् कृष्णरक्त का स्राव 
रोता ३ै, घाव भी कृष्णवर्ण का ह, दापित हे; दुर्गत युक्त माप्त टुकडे २ होकर 
गेस्ते है, रेते छक्षणोके पाये जानेपर समक्चना चाहिय कि यह द्ग्वा्रद्ध [ विषयुक्तं 
एर से उत्पन्न ] तरण ॥ ११३॥ 

विषय॒क्तत्रणल्कछषण ~~ 

कृष्णापत प्रच्छ्या चामभ्रूत परत्य स्तापञ्वरात्पाड्तागम्‌ | 

त इष्वा तरिद्ाद्धष तज दत्त क्रुष्ण मास शात यद्‌त्रणेजस्पन्‌ ॥ ११४) 

भावाश्ः-जो व्रणपीडित मनुप्यं काला होगया हा, मूछखसि सयुक्त हो 
तताप व ज्वर से पीडित दहो, जिप् व्रण स काला मापन टुकड़ा हकर गिरता जातादह 


( \५४२ ) कल्याणतपर कं 
ता समन्नना चाहिय उनत्रणमे फिमानि निषि क्ा प्रयाग क्रिया ह | अथात व्रिपयुक्त 
रण कय च्क्षणदट । {१४ ॥ 


विपसयुक्छत्रणनिद्तिन्ता, 


उल्छिनं तन्ण्तिपांस व्यपो रक्तं सम्राव्य जटृकाप्रपात 
जोध्य्ाग स्याद्धिपाल्यत्रणान" जीनङरायः श्मीरिणां सचयत्तम्‌ ॥११५॥ 


(तटत्यस्पाद्रपध्नमुपएवम्त्र सदाय ददाद्रण तन्‌ । 
ऊुर्यादिय कटकत्तीश्णतो वा पित्तोभ्दृत चापि सालाद्विपेऽम्मिन.॥११६॥ 


धात्राथः--त्िप्युक्त व्रण शदयक्त [ सडह] व्र दुर्गवयुक्त मान मो 
अच्ग कर, उमम जक ठगाक्रर दृष्टरक्त क। निकाटना चाटिय | एत्र त्रिष तेणपीडित 
मनुष्य का रोवन कर के उसे जीतम मिद्ध त्रा क्नीर्यव्रक्नास कावित काद से 
सेचन करर ना चाहिय | ११५ ॥ 


(| 


वि प्रनायक गीतद्रव्याका [उना क पप्राययव रस से] अच्छी तरह 

पी कर उप्त पर्ीको वखके साव व्रणप्रर्‌ स्प करना चार्य अरात्‌ टेप ठ्गाकर 

वख वाये अथव्रा कप्रडम चगाक्रर उस वाव | तीण कंटकते उत्पन व्रण च जिस्म पित्तकं 
तादहदोए+ वि उसी प्रकार को [ उपरक्त] चिकिनसाकर || ११६॥ 


सपविधारिमगदं 


माजष्टापधुकातरव्रतपुरतसुद्राक्षारदाट्रय । 
भाङ्ाव्यापविंडगरदिगुखणेःसवं सम चृणितम्‌ ॥ 


आञ्यनाद्छत वरिपाणनिहित नस्यां जनाटेपने- 
देन्यात्सवतरिपाणि सपरि पुवत्येपोऽगदःपरस्त॒त ॥ ११७ ॥ 


भावाथ --मनीट, सुच्ट, निसोत, देवदार, द्राक्षा, भारगी, दारदव्दी; 
त्रिकटु; (साठ.मिर्च,परीपठ) वायग्रिडग, रिगु सेवाङण „ इन सव्रको समभागमे छेकर चूर्ण 
कर्‌ | तठनतर उपस चृण क्रा घृत कं साथ अच्छी नरह पिलव, फिर किसी सीगरमे 


रख | इत का उपयाग नस्य) अंजन व्र खेपन मे किया जाय तो स सर्षविपका नान 
६7६ ॥ ११.७4} 


व्रिपरोगाधिकारः | ( ५१३) 


[5 -छ स छ 170 ^ क 10 1 


सर्वध्वेपारि अगन ~ 


पाटाहिगुफलचय तरिकटक कक्राजमोदागिक | 

सिभूस्य सिहं विडगसषहितं सौवच॑र चृणितम्‌ ॥ 

स्रं गव्यधतेन मिधितमिद श्रो निधाय स्थिनं। 

सर्वाण्येव विषाणि नाश्रयति तद्‌ सवातिमना योजितिप्‌ ॥ १९८ ॥ 


भावार्थः पाट, दीग, जतिफला; त्रिकटु, पित्त पापडा, अजवाइन, चित्रक, 
सेधाखोण, विठ्नमक, बागर्रिडग च काटानोन इन सव को अच्छीतरह चूर्ण कर गायके 
घरत्तवौ साब प्निखव्रे ण्वं सग मं रख | तदनतर इस्तका उपयोग नस्य, अजन, ठेपन आदि 
ख्यं कार्थ से मरते स सप्रप्रफार के पिपर नाश को प्रा होतेह ॥ ११८॥ 


हिततीय सवविपारि अगद्‌ । . 
स्थोणेय मरदास्चदनयुमं जिचुदरय मरग्गदु | 
तारीसं सङ्कटं नर ङटजष्ठुग्रकाशचिसोयचल ॥ 
कुष्टं सफट्रोिणीतधिकड्क सच्‌रण्यं सस्थापितम्‌ 
गोश्रगे सप्रपचगन्यसराहेत सपे त्रिप साधयत्‌ ॥ ११९ ॥ 





भावार्थः धनियार, देवदारु, रक्तचटन, श्वेतचदन, खाक सेजिन, सफेद सजन, 
गट, तास पत्र, आष्ुवृक्ष, कुडा, अजवायन, अकवा, चित्रक, कारनोन, कूट, 
टकी, जिकट्क, इन सव को अच्छीतरट चूर्णं कर॒पचगव्यके साथ मिखकर गाय 
के सौग म रसे फिर इसका उपयोग करने पर सधं प्रकारके विप दूर ते है ॥११९ 


दृत्तीयसषेविपारि अगदं 


ताखीसं वह विडंगसाहेत कष्टं विडं सेधत । 
भाद दिगम्रमादनीसकफिगेहि पमं परोखां वचां ॥ 
पुष्पाण्यकंकरजवन्नसरुरसा मह्धातकांकालजा- 


न्याचृण्यीजपयोघृतांबुसहितान्येतद्वर निग्रहेत्‌ ॥ १२० ॥ 


भानार्थ.- तास पत, वडी ज्छायची, वाय्रेदग, करट, विडनोन, सेधाटोण, 
भास्यी, हीम, इद्रायण, चिरचिरा; पाटः; पटोटपत्न; वचा, अकपुष्प; मिरवेका पठ, एवं 
अकचचछय इन सध कौ अच्छी तरह श्ूण कर वरी के दध, ध्व्रष मूके साधं 
मिकाकर पूरव प्रकार से उपयोग करे तो यह व्रि को नादा करता ह ॥ १२० ॥ 


प 


( ५६५) कृन्पिकर्क 


१ १ [ + १ 1 [+ 


(क) 
[ , भ 81, च. क म 6 
[ क ऋ ऋआ क । का 1 + ^ ए क ऋ ए. ए 7.7 ^ ~ ^ अ + 


सवदन अगाद्र. 


मनिघ्रापधुचिग्रथिगरमजनीदाप्नायिन्यनगदी | 
पुथ्वीकासटरणुक्छं सपधृनां सनचृण्य साम्पराद्रूतम्‌ | 
सेवपर्गणम्समरनन्यव्रमरान्याल्य समस्थापिन । 

श्रमे नन्मृन्यव्यले नरवरं सजीध्रना जिय | {१२१॥ 


= निन ~~ £ सन्‌ 
भावार्थः--ननीठ, सथ्टी, याट सजिन, सध्द नजिन, हन्द; छठ. मेनच्िर 
भर [+ # नम ८ क + 
रना, इगु, टसयची; रुका ठ्न मव अपियकरा पमन्मनम्‌ टक ¡ चर चुण 


पचि प्रकारके द्वण को मिद्धाकर अष्ट 


५। 


कर्‌] उम चूर्ण मं आष प्रकार्‌ कं मन्न 
तरह आलखढन [ मिंदाना } क 
मग्णोन्मुकता हमा मनुष्य का भी ज्चिनाद्े। दर्म डम्‌ का सान सुर्विन 
जगद रदद।॥ १२१॥ 


ग श्रेगन स्व्‌ | वद्वि टत" उपृयोम कर त। त्रिकट 


पवताद. यगद्‌. 


नवेनां वृधरकाणिक्रां सक्रिणिह छप्पातकं कटूफलं । 
व्याप्रीमेघनिनादिक्छं ब्दतिसामक्रल्यनीन्दीपपि ॥ 
तिक्तारदमचाचनीफलरयेनाराद्य शग स्थित | 
यास्मन्वरहमान्‌ तन नव फाणनः काटः कतार यशः ॥ १२२॥ 
भावार्.--अपगनिता;वुवरकाभ्क्राःचिरचिरा,छिनोडा,कावष्रट, छादी कटेहरी, 
पादा, वड केटी, थका, नाट, उनको चूर्णं कर फे कड तुम्बी व चालनी कै फट 
केतुम अच्छी तरह मिदकर सीगिम रख । जित घ्र म वह ओौषयि रदे, व्दां सव 
कीट आद्रि व्रिषर्जतु कमी प्रचेन नरी कमत | यद्यतक करि कोई भी ग्रह भी भ्रवेदा 
नरी कर पते ६ ॥ १२२ 
म उष्टेविपसाद्यकः थगद 
भोक्ता वातकफात्यिताखिखविषप्रध्वासिनः सर्दधा | 
यागाः पित्तसम्रद्धउप्वपि व्रिपप्वत्यनत्ीतान्विताः ॥ 
वक्ष्यत्‌ऽपि मुर्गेधिक्ायव्रफल्द्राक्षाखवंगल्वच 1 
ऽयामासोमरस्रादवाकुरवका विस्वाम्स्किा दाडिमा- ॥ १२३ ॥ 
ˆ ववतुहपरतकरतादपत्रम्र वक सर्कडखचट्न | 
श. कठतावरासधरुव्रारककपित्थद्राद्वपृप्पायुतां ॥ 


कोन्यो क्य जकन न ० 
11 0" क १? एका कषक छ वि ध. १ 
भ जनयो किय ज जोज गि-ो -कि- जकन, 


पौ 1 का क ककव 


६क पुकः पल्य नपिद्न्वने ] 


किकः कनो छद को त ने, क, ण किष, 





॥ | 


विपरोगाधिकारः ¦ ( ५१५ १) 
सवक्षीरधरतण्छताः सपासिताः स्बत्मिना योनताः | 
क्षिभं ते जमयंति पण्डकिप कर्मद धर्मा दश्च ॥ १२४॥ 


भाचाथ.--३प प्रकर वात व कफोतरैक करनेवाठे समघ्त षिपो को नारा करने 
म सर्वथा समर्थं अनेक यांग कहे गये ह । अव पित्ताद्रक करनेवाटे विपो के नादराक 
शीतगुणवीर्ययुक्त ओपधियो के योग कर्हेगे । सफेद साछिा, जटामासी, सनका, ख्वंग 

दाख्चीनी, शयामख्ता, [ काटीसर ¡ सोमठता, शर्की (राखवरक्ष) दवा, छाछ कटसरेया 
मेटफर, तितिडीक, अनार, अपयजिता, छिसीडा) मेथी, मुटर्टी, गिटोय, चंदन, कुदपुष्प, 
नाठिकमरू समाद्ट्‌, कथ, कचिहारी, इन सुभ को चूर्णं कर सवप्रकार ( आठ प्रकार ) के 
दूष वघीर्मेभिगो के रखें । उस म सतव ओपधियो के वरावर गक्कर मिला कर उपृयोग 
मं र्वे तो मंडञ्सिपकि विप सीन्र दही यमन होते है जिस प्रकार कि उत्तमक्षमा आदि 
ददावर्मीके धारण से करमाका उपलम हौतादै।॥ १२३॥ १२४॥ 


दिस [सर्वर्प व 
वाद्यादिस निर्विपीकरण, ~ 


प्रोक्तः ख्यातप्रयोरीरसदशविषवेगप्रणानैरकर्य-। 

राटिप्तान्‌ चश्चरखपरकटपरहमेसंम्रदगान्‌ स्वनादे ॥ 

ऊर्थस्ते निरविषलं विषयुतमद्जानामृतानाश्च दिग्धान्‌ । 

ष्ट्रस्य तारणान्यप्यजुदिन ¢ मचिरसपरशनात्स्तभवृक्षाः ॥१२५॥ 


भावार्थः भयंकर से भयंकर विपो को नाज करने मे सर्वथा समथ, जो ऊपर 
भप्धो के योग कहै गये ह, उनको वायुर, शख, पटह, भेरी, मदग आदि वाच 
विरोधो पर छेपन कर को उन के शद्र से विपपीडित मनुप्योंकेनो कि मृतप्रायः ही 
वके ष, विप को दूर करे अर्थात्‌ निवि करे ॥ १२५ ॥ 
सर्पके काटे विना विपकी यधद्रति. + 
सर्पाणामगसंस्थं विपमधिद्कुरते सीधमागम्य द्र 
ग्रु व्यप्रास्थत स्यात्‌ पुजनामव्‌ सुखस्पञ्चतःदक्रवद्र ॥ 


को चिन क 9 कि , ॥, 0 





कक 0 [को [+ [षी 9 , ति, न कनक चने करकैः क ॥ 


१ जग्रतमाम वायुमडकल विषद्रुपिन द्य जाता हं उकं कारणस तमाम मनुष्य विषग्रसित 
होकर अस्यत दु"ख से खयुक्त ई ओर प्रवयेक मनुप्य के पाख जाकर ओपध भ्रयोग करने के ल्य शक्य 
नही है, एेसी हालत दिव्य विषनालक प्रयोंगोंको भरी आदि वाग्रो मलेपक्रर जोरसे बजाना 
चाहिये । त्व उन वार्यो के ग्र जहाततक सुनाई देतादे तद्य तक के सवे विषर एकदम द्रषेणति 


ई! 





( ५१६ ) धल्याणकारफी 
देषां दष्टा सतस्तायाहेशयदसिधक्रास्ततस्ते मुभगाः। 
घुच्य॒ष्टर्य ताभ्या वरिपमतिविषप पिम्वदोपप्रकापम्‌ ॥१२६॥ 


भादा्थः- जिस प्रकार प्रियतमा के द्र्य स्वररनादिक से अथवा किम के स्प 
सै सुख माद होता हो पसे पटा्ाके सपद स, सर्वाग म व्याम सोकर ग्टनवाका दुक; 
रुक्रवाहिनी रिराया को प्राप्त हो जाता, ससी प्रकार सर्प मे सवाग म सष्थित व्रि, 
कोवायमान हीने कं समय यरीर से गीघ्र आकर उटोके अप्रभाग को प्राप्तये जाता 
है | उन सर्पौ के डाद वडिग अर्थात्‌ मी प्रक्छने के काष्टे के समान अधित वक्र 
हीते है। इससे बे सप उन उादटस काटक्र समरतदोपप्रकोपक व अव्यत विधम पियको; 
उस धाव म छोडते है अर्थात्‌ कटि त्रिना स्थे धिष नदीं छ,उते है ॥ १२६॥ 

धिचगुण 


(म 4 अ 


अत्युष्ण तौश््णयुक्त विपमतिविपतत्रणवीणः समस्तं ¦ 
तस्माच्छीताव्मिस्तं विपयुतमनुजं सचयत द्विदित्मा ॥ 
कीटानां शीतमेत्कफएवपनकृतं चाग्निसंसेदधृप- । 
रुष्णाटेपोपनैरधिकविपटर साधयेदाथु धीमान्‌ ।॥ १२७ ॥ 


भव्रथेः--विप अत्यत उष्ण एव वीद्रण है एता विपर्तमे प्रवीण योगि- 
योन कहा है ! इसच्यि इन विपो से पौडित मनुष्य को ण्डे पानीते स्नान कराना आदि 
शीतोप्रचार करना हितकर ह । कीटोका वरिष गीत रहता हे } इसचियि वह कफबुद्धि व वमस 


१ क कर्व त-प तवद अ 


करनेवाला दै । उस मे अग्निद, धूप, टेप, उपनाह आदि विपहरभ्रयोमौ से शीघ्र 
चिकित्सा करनी चाहिये | १२७ ]} 


[1 


विपपीतङक्षण. 
मासद्र ताल्कामं सृजति मलमिहाध्माननिषप्पीषहितांगः 
फन चक्तरादनस न 5 दहति हृदय चाभिरप्यातुरस्य ॥ 

त दृष्ट्वा तेन पीतं विषमतिविपम ज्ञेयमेभिः खरूपै- । 

द्टस्पासाध्यतां तां पृथग्य कथयाम्यार्जिताप्तोपदेक्लात्‌ ।॥ १२८ ॥ 
‰ $ प ध्म म ५ ५ 

भवाथः ए आध्मान ( पट का एना ) से ञुक्त होते हए, कञ्च, मास ब 
ह्रताङ के स्रा वर्णवाञे मछ कौ वार २ विसजन करता है, मुह से हमेरा प्न 
ज्ञाग] टपकता हे, उसके (मरे इए रोगी के) हदय को अग्नि भी ठीक २ ज्ञा नहीं पाता हैः 
| र्कयोकिर्जतस्म्यम्न विमस्वन सजन्त समय मे विपसवौग से आकर हृदय मे स्थित हौ जतत दै! [रे 


विपरोगाधिकारः | ( ५१४७ ) 








[णी मी भीरी मौ ती मी 82) १ 


अ, क भ, 


इन खक्षणो से समन्नना चाहिय कि उस रोगीनि अव्यत दिषम विपको पीया है) 
अब आप्तोपदेश के अनुसार सपक कटे हुए रोगीके प्रथक्‌ २ असाध्य रक्षणो को 
कहेगे ॥ १२८ ॥ 
सपेदष्के असाध्यलक्षण - 
वरपीकेपुश्रदे बायतनपितृवनक्षीरवृक्षेपु सध्या-। 
काल सच्चतरेषु मकटकुल्िकवेखाञ तडारुणोग्र- ॥ 
ख्यातेष्वक्षपु दष्टा खयथुरपि सुदरप्णातिरक्तथ दये । 
` दंष्टाणां वापदानि स्वसितसाधेरयुक्तानि चस्वारि यस्मिन्‌ ॥१२९॥ 
घुत्तदपीडामिभूता स्थविरतरनयः प्णगा्नात्र वाराः 
पित्तात्यंतातपथिपरहततदुयुता यञ्त्यजीणांमयाताः ॥ 
येषां नासावसादो युखमतिङरिर सथिभेगाश्च तीव्रो | 
वाक्संगोऽतिस्थिरत्वं दनुगतमपि तान. वजयेत्सपेदष्टान्‌ ॥ १३० ॥ 
भावार्भः-- वामी, देवस्थान, स्मजान, क्षीरवृक्षो [पीपर वड जदि] के नाचे, इन 
स्थानों मे, सध्या के समय मे, चौराहे मे ( अथवा यज्ञां ॒सच्छृतभूप्रदेग ) कुल्को- 
दयकार मे, दारण व खराव एेते प्रपिद्ध सरणी, मघा आदि नक्षत्नो के उदय मे, जिने 
पर्ष काटादहो जिनके ठंडा (कटा इए जगह ) मे काटा व अरव्यत छाङ सूजन हो, 
जिनके ददम कुछ सफेद व रुषिरयुक्त चीर दष्टूपढ [ दात गे के चिन्ह] टो; भूख 
प्यास की पीडा से संयुक्त, अधिक वृद्ध, क्षीणक्षरीवाठे व वाल्क इन को काटा ही, 
जिनवौ सरीरमे पित्त व उष्णताकी अव्यत अविकता ह्ये, जो अनजीणं रोगे पीडित हो, जिनके 
नाक सुडगया हो, सुख टेढा होगया हो; सेपिवेवन [ हड्यो के जोड ] एकदम 
रियिर ह्ोगया हो, सक्‌ सुक्‌ कर वोता हो, जावडा स्थिर हीगया हौ [ दिले नही | 
ठ्स स्पसे काटे दए मनुष्यो कौ असाध्य समन्न कर छोड देवे ॥ १३० ॥ 
सपेदण् के असाध्यलक्षण. .----. 
राज्यो तैबाहतेषु प्रकटतरखताभिः क्षतेनेव रक्त । 
श्ीतांभोभिर्निषिक्ते न भवति सततं रोमहर्षो नरस्य ॥ 
वर्तिरक्थादजसं प्रसरति कफजा रक्तमूध्वं तथाध ॥ 
सपिर्यु्तं विदायं पविदितविधिना वजंयेत्‌ सर्पदषान्‌ ॥ १३१ ॥ 
भावार्थ.- र्ता ( कोडा; वेत आदि ) आदि से मारने पर्‌ जिनके शरीर मे 
रेखा ( मार का निदान ) प्रकटन दो ओर शघ्न आदि से जखम करने पर उस से 


; 


(५१८ ) फल्याणकारये 


१, + 
| 09 9 9, १, श १, 109, 2, भ, न + ॥ 0 वि) क ~^ [+ ++ ^ र + 0 


रक्त नदीं निकट, घडे पानी ( चरीरपर ) छिढकन पर भी रोमाच [गंगटणडे] नदी, 
दफ्‌ से उत्पन वत्ती मुह स॒ हभ्मा निकट, उपर [ मुद नाक; कान आद्रि] व नीच 
( गुदा जिश्व ) के मार्मसे रक्त निक्ठ्ता रह, आर निदा फा स ह, पस 
सपेदषट रोगी कोणए्क दफे विविध्रकार्‌ विद्रारण करके पश्चात्‌ छोड देवं अर्थाद 
चिकित्सा न क्रं | १३१] 





अस्पादृध्वंद्विपाद्मवरतरचतुःपादपट्ूपादपाद- । ॑ 
व्याकीणापादकीटप्रमववहुविपध्वंसनायापधानि ॥ 
दापत्रैविध्यमागभरिदतविधिनासाध्यसाध्यक्रपेण । 

पन्यक्त परोक्तमेतल्युरजिनपरतमाधित्य वक्ष्यामि साक्षात्‌ १३२॥ 


भाव्राये---अव यदा से अनि द्विपाद, चतुष्पाद; पदटूयाद च अनेक पाद्‌ [पैर] 
चे प्राणि व कीर्टो से उत्पन अनेक प्रकारके विपो कै नाद्य करन के चयि तीन 
दोषे के अनुसार योग्य ओप्य का प्रतिपादन भगवान्‌ आदिनाथ कै मतायुसार 
भाचा्योनि स्पष्टद्प ते किया उषी के अनुसार हम ( उग्रारिचार्यं ) मी वर्णन 
करगे ॥ १३२ 


~ मत्या श्वापदानां दशननखधरसंदौरितोभ्तेष ! 
भोयत्प्णारगुचच्छयथुदुतमहावेदनाव्याङृखेषु ॥ 
वात छप्मोत्यतीवपरवरविषयुतेपूदतोन्मादय॒क्तान्‌ । 
मत्यानन्यानधान्ये परूपतरस्पामानुपांस्त दकषति ॥ १३३ ॥ 


भावाथः- जिन मनुष्यो को किती जगदी करर जानचरने काट खाया या नख- 
रहार किया जिस से वडे मारी घाव होगया हो , जिसे तृप्णा का उद्रेक, तीव्र रक्तसाव, 
शोफ आदिक महापीडाय होती हो, वात व कफ से उत्पन तीव्र विषवेदना हय रही श 
प्स मनुष्य देर उन्माद से युक्त मलुप्योको ब्त मयंकर कोन के पाथ काट 
साते ६ | १३३ ॥ ॥ 


~ दिखकप्रानिजन्य विपका यसाध्यटक्षण. 
व्याछेदघ्रा कदा? वे यति 
{ र्दा सुदा चत्त दुरणयताश्रास्चे्ठा यदि स्य! 
पनवादुरदापातपनटगतदिदान्परपर्यति ये च । 
° सस्पशावृटकाद्धिकतरजनटनत्रासतो निजसति | 
श्ष्टादएददयनपि परिदरतां ष्टरिष्टाचि्षष्टन्‌ | १२४ ॥ 


विपरोगाधिकारः | ( ५१९ ) 

भावायथ॑ः-- हिक प्राणियोसे काटे हए मनुष्यो की चेष्टा काट हर प्राणि के 
समान यदि द्योवे, दर्पण, दीप, धूपव जरम उन्ही का रूप देखे अर्थात्‌ दष्ट प्राणियो के 
रूप दाखने खण जवे, एवं जख्त्रासर रोग से पीडित होव तो समञ्चना चाहिये कि उन 
के ये अरिष्ट खक्षण है } इसलिये उन की चिकितसान करे | यदि किसी के किसी मी 
प्राणिने नही मी काटा हो, ठेकिन्‌ जचख्त्रास्र छ पाडतो ते भी वह अरिष्ट समन्नना 
नवाहिये ¡ जल कै दद्र स्पशं ददन आदिकसे जो उरने खगे उसे जटजाप्त रोग जानना 
चाहिये | १३४ ॥ 


+ 1 


मूपिकावेपलक्षण 


शुक्रोग्रा म्रविकराख्या प्रकटवहुविधा यत्र तषां तु ञ्क्रां। 

सपषटेदतेनखेवाप्युपहतमञ्रुनानां क्षते दुएटरक्तम्‌ ॥ 

कुर्यादु त्कणिकातिश्वयथुपिटकिकामण्डलग्रंधिमूच्छां । 

तरष्णा तीत्रज्वरादीन्‌ त्रिविधविषमदोपषोद्धवान्वेदनाल्यान्‌ ॥१३५॥ 

भावाथः- मूपिकाुतर मे उग्र विष रहता है अर्थात्‌ मूष्रिक ञुक्रविषवाछे 
६ । रेते मूषिको के वहुभद है । जहा इन के गुक्र गिरे, जुक्रसयुक्त पदार्थं का पदी 
द्वे, दात नख कै प्रहारसे क्षत होवे तो उस स्थान का सदूप्रित हकर उसी स्थान 
मे' कैर्णिका [ क्रिनारे दार चिन्ह | भयकर सूजन, एन्सी, मंडठ [ चकत्ते ] प्रथि [गाठ] 
एव मृच्छी, अधिक प्याप्त, तीत्रज्वर आदि तीना विपमदटोपी से उत्पन्न हौनेवाली वैद- 
नाओ को उत्पन्न करता है ॥ ५३५ ॥ 
मूपिकधिर्पाचाकेव्सा 

य्‌ दष्वामूषक्राख्यदपच्रमद्नाकाठ्कचितकभः । 

सम्यग्वा वरच्या जप वह्ानजद्‌षक्रमाक्एनद्ा॥ 

व्याध्रीश्वेतापएुनभूान्वकट्क्रब्हृता।सधुवाराकचृण । 

पेयं स्यात्तैःशिरीपाविदर्वकाणद्य किदकभारताोयंः ॥ १३६ ॥ 


१ इस ख यद्‌ नक्ष समक्चना चाहिये 1 मूपिको के युक्त क छाडकर किसी भीं अन्य अवयव 
भ विषर.न् रहतादे। क्यो फि आचाय स्वय ^ दर्म 2 इन शब्दो से व्यक्त कियाद कि नख 
दतादिक्म भी विष रहता तत्रातरयभी च्खिाद-- 
शुकेणाथ पुरषेण मूत्रेण च नखेस्तथः । दप्राभिवा सूकराणां विप पचावेच स्डछता---- 
हस से यह्‌ साद्र्यं निकला 1 मूषिके के शुक्र >,अन्य्‌ अवयवो के अयक्ष विप्र के प्रधानत। द । 


२ क्ाणका-कमठसव्यरव(जकृ( ङ्त । 
_ ___----------- 





[च ^ 
[व 


( ५२०५ कल्याणक्षारयं 
भावाश्रः-- जिनका सृप्रिकन काटः ट उनकोाद्रोया क उरक फी देशव कर 
अमटतास, मेनफ़न; अकोट) ५. तोन्ट) ठन धोप्रविखातति अन्छनिरह्‌ तरमन वर पिरेश्न 
कराना सिये | पश्रात कट, नायि, छटा कटय तफ बुनववा, ( समाद्‌) 
तरिकट्क, वडा कट्टा, निरण्टा, यकाया ठनकं चर्ण कौ दिगीप, मथा; रव, चिरचिस, 
किक ( प्राग ) इन कं क्नारजट कं साव मिाक्रर पिद्याना चाद्यं || १३६ 


> „न न ह क क 


मूपिकविपन्नवुन. 


प्रत्यक प्रस्थमागेःटपिघ्रतपयसां कायमागवतुमिः। 
वज्राकाटक्रगोजीनरपतरकुटजय्याप्िकानक्तमादटेः ॥ 

कर्क कापिन्थनारीतिकटुकर जनीमटिणीनां स्ममः | 

पक सपिविपश्न जमयति सदसा मूपकाणां विषे च ॥ {३७ ॥ 


भावार्थः ण्क प्रस्य (६४ तट ) ददौ, णक प्रस्थ दृध, सेहड, अकोवा, 
सफ़द आक) गोजिच्छ, भमटख्तास, कृडा, कटी, करन इन आपर्वरिर्यो से षिद्ध छाय 
चार्‌ भाग अधात्‌ चार्‌ प्रस्थ, कथ, नीट, साट. मिर्च, पप, दघ्टी, कृंटकी इन 
सममाग अपत्रियो स निमित कल्क, उन से तवर णक प्रस्थ चरत को यथा्रिधि सिद्ध करे! 
रस घ्रृत कोर्पानि सं जी्रही मृप्रिकविप [ चे के विप्र ] जमन हाता दह ॥ १३५७॥ 


कीटविपवणेन 


सर्पाणां मूत्रतः शवमरृरधिरां डासवोर्यतकीटा- । 

धान्ये समूदिताच्या अनटपवनतोयोद्धवास्त अरिधोक्ता ॥ 
तपा दोणानुरूपंरपशमन वधेः प्राच्यतऽसाध्यसाध्य । 
व्याधीन्पत्योपधाचरलिखवेपहरेरदितीयैरमो रै. ॥ १३८ ॥ 


` भा वाभे.- सर्पो के मट मृत णव यत्र व अड से उत्पन्न होनेवारे, अयत 
पेट वेोड सतार न बहुत प्रकारके होते ६1 इस के अतिरिक्त स्यावर विषदृक्ष व तीक्ष्ण 
त्त्‌ समुढाय म समन्छन स उत्पन्न होनेवारे भी अनेकः विपदे फोड हति ह} ये प्तभी 
प्रकार क कट अप्मज) वायुज, जलन [ पित्त, वायु, कफ्द्ाक्षैबटे ] इस प्रकार तीन 
भर्दासे व्रिभक्ठ ह । उन सव के सववसे हानेवारे विपयरिकार कौ उप्ररामनविधि को अव 


दोपो के अङ्ुक्रम से अनेकविपद्र अमावौपां येयाका योग वं सराव्यासाधष्यविचार्‌ पूवक 
कहा जायगा | १३८ ॥ 


|, 


विपरोगाधिकारः । ( ५२१) 





कीदृ ्टश्चण. 
लृताशेषोग्रकीरपशरतिभिरिद दषटमदेशषु तेषां । 
नृणां तन्मदमध्यादिकविपहतरक्तेपु तत्परक्तदोपेः ॥ 
जायेते मण्डलानि खवयथुपिटकिका ग्रंथयस्नीवशोफा. । 


भ, {५ 


द द्भ्ितरारच कण्टूकिटिभकठेनसत्‌काभकाच्यगरोगाः ॥ >२३९ ॥ 
भावार्थः-- मकडी आदि सम्पूर्णं ॒व्वरिठे कीडों दारा काटे हए प्रदेयो मे, उन 
परिणो वेः मंद, मव्यम आदि प्रभावसे रक्त विकृत होने से दोपों का प्रकोप द्योता दहै जिससे 
यमेक प्रकार के मेड [चकत्ते] योययुक्त फुन्सी; प्रथ ( गाठ ) तीत्रसूजन. दाद, श्चिलकुष्ठ, 
खुजखी, किटिभ बु, कठिन कणिका आदि भयकर रोग उत्पनन होते है १३९ ॥ 
कीटभकश्चणजन्य विपाचकेत्सा, --- 


अन्नानात्कीटदेहानरनग्रृणयुतान्‌ भक्षयित्वा मटुष्याः | 

नानारेमाननेकम्रकटतरमहोपद्रवानाप्तुबति ॥ 

तेषां दूषीविपध्नैरभिहितवरभेषञ्ययोगेः प्रशा । 

कर्यादन्यान्यथायथं निखिख्विषहराण्यौषधानि व्रवीमि ॥ १४०॥ 

भायार्भः-- जो मनुष्य भोजन करते समय अन्नान से भोजन मे मिरे इए कौडे के 
दारीर कौ खा जाते है, उप्त से अनेक प्रकार % घोर उपन्रवा से संयुक्त रोग उत्पनन होते 
्ै ! उक्षे दुमीयिप नाडार्थं जिन ओपयिया का प्रयोग वतदाया है उन से चिकित्सा 
करनी श्वाहिये । अगि ओर मी समस्तविपो को नादा करनेबाठे ओपाधियो। को 
की | १४० ॥ 
क्षासागच्‌ 

अर्काकोलाग्निकाश्वांतकथननिचुटमग्रहारमंतकानां | 

छष्पात्तक्यामलक्याजैनयपकडुकश्रीकपित्थस्मुदीनाम्‌ ॥ 

पोटागोपापमार्गामरतसितवहती कंटकारी शमीना- । 

मार्फोतापाटखीरसिधुकतरुचिरिवेरवारिमेदद्रमाणाप्र्‌ ॥ १४९ ॥ 

गोजीसरजोरभूनातनतसनिखकप्ठक्षसौमांध्रिकाणां | 

दुट्काशोककाहमयमरतरुलिरीपोग्रियुद्रयानाम्‌ ॥ 

उष्णाकरारंजकारुष्करवरसरखाद्त्पछाश्चद्रयानाम्‌ । 

नक्ताहानां च मस्माखिलमिह्‌ विपचेद्‌ पुणेमूनमे मैः | १५२ 

६६ - ~ 


४ 
॥ (0. + \ 


( ५२२ ) कल्याणकारक 
तन्पृज्ाञ्चुदधगुङ्कास्बरपरिगचितं क्षारकस्पेन पक्वा । 
तास्पन दरद्ाटमपान तिक र्‌जयहकपएमामए्क्भ््मा- || 
वगागासद्यधूष तग्र्‌र्चकटयान्‌ सुप्य वदस्ल्ः। 
ष्ण चूर्ण च साक्षानिखिटविपदर्‌ सर्वधतत्पयुक्तम्‌ ॥ १४३ ॥ 


माद(्;-- आक, अकोट, चित्रक, सपद कनैर, [ प्रतकर्यौर ] नागरमोथा, 
दिव्जट्टृ्न, [ समुद्रफट } प्रग्रह ( किरमाटा ) अध्मतक; टिसोडा, आग्रा) अद्धनबृक्ष; 
( कुहा ) अमल्ताप्त, सोठ, मिर्च; परीपट) केच) शहर, वोः [धरगाटकालि-एक प्रकार का 
वेर} वोर, चिर्यचरा, गिठोय;) चदन, वडी कटेटी, छोटी कटेटी, अमराचृक्न अपसाजता 
[ कोय ] पाठ, सम्दाद््‌, करज; असद ( दुगवयुक्त खर ) गाजिन्हा) सजवृक्ष; 
( राठ्का दृक्ष ) भोजपत्र वृक्ष; विजयस, तिलकवृक्ष, [ पृपपत्क्षवितप्र ] अश्चत्यवृक्ष; 
सीनख्ता, आप्रिकवृक्ष टुक, अद्रोकः; ५.भारी; दैवटार्‌, न्तिरस,; वच, जिघ्र, [ सेजन | 
मधुरिग्रु, रष्णीकरस; भिचा; सरटवृक्ष; { धृपसरट ) दोना एकर के पटा; 
[ सफेद खाल ] कटिहारी, इन आपवो के मूर छाट पत्रादिक को जलाकर भ्म करें 
दस यस्म को छहगुना गोमू मे अच्छत्तरह भिटाकर साफ सफेद वसन से छानकर 
्षारधेोधि के अनुत्तार पकावे । प्रकते समय उसम साट; मिरच, पीप, ट्टी, कूट, 
मंजीठ) वच? वेग, गृहधूम; तगर) काटानमक) हींग इन को वस्गाटित चूर्ण करके 
भिखषे । इस प्रकार सिद्ध क्षायगद को नध्य, अजन, आच्पन आदि कायौ मे प्रयोग करने 
पर्‌ सभप्रकार के विपोको नाश करता हे | १४१ ॥ १४२ ॥ १४३ ॥ .., 
; 


- ~“ सववियनाराक अगद. „ =" + 


प्राक्तंऽस्मिन्‌ क्षारम्‌ टवणकडुकगधाखिटद्रव्यपुप्पा- । 
ण्याशोष्याचृण्यं द्त्वा घृतरुडसदितं स्थापितं गोतिषाणे ॥ 
तत्साक्षात्स्थावर जंगमवरिपमधिक्र कृलत्रेम चापि सव | 
दम्यान्नस्यांजनारेपनवहुविधपानपरये. पयुक्तम्‌ ॥ १४४ ॥ 


भावायः-- अन्य जनक प्रकार के क्षार; गोमूत्र) छ्वण,) त्रिकटु सम्पूर्णे गध 
भस्मच सच प्रकार्‌ क पुष्पां को सुखाकर चूर्णं करके घी गुड के साथ उपर्युक्त योग 
मिखवि । पश्चात्‌ उसे गायके सीगमे रवे } उस ओधि क नस्य अजन, लेपन घ 


पन आदि, अनेक प्रकार से उपयोग करे तो रयाव. जंगम व्‌ करनिम समस्त न्ि दूर 
दते है (॥ १४४ ] 


विपरोगाधिक्तारः ) ( ५२३.) 


1) ^ 9 8 0१ 8), 811 1 ^ 1), 2, ^, १, १9, 0 त, फ स, क, क, का, क ^ आ, ह, क, 


विप्रहितका क्षण व उपचार. ~ 





किक कीक किक किमो, केकी कने क 


परक्तेसतीत्रविपापंदरतितरां सन्ेपजेनिर्विषी- । 

भूत मत्यमवेक्ष्य शांततनुसंतापपसन्नेदवियम्‌ ॥ 

काप्तामप्यनं परतिष्तिमरं सरस्स्याचनीरी यर । 

न्यन्मूश्च ततोऽयपक्वमखिट [१] दात्त पेयादिकं ॥ १४५] 


भावाथ -- उपर्युक्त तीत्र विपनायक ओपधियो के प्रयोग से जिसका विप उतर 
गया हौ इसी कारण से शरीर का सताप सीत हागया हो, इूदिय प्रसन दो, भाजन की 
इच्छा होती दो, म मूत्रादिक का विसर्जन घरावर होता हो [ ये विपरित का लक्षण हे | 
ठेते मनुष्य `को योग्य पेयाष्ेक देव ॥ १४५ ॥ 


चिप मे पथ्यापथ्य आदहारविद्यार ~ 


निद्रां चापि रिवराव्यवायमधिकं व्यायाममत्यातपं। 

क्रोधं तेटङ्कखत्थसत्तिलरासोवीरतक्राश्टिकम्‌ ॥ 
स्यक्त्वा तीत्रविपेषु सवंमशन शीतक्रियासयुतं । 

योज्यं कीटविपेष्वद्चेपमदिमं सस्वेदनारेपनम्‌ ॥ १४६ ॥ 


[4 प 


भावार्थः-- स प्रकारके विपे पीडित मनुप्यकोदिनिमे निद्रा, मेधुन; 
अयिक व्यायाम, अपिक धूप का सेवन व क्रोध करना मी वर्ज्य॑है। एवं तख, कुक्धी, 
तिर, गराव, काजी, छाछ) आग्ल्का आदि [ उय्ण ] पदार्था को छोडकर तीत्रविप मे 
समस्त श्रीतक्रियाओ ते युक्त मोजन होना चाहिये अथात्‌ उसे समी शीतोपचार करे । परतु 
यदि कीटका विषहौतो उप्तम सव उष्ण भोजन व स्वेदन, टेपन आदि करना चाहिये 
( क्यो वि कीटविप शीतोपचार से वठता दै) ॥-६४६ ॥ 
दुःसाध्य विषचिकित्सा 
वहुविधविपकीटानेपद्तािवगे- । 
रुपहततघ्चमरत्यपृश्रवेगेषु तेषाम्‌ ॥ 
प्षपयति निलितीदच्छछ्पातेविंदायं । 
स्वहिविपमितवर साध्यस्स्यान्पहापत्रततरे ॥ १४७ ॥ 
भावार्थ.--अनेक प्रकार के विगरैठे कौडे, मकडी आदि के काटनेषर विष का 
वैग यदि भयंकर होजाय तो वह्‌ मनुप्य को मार देता ह । इसय्यि उप्त को (पिष 


( ५२४ } दल्याणकारके 
जन्यत्रण को) रल घ विदारण वर सपक त्रिप के पमान महामंत्र व त्तरप्रयोग ङे 
सावन करना चा्धिये ॥ १४७ | 
यतिम फथत, 
इति जिनपरक्वनिगतघुगान्नमदानिधः । 
सकन्य्पदायथंव्रिस्तृततरंगकुटाङ्ख्तः ॥ 
[४ ५. 
उरभयमभवा्थसाधनतव्द्रयभागररतो | 
नितमिद हि जीकरनिभ जगदेकटितम्‌ ॥ १४८ ॥ 


भावाथे.--जिकषम सपण द्रव्य; तत्र व पदार्थौ तरंग उट रहे) इष्ट ठक 
परटोककै च्य प्रयोजनीभूत प्ाधनरूपी जिक्षके दो सुर तट £+ एते श्रीजिर्न्रके मुक 
उत्पन गाङ्सपुद्रमे निकी हुई वटके समान यह गार है { साधम जगतक्रा णक मान्न 
हितसाधक ट [ इसय्यि उसका नाम कल्याणकारक हं ] |} १४८ ॥ 


इत्युग्रादिदययाचायविर चिते कल्याणक्रारके विकरित्साधिकारे 
खव थिपचिकित्सितं नास एकोनविराः परिच्छेद 


0 


इतयुग्रादित्याचायंृत कल्याणकारक प्रथ के चिकित्साधिकार मे 
विचावाचस्पतीव्युपापिविभूषित वधमान पान्वनाय श्ञाद्ची द्रासया टिित 
भावाथदीपिक्ा टीका मे समस्त विपचिकित्सा नामक 
उन्नी सां परिच्छेदं समाप्त इआ । 


मी णी ज 





विपरोगाधिकारः | ( ५२५ ) 
अथ विशः परिव्डदः 


न्यतिः रयामणसयभं 


हि 








मगदलखाचरण 


पीरजिनावस्तानदूयभादिजिनानमिवेदय । 
घोरससारमदहाणवेत्तरणकारणयमेपथोपदेशकान्‌ ॥ 
सारतरान्‌ दमस्तविपमामयकारणरक्षणाश्रयै- । 


हि (>, = क. [ (भ्‌ ८ कैः 


भूरिचिकिस्सितानि सदकर्मगणैः कथयाम्यक्ञेषतः ॥ १ ॥ 


भवाधथः-- घोर सतारखूपा महान्‌ समुद्र को तारने के छथि कारणभूत, धर्म 
मार्गका उपदेदरा देनेवाटे, श्रेष्ठ व पूञ्य वृपमादि महावीर प्रथत ती्धकरो की वदना कर 
समस्त ॒व्रिपम रोर्गाके कारण) रक्षण, अचिष्ठान व [ रोगों को जीतने के चयि | 
अनेकं प्रकार के सम्पूण चिकित्साविधानो को, उन के सहायभूत छेदन भेदन आदि 
कमौ (त्रिया›के साथर्‌ दत प्रकरणम वर्णन करगे) एसी आचार्यं प्रतिज्ञ करते 
॥१॥ 
सश्च धात्तयंकौ उत्पत्ति 


आदह्ूतसान्नपानरसता रुधिर, खधेराच मांसम- | 

स्प्रादपि माँखता भवति पेद; इतोऽस्थि ततोऽपि ॥ 

मरज्जातः शुभश्क्रमित्यभिदहिता, इह सकविधा्धातवः । 

सोप्णमरुशीतग्रतवशतथ विलेपित्तदापसमवाः॥ २॥ 

भावार्थः--मनुप्य जो अन्नपानादिक का ग्रहण करता है वह ८ पचकर ) रस 

ख्प मै परस्णित होता है | उस रत्तसे स्थिर, रुधिर [ रक्त ] से माप्त; माप्त से मेद, मेदसे 
अस्थि, अध्ि से मजा, मजा पते वीरं [ जुक्र ] इस प्रकार सप्त धातु्वो की उत्पत्ति 
होतः है | ओर पे सात धातु उप्ण वं रीत एवभाव वे भूतां की सहायता से विशिष्ट 
वातादि दोषो से उत्पन्न होने वाके होते है । अर्थात्‌ धातुओं की निप्पत्तिमि भूत व 
दोप भी मुख्य सहायककारण दै ॥ २ ॥ 


रोग के कारण छक्षणाधिठान 
पाङ्थकारणान्यनिखपित्तकफाख्गशेपतोभिषा- | 
तक्रभतोऽमिधतरहितानि पच सुरक्तणान्यपि ॥ 


( ५२६) फल्याणकारके 
1 
त्वर्‌ च्छराअस्थसाधश्पनाजटरादकमानमदट- । 
स्तायुयुता्टमेदनिजदास्यणाः कथिता सुजनापिह्‌ ॥ २ ॥ 
भाषाथ रोगो के उत्पत्ति के स्यि वात, पित्त, कफ, रक्त, सनिपात [ ब्रिदोप] 
व अभिघात, स्स तरह छह प्रकार के कारण ह | अमिधातजन्य रीग को छोड कर 
वाकी के रोगो के पच प्रकार के ( वात पित्त कफ़ रूप सन्निपातजन्ये ) लक्षण होते 
है । त्वक्‌ [तचा ] दिरा अधि [ हडकि ] सापे ८ जोड ) धमनी, जठरादरिक ( आमाशय, 
पकताश्चय, यकृत्‌, एीहा आदि ) मर्म व रनाय ये आट प्रकार के सोगोके अधिष्ठान है, एसा 
महवियोने कहा है ॥ २३ ॥ । 





~ साटप्रकार के उष्म घ चतुर्विधकमे 
सवेविक्किस्सितान्यपि च पष्टिविकद्पविकल्पिता- । 
नि क्रमतो ब्रवीमि तन्ुशोपणलेपनतनिपेचना- ॥ ` 
भ्यगश्चरीरतापननिवधनरेखनदारणांग वि- । 
स्छखापननस्यपानक्वलग्रहवेधनसीवनान्यपि ॥ ४ ॥ 


स्तेहनभेदनषणपदाहरणास्लविमोक्षणांगस- । 
पीडनो णितस्थितकषावसुकरकध्रतादितैलनि- ॥ 
वापणतेत्रवतिंवमनातिविरेचनच्‌र्णसव्रणो । 
ध्टूपरसक्रियासमवसादनसोद्धतसादनादपि ॥ ५॥ 
छदनसोपनाहापिधुनाज्यविषध्निरोविस्वनो- । 
त्पनघ्वदानदारुणब्दुकरणाभियुतातिकृष्मक- †; 
मात्तरषस्तिविपध्नसुद्हणोग्रसक्षारसिन । 
्रिपिध्नकरणान्नयुताधिकरक्षाणान्यपि ॥ ६ ॥ ` 


तेष कपायवतिंततेटसुकस्करसक्रियएविच्‌- ! - ` - ` 
 णनान्यपि स्तथैव वहुशोधनरोपणतथतदंश- ॥ वि 

पष्टरपक्रप्‌ास्तदिह कर्मं चत्विधमग्निशसखस- । । 

त्ारमहेषधेरलिकरोगगणभशमाय भावितं ॥ ७ | 


£ ९५ ॥ 
वाच" --उन रोगो का समस्त चिकिसाक्रम साठ प्रकार से विभक्त है जिन 


आ क क. 


कोन कनन क ॐ 999, ऋक न्क क क मछ 80 ज- क य-कमीननन 


खाटिये किं ये सार उपक्रम रण रोगे 


१ ““सोग” वह सामान्य्‌ गद्‌ चिन प्रमी, समञ्चना 
कि त्रानर मे “(रणस्य पिस परकरमा भवंति सां उच्छ किवा दे। 


के जीतनेकेच्यिरहै। क्ये 
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उपक्रमो कै लोधन, रोपण, कार्यद्य के भेदने | प्रव्येक कं | दा भद्‌ हाते & अथात्‌ 
एक २ उपक्रमटौ २ काय करते £ | इघषियि इन सात उपक्रमो के चौदह भेद होदव 
¡ उश्रर्‌ के ५३ उपक्रसो मे कमायारि अतगत हाने के कारण अथवा उन के उख उप्त 
मेहो जाने २ कारण द्िविव [ सोधन रोपण | १४ अधेक्षाकृत मेद मे से एकतिध के 
उपक्रमोका उख अपने स्प्रप ष्टौ जाता । ओर अपेक्ताकरत जो सात मेद अवशेष रह 
जाते उन को ५३ उपक्रमो मे मिला सै ६० उपक्रम दहो जाते । सम्पूर्णं रोगोको 
परजमन करने केः ठि अग्निकर्म, यस्क, क्षारके; ओप्रधकर्म; इस प्रकार चतुधिधर 
कमं कहा गवा है ॥ ४॥५॥ ६॥ ७॥ 
स्नेदनादविकमशछृतमन्यकि पथ्यापध्यं 

स्नेहनतापन्तवमनातितेरचन सालुवास्ना- । 

स्थापनर्क्तमोक्ष्णभिरःपरिद्यद्धिकृतां दणापया- ॥ 

म्थान्यतिरोपभैश्ुमविरासनचक्रमणस्थितिप्रया | 

सोास्यवच.सशोक्रयुरुभोजनमक्षणवाहनान्यपि ॥ < ॥ 


( ५२८ $ कल्याणकारक 
आतपस्रीततोयवहुवातनिपेवणतदिवातिनि- । 
द्रचखिवान्यस्ास्स्यवह दापकराण्यषटत्यमा ॥ 
सप्रकः निजद)पसचमनमभेपजातद्धजलाय्णेपमा | 
दारगुदादराम्यजुपमागमचीहेतमग्निवृद्धये ॥ ९ ॥ 


भावार्थ---जिक्त रोगी का स्नेहन; तापन; स्वेदन विरेचन) 
चवास्तन, आ्यापन, र्तम्िण, गिरोविरेचन का प्रयोग कियादै उसे उचित 
रे वह्‌ अतिरोपर [ क्रोध ] मथन बहुत समय तक्र वठा रहना, अयिक चलना प्रिर्ना; 
अधिक्‌ समय खडे ही रहना, अन्यत श्रम करना, उतर सर से वोटना, गोक करना; 
गुदं जोजन, वाहनारोदण, धप, ठण्ड पानी व अविक हवा डाना, दिन में सोना, आदि 
ट्प कायां का जो असास्य, व अव्रिक दोपोत्पादक €) एक मात तकत छोड कर, अपने 
टो के उपजमन के योग्य ओभ्सिद्र जख अटि समत आहार को, अच्धिवृद्धयथं प्रदण 
करन} चाधि जिस आगम के अनुकूट वर्णन कर ॥ ८ ॥ > ॥ 


१ 
4 


}2 


दद; 
न 


अथिन्नदिकारक्तं उपाय 


अष्रमह्लकरियाभिरूद राध्ररिदाखतसर भव~ । 
न्तृणामन खवधनक्रैरमतादि भिरावहेनरः ॥ 
यतर्नपरोऽग्निमणुभिस्वणकाष्टचयःक्रमक्रमा । 
द्र यथा विरुक्षगणे; परिवृद्धितरं करिष्यति ॥ २० ॥ 


मावाथः-- आठ प्रकार के माक्रिवारवो [ स्नेहन स्वेदन, वमन, विरेचन, अनुवतत 
नवस्ति, आस्थापन वस्ति, रक्तमोक्षण, चिरोव्रिरेचन ] से मनुप्योकी उदराग्नि मंद हो 
जाती है । उपे अनिबृष्रिकारक जलादि के प्रयोगो से दद्धि करनी चाहिये । निसं प्रकर 
जसे अगिकण को मी प्रयत्न करनवाद्य सूम व लक्ष, घाप्त, काष्ट, एकन आदि के 
सहायता से क्रमदा. वडा देता | १०॥} 


अग्तिवद्धं नाथं जलादि सेवा, 


उप्णजटं तथेव श्रृत्ररतटमप्यनुरूपतो । 

यवा सविरप्यदुपवरधृप्यखलानकृतान्छर तानपि ॥ 

स्वरत घरताधिकसुभोजनमित्यथा खिल | 
नियाजयच्िद्वियुतेकमेद गणनादिवसेप्वनरचिकक्रमात्‌ ॥११॥ 


नादसग्रहाविकारः } ( ५२९ ) 
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भावायः- स्नेहना प्रयोग से जिन का अश्चिमेढ हो गयाहो, उन वै तीन 
प्रका९ फ अग्नि ( मदतर, मदतम, मद) के अनुसार क्रमश वन र द्नि, दो २ १्ति 
एक २ दिन तक गरम जट; गरम क्र के ठ्डा जिया इजा जक, यवागू, विटपी, यूष 
धुप्य, [;:] घी दहीग आदि सं अपंस्छतखषछ व॒ संस्तखल) अल्पशरतयुक्तमोजन 
अपिकश्तयुक्तथाजन कोंएक म) दाद्‌ एक इतस प्रकार अग्निषरद्धि करने के लियं देत 
ज) १९१॥ 


भाजन # बारह भद, 
रीत च उष्णटश्चषण. 


दहत प।तिसेष्णमदम्यर्‌तनातिरक्तवित्तन. । 
छघीव्यसनातिपूच्छनपसनपि जीतलमेजनेभूशम्‌ ॥ 
पौत्तघूतान्विराचततनूरनिखात्तिविखासरागिणः । 
छिनपमलान्नरनपिकयुष्णतर्‌. सष्ठपाचरेरघदा ॥ १२॥ 


भादार्थः-- ज रोगी दाह, तृषा, गरम) मद) मथ; रक्तपित्त, दीन्यसन 
( मेथुन ) व मूच्छ से पीडित ६, उन्टे सीत भोजन फे दारा उपचार करना चाये 
९५ „~ १५ पु भ, (++ न्द ०५ (प ४ ज व > पृ. | द्‌ 
निन्होमे धृत [स्नेह ] पया ह।; जन को धिर्चन द्याह) जां वात व कफ के निकार 
से प्रीडित दो, एव जिनका मट श्रदयुक्त हयो रदा हो; उन को अव्यत उप्णभोजनो से 


| कोनो १ 


उपन्चार फरनां चा्टिवि ॥ १२] 
स्नग्ध, रूश्च, भाजन. 


घातद्कतामयानतिविरूक्षतनूनधिक्व्यवायेनः । 
देशपरानपविरोपवहयक्षणमोजनपानकादामेः ॥ 
स्तेहयुप्. कफःभ्वर्तुदिकमे हैमहातेमेदसो । 


रक्षते निरंतरमरं पुरूपानशनेः समाचरत्‌ ॥ १३ 4 


भाबाधरः--जो वातन्याधिसे प्रस्त दै जिनका दारीर रूक्ष ह, जो अविक मधुन 
सेवन करते द व अयिक परिश्रम करते टं उन को अभिक स्नेह ८ धी) तेर आरि) 


द भ, क | क्वे ९ 


संयुक्त-अमेकः प्रकार के मन्य भोज्य पानक आदियो से उपचार करना चाहिये । कफा- 
पेक्य घयुक्त हो, तुष्ठिद्यो [पल वड गया, ] व्रिरिष्टप्रमदही हो, मेदोब्र'दर 
से यक्त दो, उन्हे रुक्ष व करका [ किन ] आह।रोसे उपचार करना बाहिये ॥ १३॥ 


६.9 


( ५६३० ) करवाणर्का्कं 

द्रव; शुष्क; एककार, हकार भोजन 
तीव्रत्पातिशोपणधिद्यष्कतदूनपि दवखन्द्रवे- । 
मदिमदोर साषिनिजङ्कक्षत्रैकारयुतक्षतुला- ॥ 
दरारिनरान्नयेदिह विशुप्कतेररनलाभिवृद्धय । 
मदसपापिकाष्टघुभिरेकवरद्विकभोजनं' क्रमात्‌ ॥ १४॥ 





भादाथः-- जो रोगी तीत्रतृपा ष यक्त द, जिसका मुख अत्यधिक सूख गया हो; 
जिप्तका शरीर युष्को, दुट्हो) उन को द्रवपदाथौ से उपचार करना चाहिये | 
प्रमेही, महोदर, अक्षिरोग, कु्िरोग क्षत व उकार से पीडित रोगी को चुप्क पदाथोत 
उपचार करना चाहिये । मंदायि मे अग्निवरद्धि करने के लिये एक दफे छघुभोजन कराना 
चाहिये । समाप्नि मे द द॑, भोजन कराना चाय ॥ १४ ॥ 


ङॐवधरोपपिणामदनमोपधसाधितपेव दापये- । 
दभिषिहीनरोगिपु च हीनतर षड्‌इतप्रचो दित ॥ 
दोपशषमनाथयुक्तमति पुष्टिकरं वख्वप्यक्रारणं । 
 स्स्थजनोचिते मवति वृत्तिकरर पर्तिपादिततं जिनः ॥ १५॥ 
भाव्यः जो ओषघ्रदरेपी हे [ ओषध खाने मे हिचकिचाते, है ] उन्हे ओषधियौ 
से सिद्ध (या भिश्चित ) भोजन देना चाय | जिन की अग्नि एकदम कम हो गयी ह 
, उन्हे मन्राहीन [ प्रमाण से कम ] भोजन दैना चहिये | दोषो के दामन करने के ल्य 
छहो ऋतुओ के योग्य ( जिस छतु मे जो २ भोजन कहा दै ) भोजन देना चाये | 
[ यही दोष्रदामन मोजन है ] स्वध्यपुस्षो के रारीर के रक्षणार्थ, पुष्टि, व, वृष्य 


कू ( च समप्तवरसयुक्त ) आहार देना चाये एसा भगवान्‌ जिनेद्र देवने वषा 
॥ ६५ ॥ 


९ ‰ 


सेषपजलकमी(दिवणनप्रतिक्ञा 


हादशभोजनक्रमतिधिविदितो दशप चेषस- । 
देपजकमनिमितयुणान्दशमेषजनकालसख्यया ॥ 
सभरप्शज्यतेटपरिपाकविकरपरसतरिषष्टिमे- । 
दानपि रिष्िमिमसदहितायुपसहरणैर्बवाम्यहम्‌ ॥ ६ ॥ 
भावयं --इत प्रकार वारह प्रकार के भोजन [ गीत, उष्ण. लिग्ध, रू, 
दव युप्कः एककाल, द्वि गाल; ओषवयुक्त, मात्राहीन दोपसमन ओर वुष्यभोजन ] ब उसक। 


दालसंप्रहाधिकारः । (५२१ ) 





जिन्त िकि -कि, हि) केः क कनो>.को, अम 
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विधान भी किया गया हे | अव प्रह प्रकार के ओपधकर्म ब उन के गुण, दज्च ओषध 
काठ, सम्पूण धृतंतलो के पाक का विकल्प (मेद ) रस के वेस्ट मेद्‌, अरिरक्षणः, 
ममंस्थान, इन को सक्षेप से आगे आगमानसार क्टेणे 1 १६ ॥ 


ददाओधधकाल. 


सक्षपनागिनिदीपनरसायनन्रृहणटेखनीक्तसा- । 
ग्राहिक्वष्यश्ोपकरणान्िततद्रिखयमपोध्वभा ॥ 
गोभयभागद्द्विसविरेफविपाणि विषापधान्यपि । 
प्राहुरशेपभेपजदरताखिर्कम्मस्तवेदिनः ॥ १७ ॥ 


८ ध ५, ^ ¢ 
भावाथः- १ संदमन, २ अम्निदीपन, ३ रसायन, ४ बृंहण, ५ टेखन, 
६ संग्रहण, ७ ब्रृष्य, ८ योपकरण, ९ विटयन, १५ अध.शोधव, ११ ऊध्व॑रोधन, 
(के 


१२ उभयमाग्ोधन, १३ विरेचन, १४ विप, ६५ विपोपध, ये सम्पूर्ण ओपधियो 
के पंद्रह कर्म है एेसा सर्वज्ञ भगवान नै कहा है ॥ १७ ॥ 


दशओषधकाल. 
निर्भक्त, प्रागभक्त, ऊध्वेभक्त च मध्यभक्तठक्चषण, 


प्रातरिहीपधं वल्वतापाचलामयनाशकारणं । 

प्रागपि भक्तसो यवति श्ञीध्रविपाककर्‌ सुखावहम्‌ ॥ 
ऊर््वैमथाश्षनादुपरि रोगगणानपि पध्यं | 
स्वमध्यगान्विनारयति दत्तमिदं भिपजाधिजानता ॥ १८ ॥ 


भावार्थः -- १ निभक्त, २ प्राग्नक्त) ३ उर्णवभक्त ¢ मध्यभक्त, ५ अतर- 
भक्त, ६ सभक्त, ७ सामुद्र, ८ म॒दधर्मुह; ९ प्रास, १० प्रास्ातर ये दस्र ओपधकार 
[ओपघ सेवन का समय] हे । यहा से इसी का वर्णन आचार्यं करते टै | अननादिक का 
भिदु सेवन न कर के केवट ओपधका ही उपयोग प्रात कार, वलवान्‌ मनुप्यो के 
व्िं्ी किया जाता है उस निभैक्त क्ते) इस प्रकार सेवनं करने से ओपध 
अत्यंत वीर्यवान्‌ होता है } अतएव सर्वरोगो को नादा करने मे समर्थ होताहै। जो 
ओप्रध भोजन के पिट उपयोग किया जवे उसे पागभक्त कहते है । यह काट रीघ्र 


[ + , कि, । [ ग # 1 [01 [म 


०" क „1 वि (णं ककः कक कक कम ककव कक प सनक नक 9 


९ इम प्रकार कं अव्िध सवन के व्रख्वान्‌. मनुय सहन कर सकत ह । वाख्के वृढ, स्रा 
कोमल स्वभावं के मन्य ग्लानि क्म प्राप्त करत ह। 
२८ तन्न तिभक्त केकटपेवापधमुपयुज्यते ” इति ग्रथातिर्‌ | 





( ५३२) कल्याणकारक 
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| 


हा पचनेवाछा व सुखकारक होता दै । छध्वेर्भक्त उसे कहते है जो भीजन के 
पश्चात्‌ खाया पीया जावे, यह भोजन कर के पष्ठ खाया पाया इजा ओषध) दर्म के 
ऊर््यं भाग धित स््वरोगो को दूर करता हे । पध्यभक्त उसे कहते है जो भोजन के 
वीच मे सेवन किवा जरे | यह भोजन के मध्यमे दिया हुआ ओपध, सरीर के मध्य 
गत समस्त रोगो को नाद्रा करता | विज्ञ वैय को उचित दहै उपरोक्त प्रकार व्याध 
आदि को विचार करते हए आपधप्रयोग कर | १८ ॥ 


अतरसरसभक्तथक्चण, 


अंतरभक्तमीपधमथाप्रिकरं परिपीयते तथा । 

मध्यगते दिनस्य नियताभयकारसुमोजनांतर ॥ 
ओषधरोपिवाखकृशवृद्धजने सहसिद्धमोषधे- । 
देयमिह शिनं तदुदितं स्वगुणेश्च सभक्तनामक ॥ १९ ॥ 


भावाथः--अतरभक्त उसे कहते दै जो सुवह शाम के नियत भोजन कं वीच 
एसे द्विन के मध्यस्रमय मे सेवन किया जाता है| यह अंतसयाभक्त अचि को अत्यंत 
दीपन करनेवाला, [ हृदय मनको शक्ति दनवाढा पथ्व ] होताहै। जो ओषधो से 
साधित [ क्राथ अदिसे तेयार किया गया या मोजन के साथ पक्राया इजा ] आह्वार का 
उपयीग किया जाता है उसे सभक्त कहते है । इसे ओपधद्रेपियोको [ दवा से नफरत 
करनवाल को | व बाख्क; कृद, वृद्ध, खीजनो को देना चाहिये ॥ १९ ॥ 


सासुद्रसटसेह्लक्षण. 
0 


वपरध स्वदापगणकापवशादुपयुलज्यत स्वसा 
द्विशेषमेपजमिदहाश्नतः प्रथमावसानयोः ॥ 

शवासावरपतहादाकेप तीत्रतरपरतीतस्रा- । 

ह्यारपु भपजान्यसकृदत्न य्रहमुहरित्युदीरित ॥ २० ॥ 


भावायः-- जो आपव भोजन के पहछे व पदि सेवन किया जवि उसे साप 
कतं ६ । यह्‌ उपर व नचिकेभागमेश्रकुपित दोषो को गात करता है। आसि, 
त त्राहका, ( हिचकी ] तंत्र उद्भार (ठकार ) आद्रि रोगोमे जो ओपध [ भोजन कर 
र्यान क्स | वार वार्‌ उपयोग किया जाता उसे पर्प कह्तं ह | २० | 


£. 
"५ «~ ^~ ^) 


ति । 1.9 [1 


क्कः [| 





कक) 


९ ॐ8 प्रथानस म (गधोभक्त ' के नामे काद 1 टेन दोन का अभमिशराय णक दी हे। 


शाखसंग्रहाधिकारः | ( ५२३ ) 


1088 क फ कका कक क कक) 


प्रासत्राातर रक्षण, 





ग्रासगतं विवृ्णमवलत्रिपु दीपनदृदणादहिकं । 

ग्रासगणांतरेष॒ वमनौपधधृमगणान्‌ सकासनि-॥ 

गबासपु ततप्ांतिकरमेपजसाधित्तसिद्धयोगटे-] 

टानपि योजयेदिति दजनोौपधकार्विचारणक्रमात्‌ ॥ २१॥ 

भागा ग्रा उसे कहते दै जो कवल व साथ, मिलकर उपयोग कर | 

जिनके अग्नि दुहौ जो क्षीणञ्युक्र व दुर्वंख हो उन्हे दीपन, बृंहण, वाजीकरण 
अपयिषिद्ध चूर्णं को ग्रास के साथ उपयोग करना चाये । प्रासांतर्‌ उसे कहते दै 
जो प्रातो [ कवर ] कै वीच ( दोनों प्रासा के मध्य) मे सेवन किया जावे | ग्रास 
श्वासर्पीडिता को, वमनोपव सिद वमनकारक धूम व कालदिको क दातत करनेचाठे 
ओपध्यो से अरट्ेहो को प्राप्तातर म प्रयोग करना चाये | इस प्रकार कमश टस 
ओपव काट कां वणन हआ | २१॥ 


स्नेदपाकादिवभनग्र्तिना. 


स्नेहविपाकखक्षणमतः परमूजिंतयुच्यनेऽधुना- । 

चार्यमतेः प्रमाणमपि करककपायवरचृणतैटस ॥ 

पिःप्रकरावछहनगणेष्वतियोगमयागसाधुयो-- । 

गानिजरक्षणेरखटशाखफरं सकरं व्रवीम्यदं ॥ २२॥ 

भावार्बः- यहा चे अगि स्नेहपाक ( तेर पक्ने ) का ठक्षण्‌, कल्क, कपाय, 

चूर्ण, तेट, घत, अवलेह इन कं प्रमाणः; अत्तियोग, अयोग व साधुयोग के क्षण, सम्पूर्ण 
याखवे फट आदि सभी व्रिपय कौ पृथोचार्यां कं मतानुसार इस प्रकरण म वर्णन 
करगे ॥ २२॥ 


ॐ 


काथपाकयिध्ि, 
द्रव्ययुणाचतुरंणजट परिषिच्य विपक्- । 
परएटभागमवशिष्रमपरे. अ्तकीर्तिकमारनदिभिः ॥ 
पोटश्मागरेपितमन्नुक्तघृतादिषु पीरसेन्रू- । 
रिपिपरखे कपायपरिपाकविधिर्विदितः पुयत्तने ॥ २२ ॥ 
भावार्थ.- जहा घृत आदि कं पाक में कृपाय पाक का विधान नहीं च्लि 
हो, रेपे स्थानो मे ओपव श्व्य से चटर्मुण [ चौगुना ] जर डाक कर परकाये | आघ्वा 


( ५२४ ) कल्याणकरारके 

भाग्‌ ज्ञेष रहने पर उतार कर छान सेतर एसा श्रतकोीर्तिं व कुमारनंदि मनि कते ई । 
टेकिन्‌ पुरातन वीरसेन आदि मुनिपुंगव द्रन्य से चतुशुण ज डाठकर, सोठहवा माग 
दीप रखना चहिये रसा कहते हे ॥ २२ ॥ 





स्तेटपाकविधि 


द्रव्याच्चतमृणां मासे विपककपायविरेषप- । 
पादशेपिद्रतदधदुग्धसदिते च तदधेष्ते धृतस्य ॥ 
पार्दोषधकस्कयुक्तमालिल पारेपाच्य धृतावशपित । 
तद्ररपृज्यपादकाथित तिखजादिवेपाकरक्षणम्‌ ॥ २४ ॥ 


भादार्धः- जौपधद्रव्य को चतुर्मण जर मे पकावे । उस कषाय को चोधाई 

दिस्पे मे वरवे, उत्त पे अर्धभाग दूध, अर्धमाय घी (स्लेह)दूघवयथीते [ स्नेह) 

चौ वाई भाग अओौपधकल्क } इत सवर को एकत्र प्रकाकर धरत के अद्य अवद्रोप रहने 

त _ ॥ 

पर उतारे | यह पृज्यपाद आचाय के दवाय कहा हुंजा स्नेहपाक क। ठ्क्षण ६ 
विधान हे | २४ ॥ 


स्नेहपाकका भिवेधभेद्‌ 


क , (9 क. {५ 


प्रक्तधरतादिषु प्रविहिताखिरुपाकविधिविंशेपिते- । 

प्वेपु समस्तस्रूरिमतमभद ेकस्पकृतः प्रशस्यते ॥ 

पाकमिह त्रेधा प्रकट्यति मृदुं वरचिक्कणं खरा- । 
दञ्बङाचेक्कणे च निजनामशुणेरपि शाह्ववेदिनः ॥ २५ ॥ 


भावाधेः--उपदुक्त प्रकार घृत आदि के पाकके विपये जो आचार्यौ कं 
परस्पर मतभेद पावा जाता है, वे सर्वं प्रकार के विभिन मतमी हमे मान्यै] स्ने 
पाक तीनप्रकार से विभक्त टै | एक मृदुपाक; दूय चिक्णपाक, तीसरा खरचिकण 
पाक; उस प्रकार अपने नाम के अनुसार ग॒ण रखनेवाठे तीन पाको को दाघ्ञोनें 
कहा हे ॥ २५ ॥ 


सख द्चिद्धणखसर्वचिकणपाकलक्षण 


स्दवरपधाध्रकवेवेकगुण म्रदुपाकमादिशेत्‌ । 
स्नहावावक्तकरकतर हु पाच्छरतो मवतीह चिक्णं ॥ 
करकमहाश्रद्रय विमदनत. सहस्व वतदी- ! 
भूतपरवक्य त खरृश्ाचक्कणपाहुरतोतिदग्धता ॥ १६ ॥ 


^ 


शाखसंप्रहाधिकारः | ( ५३५ ) 


णी कि ^ 9४819 99 9०11०71५ त 7579, क क कक = 





भावाथ. प्लेह पकाते २ जव तै व उसमे डाला हआ ओपध अल्ग र 
[ तेड अलग, ओपध अलग, तल ओपघ धे नदी ] हयो जावे इसे मृदुपाक कहते द । 
जिस कल्क मे तैल का अदा वि्कुख न हौ, ठेकिन वह हलिवरलिवाहट से यक्त हो, पसे 
पाके को चिक्तण अर्थात्‌ मभ्यपाक कहते े । जिस कल्क की दोनो अगुल्ियो से मर्दन 
| मसट्ने ] करने पर शीघ्र ही गोर वा वत्तीप्ता वन जवेता इस पाक को खरचिक्षण 


= अ 


पाक कहते टे, [ दग्ध पक निगुण होता है ]॥ २६॥ 


स्नेह आका के सेवन का परमाण. 


स्नेहपरिममाणं पोडरिकाङ्इश्ं द्रस्य चृण | 

[डाटलषादसहर वरकरकपटाप्षपात्रक ॥ 

सन्यमिद्‌ वयोावटशरीरविकरारविदेपतोतिही- । 

साधकता वदति वहुसद्चप्नपधरसग्रह्‌ रणाम्‌ ॥ २५॥ 

भावार्थ.-- जो रोगछामनार्थं॑संरामन ओपधप्रवीग किया जाता हे) उसमे 
स्नेह [ धरतैतर | चूर्ण व कल्क के पवन का प्रमाण एक २ तोला है| द्रव पदार्थ 
( क्राथादि ) का प्रमाण एक कुडव ( १६ तोडा ) टं | केकिन रोगी के वय, शक्ति, 
रारीर, विकार !रोग] की प्रवरुता अप्रबल्ता; आदि के विशेषता से अथात्‌ उसके 
अनुसार उक्त मात्रा से कमती या वढती भी सेवन करः सकते ह । रेता संशमन अ।पध 
प्रह मे मनुष्यो कै स्थि आचायप्रवरोने रहय हे ॥ २७॥ 


रसेकि चेखट भद 


एफवरदिकतिकचतष्करसपंच षट्कमेदभं- । 

नरि रसास्तिकयुताधिकषाशिवेकरपकासिता. ॥ 
तानधिगम्य दोपरसभदविदूर्जि्रपूतरंमध्यप- । 

शरादपि कमंनिमल्यण सिपगत्र नियुज्य साधये ॥ २८ ॥ 


भावाभैः-- [ अव्र रसो के तरेषठ भेद कहते ह | एक र रक्दो रसो के 
सयोग, तीन २ रसोके सयोग; चार र्‌ रसोके सयाग; पाच र्‌ रसोके सयोग व 
छदो रसो के सयोग से कुठ रसकं त्रस भेढ होते है । दोपमेद रसमेद, पूर्वकर्म 
मव्यक्यं व पश्चात्कर्म को जाननेवाखा निम॑लगुणयुक्त वेय, रसंमेढो को अच्छी तरह 
जान कोर, उन्हे दोप कै अनुसार प्रयोग कर के, रोगो को साचन करं । 


रसभेदो का खुखसा इस प्रकार दै--एक २ रस कौ अपेश्वा छह भेद होते 


( ५२३६ ) फ़ल्याणकारकं 

ट्‌ [क्यारदा ६] जम ५ मतु र्त (मीठा) २ भम्ट [खद्र | रस, ३ टव्रण 
[ नमकान | रक्ष, ¢ कटुक [चरपरा] र्त; = निक्त (कडवा) रस, ६ कपा (कषन््)रप्ष 
टौ २ र्ाकर्सथगस् १५ भद हा्तद्ट | १ मवुगम्ट; २ मन्रुरट्वण, ३ मधुर 
तिक्त) 2 मदुरकटक; ५ मवुरकपराय. उस प्रकार मदुर रस्त का अन्य रघो मभिदनें 
स॒ ^ भद दण | १ अम्टट्वण) २ अम््कट्क; ३ अम्टतिक्त) £ अम्स्कपाय, इत 
प्रकार अम्ट्न का अन्य रक्ता # साथ भिखने स ¢ मेद हुए | १ टवणतिक्त; 
२ ख्वणकटुक; ३ टव्रणकपाव. हत तगह स्वणरस्न अन्य रमो क पाय मटन घ्र 
भेट हण | १ कटकातिक्त, २ कट्ककपाय, इत प्रकार कटक का तिक्त २ मिद्ामे 
नद दए । [नक्तकप्राय इन ठाना = सयोग एक मद हआ | उप प्रकार १५ 
| तीन र्‌ स्साक पस्यग २० मटर हति ह | वह उतत प्रकार द | मवुर क साय 
६1 र्‌ राक मयान कन्न न उत दक् भद. १ मवुराम्ट्ख्ण, २ मधुराम्ब्क टकः 
२ मवुराम्टातक्त) £ मदुराग्ट्कप्ाय, =+ मद्ुरट्वण कटुक, ६ मधुरल्वणतिक्तः 
७ मवुरठवणकपायः ८ मवुरकदुकापिक्त;ः ९ मवुरकटुककपाय, १० मधुरतिक्त 
कताव । अम्द्नृपत क साथ मुर्‌ व्यातारक्न अन्य समाक तुत्त्गं चै जन्य चह भेद | 
९ अन्दख्ण कटुक) २ अग्छ्खवणपिक्न, ३ अम्टटवण कयाय; ¢ अम्टकटुकपाय, 
~ अन्ख्कदुतिक्त; ६ अम्निक्तकपाय | खण रस॒ + साथ सयोगजन्य तान मेद] 
९ खव्रणकटुकतिक्त, २ दवणकटुकपाय; ३ स्वणतिक्तकपाय । कटुकरस्त ऊ 
सायर सपोगजन्य एक मेढ १ कटुतिक्तकयाय | उ प्रकार २० भेद हए । चार्‌ 
वर स्ताकर सवाग प्त १५ नद हति | इनम मधुर कै साव सेयोगजन्य ददा भेद 
ट्त क साव सयोग स उद्यन मेद चार, ठ्वण के साय संसर्गजन्य सद एक होता 
2 | उत प्रकार प द्ए्‌ [ उत्त का विवण दूत प्रकार ह | 

^ मुान्ट्टवणक्ुकं, > मघुराम्छट्वणतिक्त, ३ मधुराम्टख्वणकमाय, 
८ ` <्ठकटुककपानः ५ मयुराम्टकटुकतिक्त, & मधुरल्वणतिक्तकटुक, ७ मधुरा- 
म्ठतिक्तक्रपायः ८ युर्य्वणकटुककपाय; ९ मधुरकदुतिक्तकपराय, १० मधुरख्वग 

तिकतकरपाय, 


{ अम्खटवणकरटुतिक्तं ; > अम्छ्टुणक् 


॥: 
¢ अम्छकृटतिक्तकपाय | १ टवण्करटनिक्तकपाय ॥ 
वचि स्प्राक् पवनस ६ भद होते द | वह्‌ निम्नच्लितानिसार्‌ हं | 
९ मदुराम्ट्टवणक्टुनिक्त र्‌ मदुराम्टख्वणकयटकपाय द मधुराम्ट्वर्णात्तिक्त 
रवरवः मवुराम्ट्कदुनिक्तकपाथ, सवुरूच्वणकट॒तिक्तकयाय 


ठुकपाय;, ३ अम्स्ट्वणतिक्तकपाय, 


चापरः 


रादप 1 [धिकार | |] 
शातसप्रहाधिकारः । ( ५३७ ) 


०५. "क ष # 9.” स) | च+ ११ ननो, जनक नते च ।,, अ १," 9) (1 जिनो, आ गोमि कि ८) (कक 


इस प्रकार मधुरादि रस्त के स्योन से ५ मेद्‌ हए | १ अम्ल्वणकटतिक्तकधाय 
अम्खाटिरसों कै सयाम से, यह एक भेद दभा | 

छा रसौ को एकत साथमिदल्तेमे एक भेद होता ह यथा मधरुराम्डख्व्रणकदुतिक्त 
कपाय ! उप्र प्रकार कुरु रसौ के त्रेप्तठ मेढ का विवरण समन्नना चाये ॥ २८ ॥ 


अग्रोगातियोगसखयोगदस्क्षण 


सर्वमिहाखिलामयविसद्धमयोगमतिपरयोगयु- । 
ग्रद्ररभपञेरतिनियुक्तपनेपयिकार धिग्रह ॥ 
सस्यगित प्योययुपदिष्युपक्रममदसाधनं- । 
रायुरर विचायं वहुरिएसणेरववभ्य साधयेत्‌ ॥ २९॥ 
भात्रार्थ---जा अओपवप्रयोग रोग फे स्यि हस्तरह से पिरद टै उसे अयमं 
वाते है| जो सेग के शक्ति कौ अपेभ्ना [ अव्रिस्द्ध होप हपु भी] अधिकमात्रा से 
प्रयक्त ह उसे अत्तियोग कहते है । जो योग रोग को नश्च कलने के व्यि सर्व प्रकार 
अनकृर हे अतण्व रोग को पृ्णख्यैण नाद्य करनं मे समध हे उप सम्यगूयोग 
ट्त ह | वैद का उचत ट्‌ र्वः अआ स्पृहा समा अयु करा विचार कर अदात्‌ 
आटुका प्रमाण कितना है, उस वातका जानकर, अनेक भेदसं विभक्त उपक्रम (प्रतीकार) 


| @> कौप 


खूप साधनो से मेग का स्तावना चाहे) [ विकता करना चाहम | ॥ २९ ॥ 
स्रिणचर्णनप्रत्तिजा, 
स्वस्थजनोद्धवान्यधिषरतातिरजी विन्नाशदेतारे- । 
ए्रान्यपि चार्वीरजिनवचोदतलक्षणरक्षतानि ता- ॥ 
(4 [१ 0 ^. पूः (५ (4 
न्यत्र निरूपयाम्यासिटकमरिपूनपदतमिच्छतां । 
तसविदां दणापममट्प॒क्तेवधूुनिहिताभेकांक्षिणाम्‌ ॥ २३० ॥ 
भावार्थः अव आचार्यं कत हे कि जो मत्य चलमरत्ता संपूर्णं कर्मरात्रुजोको 
नाश कर मक्तिल्ल्मी को वर्ना चाद्य टे) उन क व्यये हम स्वस्व मनुप्य मे भी उत्पन्न 
सगौ क्रे प्राण को ना करने कै टिम कारणभूत शि [ मरणचिन्दो ] का निरूपण 
श्री महावीरभगरवंत कै वचनानुसार सक्षणि करगे ॥ ३० ॥ | 
रिग्रसे मरणका निणेय 


मेघसथनतैरपिकवृटेरिषेष्टविशिष्टरिप्टपस्त- । 
, न्दृशेनतो टृणां मरुणमप्यचिगरदधवतीति तान्यश~ ॥ 


६८ 


( ५६८ ) पराणस्य, 
पागमपारगस्वमनसेव विचायं निचित ऋत्‌ | 
स्वरप्तविकास्चष्टिनाविरुद्धयिन्क्षणत्ता विचक्षणः ॥ ३१॥ 


भदाधः--पएमप्तनसा म व्र्रणि चव नक्त य धिक वादद्रा कं हनेपर्‌ वत्ता 


होना अनिवार्य कह सकत ६. उती प्रकार धिनि मस्णविन्टक प्रकट गि स मरण 
मी गीघ्र अव्व्य होता है, एता अपन मन ग निश्य कर कट्‌ | वितृ्तष्वपन, ग्रिस्द्रच्ट) 
व॒ व्रिशुद्रलक्षण, उनस्तआआयु का निणय कर्‌ सेका पएवमर्ण का इन कर 


सकता ह ॥ ३१ ॥ 
मरणसुचकरन्वन्त 


स्त्रप्नगतोऽतिकध्कतरुनाधराराति चद्धयाङटे । 
मीपशदातरऽपि भिरक्रूटतरान्पतात्ति चधापखः ॥ 
यस्थ रिरागखोरसि तथाच्छतव्णुगणप्रकार- । 
तालादिसमृद्धवा भवाते तजनमारणकारणानहम्‌ ॥ ३२ ॥ 


भवरार्थ.- यटि रोगा स्वप्न म व्यदधु होकर अपन को तीधरकटकवरश्च पर 
चटते हए देखता हो) कोई मयकर गुफामं प्रक केर रल दहो, कोई पर्वत मरह से 
नीचे मुखकर गिरतादहयो एव यदि सगी किर, गल्व हृदयमे उच त्रापि व 
उसी प्रकार के उच ताङ्‌ [ ताड | आदि वरृक्षो क उत्पत्नि माम पडती हो ते य्‌ 
सव उसके मरणचिन्ह दै एेसा समन्नना चाये अर्थात्‌ ये लक्षण उप्ते दोनेवाठे 
मरण को वतरते हे | ३२ ॥ 


यानखसेष्रगदभवराहमदहामदिषोग्ररूपय- । 

यारख्रगान्‌ व्रजत्‌ समाधेरह्य दिश त्वरितं च दक्षिणं ॥ 
तखावारप्रटहमासता चानता ल्लधवातिरक्तपा- । 
<वरथार्णां पारेहुसन्त्यसदखपारेव्रसतीष सन ॥ २३॥ 


उतगगस्सशर्यवहुभस्प पररथवास्पथुत्यच- । 
सतरक्तङृष्णवसनाव्रतखिमभिरगनाभिर- ॥ 
पप्रताचरूपणामेन्वग्रह्य नरा यदि नीयतञचे.। 
पप्रातातख्त्यक्रकखललाह्‌चयानपि य. मरपषटयति ॥ ३४ ! 


शाद्संम्रहाधिकारः | ( ५३९ ) 
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माघाथ --जो स्वन्नम वक्वर, ऊट, गवा, मृञर, भस व मयेकर व्याघ्र (नैर) 
आदि क्रुर्‌ मृमापर्‌ चटढकर्‌ शीघ्रही दन्निण ग्रिगाकी ओर जते हृण्द्य्य को देख रहा हो, 
शरीर पर्‌ तेर खगाय दए स्वयंको टाव व मा को धारण करनेवाटी काय दी 
वार २ पर्दिाप्त करती हॐ, नाचती हृं वाधकर्‌ ठ्ेजा रही हो, दल्य ( काटे ) व भस्म 
को धारण करनेतराटे प्रेतस्मृह, अथवा अपने नाकर या अव्यत टा वा काङे कपडे पहने 
हए साधर, अत्यत व्रजत द्वारी ली, यदि रोगी को पकंडकर की छे जते हृए द्द्य 
कोदेखरदादहो, जो ल्ड, ति के कल्क, ख, छोहसमृह्टो क स्वप्ष मे दैखतादहो तो 
तमन्नता चाहिये यद स्र उप्तरागीकरे मरण के चिन्हदह। एसे रोगाकी चिकितसान 
करनी चादिये ॥ ३६ ॥ ६४ |; 


विधि रोगा मं विलिष्रम्येण्त व निप्पटस्वन्न, 


शोणितपित्तपाण्डुकफमासूतरोगिपु रक्तर्पातपा- । 
ण्डुरकरारुणामवदुवस्तुनिदगंनतो गृतिस्त॒ त~ ॥ 

पां क्षयसभिणामपि च वानरवदरूनया यथाप्रकृ- । 
स्यालमा्िचितितान्यखिरदश्चनकान्यफङानि वजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 


भाषार्थ.--रक्तपित्तसर पीडित दार, पाटुसोर्मा पलि) कफरोगी सफेद व वातरोग 
दे पीडित दढ वर्णं के हुत से पदाथोको देख आर क्षयरोग से पीडित मनुप्य वटर 
को मित्रक सद्या अथवा उसके साथ मित्रता करते हृषु देख तो इन का जष्र मरण 
हता ।जो ध्वनन रोगी क प्रकृति के अनुकूर हो, अभिन्न स्वभावा हो एवं संश्कार 
गब्रहो [जो विपय व वस्तु तरार वार चितवना किया दआ हो वही प्न मे नजर अव | 
देसे घ्वप्न फएठरहित होते द ॥ ३५ ॥ 


दु स्वप्नो के फ 


„ स्वस्थननोऽचिरादयिक रोगचय सष्ुपेति चातुरा । 
मृत्युमुखं विगत्यसदशामुरनिष्टुररूपदुष्टदू- ॥ 
स्रप्ननिदर्चनादरटरामसुखाभ्युद्येकटेदुमु- । 
स्वप्नगणान्व्रवाम्युरुतरामयस्हातमदवादनम्‌ ॥ २६॥ 


भावार्थ. पूर्वेक्ति प्रकार के अस्य व राक्षस जसे मयकर, द्टस्वप्नो को 


यादि स्वस्थ मनप्य देख तों शीघ्र द्य अनेक प्रकार के रोगोसे प्रत दहोताहे । रोगी 


{ ५९० ) कल्याणकारयै 


[9 > 1 
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देखे ठो चीघ्र भृन्युमुखपर जाता ह । अव विस्तृत सोगसमृहय कं भद का जाभनेना्टा 


के लि अद्युकृष् सुख व अभ्युदय के हेतुभूत युभ्वन्ना का कहर | ३६ ॥ 


१ 


घ्रुनसखण्त. 


पचग॒र्न्गश्टनरपतीन्वरपोडजजेनसभयव- । 
स्चप्नगणान्‌जिनद्रभवनानि मनोहरामत्रधाधवान्‌ ॥ 
नदी खय॒द्रनटसतरणोन्नतशैखवाजिसद्वारणा~। 
रोदृणान्यपि च सोख्यक्राण्यधिपह्यतःं दरणाम्‌ ॥ ३५ ॥ 


भादार्थः-- जोग येगी स्वप्न मे परचपरमेष्रा, अपने गरु, राला, जिगद्रश्रास्न्‌ 
मे बतखावे हए सोख्ह स्वप्त, जिनेद्रमदिर, युटर मित्र वाधव आदि को देखत टौ एवं 
अ एनैको नदी समुद्र को पार करत हुए, उन्नत पर्थत, सुदर घोडा व हाथीपर चरते 
दए ठेखता हो यह सव जुभ चिन्ह दहै) रोगीके स्यि सुखकर ह ॥ २७} 


अन्य प्रकार के अरिष्रटष्ण. 


पम उपद्र्ान्विदमदहामयपीडितयग्रमर्भरो- । 
गव्यधितांगयटिमथवा तमतीतसमस्तवेदनम्‌ ॥ 
व्यक्तनिजस्वभावमसितद्िनतद्रसनोएनिष्ट्र । 
स्तन्धनिमग्नरक्तविपमेक्षणमुद्तखाचनं त्यजत्‌ ॥ ३८ ॥ 


भावाथ -जो मर्म के उपद्रव द्वे संयुक्त महामय पीडित है, भयंकर ममरोगस 
न्प्रुख्ति है, जिस की समस्तवेदनाये अपने आप्‌ अकस्मात्‌ चिकित्साके विना गात 
हागयां ह्यो, चरीरकरा वास्तविकरस्वभाव एकदम वद गया दहो, टत काटे पडगये दा 
जीभ व ओठ कारी ब कठिन ह्ोगयीं हो, आवे ्तव्ध { जकडजाना ] निमग्न ( अदर 
कौ ओर्‌ धुस्तजाना ) खख व विपम होगई हो अथवा आखे उभरी हई हो, रेसे रोगाकी 
चाक्त्ता न कर के छोड देना चाहिये । अर्थात्‌ ये उस्र रोगी के मरण चिन्ह दै) इन 
न्ट क प्रकट हचिपर रोगीका मरण अवद्य होतादहै }) ३८ 


पस्यति सममेव विकृताद्रतिपार्वविज्ञेषसद्धनाति | 

विक्रूति श्णोति ्कित्तिं परिनिघ्रति मधमन्यत' ॥ 
सव्रसानाप स्वयमरपेतरसा विरसान्त्रवीति यः, 

स्परमर न वत्त विद्पत्यवटस्तमरापे त्यजद्िषक्‌ ॥ ३९ 


गाल्लपग्रहाधिकारः। ( ५२१ ) 
भागायः- जो रोगी स्धल्पको विकृतस्य मे देखता दहे, आर्वनाद जभ्र 

शिक्त गद को सुनता, गव को भी विह्ृतल्प भ सूघता टै, अपनी निष््ा के रण 
रहित, विकारस्वाद ८ निश्वाद ) भथव्रा व्रिकृत रस्वाटी होनेसे सम्पूण रसो को व्रिरस 
कहता हं) स्पर्जको मी नहीं जानता एवं ' टाप करता है, निर्बल है, देते रोगी को चै 
असाध्य समद्मकर छोड ठव ॥ ३९ ॥ 

आननसमूतश्वयश्ररपधिगत- पुरपं- । 

हंति तदंधरिजोप्यद्ुतदाननगः परमदां- ॥ 

गणुद्यगतस्तयोमूतिकये वशरीरगतो- । 

प्य्धतनोविगोपणकरः कुर्ते मरणे ॥ ९० ॥ 


भावार्थः परप क मुखम योध उत्पन्न हाकर कमय" पादमे चदा जावे 
तो आर द्वी क़ प्रथम पाद मे उत्पनन होकर मुख म आजवर तो, मारक 
्टोता है | गद्य भाग म उत्पन्न शौय, एव रीर के अवमाग मे पवित होकर अधेञ्चरीर 
को पुखनेवाटा योध चीपुरप दपनों कौ मारक होता ह ॥ ४०॥ 


यो विपरीतद्परसगधविवणेयुखो । 

नेजर्जां त्रिना सजति श्रीतटनेत्रजटम्‌ ॥ 
दादनखद्विजाननसमृष्रतपुप्पमुग- | 
भीतिसितासितैररुणितैरनि पित्तकुतेः ॥ ४१ ॥ 


भाषार्भ- जो रोगौ विपर्रात र्य स्स गेधाव्का का अनुमव्र करता द्यो, 
निपरका मुख विवर्णं ( विपरीत वर्णयुक्त ) दगया हो, जिक्न के नेव से कों नेत्रयेग के 
न ह्योनेपर भी गात पनी वहरदा हो, जिस के जरीर मेँ अकस्मात्‌ दाह ओर नालून, 
दव व मुखमण्डठ मे अक्स्मात्‌ सफेद, कटे व साट पुष्प ( गोकरवटु ) उत्पन हीगये 
हो, तो समन्नना चाहिये कि उस रोगी का मरण अव्यत सनिक्रट है ॥ ४१॥ | 
अन्यरिष् 

यश्च दिवानिशं स्वपिति यश्चै न च स्वपिति। | 

सपृष्टकछाटद्रटघटितोक्ितभूरि शिर. ॥ 

यश्च परख श्रदत्य॒जति शुक्तिविरीनतनरु- । 

य प्ररुपनात्पतत्यपि सचेतन एव नरः ॥ ४२ ॥ | 


( ५९२ ) कल्याणदायै 
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यशं छमश्तलक्यपि ध्रमधिपावरनुत | 
यथ पशन छिश्वति तद्िवरङारेषं ॥ 
घ्र रजोविकी्णैरवि पहयति चारपवपूः | 
धर्‌ रजं च त्ति दहनादिकृतां मन्न: ॥ ४३॥ 
यश्च ते परयति परविदितप्रतिवित्रमर्‌ । 
यश्च निपेव्यते कनकमाक्षिकपद्धनिभिः ॥ 
यश्च ददार निरिद्शि्रतियन्यनिर । 
यश्च शरीरिण सृपरक्षयति प्रकटम्‌ ॥। ९४ ॥ 
यस्य छटाटपदटरमुपयति च यूकगणा ¦ 
यस्य हिरस्यकारणविषीणरजोनिचयः॥ 
यस्य तिपगनपेव दसुविख्यवरृदर पण ॥ 
स्य चिनएर्डीनिविदरतस्वरता च भवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
यस्य सित तदप्यसितवच्छपिरं घनव-। 
यस्य दिवा निशेव वृदृदप्यतिमृक्ष्मतर ॥ 
यस्य सदुस्तथा कटिनवद्विमपप्यहिमं ! 
यस्य सपस्तवस्तु विपरीतगुणं हे भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
न्परिषट्रस्य दुष्रवहरएगणान्‌ मञजान्‌ । 
साधु विचायं चेषएटितानिजस्वभावरणे. ॥ 
व्यांधेविकेपविद्धषगदरोपामिषकपवरः । 
साध्यतमापयान्सततमेव स साधयतु 1 ४७ ॥ 


भावाथः-- जो रोगी दिन रात सोता हो, जो धिट्बुर नष्टं सोता हो, जिस के 
ख्छाट प्रदे मे प्थित शिरये उटी हुई नजर आती हो, जो भोजन न करने पर भी 
नहत मर विसजन करता हो, मूर्खित न होने प्र भी बडवड करबगे हए गिर पडता द, 
सम्पूण रोक को, धूवा, ओस, व पानासि व्याप्त देखता हो, महीतख को रेखा बव रघ 
[ छिद्र सूराक ] से व्याप्त देखता हो, अपने शारीर पर धृ विदेर कता हो, (अथवा 
अपने शरीर को धूर से व्याप्त देखता हो, ) अधि से जलने व शलादिक से भिद ने 
छिद्‌ ने आदि से उत्पन्न वेद्नाओोको विल्कुक नही जानता हो, दर्पणादिक मे अपने 
प्रतित्रिम्ब को नही देखता हो, जिस पर [ स्नान से रायर साफदहोने के पश्चात्‌ भी) 
कनकमाक्षिक ( सुनेरी रगवाटी मस्खिया ) समूह आ चैठता ह, रामे सूं को 
दिनि मे चद्र केः सद्धा कातियुक्त सूर्य कोव न रहते हए भी अ्निनवायु को देखता 


आ्सग्रहाधिकारः | ( ५६४३ `) 
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के क्वि, 


{~ भ 


हो, जो प्रेत राक्षस आदि प्राणियो को अच्छी तरह देखता हो, जिसके उ्छाट पर 
युक [ च्‌. ] समृ आकर व्र जाता हो) जिर विना कारण रज से [ धृढ आदि ] व्याप्त 
हां जाता हो, टन्‌ ग्ट मादरम पडती हा; नाक अल्प अथवा व्िक्रेत होगयी हौ, 
जिसको सफेद कस्तु मी काठे द्रििते हा, दिद्रसहित भी छिप्ररहित [ गेप्त] दिखते 
ह, दिन, रात्रि के पतमान दिखता हो, व्रडा भी सूषमरूप मे दि्ित्रा हो, ग्रु भी कठिन 
माटुम होता हो; ठण्ड मी गरम माहम होता हो, अर्थात्‌ जिते समस्त पठाथ विपरीत 
यणे दिखते हया एम मरणचिन्दोप्े युक्त मनुप्योको उनके स्वमाव, चेष्टा, ग॒ण आदि- 
योको से अच्छी तरह विचार कर के, उप्त रोगीकौ चिकिन््ता मे प्रवीण कुर वैय साध्य 
रोगी का हुत प्रयत्न के साथ सावन करं अथात्‌ चिकित्सा करे॥ ४२ ॥ ४३॥ 
1 91 ४ ॥ ४६ ॥ ४५७॥ 
सिटटक्चणका उपसंहार आर मरम॑वणेन परतिज्ञा 


प्रक्तानेतानिष्टरिप्टान्मनुप्यान्‌ । 
त्यक्त्वा धीमान्‌ ममंसपीडितांध ॥ 
न्रास्रा वेद्य प्रारभेत्त चिकित्सां । 
यल्ना्रक्ष्य मर्पणां रक्षणानि ॥ ४८ ॥ 
भा[वाथे.--उपर्ुक्त प्रकार के मरणचिन्हो ध युक्त रोगिर्योको एवं मर्म पीडापे 
न्याप सोणियोक) बुद्धिमान्‌ पेय छडकर वाकीके रोगियोकी चिकित्सा करे | अव बहुत यत्नके 
साथ सर्मा का रक्षण कगे |॥ ४८ ॥ 
दाखागत ममेवर्णन. 
धिघर च तलृद्दय ममे. 
4 ॐ ५ ¢ 
पादायुद्यंशषमध्ये ह मम! 
क्षिप्र नाम्नाक्षेपक्रनात्र स॒द्य. ॥ 
# 9 
तन्पध्यांख्ुस्यामानुषन्यं तस्य । 
प्राहर्मन्ये दुःखमृस्युंहृदाख्यम्‌ ॥ ४९ ॥ 
भावारध.-पाठ कौ अंगुली व अग्रे के वीचमे “क्षिप्रः नामका मर्म्यान 
है वदा भिवने से आक्षेपक वातव्यायि हीकर पृयु होती ह । मभ्यमगुी को ठेकर 
फदतठ रे व्रीच म ५“ तद्द नाम कामर्म स्वान] वहा भिटने से पाडा 
-होकर मृल्यु होती द ॥ ४९ ॥ | 


1 


४, 
( ५९९ ) फ़ल्याणकारकं 


चचेक्रुचे दिरगुःफः मम 


मध्यात्पादस्योभयत्रापरिष्टत्‌ | 

मूच ताम्नात्र क्षते तद्म स्यात्‌ ॥ 
रर्फ।धस्नाछचंगी पातिदुम्च । 

राफो युरफ स्तन्वसुतिस्वस्क्व ॥ ५० ॥ 





भाव्रार्थूः-प्रादनट 2, म्य [ किप्रमर्म] से उपर की ओर ¡पलक तरफ] 

टानातरक “कर्य: नामका मर्महै | व्रं जखम दान पर पाद मश्रमण वा 

कम्पन होता| ग॒न्फ़ करी सधि मे नवि {दाना वाज्‌ } -“ कूच॑चिर †" नाम 

कास्ट । वहा विघने सै सूजन आर पीडादोतीद। पाद्‌ अर जंधाकी सविरम 
त्‌ 


[कि 


का मर्म €| व्हा चेद ल्गने से), स्तब्धता [ जक्ड जामा | इषि 
( स्पा ञान कानाद् ) ओर पीडा दहनी ह ॥ ५०॥ 


५८ गुल्फ ना 
त 


ददवास्त जासुमम 
पात्गप्रत्यभस्वजवाधं मागे | 
रक्तसावाटिद्रवस्तां मृतिस्स्यात्‌ ॥ 
गयोवा. संधो तु जादुन्योधं | 
रलजसर तत्र घत वेदना च ॥ ५१॥ 
द । ^ = > ~ म ल= म पि ् च व्यं 
भाथे -एडी कां द्कर (एडी ऋ वरावर ) उपर कौ आर पिंडी क्‌ मः 
भागम ^^ इदव्तिः नानकामभ॑द्े | बहा चोट ख्गमे वा विधनेसे, स्कस्नाव होकर 
मरण होता हे | पिड्खी आर उप्त कीजाडमे “५ जानु“ [ घुटना ] नामका मर्म स्थान 
हं । बहा क्षत होने पर र्गडापन, अर र्पाडा होती है| ५१ 
आणि च उवाममे 
*८\ # [य 
जाचन्यृध्न उर्मगुलदाणिरुकच्‌ 
स्थाःध्य सक्ल्ध्न. गापन्राद्ध्‌ क्षतऽस्पन्‌ ॥ 


स त्रापत्यु स्माहदहताति मम्‌ | 
रत्ालावात्ताक्ट्नशओ्चाफक्षयन्च | ५२॥ 


भूव्राथ -जानु के ऊपर (दोना तर्फ) तीन अग मे आणि नामक ममे, 
निप के क्नत्त हानपर पाड सावठ की स्तब्धता व शोष्रकी वृद्धे ह्यती ह| ऊह [साश्वट) 
ॐ वीच भे उवी नानक मर्म॑हु ! वया मधन से रक्त ्ताव हनि कारण; साट 


न्न 


शास्रसप्रहाधिकारः | ( ५४५ ) 
मे सूजन होती दै ॥ ५२ ॥ 
रो ष्िताश्च मम. 

ऊलव्योस्तृरतर ॑क्षणस्याप्यधस्तादृरोमूे रोरिताघ्नेऽपि तद्वत्‌ । 

पक्षाघात.सक्ि्ो फोऽद्ठपातो प्रद्युवां स्यासाणेनां वेदनाभिः ॥ ५३ ॥ 

भावाथः--उवों मर्म के उपर वंक्चषणस्तधि फे नीचं उस ( साथ) के मूढमे 
¢ रोहिताक्ष `: नाम कामर्मं है| वहा क्षत हीनेपर र्कस्ाव होने से पक्षाघात, 
( खङुआ) व पैर मे सूजन द्योती ट। कमी २ अव्यत पीडाके साथ प्राणियो का मरण 
भी होजात्ता ह 1 ५३ ॥ _ 

| विरपमर्म. 

अण्डस्याधो वक्षणस्यांतराङे श्ुक्रध्वसी स्याद्धिटीपाख्यममं । 

सकथ्मकस्मिन्‌ तान्यथेकादशंव सक्थ्यन्यस्मिन्‌ वाहुयुभ्मेऽपि तद्वत्‌ ॥५४॥ 

भाया्रः--अण्ड वर्वक्षण सधि वीचमे ^ परिटप ` नामकामर्म है| वहा 
क्षत होनेपर छक्रधातु का नादा होता ट [ इकीच्यि नपुसंकल् भीष्टौतादहै] इस 
प्रकार एक टागर्मे ग्यारह मम॑ स्थान ए । इती प्रकार दूसरी गमे दोनो हाधोमे ग्यारह 
२ मर्म स्वान जानना चाधि | ५४॥ 

पादे गुटफदुजायुसद्विटपनामान्येव वशेषतो । 

वाहं तन्भाणिवधङ्कपरखसत्‌ कक्षाक्षत्तधारणा- ॥ 

ख्यानि स्यु. कथिता उपद्रवरगणाश्राजापि स्वे चतु- । 

शसारशदिदालिखानि नियत्त ममाणि जश्ाखास्वरं ॥ ५५ ॥ 

भावा्ः-- रपर कहा गयादहैकिनोपावोके म्भदहोते है वही हाथमे 
होते है । श्चिन्‌ इन दोनो मे परस्पर इतना विशेषे कि जो पैर मे गुल्फ, जानु विटप 
मर्प ह हाथो मै उन कं जगह कमलः मणिव्रध; कर्पर, कक्षधर भाम का सर्म जानना | 
अर्थात्‌ गुल्फ के स्थान मेँ ^ मणित्व ^ जातु के स्थान मे ¢ कूर्धर ” विटप कै स्थान 
मे “ कक्चदर ?' समन्चना चािये | इन ममे। कै विवने क्षः वे छक्षण प्रकट होते है 
जो ग॒न्फाए्रिक मे होते दे । उस प्रकार दाखाओ [ दाथ पैर | मे £ चवार्छपसि निश्चित 
ममां का वणेन हआ ॥ ५५ ॥ । ध 

गुदवस्तिनाभिममवणेन. 
अथ प्रव्ताम्युदरोरसस्थितानरेषममांणि विशेपरक्षगैः। 
शदे च वस्ती वरनाभिमण्डके क्षते च सो मरणं भवेन्न णा ॥ ५६ ॥ 
2९ 


( ५४६ , कल्याणकारकः 
याद्रार्थः--अवपेट द हृदय मे रहना सम्पूर्णं मर्मो क उन कै विदप लक्षण: 
कथन पूर्वक कहेगे रेसी आचार्य प्रतिन्ना करते € { अपनवायु व मरके निकटनके द्वारभूत 
बरहदंत्र से मिटा इञ जो गुट दे वटी “ गुट मर्म "है | कमर के भातर जो मूत्रारय 
[ मूच ठहरने प्यान ] हे दद्य “८ वत्ति मर्म ?: कहता है । आमाशय व पकाय के 
वीच मे शिरा से उत्पन्न जो नामित्यान है, वह्‌ (नाभमिमर्मःः कहटाता है । इन तनां 


मर्म स्थामो २ क्त होनेपर मनुष्यो का सय [ उसी खत ] हयी मरण हौता है | ५६ ॥ 


2 = =+ =. ॐ = ०९ 1 कए. त त त ११ म 


हद्रय, स्तनमूट;, स्तनरोदितममलक्षण 


उरस्यथामाश्चयमागसस्थित स्तनांतरे तद्धदये इतः पुनः । 

करोति सयो मरणं तथां एलद्रयेप्यधस्तात्स्तनयोरिदहापरे ॥ ५७ ॥ 
कफाधिकेन स्तनमूट्ममणि कफ -परकोपान्मरण भवेन्वृणाम्‌ । 
स्तनोपरि अगुकतस्तु ममणी सरक्तकोपात्स्तनरोहितों तया ॥ ५८ ॥ 


भावाथेः- छती मे दोनो स्तनो के बीच, आमाद्य के उपरये द्वार मे 
स्त, जो हृदय है (जो र्त स्चाढ्न >। स्यि मुख्यसाधनभूत है ) वह “दय मर्मः' 
कहटाता है ! बहय क्षत होनप्र उद्र खत मरण ह्येता है । दोनो स्तनो [ चूचियो ] 
कै नीय दो अगुकभ्रदेश मे “४ रतनमू "2 नाम का मर्भप्यान है| बहा क्षत हेबे'ती 
कफप्रक॑प से, अथात्‌. प्रकुपित्तकरोप्र मे कफ भरजाने से मयु होती है । दोनो चूचियो फे 
ऊपर दा अगर प्रद्शर भ “८ रतनरोहित “‡ नामक ° मर्म रहते दै] बहा क्षत होवे तौ 
रक्त प्रकुपित होकर [ रक्त क मे भरजाने से ] मरण ह्येता है ॥ ५७॥५८॥ 

कपार, अपस्तस्ममभलक्षण 


अथासङदादुपार स्वपाश्वयाो. कपाट्काख्ये भवतस्तु पम॑णी । 

तया मृत्यु सध्रेऽतिपूयतयं गत एनवातवरहे तथापरे ॥ ५९ ॥ 

मधाननाद्‌ पार्मयच्र वक्षसो पततेस्त्वपस्तमविेषमपणी | 

ततश्च सत्यु भवतीह ददिनां स्ववातपूणोदरकासनिस्व्मैः ॥ ६० ॥ 
भावायः--अक्तकूटा ( कवा के नीचे, प्राश पस्तवाडो ) के ऊपर “८ कपा "” 
तापि ५ द्‌ मग € । यह्‌। क्षत हानेपर, रक्त का पीप हकर भृत्य होती रे | छाती कै 
दनो त्फ वात वहईव्रार। द नाड्या रहती ह । उन भे ^“ अपस्तम्भ ` नाम्‌ क । 


दो मभ रहते ६ । इत भे क्षत होनेप्र उदरे वात सग्जातताहे अ कास्श्ासि सेगृयु 
&171 € {¦ ५९ {1 ६< ॥ 


1 । = ० 


र 4. ग्रयतस। #१। १ सप्टाप ११ कदत द्‌ 1 र । {४ ०4० 1० ६ च्छल 


रातिमप्रहाधिकारः | ( ५४७) 
करीकृतरण. 

क {) १ [द 

प्राक्त द्रादरम्मटप्षणय॒णाः इक्षो तथा वक्षसि ! 

प्रायः पृष्टगतान्यपि प्रतिपदं वक्तामि परमाण्यहम्‌ | 

वुश्षस्याभयतः कटीकतरणे पृष्टस्य रूर परति ॥ | 

भरोण्यस्थ्वाधितममेणीह इुरुतः ययुक्रक्षयः द्धीवताम्‌ ॥ ६१ ॥ 

भावाथे-- इम प्रकार कुभि व वक्षस्थान मे बारह प्रकार क मर्म्थान के गये 
ह | जर पीठे रहनेवाटे मर्मध्यानो को मी कटेग । पीठ के वशाप्ि कै दोनो तरफ, 
पीठ के मूढ मे कमर के दोना हद्धियो मे ““ कर्टीकतस्ण `` नामफ दो मर्म रहते है। 
वहां क्षत होत्रे तो क्र का नादया व नर्पृसकता होती दहे ॥ ६१॥ 





# [ १ ४ | 


कुङदर, निनम्प, पाभ्वत्ताध्ेममलक्षण. 

पृषटस्योथयपार््वयोवनवाहिभागि तथा मर्मणि । 

वशस्योभयतः इष्ुदर उति परख्यातसन्नामान ॥ 

तन्न स्यात्सततं नृणां क्षहमधः काये च शोफावहम्‌ । 

चेछ्ाध्व॑सपर स्वकाजयनि नथच्छादन ममरणी ॥ ६२॥ 

श्राणीकांदयुगोपरीह नियन बद्धौ नितवौ तत । ॥ 

शोपःकारर्यमधःगरीरनिद्ितादन्ये च ममाण्यत ॥ । 

श्रोणी पास्वयुगस्य पत्यनिटया सधी च प्बादिका-। . 3 

वस्रापूर्णमहोदरण मरण प्राप्नेति मत्यः क्षत ॥ ६३ ॥ 

भावार्थः पाठ के दानो पार्या ( पतडो) क वाहरके मागमे, व्नाधि 
(पीठ के वक्त कौ हड्ी) के दोनो वाजू. ^“ कुक्ुदर ' नाम के दो मर्मस्थान है । उन 
मे चौट खग जाय तो रीर के निचले भाग { कभर से नाचे} मे सूजन अथवा चेष्टा 
नष्ट होकर मरण होता है । ढोनो श्रोणीकाड ८ पूर्वोक्त कटीकतस्ण ) से उपर कै 
आशय [ स्थान ] को ठकनेवाटे पंसवाडे से वये. हए ^ नितम्ब ” नामक दो सर्म है। 
इन मे चोट ठगने से, गरीर का निचला माग सुख जातः ह ओर दुरवर होकर मरण 
होता है | श्रोणी व दोनो पक्षलीयोके वीच म “पाश्चतावि नममक ठो सर्म ग्थान हे 1 
उनमे चोट छ्गने से, उदर ( कोठा) म रक्त मरकर म्घ्युदहोतीदै॥ ६२॥६३॥ 

„ ब्रहती, अफल ममे खक्नषण 
वंशस्योभयभागततस्तनयुगस्यामू टतोप्याजवे । 
पृष्ठेऽस्मिन्‌ बृदतीद्वयामिदितमरषैण्यत्र रक्तद्ते ॥ ` ` - 


( ५४८ ) कल्याणकफारफे 


[70 ^: 








सृस्यु' पृष्टतरोपरि विकगते पर्मण्यधासारक { { | 
स्यातां तत्फटक्‌ क्षत्तऽपि करयोः स्वपातिशापो वृणाम्‌ ॥ ६४ ॥ 


भावा्थः-- दोनो स्तनो के मृख्मागसे टेकर सीधा, पीठम पृष्टवंरा [ पीठ 
के वातत ] के दोना भागतक, ८ वृहती ` नाम के दा मर्मस्थान हे । वहां अभिघात 
होने से रक्तस्राव योक मृष्यु होतीहि | पौठके ऊउपरके माग मे [पीठके वक्तिके 
दोनो तरफ ] तिकस्थान से वंध इए ८ अस्तफल्क :' नाम के टो मर्म है | वहा जच्ठम 
होनेपर हाथ सूख जते है अथवा सुन्न पड जाते दै ॥ ६४ ॥ 


ऋकन्यः अंसममेटक्षण. 


ग्रीवां सदरयमध्यभागनियतो स्यातां करकन्पांसको । 
तन्न स्तरन्धाशरोसवाहु निजपृष् स्यान्नरो वीक्षते ॥ 
तान्येतानि चतुरक प्रतिपदे पृष्ठे च पर्माण्यज्ु- ॥ 
व्याख्यातान्यत्त उध्येजत्‌ विदहिताशेषाणि वक्ष्यामहे ॥ ६५॥ 


भावा्थः-- ग्रीवा व अंस [ कपि] के दीच मे ““ क्रकन्यांसक' नामके दो 
मरमस्थान होते है । जिन मे आघात होने से दिर, अंस, वाहन व पीठ के स्थान स्तव्ध 
( जकड जाना ) होते है । इस प्रकार पीर मे रहने बारे चौदह प्रकार के सर्म स्थान 
कदे गये है । अव हंसी की हड़ी को ऊपर रहनेवाठे स्थ म्मर्थानोको कहेगे ॥ ६५॥ 


ऊध्वेजन्चगत मम वणन. 


कठे नाडीयुमयत इतो व्यत्ययारन्ना र्मन्ये । 
ह ढे स्यातामधिकतरममण्यमी मूकतो वां ॥ 
वेस्वय घा विरस रसनाभावतो मृत्यरन्या 
चट त्राचा्ररामात्का प्त्यरूपाः।॥ ६६ ॥ 


. भावाथ--कंठ नाडी के दोनो पाश्चौ मे चार धमनी रहती है | उन मे एक 
वनि. म एक ““ नखा "ˆ एक्‌ «४ मन्था ›› दसा तरह दूसरी काजू मे भी एक "नखि, 
एक “ मन्या" नामके चार मर्मस्थानर्है। उनमे चोट ख्गने से गूगापना; स्वर 
विकार, जीम विकृतरसवारी ( रस ज्ञानकी गून्यता ) होकर ग्रत्यु हतां ह | श्रवा 
(गला) कै टोनो तरफ) चार चार रिराये रहती दहै] उन मे ‹ मातृका" नामक 
आर पनरस्दतदह्‌} उनम चोट ख्गने षे उसी समय मरण होता] ६६ ॥ 


शाक्तसंग्रहाधिफारः। ( ५४९. ) 


(मौ 00 0099 पा कका छ कषक 
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कारिका विधुर ममंटक्षण. 


ग्रायासधावापि च शीपस्वकरन्मर्मणी द | 

स्यातां सृत्यानिखयनिनसूपे कृकुराभिधाने ॥ 
कृणस्याधो विधुर इति पपण्यथा कणसधो । 
वाधि स्यादुपदतवती पोक्त तदपृष्टभागे ॥ ६७ ॥ 


भावाथः---कठ अर शिर की पधि मध्तक के वरावर रहनेवाठे दो मर्म 

स्यान होते जो साक्षात्‌ मृल्यु ॐ समान हयैते दे | उनका नाम ^ कूकाटिका " है| 

[इन म चोट खगन से शिरकम्पने स्गता दहै] कानके नीचे पष्िके भाग मे काम्‌ 

कीसंयिमें ५ विधुर "'नामकेटो ममे ह । वहा चोट ठगने से वहरापन दहो जाता 

दे ॥ ६५७ ॥ [ि 
फण अपांगमभटक्षण, 


घ्रांणस्णंतगतम्रुभयत. सोतसो भागंसस्थे | 
पर्मण्येतेऽप्याभिहतफणे तन गधप्रणाश्ञः ॥ 

अक्ष्णो वहि परविदिनकाक्षेऽप्यपांपाभिधाने । 
प्ण्यांध्य जनयत इतस्तत पातान्नराणां ॥ ६८ ॥ 


भावार्थः-- नाक क अद दोनो वान्‌. छिद्र के [सूराक] मार्ग मेँ रहनेवाटे अर्थात्‌ 
छिदमाग से प्तिव्द, फण ˆ नामक दां म्म रहते दं । वहा आघात पचने गंधम्रहण 
दाछ्ि का नाश होता है | आलो के वाहरके भाग म ( श्रृकरुटी पच्छसे नीष्वे को) 
४ अपग " नामकेदो मर्म | वहा चोट गने से अधापन हो जातादहै || ६८ ॥ 


क्ल, आवर्त, उस्क्षेपक, स्थपनी सीमतममटक्षण । 


श्र पुच्छीपर्यनुगतक्खाटानुक्र्ण ठु शख।- । 
ताभ्यां सयो मरणमथ पमश्चवोखू्ध्वमःगे ॥ 
आवतांख्यावमखनयनध्वसिनाों दषएयुपघ्ना- । 
व्धुतसषेपादप्युपरि च तयोरेव कैरांतजातीं ॥ ६९ ॥ 
जीवेत क्षतवति सक्षस्येऽश्रवा पाकपाता- । 
भ्ट्रमध्ये तत्तदिव विदिते स्यात्‌ स्थपन्येकममं ॥ 
पचान्ये च प्रविदितमहास्पयश्चोत्तपागे | 
[मताख्यो मरणमपि दुवित्तनाशान्पदश्र ॥ ७० ॥ ~ 


† 


( ५५० ) फल्याणकारवौ 


भावार्थ. -भू पुच्छ के उपर ल्लट व कार्णं के वीच मेँ दोखनामक दो म 
स्थान दै |- जिनप्रर आधात होने से सवद मरणहोताहै।श्रूके उपर के मागर 
आवर्त नामक दो म्मस्थान दै | जिनपर आघात हीने से दोनो अखे नषटदह्यो जाती है। 
दीलममी के उपर की सामा मे ८ उन्घपक : नामक दो मर्मह्ान दहै । 
हन मे शल्य ८ तीः ) आदि ल्मे तो जव्तक उन मे शल्य घुसा 
रहै तवतक् मनुप्य जाता है | अथवा श्वर्यं प्रक कर वह शल्य अपने आप ही मिरजवे 
तो भी जीता है । ठेकिन बह राल्य खींच कर निकार दिया जावे तो उसी स्मय गृदयु 
लेती है । दोनो श्रओ के वीच मे ¢“ स्थपनी '' नाम काम्महे | उतम आघात होने 
ते, -उतक्षेपकमर्मं जैसी घटना होती है | शिर मे पाच मदासधिथा [ जोड ] है | वे पाच 
ह्मी एधि ८“ सी्मत ' नाम से ५ मम कहरखाते हँ | वहा आघात पहुचने पे चिदवि- 
श्रम व पागच्पना ह्यकर, मर्य भी होजाती है| ६९ ॥ ७० | 





श्रुगारक अधिममेखक्षण. 
निहाघाणश्रवणनयनं स्वस्वसतर्पणीनां । 
सध्ये चल्वायंमाछेनसिराणां च श्रंगाटकानि ॥ 
सथो प्त्युन्यधिक्ुतशिरासंधिवपैकसधो । 
` कशावतवाधेपतिरेति ्िपरृत्यु' परादिष्टः ॥ ७१ ॥ 
भावायेः--जीम, नाक, कान, आख इन को त्पैण | तृप्त }] करनेवाटी चार 
भकारे की निर्मर दिराओ के चार सन्निपात ( मिराप) रहते है } वे श्िरासाक्नेपाते 
^ शरुगाठक * नामके मर्म] वे चार्‌ है। इन मे आघात पटूचने से उसी समय 
तयु होती हे । मस्तक मे ( मस्तक के अद्र ऊपर कै माग मे ] जो शिस ओर संधि 
का मिरप है ओर जहा केरो के आवर्तं [ भवर ] है । वही ८ अधिपति ` नामक 
ममस्थान हे । वहा अभिघात होने से शीघरह्यी मरण ह्येता है ॥ ७१॥ 


सम्पूणे ममेकि पाच भेद. 
सप्ताधिकन्रिशदिदोत्तमांगे ममाोगि केटप्रभृतीष्वशेषा- 
ण्यक्तान पच प्रकराण्यथास्थिस्नायुर सध्युग्ररिरास्स्वमांसेः ॥७२॥ 


भावार्थः ईस भ्रकार कठ को आदि टेकर मस्तक पर्यत सैतीस मर्मस्थान 
न एवं भ ¢ धान [द {^ छ „क 
गये ट| एवं वे मर्मस्यान, अचि, स्नायु, सध, डिया व्‌ मास्‌ के भदसे पाच प्रकार 
युथ ज धमम्‌ ५3 धि #५ ८ €^ (^ भ 
[=अस्थिमम; -ए्नायुममे ) सधिमम। दिरामर्म व मासमर्म विभक्त दै | ७२ 


शाखसंग्रहाधिकारः | ( ५५१ १ 


कटीकतरूणान्विरतांसिफरके तथा न्खका । 

नितवसद्ितानि तान्यमलिनास्पिममांण्यल ॥ 
सकक्षधररूरवकरचरिरसाक्रकन्यांसका- | 

सवस्तिविधुरेरपि खुविटप तथोरक्षेपकाः ॥ ७३ ॥ 
कषिपेऽऽण्यपि स्नायपमाण्यरेषाण्ठुक्तान्यृ्् संभिमरमीणि वक्ष्ये । 


(4 ॐ, 


जालुन्यव्‌ इपर यरफसापतावतारू्गदरचार्धपनाप्यथान्य ॥ ७४ ॥ 


क्रक्रक्रास्या प्रणक्वव्रक्ा तथा इड्दर मप्मयाद्सधयः। 
अपाङकाख्यस्यपनाफमस्तनव्रवनसरूखन्याप नदमन्यक्रा ॥७॥ 
श्रगारकापामाचसयवमातकारचाते बुहत्यूजतपान्वसधयः 1. 
ह्माभ्यपस्तनमकखाहताक्षका' प्राहु र्रराममावरषवादनः ॥७६॥। 


तखहूदयेद्रवास्तिगदनामश स्तन रोहितान्यपि । 
प्रकटितां ्तममंगण इत्यखिट प्रतिपादितं जिनः ॥ 
वहुविधममर्वेद्धिषगशेषविपक्षगरोयरक्तणः 


सप्राचतमाचरत्तद्‌ाष पचावध फलमत्र मम्रणाम्र्‌ ॥ ५५ ॥ 


भावार्थः-कटीकतरण,) अस्फट्क; रख; नितम्ब नममके जो ममर्थानष्ंवे 
अध्थिगत मर्मसयान है अर्थात्‌ अध्विमर्म हे | कक्षघर, वृत्य, कूच॑रिर, क्रकन्यात्तक, बति 
विधुर, वरिटप, उतक्ेपक, क्षिप्र व आणे नाम के जो मरम कटे गय है धे स्नायुममं करते 
है + जानु, कूर, गुल्फ, समत, आवर्त, अग्रिपी, कृकाटिका, माणवध बुुर्दर इतने 
म सधिर्म कलते दे । अपाठ्क ( अपलप्‌ ) स्थपनी, फण, स्तनमूल, नीख; मन्या) 
दगाटक, अपाग, मातृका, उवा, बृहती, पाश्चप्तवि, हृदय) नाभि, अपस्तम्भक, सयेहिताक्ष 
यै रिरामर्भं है रा सर््न भगवान्‌ ने कहा है । तश्द्य, इद्वत, गुदा+ स्तनरोहित 
यै मासमर्म है अनेक प्रकार के मर्मो के मर्म जाननेवाढा वेच; सम्पूर्णं विपरीत व-अभिप- 
रीन्गत सक्षणोपे सौग को निश्चय कर उचित चिञ्भित्सा कर | इन मम्‌। कं फर ५। पाच 
प्रफार यै है| अत्तपएव फिर ( द्वितीय प्रकार ) सं इन सभी ममा के १ सदप्राणहर) २ 
कायतर्‌ प्राणहर, ३ विशाल्यध्न, ( जल्य निकख्ते ही प्राणघात करनेवाे ) ४ येकल्य- 
छार, रुजाकर इत तरह, पाच भेद होते हे ॥ ७३ ॥ ७४ ॥ ७५ [| ७६ ॥-७७ ॥ 

सथयग्राणदर व कालांतरप्राणदस्समं 


प्री्त्छडिरगदोहुदयवस्स्यक्तोरनाभ्यां सदा 
स्य, भाणदहराण तान्याधिपातिः श्रख। च श्रुगार्केः ॥ 


( ५५२ ) फल्याणकारके 
यक्षा मम्रतद्द्रवसितिसदितं क्षिप्राणि सीमतक्रः। 
पाश्वं साधरयुग बृद्त्यापे तथा व्नस्येव काटंतरात्‌ ॥ ५८ ॥ 


भावाथः- कट क! जिरा, १ गुदा, शद्टय, १ व्रह्ति, १ नाभि, १ अधि- 
पाते; २ गख, ¢ दगाटकः, ये १९ मर्म॑ सथः प्राणहर ष । अर्थात्‌ टन म आघात 
पहुचनेपर; तत्काल म्य हाती टं} ८ वक्षस्य [ छतत ]के परम, ¢ तट्द्दय, 9 इ 
वपति, ¢ क्षिप्र, ५ सामत, २ पाश्चाधि, २ बृहती. ये २९ मर्म कान्यतर प्राणघातक 
ह [ इन मे आघात पटडचने से, कुद समय के वाद मरण टता ह ] | ७८ ॥ 





विशद्यघ्र वकव्यकर च दजाकस्मम, 
- उर्क्षेपः स्यप्नी च मम॑ सुविशस्यप्नान्यतः प्राणिनां । 

जानूर{ विदपोक्तकक्षधरनर्व(पांगनीला क्रक ॥ 

न्वात्तावतं डद रासफदटकाच्मह्धाहताक्षाणाभ- | 

मन्यास्या सफृण [चतवरवधुर्‌ तत्कपराभ्यां सह ॥ ५९ 

मक्टकाञ्यां तर च ममणा भवात वैकरयकराणे कार्णः 

स्क्‌चेशापामाणवधष्र्फकां रुजाक्रराष्यषएटविधानि दैहिनाम्‌ ॥८०॥ 

भावाथै---१ उ्षेपक १ स्थपनी) ये मर्म विल्यक्त द । अर्थात्‌ घुसा हआ 

राल्य निकस्ते ही प्राण का घात कर ९६ २ जानु, £ उ २ निटप, २ कक्षवर 
९ -कूचे,- २ अपाग, ९ नटा, २ क्रकन्याक्तक ( अस ) २ आवत, २ कुकुदर) २ अक्त 
ष्क. ४ र(हिताक्ष; ४ आणि) २ मन्या; २ फण, २ नितम्ब, २ विधुर, २ कूपर, 
२ छकाटिक, २ कटीकतरुण) ये ४८ मर्म, वैकल्यकर ह । अर्थात्‌ इन मे चोट र्गनेते 
अगा क। विकल्ता होती ६। ४ हाथपेरोके कूर्चशचिर, २ मणित्व, २ गुल्फ ये आढ 


मम रुज किर € जयात्‌ इन मे आघात्त पहुंचने से मनुप्योको अत्यत पीडा अथया कष्ट 
हेता है| ७९ ॥ ८० ॥ 


। मनकी सस्या 
सच, पाणहेसाणे तान्यसुमूतापेकोनसष्िद ति. । 
क लाात्न्रादर्हकर्टनपिधिना चण्येव्‌ ररग्रादमत्‌ ॥ 
वत्वरशददाएकात्र्यतं वेैकरयपस्यानहे- । 
दशा वव रनकराणे सततं ममाणे सख्यानतः ॥ < १ ॥ 
व्रा ईत प्रकार न्ना म्म सवः प्राणहरनेवाडे है । उनतत म, 


शलसंप्रहाधिकारः ^ ५४५६) 


कारातसे प्राणघात करनेवाछे दै ! तीन मभ पिरल्यन्न है ¡ अउताखीस भर्म वैकल्यकारक 
है) आट मध सजाकर दै । इस प्रकार कुक १०७ मभ स्थानोका कथन किया 
गया हं | ८१ ॥ 





पक्षान्पमाभिघातक्षतयुतमनरुजा बेदनामेभ्रयत । 
सदरैयमोक्तयुक्ताचरणविविधभेपञ्यवेग कदाचित्‌ ॥ 
जीवताप्यगरहीना वधिस्चलजिरस्कन्धमकोन्मदभ्रा- | 
नतोग्धत्ाक्ा भवति स्वरविकलतया मन्मना गद्भदाश्च ॥ ८२ ॥ 


^ { ५ 


भावाथधः-- मथस्थानो भ आघात पहुचनं स उत्पन जद्मस पाडत मनुष्य; उक्त 
की प्रवर येदनासे, प्राय एक प्न [ पद्वह दिन ] क अदर मर-जाति ह॑ । कडाचेच्‌ 
उत्तम चेय कै द्वारा कटे गय, योग्य आचरणो को वरावर पाठ्न करने सं व नाना- 
प्रकार के ओपधो के प्रयोग सि वच भीं जाय) तो मीं वहः अगहीनः वहस, कापते हृए 
शिर वं कथो से युक, मूक, पाग, शरात, ऊर््नेतवाा, स्वरहीन अथवा मनमन, गद्वद 
स्वराा होकर जीता है ॥ ८२ ॥ । 
ममवर्णन के उपहार 

ममायषएसपप्रपाणमराखदर्द्य्रामयना क्षत- | 

रन्त [विद्धापहापि परध्यमहत पाश्वाभसप्द्तमर्‌ ॥ 

तत्तत्स्थानविशेषतः भरहर स्वात्माचुरूपं फल । 

तदच्रयाडषगत पांहमपनायाप्तापद हा गमद ॥ २ | 


माराः र्मी के प्रमाण अगृष्ट [अग रं बरवर्‌ € अथात्‌ बु मन एकं 

¦ अंगु प्रभाण है कुछ द कुछ तान । सम्पूण भदरकर ९ ग व कोई चोट से, ममीका अंत 
प्रेण सन्यप्ेश्च या पार्शरप्रदेडा पीडित हो, तो उन उन निरष्ट स्थाना क अनुक फट 
( पारणापम ) भी होता दह} जलं सच प्राणहर म कै अत प्रदे िवजाय) तो वह 
[ तत्का प्राणना क्नवादा म्‌ ] कातर म मारता हं | कालत्तर भ मार्कं मभ का 


[ + | [मे क्ल [00 ॥ + + 


॥ 


। ) 
[1 
१ 1१9 9. व ति ति [पौरी 


र ऊर्व. कूतवीशिर, वियप ओर कभधर ये मग एक एक जयुल मागर । स्तनमृ, मणिर््ध 

गुर्फ ये मम॑ दा अगु प्रमाणवाकेदे। जानु आर कर्पर तन ९ अयु प्रमाणवाद | हृदय 

' बक्ति, कूर्च, गुदा, नामि अर सर्‌ क चार मनः छगारक्र ओर कपाल के पाच ममं, एव गलके द्यं 

म्म, ८ मावृका, दानीला, दो मन्यायपव्र चार चार ज्यु प्रमाण के द | इनको छोडकरकेजा 
समस्थान बच जाति दे वे सव अद्ागुख प्रमाण क 


4 


( ५५४ , धरल्याणकारके 


ह ^ 
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अतप्रदेदय विध जाय तो विकल्ताकारक हा जातादहं | सय को उचितदहै किं अप्त 





१८. 





के द्वारा उपष्ष्टि आगमो के आवार ते अन्रानकोौ दूर कर विद्ध मर्म कं स्थानानुकूट जो 
पट ह उन को देखकर कह द ॥ ८३ ॥ 


उम्ादिव्याचायं का गुर्परिचय 


श्रीनचाचा्यादेपागमनादून्ात्वा दोषान्‌ दापनानरुप्रसंगान्‌ । 
तेपञ्यधक्रमे चापि स्षवे प्राणाग्राद्‌दितदुश्टत्य नीतम्‌ ॥ ८४ ॥ 


भावाथ.--्मूर्णं आधुरधदनाच को जाननेवाटे, श्रीरनदि आचार्यं की पासे 
प्राणत्रादपू्य शाल्च स, उब्द्‌त किये गयं दस अष्टाग संयुक्त आवुर्यद चाख् को, ओर उस 
म कथन कयि गय गरदोप्र स्व्षए त्रिदोपजन्य भयंकर रोग व उन को नाडा करनेवःटे 
ओंपव व प्रतीकार्ेवि इत्यादि स्ैविपयो = [ सम्यर्णं अयुर्यद्‌ गाल को जाननेव टे 
श्रीनाद्‌ नानक अ्चायक्ा छपा स्च ] जानकर ब्रातिपादन कयाहं | सुख्यामिप्राय इतना 
किं उग्राटित्याचायं के गुर्‌ श्रीनाचायं प ॥ ८४ ॥ 


अण्रांगाके प्रतिपादक पृथक २ आचार्या के युभनाम. 


नालाक्यं पूञ्यपादपरकटितमधिक श॒स्यतनं च पातन ¦ 
वरपिपराक्त विपोग्रग्रहजमनविषः सिद्धसने' प्रसिद्धे. ॥ 


किन प 


फायया सा चिकित्सा द्ररथग॒रभिर्मघनर्देः शिशनं । 
पेच वृष्य च दिन्यायुतमपि कथितं सिहनादेुनीदरेः ॥ ८५ ॥ 


भाव्रावः-- श्री पूज्यपाद आचायने चालक्यतेत्) पत्रकेसरी स्वामी ने शल्यतत्र; 
प्रिद आचाय हिद्धसेन भगवान्‌ ने अगदत्े व॒ भूतविद्या [ प्रहरोगद्यमनविधान ] 
ददारथ मुन॑चर न॒ कायचिकित्सा, मेवनादाचार्थने कोौमारथरत्य ओर सिंहनाद मुनीदरने 
वाजाकरणतत्र व दिन्यरसायनत्त्र को क्डे विस्तार के साथ ब्रतिपादन किया है 
९ राल्यतन्, २ गाछक्वत॑त. द अगढतंन्न. £ मूतव्रिचा. ५ कायचिकितसा, ६ कौमा- 


"णी । 1) 9 
0 09 त । कन्यके रै [5.१ 
= केन म ~> 
मणी [ क्क 0) कि, । [1 
[ति 1 १, 2 ष्क क कक ओ छो-क भा ०.०५७.७०७ म जोन कया 9 जज 





याग गान मजे दृष्िवाद नामका जा वार्वा चग उखे पाचमभदोमेचे प्क 

पूव (पृवगत्त) द उनक्रामी चीदह मेदे | दन भदोमं जो प्राणावाद पूर्वदाल्लदहै उस्म 

क ता अनायुः का कथन क्रिया! यरी आुर्द लाल्का मृट्मान्न अथवा मृद्‌ ६ । 
उदा कठ # जनुखार्‌ दा उभी आचाननि चाुर्ेद्‌ नान्न का निमण क्रिया रै। 


२ न्िदसेने इति क, पुस्नफ | 


रभृत्य. ७ वाजीकरणतंत्र व ८ रसायनतंत्र, ये आयुर्वेद के आठ अंग है| इन आले 
अगो को उपरोक्त आचार्या नै अपने २ प्रथोमे विंदोपसीतिं से वर्णन कियाद य 
पिंडा्थं है | ८५ |; 

अछागके प्रातपाद्क स्वामी समततभद्र 


न, (० 


अष्टांगमप्यखिटमनत्र सम॑तमद्रः पाक्त सविस्तरवचोषिभदोलेषात्‌ | 
सक्षेपत्ता निगदिते तदिद्वात्पशक्त्या कस्याणकारकमश्ेपपदार्थयुक्तम्‌ ॥ 


भावाथः--प्रतःस्मरणीय मगवान्‌ समत्तमद्राचायने तो, पूर्वोक्त आढठो अगो 
को पूर्णरूप से, वडे व्ि्तार के प्रतिपादन किया है अर्थीत्‌ आढो अगो को विस्तार 
के साय प्रतिपादनकरनेवारे एक महान्‌ प्रकी रचनाकी है| उन अघो अंगो को 
इस कल्याणकारक नामके प्रथम अपने दाक्तिके अनुसार, सक्तपसें हम [ उग्रादिष्याचायं | 
ने प्रतिपादन किया है ॥ ८६ ॥ 
प्र॑थनिमो णका स्थान 


वेगी पननिकटिगदंसजननप्रस्तुत्य सानूत्कट । 
मरोचद्रुक्षरताविताननिरते सिद्धेस्विदयाधरेः ॥ 
संर्धदरकन्दरोपमशहचिस्याख्याटकरते । 

रम्ये रामगिरौ मया विरचितं शास्त दित पाणिनाम्‌ ॥ ८७ ॥ 


भावार्थः--कटिग देदामे उत्पन्न सुंदर सानु ८ पव॑तके एक सम भूभाग प्रदेदा ) 
मनोहर व्रश्च व छतवितान से युखोभेत, विधाओसे सिद्ध विचाधरोसे संयुक्त, मंदराचछ 
[ मेर पर्वत } कै सुंदर गुफाओ के समान रहनेवारे, मनोहर गुफा च चैत्याख्यो (मदिर) 
से अल्कत, रमणीक रामणिरिमे प्राणियो के हितकारकः इस शाख की हमने 
( उग्रादिव्याचा्यं ) रचना की ह । ८७ ॥ 
प्र॑थकतीका उद्ेश 


न चात्मयनजते विनोदननिपित्ततो वापि स~ । 
त्क वित्वनिजगवतो न चं जनानुरागा्या- ॥ 
सकृत प्रथितशाल्लमतदरनेनसिद्धातिमि- । 
त्यषमिरमनुस्मराम्ययिख्कमनिमृंखनम्‌ ॥ ८८ ॥ 


भावाः हमने कोतिं सी टोचुपता प्ते वाव्िनोद के व्यि अथवा अपने 


( ५५६ ) ` क्ल्माणकफारपे 


ववि के गधरे ते, या हमारे उपर भनुप्यो के परम ह, इस आशय से) दृत प्रिद प्र 
को स्चना नदी कौ हे । ठकिन्‌ यद सम्नकर्मक्ि नाद्य करनेवाटा मान, जनिका 
हे, रेता स्मरण कस्ते ए उस कौ रचना यह ८८ ॥ 


मृनिर्यो फो भायुवेद्‌ शाख फी आवद््यकता, 


आरोग्यद्चाद्वपधिगम्य सनिविपाथत्‌ । 

स्वास्थ्यं स साधयति सिद्धखखकरेतम्‌ ॥ 

अन्यस्स्वदोपटतसेगनिपीटितांमो | 

वध्नाति कर्म निजदृप्परिणामभेदात्‌ ।॥ ८९ ॥. 

मावार्भः--जो विद्धान्‌ सुनि आरप्यशाल को अच्छीतस्ट जानक उषी प्रकार 

आहार विहार रखते हृए्‌ सवा्थ्य रक्षा कर देता है, वह सिद्धघुखके मार्गको प्राप्त 
वरर ठता जो साघ्यरक्ावरिधान को न जानकर, अपने भारय की रक्षा नरह 
कर पाता है वह अनेक टोपो से उत्पन्न रोगो से पीटित दीकर अनेक प्रकार के दुष्प 
रिणामो स कर्मवेध कर ठेता दे ॥ ८९ ॥ 


आसयेभ्य की आचद्यकता. 


न चर्मस्य कत्ता न चारस्य हती न कामस्य मोक्ता न मोक्षस्य पाता | 
नरो बुद्धिमान्‌ पीरसस्वोऽपि रागी यतस्तदिनालराद्धमेनेवं मत्यः ॥९०४ 


, “ भावार्थः मनुष्य बुद्धिमान्‌, चट मनस्क दानेपर भ यदि रोगीद्ो ता कहन 
धर कर सकता है न धन कमा सकता है ओर न मोक्षसाधन कर सकता है 1 अर्थात्‌ 
रोगी घमर्थिकाममोक्षूपी चतु पुराथ को साधन नही कर सकता । जो पुद्पाथं 
को प्राप्त नही कर पाता है बह मनुष्यमवमे जन्मर्ने पर मी, म्प्य कहने यीभ्य 


नदी है } क्यो कि मनुष्य भव की सफठ्ता, .पुरुपाथ प्राप्त करने से ही होती है ॥९०॥ 


इ्युप्रादित्याचा्यवयभणीतं रश्च शस कर्मणां मम॑भेदी । 

ज्ञात्वा प्स्स्रकभपरवीणि' सर्भ्यनैके धमैकामायमोक्षाः ॥ ९१ ॥ 

भावार्थः- इस प्रकार उग्रादिव्याचार्थवर्थके दास प्रतिपादित यद रा जो 
कामौ करे मर्मभेदन कस्मेके चयि गक पमान है। इसे स्कर्मो मे प्रवीण कोड २ मनुष्य 
जानकर, घर्म, अर्थ, काम मोक्षको प्राप्त करस्ते है । अथात्‌ ङ्च मे प्रवीण होक: 
द्रत के अनुसार अपने आरम्य को रक्षण करके) पुस्पाधो को प्राप्त कस्ना चाहिये ॥९९। 


दाखसप्रहाधिकारः । ( ५५७०) 


(णी 091 का क छ ए 
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। द] भस्मच. 


| वेको । 


संर्टन्यो 


इव्यो्ासमानस्छुटतरमहितस्सेच्यमानो विशिष्टैः 
वीयराराजतेरूनजितगिजचरितो जनमार्गपमानः ॥ 

 आयुर्वदस्तलोकव्रतद्िधिरखिट्परागिनिःश्रेयसायं ) 
स्थेयाद्‌ाचद्रतारं ्जिनपतिविषिताशेपतत्वाथसारम्‌ ॥ ९२ ॥ 


भावायः- जो वरव्या के वरूप को ष्ट्य पे वततटानेवास है, भटे प्रकार 

से पूजनीय है, उव्वर वीर्यवान्‌ महापुरुप भी जिसको सेवन ८ मनन अभ्यास वारण-आदि 

ख्पसे) करतेर्ह जित्तका चस्ति [कथन] जन वर्म के अनुसार निर्मर्द्‌, दोपरहित 

हे, एेते आयुवेद नाक त्रतविवान छोक फे समप्तप्राणियो के अभ्युदय कै स्यि जवतक इस 

पृध्वी मे नू्य, चंद्र व तारा रहै तवतक ध्यर्‌ स्ह | वह सालार जिनेद्र्‌ मगवत कै 
हारा कथित समत तवार्थं का सारद ॥ ९२ ॥ 
ल्यभकामना 


भूयाद्धाघ्री समस्ता चिरतरमहखासुत्सवाद्धासमाना । 
जीयाद्धरमा जिनस्य प्रपिमविलसद्धव्यसतवेकधाम ॥ 
पायाद्राजाधिरानस्सकल्वमुपर्द। जैनमागाघ्रुर्त ! 
स्थेयाञ्जेनेद्रैच युभकरमशिरप्राणिनां मान्यंपतत्‌ ॥ ९३॥ 


भावार्थः आचार्य युभकामना करते है कि यह मूमण्डर चिरकार्तक 
अतु आनद व उत्सव मनाते रह । मव्य प्राणिवोकं आश्चयमूत श्री पविन्र प्रकाामान जिन 
धर्म जयर्याछ हौकर जीते रहे । राजा अधिराजा ग इसःप्ध्वी कौ जेंनमार्ग मे अनुरागी 
होकर पाटन करते रह । इसी प्रकार समप्त प्राणिवाको दहितकरनेवाखा मन्य यह जेन 
9, भ ५ 
प्यक प्रथ इस्त भूमण्डल मे स्थिर रटे ॥ ९३ ॥ 
आतिम कथन. 
क ॐ ~ ८ 9 __ (+ अ 
इति जिनवक्तनिगतदसाख्मदांबुनिषेः । 
सक्ल्पदार्थविसतततरगङक खाङटन. ॥ 
उभयभवार्थरसाधनतटट्रयभापुरते । 
निखतमिदे हि शीकरनिम जगदेकाहितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
, भावार्थं --जिसमे स्पूर्ण द्रव्य, तत्र व पठाधूपी तरग उठ रदे हे, इह टोक 
प्रदधकके च्ि प्रयोजनीभूत स्ावनस्पी जिकेके टो सुढर तट ह, पसे श्रीजिनेप्रके मुखे 


( ५५८ ) कल्याणकारक 


उत्पन्न शाल्ससुद्रसे निकट हई वृटके समान यहं शाख ह । साधम जगत्तका एक मान्न 
हितसाधक है [ इस्तव्यि इसका नाम कल्याणकारक ह ] ॥ ९४ ॥ 





इत्युय्रादिदयप्वार्यविरचिते कस्याणक्रारके चिकित्साधिकारे 
दाखसग्रदतच्युत्तिरिति नाम धिदा; परिच्छेदः । 
----()----- 
््यम्रादित्याचाय॑कृत कल्याणकारक प्रथ के चिक्िन्सापिकार रे 
वियावाचस्पतीदयुपाधिविमूषित बधंमान पाश्वनाथ शद्ध द्वारा टिित 
भावाथेदीपिका टीका सें गालस॒ग्रहतत्रयुक्ति नामक 
वीसवां परिच्छेद समाप्त हआ 


पिथकः छदनम -कोकनणकयो पवपव 





उत्तरर्त्राधिकारः | ( ५५९ ) 


09, 99, 9, 887 क फक्क कककृण्कण्कृ [9 छ क ए, ए क क त 








भष, = $.५ ` 
अयेकविशः पार्च्डदः 
हा 
उत्तरत्र. 
मगखचरण 

श्रीमट्रीरजिनेद्रमिद्रमहितं बच य्॒नीद्रस्पदा 

नत्वा तत्वषिंदां मनाहरतरं सारं पर प्राणनां ॥ 

पाणायुवछव्रीयंविक्रमकरं कस्याणसत्कारक । 

स्यात्तंनोत्तरय॒त्तमं प्रतिपद वक्ष्ये निरुद्धात्तरम्‌ ॥ २॥ 

भावाथ - छप पूजित व म्॒नी्रो सं वदिति श्री्वीर जिर्नद्र को नमर्कार कर 
तव्यज्ञानियोक्षे विये मनोहर व पर्रप्राणियो के पार सरूप, व उनके प्राण+- अयु, 
वक व वर्यं को वदढानेवाटे (कल्याणकारक) सव को कल्याण करनवार उत्तम उत्तरत्र 
का प्रतिपादन करेगे ॥ १॥ 
श्युताध्रदरोन. 

उक्ताटक्तपदार्थशेपमालिरं संशर्य सर्वात्मना । 

वक्त सर्वविद्‌ प्रणीत्तमधिक्रं कावा समथः पुमान्‌ ॥ 

इत्येवं घछचिच्ार्यं वजितमपि पररन्धश्चाच वधेः । 

पारं स्पुरुष प्रयात्यरमतो वक्ष्यामि सक्षेपतः ॥ २॥ 

भावार्थ.-- सर्ब दयाय प्रतिपा्त खोक के उक्त व अनुक्त समरत्पदार्थीको 

सर्वतोभावसे सम्रह कर प्रतिपादन करते के च्यि, कौन मनुप्य समर्थहे2 इस प्रकार 
अच्छीतरह विचार कर छोडे इए शच्च को भी पुनः प्रारम कर विद्रा्नोकी सहायता 
से सत्पुरुष पार हो जाते दँ । इृसाच्यि यद्या भी हम विद्धानो की सहायता [अन्य आचार्य 
प्रतिपादित साञ्चके आधार ] से उस को सक्षेप से निरूपण करगे | २॥ 


( ५६५ ) फन्धाणकारक 


क, [क १ ५ + 


लाद क परपगा. 


कः क 


क 


स्थानं रापनिरिमिरीद्रसह्वः सगा्थसिद्धिप्रद | 

श्रीरनदिपरमनरऽन्विन्टाममविवि विक्नाधरद. सवदा ॥ 

प्राणाव्रायानरूपिताधरपाखन सवर्नसभापिे । 

साप्ग्रीरणना है विष्धिमधुना शाद स्वरयं नान्यथा। २ ॥ 

मावाश.--आचार्यं कहते किङ प्रय क हम 
प्रयाजनक्ा क्षिद्धि कर ठन म प्मध गाःगिरि प्र 
यह श्रनि आचाययी क सदा शिद्वात्रद उपया सं उत्पन्न 


मदराचट के पमान समभ्ते 
टकर रचनाद्धी ह्‌ आर्‌ 


] णवं मर्व्न की द्वासा प्रति- 
पाटित प्राण्‌ावाय नामक्त चाच म निरूपित स्तन ह | -न सत्र मामे्रिया को सहायता 


1 र ट ॥ 


1 १ 


भद्रम कार्यम हम सफलता हहं | अन्यथा नरह्‌ हास्तकती थी | इ छक का सार्‌ यह 
ह कव व्रत, कयन म गद्रान्‌ ग प्रप [द इर्‌ अदय वः गणवरनि द्राद- 
गग शाल के अगमत प्राणाचाय पृ्गतनान्न म प्रथित परिया अर्थान्‌ इतत का वर्णन 
किया | आचार्यं परयरागत इत प्राणावाप व्रद फे मर्मनन श्रौ श्र नदि आचार्यं सं हमने अध्व 
यन क्रिया | उस को टस प्रवद्पम निर्माण करने के चय मनोर रामणिरि नामक प्त मी 


४ 


मिट गया | इन्दीष्करी सदायतासदहम प्रथं वनानै मे फटता मदी | य सापग्रीन 
म 


दोतीत्तो उत म्र हम स्फट नदीं लो स्तकते 4 ¦ अर्थात्‌ उत्त को पूरं आचाय प्र्परा 
` के अनुतार ही निर्माण किया ट अपने रवक्पोट्कल्पनासे नर्द्‌! ॥ ३ ॥ 
` शाग्रऽसिमिन्पदनाक्चवस्तविपयायेत गरतं तत- |! ˆ ˆ ~ - 
स्तेषां तेषु पिनपनोऽयक्थनं श्रोतव्यमेवान्यथा {} ` ~ ~ 


गाद्धस्यातिमहस्वमय उतः शरोतुर्मनोमेहनं-॥ 
व्याख्यातुं च भवेदरेपवचनस्यादथंतः सक्र. ॥ ४ 1! 


माप्रा उतत शाल मं वातुव्ाके व्विचन कसते कै ध्यि पशाच का 
प्रयोग क्रिया ह | उन 





कं अनुसार उन का ववा व वि्धेप अये करना च्य । क्या 
1 चाच कम महल ठसक ञ्थसदह्‌ जा त्रोनायाकै मन को माहित करतादहो। 


आर्‌ बहे व्यास्या करनं योग्य होता ह | अन्यत अर्थं मे सकर हो जायना ॥ £ ॥ 


तस्पारचमुद्ादसापि नियत वद्प्थीच्‌ | 
व्य नाम चिकिल्तित्तन तु पुनः विद्य्धवार्थीतरम्‌ ॥ ` 
ग्याल्यानादवगम्यतेऽथकरथने संदेदवहस्तु तत्‌ । 

सामान्पदु वनपितास्स्वतमतः पदं यथा पंकजम्‌ ॥ ५ ॥ 


भौ . < 


आन््छ -क9 । ~~ 


कर्मचिकिः्ताधिकारः | ( ५६१ ) 


1. 

भादाअ्रः--उसय्यि बहुत अर्थो को जामनेवादा वैय दही इस कार्यं कै चये 
नियत दहै रसा महर्भिगण कहते ट । विद्या क वड स चिकित्सा करनेवाठेका ह्वी नाम 
मेय षि | विया केवछस आर कुक काम करनवाटो को चेय नही कहते षे 
अपितु त्रिाके वरते रौग्ुक्त करनेबाटा चय कहलाता हं । अथङ्यन व्याल्यान से ही 
जाना जाता है | सामान्य मे निराप रहता द जेत पद्म कहने सं उप्तम प्रकज आदि 
समस्त प्रिर अतर्मून हाजाति ट ॥ ५॥ 

॥ अनुविधक्रम 


व क चहातेय व्यथितं प्षारायिशद्धीपधे- | 

स्तमकेन सखकर्मेणा मुविहितेनाप्यामयस्साध्यते ॥ 

दवाभ्यां कृथिदिदह चिभिशरतरः कथिच्चतुभिंस्सदा । 
साध्यासाध्यविदत्र साधनतम ज्ञात्वा भिषक्साधयेत्‌ | & ॥ 





भावार्थः चिकित्साप्रयोगः क्षारकर्म, अग्निकर्म, राचकर्मं व अधवकर्मं इत प्रकार 
चारमेद से विभक्त २ | यदि उनम फिक्ी एक क्रिया का भी प्रयाग अच्छी तरह [कया 
जाय तो भी रग सान्य हत्त द अर्धात्‌ टक ह्येता ट। किसीर्‌रोगके स्यि टो क्रियावोको 
उपयोग करना पडता द । किन २ किनि सगोके द्यि तीन व ओर भ कठिन होतो 
करे क्म प्रयोग की आवद्यकता होती ट | रोग की सान्य अन्ताय आदि दरा वाको 
जाने बाठा यैव, साव्यशेगो का चिक्रित्सा स सावन करे || ६॥ 
९५६ € | अद्‌ 
च तर्िधकमंजन्य भापात्ति. 


तेषामेव सुकमणां छविहितानापप्युपत्त। क्रिया) 
। स्वह्नानादथवातुरस्य प्रिषमाचाराद्धिपग्ोहतः ॥ 
। योमापोगगुणातियोमविपमनग्यापारनेपुण्यवे- । 
कट्यादत्र भर्वति सततमहासतापकृन्यापद्‌; ॥ ७ ॥ 


[वार्थः-.-उपरोक्त चतुर्थिध कमोके प्रयाग जच्छ। तरह से करने प्र भी यदि 
पश्चात्‌ कर्मं भथवा पथ्य आहार विहार सेवन ओदि कराने मे अक्ञान (प्रमाद) सं उपेक्षा 
करं व रोगीके विपम आचरण स्ं) व्यक अज्नन से, याग) अयाग, आतयागाक रक्षण 
न जानने स वं अतियोग लेसे विषम काय अर्थात्‌ अवस्था उपध्थित हौ जावे तो उस हाल्त 
मे प्रतीकार करने की निपुणता न रहने से; हमेदा महान्‌. सताप क। उत्पन्न क्रनेवालै 
अनेक आप्तिं उपस्थित हो जाती & ॥ ५ ॥ 


७९ 


( ५६२ कल्याणकारक 
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प्रतिमा, 


तासां चारुचिकेल्तित विविधमृलछष्परयोगान्रसा- । 

)"च्टटान्‌ गए्जलनप्यरयान्‌ स्समदटकवधप्रतरधानचत. ॥ 

करपान्कस्पङ्लापपानपि मनस्दकखसिद्धिपदा- । 

नखः शयोकगणेन्रेवीमि निततरामायुष्करान्‌ अंपरदरान्‌ ॥ ८ ॥ 

भावायथेः--अत्र याक अगि. उन आपक्तियं। (रोगा) कौ ग्रष्टचिकिन्सा 

च॒रिष्टनना का प्रिवभूत, रक्षा क महान्‌ ववन (सग्रह) स्र संयुक्त, सरस नाना 
प्रकार्‌ क उक्कृष्ट प्रयाग, ओग कन्पवुम्ट क समान रटनेवान, उष्टा को सावन करन- 
वि; आयुष्य का ध्थर्‌ सखन व वदटनिव्राटं सुखदायक अनक जाववकन्पाक्ता भो 
छक द्रारा वर्णन करगे |॥ ८ ॥ 


अथ प्षायधिक्रारः। 
क्नारक्रा प्रघधानव्य व निरक्ति. 

याथासख्यतिधानतः ृतपदाकर्मेद्धरव्यापद । 

वक्ष्ये चारु विक्रेत्सिते प्रथमतः पाराथिकारः स्मृतः ॥ 

शस्पग्रमदोपश्च्निचय प्षारप्रधान तथा | 

दत्तस्तत्क्षणनात्ततः क्षरणतः क्षाराऽयापेत्यार्तः ॥ ९॥ 

भावाय. पक्त भार अट चार महान्‌ कर्मा ने प्रयोग वरावर्‌ न हंनिके 
कारणः, ज महान्‌ व्याविया उन्पन्न होती है, उनको अर उनका योग्यचिक्गिता कौ 
भी करमदाः वर्णन करगे | सवपते पट्टि क्ष.रक्मं का वर्णन किया जायगा | भयंकर 
राज्ञ व उपदराज्लकमक्ति मौ क्षास्कम प्रधन | प्रयुक्त क्षार, दक्र माप आदिको को 
सा करता ह अर्थात्‌ नष्श करता ठ; टसास्य अयवा दुष्ट माप्त अग्रका को अटग 
फर दता ह्‌ अथात्‌ निराता द| इ्तथ्यि भी इते क्षार कहाहै अयात्‌ यह क्षार रब्द कृं 
निरुक्ति दे ॥ ९ ॥ 
क्र का भेद. 


| ताराय परक्रिसारणासग्रिषयः पानीय इस्येव बा | 


ल्षारस्प (द्प्वषो {विपकरदुशत -------------- वगतः स्वरपद्रवोऽतिदर सवरपद्रब्राअतद्रव. 1 
९ कुःजापमानपि इति पातर 


९ प्रणनान््ार क्षरणाट्राश्च [र न 
॥ श्णना कमास{ददससान्‌ ॥ श्रणन्‌ 
ङ बदड्मासलादेचालनान्‌ रातनादित्यर्थं | # र 


कर्मचिकित्साधिकारः | ( ५६३ ) 


कोन जे, तक सेन, भि. क तिज. जे (०, ग. १र०-०५१ #, 49 + स + षि, "त, १, ० क ०) अ ० क "स च 





्ारस्यापि विन्वीयसमये प्षारोदकेरप्यतति- । 
पारद्रव्यगणश्र तददनतः शक्तिः समाप्याययेत्‌ \ १० ॥ 


भावाथः-- क्षार का प्रतिसारणीय क्नार ( अरर के वाह्य प्रदेशो मे द्गाने वा 
टपकाने योग्य ) पानाय क्षार ( पीने योग्य) इप्त प्रकारदोमेददहै। क्षारके पाक की 
अपेक्षा से, स्वल्पद्रठ, अतिद्रव उप्त प्रकार पुन"दो मेद होते दहे! अल्प शक्तिवाटे 
ओप्रधि्यो से तापितो जनेसे, क्षार कौ रक्तिं जव नष्ट (कम) दौ जाती है तो 
उपे क्षार म डालकर पकाने प्त, अथवा क्षारओपव समूहो के साथ जटने से बह 
वीर्यवान्‌ होता ६ | इसय्यि हीनगक्तिवले क्षार को.उक्तक्रियासे वीर्य काञअधान करना 

चदधियं | १०॥ 
क्वार्का सस्यग्दरग्धटक्षण व पश्चाच्किया. 


व्याधौ क्षारनिपातने क्षणमतः ृष्णत्वम। लोक्य तत्‌ । 
पारं क्षीरघ्रताम्लयष्टिपधुकेः सौवीरः क्षालयेत्‌ ॥ 
पश्वारप्तारनिवर्वनादल्चदिनं शीतान्नपानादिभिः। 
हीतैरप्यज्ररेपनः प्रशमयत क्षारस(ध्यातुरम्‌ ॥ ११ ॥ 


भावाथः-- लक्‌ मासा्रगत वातरोगमें क्षार के पातन करनेपर उती क्षणमे 
यदि वष्ट काठा पड गया ( क्नार पातन करने पर काडा पहजाना यह सम्यग्दग्ध का 
रक्षण दहै) तो उस क्षास्को दघ) वी, अम्ल, सुेटी इनसे सयुक्त काजी से धोना 
चाहिये । दस प्रकार क्षार को बोकर निकालने के पथात्‌ हमेशा क्षारसाध्यरोर्गाको 
गीत अन्नपानादिर्को सै व शीतदरन्यीके लेपन से उपचार न चाहिये ॥ ११॥ 





9 





= 


क्षास्यण च क्षारवन्यसोगी. 


श्ण ञचङ्ृतरातिपिच्ल्खमुखग्राद्योऽटपरूरव्यापक्र । 
्षारस्स्यादशणवाननेन सततं क्षारेण वज्या इमे ॥ 

भ (~ मू ¢ ~ 
घ्षीणोर.धषतरक्तपित्तवह्‌ मू च्छासक्ततात्रञ्वरा- । 


[ , स , स (क 


न्तदशल्योप्मनिपीठिता शिद्युमदक्छातातिवृद्धा अपि ॥ १२॥ 
गर्भिण्योप्यतिभिननकोष्टविकरड्धीवस्तरषादुभया- । 
क्रनोप्वुद्धतसादमरयपदगणन्वासातिश्चोष पुमान ॥ 
मर्मस्नायुसिरातिकोमलनखास्थ्यक्ष्यास्परमासप्रद । 


क, कके, किष 


,„, सद्खो्तस्वपि मर्मरोगसदितेप्वाहारदद्रिषिषुं ॥ ९३ ॥ 


{ ५६) , कल्याणकारक - 


क, छ ^आ), छ) छ) क > 9 ^ थ + क 9) य 20 9 09 





सी्वन्याञ्दरेषु संधिषु गले नाभो तथा मेहने । . 

हच्छृे च विवजयेननिशितसक्षारं पहाक्षारवित्‌ ॥ ` 

प्षारोऽय विपशखसपदहनजञ्वाराशनिप्रख्यया । 
स्णदज्ञानिदियोजितः सुभिषजा हन्यान्नियुक्तां गदान्‌ ॥ १४. 


(\ (५ 


भावार्थं --वह क्षार, चिकना, साधारण सफेद, पिच्छिल ( पिक्पिढा ) सुखं 
से ग्रहण योग्य, थोडीप्ती पीडा करनेवाला, व्यापक आदे सभी रुणोक्च सयुक्त हे | दुबर्ट 
उर क्षत, रक्तपित्त, अधिकमूर्च्छ, तीत्रञ्वरसे पीडित, अत इाल्य "ते युक्त 'अव्यत 
उष्ण त पीडित) वाटकः, पदसे संयुक्त, अतिव्दध, गर्भिणी, अतिप्तारपीडित, नपुंसक, 
अधिक प्याप्त व दुष्टमय से आक्रात, अदपरी, श्राप्त, क्षय -से पीडित, रेमे मनुप्यपिर 
क्षारकर्म नहीं करना चाहिये अर्थात्‌ ये क्षारकर्म के अयोग्य है । मर्भे, स्नायु, पिर, 
नख, तस्णाधि, आख, अल्प माप्तयुक्त प्रदेश, स्रोत, इन स्थानोमे, म्मरोग मे संयुक्त 
व अष्दार से देष करनेवालो मे, सीवनी, उदर, सप्रे [ हयो की जोड ] गर, नाभि, 
रिश्चेदिय, इन स्थानोमे व हदयगूकते पीडनो मे मी क्षारकर्मको जाननेवाखा वैव, तीदेण 
क्षारकं नहीं करे । अज्ञानी वेच कै द्वारा प्रयुक्त क्षार, विष शख, सपे, अग्नि, नेजली 
के समान डीघ्र प्राणो काघात करता है । विवेकी चै द्वारा प्रयुक्त क्षारकमं+ अनेक 
रोगो को नादा करता दहै॥ १२॥ १३॥ १४॥ 


^ क्षारा श्रेष्ठत्व, प्रानिसारणीय व पानीयक्षारप्रयोग.. ` 


षार छद्यविभयटेख्यकरणादोषनयध्नौषध- | 

, व्यापारादाधकः परयायवशत. शस्राुरसरष्वापि ॥ 
तन्न स्यातरातेसारणाय 1वारेतः ङुष्टऽखलानवुदे- । 
नाञ्या न्यच्छभगदराक्रमिविष बाह्य त योञ्यात्सदा } १५ ॥ 
सप्रस्वप्याधाजाहकापयुतजद्धायां च दतोभ्दरे। 
वदभ वहुमदसाप्युपहते ओटप्रकोप तथा ॥ 
यञ्यस्स्यादट रादणीषु तिखष क्षारो गरेषाज्त. । 
पानागाप्युदरषु गुटपानचय स्यादभ्रसंडभ्वपि !! १६॥ 

पयामपि जकरायु विविधग्रथिष्वथारोस्वपि | 

स्त्रातस्तात्रावरपाक्रामेप्वपि तथा ्वासेष क।(सेप्वपि ॥ 


मराच्रदसपु चाप्यनीणिष मतः क्षारोयमस्मादपिय 
सरदि रनरताव तीक्ष्णगुणवत्तइग्धनिमृरनात्‌ ॥ १७॥ 


। 


कमचिकिप्तातिकारः। ( ५६५ } 


++ # 2 + 1 जपि वकण ०५.०९ 4 + ° + नेन) 
[| भज ॥ न्क द 2, + 1 [कि षी [> का । १ + 
हि 1 ण षा न ५ ~ १ 1 = 


भावाथे--्षार; छेदन; भेदन, टेखनकर्मं करता है ] त्रिढोषघ्र ओषधियो से 
साधित होनेसे तानोदोपो कौ नान्य करतादै। जिस मे शल्ादिक का प्रयोग नहीं 
होता दे सी विगिष्टव्याधि मे क्नारवर्म प्रयुक्त होता है [नसे क्षार पानकर्म मे प्रलुक्त 
होता हे टेकिन कख नदी] इसय्थि जल, अनुरलो से, क्र श्रे है | प्रतिसारणीयक्षार 
(ज) पाठे कड़ा गया €) को, बुर, सम्पूर्णं अहयुद , नादीत्रणःन्यच्छ,भगंदर, बाह्यक्रिमि व 
वाह्यत्रिप, सात प्रकार के मुखरोग, अधिनिष्डा, उपजिब्डा, दत, येदर्भ, मेदोरोग, ओष्ट 
प्रकोप, तान प्रकार के रोहिणी, हन रोगौ मे प्रयोग करना चाये | गर { कृत्निममिषि ) 
उदररोग, रुल्मषेग, अग्रिमा, अग्मय, शर्करा, नानाप्रकारके प्रथिरोग, ` अर्न\. अतर्गत 
तनि व्रिपराग व कृतनिरोग, चआ्राप्तकास) भयंकर अर्जर्णि, इन रोगो म). पानीय क्षार 


[ पने योग्य क्षार ] प्रयुक्त दोतादे॥ १५॥ १६॥ १७॥ ` | 
[ब १ ४ 
अथातिकरमवणन्‌- | १ 
क्षारकभं से सथिकमं का श्रषन्व, ~ 


अधिकम से वज्यस्थान व दटनोपकरण 

षारैरप्यनिभेपजेर्निरितसच्छ्चेरशक्यास्तु ये । 

रोगास्तानपि साधयेदयथ सिरास्नाय्वस्थिस्सधिष्वपि । 

नेचाग्निः भ्रतिसेव्यते दहनसत्‌कर्मोषयोग्यानपि । ` 

द्रव्याण्यास्थसमस्तटाहश्च रकाडस्नदहापण्डादय. ॥ १८ ॥ 

भवायः- पक्त क्षार से अधि अत्यधिक तीदणयुणप्तयुक्त हे | अस्मि से 

जाये हए कोई भी रोग समृट नादा होते हे [ पृन$ उगते भी न्दीहै) ओरनजो 
तेग क्षार, ओधि व गखक््मसे भी साव्यनहाहोने वे मू अग्निकर्म्‌ त साध्य 
होते & | उतथ्य क्षारकर्म से अग्निकर्मं शष्ठ हे | प्नाय्‌, अध्थिव सवि मे अध्रिकर्म का 
प्रयोग नहीं कृर्ना चा हये | चट वह रोगी भले ही अग्निकमके योग्य हो | हड़, संपृ 


~ ---*---- ~+ 





-~--=*-~ 








न ककि [म गीं 


.शासाद्‌ग्निगरायान्‌ क्रया व्याख्यातः । तदग्याना सगाणामपुनमभ,नाद्धषन 
दाखक्षाररसाध्याना तनसाध्यव्वाच्च ॥ उत अच्धानर॥ , 
२ प्रधातरेभ "इट त॒ ।सससनायुस्यास्यष्वापे न भ्रातापद्धाऽस्न ” यह्‌ कथन 
होनेदे जका दो तकती दै कि यदा आन्वायने केसा परीत प्रतिपादने किया । उसका उत्तर इतना 
ध दै कि, वह प्रथान्तर का कथन भी, एक विनेषरपिध्नाकायिया हआ | जव शेग अधिकर्म के 
छटकर सप्यदोद्ा न्दी सक्ता याद आ्धवक्मनक्रता रामाकरा त्राण नान हाता ह। कव एस 
हाटतसमे अयथिक्रमे क्ररना चाद्यि, यद्‌ उसका मत्व दहं । टसक्त अपन जाप व्ह हतां स्वे साधारण 
तौर्पर स्नान्वादिस्थार्ना मे अयिकम का निव्रधदे। दसी अमिप्रायस यह्ाभी निवेध कियाद । 
अथवा मधातर म उन्हे अपना मन व्यक्त तिया 1 सम्भवे उनते यप्राद्र्पिचार्यती 


मेत भिन्न दा | त नि 


( ५६६ ) कल्याणकारपं 


क कक कक कक क एत क च, 11) नि षि ~ च १4 ०. म 0 ज 0, म ज ज ज च जम ७.८ न>. 


रोद, दार, जलका, घत, ते, गुड, गोमथ आदि दहन के उपकरण हं ॥ १८ ॥ 





अग्निकमेवस्यंकाट व उनक्रा भैं 


ग्रीष्मे. सच्छरदि स्यजेदहनसत्‌कोत्र तसत्यनी- । 

क दूर्बादययिकापयेति विधिवच्छीतद्रवारारिणः॥ 
सर्वेष्वप्य॒तुषु प्रयोगवदातः क्रुवीत दाहक्रियां । 

तगध द्विष्ेधं भिषभिविनिहितं त्वद्मांसदग्धक्रपात्‌ ॥ १९ ॥ 


भावार्थः- प्रापि व शरदतुमे अग्निकर्मं नही करना चाहिये | यदि व्याधि 
आत्ययिक ( आशु प्राणनाश करने वाला हो, ओर अन्निकर्म से ही साध्य होनेवाटा 
हो तो, ऋतुओ म के विपर्सत विधान ( शीताच्छदन, शीतभोजन दीतध्यान, शीतद्रव 
प्न आदि त्रिधान ) करके, अग्निकमं करे, अतः यह मधिताधं निकटा कि प्रसगवद्रा 
समी ऋतु अग्निकमं करना चाहिये । वह॒ द्वकम, व्वगृदग्ध मापदग्य ईस प्रकार 
दो मेद्‌ से विभक्त दहै ॥ १९॥ [रि क 


त्वग्द्भ्ध, मासदग्धटक्षण, 


(कक क 


त्वग्दग्धेषु विवरणतातिविविधस्फो्यैद्धवश्वमसं- । 

को चथातिविदाहता प्रचुरदुगधातितीधोष्पता ॥ 
पासिप्यरपरुगल्पश्मोफथदितर्यापसवसको चरता । 
शुष्कत्वव्रणता भवेदिति मतं संषेपसष्टक्षणैः ॥-२० ॥ 


भावाथेः- लचामे अग्निकर्मका प्रयोग करनैपर उसमे विवर्णता, अनेक प्रकार 
फफोठे उठना, चका सिकुडना, अतिदाह, अत्यधिक दुर्गध, अति तीन उष्णता ये 
टक्षण प्रकट हात है अथौत्‌ यह व्ग्दग्ध का लक्षण है | मात्तमे दग्धक्रिया करनेपर 


अल्परोफ आर तरणका कालापना, श्रङुडना, मृखजाना, ये लक्षण प्रकट होते है । 
जयात्‌ यष मापसतदग्ध का लक्षण है || २० ॥ 


^“ दहनयोग्यम्धान, दहनसाध्यरोग ब ददनपश्चान्‌ कमै. 


भश्चखष्‌ दहेच्छिरोराजे तथाधीमेधके वर््मरो- । 
गव्वत्यद्रदृहूलसवरृततमथाद्यारोमद्रषाद्धशम्‌ ॥ 
वायाचरग्रतरे व्रणषु कटिनपोतमासेष च । 
ग्रधावघुदचमकीटतिर्कालाख्यपिचप्वप्यलं ॥ २१ ॥ 


कर्मचिकिताधिकारः | ( ५६७ ) 
नाद्यच्छिन्सियासु सधेषु तथा छिन्नेषु रक्तमव्र- ! 
ता सत्वा दहनाय गमकस्ता चएएकप्ारभः। 
सम्यग्दग्धमवेकष्य साधुनि पण. कुर्यादध्रताभ्यंजनं । 
शातहरकदहदरमषन्राय पद्रान्‌ वद्त्यात्सदा ॥ २२९॥ 


भाव्राथं --शिसेयेग व अभिमध र॑गमे श्रप्रदेरा व सखप्रदेशमे जना चाहिये | 
वन्परोगमे मीठे कपडतत आन का दककन्‌ वर्मष्य रोमकूपोसे छकर दहन करे । अर्थात्‌ 
रोभक्रपो को जघना चष्ठिय | त्वचा, माप्त, प्षिरा आपि रभार्नो म वात प्रकुपित होनेषर 
भयंकर, ऊढा, व जिक्षमे मसि वरद गया हा ण व्रण म, प्रथि) अदयुद, चर्मकीर) तिछ 
काटक्त, अपची, नाडोतण इन रागा छदित श्त्या, साव मे, रकतप्रचरत्ति म, अधिकर्म 
का प्रयोग करना चहिये रेत्ता आटकर्मरूपी शत्रवो के। नाश करनेवाल भगवान्‌ जिनेद 
देवने कहा है सम्यग्दग्ध कं रक्षण का दहकर) विदन्‌ चतुर वे) दग्क्रण मेषी 
ल्ग ओर सगां को शीत आहार, शीतम्हिार व इीत ओषधि का प्रयोग करे ॥२१॥ 
॥ २२॥ 

अग्तिकमे के अयोग्य मुष्य --- 

वउयी वन्हिशिधानत. पकृतिपित्तथातिभिन्नोदरः । 

क्षीणोतःपरिपूणश्ाणितयुत श्रातस्सक्चस्यश्च यः॥ 

आस्या नरा बहु्रणगणे. सपीडिताथान्यथा । 
| दग्धस्यापि विक्तेत्सत प्रतिपदं वक्ष्यामि"सहक्षणेः ॥ २३॥ 
भावार्थः पितप्रङृतिवारे) भिनकोष्ट) कृद; अत.रोणितयुक्त, थके इए, शल्य 
युक्त, अनेक च्रणसमूहयो से पीडित ओर जो स्वेदन कम के थ्य अयोग्य हे रेपे मनुष्य 
मौ अग्निक करमे योग्ध नदी दं । इसस्यि उनपर अग्निकम का प्रयोग नही करना 
चाद्ये ] यहा से अनेयेय फे न रहत हए, प्रमाद्‌ से अकल्मत्‌ जले इए्‌ के रक्षण 
व चिकित्सा को प्रतिपादन करेगे ॥ २द॥ 

अन्यथा दग्धक्रा चतुभद. 

स्पष्टे चैव सम च दग्धमथवा दुदंग््त्यतद्‌~ । 
ग्धं चेत्तत्र चतुर्विधं ह्वभििित तेषां यथानुक्रमात्‌ ॥ 
वृक्ये छक्षणमप्यनूनवरभषज्यक्रियां चातुर । 
स्याहारादपिध्रानमत्युद्धुपतत पार माजनद्रस्तव्‌ा | ४ ॥ 


॥१णीषीिषों 7 मषी , 


| 


भक, 


१, अव्यध्या इते पाडलर । 


( ५६८ `) 


९) भि मि च 1 , 9 ^ १9) 9) त ^ १) ^ क ^ ५ 


पएल्याणक्ारण 


21 ॥ 1 कै+ के ति [च च 9,१.१7. , श 72, स 110 1.७ क, 1 1) 


भादाथः--उस अन्यथा दग्ध के प्पुषट, सम्यग्दग्ध, दुदग्ध व अव्यततदग्य इतत प्रकार 


र 


चार मेद्‌ कः गये} उनके कणा छक्षण, श्रएटचिकित्साव रोगी क आहार आदि 
विवान को भी मान्य जिनेद्र के मतानपार्‌ कहग} २४॥ 


१ 


प, सम्यग्दग्ध, उद्‌ग्य अतिदुग्धक्रा छश्षण 


यच्चास्यतविबणमूप्पवहुर तच्चागिनिसस्पृष्ठमि- । 
स्यन्यय्मत्िख्चणघप्णमायेक नवरात्तिगाढ स्थिते ॥ 
तत्सम्यकसमदर्धपष्याभदलित्‌ स्फारटोभ्द्यस्तीत्रस- । 
तापाह खत्तर चिरपश्चमन दुदेग्धताटक्षणम्‌ ॥२५॥ 

मृच्छ बातितषा च सधिियुस्त्वं चांगसश्चोपण । 
मासानामदेखवनं निजासरास्नाय्वरस्थिस्तपीडनं ॥ 
काछात्सक्रिमिरब रोहति चिरारूढोऽतिदुबेणता । 
स्यादल्यताेदग्वछक्षणमिदं वक्ष्य चिकेर्मापपि ॥ 4६ ॥ 


§ । र ४ 1 | ध | 
भावाथेः--जो अघ्येत विवर्णं युक्त ह, अविक उप्णताक्ष युक्त हो, उत स्पृष्टद्ग्ध 

कहते € । जो दग्व तिद्कै वर्णके सपान काला ह्‌, अधिक उप्णततासे युक्त 
हो एवं अतिगाट ( अभिक गहराई ) ख्पस्त जल नदा हो, वह्‌ समदृग्ध | वह ठीक 


५७. 


दे ! निप अनेक फफोे उप्पन होगये हो, जो तीत्रप्तताप को उत्पन्न कर्ता हो, दु खक 


देनवाक' हो, ओंर वहत दैर्से उपशम होनेवाटा द उसे दुद्ग्ध कहते हे । जित 
मू छा+अतितृषा,स'धगुरख,अंगशोप्रण), मासावख्वन [उप्त व्रण मेमास्त का छ्टकना] पतिया 
स्नायु व आ्थम पडाव कुक समयकेवाद (त्रणमे) कृमियो की उत्पत्ति ही 


देश्वत्रण चिरकषछपसे मरता, भरजनेपर भी दुवणे (८ विपरीतवणे ) रहे; उसे 
आतदरशध कष्टते ह | अव चिरि 


{ 


० श, ८; 
साप्णरुप्णगुणौपपेरिह हुः सम्यक्परदहः भः | २७ ॥ 


दन दग्वत्रणाको चाक्त्सा का वणेनं करगे ॥ २६॥ 
द्‌ग्धव्रणचिकितव्सा १ 
स्नग्ध रूक्षमपि पपच दहनरकीप्र दंहत्य्धत | 


तनवाधक्रवेदनाकितरेधविर्फोटादयः स्युरसदाः॥ 
कात्वा सृष्टामहाधरिना ह सहसा तमेव सतापनं । 


--------------------_ __ _ 


१ इमे म्रयातरमे ५ च्छ्रः 


‡ 


ख गञ्द्‌ सेउदछेख करियाहै), 


फर्मचिकित्साविकारः | ( ५६९ ) 
भावाय {--अग्नि, स्निग्ध [ घ्रततलादे ] खक्ष; ( काष्ट पषाण, रह आदि) 
रव्या को प्राप्तकर, छात्र हा मयकर श्पप्त जाता है, अर उस दग्धस्यान म अत्यधिक 
दना व नाना प्रकार वे, स्फोट ( फफोल ) आदि उत्यन होते हे | अग्निकदट्वारा जौ 
सयष्टदग्च कहा हे, उस जानकर चर ही उसी आप्र स तपाना चाहिय अर्थात्‌ स्वेदन 
करना चाहिये | ण्व उष्ण व॒ उष्गुप्युक्त आप्रवियति वार २ ट्प करना हितकर 
ह ॥ २७ ॥ 
सम्यग्दग्धचक्रिषसा. 
सम्यग ग्धमिहाञ्यलिप्तमसकृत्‌ सचदने क्षीरवु- । 
पषल्रमिभिः सतिः सयषटिमधुकः शाद्यक्षपे. क्षौरसं- ॥ 
पिरेक्षरसेन चा घ्रतयुतेः छिन्नोद्धतां भो नव~ । 
रः वा गैरिकिया तुगासदहितया वा छपयेदादरात्‌ ॥ २८ ॥ 
भावार्थः--सन्यम्दग्ध मवार २ घी ठेपन करको चदन, अश्वत्थादि दूप्रिया बरक्षो 
के छद, तिर, मुष्टी} धान; चावल उनका? दृध वा शख क रत कं साथ प।सकर 
अथवा घ भिद्कर, पन करना चार्थ | अथवा गाय; कमट-पृष्पवग। ( श्फेद 
कम, नीक; छाटकमक आ. ) द्नक। अथवा गरः वरालचन इनका) उपराक्त 
द्रवास पीसकर आदस्युजक ट्प खगात्र ॥ २८ ॥ 
ग्धचि किस्सा 
दर्दग्धेपि सखोप्णुगधपरिपेकराज्यसंश्रक्षगे. । 
शीतैरप्यदुहेपनेरूपचंरत्‌ स्फोटानपि स्फोयेत्‌ ॥ 
स्फोटान्सस्फट्तानतो घतयुतेः शीतो. शीतः । 
; पषा पारसखवतानाष [भषक्कयात्छशातारतिम्‌ ॥ २९ ॥ 
 भावाथः--द्दण्नमे मा व्ण दूवके सेचन -स)., प्रत भः 
पन से एव शीतदरव्यो के डेपन तै उपचार करना चाहिये । फफोडो को मौ फोडना 
चाषे । एटे दए फोडोपर जीतल्ओोपनियो के साथ धी निठाकर ठगावे ओर 
रीतख्गुणयुक्त बृक्च के दीतल पत्ता उनका टके । साधमे रोगे शीतर अन्नपानादि 
दव ॥.२९॥ । । + 
अतिद्श्वचिकिस्ा 
ज्ञात्वा शीतलसविधानमधिकं कृत्वातिदग्पे निग 
प्मांसान्यप्यबरवितानपदरस्स्नास्वादिकान्यप्यलम्‌ ॥। 
७२ 


( ५७५ ) कल्याणकारक 


, ९, छ छक) क ^ क इ क) ० + ग 





क क 
कक क क चक क, क क 7, क 0 10 0 निनि [छ च क कि का) कि कि 


द्ादुष्टपपोह्यमेवमचिरु क्षीरेण वा क्षाय्येत्‌ । 
पन्वा वृणुयादत्रण चनह; कु याद्व्रणक्छक्रयाम्‌ ॥ २० ॥ 
भावार्थः अतिदग्को भी वराक चैव जानकर अभिक शीतरचिकित्सा करं | 
एव नीचे अमते हए मोको; प्नायु आदिर्कोको भी दूर्‌ करे। दुष्ट अदु सव॑ स्नायु 
आदिकको अरग निकाटकर्‌ अर्थात्‌ साफ कर के उस व्रणको दृधे धोना चाये | 
वाद्‌ उमत्रण वो ब्रन क पत्ता ये ठकना चाहिय एव उक्षपर त्रणोक्त सव चिकना 
क्न) चाह ॥ ३० ॥ † 
रापणक्रिया, ~ 
तद्रथव्रणरोपणेऽपि सुत चृणप्रयागारक । 
कलि क्षापमपयुषेरमविने. शार्यक्षतेखांक्षया ॥ 
्ीरप्तारसतिदुकाम्रथकृलमरोततुगजन्रकद्‌ - |. 
वत्व(रिमिथ सुचृणिताभिरसन्रत्‌ सचृणयेन्निणयमर्‌ 1 २३१ ॥ 
भव्राथेः-उस दग्नण् के रोपणक्रिया करने पर॒ चूर्णप्रयोग करने क 
योग्य काल जत्र आर) क्षामरहित निर्म चावल, खाल, क्षीरीवृक्ष, च क्ारवरक्ष की छठ 
आर पदू+ आप्र, वकु, जवू+ कद्व; इन दृक्षोकी छक को अच्छी तरह चूर्णं कर 
युरखना चाहिय ॥ ३१ ॥ 
सवणेक्ररणविधान. ~ 
न्वि्रेषुक्तिचत्रवणेकरणानेके।षधारेपनं । 
कथारिप्नग्यमनाज्ञशीतरतरस्वाहारमादारयत्‌ ॥ 
प्राक्त चाग्नवध्रानपतदखल वक्ष्यापि शस्त्रक्रिया 
दसान्ाणप्रनुशदस्चसविधिना शचं प्रधा चादतम्‌ ॥ ३२ ॥ 
भव्राथः--इत द्छत्रण के भर जानेषर उत चित्र ( सफेद्‌ कोढ ) मे के 
ग सुव्रण करनवाट अनक प्रयोगो पतं सुवर्णं करना चाहिये अर्थात्‌ प्वचाके तरिकरत वर्ण 
क। दृर करना चाहिये । उस रोगी को स्निग्ध, मनोहर व शीतर आहार कौ खिकाना 
` चाय । अभी तक्र अग्निकर्मैका वर्णन किया । आगे शखकर्म का वर्णन शाख्रालुप्ार 
फरेगे । वह ग्कर्मं अनुज्ञ व दाकर भेदे दो प्रकार से विभक्त है ॥' २२ ॥ 
अनुशस्रवर्णन 
ततजादावदुशस्रमद पाख वक्ष्यामि संक्षेपतः | 
ताचात्रस्फाटकारसारनखकाचतवगजदङ्कादिनि ॥ 


१ 


कमचिकित्साधिकारः | ( ५७१ ) 
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तेष्वप्योपधमीरुराजवनितावाखातिवृद्धादिकान्‌ । 
द्रव्यप्रायशुणा महासुखकरी परोक्ता जनदट्काक्रिया ॥ ३३ ॥ 


भावाथः-- सव्रते प्विट अनु्तरके समध्त भेदोको तंक्षेपते करेगे | क्षार, 
अग्नि, टिक, खक्‌सार ( वप्त ) नख) काच, वचा व जर्टौक (जक) ये षव 
अनुशर है । जो रा्कर्मते उरते हे रेते राजा, खी, अतिव्राख व बृद्धो के प्रति इनका उप- 
योग करना वाहये । इनम जखोकका प्रयोग जो शल्खसद्य गुण को रखत। हैँ महापुष- 
कारी ह ॥ ३२३॥ 
रक्तस्माचके उपाय, 


वातेनाप्यतिपित्तदृषएटमथवा सश्धेष्मणा शोणित । 

ध्रगेणात्र जदाकसा सदहननाखाबुना निर्हरेत्‌ ॥ 

दत्वं क्रमतो व्रषति नितरां सर्वाणि सवरतः 

केचित्तत्र जलोकसां विधिमह बक्ष्यापि सहक्षणेः ॥ २४ ॥ 


भावार्धः-- वात, पित्तव कफः से सक्तदूपित होनेपर क्रमशः शग (सींग ट्गाकर) 
जीका { जक ) व अश्चियुक्ते तुम्बी से रत॒ निकाठ्ना चाहिये देस कोई कहते हं | 
अर्थात्‌ वानदूपितसक्त को संग से, पित्तदूषित को जाकर ट्गाकर, कपफदूषित को तुम्बी 
ट्गाकर निकाटना चाये ! कोई तो रेसा कहते है रेषे कम की कोर आवर्यकता नदद 
दै ।टेश्चिन्‌ किंसी भी दीषतेदुपित हयो ते। किती उपयुक्त श्ृग आदि से निकाटना चये 
अर्धात्‌ सच मे सत्र कृ उपयोग कर [अवर जकः प रक्त निकालने की विधिको व उक्तके लक्षण 
को प्रतिपादन करे ॥ ३४ ॥ 

जटौकसदाच्डनिसाकते व उसके मद्‌ 


तासामेव जलाकसां जटमलं [८] स्यादायुरिव्यव वा| 
प्रोक्ता तन जर्खायुका इतिं तथा सम्यग्नकृका अपि ॥ 
दरद्वकतैस्त पृषोदरादिविधिना तम्हादशेवात्र षटू- । 
कठा दृएविपाः स्वददविविपास्त्टक्षण गक्ष्यताम्‌ ॥ ३\॥ 
१ टमका यट मतव्य्रदटै कि तभ्ी मरकत निकाटन क्रे च्वि तग्वी के अद्र दीपकं रखना 
पदता ह, अन्यथा उसे रक्त नरद निकट पाता| 


२ जनमासाम।क इति जर्कङरम | 
३ जच्प्रासामायुरिति जलय | 


( ५७२ ) कल्याण्क।गय 
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भावार्थः- जिन का जट ही ओक (घर) ह | उपयिय जाको वो “्जट। 

कते ह | जिन काजट द्य आयु है इत्तयियि “५ जटा्रुका `` कते हं | ण्यं इन्दे जष्ट्‌ 
कामी कहते ह | ये जाकवाचक गब्द्‌ पुषरोदराटि गण से प्ष्धित होतें ह प्सा 
व्याकरणच्ावन्नाका मत ह } नाक व्ह प्रकारकहानह! उनम तो म॒तिषि 
हान हे। य अघ्यत कष्ट दरनेवाट दहति हः वाकी के चछ निर्विष ह्यत हं} कृष्णा, केवुरा 
अदल्गदा, उदावु, सामुषरिका, गोचटनाय दृह विपद्ुक्त जाको क भद ह | क्ट 
पिदा) राङ्कमुखी. मूप्रिका, पुटर्गकखी, साव्स्का ये छह निवि जाको के भद द 
अम हन का सन्नणक्रथधन किया जागा, जिमतपर पटक दृषिपात कर | ३१५ ॥ 


सविषननद्टाक]क रक्षण. 


छ ष्णाकुयुरलक्षण 


या तनाजनपृनमचकनिभा स्थरेटात्तपागान्वता । 
कृप्णाख्या तु जस्युका च सदपा उल्या जटल्कातामः॥ 
नस्नात्तगानजायतादरयुता दम्यास्यप्रत्स्योपमा | 
ग्यामा कबुरनःापक्रा विपमया चिद्या मुनादरस्सदा २६ ॥ 


भावाथ - जो जदा अजन ८ काज ) के पुंज के समान कटे वकी 


दो, जिसका मस्तक स्थृट ह्य, उसैः क्रुप्णा ` नापक जनका कहते है । जो निम्नोन्नत 


बर पटस्ल युक्त्वा ओर वर्मं नामक मछटी कै समान हो, द्यामवर्णसे युक्त ह! उसे 
६८ तु 2 
कर्बुर 


नामक जटीक कहते हे । ये दीनो जौक विषयुक्तं ह । इष्य ये जौक 

टगाक्रग ग्क्त निकादटने क कार्यम वजिनद्देव निदे रेसामुर्नादने व] मत द ३६] 
भलगदा, टद्रायुधा, नाम॒द्धिकालक्चषण, 

गेमव्याप्तपटानिक्रप्णवदना न।म्नान्गर्दापि.सा । 

तान्या ज्र न्यु ध्रभव रचिता रम्बामारदायुवा॥ 

च्ञ्या तप्रावपापरषटासना पताच भक्षा वथा | 

इप्पाद्ताववाकच्‌तितवप चा ह साद्द्रक् 4 ३९८॥ 


भकाः जिसक उरगम्‌ गम मगद्रजआह्‌ चतिसका मग 


[पि 
~^ = 


[व अव्यत कटा 
| = 
जखगद्रा ` नामक जद्ट्क कहतद्े | जो सधवा समय के इद्रधनुप्यके समान 


8] 
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अनक वणक रावा युक्त दारीरव्राया ह वह "ज इद्राय्धा ?' नामक जच है । जो 
किचित्‌ काठे व पटे वणप संयुक्त है, जिससे जरीर नाना प्रकार के पुस्मेके समानचित्नो से 
मिचित्रित € यद * सामद्रिका ”' नामफ जौक द| ये दोनो जौक तीनरविषसषयक्त होने 
न प्राणियाकां कषदायकर हात ह | उसि, ज मी जलकाव्रयोग गे न्याव्यहै | ३७॥ 


गानच्रदनाखक्षण व्र सविपजूदकाटटक्षण. र 


गोश्रमदयवत्तथा वघणवष्टाय।प्यधोभागत. । 

स्विन्ना स्थलमरुखी विपेण चिपमा गोचंदनानापिका ॥ ` 
ताभिरएपद।ति्ोफमटिताः स्फोटास्सदाहञ्वर्‌- । 
च्छद च्छन्मगसादनमदार्शष्माणि रक्ष्याण्यल ॥ ३८ ॥ 


भावाथ. निम म अधोताग म मारके सीणके समान व वृषण कं समान दो 
प्रकार कौ आकृति दै अर्धात्‌ दो भाग माद्महोते षै, जो सदा गी रहती है, ओर 
सूम मुखवाटी ह एव भयकर्‌ वरप सं युक्त है, उसे “' मोच॑दना '? कते इ । ईन विपमय 
जष्टकावोके कास्नेपर, मनुप्य के उरीर मे अव्यत सूजन, फफोल, दाह, ज्वर; वमन; 
मच्छ, अंगसाद व मद गे लक्षण प्रकट हदते दै ॥ ३८ ॥ 
सविपजटीकदण्चिकिन्ला 
तासां सपिपोपमर विषमिति ज्ञात्वा भिपरमेपन | 
प्रोक्त यद्विपतन्नपत्रविषये त्योजयेदु जितम्‌ ॥) 
पानाहारविधावक्षेपमगद मरख्यातक्रीरोत्कर- । 
प्रोटष्ोग्रतरिपष्नमन्यर्दीखल नस्यप्रटेपादिषु ॥ ३९ ॥ 
मावार्भ --उन तरिपमय ज॑कोका विप सपके समान द्द भयकर है, एसा 
सन्नकः कयट भय व्रिपगन्रतवाविकःर ग वतस्य गये परिपन, अंगद) गत्र, आपि 
पेपनायक उषायोकौ उपयोग कर | परानव आहारम मौ संम्पृ्णं अगद का प्र्ोग 
| एव प्रसिद्धकीटो कै मयकर विप क नाय कण्नेयल्े लोकत भी प्रसोग वततलाये 


९ 

६ उन हव का न्य, आलप) अजन आदि कणा म उपयान कर ॥३९॥, 
[० ~ 
नो्चजदाकाकिं छत्तण 


ऋष्ट दखश्रम 
दस्येदं सविषा मया निगदिता सम्यग्नद्कास्ततः ¦ 
सक्षपादविषाश्च पटूस्वपि तथा वक्ष्यामि चहक्षगे ॥ 


| 
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लाक्षासद्रस्पिष्टदिय खविदिष्ुवास्पपार्वादरः । 
वक्त्रे या कपिटा स्वयं च कपिला नाम्ना तु मृद्रापमा ॥ ४०॥ 


भवाथः- सम प्रकार विपमय जन्टकावाक। वणन किया नया | अव नि््रैष 
जद्टकावाकं जो छह भद हं उनकी उन कै टक्नणकथनपच्रक कहग । निसकै दीना 
पाश्च व उदर खखके रसत पिक द्ृर हिगुखप् दिप्त जसे खल माम होते है, जितत 
का मुख भूर [ कपिल ] वणका हं, आर मृगके वर्णं कै, तमान जिषठके पीठका वर्णं 
ई वह ^“ कृपषि्छा `. नाणक जद््क दहे ॥ ४० ॥ 


पिगलापूधिकाराङ्सुखीटक्षण. 


आरक्तातिसृवृत्तर्पिगलतनुः पिंगानना पिंगा । 

या घराङृतिमूपिकप्रभवपुगेधा च सा मूषिका ॥ 

या शाघ्र पिवतीह शीघ्रगमना दीघातितीक्ष्णानना। 

सा स्याच्छह्गुखी यकृननिभतनुवर्णन मंन च ॥ ४१॥ 


भाषायेः- जो गो आकार ते युक्त हकर छाल वर॒ पग वर्णके जर्सरव 
भूरे [ पिङ्गर ] वर्णक मुखको धारण करता है उपे ¢ पगला `: नामक जलोंक कहते 
६। जो वटाके आकार में रहता है ओर जिसके अरीरका वर्णं व ग॑घ चूके समान दै 
उपे ^ भूषिका ?? नामक जटौक कहा है } जो रक्त वरह कौ जल्दी २ परीता दैव 
जन्दी ही चरता हं जिसका मुख दीध व तीरेण है उसे “' जङ्कमखी ” जोक कहते 
2 । तके गरीर का वर्णं व गध, यकृत्‌ [ जिगर ] के गंधव के समान हे ॥ ४१ ॥ 


डराकमुसवासावारेकाटक्षण 


गाः स््तावुजसान्नेमोदरमुखी युद्रोपमा पृषत । 

तव स्पादिद पृण्टरीकवदना नाम्ना सरूपेण च॥ 

या अषएदश्चनिस्तथांगुलिभिरिन्येवायता समिता । 

द्पामा सावरिकेति विश्वनगणा सा स्यातिरश्चापिह ॥ ४२ ॥ 


श ॥ 
तँ ४ निभा उदर व सुग्ब लाट कमर के समान है, पर मगके समान 
कत ह. उ ना गर प्न्य घे पण्डरीकमखा › कह! है ! जा अयाम्ह 

५९ प्रा म न म 
गृद्ध्रमाण समर ह, काटी £ › [जिसके गुण विश्च म प्रनिद्ध हे, ठेस जनका को 


भज्य 





योगीव 
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घ्र, ग्धम्‌ र ए: 
१ ९ सिनग्धतुवभ कपिला (गनपातरे ) 


श 





षी मभ म णि 


{£ 
फमनचिकिन्ापिकारः | ( ५७६५ ) 
' सारिका 7 कहत टं | उत्का उपयोग, हाथी घोडा आदि तिथच प्राणि 
कं एवंत निकाछने ५ किया जत्ताह। ये मनुष्यो के उग्रयोगम नही आते॥ ,२॥ 


जाकोक र्टन का स्थान 


तासां सन्परखय सपाण्डुविषय सध्चाचलादित्यक । 

कावेगतरलतिगलनिचय वरगीक्रलिगत्रय ॥ 

पट्‌द्रऽपि विशेत प्रचुरता तत्रातिकायायनाः। 

पायिन्पस्त्ररितन निविपनन्क्रास्स्थु. ततस्ताः हरत्‌ ॥ ४३॥ 

भव्राभः-- गस्य ग, पाद्व, सयाचट) आदिन्याचट ५ तट, काप्य नदा 
क कच, वंग ददा) निकट्गि देद्य अथत्रा तन प्रकार कै काट्गिदेज, पुटय अर 
ददेय भ विसर ५4 जाक अगिश्रमाणभ रहते हं | वहा के जोक स्थूक दारीरवाट, 
अपिकखानवाटं वर यीच्र दही पीवा, आर निर्ध होतष्ट ] दृष्टि इन ठ्शोप्षि उन 
का सप्रह्‌ करना चाद्ये | ४२॥ 
ञ(क पाटनविधि, 


हरा ताः पररपपरयन्‌वयवट न्यस्त प्रयस्तदिक- । 

रापृण त॒ सरादट सरस्तजन्यामन्रपक्कत.॥ 

रति शातलकाम्रणारसाहत दत्वा जलायादह्ूत | 

नित्य सप्रदिनांतर थटमतस्सक्रामयन्‌ सततम्‌ ॥ ४४ ॥ 

भावार्थः--उन जाको को यत्नपूर्रक पकड कर्‌ एक नये घञ्मे सरवर के 
स्रच्छपाना, गति सनक, कमल) कर्मटपव, उसी तदत्र कै कीचड़) व कथटनाछ 
क्‌] डा कर उस > उन जोको का ङाष्ठ दै | प्रतिदिन पानी व आहार्‌ दन, एत्र सात 
सात पिनिम णक दप उत्त घडे का उट्ते रहना चायं | इस्त एकार उन जौकोका 
पापण करना चाहिये ॥ ४४ ॥ 
जद्धाकप्रयोग 
यस्स्यादस्रविमोक्षसाध्यविविधन्याध्यातुरस्तं भिषक्‌! 
सवीक्ष्योपानिवेश्य शीतसमय श्रीतद्रवाहारिणः.॥ 


$ ५ १ 31 कक 


१ यह उनकालटमिकेष्ि, २-रवेउनकोसेनिकचष्थि। 





( ५७६ ) कम्याणक्ारकं 


€~ 1) [)॥ १) 
१, 9१०0५ त ॥ + न 


तस्यांग परिर््ष्य यत्र च रुजा मृदामयटचणितः । 
पिटिर्वातिहमावुधो तमसञ्त्‌ पश्चाउनल्रका अपि ॥ 2५॥ 
वाम्या सद्रजनीमुसपपवचाकन्कः कमात्सातरुभिः। 
धोता गृद्धजल्थ मट्रकृतकलन्कावुभरनिक्राटिताः ॥ 
पश्चादाद्रमूमषपवस्वरकलनाग्र् सग्राहयय- । 
द्रणास्तन्न्रनातकपिनपद शस्य्र्षन गा पनः ॥ ४६॥ 
भाव्रायः 
अच्छा तरह दग्वकर द्ानकराट [ हिमवत व अरटूक्छनु | म॒ र्तिगुणयुक्तं आहार का 
विखाकम्‌ चटा दत्र | जहा द रक्त नकानां हा उस्त जगह मयद्वि त्रणनदहाडा, 
मिद्रव गात्रर क चूर्ण, अववा क्रिी र्न प्रदीपे, उप्त प्वान करा रगडकर र्कण 
( खरदया ) करकं ट्ट पानीस्वार > धाव] उन जाका कं मुष मं हस्दी) बच; 
दनक कल्क खगाकर, वमल कराकर पानी स अच्छी तरह वोच पश्चात्‌ एक चर्तन म 
जेस म मृगकी पिरप मिटा 





जा गगा रक्तमालणस साव हननिवाद [विवितरागम वरान दहा उक 


लआ चुद्धं पाना भरा हा, उमम कऋटनाय्रदछाड दव जवर 
कृती # साथ वर उवर दाद्न नगे ताउन कं शरम दृर्‌ ह्ेगया हरसा जानकर 
उन्ह गी वारक कपड के टुक.ट स पकटकर. गगयक्त स्यान का पकडवा दव | यदि 
न पकड ता उस स्थानम मवखन टगाकर्‌, अयत्रा किकी सच से क्षतक्र पुनः (कडवा 


द्वे ॥ ४५ } ४६] 


| रक्तचूसने के वाद्‌ करने की क्रिया 
म वच्चावपिहरदख्रसहदनेः तुदाफठेः सषहिषा- । 
णेवा चृपणक्रो विद्‌ावरजट्का स्यास्स्वयग्राहिका ॥ 


पट्वा ता पाततां च ज्ाणितमतः सङ्डिकेना{१ज्चस-~- । 
ख्प् सघवततट्लपेतयखीमापीडयद्रामयेत्‌ । ४७ ॥ 


भवाथ -- दुष्ट रक्त का, अश्चियुक्त तुम्बीफर व श्रगसे निकाटना चाहिये रत 
का चूक्लन म समथ जक का द्गाने से 





स्वय रक्त का चस्ते [ इन करां ख्माकर 


भं 
1 स्क्त चवण करना चाह््वि ]|जवव रूल पकर, नाच ¡गर्‌ जात हे, तन उनकं शारसकां 
कच्छ क चृण क; द्पन कर ओर सनानमक व 


को मिलकर, उन के शुखम 
ख्पाकर) पृ का तरफ से मुख की अर नीरे 


ति प्‌ वमन करे | ४७} 


कर्मचि कितसाधिकारः । ( ५७७ ) 
दुद्धरक्तादरण में प्रतिक्रिया. 
` ~, `; वातां तां कथितांबुपूरितघट विन्यस्य सप्ोषयेत्‌ । 
ज्ञात्वा शोणितमेदमप्यतिगति सस्थापयेदीषधेः 
दश यन्न सुजा भवेदतितरां कण्ट युद्धप्रदे- । 
सुस्था स्यादति ता विचाय चवणसमाक्षयत्तःक्षणात्‌ | । 2८ ॥ 

_ भावार्थः-- वमन करान के वाद उस के! पुत्काथित जर से. भरे हुए घड मे रख 
कुर पौषण करना चाहिय | एवं इधर रक्तभद कां जान कर यद्रि तीत्रवेग स उस 
कराखावहोरहाहा ततो उपे ओपवियो स वड कर ठेना चाहिए । जःकके रक्त परे स्मय 
दज ८ कटा हज स्थान ) म यदि अव्यत णडा व सजी चर ता समद्चना चाहिए कि 

गद्धस्त को खीच रटे दे । जव्र यह निश्यह) तो उसी समय.उस के यह म 
सेवानमक खगा कर उन को द्ुडाना चाहिए ॥ ४८ ॥ 
। सोणितस्तम्भनावेधे. 
पश्चाच्छीतजचेधुहयुहुरिद प्रक्षास्य रोग क्षरत्‌ । 
क्षीरेणैव घतेन वा चिरतर सम्यदमुनापिच्य क्रमात्‌ ॥ 
। स््तस्यतिषह्यमवत्तिविषये काक्षाक्षमाषाढके-- । 
चृण.-क्षीपमयीभिरप्यतितरं शष्कस्त॒ सस्तभयत्‌ ॥ ४९ ॥ 

, ~ भक्िथेभतदनतर उस पाडाकै स्थात्‌ को ष्ण्डे जल सवार २ घना चाहिए 
जिससे रोगक्षरण हा जञ ¶ एत कमरा चिरकाक तक अच्छी तरह उस परद्ध 
धरत. का स्िचन करना चय १ रक्त का सवर अर्धिक -हीता हा तो सख^बरहडा; उडद, 
च अरहर इनके अतिञ्च्करचूणं कए जिस ५ स्दमीवल का मस्म आअधकभ्रमाग म पिला ह्‌ 
उपरर डाङकर रक्तस्लमन करना चाद्य ॥ ८९ + 

ते्णतस्तस्भनापरवाय 
निदञद्धतरसुगोमयमंयगाधूमधाजीफः । 
स्स; -अ्तिंगणारिमेदतरसपतस्तथा म्राथेमि 
पज्ेस्युनेयृजपादपदवलयागिश् चृणीकृते- । 
; राच्यं व्रण॑मछि वंधनवेस्सस्तभयेच्छोणितं ॥ ५० ॥ 
1 अर्थ कध; उद्धमामय; गह) आभ्रस) राख; गुफि, अरिमद दद्ध युक्त 
वैर )इन दक्षोको प्रथि? सञ्ज इश्च, अजन चक्ष, बजून च उनकी छा, टन सव्रकौ चूणर 
वह! उस व्रण पर उक्त चूर्ण को डालकर ओर त्रण को वाघकर रक्तं का स्तम्भन 





केर ॥ ५० || 
७३ 


( ५५७८ ) क्याणकाग्वं 


कि 9१ ॥ 9 । 1 । 


अयोग्यजटाय॒काटक्षण 


याः स्थला. दिरवः कृशाः क्षतटताः किट्ष् कनिष्ठाभिका | 
याथालारनततपरा परवक्षा यात्चातिनिद्राटसाः | 
याच्तसमुद्धवा विपदुत्ता याञ्चातिदूग्रीहिका- । 
स्तास्सवोरच जलायुका न च भिपठ सपापयन्पापलः ॥ ५१ ॥ 
मावाथैः- जो जद्का अत्वन दग ट; अव्यत (ठ ह) विल्व काट है, 
आघात स॒ युक्त ट, स्ट ह) नीच्जा्युण्न हे, अप्यत कम आहार्‌ सता ह, 
परवरा हे) अव्यत निद्रा व आलग्यस युक्त, ज) नाचद्लाम उनपनन ४, विषयुक्तं 
हे; जिन का पकटने प अन्यत कष्ट हाता ) पतत रक्षणो युक्त जद्ट्कावाको वरध 
खाकर पाटन पापण न कं अत्ति जदटूमाप्रयोग क द्यि य अयोग्य] ५ ? | 
राखरकमचवणन, 


इत्येवं हनुशखशासरमधिक सम्यज्िनिर्दशतः | 
रखाणापपि शास्रसग्रहमतो वक्ष्यामि सक्षपतः ॥ 
शच्राण्यत्र विचितरचिन्रितगुणान्यस्रायसां शाद्धवित्‌ । 
कमज्ञः कथितोरुकर्मङदाटैः कर्मारः कारयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
भावायथैः-- इत प्रकार अभी तक अनुरस के शास्र का कथन कर अग्र गस ५ 
साल को सक्षेप 6 क्हेगे । राम्रो मे विचित्र अनेक प्र्ार ये गण होतें } उन 
"राख व ोह के शालक्ञ व गखकर्मन्न मेव को उचित कि गलो को वनानेम कुंडल 
कारीगरो स, राक्चकर्मोचित रख को निर्माण करत | । ५२ ॥ 
~अष्रविधशसकमेमि आने रखविभाग 
खय स्थाद्‌तिवृद्धिपन्रभुदित ठेख्य च सयाजयत्‌ | 
भ्य चसयलपत्रमन विदितं वेध्यो कुरार्यस्थिषु ॥ 
मास व्रोहिषुखेन वेधनमतो विसरावणे पिका- । 
= न 4 =, (^ (> 
- श च्यस्तमथेपणी च सतत श्रद्यषणा भाषितम्‌ ॥ ५३॥ 
९ म (4१ ५ [अश्‌ ९ £ 
भावाथ छेदन व टेखनक्रिया मे वृद्धेपत्र नाम का दाख, भदनकर्मं मे 
पन राः ही मे वेधनाध कुटारिकाशख, मास मे वेधन करने के ल्यि हि. 
तमक रजे, विलतानणकर्म मे पतिकाशस्त एथ रशाल्य को डने [ एषणीकरम ] मे 
एपणीशत्त का उपयोग प्रशस्त कहा है | ५३ | 


कमचिकित्तापिकारः | ( ५७९ }) ,, 


0९१8 
† + '# ^ 0 अ 








दराव्याहरणचाधि, 


आदार्यषु तिचायं यनितनरस्याह्यसयच्छल्यमा-। 

टोक्य ककृडुखादिभिस्तविरहितं शल्य समाज्ञापय ॥ 
हस्त्यश्वो्टरथादिगाहनगणानारोप्य सबाह्य । 

च्छीघ्र यत्र रुजा मवेदतितरां तत्रैव श्यं हरेत्‌ ॥ ५४ ॥ 


ट 

भाव्रार्ध--- आहरण योग्य अवघ्यामे, मनुष्य को यत्रित करते हए देख कार, 
केकमुष्वादि रला से गल्य आदि का आहरण करना चाहिय । अविदित शल्य को 
( जन्य किस जगह ह यह माटूम नद्यो ) इत्र प्रकार जानना चाहिय । उस मदप्य 
कौ हाथी, घोडा, ऊंट) रथ आदिः वाहन पर्‌ वैटाट वेर गीर स्वायै कराना चिये| 
चते समय नहा अल्य॑त पीडा हा, वही प्र शल्य हे रेसा समन्नना चाहिये । वादमे उ 
निका्ल्नां चाहिये ॥ ५४ ॥ 


सीवन, सधान, उन्पीडन, रोपण. 


मची वा सुविचाय सीवनविधो ऋज्वीं सवक्रां तया ! 
सीवेदृरुक्षिर प्रतीतजठेरे संभूय भूरित्रणे । 
संपानीषधसाधितैषेतवरेस्व्टिष्य सन्धाय सं~ । 
धीडयोस्पीडनभेपजैरपि वहिः सरोपणे' रोपयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 


भागाथै-- सीवनकर्म उपलयित होने पर सीधी वा टेढी युद से पीना चाहिये । 
उरुधिर व॒ जठर मे बहत तरण हो जाने पर, संधानकारक ( जोडनेवाटे ) ओषधियो 
ते, साधित श्रष्धृत से ठेपन कर, सधान ( जोडना ) कर के, एवं पीडन जओपपरिय्‌। 
प ्पष्टन कर के ओर तपण ओषधिया से गोपण [ मरना | करना चाहिये ॥ ५५॥ 
दाद्लकमेविध्धि, 

9 [१ क ¢ „0 £ ^^ नु 

छग्रादष्वाष चाएकपसु ग्द यत्कमकतुूभषद्‌ । 

वादन मेचंनय॑तदन्चग्रटनगातीप्णोदकार्वादकान ॥ 


सिनिग्धान्सत्परिवारकानपि तदा सयोञ्य सपणतां । 
तास्वा योग्यमपीह माजनमपि प्राग्भोजयेदातरम्‌ ॥ ५६ ॥ 


भावाये.- मध नद भादि अष्ट शरक क गृच्रकमां म के भी कभ करने क 
चिप जव श्रेय को मौका आवे सत्ते पटे उपतकै योगय जपति, भन्न, यंत्र; गृह 


> 


( ५८० ५ यस्याणकागके 
| 0एलाश्ना 1०001 ] ठण्डा व गरम णनी, अध्रि आदि सामग्री व प्रमल्नेहसदित 
ृदुस्भावी पस्वि।रको को सव्र एकत्रित कर ठेना चादिए्‌ । णवं सवं सामग्री 
ूर्णद्येण एकत्रित हने पर, रोगी को योग्य भोजन करा ठना चाहिए ॥ ५६ ॥ 
अशविदूरण 

त्गयुक्तबतां युखामयगणमूढारगमादरऽ- । 

रमर्यामप्यतियत्नतो भिपगिह परख्यातकस्त्रक्रियां ॥ 

ुर्यादान तथारमरीमिहगुददारादहिवांपतः । 

च्रे विधियंनितस्य शवरः सदारमेद्ारिभिः ॥ ५७ ॥ 


। ० | [न क १५ (# 
- भवाध-पुलसेगः मूढगरभ, उदररोग ब अन्मरी रोगत पीडित रोगीपर शतकम कना 


होतो उसे मोजन खिरये विना दी बरहत यत्न के साध करना चयि । अस्मरीपर शक्रिया 
जल्दी करे । अरदीरोग मे रोगी को व्िधिप्रकार्‌ त्रित करके गुदार के वाहर बाप 
तरफ जघ्न से विदारण कर अका नान करे | एव्र उस्षपर जका सेचन करे ॥५७१। 


श्स्ल्पववचाचव 
स्निग्धस्विन्नमिहातुर सुविदहित योग्यक्रियायत्रित्तम्‌ । 
ज्ञात्वा तस्य सिरां तदा तदुचिते शख गरहीखा स्फुटम्‌ ॥ 
विध्वाक्परिमोक्षयेदतितरां धारानिपातक्रपात्‌ ! 
असप यज्ञमपोह्य वधनवकात्सस्तभयेच्छोणितम्‌ ॥ ५८ ॥ 


भावाथ पद्िटे गिरान्यध से रक्त निकालने योग्य रमी को, अच्छी तरह 
एनेहन. स्वेदन कराकर, योग्यरीति से थत्रित कर [ बाधकर ] उस्र की व्यधन यीग्य 
भनिसयकाज्ञान कर, अर्थात्‌ गिरा को अणी तरह देव क्व हाध से पकड कर, 
वत्‌. उचत रच कां ल्कर ष्ुदह्पस्ते व्यधन करके दृष्टस्तं को अच्छी तरदं 
निकालना चाहिय । अच्छीतरह व्यधन होने से, रक्त धारपूर्वकं बहता है । रक्त निक- 
स्त २ जवं अरीर म दुष्टरक्तं थोडा अवरोध रह जायतो यंत्रणकौ हटाकर, शिस का 
वाव कर; रक्तको गक ठेव ॥ ५८॥ 

भधक्र रक्तख्नावसे दानि. | 
दोषेदु्मपीद शोणितमरं तैबातिसनोधये- । 
गष सश्चमन' जयेदाततरां रक्तः {सुरनगतमप ॥ 


(नि क न 
म~ + 
न 


यापयन्‌ इति पाठनिर रि 





कर्मचिविसापिकारः | ( ५८१ ) 
कुयाद्रातरनं स्षयश्वसनसत्कासारिकारिकान । 
पाण्टून्पाद्रिरोभितापमचिरान्घरत्युं सम्रापादयेत्‌ ॥ ५९ 


= १५, [ मै 


, भावाथे--रोषो से दूपितस्त को भी अव्यधिकप्रमाण मे नदौ निकालना 
चाहिये । क्यो कि यदि भिरा द्वारा अव्यत्रिक रक्तं निकाट दिया जाय तो वात व्याधि, 
क्षय, श्वाप्त, खारा, हिचकी, पटरोग, उन्माद ( पागल्परना ) -शिर, मे संताप आदि 
रोग उत्पन्न हेति है ण्व उसते यप्र मरणम हौ जातादहै | गर्गर्प्य तष दूषित 


कोप 


रक्त को संदमन ओौ्रधियो दाया जमन करना चाये ॥ ५९ ॥ 
रक्तक अनिप्रव्रेत्ति हीनेपरः उपाय क 


रक्तेऽतिप्रखतक्षणे चेपशमं हृत्वा त॒ गव्यं तदा । 
क्षीरं तच्छतश्ीतटं प्रतिदिनं तत्पाययेदात्तरम्‌-॥ 
ज्ञात्वोपद्रवकानपि प्र्रमयन्नल्य हि तं शीतल । 
द्रव्येरिसद्रमिहष्णश्चीत्श्चपन सदीपनं भोजयेत्‌ | ६०॥ 


भावाथे--रक्त का अधिक खाव होने पर दीघर दही उपदभनाप्रीप्रि ( रक्तको 
राक ) करके उस रोगीको, उप्त समय व प्रतिदिन, गरम करके ठडे कयि हये गाय 
के दूध को पिना चाष्टिये | यदि को उपद्रव [ प्रवक्ति रोगसते कोड रोग | 'उपछ्ित 
हो तो, उसका निश्चय कर, उपदश्चमन विधान से शमन करते इए, उसे अल्प ॒शीतेख 
द्रव्यो सै सिद्ध, उष्णव खीत को दामन करनेवाङे) ओर अग्निर्दीपिक, आहार को 


खिलाना चाहिये ॥ ६० ॥ ` 
ग्रद्धर्तका लक्षण व्र अघ्युदधरक्त के निकालने का फल, 
रक्तं जीव उति प्रसन्नञ्चुदित देहस्य मूर सदा- । 
धार सोज्वद्वर्णंपुषटिजनन शिषो भिपग्रक्षयेत्‌ ॥ 
दष सत्र पवेरहिनास्वपहतं ुयासत्ाप स्जना- । 
मासेग्यं टधरुतां तनोश्च मनसः सोम्यं वृदात्मपरयम्‌ ॥ ६१॥ 


भावाथ --यदरक्त गरीर काज ण्त्ता तन्न क्षयां कहा. ह | वह 
गयैरध्थित्ती का मढ है | उसका सदा आधारमूत हं | एव उञ्टवर्ण = पुष्टिकारक है| 
स्जन वैच, तते रक्तः की हमेला रन्ना कर } चिरान्यव आदि से; रक्त निकाटनेवेः 
विधान को जानेवाला विजन वैच द्वारा) दूषित रक्तं ठीक तगह से निकाल जायत्तो रोग 


की याति होती दहे । गीर मे आकेय) लधुता [ हेटकापन ] उप्पन्न होती है 4 मने 


( ५८२ ) कल्याणकारक 
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राति का संचार होता दै । आत्मा ओर ददिय मजवूत दोतते है ॥ ६१ ॥ 


22, 02/19, 89, 7, 7 1, 0, २, क 


घातदेसे दुर व युदशोणितकः रक्षण 
वालेनात्पसिते सफेनपरुण स्वच्छ सुशीघ्रागम । , 
दृष्ट स्याद्रधिरं स्वपित्तकुपित नीलातिपीतासित्म्‌ । 
विन्नं नेषए्टमकेपकीरपहकेस्तन्पक्षिकाभिस्सदा । 
शप्पोद्रैककलकरित त्रु बहलं चात्यतमापिन्छिटम्‌ ॥ ६२ ॥ 


पासराभासमपि स्षणादतिचरादागन्छति शछेप्पणा ' 
रीतं गेरिकसपभम च सहजं स्यादिदरगोपोपमम्‌ ॥ 
तच्चात्यंतमसहतं विरलं वैवणैदहीनं सदा । 

दष्ट्वा , वपय च शोणतमङ संरक्षयेदक्षयम्‌ ॥ ६३ ॥ 


भावाथः-~वातसे दूषित रक्त अतिकृष्ण, फेन [ नाग ] युक्त, सच्छ, दीप्र 
बरहर आनेबाला [ दीघ्र उहनेवाटा ] होता है । पित्त से दूषित खत, नीला, अव्य॑त 
पीला, अथवा काला; दुगघयुक्त, [ आमर्गवि ] होता है | एवं, वह्‌ सवेप्रकार के कीट, 
मगक व मत्या के च्य अनिष्ट होता है ( जिससे कर आदि, उस रक्त परर तरैटते 
न्दी, पीते नहीं ) कफ़ ते दूषित गोणित, गाढा, पिच्छ, मांप्तपेजी के सद्य वर्णव्राटा 
वहत दरस स्नाव हीनेवाला जीत ओर गेरु [ गर कै पानी ] के द्द वर्णवाटा अर्धात्‌ 
सफेद मिला हुआ खख वर्णका होता है | गरकृतिष्य र्त , इदगोप- के समान डाल, न 
आवेक गाढा न पतला व विवर्णरहित होता है | दे जीवमय रत ( जीवशोणित ) 
को इमेदा रक्षण करना चाय अधीत क्षय नही हीने देना चाष्िये। ६२ ॥ ६३ ॥ 
शिराव्यधकरा अवस्थाविदाप 


विाच्प नैव शीते न च चटुल्कटोरातपे नातितप्त- । 
नास्विन्ने रनग्धरूक्त न च वहुविरसाहारमाद्यरिते वा ॥ 
गदतो चुक्तमत द्रवतरमक्चनं स्वरपमत्यंतक्ीतं। 

शत नाच च पानं सपिरमपहरत्तस्य तं तष्टिदित्वा ॥ ६४ ॥ 


भावाः अन्यत्रि शीत वर उष्ण काल पे ; गोग भयकर धूप स्त तप्तायमान 
ह) 06 (जस १९ एवेदनकभं नही किया हः अथवा आशध्रेक पसीना निकाला गयाही 
जा अधिक स्नव व अविक सक्नत युक्त हो, जिऽने बहत विरस आहार कौ भोजन कर 


| 
च्पिदहोष्व सि न विनकट ज 0 नटी ^ > 
1 €। एन नतन तरिच्छुट भोजन दी नही किया हो एेसी हाटतेमि शिराव्यध कर कै 


॥ क य्‌ 


कर्मचिकितसाधरिकारः | ( ५८२ ) 
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रक्तस्राचरण नहा कराना चाहिय । जिसने वतर पदा्थौको भोजन कर ज्यादहो, 


ण्वं अत्यत जीत व वडा भोजन किण हो, साथ हीरण्ड जट को पीया ह), एेते मनुष्य 
को जानकर रक्तस्नावण कराना चाहिये, अर्थात्‌ निराव्यध करना चाहिय ॥ ६४ ॥ 


५ 


निराव्यध के अयोग्य व्याक्ते 


वञयांस्तेऽष्ठक्पपोक्े स्वप्तनकसननोषनज्वराध्वश्रपा्ता. । 
भीणाः खूक्षा क्षतांमा स्यरिरशिगुक्षयव्याङ्कराः जुद्धदेहाः ॥ 
सरीव्यापारोपवरास. क्षपिनतद्धुलताक्षपके. पक्षघतिः। 

माभिण्य. क्षीणरंतां गरयुतपन्चुजा अत्यय स्रा्रयेत्तान्‌ ॥ ६५ ॥ 


भावाय -ज। सनुप्य श्वाप्त, काति, सोप, ज्वर, ओर मार्मश्रम स युक्त दहै एव 
दायर क्षीण, सक्च ६, जखम स युक्त अगवाने ह; अयंत वृदे ट; वाख्कर्े, व 
क्षय रोग संरपीटित ६, यमन विस्चनटि प्त जिनके रीर को जुद्र किया गया हं) अति 
मेदुन व उपव्राक्त से जिनका रारीरक्षीण वा खराव द्य गया ह, आक्षेपक व पक्षावात 
व्यधित पीडित ह, गभिणी ह, जिनकं जुक्रधातु क्षण होगया ह्‌ जी कृतिम पिषसे पीडित 
है एसे मनुर््योको शिरण्यव कर फ रक्त नर्द निकाटना चाहिये । अर्यात्‌ उपरोक्त 
मनुष्य शिराव्यव कै अयाग्य ह | उपरोक्त यिरन्यवन ॐ» आयेग्य मनुष्य मी यदि 
गिरान्यव सं साध्य दनिवाटे का प्राणनाराक व्याधि सरपडेनहो, तो उनका उप्त 


ह 


अवध्यामे रक्त निकाटना चिय ॥ ६५ ॥ 
अतिम कथन, 


इति जिनवक्त्रनिगतसुशाश्चमहांडनिषः । 
सकद्टपदार्थविस्तततरगङ्कखाङ्लत. ॥ 
उभयभवा्थसाधनतय््रयमाद्ुरतो । 

निश्तमिः हि शीकरनिभं जगदेकटितम्‌ ॥ ६६ ॥ 


भावार्थः जिसमे तंपूर्ण द्रव्य; तत्व व पदा्थरूपी तरग उठ रहें है, इह खोक 
परोकवे सिय प्रयोजनीभरेत साधनरूपी जिक्तके दो सुर तट हे, पे श्रीजिनेद्रके मुखस 


( ५८४ ) कल्याणकारक 


उत्पन्नं आखसमुद्रसे निकली हई वूदके समान यह शा है । साथम जगतका -एक मात्र 
हितस्ाधक है [ इसल्य इसका नाम कल्याणकारक ह ] ॥ ६६ ॥ 


चः 


1 # 1 3, त र # > . 
इत्युग्राोदिवयाचायंविरचिते कल्याणकारके उतत्तरतन्नाधिकारे 
कमेचिकिस्सितं नाम प्रथम आदित एकविंशोऽध्यायः 


एमी ~ वी क _ 1 


१ 


अन्युप्रादित्यांचायक्ृत कल्याणकारक प्रय के चिकत्साधिकार मे 
्रियावाचस्यतीन्युपाधिविमूषित वधमान पाश्वनाथ दादी द्वारा टिखित 
भाकाथेदीपिक्रा टीका मे कर्मचिक्षितसायिकार नामक उत्तरतच्र मे 
“.. प्रथम व आदिसे एक्तीस्रवां परिच्छेद समाप्त इजा । 





भेपजकमेपदवचिकित्ताधिकारः । ( ५८५ ) 
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आथ इावक्छयः पारच्छद्‌ 
~ 1 
मगल चरण व प्रतिज्ञा 
. जिनेश्वर विन्वजनाचितं वियु प्रणम्य सवोपधकर्मनिपित- 
प्रतीतदुज्यापदयेदभपजपधानसिद्धंतितिधिविधास्यते ॥ १ ॥ 
भावायः-- खक समस्त जना फ द्राय पूजित जिभु, एप श्रा जिनेदर मगवान्‌ 
क नमकार कर, र्नहन स्वद्न वमनादि कमक प्रयाग ठीक २ ययावत्‌ न हानि सैं 
ज। प्रसिद्ध व दुष्ट आपत्तिया ( रोग ) उत्पन्न हाती €, उनको उनके भद ओर प्रतीकार 
परिवान २ साच शाल्लक्तमार्भपत इत प्रकरण मे प्रतिपादन कस ॥ १॥ 
सनेदनदिकम यथावत्‌ न देने सोगोंकी उः।त्ति 
अथाञ्यपानाद्यालखो पधक्रियाक्रमेषु रागाः प्रभर्वत्ि देहिनाम्‌ ! 
भिपणिेषाहितमो हत ऽपि वा तथातुर(नारमतयापचारतः ॥ २॥ 
भावार्थः--स्नहनश्नदनादि सम्पूर्णं कमाकें प्रयागकार मे क्य कै अज्ञान सत 
प्रयुक्तक्रिया क प्रयोग यथावत्‌ न हान कै कारणः; अर्थवा अक्रम प्रवृत्त हनि के कारण 
अथवा रोगि अक्षयम व अपथ्य आहारात्रहार के कार्ण मनुष्यो के दारौर मे अनेक 
प्रकार क रोग उत्पन हाते ६ ॥ 


घतपानका योगः; अद्ागादि के फ. 


धृतस्य पानं पुरुषस्य सवदा रसायन साधरुनियाजिते भवेत्‌ । 
तदेव दोषावहकारण व्रृणापमर्यागतता वाप्यथवातियागतः ॥ ३ ॥ 


भायार्थः--पदि धृत पानका याग सम्यक्‌ हो जाय ता बह रसायन दहो जातां 
है | छेकरिन उस्तका अयोग वा अत्तियोग होवें तो बही, मनुष्यां के रारीर मे अनेक 
दोप ( रोग ) की उत्पति मे कारण बन जाता हं ॥ ३॥ 


# ककषरीगीीररे 
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8 , गीं 


९ अर्थम यृहापर “अनासः यष्टी पाठ ई; उषफे अनु्ार ही अनात्मव्यवहार अर्थात्‌ 
असयमर यद्‌ अर्थं छिखा गया । पतु वहापर “अातुरा्नानठया” वड पाट अधिक जच्छ मादुम 
हता हे अथात्‌ गेगीको अपधकेवन पध्वप्रयोगादिकमे यनन ( प्रमाद) दने भी अनेकं रोग 
पन्न हाते ह। 

५७५ 





{ ५८६ ) कील्याणकारके 


न... ५८ १० ५ ८ ५“ +^ % ~^ ~ ~+ च, मि) = कि, [01 + ५ ५ =+ ¢ ^ ५ कि (नद, ॥ रि । 9) 9 


धृतके अजीणेजन्योग वे उसकी चिकित्सा, 


परतेप्यर्जा्णे प्रभवत्यरोचकज्वरप्मेहन्मदङष्टमूच्छनाः । 
अतः पिवेदुष्णजछ संसेधवे सुखांभसा वाप्यथ वामयोद्धपर्‌ ॥ ४ ॥ 


भावा्थैः-पिया हआ धृत यदि जीण न हुभा तो वह अरोचक, स्वर, प्रमेह, 
उन्माद) कुष्ट ओर मृच्छ को उत्प करता है | उस अवश्यमि उष्णजछ मे सेधारेण 
मिलकर उसे पिना चाहिये या सुखोपष्णजठ से उप्त रोगाक। वमन कराना 
चाहिये ॥ ४ ॥ 


` जीणघुततका लक्षण. 


यदा शरार छघुचान्नकांक्षिण मनावचो मजपुरीषमरास्तः ! 

पत्तिरुद्रारविद्धिरिग्रियप्रसन्नता ह॒ज्वलजीर्णलक्षणम्‌ ॥ + ॥ 

भावाथः--टत पान करनेपर जत्र शारीर हक्का हो, अनन की इन्छा उन हे, 
मन प्रसन्न हो; वचनः मूत्र, मर, वायु की प्रवृत्ति क तरह से हो, डकार मे अर्जार्णाग 
भ्यक्त न ह) [ पाफ उकार आती हो 1 इष्रियो मे प्रसन्नता ग्क्त हयो, त्र वह घृत जिं 


इआं एसा समक्षना चाहिय ॥ ५ ॥ 


थ 


धृत जीण हीने पर आदार. 
ततश्च इुस्तुबुरुनेवस (पित पिवेद्यवागूमथवान्ुदोषततः । 
छः +र $~ = >~ 

ई रत्थयुद्वादकयूषसत्छलटध्रप्णमन्न चतस्ययाचतम्‌ ॥ ६॥ 

भावाथे--पिया हआ धरत प्रच जने पर धनियाव निवस सद्र यवागू पिलाना 
धािए्‌ | अथवा दोप के अनसार ओषधसाधित यवागू अयवा कुटथी, मूग, अरहर का 
यूष व योग्य सट्क सायल्घुव उष्ण अन्न कौ यथा योग्य छाना चाहिए ॥ ६॥ 

स्नेहपानविधि व मर्यादा. 
सवथ नर.नहेनततरो धृत तिलोद्धव वा कमवद्धितं पिवेत्‌ ॥ 
` पचसप्ाहमिह भ्रयलतः ततस्तु सात्म्य प्रभवे्निषातरत्म्‌ ॥ ७ ॥ 
१ ५५ ५ 

, चाचायः स्नहनेतरिया भे तत्पर मनुष्य अपने शरीर को लिनग्ब [ चिकना | 
वनने केषु घी अथव्रातिकुके तेव तमश. प्रमाण बटाते इए, तीन दिन, 
प्राच द्निया सत॒ दिनितकरपीमरे } इत के बाद सेवन केरे तो वह साल्य 
। कृत्ते क जनुदरढ ] टो जाता हे [ इप्‌ सात दिन कत आद पीवे ॥ ७॥ 


| 


भेप्जकर्मीपद्रवचिकिःताविकारः | ( ५८७ 


वातादिदोपों मे श्रेत पानवेधे. 
पिवेदधतं अकरया च पत्तिक सैधवं सोष्णजलं च वातिके ॥ 
कटुतिकक्षारयुत कफातिकि करमेण रोगे प्रभवंति तषटिदः ॥ ८ ॥ 





भावार्थं --पिच दोषोनन रोगामे घत को गक्तरके साध मिद्य कर पीना 
चाहिण | व्राठन सगा म सधाच्ेण व गरम प्रानी के साध पना चाहिए । कप्नन 
रोगों त्रिकट व क्षार मिटा कर पीना चाहिए रेता तञ््दलोगोकामतदटे॥ ८॥ 
अच्छपान के योग्य रोगीव गुण ९ 
नरो यदि क्टेश्चपसे वलाधकः स्थिरस्स्वयं सनेहपरोऽतिश्चीतटे ॥ 


® क, (® 


पिवेदती केव्ररटमेच तदघरतं सदाच्छपानं हि हितं हितैषिणाम्‌ ॥ ९ ॥ 


भावार्थं --नो मनुष्य टवान्‌ है, ध्थिर हं, परंतु दुःख से युक्त हं; यदि वहं 
स्नेनक्रिया करना चाहता दहै तो शीत ऋत्‌ ८ हिमघंत तिथिर) मे वह केव 
[ अकेटा ] घन को हीरपर्वे | यह व्रात न्यानम रहै किं अच्छ [ अकंडाद्यी 
दाकर आदिन मिटा कू] ध्रतके पीनेमदह उक्तको हित दै अर्थात्‌ बह व्रिदेष 
गणदावन्ह्‌ होता है ॥ ९ ॥ 

घ्रप्तपान का मात्रा , 

कयलमाण पारसाणपात वदघ्रत ठ पति दिवक्षस्य मध्वतः ॥ 

मदक्रपग्टानि विदाटमृूच्छनत्यिरोचकामावत एव आभरम्‌ ॥ ९९॥ 

भावार्थः-- पाये दृण श्रुत की जितनी मात्रा ( प्रमाण ) मव्यान्हकाट (दपर) . 
तका मद, म. ग्नि, दाह मृष्ी ब अद्यवि को उत्पन्न कर्ते हूए अच्छी तरद पच 
जावे, उतन। दी धृत पनि का प्ररस्तप्रमाण समन्नना चाये | ( यह प्रमाण मध्यम 
दोपवाञ कौ श्रष्ठ मानाह)॥ १०॥ 

सभक्तय्रतपान 


.दु चिं स्थूखमतीवदुवर पिपा मुमास्याद्रपमत्यरोचकम ॥ 

मद्राटदेहं सविधानतादशं समभक्तमवाज् धुत प्रपाययेत्‌ ॥ ११॥ 

भावार्भं - वाटक, मृदु प्रद्रतिवाटे, ग्थृक, अयत टूट; प्याप्ने धी रपेम 
नफरत करनेवाले, अगोचकता ते युक्त; दाहसाहित दहवाखे एते टन सद्य रामियो को 
भोजन के सावद्दी धरत परिटाना चष्टे अधीत अकेयार्घः न पिटाकर्‌; भजन 
( भात गेट आदि ) म मिलकर ठेना चाहिय ॥ ११॥ 


( ५८८ ) कल्याणकराग्ये 


। कका, क ` ^ ^ १) [नि +, सा ०) 1, ^ + | "ध ८, # ०. ^ 7 नः 


सयस्नेहनप्रयोग 
सपिप्पलीसेधवमस्तकान्देतं घृतं पिवेद्रौक्ष्यनिवारणं परम्‌ ॥ ,. 
सशकराज्य पयसेव वा सुखम्‌ पयो यवागुमथवास्पतण्डुखाम्‌ ॥, १२ ॥ 
सित्तासिताञ्येः परिदुद्च दोहनं प्रपाय रोकष्यात्परिमुच्यते नरः ॥ 
ऊुरुत्थकोलाम्पयोदधिद्रषेः विपक्वमप्याश्च धृतं घृतोत्तमम्‌ ॥ १२॥ 
भावाथः-- पापल, सेधानमक, दही का तोड, इन को एक साथ धत्त मे मिलाकर 
पनि मिरीघ्रही रूक्षकानाय होता हे) अर्थात्‌ सय द्यी ए्नहन होता हे | राक्र मिढे 
इए घौकोदुध्रके साध पनिसेणवदूधसे साधित यवागू जिसमे शोडा चावछ 
पडा हे, उस घृत मे मिरू।कर पान करने पर सध हो सहन होता ह । रावकर मिन 
इए धृत को एक दोहनी मे डाल कर, उसमे उप्त समय दे ( निकाल) इए 
गायके दूध [ धारोष्ण गोदुग्ध | को मिलाकर रूक्ष मनुप्य पीवरे तो तत्काल ही उक्ष 
का रक्षत्व नष्ट ही कर स्नेहन हो जाता हे | इती प्रकार कुख्थी वैरदट्न कै कराध व 
दूध. ददी, दन से साधित उत्तमध्रत को पीने से भी सीघ्रस्टेहन हेता हे ॥१२।१२॥ 


स्नेहनयोग्यरागी 


पेषु इृद्धेप्ववकावलेषु च प्रभूततापाम्निषु चार्पदोपिषु ॥ 
भिषण्िदध्यादिह सपरकीतिंतान्‌ क्षणादपि स्नेहनयोगसत्तमान्‌ ॥१४॥ 


¢ = ९ ह = 

भावाथः--जो जाह, वदै" सीद, दुवैल दै, आधिकसंताप्‌, मृटु अननि 
ब जल्पदोषो से युक्त है, उन के प्रति, पूर्वोक्त स्नेहन करनेवाले उत्तमयोगो को वैच 
( स्नहन करने के श्ये ) उपयोग म र्वे | १४॥ 

रूक्चमनुप्यका लक्षण 
एुरपमत्यतानिरूक्िते घनं निरेति बरच्छरान्न च मुक्तमप्यलम्‌ ॥ 
सपाकमायाति विद्धे युरो विवणेगान्रऽनिदप्ररितादर ॥ १५॥ 
~ __ 0 र ५५ ~ $ ॐ ध 
&द्वरस्स्यादातेदुवलागिनिमान्विरुक्षितांगो भवतीह मानवः ॥ 
तत प्र्‌ स्निग्धतनोस्युलक्षणम्‌ त्रीति संप्षपत एव तण््णु ॥ १६ ॥ 


_ नात्राय सन मनुप्य का मट अप्यत क्क्ित वधन (छ, हौ कर बहुत 
भप्करेट त नहर आतादहं | खाय ईए आह्‌।२ अच 


भिरि काय 





। टी तगह न्य पचतादह | छती 

नि 1 
९ चृषेधु 45 कढतिरस्‌ | इनका अथे जे धमी अ मर चातस्वमाववाये हेमा द्चगा 

परत पकरणम चरपेमु चट्‌ पाठ संगत माम होता दहै ¡ उ 


। क 


भेपज फमीपतवयिकिन्पाधिकारः | ( ५८९ ) 


1. 8.१ + ॥ १ 


# 0 + +) 


मे दाद्‌ होता द | रीर शिछतवर्णयुक्त होता दह, उदर मे पवन भया रहताहै | वह 
दुत्ठ होता है) उसके अग्नि अव्यत मढ होती हे । अयत्‌ ये श्त रीरा कं रक्षण 
है } इस के अनेतर सम्यक्‌ लिनिग्ध (चिकना) शर।र के लक्षणो को सक्षिप मे 
कषटगे । उस को सुनो | १५॥ १६ ॥ 
सम्यम्िनिग्धर त्रै छक्षण 
अवटयसस्नदमलग्रवतंन प्रृतेतिवििष दद्ांगसादनम्‌ ॥ 
भवेच्च सनिरधविक्नेपरक्षणम्‌ तथाधिकस्नेहनरक्षणं वरदे ॥ १७॥ 





भवाम - अभ्ययं नेहधुक्त मटका विसर्जन होना, ध्रेतपानव खनिमेद्रेपव 
अमं म ग्टानि होना, वह पषम्यक्‌ न्निग्ध के रक्षण ह | अते अधिक पनि का क्ष 
करदे | १७ ॥ 

न्पातिस्निग्ध क टृक्षण 

शदे विदाद्योऽनिपरमवृत्तिरप्यराचक्रद्याननत' कफाटिम ॥ 

प्राहिक्ात्यंगविदाहमोदनं मवेदतिस्तिर्धनरस्य क्षणम्‌ ॥१८] 

भावार्थं ~ गद स्थान म दाह, अत्यधिक मट वि्तजनः, [अतिप्तार] अरोचकता, 
मुख तसे कफ का निकटना. प्रवाहिका) अगदाह च मृन्छा हाना) यह्‌ अतिस्निग्ध 
के छ्क्रणं ह ५८॥ 

अप्तिस्निग्धकी चिकन्सा. | 

सनागर सोप्णनलं पिविदमो सयृद्रयू षौदनमाश दापयत्‌ ॥ 

सहाजपदाम्तकसथवान्वतामखा यतवायुपथवा प्रयाजयत्‌ ॥ ९९ ॥ 

भात्रार्थं -- उस अतिध्निग्ध रारीसवाटे रोगी को उस सं उत्पन्न कष्ट कां निवारण 
करने कै टि छी को गरम पानी मे मिट कर्‌ पावे | ण्व मूगके यूष [दाल | 
म साथ यीघ्र नात विद्धाना चाटिण | अथग अजमेदः, चित्रकव सेवाटोणमे भिन्त 
यवाब्र देनी चाण ॥ १५, ॥ 

पन ( रने ) पानम पश्य 

धरन्‌ मनोहिर रसायन दउणाभिनि प्रयत्नादि तच्पिधनि य ॥ 

सदैव तेपामहिपादक हितम्‌ हिता यवागूुरहिमालपतण्ड्ला ॥ २०॥ 

भावा -गनृप्यो के च्ि नुन रायन । ट्मै मनादरधूत कोनो द 
्रयतनधृरक वैत ८, उन कौ हमेला गरम परान का वनि तकर दाता द । एव 4. 


८ ५९० ) कल्याणकारक 
चाप्र से वनाई हई, गस [ उप्ण ] यवागू मीं हितकर ह अधात्‌ य दाना उन 
च्िपध्यदहे ॥२० | 
स्वेदाविधिवणेनग्रातत्ा. 

सेदोदवामयगणानरुपजम्य यत्नात्‌, 

स्वेदोद्वामययुनं विधिरुच्यते भतः ॥ 

सेदो दरणां दिततमो भवि सदेयेतिः; 

सयोजयत्यपि च तन्न भवति रोगाः|| २१॥ 

भावाध{-- स्नेह के अतियोग आदि धे उस्न रोगे। कौ उपन्मन कंरनवाटी 
चिक्ेन्सा को म्रयत्न पक कह कर, यहा पष आगे स्वेदविपि व उत के वरा प्रयुक्त न 
होने से उव्पनलनरोगव्र उन की चिकि का वर्णन कथ | टोकम रोगाक्रान्त 
मानवो के कए, स्वेद प्रायः सर्वधा हितकर ह| परन्तु उस की योजना यदि 
यथावत्‌ न हौ सकी तो उस भी वहत से रोग उत्पन्न होते दे ॥२१॥ 
स्वेदका योग च अनियोगका पट. 


सम्यक्थयोगवक्षतो बहवो हि रोगाः शाम्यति योग इद चाप्यतियोगतो बा। 
नानाविधापरयगणा परभवति तसमात्‌ स्वेदावधारणमरं प्रतिवेद्यतऽ॥२२॥ 
भावाय--- स्वेदनप्रयोग को यदि ठीक तरह से उपयान किया जायते 
अनेक रोग उपे नष्ट होत है या गमप होते है| इसे ही योग कहते हैँ । यदि उसका 
अत्तियोग हो जाय तो अनेक प्रकार के रोग उत्पन्न होते है । इषाश्े घ्ेदन योग कौ 
योग्य व्रिधिको अव्र कगे [| २२॥ 
स्वदका मेद्‌ व ताप, उप्मसेददक्चषण. 


तपाप्मवधनमदयद्रबभेदतस्तु स्वेदवतरविध इति भरतिप्रादितोऽसी । 
पद््ाप्रपाणत्च्तापनमेव तापः सोप्णेषएटकोपसर्कधान्यगभेस्तथाप्पा।२२॥ 


मावयिः-- वह्‌ स्वेद; तापर १ उत्मस्वेद २ बधनभ्वेद (उपनादृश्वेद) ३ वरव- 
+ £ इत्‌ प्रकार चार मेद स विन्त दह 1 वच्च हन इत्यदि का मरम कर ( त्य 
दण मलुप्य कै अग को) सकने कोयाञगाग से सकने कौ" त्‌! पर्रेद कतं £ । 
2९ पल्धर्‌ कुवान्य इतादि को ग्रम्‌ करक उप्षुपर कानी आटि द्रव चिडककर, गड क्ष 
त दक दण रागाक इारीर को सकने को ङप्प्रस्व्रद्‌ व्ह्तदहे {1 २३॥ 

न्व ददी, काजी या वायुनान्क्र कथका 


सअरपयाके क्रथकावषड म मेक्कष, उन गर्म $ ॥ 
उर्व वाफं स नी सक्र जतादरं इमे ५ उगनन्वद्‌ कहते ६ | 


मेपनक्मोपद्वचिकिःसाधिकारः | ( ५९१ ) 


नीम भीभीम जोव, क ११११७ आ 5 १ १४। नि त । 
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वधन , दव, स्वदखक्चषण, 


उधणोषेरपि विपाचितपायसघायंः पांवरावरणकेरिह १धनाख्यः। 
सोवी रका वुघततेकपयोभिरुष्णेः स्वेदा भवेदतितरां द्रवनापघयः ॥२४॥ 


भावायथे"--उष्ण सौपव्रियो फे द्वारा पकाये हुए पाथस्त ( पुर्ट्डि वावनेयोम्य 
को परो, कपडे आदिसे ठककर वाने को वधन ( उपनंहन ) स्वेदं कहते ६ | काजी, 
पानी, घ्न, ते व दृव को गरम कर्‌ कडाही आदि वड पात्नमे मरकर उसमे रोगी को 
बिठा स्मान ककर स्वद्‌ छन का वान का ^" द्रवस््रह्‌ '' १६६ हे ॥ २४॥ 
चतुचिघन्बद्‌ का उपयाग 
आश्रौ कफप्रश्ञमनावनिटप्रणार वंधद्रवप्रतपन वहुरक्तापित्त- । 
न्यापिधित मरुति चापि कफ हितं तत्‌ सस्नेददं हयहेतद्रदहतीह रूक्षम्‌ ॥ २५ 
भवाथः-आदिकेतापव उप्मनामकेदो स्वेद विदोपतत, कफ को नाञ्च 
वा उपञ्चन करनेवाठे द | बवन सेद ( उपनाह सेद ) वातनारक दहै | द्रवख्वेद) 
र्तपित्त भित, वात वा कफम स्ति दहै। स्नेहाभ्यक्त दासीरमे ही यह स्वेद हितकर 
होत दै, अर्थात्‌ तॐ आदि चिकने पदाथि माच्दि करके ही स्वेदन क्रिया करनी 
चाक्षये । वही हितकर मी दै | यदि रक्षद्शरपर स्वेदकमं प्रयक्त करे तो वह शार को 
जटता € ॥ २५ ॥ 
| स्वेदका गुण च सस्वेद्‌का टक्षण. 


घातादयस्सततपेवर हि धाहुसस्थाः रनहमयागवश्षतः स्वत एव कीना: । ` 
सवदै खद्वुपगम्य यथाक्रमेण स्वस्था भ्वद्युद्रगास्स्वनिवासनिष्टठाः॥ २६ 
भावार्धः- जौ सतत ही धातुओं मे रहत ट, एव स्नहन प्रयोगद्वाय अपने 
आपह सस्यान्ते ऊर्व, अध व तिर्यगगामी होकर मार्गो मे खन हो गये हे, बे वातदि 
दोप योग्य स्येदन क्रिया द्वारा द्रवता को प्राप्त कर; कमश उदर मे पटच जाते है ! 
६ जौर वमन विरे्वन आदि के हारा उदर से बाहर निकट कर ) स्वस्थ हो जाते है 
ओर युथाघ्थान को प्राप्त करते हे ॥ २६ ॥ 
| स्वेद्‌ गण 
सवेहीरिहाग्निरमभिवृद्धिभुेति नित्य स्वेद्‌ः कफानिलमहापयनाश्षहेतुः 
रस्मेबदमाश्च जलनयत्यतिरूक्षदेहे शीताथितामपि च साधुनियोजितोाऽसौ ॥ 


( ५९२ ) कल्याणकारक 
मावाभ्रः- सदनप्रयाग तै शर्सारमि सदा अभिका व्रह्धि दत्ताद्‌ | वदन याप 

कफ व वातजन्य महारागाक। नास करन क स्यि कारण द् | अथन्त्‌ नादा वरता ह६। 
योग्य प्रकार से प्रयुक्त यह सदन यौग से(स्येदकम करा ययोग हनिषर) कत्रि हा दार 
अच्छी तरह प्र्ताना आता ट्‌ अर सो्गाको गाति पदादा सवन आटे क्‌ ई उत 


#\ 


होती हे ॥ २५४ ॥ 


छ ^ क ब = क 


चेद्‌ के जत्तियग का ठंश्नण, 
स्वेद; प्रकोपयति पित्तपद्छक्च साक्षाद्विस्फाटनश्चममदज्वरदाहमृच्छः 


ब्र 


छम समाव्रहति तीव्रतर. प्रयुक्त तत्रानिर्घातिरवराधि विदधत धपान्‌ ॥ 
भावाश.-- स्येदन प्रयोग तेत्र हा जाय [ अधिक पकाना निकाट द्विया जय | 
तं वह पित्त व रक्त का प्रकोप करता है| ए शरीरम शीघ्र एफोट [ फफाट ] चम 
मठ, उर, दाह, व मूर्छा उन करता 8 ¡ उपमे कुडा पथ अस्यत सीतकिया कः 
प्रयोग करे ॥ २८ ॥ 
स्येदका गुण 
प,नातिपातमददाहपरतदह शीतांवुषवदुभिरनक्मिहादितांगम्‌ ॥ 
उप्णाुना रनापेतम्रज्वाटतीदराभिम्‌ समाजयदगरमधिकर द्वान्नम्‌॥२९ 
भावाथ --जा गय > अविक पानम व्याकुलित ह) मद व दाह्षं व्यपति हे 
शात जरर्विटुजा ते द्मेगा जिस का शारीर पीडित रे; एसे रोगी को गस्म पनी सं 
स्नान करा कर) उसकी वटी हृद्‌ अश्रेको देख कर, खघ, अग्निदपिक व द्वनप्राय अन्न 
को लिराना चादहिएर ॥ २९ ॥ 
चमनविर्चनघे{धिवणनप्रतिना 
स्पेदाक्रियामभिविधाय यथाक्रमण सश्ोधनोद्धवमहाम्यसचिकि्सा ॥ 
सम्यग्विधाननधेनात् विधास्यते तत्‌संवधिमेपजनिवधनसिद्धयाभे. ॥ 
भवाधः--खदनक्रिया को यथाक्रम से कद कर अव्र सोन ( वमन) 
विरेचन > के अत्तियोग व मिध्यायोग से उन्न महान्‌ गोग, उन की चिकित्सा ओर 


प्रणीया भ भ जक 
कः = =^" -- ~ 9 कनका 
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६ दो तीन मतियोभे भी यही पाट भिट्ता दै । परतु यह प्रकएण स क विगत मालुम. देोत। 
६ । यापर स्वदकमेका प्रकरण ६ इसि यापर प्राणात्तिपात यह पाड अधिक सगत माद हैत 
८। अथात्‌ सवदकमनन अतिवोगस उघन्न उप्र के श्टोकमे कथित सेगोकी आगातिपात अवस्थामि क्वा 


का रस दकम विधान कवा दोगा| समत्र दकि लेखक के दप्तदोषमे चह पाठभेद टौ गया 
11 --सपादक ` 


भेषजकमपद्रवविकित्साधिकारः! | { ५९३ ) 





जिने ने, द कि 


वमने विरेचन के सम्यग्योग की विधि को इन मे प्रयुक्त होने वे ओषयियों कै सिद्ध 
गो कै ' साथ निरूपण किरेगे | ॥ ३० ॥ 


य 
क कन 


दोप के चहण आदि प्विकिस्सा १ 


स्ीणास्त दोषाः परिहरणीयाः सम्यक्परचम्याथरलिताथ सर्वे ॥ 
स्वस्थाः सुरक्षया. सततं प्रबद्धा: सयो विशेध्या इति सिद्धसनैः ॥२१॥ 


८५ भ, च, भ, 





भावाः 
के! रामन करना चाट | स्वध्य [ यथावत्‌ ध्यत ] दोप्रो को अच्छा तरह से रक्षण 
करना चा्िए । अतिच्द्ध ( वदे हए › ठोषों को तत्का ही शोधनकर शरीर से निका 
दना चार, रे श्री सिद्धसेन यत्तिकामतडद ॥ ३१॥ 

ससोधन मेँ वमन च विरेचन कां प्रघानता. 

सह्लोधने तद्रपनं विरेकः सम्यक्परसिद्धाविति साधुसिद्धः ॥ 

सिद्धांतमागभिदितौ तयोस्तद्व्ष्यामहे यद्रमन विशेषात्‌ ॥ ६२॥ 

भावार्था- दोप के संशोधन कायं मे वमन ओर विर्चन अत्यत प्रसिद्धं ९ 
अर्थात्‌ दोषो को शीर से निका ने के छिए्‌ वमन विस्चन वहत दौ अच्छे उपाय 
वा सावन द रेसा सिद्धता मे महरपियो ने कहा & | इन दानो भ प्रथमत वमन 
विपि को विरोषस्य से प्रतिपादन कर्ण्‌ ॥३२॥ 

वमन में मोजनविधि 

श्वोऽहं यथावद्रमनं करिष्यामीत्थं विचित्येव तथापराण्हे । 

सैमोजयेदातरमाद्चु धीमान्‌ समोजनीयानपि समरवश्षये ॥ ३३ ॥ 

भावाथः- कुद व्च का उ।चत € कं यद्‌ उक्षन दूस्लर ।दन रानां के लियं 
वमन प्रयोग करने का निश्चय कियाद्ये ता पाश्छे दिनं कामको रोगीको अच्छीतरह 
( अभमिष्येदी व द्घग्राय आहार से इधर भजन करना चा ये । किनको अच्छीतरह्‌ 
भीजन कराना चाये यह भी आगे कहग ॥ २३ ॥ | 


# ॐ 


सभोजनीय अथवा वाम्बसेगी. | 


१९ 


त॒त्कगेचद्वहुदोषटुष्टास्तीक्ष्णात्रयः सतववलपमधानाः 


पौ ध 


ये 
-ये ते महान्याधिग्रहीतदेहाः सभोजनीया सुतरनभीणेः ॥-*३४ ॥ 


५७4 


( ५९४ ) क॑ल्याणकरकं 
धावार्थः-- जो रोगी अव्यत उद्रिक्त बहत टोर्पसे दूपिता; जा तीश्रण अग्नि 
सै युक्त हो, जे! बलवान्‌ हो, जा महान्यराधे से पीडितो; एसे रागि्योको ऊुराख 
चेय अच्छी तरह भोजन करि अर्थीत्‌ पसे रोगा वमन कराने योम्य हत 
है ॥ ३४ ॥ 
घमन का काठ व ओंपधं 


तन्नापरेद्य" प्रविभञ्यकाले साधारणे प्रत्तरवेक्ष्य माजार । 
कर्कैः कषायेरपि चूणयोगेः सनेहादिभिवा खल बामयेत्तान्‌ ॥३५॥ 


भादा्थ-मव साधारण काट [ अविक गीत व उष्णत्ता से रहित रपे प्राषृरू 
दरद्‌ व बसंततु ) मे, [वमनार्थं दिय इए मोजन को] दृपरे दिन प्रात. काठ मे, वमन 
कारक ओषवियोके कल्क, कपाय, चूर्ण, स्नेह, इत्यादिको को योग्य प्रमाण म सेवन 


कराकर वमन योग्य रोगीयोको वमन कराना चाहिये ॥ २५ { 





घमनविरेचन के ओपधघका स्वरूप. 
दुध दु््शनदुस्स्वसूयैवीभत्ससास्म्येतरभेषजैश्च । 
सयुक्तयोगान्वमने प्रयुक्तो चेरेचनानन्न मनोररेस्तु ॥ २६ ॥ 
भावार्थ.--मन कर्म मे दुर्गघ;देखने मे अस्य, दु "स्वरूप, बीभत्स ( निकारक) 
व अननुकूर ( प्रकृति के विरुद्ध ) एसे घष्प युक्त जओषधिभोको प्रयोग करना चाष्िये | 
विरेचन मे तो, वमनोषध के विपरीतस्वरूपयुक्त मनोहर सुदर ओषधियो का ही प्रयोग 


कके 


करना चाहिये ॥ ३६ ॥ 


धारका्ेक के लिप वमन प्रयोग, 


„ बवाखातिषृद्धोषधीरनारी दौवेस्ययुक्तानपि सद्रवैस्तैः। 
्षीरादिभिर्भषजमगरादयुम्‌ तान्पायाथेत्वा परितांपयेत्तान्‌ ॥ ३७॥ 


, वारक (५ १ नेवाडे 4 
भावा्थः- जो वारुक हे, अतिच्रद्ध दै, ओषघ लेनेमे उरनेवछे है, चखियां है 

क दु ९ ५ उनवं द ष्‌ त 
स्व अधयत दुच्छ &+-उनको दूष, यवागू ) छाछ आदि योग्य द्रवद्रन्यो के साथ मंगर 
मय, ओषधं को मिलाकर पिटाना चाहिये, पश्चात्‌ ( अग्निसे हाथ को तपाकृर ) उन 


के शरीर को सेकना चाद्ये [ ओर बमन कौ रा ह देखनी चाहि५ } ॥ ३७ ॥ 








म 
ष नमा मि भियो ४ 01 [. 


१ य्‌ कटं _ भ येय थ \ अभ्य र 
ह काल ही वमन के योग्य द! २ घाम्यषिति पाठातरं । 
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वमन विषे, 


इटाप्लराख्तिमाश धीमानाटोक्य पीटोपरि सन्निविष्टः | 

गन्धरहस्तात्पटपनवृन्तर्वगाद्वाय भरशत्स्कण्ठम्‌ ॥ ३८ ॥ 

भावायः-- जव उप्त रोगी को [जितत ने वमनार्थं ओपरध पीयादहै ] उवका 
अनि त्म, मुह्-क्र छार िरने ठमे, उसने बुद्धिमान्‌ वेध देख कर, शीघ्र हयी [घुटने के 
बरार उचा ] एक आसन पर चैठठ देवे । ओर वमन के वेग उत्न होने के चयि, 
एरंटी के पत्ते की उडी, कमख्नाठ इनमे से किसीए्कसेरोगी कै कंठ को स्पदी 
करना चाहिये अर्थात्‌ गे के अदर डर कर गुदगुदी करना चाये ॥ ३८ ॥ 

सम्यम्वमन के खक्चषण, 

सोऽयं प्रवततोपधसद्वकासे पित्तेऽन्ुयाते टरदयोरकोषठे । 

शुद्धे कधौ कायमनोविकारे सम्यक्स्थिते दछेष्पणि सुष्टुतः ॥ ३९ ॥ 

भावार्भः--ूरवोक्त प्रकार वमन के ओपधि का प्रयोग करने पर, यदि वमन के 
साध क्रमशः पाया हआ ओपघ, कफ व पित्त निकट, हृदय व कोष्ठ जुद्ध हो जाने 
शरीर व मनोविकार च्धु होवे एवं कफ़ क। निकटना अच्छीतरह वंद हौ जर्वे तो 
सम्चना चादविये कि अच्छी तरह से वमन होगया है ॥ ३९ ॥ 

वमन पश्चात्‌ कमं 

सनस्यगण्टषविरोचनांजनद्रवेविंशेभ्याड रेरोवलासम्‌ । 

उष्णा्भिर्भोतमिहापराण्टे त भोजयेच्रषगणेयेथावत्‌ ॥ ४० ॥ 

भावार्भः--इप प्रकार वमन होनेपर शीघ्र हौ, नस्य, गेहप, नेत्राजन [ सुरमा | 
ब द्व आदि के दाय निसेगत कफका विदयोधन करके, उत्ते गरम पनीत स्नान कराकर, 
सायेकाड मे योग्य यूरो ( ठ।छ ) से भोजन कराना चाद्ये || ४० ॥ 

वमनका गुण 
एवं संश्चमने ते कफङृता रगा विनश्यति ते । 
नमुेऽपहते कफे जनर्जसंघाता यथा दमत्ति ॥ 


यतिं सेतुविभेदनेन नियतं तद्योगविद्रामये- 
्राम्यपातिनिषेधशास्रमखिरं ज्ञात्वा भिषग्मषनजः ॥ ४१॥ 


१ 


भावाथः- उस प्रकार वमने के द्वारा कफका नाद्च हौनेपर कफकृत 
अनेक रोग नष्ट होते हे । जिस प्रकार जट के व्र वरह दरृटनेपर जटका नान्न दता 
हे! जल्के नाद से ष्हाप्र रहनेवाटा कमट भी न ह्येता ६ | क्या कि वह जछके आधार- 
पर रहता है, मूर आधारका नाय होनेपर ह उच्चर आधेय नष्टी रह तकता है । इप्ती- 
प्रकार मृ कफ को नाच ह्ोनेपर्‌ तञ्जनित रोगभीनष्टटोतद्ट | इसध्यि योग कौ 
जाननवाा विद्वान्‌ भय को उचित दहै कि वह्‌ वमनक योग्य ३ अयोग्यं इत्यादि वमनके 
समस्त शालो को जानकर ओर तप्सवंवी योग्य ज।पधियोमं रोगी- को वमन कराना 
चाध्यि-॥ ४१ ॥ 


(५९६ ) | क्ल्याणकाग्क 


वमन के वाद्‌ विरेचनविधान, 
वातस्येव विरेचनं गणकरं ज्ञात्वेति सश्ोधये- 


दध्रे शुद्धतरस्य शोधनमधः कुर्याद्धि पगनान्यथा । 
छष्माधः परिगम्य कत्षिमखिरं व्याप्याग्निमाच्छादये- । 
च्छन्ागिनि सहसैव रोगनिचय. प्राप्नोति मस सदा ॥ २२॥ 


भावाथः- जिस को वमन कराया गया है उसी को विरेचन देना विप ुण- 
कारी होता है, रेसा जानकर प्रथमतः ऊर्वं संदोधन { वमन ›) कराना चाहिये | जव 
इस से दारीर यद्ध हौ जाय) तव अधःदोघन [ विरेचन ] का प्रयोग करना चाये | 
यदि वमन न कराकर विरेचन दे देवे तो कफ़ नीचे जाकर सर्धं ऊुक्िप्रदे मे व्याप्त 
होकर अग्नि को अच्छादित करता है [ठकता है] | निस का अग्नि उस प्रकार कफस 
अच्छादेत होता" है उस- मनुष्य को -यीघ्र ही अनेक प्रकार ते रोगसमृह आ भेर 
स्ते ॥२२॥ | 
विरेचन के भ्रथम दिन भोजन पान. 

सिनग्धस्विन्नघुवांतमातुरमर श्वोऽह विरेकौषपैः । 

सम्यक्त सुविरेचयाम्यरमिति प्रागेव पूर्वाण्टतः ॥ 

सनद छषुचाप्णमस्पमश्ञने सभोनयेदाम्ल्स- । 

प्तङाष्णाद्कपानमप्यनुगतं दच्ान्मलद्रावकरम्‌ ॥ ४२३॥ 
भावाथः--निस कगे अन्छी तरह से स्नेहन, रवेदन, च वमन कराया हो रए 
रोगी को दूर दिन यदि भच विरेचन कै रा अधङशोवन करता चाहता ही तो 


हि छ (> का] *\ , दौ (५ ग्ध ५९ ५ 
५।६८ , दस्‌ + ख रा का स्निग्ध, ख्धु; उष्ण व अत्पभोजन द्रव्य के द्रारा 
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[11 1, । भेकः ^} = ~ ॥ > ^^पो> ०१७, ४५५, 


भविन कना चाष्दिय,एव्र पठ अम्ड ओपयियोति सिद्र मख्दावक गरम पानीको विलाना 
चाहिय अर्थात्‌ अनुपान दना चाधि }॥ ४३॥ 


विर्यक जओयधदानपिषि 
अन्यद्युस्ातरचाय जीणपरशन मूयं च निर्छखोहिते | 
दश्मलिपधममिनिपलपपम्पव्योीधक्रमाराचनेः॥ | 


कए: स्यात्त्रावेधा मृदु. कठिन इत्यन्योपि मध्यस्तथा | 
पित्तनतिमरुत्कफेन निचिरैर्दपि संममध्यम ॥ ५४ ॥ 


भावा्थः-- दृसेरे दिन मूर्यीटय के पिट, पदिटे दिन का अन्न जर्णि हआ या 
नी इन्यादि वाता क अच्छीतरह व्रिचार कर साथमे रोगी फे अग्निव व मृदू किनि 
आद्रि कोष्ट, व्याविव आदि वातो को विचार कर व्रिरेवनकी अओ।पधि दैवे | बोष्ठ 
मृदु, कथिनि ८ मध्यमके भेदसं तीन प्रकारका ह । पित्त की अधिकता ते 
मदु काष्ट होता ह| वातकफ की अधिकता से कथिनि कोष्ठ हीताद्े | तीनो दोषों के 
सरम रहने मे मध्यम कोष्टहोतादहे॥ ४४ 
विदिध कष्टो मे मोपधयोजना 
शृष्री स्यादिह सन्पद्ावतितरां क्ररेचर्ताप्णा पता। ` - 
पथ्याख्येऽपि तथेव साधुनिपुणर्मध्यातु पात्रा ठृता॥ 
अप्राप्न वतौ पटगमयुत नेच्छेत्सपित्तीषधम्‌ ॥ । 
प्राप्त बापि न वारयेदतितरां वेग विघातावहम्‌ ॥ ४५.॥ 
भावाथ मृद्‌ को्वाटि कौमृदु मात्रा देनी चाहिए | क्र कोटरवाडे को तीक्ष्ण 
( तेज >) सात्र देनी चादिए | मध्यम कोष्ट वारे को मन्यम मात्रा देनी चाहिए, रेषा 
युर्वद यान्न मे निपुणपुस्पानि मात्रा की कल्पना कीदहै । विरेचन कै टिए ओषध 
च्िदह्रण्रेगौी कौ दस्त उपदित देवे तो उसि नहीं रकना चाष्िए| यदि वेगनद्दी भी 
अवितो भी प्रवाहण नहीं करना चाहिष्‌ ॥ ४५ 
सलम्यग्विरिक्त के लक्षण व पेयपान. | 
यास्यति क्रमतो मरञ्जख्पलखा पिर्तोषधोययकफा. । 
यतिष्वेष ततोऽनिखान्चुगमने सरम्यग्विारक्ता भवत्‌ ॥ 
सोय गद्रतन्ु. श्रमक्टमयुती टभ्वा त्यु चद्भहन्‌ । | 
सतष्टाऽतिपिपाघुरग्निवल्तवान्‌ क्षणो यवग पिवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


( ५९८ ) कल्याणकारक 


[1 च) 2) 








` धाकार्भः-- विरेचक ओषधि का सेवन करने प्र कमरा चात, जट (मूत्र) 
मठ, पित्त, ओषध ओर कफ़ निकठते दै" । इत प्रकार शरीरस्थ दोप निकठ जावे, वायु 
का अनुरोमन हो जवे तो समञ्लना चािये कि अच्छी तरह से विरेचन होगया हे | 
इस प्रकार जिस का रारीर अच्छी तरह से जुद्ध होगया है वह श्रमव ग्टानि से युक्त 
हाता है } उत्त का दारीर हल्का हयौ जाता दै | मन संतुष्ट होता है । प्यास ठगत्ती है । 
अत्यत कृडा होता है । उस-की अग्निवृद्धि 'होती दे । -ये रक्षण प्रकट ष्टवे तो उ 
उकी दिनि यवागू पिलखनी चाहिये ॥ ४६ ॥ 


यवागू पात का निषेध 
मदागिनिवंवान्तृषाविरदितो दोषापिको दु्विरि- । 
क्तो वा तदिवसे न चैव निपुणः शक्त्या च युक्त्या पिवेत्‌ ॥ 
वां तस्यापि विरचितस्य च ग॒णाः प्रागेव सकीर्तिता । 
स्तेषां दोषगुणाननिषेषविधिना बुध्वा विदध्याद्‌ बुधः ॥ ४७ ॥ 


भावाथः- यदि विरिक्त रोगी को अग्निमद होगया हो, वट्वान्‌ हो, तृषा- 
रहित हो, अधिक दोषो से युक्त हो, अच्छतरह विरेचनन इभा दहो तो एसी 
अवस्था मे उति उस दिन यवागू वगैरह पेय पानि को नही देना चाहिये | अच्छीतरह 
धमन इए मनुष्य व विरेचित मनुष्य क गुण पहि दी कहचुके है । विरेचन के सब 
दोषों का म्पिध व गुणो की विधि अच्छीतरह जानकर विद्धान्‌ वैध रोगी के च्ि उपचार 
करे ॥ ४७ ॥ 
सरोधनमैषज के गुण, 

यस्संशोधनभेषन तदधिकं तेक्ष्णोष्णसौक्षम्यात्मकं ! 

सान्षात्सारतमं विकाश्ठिशुणयुक्श्वोध्वं ह्मधर्शाधय- ॥ 

स्युध्वं यात्यविपकमेव वपन सम्यग्गुणोद्रेकतः ॥ 

पीत तर्च विपच्यमानमसङदायादधोभागितम्‌ ॥ ४८ ॥ ` 


¢ जो न संरोध त ह ५ 
भावाध-- जा सोधन [ वमन संलोघन ] करने वाखा ओबध है, वद भत्यत 
च्लण; उष्णः मृष्म, सार ( सर) व विकाप्ती गुण युक्त होतादहै। वे अपने विदिष्ट 
स्वभाव वगु्णांके हारा उष्य शोधन ( वमन ) व अधःशलोघन [ विरेचन ] करते है । 
[ वमनोपध व विरेचनौपरध ये दोनो गृ णा मसमहोते -हृए परस्परविस्द्र दो कामो को 
किस प्रकार करते ° इत का इतना हो उचर है क्रि, विरेचनौषध तीक्ष्ण आदि गुणो 


भपजकमोपद्रवचिकिःसाधिकारः | (५९९) 
कं द्वारा हयी व्रिरेचन करता हे। वमन काओपध ता अपने प्रभावके द्वारा वमन करताहे ¡ 
यमनोषध जपने युणो के उक्क्पप्े अविपक्र [कच्चा] दोषो को ठेकर ऊपर 
जाता ह । विरेचन का ओषव परक दापो कोल्कर नचि केभाग ( गुदा ) मे जाता 
्ट्॥ ४८] 
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विरेचम क्ते प्ररि तिपय 

मदामरेरतितीक्ष्णमेषजपिति रिनिग्धस्य केष मर | 

दत्ते शीघ्रमिति प्रयात्मचिटन दोषान्न संश।धयेत्‌ ॥ 

प्राततः पीतपिदहोपध परिणतं पध्यान्दतः शधन । 

निदशेपानतिश्चाधयदिति मतं नागम शस्यत ॥ ४९॥ 

भावार्यः- जिस का अग्निमद हो (क्रूर कोष्ठ मीही ) स्नेहन कर कं उ 

तीर्ण ओषध का प्रयोग करना चाहिय । जिष्का कष्ट मृदुद्य, [अग्निम दीपदो] 
उ यदि तीक्षण विरेचन देवे तौ वह्‌ यीत्र दस्त सफ़र सम्पूर्णं दोषो को शोधन नदी 
कर पाता है] प्रात कार पीया हुआ ओषध, मध्यान्ह काठ ८ दीधहर ) तक पच कर 
सम्पूणं दोषो को ञ्लोधन कर दे ( निकाल दे) तो उह उत्तम माना जातां है । रसा 
राश्चत जिनागम कामत द ॥ ४९ ॥ 

॥ि दुष आदिक)के विरेयन विधानं 
अत्यतोच्छितस्चरनतिमहाद)।षान्‌ हरेदल्पश्चः । 
क्षीणस्यापि पुनः पुनः मचलितानखपान्मशम्थाचरत्‌ ॥ 
द्‌षान्‌ पतरं चलानिह हरेत्‌ सर्वस्य सवांत्मना । 
ते चाद क्षपयति दोषनिचयान्निरोषतोऽनिदताः ॥ ५० ॥ 


भावार्थः-- क्षीण मानव के रीर मे दोष अर्य उद्रिक्त हो व,चच्तिहो तौ 
उन को थोडा व वारर निकाटना चाये । यदि चङ्ति दोप अत्प हो तो उन्हे शमन 
करना चाहिय । दोष पक्व हो, चटित-मी ह), तो उन सम्पूण दोषाकरो स्तवैतोमावक्ष 
निकाल देना चाहिये ( चहि वह रोगी दु होया सवलरूहो) | यदि एषे दोषोको 
पूणरूपेण नहीं निकाङा जवि तो वे शार ही, शरीर को नष्ट करते हे ॥ ५०॥ 
| अतिल्निग्धको स्निग्धरेचनका निषेध. 
यस्निग्धोऽतिपिवेद्धिरेचनध्रतं स्थानच्युताःसचलाः | 
दोषा .स्नेहवशात्पनर्नियामिताः. स्वस्था भवति स्थिरा, ॥ 


[ 


) 


( ६००): | कल्याणक्रारकं 
। नस्मात्स्लिग्धतर विरूक्ष्य नितरां सुस्नदतः शोधव- । 
दुष्टरतस्वनिवधनाच्छिथिलिताः सर्वेऽपि साख्यावटाः ॥ ५१॥ 


भावार्थः- जो अधिक स्ह पीया हआ हो वह यद्वि विरेचन ध्रत[भ्निग्यवरिरेचन 
पवि तो उस का [ अति सनहनके हारा ] ए्वस्थान से च्युत च चटायणन इए ठप ॐ 
नेह के कारण फिर नियपित, एवप्य व स्थिर हो जाते द | साध्वि जौ अधिक स्ते 
( ध्रुत तच दि ।चकना पदायथं ) पीया हा उस अच्छानरह स्ल्त कर्‌ क, र्नहन न 
विरेचन करा देना चाहिये 2) क्योकि दापोतक २ कारणोाक्रो ही विधे करना अत्रिक 
सुखका। दाता ह ॥ ५१॥ 
सज्लाधनसमस्बन्धी नातन्य वातं 

एवं कोष्टविेपविद्धिदितसतकोएस्य सशोधन । - 

द्यादोपंहरं तथाह्त्रिदितस्याछोक्य सोम्यं मृदु ॥ 

यद्यद्टृष्गुणं यदेव सुखकृचच्चाखमात्रं महा- । 
वार्य यच्च भनाहुर्‌ यदपि नेव्यापच्च तद्धेपजम्‌ ॥ ५२॥ 


भावाथः- इस प्रकार कोविरोप। के द्य को ज.नन वादा वैय जिहत के 
कष्ट को अन्दी तरह जान च्या उक्ष टोभोका हष्ण करने वारे संक्षेवन का 
प्रयोग कम | एव जिसके कोष्ठ का घ्वभाव माम नहीं त) उस सोम्यवमृदु सदयाधन 
आधि का प्रयोग करे | जिन्न सोधन ओपयि का गुण ( अनेकवार प्रयोग करके ) 
रत्यक्त देख गवा हो, [ अजमाया हआ हो | जो सुखकारक दौ ( जिस को सुखपूैक 
खा, पास्तक-खान पीने मे नकर्छफि न हो ) जितत की मात्रा-प्रमाण अल्प द्यो, जो महान्‌ 
वीय्वान वभ्मनोर हे!) जिस के सेवन से आपत्तिव कृष्टकम हीते दहो एसे ओष्रध 
अत्यत श्रेष्ठ ्ं-( पसे ही ओप्रधो कौ राजा व ततुसमपुस्पो पर प्रयोग करना चाद्िए्‌ ) 
अथात्‌ एसे ओषध राजा के ट्ष योग्य होते दहे ॥ ५२॥ 

सोधनम पंद्रह्रकार की व्यापत्ति. 

भाक्तं सद्धमने विरेचनविधौ पंचादश्ः व्यापदः । 
स्युस्तात्तापह्‌ लक्षण प्रातावरधान च प्रत्र्यामह ॥ 
उप्वरधागमन वविर्कवमननच्यापस्च रषोषवध- | 
स्तज्जीणेोपधताऽखदोपहरण वातातिश्चखोद्धव ॥ ५३॥ 
जीवादानमयोगापत्यातितरां योमः परिस्राव ₹- । 
स्यन्या या परिवर्तिका हदयस्चारे विवधस्तथा ॥ 


मेषजकमपद्रवचिकित्साधिकारः । ८६०९) 
यस्वाध्मरानमतिप्रवाहणपिति व्याप्स्च तासां यथा- । 
सख्यं ठटक्षणतच्चिकित्सितमतो वक्ष्यामि सक्षेपतः ॥५४।॥ 
भावषार्थः-- तमन, पिरेचन कै वर्णनग्रकरण मे पिट [ यैव योगी व परिचारक 
क प्रमाद अज्ञान आदि क कोरण वमन त्रिरचन फे प्रयागमे किसी प्रकार कौ त्रटि दोन 
पर ] प्रह भ्रकार कौ व्यापत्तिया उत्पन हाती हे एसा कहा है । अव उन फ प्रवेक के 
छक्षण च चिक्तिन्ा का कहेग | उनम मुख्यतया पहि व्यापत्ति वमन का ननि चदा 
लाना, व्रिरेचन छा ऊपर आ जाना हं] यह इन दोना का पथक्‌ रेन्यापत्ति है | [आगेकी 
व्द्रापत्तिया वमनं विरेचन उन ठनो ढः सामान्य श्रात्‌ जा व्यापात्ते वमन की वही 
धिरेचन की भी दहं ] दृसर व्यापत्ति ओपद्राक्रा राप रह जाना र आपधका पच जाना, 
¢ अल्पश्रमाणमे दीर्घो का निकठ्ना ५ अविक प्रमाण भदो का निकर जाना. 
६ यातजगृड उन्न दीना, ७ जाबादान [ जीवनीय सक्त आटि निकलना ]; ८ अयोग 
९ अतियोग, १० परिन्नाव; ११ परिवर्तिका; १२ हय सचार्‌ [ हृदयोपप्तरण ] 
१३ विवेष, १४ आध्मान १८५अतिप्रवाह (वाहक) य पदर व्यापत्तिया ६ { यासे आगे 
दन व्यापत्तियोके, करमद्यः प्रथक्‌ २ रक्षण व पिकेतसा को सक्षपस्षे कहेगे ॥५२३।५४॥ 
विरेचनक ऊरध्गमन च उसकी चिकिसा 


यस्यागतनरस्य चोखणकफस्यामांतकस्यातिद- 
|, च # > अ _ न, 
सथाहयमतिमभूतमधवा दत्तं विरेको षधम्‌ ॥ 
ऊध्व गच्छति दापच्रद्धिरथवाप्यस्युग्ररगाद्धति | 


क, 0 क 


त चाति पारश्चाधयदाततरा तस््मकिर्करपर्धः ॥ + ॥ 
भावार्ध-- जिन को वमन नहीं कराया हो; कफ का उद्रेक व आमचं संयुक्तं 
हौ तों रेपे मनुष्यों को विरेचन ओौपधश्रयोग किया जाय तौ वह उपर जाता है 
अर्थात्‌ वमन ह्यो जाता है । अथवा विसर्चनीपध, अव्यत दुग वयुक्त व अहेय [ हृदय को 
प्रिय ] हो, अथवा ओषध, प्रमाण भ आधिक पिलाया गया हौ तो भी बमन होजाता 
हं ! वह उपर गया हआ विरेचन; रासरम दाका चरद्ध करता हं; अथवा मयकृर 
तोम कौ उत्पन्न करता है । रेस्ा होने पर उसे वमन कराकर अत्यत ` तीन्ण विरेचन 

ओपवियों स फिर से विर्वन कराना चाय ॥ ५५ ॥ |, 

, ~ - मनका अधागमन,च उसकी चिकित्सा. , | 
॥ यस्यास्यंतवुक्षितस्य सरदुको्टस्यातिसीक्ष्णानल- 

` स्यत्य॑त बमरनौपधं स्थितिमतोपेतं दधौ गच्छति ॥ 


# ~ 
4 
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८ ६०२ ) कस्याणकारकं 
तत्रानिष्टफरपरसिद्धमाधेकं दोपौसवण त पूनः | 
सुस्नेदोग्रतसे पपैरतितयं भूयस्तथा वामयेद्‌ ॥ ५६ ॥ 


भा्रार्थः--अधिक क्षुधा से पीडित मृदुकोष्ट व तीतण्निवाठे मनुष्य को 
लिाया इभा वमनौपध वेट मे रह कर अर्थात्‌ पचकर नीचे कौ ओर चदा जाता ई । 
इस का अनिष्टफछ प्रपिद्ध दै अर्थात्‌ इच्छित कायं नही हाता है एवं अविक दाषाका, 
उद्रकं ह्येता ह ! रेस मनुष्य को अच्छा तरह स स्नेहन कर अन्यत उग्र बमनोधिया म्न 
वुमन कराना चाहिए ॥ ५६ ॥ 


असदोपस्र अधीत्त ओपधपर योजना, 


आपांश्नस्य तथापवद्िरसवीमत्सप्रभूत तथा । 

कृत्वा तसतिपक्षमेषजमरं संशोधयेदाद्ररात्‌ ॥ 

एवं चाधेमरयेति चेदतितरां मषटे्टसद्धेषने- । | 

र्टिरिष्षरसान्विते. सुरभिभिः भक्षयैस्त संयोजयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

भावाथः--आमदोप, अमवत्‌ ओपथ कौ विरसता, वीमत्सदर्खन, सुचि आदि 

कारणो पूर्ण ओपव न पिया जाप्तके तों उप्तपर यह योजना करनी चाये | सत्र से पि 
उस रोर्गाको आमदीप नाक प्रयोग कर चिकित्सा करं | एव वादमे संरोवन ( वमन व 
विरेचन ) प्रयोग करे | साय ही राचिकर) इष्ट व सु्गधि मक्ष पदाथा के साथ अथर 
हके रस के साथ ओव की योजनां कर उसकी बीभत्सता नष्ट करे ॥ ५७ ॥ 


चिषमयपध प्रतीकार. 


उध्वाधो विष्रमोषधं परिगतं किचिन्वस्थापयन्‌ । 
दोषान्दोपगणान्विनेतुमसमयस्सन्महादोषकृत्‌ ॥ 
मृच्छ छदिमरोचकं तुषमथोद्राराविद्ाद्धं रुजां ! 

। हास करुते ततोऽदिमजलर्प्रान्वितेवामयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 


भावाथंः-ऊष्वे शोधन व अधो रोधन के लिये प्रयुक्त विषमुजौषधि यदि 
सव दोषो क अपहरण कर गुर्णोकी व्यवस्थापन करने कै स्यि असतमधे हो जाय तो वहं 
अनेक महादोपो को उत्पन्न कप्ती है 1 मूच्छ, बमन, अरोचक, तृषा, उद्वार, अडयद्धिता 
पीडा, उपस्थित वमन (वमन होनेकी तेयारी, जी मचठना ) आदि रोग उत्पन होते है । 
उनको उग्रा [ वचा } से दुक्त गरमजछ से वमन कराना चहिये ॥} ५८ ॥ - 


नः 


४ 


मेषजकरममीपद्रवचिकिः्साधिकारः | ( ६५३ ) 


पि पि 8, थ क 9 क क कण क्क ककव क क "क 8 । 
ज च्वि -पिोनणिेनकनकनगक पि 00 9 क छ छ आ "क ऋ क क कणाद क । 0 ४ 


सावश्चिवमषध, व जी्णयोषध का छक्चण व उसकी चिक्रस्वा. 


यत्स्यादोषधकेषमप्यातितर तत्पाचनैः पाचये- । 
दव्य चाद्पदछस्य च प्रचाछेताश्चषोरुटोषस्य च ॥ 


तत्रासम्यगधोविरेचितनरस्यष्णनछैरवमयेत्‌ । 
तीक्ष्णाग्नेरपि भक्तवत्पारेणत तस्चाश् संशोधयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


भावार्थः--पेट म ओषध दोष रह जावै, दीष भी अल्प हो, संगी अल्पवकु 
वाटा हौ तो उसे पाचनक्रिया द्वारा पचाना चाहिये | यदि अवगेप ओषधवाठे का दोष 
अधिक हो, प्रचाहत ( प्रधावित) हो, [ रोगी मी वल्वान हौ ¡ विरेचन भी वरावर 
न हज होती उसे गरम पानी से वमन कराना चहिये । तीदष्ण अग्निवाडे मनुष्य के 
[ धोडा, व स्वल्प गुण करनेवाला ओषध भोजन के सद्दरा पच जाता है, इम से उद्रिक्त 
दोर्षो को समय प्रर नहीं निकाठे तो अनेक रोगों को उत्पन्न करताहै व ठका नार 
करता दै } रेमे जीर्णओषध को; शीघ्र ही शोधन करना चाहिय ॥ ५९ ॥ 
अल्पद्िहरणः, वातजद्रूलका लक्षण, उसकी चिकिसा. 
अस्पं चादयश्णं च भेषजमर पीतं न निरशेषतो । 
दोषं तद्रमनं हरेच्छिरसि रुगव्याधिप्रवुद्धिस्ततः ॥ 
हृष्टास भवेदिहातिवलिनं तं वामयेदप्यधः । 
ञुढादृद्तगारव मर्ड्ययसगणह्द चदना ॥ ६० ॥ 
तं चाप्याघ्च विरेचयेन्प्रदतर तीतरोषधिदशोधनेः। 
स्नेहादिक्रियया विदीनमनुजस्यात्यंतरुक्षोषधम्‌ । 
 ख्ीव्यापररतस्य श्ीतटमर दत्तं पर्ःकोपन । 
कुर्या तरते ऽतिशखमथवा वि घातम्‌ च्छादिकम्‌ ॥ ६१ ॥ 


भावार्थः-- अल्पगुणवारे ओषधको थोडे प्रमाणम पीने से जो वमन 
हाता है वह संपूर्णं दोषो को नदीं निकार पाता € | जिप्तसश्िरम पीडाव व्याधि क्री 
बरद होती दे फिर जी मचल आती दै । रस्ता होने पर वख्वान्‌ रोगी को 


य | १ 


-अच्छी तरह वमन कराना चाहिए । इसी प्रकार विरेचन मी संपूणं दपा को निकालने 
मे समथ न-ङ्आतो उससे दोषो का उरक ह्याकर शिर म भारीपन; वातजरोग, 


उरोरेग-व गुदा मे वेदना ( कतेनवत्‌. पीडा ) उत्पन होती है । देसी हास्त में यदि 
सेनी मृदुशा्यखाखा हो तो तीम्णोवन ओपवियो दारा विश्वन, करना चादिए 


( ६० ) ˆ कल्याणक्तग्नः 


कि ' + ` 1 न मीं 


स्न, स्वेदन से रहित व मेध्रुन म आप्तक्त मनुष्य कौ ( वमन विरेचन कारक) न्क्ष 
गीतठ आपवदेदरतो वह वादुको प्र्पित करता | वष्ट कुपित गत ( पतव , 
पीठ कमर ग्रीवा म्यस्यान आदि स्थाना मे) तीर ण्व श्रम ःमृच्छी आदि उपरवा 
को उत्पन्न करता दै) मी द्याठत में उपै यीघ्र दी तटान्येग (तर्का माटिद्ध) कर ॐ 
[ धान्यसे ] छेदन कर णव मुट्टी के कपाव (काढा) व्र कल्कपे तिद तटत्त अनृवान्नन 
बरपति >ेनी चाद || ६० | ६१ ॥ 


ढे 
याग का लक्षण व उसकी चिकिन्सा. 


तेलाभ्यक्तदरीरमाद्य तमपि परस्विय यषएटकपा- । 
येः कर्कश चिपक्रतेटमनुवरासस्य पयुक्तं भिपक्‌ ॥ 
सनेदस्वेदविीनरूक्षितत्तना रूक्षापधं वाद्पती- ¦ 
ये बात्यखमथापि वाभ्यदहत नोध्वं तथाधो व्रजत्‌ ॥ ६२॥ 
तञ्च किर्व्य इहोग्रटोपनिचयांसतस्साधेमापादये- । 
दाध्मान -हृदयग्रह त॒पमथो दाहं च सन्मृच्छ्तां ॥ 
तं सस्नेद्य च वामयेदपि तथाधस्स्नद्य सोधयत । 
दुचाोतस्य समुद्रताखल्पदादापाः शरीरोद्रताः ॥ ६३ ॥ 
कुवेति यथ ज्वर पिटकिकां कण्ट्सकृष्टामि्मा- । 
यय यत्ताडनभदृनानि च ततो निष्डोषतः गोधयेत्‌ ॥ 
दुःशयुद्धेऽतिविरचने स्थितिमति प्रागप्रवत्त तथा । 
पाष्ण चाद्यु पवर्जर्‌ सवाहृत सशाधनाय परम्‌ ॥ ६४ ॥ 
पाचाप्णादकमाश पाणितङताप पृषटपाश्वादर- । 
स्वनने सद्रवतां प्रपद्य नितरां धाच्न्ति दोपाशक्षणात्‌ । 
यातं स्व्स्पतरऽपि दो षनिचये जीर्णं च सरदधेपलं ! 
तत्ायामाविनपनषप्पातेपदरं (¢) कृयाच्च तद्धेषजम्‌ ॥ ६५ ॥ 
्नात्वाल्प गतदापमातुरवल क्ष तथान्दस्तदा 

. बाना तत्र यथाक्रमादवितथां द्रारपुन गोधनं ॥ 
एव चन्न च गच्छति प्रति्ठिनं चस्डन्य देदक्िया- 
पात्याप्पात्वनुास्य वाप्यतिहित कुयाद्िरकक्रियाम्‌ ॥ ६६ ॥ 











१ वियोग रति पातः | । 
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भाव्रौथः- जिस का रारीर स्नेहन व स्वेदन से संसत न हो, रक्ष मी हौ,' उसे 

„सक्ष, अल्पवीयवादे), अत्यन्प (प्रमाणे वहती कग) ओप कातेन कर्वे तो 
वद न उपर दही जतादहैन नचि दही | अर्थात्‌ उससे न वमन होता हैन विरेचन । 
( इसे अयोग कहते हे ) । ओर वह दीपा के समूह को उक्रैित कर के, साथमे 
आध्मान ( अफराना ) हृदयग्रह, प्यास; दाह व मृच्छ को उपपन्न करता है | रेसा होनेपर 
[ उग्र ओषधियोते ] फिर पूर्णरीतीसे वमन कराना चाहिये | बिरेवनोपधि का सेवन 
करनेपर, दस्त वरावर न ङ्गे, अथवा दस्त विच्वुट हीन लगे, ओपध पट मे रह 
जवे ते सीघही, विरेचन होने के ल्ियि गरम पानी पिलाना चाहिये | गरम पानी पिद. 
कर शीघ्री हैरी तपाकर उससे पठ, दोनो पार््चं | प्ठवाडे ] उदर को सेकना 
चाहिये । इस प्रकार स्वेदन करने परर श्षणकाट सं दोष, दवता को प्राप्त होकर वाहर ` 
दौडते है [ निकठते है ] अर्थात्‌ दस्त ख्गता दे । यदि स्वल्प ही दोष वाहर निकर्कर 
[ थोडे ही दत्त होकर ] [ बीचमे ] ओषध पच जात्रे तो इस अयोग विदेष कै 
प्रतीकार भूत [ निम्नाडवित क्रम॑स ] ओषध की योजना करे । पिके यह जानकर किं 
शरीरसे दोष थोडा गया हआ है ( दीप वहत वाकी रह गया है ) रीगी सवर है, ओर 
दिनि भी बहत वाकी है [ सूर्यास्तमान होने को बहुत देर है] रेस्ती हात मे, अन्यर्थ 
ओषधकी मात्रा को लिखकर विरेचन कर्वे | इतने करनेपर भी जिनको विरेचन न होता 
हो, तो स्नेहन स्यैदन से शरीर को प्रतिदिन संसत कर, ओर अस्थापन व॒ अनुवास्तन 
वति कां प्रयोग करके, अत्यंत हितम्‌त विरंचन देना चाहिये ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ ६४ ॥ 


॥ ६५ ॥ ६६ ॥ र विरय 
च्य मनुण्य. । 


वेगाघात्तपराः स्षिर्तीश्वरनय भृत्यागना रनया | 
ल्मोभाच्चापि वणिग्जनाः विषयिणथान्येपि नात्ाथिनः 4 
ये चात्यतविसूक्षितास्सत्ततविष्ट भास्तथाप्यामयाः। 
¦ ` दुद्ृगोध्यास्त भवेयुरेत इति तान्‌ सुस्नेश्च संशोधयेत्‌ । ६७ ॥ 
भावार्थ.-- राजा के पास्त मे रहनेचारे मनुप्य, सेवक व, (ये खग मयस) 
सिया छात, त्रैव्य [ बनिया ] टोम से, व्रिषत लोटुपी मनुष्य; ( विषय सेवन कौ आस- 
तिप) उसी प्रकार अपने अपाक्त को नहा वाहनेवाङे छोग, म के वेग को 
रीका करते है । एसे मनुष्य, तथा जो अव्यत रूक्नतासे ( रूखापने से ) सयुक्त है, हमेगा 
; व्रिवेध [दस्त काप्ताफ़न हीना] सं पीडित ६, ण्व उसी प्रकार के अन्य रोगो से 
व्पाप्तै मे भी दुर्धिरेव्य होते है अर्धात्‌ हन को विरक्चकं नौोपाथि देनेप्र वहतत दी 


( ६०६ ) कस्याणक।रकं 


सा 9 पीपी गौणी गीष [७ , छ 9 ११, 1) क क क क 7 9 1 + 
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मुष्किड ते जुखाव होता है ( क्वो किं इन क शरीर मे वात बहत वदा दज शेता इं) 
ते मलुष्यों को अच्छी तरह स्नेहन व स्वेदन कर कं विरेचन कराना चिये ॥ ६७ ॥ 


भतियोगकछा लक्षण वं उसकी {चाक्ष्सा. 


लििग्धद्विन्ननरस्य चातिभृदुकोषटस्यातितीक्ष्णोषधं । 
दत्तं स्यादतियोगकृदमनतः पिच्तातिवतिभवेत्‌ ॥ 
दिद्धमेतिवरक्षयोप्यनिटसंक्षोभश्च तच्कारणा-। 
ततं शीतां ुनिपिक्तमिध्षरसर्सश्चीती पधेशशाधतत्‌ ॥ ६८ ॥ 
स्यादत्यंतविरेचनातिविधिना शछेष्मप्रबुत्तिस्वतो । 
रक्तस्यापि बलक्षयो ह्यनिरसभोभश्च सजायत ॥ 
तं चाप्याद्चु निषिच्य शीतखजलेद्डीतेश्च यष्ठीकपा- | 
येस्संछदंनमाचरेदतिदिमरक्षाराज्यकास्थापनम्‌ । ६९ ॥ 
्षीराज्यन तथान्ुगासनपेह्‌ अख्यातमायोजये- । 
दन्यश्चाप्यतिसारवटटिपियुतं सद्धषजाहारकम्‌ ॥ 
तस्यास्मिन्वमनातियोगविषयेऽकूष्ठीवतिखदंय- । | 
त्योद्धत्याक्षियुगस्य चापि रसनानाशोऽपि निस्सपंणम्‌ ॥ ७० # 
दिकोद्वारतृषाविस्हलसस्तभं तथोपद्रवा- । 
स्तेषां चापि चिकिरिक्ते प्रतिविधास्येहं यथानुक्रमात्‌ ॥ 
त॒त्रारधगमनेऽतिशोणितविधिं र्यास्च जिहोदमे । 
निहा सेधवसत्कटुतरिकरनधृष्टां ठु सपीडयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
अतश्चद्रसना मरविहयति तथा चाम्डान्यथान्ये पुरः । 
खादेयु' स्वयमाम्ल्वगमसङ्ृत्‌ सभक्षयेदक्षयम्‌ ॥ 
व्यावृत्ते नयने घृतेन ठरते सपीदयेह्टाखया । 
घुस्तञ्थे च हनावनूनकफवातः्नौ षधस्स्वेदयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
-दिकोदवारतृषादिषु प्रतिवि कुयाद्धिसं्ेपि तत्‌ । 

| कर्णं वेणुनिनादमाञ्चमधुरं सभ्रावयत्सश्चतिम्‌ ॥ 

वरकातिवधा सचदट्रकमतिस्वच्छ जरं सवे- । 
` स्रांसान्‌ धोतजलोपमं तदु तत्‌ पश्चाच्च सच्छोणित ॥ ७३ ॥ 


1, 1 कि, 7 १ त्‌ कव्य ककव 


क 4 ई्दृकरलशीतोपरधे ; ई, पाठातर. इस पारमे चादनी [ चटर्किरण 1 म उष 
रोगीकेो पेटल्ना व गीतौपध प्रयोग करना यद्‌ अथे होया ! ---सपादक | | ` 


, 


भपजकरमोपद्रवचिकिःसाधिकारः | ( ६०७ ) 


पश्वात्तद्वदसपेणांगचलनपच्छर्दनोपद्रबा- । 

स्तेषां चाभिदितक्रमासतिषिधिं ङर्याद्धिषग्भेषजेः ॥ 

तननिस्सपितरष्णतकपरिपिक्तं तददं पीडयेद्‌ । 

वातम्याधि{चिकित्सित च सततत कृत्वाचरेदेपजम्‌ ॥ ७४ ॥ 
जीवरोणित छक्चण 





जिष्टाखवनिकामपदरबगण सम्यक्‌ाचकित्सा मया । 

सथाक्ता खद जीवश्लोणितमत, सलक््यनां रक्षणे; ॥ 
यच्चोप्णोद्रकधौत्मप्यतितरां नैवापसंसञ्यत । 
स्वापभ्दक्षयतीह शोणितमिदं चान्यत पित्तान्वित ॥ ७५ ॥ 


भावार्थः- अयत स्नेहन सवदन किय हए; अव्यत “गृदुकोष्ठवाङे मनुष्य को 

८ वमन विरेचना्थ ) अत्यतं तक्ष्णि ओषवि का सेवन करर तो उप्त का अतियोग 
होता ९ [अत्यधिक वमन विरेचन क्येता है| वमन के अतियोग से पित्त अधिक निकठ्ता 
है थकावट आतीषि व वठका नाश होता दे एव वातका प्रकोपन होता दे । इप्त्यि उस 
मनुष्य को गीत जठ्सै स्नान कराकर, इश्षुरप्त व [चंद्रकिरण के समान] शीतगुण संयुक्त 
पयित परिरेचन कराना चाद्ये । प्रमाणसे अव्ययिक़ विस्वन हौनेपर अथीत्‌ विरेचन 
का अतियोग होने से अयपिक कफ निकख्ता दै, पश्चात्‌ रक्त भौ निकटने ठ्गता है, वख 
-कानारा व वात्तका प्रकोप होता ह | एेघ मनुष्य को गीघ्र ही शीत जवसे स्नान 
कराकर, अथवा तरेडा देकर, व्डे दृध व वी प्ष आस्थापन वास्त ओर इन्दीमे प्रसिद् 

-अनुवाप्तन वक्षि मी देवे । 36 प्रकार इसे अपिकतार कै चिकित्सा मे कहे गथ, ओषध 
व आहार वै व्रिघान ६ उपचार कः पूर्वकथित वमन के अतियोग ओर भी उग्ररूप 

वारण करने पर, शूक भे रक्त आने छगता & | र्त का वमन होता ६ । दोनों आरं बाहर 

जत ६ । ( उभयो ह ह्येत है ) जीम के रसप्रहणश्चक्ति का विनाशा हता. £ ओर 

वह्‌ बाइर निकठ आती है ] एव हिचक, उकार, प्यास; मृच्छ, इनुस्तम्भ, { ठोडी 

अकडना ) आदि उपद्रव होते दै 1 इनकी योग्य चिकना को भव करमशः कटेगे। रक्त- 

एवन च वमन होनेपर -रक्त कौ अतिप्रदृत्ति मै जो चिकित्सा कष्टौ गई है उसीक्रे अनु- 

सार चिकिर्वा करे । जीभ के बाहर निकर आअनेपर; सेधानमक; सीठ, रचः पपठ 

इन के वर्णते जीभ को धिसनरगडकर ८ मठ्कर ) उरे पीडन करे-अदर प्रवेश कर 
द | जीभ कै अदर प्रेय होनेपर) अन्य मनुष्य उप्तं के-सामने) -दिखा २ क्र ख्ेःमिशू 


( ६५ ) | कल्याणकारक 

आदि चीजो को खव एवं उसे मी अम्ट्वर्म मे कहे इर खदट्रे पाधौ को दिवे | इस 
प्रकार की चिकिल्सासे नीम ठीक दोत्ती ६ | अगं बाहर अनिप<, उन्हे घी ठगाकर; 
बडी कुरख्ता के साथ पीडन करेनमर दे] हनुस्तम्म होनेपर कफवातनाशक, शष 
जओषधिभ्रो से ठोडी सदन करे-सेके । हिचकी, उकार, ग्याक्त जदि उपद्रवो मे, उन २ 
की जो चिकित्सा विधि" कही है उन्ही को कर्‌ । वहो दानिपर „ वामुरी आदि के 
मनोहर श्व ( सगीत ) कं। कान मे सुनावे | 

्रिरचन का अत्तियाग अत्यत्रिक बट जनिपर, चम्रका सा मोर क प के समान 
सुनहरी नार आद वणं ] सयुक्त स्वच्छ जर निकस्ता टं ¡ तदनतर माप्त को धोय हुए 
पानी वेः फ सद्य स्वरूपवादा पानी, ततुपश्चात्‌ जवश्चोणित (जीवनदायक) रक निकलता 
दे | इसके भा अनतर गुदर ( गुदाका वाहर निकट आना ) जगो मे कम्प [ अगो- 
पाग के काम्पना ] होता दे । इसी प्रकार वमन के अतिथोग भे कहे इए उपद्रव भी इस 
मे होते & } टेप होनेपर बुद्धिमान्‌ पेच पूर्वकथित चिकित्साविभथि [ जधिक रक्ताय 
होनेप्र जो चिकित्सा की है उप्ती चिकित्सा विधि] सै योग्य ओषध द्वारा प्रतीकार 
केर । बादर आये इए गुदा को, गस तक लगाकर [ अथवा तैठ ठगाकर ˆ 
सेक करके ] अदर प्रये करा दे ( धुद्रोगमे कहे दए गदभ्रश्च का विक्षितता को यदा 
प्रयाग करे ) रारौर कम्पने पर मेदा वातव्यं पिमे कथित चिवित्सा्िधि का प्रयोग 
कारे | जम वाहर निकर आना आदि उपद्रवो मे जन्छी प्रकार कां चिकित्सा बरे 
[ पिले वमनातियोग ॒चिपित्सा प्रकरण मे कह तुके ै ] | अव जीवसोणित्त का 
रक्षण कहेग | | 

जीवश्चाणित्त छक्षण-जित्त रक्तको कपह च टुकडेपर छ्गाकर फिर गरम 
पानी त अच्छात्‌ स घो उठे) तो यदि उसका रंग कपडे से नष छठे ओर उसे सतू ' 
जादि भे भिलाकर खाने कै ल्थि कुत्ते कौ डाङनैपर यदि कुत्ता खाव तो समक्षना चाहिये 
किः थह जीवशोणित दे । इते विपरीत रक्षण दिखनेपर समक्षना चाहिये कि वष्ट जीव- 


रोणित नको हे बल्कि. वह रक्तपिच हे | ६८ ॥ ६९ ॥ ७० ॥ ७१ ॥ ७९ ॥ ७२॥ 
॥ ७९, ॥ ७. ॥} 


1 
‡ \ 


। जावादानः आधमान, परिकर्तिका रक्षण व उनको, चिा्नस्ता, 
| ` "वा्दानमरकमवृत्तिरिति त ज्ञास्वातिकीतक्रियां । ` „` 
शतान्यव च भषनानि सत्ततं सधानकान्याचरेत्‌ ॥ ` 
यच्चानीणवशान्मरुसवलतो सैक्यं च पीततौषध 
` तस्चाभ्पापयत्तीह्‌ वात्तपलम्‌ नात्यतसरोधङ्त्‌ ।७६॥ ` ` 


भेपजकमेपद्वचिकित्साधिकारः | ( ६०९ ) 
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यासमिन्वसितियदेऽतितौदमपि तं सनघ्यातिसंस्वदयन्‌ । 

नाना द्योषधवतिंमग्निकरसद्वर्रित च सयोजयेत्‌ ॥ 
्षीणेनात्पत्तसाभ्निनातिग्रदुकोटटेनाविरूक्नौपधं । 

पत पत्तयुतानिट च सहसा सन्द्ष्य सपादयेत्‌ ॥ ७५७ ॥ 
अस्युग्रां परिकतिकामापि तत, सतापश्षवतन । 

कुक्षौ मत्रपुरीपरोधनमतो भक्तारुचिजायत ॥ 

ते तेलाज्ययुतेन यष्टिमघुकक्षीरेण चास्थापयेत्‌ । 
्षीराञ्यरलुव्ासयदनुदिन क्षीरेण समभोजयत्‌ ॥ ७८ ॥ 


भावार्थ. स्लोधनञंर्पानि को सवन कराने पर य॒ जीवनटायक रक्त 
निकङ अवि तो उसे जीवादान कहते & । एसा होनपर उसे जीतचिकित्सा कर; एथ 
रक्त को स्तम्भन करमेवारे शीतञपवका प्रयोग करं । आध्पानन जिप्त का अजीणु 
होगया हो ८ खाया हआ मोजन ना पचा ह। ) ऊर काष्ट भ वायु अधिक हौ उस 
हालत म यदि संशोधनार्थं खक्ष ॐ।पय पीय ता वह जा्मान ( पट अफरा जाना) को 
उत्पन्न उत्पन्न करता २, निप से अधोवाु, मठ; मूत्र स्क जाते € | वप्त [ मूत्रारय | 
व गुदामाग मे दुई चमन जसी भयकर पाडा दीती €| दपा हनपर उस स्नहन; 
स्वेदन कर्के नानाप्रकार कवी अप्रवया स चीत तात | वत्ति | 1९ अर्रन्नद्रकारक 
र्ठ व्तिकी याजना क । प्रारकातका-दवड चवुत्य) अति का अर्च मह &।{ अष्‌ 
कोट मी गृ हो, र।वनार्थं रूक्च अंध पते त। वह ।त्त सं क्ुक्त वात [ पित्त वात | 
क रीत्र हइ। दृप्त कर फ अत्यत भूयक्रर प।रकातका | पृची त कतरमे जसा प्‌ ] 
को उत्पन करता दे, जिक्तसं कुन म॑ ( पाडा कर करण | सताप ह।ता ६ | म पत्र रुक 
जात दै एवं भोजन मे अहचि होती ह । शता न पर उरस पठ) घी, सुख्छेहनसे 
मिभ्रित दव से आस्थापन वरि 2, वी दधते अनुवाप्तन वक्षि का प्रयग कर्‌ एव दघ 
क साय मेजन करावे ॥ ७६ ॥ ७७ ॥ ७८ ॥ 
परिस्रावलक्चण 


रकषक्ररतरोदरस्य बहुदोपस्यासपमृदपधं । 

दत्तं दोपहराय नारमतएवा्छिदय दोपास्तत ॥ | 

दीर्वस्यारुचिगान्रसादनमहाविष्टममापाद्य स~ । 

छावःपित्तकफौ च ' सततभर सस्ावयेनेर्जिः ॥ ५९ ॥ 
५७७ 


( ६१० ) कल्याणकारक 
भावार्थः-- निस का उदर ख वक्र [करर कष्ट] हौ ओर वह्‌ अधिक 
दोषो से व्याप्त हया, एतै मनुप्य को ( प्रमाणम) अल्प व मृदु ओपन काप्रयोग करदे 
तो, बह सम्पूर्णं दोपोको निकाङने के लिय समध नौ होता ह । अत एव वह्‌ 
दोपरो कौ उक्त करक, दूवैटता, अचे; शरीर म थकावट व॒भिष्टम्म ( साफ दस्त 
न आना ) कों उदन करते इए, वेदना कै साथ हमेदा ( वहूभिनि तक ) पित्तकफ 
कं घ्राबण कराता ८ बाहर निकाख्त। ) रहता € अथात्‌ कफ पित्त मि्ित थ।ड र 

वहन न तक दस्त खाता हे } इं सस्राव अथवा प।रखराव कहत € ॥ ७९ ॥ 
परिखावभ्यापत्तिचकरिप्सा 


तच स्रावविकारमत्र शमयत्सांग्राहिकेभषजः । 
प्राक्तरप्यथ वक्ष्यमाणविषयेस्सस्यापनास्थापनेः ॥ 

क्षीरेण प्रच॒राजमोदरतपष्पाचृणितनाज्यसं- । 
मिश्रेणोष्णविशेषज्ञासयशचनमत्यसप समास्रादयेत्‌ ॥ ८० ॥ 


भावाथं--इष्त परिस्राव रेग को, पूर्वोक्त साग्रौहिक अप्वा ( दस्त को वद्‌ 
करनेवाले आप्रध जायफ़र आदि ) एवं अमे कह जानेवाङे, दस्तको वद्‌ करनेवाटरे आध्या- 
पन व्षियेस्ति उपचार कर 1 तथा अजवायन, सोफके चूर्णं व घ॒तरिश्चित व उप्णयुणयुक्त 
नचाव के भात्‌ को दूध के सष्य योडा खल्वे ॥ ८० | 
प्रवाह्का छक्चण 
स्निग्धो बातिनिरूक्षेतश्च पुरुप. पीस्ाज सश्ोधनं । 
याप्राप् तु मर वलद्धमयति भार च सधारयेत्‌ ॥ | 
स्मातस्ुविदादशूवह छन्वेतातिरक्तासिता ! 
@८¶्ा गच्छत्‌ सा प्रकारसाहता साक्षाद्धवेद्राहका ॥८१॥ 
भाव्राय --अत्यत स्निग्ब; अथवा सक्षत ( ह्खापन से युक्त ) मनुष्थ; विरेचन 
का ओषध पकर; मरु बाहर न अते इए देख उसे वाहर छने कै चयि वद्ात्कार 
पत्रक कोदरा करता ह्‌ अथात्‌ ग्रहण करता हे, अथवा वाईर निकृर्ते हए मल के 
ग कौरोकल्ता्तो, उसके पैट से, दाह व जटसुयुक्त, सफेद, टाट वा काठे 


रग करा कफ वाहर ( वार २} निकडने र्गत 


| इयं प्रसं युक्त वाहिका, अथात्‌ 
प्रवाहका कहत ह ॥ ८१ ॥ 


[गी नी 


त्राटक -कफ पत्ततावत्तमक््‌, एेसा भीं अथे दाताहं । 
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पवाटेका, हृदयो पसर्ण, व विवध की चिक्तिरसा, 


तापाल्लादविकारमेषजगणेरास्थाप्य संशोध्य त~ । 

त्पथादग्निकरोपधैरहिमपानीयं तु संपाययेत्‌ ॥ 

उरध्वाधश्च पवृत्तमेषजगतिं यो वाच संस्तभय- । 

दज्ञानादेषृदयोपससरणतां कृतात्र दोषास्तथा ॥ ८२ ॥ 

हुत्पीडां जनयन्त्यतश्च मनुजो जिह सदतामरं । 

खादंस्ताम्यति चोध्वेदृष्टिरथवा पृच्छलतिक्षापत ॥ 

तं च।भ्यजञ्य दुखोष्णधान्यरयन संस्वेच्र यष्ठीकषा- ! 

यैः ससिद्धतिलोभ्दवेन नितरामन्रानुसवासयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 

तं तीक्ष्णातिक्षिरोविरेचनगणेस्पशचोध्य यष्ठकषा~ 

योनिमध्रैरपि तण्डखावुभिरर तं छ्दयेदातरम्‌ ॥ 

्नास्वा दोपसथरच्छरय तद्र तं सद्रस्तिभिः साधये- | 

ग्रः सद्दतन्चुः उुशीतटतरं पानादिक सेवते ॥ ८४ ॥ 

स्ोतस्वस्य षिखीनदाषनिकरः सघातपापद्यते । 

वर्च प्रत्रमरानिरोधनकरो वध्नास्यथाग्निस्वयं ॥ 

आरोपज्वरदादशल्वहुमृच्छच्ामयास्स्युस्तत- । 

स्त छर्या सनिरूह्यदपि तथा त चानुसवासयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 

भावार्थः- उस प्रवािका से पीडित मनुष्य को, परिलाव व्यापत्ति मे कथित 

ओषधंसमूह से आस्थापन वस्ति देवे ओर सोन [ विरेचन ] करं | उसके वाद 
अग्निवर्धक ओपधियो के साव गरमपानी को पिना चाहिये अथवा अकारक ओष्रधि- 
सिद्धजट को पिलवे | हदयापस्ररण लक्षण जो मदप्य वमन विर्चन के ओषध को 
सेवन कर उस से अति डृए वेग~वरमन या विरेवन को अज्ञान से रोक केता हे, तो उन 
के दोष, हृदय कै तरफ गमन कर, हृदय मे पीडाके। उत्पल करते है, ओर जिसे मनुष्य 
जीमको काटता है, गतोके। किट किंटाता हे, सताप युक्त होता हआ ऊपर की ओर आसे 
फाड देता है | अत्यंत क्श हीक्रर मूर्छित होजाता है | इतै हृदयोपक्तरण भ्यापत्चि कहते 
है। इस की विक्कित्ा- पे हयोनेपर उत्ते धान्य स्वेदित कर के सुखी के क्राथ 
(काटे)से ताधित तिम तेख से अनुवाक्षनवध्ति देनी चाहिये । तथा शिरोविर्चन गणीक्त 
तीप्ण ओपपियो से निसेविर्चन कसा कर, घुच्ेटी के क्राथ “ˆ काटे) से मिधित्त चावल 
के घोवन से वमन कराना चाहि | टतना करने प्रर नी यहि उस रीगीम दोषोकं 
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उद्रेक (उठाव ) मादरम पडे तो तत्पश्चात्‌ श्रष्ट वस्तियाकं प्रयागं त उप्रचार कर दोष- 
को जति | विवधका लक्षण-वमन विरेचनकारक आपाधरेके पवन स, गर॑र सय 
( वमन अथवा विरेचन ) दो गहा हो, उप दाठत म, अत्त दातिट्पानः; वा आदि 
को सेवन करता हो तो, उत्त के चोतो म॒दोपसमृह व्रिटीन हयोकर सवात (गाठापन) 
को प्रात होता ह ओर वह ममृत, व्रात को निरोवन करते ( रकित) इए. वमन 
्रिर्चन कौ प्रवृति को रोके । तथा ग्नि मी घ्वयमंदहो जाती हं। इसे षट 

गुडगडाहट, उवर, दाह गल मूच्छ आदि अनेक रोगं उत्पन्न होति ह [ इतं [वतय 
कते है ] । विवध की चिकित्सा प्सा होनेपर) उप्त रामौ कागवमन कराकर (नर्‌ - 
हवस्ि [ आध्यापन वस्ति ] देन( चाहिय एव अनुवासनवक्ति मी देनी चाहिये ॥ ८२ ॥ 
८२ | ८४ |॥ ८५ ॥ 


कृ ध्यापत्तियोका नामातरः 


विरेचने या पारिकतिरूक्ता गख क्षति. सा वमने प्रदिष्टा 

अधः परिसरावणमूध्वेभागे कफयरसेको भवतीति दृष; ॥ ८६ ॥ 
प्रवाहकाधः स्वयमेव चाध्व मवेत्तथाद्वार इताह शष्कः 

इति क्रमातचदश्च प्रणीता. सहो पधव्यापद एव्‌ साप्नात्‌ ॥ <७ ॥ 


५ भ 


भावार्थः- विरेचन की व्यापत्तिमे जो गुदा में परिर्कतिका कही है उती क 
स्थान मे, वमन मे गरक्षति[ कठ मे छीर्ने जसी पीडा होना] होती है । विरेचन मे जो 


* 


अधपरि्नाव होता है उस के जगह वसन म कफःप्रसेक ( कषर का चूना ) हौताह । 
इसीप्रकार विर्चन की प्रवाहिका कै जगह वमन म युष्कउटार हीता द } ईप्त प्रकार 
क्रमाः वमन विरेचन के पृदरह प्रकार की व्यापत्तियो का व्रणन उन के योग्य ओषध व 
चिकित्सा के साध र कर दिया गयाद्े] ८६ || | ८] 


1 11 ~~~ [^ ति , कि ---+ [© 9 कक 






ऋका गवि 
8 9 क 8 ष्का च ती 


4 यस्तु मधावा प्रवृत्त दीप्र, गीतायरम॒दकमानिटमन्यद्वा सवेत } इति अधा कयितस्वीत्‌ 
२ विवभ्यते वमनचिरेचनया यरवृन्नि निवास्यतीत्य्ं ( सुश्रुत ) 


र इसका तात्पय्‌ यद्‌ हं कि चमन ओर निस्वन के अतियोग क करण, एक २ क 


प्रद २ मकार का ठ्चपिन्त टीतीदे एसा पह्लेकटादं | टेकिन्‌ परिकार्तिका नायके जो व्यापार्च 


वर्चन कटक न हान परदहीदीती रहे, वह वमन नहीद्धो सकती दे } इसी प्रकर 


पारस्रावं जाद भा वमनम्‌ नर्हीद्यं मक्रठी | यदटिउन का वमनय्यापत्ति मेमेद्यदेते ती वमन 
का पद्रट्‌ व्यापात्तया का पूनि नदी दती | इसच्ि इन »# अततिच्कति वमन मे कों विश्र्ट व्यापातत 
ज कि विस्वन म नर्द होती हो दोनी चादिये | इती को आचार्यं ने इत शकते स्व 
किर्या ट्‌ कि परिकर्तिकाके स्वान म गर्न्ति दाद दे आदि ॥ 


नतन मनव्यष्योष्विनय कन्य वोचन िथककक विक कज जकन छङ्न्कणनकरमनहका ् कृकरो मग्ने क क ककण क त क क कण न्क 1 = 0 


मेषजक्मपद्रवविकिन्ाधिकारः । ( ६१३ ) 


छ 0 जक. 8 [क छ १ क, क) 
क कक ज-क भै भ १.७८५.१०५, ॥ भि + ^) 1 ए गि 9 0 वि ^) (शि 0, 5, फ क, क क क क्क कणः 


वस्तिके गुण ओर दोप. 


अथान सद्वास्तविधानसद्विप भवत्यचित्या वहवो महारणः 
५.९१ ९. (8 ^€ ग्द ८9 = _ (~ 
तथेव दु व्यक्ते त दुविधो मवत्यचित्या बहवोऽपि दुश॑णाः ॥ ८८ ॥ 


¢ (^ शी वृ ५९ क (~ (~+ ___£ (~ ०, 
भावाथः--व्रप्तिव्रयीग को यरि गावोक्त व्ििपूवक यथावत्‌ किया जाय तौ 
अर्चित्य च बहुतत्ते उत्तमगुण हते हं । यदि अन्नानी चय ने विधिको न जानकर यद्रा 
तद्रा किया तो उस से अनेक अचित्य दोष मी उपस्थित होते है ॥ ८८ ॥ 
व स्तिव्यापएचिकिरकसावणनप्रनिज्ञा. 
कने निप ५२ ॥ ^ क (0, 
विधिर्निषेधथ पुरेव भावषितावतःपर वस्तिविपचिकित्सितम्‌ । | 
9: ५, गकम ध (० (५ 
प्रवक््यते दक्षमनोहगोषधेः स्वनचर्वास्तप्रणिधान भेदतः ॥ ८९ ॥ . 
भावार्थं - किस सेग के व्यि वस्तिकर्म हितकर, ओरकिसिमे उस का 
ग्रथोग नदी करना चाहिये इत्याहि प्रकार स वस्तिकयं का विपिषेध पि से कहा जा 
तुका दै | अव यहा से अगे नेत्र ( पिचकारी ) दोष, व्तिदोष, प्रणिवान [ पिच- 
कारी कौ अंदर भरवे् करने का | दीप, इत्यादि दीपो से उन, वस्तिक्रिया की 
व्यापत्ति, ओर उन व्यापत्तियो की योग्यचिकिन्सा का वर्णन, उन व्यापात्तेयो को जीतने 
म सम व मनोहर ओपधो कै साथ २ किया जायगा ॥ ८९॥ 
वस्तिप्रागिधान मे चद्ितादिध्यापच्चाकरस्ला 
ॐ _ म, ५4 # = ९ (९ = (+ $ क 
अथेह नेन्न चितं षिवतितस्तथेव तियाग्वाहित युदक्षत्म्‌ । 
करोति तत्र व्रणवाचिकिस्सितं विधाय सस्वेदनमाचरेद्धपक्‌ ॥९.०॥) 
भावार्भः-- त्रसति [ पिचकारौ ] कौ अदर्‌ प्रधन करने समय वह दि जये व 
विवर्तित हो जाये ( पड जात्रे ) अधवा तिरछा चला जवर तौ ब्रह गुदो मे जग्वम्‌ कर्ती 
है | रसा होने पर बणोक्तयिकरिप्सविवान सै चिकिन्ता कण्वं, पय भ्वेदन केरे 
अर्थात्‌ गृष्ठभाग को सेक ॥ <० ॥ 
उःप्वपश्चितर व्यापस्न्चाकिन्ता 
(नि [५ न 9, व 
तथोभ्व्रघल्तिप्र श्निलान्वित सफानट चाषधमुद्मरक्षणात्‌ । 
भिनत्ति तद्क्षणमाशथु तापितं, निरूह्येदगयदधु्ासयेत्ततः ॥ ९.१ ॥ 
भावार्थः-- यदि पिचकारी, उपर कौ ओर्‌ च्युक जवे तौ, वह वात व फेन 
( क्चाग ) युक्त ओपध को क्षणकाट से उपर की आर चमन कर्ते ह, वक्षण [ राह) 


( ६१२ ) कल्याणकारक 


उट्रक (उठाव ) मादरम पडे तो ततश्चात्‌ श्र वह्ियाक प्रयोग स उपचार कम दधा 
कोरजति। विवध छक्षण~वमन विरेचनकारक आपधिके सण्न स, गर्म सद्र 
( वमन अथवा विरेनन ) टा रहाले, उपस दात्त मग, अन्वंत अनिटपान; दवा प्रि 
को सेवन करता होतो, उप्तके योताम दोपतमह विन होकर संघात (गादापने) 
का प्राप्त हता ह आग वह मन्टमृघ्र, वान को निरगोवन करते (तकत) हुए. यमन 
विर्चन की प्रवृत्ति कारक देता | तथाञ्रि नी म्वय मदद जाती] टतने प्ट 
म गुडगुडाहट, उ्वर, दाह याल मूच्छ आदि अनेक रान उत्पन्न होति [इते वित्रव 
ककष्त हे} । विवध की चिकित्साण्सा ह्यनेपर, उप्त रानी को+वमन कराकर निर- 
हत्त [ आध्यापन व्रि ] दैर्न। च्य एव अनुवरास्ननवस्ति भी देनी चाहिये ॥ ८२॥ 
८२ | ८४ | ८५ ॥ 


कु व्यापचसियोक्ा नार्मातर 


विरेचने या परिकातिसक्ता गलाक्षति. सा वमने प्रदिष्ठा। 

अधः परिसव्रणमूध्वभागे कफपरसेको मवतीति दृष्टः ॥ ८६ ॥ 
प्चादिकाध स्वयमेव चोध्वे भवेत्तथोट्रार इतीद शप्कः | 

इति कमातचद्न प्रणीता. सदौ प्व्यापद एव सानात्‌ ॥ <७ ॥ 


भावार्थः- विरेचन कं) व्यापात्तिमे जो गुदा मे परवति की ह उसी के 
स्थान मे, वमन मं गलक्षति[ कट मे छरीट्ने चसौ पीटा दोना] होती दै । वरिरेचन मनौ 
अधःपरित्राव होता दह उस के जगह वमन म कफ़्रसेक ( कफ का चूना ) होता है । 
दतात्रकार वकर्चन क प्रवाहिका के जगद वमन मे चष्कउट्ार ह्येता दहि] इस्त प्रकार 


नमाः वमन विरेचन क परह प्रकार की व्यापत्तियो का वणन उन दे योग्य जौषध व 
चिकित्सा के साध र कर दिया गवाद्ध]) ^ || |} 5] 


7 पारी षि 0 1" षि --- षै = न का कन [3 
[1 [ये 





९ यस्तुव्वमया वा प्रवृत्तदोप यतियीरतुदकम्नल मन्या सवेत [ इति अथात कथितत्वात्‌ 
£ ॥ववप्य1 वमनविर्चनया" यवृत्ति निवास्यतीत्यर्भं ( सुश्रुत ) 


९ रस का तात्पय यह्‌ ह कि चमन ओर निर्चनके अतिमेग कर करण, एक्‌ २ के 
पदर ~ प्रक्रमार कां त्वाप्त टोती ट एमा पट्ट कटा हं | टेकिन्‌ प्रिक्ातिका नायकं जो व्यपति 


।चर्चवन ककरन हन पररीरोती रै यवः वमन ग न्हादैमसक्ती दहै । च्सी प्रकार 


वर्ततरिव जाद ज वमनम नदी दो सक्नी ¡ याटिडनकी चमनव्यापान्नि मेनदटादेते तो वमन 


क प्रद्‌ ववपावक प्तं नद दृष्ता | इदरुन्ध्यि इनं ऋ आतार्क्त वमन मे कोड्‌ विनिष्ट व्यापत्ति 
जा क्रि ॥वस्वनम नदीदोती स दोनी चाव [इना को जाचायं ने इस शाके सष 
क्वा द क्रि परिक्तिका के स्थान म गख्नति दात दं अदि ॥ 


मेपजक्गीपद्रवचिकित्सापिकारः | (६१३) 
चस्निके गुण ओर दोप. 
अथात्र सद्वस्तितिधानसद्विषां भवस्यचित्या वहवो महागणाः। 
ज. १ * (~^ क. = _ # 
तयेव दुवद्क्रृत तं दुविधा भवत्यचिस्या बहवोऽपि दु्यंणाः ॥ ८८ ॥ 


भावायै.--वस्तिप्रयीग को यि मासोक्त वित्रिपर्वक यथावत्‌ किया जाय तो 
अचित्य च वहतस्ते उत्तमगुण हते हे | यदि अन्नानी त्रय ने व्रियिको न जानकर यद्रा 
तद्रा किया तो उस मे अनेक अचित्य दोप मी उपम्थित होते ह ॥ ८८ ॥ 

य स्तिः्याएचिकिःसावणमप्रनिज्ञा. 

विधिर्निपेथ पुरेव भाषितावत्तःपर वस्तिविपविकित्सितम्‌ । 

प्रवक्ष्यते दक्षमनोहरोपधेः स्वनचवरितपरणिधान भेदतः ॥ ८९ ॥ 

भावार्थं - किंस रोग के चयि वस्तिकर्म हितकर, ओरकिसमे उस का 
प्रभोग नही करना चाहिये इत्यादि प्रकार से वस्तिकर्म का विधिनेषेध पिट से कहा जा 
चुका टे । अव यहा से अने नेन्न ८ पिचकारी ) दोप, वस्तिदोप, प्रणिवान [ पिच- 
कारी कौ अदर प्रवेग करने का | दीप; इत्यादि दोषो से उन, वस्तिक्रिया की 
ग्यापन्ते, ओर उन व्याप्त्तियो की योग्यचिकिन्सा का वर्णन, उन व्याप्यो को जीतने 
म समथ व मनोहर ओपधो के साथ २ किया जायगा | ८९ ॥ 

चस्तिप्राभिधान में चदितादिव्यापच्च्चाकव्सा 

अथेह नेज चटितं विवतिंतस्तयरैव तियाग्वहित खदक्षतम्‌ । 

करोति तत्र व्रणविकित्सितं विधाय सस्ेदनमाचरेदधिपक्‌ ॥९.०॥ 

भावार्थः-- त्रम्ति [ पिचकारी | कौ अदर परतरे करते समय वह हिट जात्रे व 
विवर्ति हो जावे ( मुंड जारे ) अथवा तिसा चदा जावर तो वह गुदा मे जग्बम करती 
ह॑ । रसा होने पर ब्रणोक्तसिकित्सविवान सै चिकिन्ता करके च्य स्वेदन केरे 
अथात्‌ गुदभाग को सक ॥ ९० ॥ 

उःप्वपश्चि स्या ष्ट्या सा 

तथोपराक्षिप्त दहानिलान्वित सफेनेरं चोपधगुद्रमरक्षणात्‌ । 

भिन्नत्ति तदरक्षणमाश्च तापितं, निरूघ्येदप्यद्ुबासयेत्ततः ॥ ०.१ ॥ 

भावार्थः- यदि पिचकारी, उपर कीं ओर घ्ुक लावे तौ, वह वात व फेन 
( ज्ञाग ) युक्त आओ)षव को श्रणक्ाुट से उपर की आरः वुमन करते हए, वरक्षेण [ रा] 


( ६१४ ) कन्याणकारके 
को मेढन करता हे | रेसा हयौनेपर यी द्वी तपाकर( स्वेदन कर ) निरूह [ आक््यापन | 
वरसि ओर अन॒वामन बाक्तिका प्रयोग क्रमः कर | ९१॥ 


अचसन्चव्यापयिशिव्ता. 


टहावसने त्वधिकं ह्यधोयुव | पतद्रव चायु दरत्यथाशयम्‌ । 
पयः पयोवक्षकपायष्टिकं-1 निरुद्यदप्यतुत्रासयूप्रतम्‌ ¦ ९२ 


भावार्थः- नेव प्रयोग करते सम्य नवि की ओंर बुक जवे तो द्रवपदायं 
अधिक अधोपुख ८ नीचे ओर्‌ छककर ) होकर गिस्त हुए शीघ्र द्वी आद्याय को जघता 
है । रेस ह्यनेपर, दूध, दूधिया व्रक्षा के काटा ब मुखै से आस्थापन वर्ति दैवे ओ 
घी से अनुवाक्तन वस्तिभीद्वै ॥ ९२ ॥ 

ने्रदापजव्यापात्ति व उसकी चि ङक्िन्सा. 

तथेव तियक्प्रणिधानदोापतो । द्रव न गन्छदरजुसंपरयो जयत्‌ ॥ 

अतीव च स्थृटमिदातिककशं । सजाकर स्यादभियातद्गत्ततः ॥ ९३॥ 

सुभिन्ननेत्रऽप्यन्नुसंनक णिक । द्रव स्वेत्तच व्रिवजयेद्धिषङ ॥ 

भवेशनाच्लसतिदीघक्रा सती । गदे क्षते सरावयतीह गोणितम्‌ ॥ ९४॥ 

आतिपव्रत्तेऽदान शोणिताधिका- परवत्तिनिवृ त्तिविधे विधीयते ॥ 

मुसुक्ष्मदुयिद्रयुतेन पीडिते । द्रवं न गच्छेदपि तद्विवजयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 


भावाधथेः- इमी प्रकार पिचकर्स को तिर प्रयोग क्रनेके दोधपे द्रव अदर 
नदीं जाता दं । उस अवश्या उपे सीवाक्तर प्रयोग करना चाहिये | यदि नेन्न (पिचकारी) 
वहत मोटा हो. कके [ खरग } हे! [ जरटेढादहो] तो उघ्तके प्रयोग से गुदामे 
चोट गकर जणम व पीडा होती है । पिचकारी पटा दई हो जिसकी कर्णिका पाम 
घ॒ हो [आर नटी वहत पतनी है] तो विचकार ते रहनेवासा देव 
अदर प्रचा न कर कै वाहर वापिस आ जातादहै। इन्य्यि रेसौ पिचक्षारीथो कौ 
वस्तिकरम म चच छोड देव | चित्त पिचकाशे गे कणिका वहत द्रद्ट, उपवे प्रवेश 
करान पर्‌ वह दूर्‌ तक जाकर गुदा (मम) म जखम करके रक्त का खाव करती है। 
दसप्रकार रक्त की अनिग्रवृत्ति होनेपर, सरक्त की अनिग्रवरचिम उप्त को रोकने के स्यि 
जो चिक्रितता वतदढायरी गह उमप्त उपचार करना चाहिये । अव्यत मृकषम ( चारीक ) चिर 
( मणक ) अधव्रा खगव छितर से सयुक्त पिचकारी अंदर प्रनेश कराने पर उक्त के द्रव 
वतर अदर नही जाता है । इट्य देष फ्रिचिकार को भी छोड दे ॥९३।९४।२५॥ 


भेपजकमेपदवचिकिन्साधिकारः | ( ६१५ ) 


कनि [5 भ स, १ ए १४ ५ १५५ 
# 1 कच्च, कर ~~ ४ क कि कनन = ॥ ष + ^) ^ 0 81 | छ} 5 1 ५०५ शति. मअ ३०८ 


® आः, _ ० ह @ (१ ० ५ ५ क {@ ५, 

अतव दध्यप्वातट्‌प्रदापत-) स्तथादपक चालपानपाडतापमः | 

अतः पर्‌ वसितिविकाररक्षण । प्रवक्ष्यते तत्परिवजयेद्‌पे ॥ ९६ ॥ 

भावार्थ पिचकारः वहत र्वी हनि पर वत्ति की कणिका दूर होनसे जा 
व्यापत्ति -होची दे वही सममा हती दं | नेत्र [ पिचकारी] छटा हव तौ धीर 
दवाना दोप्र हेताह वह्यं शसममीदहातादे। उस क वाद्‌ वक्ति क पिक्रार कां 
स्वरूप कहे । घम व्निया का व्रतिक म प्रयोग नहा क्ता चाहिय || ९६ | 

च सितिद्राधजध्यापात्त घ उसकी ।चाकरेप्सा 

तवैव वस्तौ वह्छऽतरागिकं । टन चाधो मवर्तीति वजेयत्‌ (*) | 

मुद॒वेट. पी!डेत एव भिद्यत) प्रवरत्यतिषिद्रयुते द्रव दतम्‌ ॥ ९५ ॥ 

अथादवस्तविति्ानन द्रव । भवल्यतस्तान्पारवजयाषक््‌ । 


पाडनदापजन्य व्यापाच व उक्तके [नाकत्त्ा 


श्रातिनिष्पीडनतो द्रवद्रत । पल च नास्रापुटय।ः परवत ॥ 3८ ॥ 
तथा गरृरीखाद विधिर्विधीयवतां । पिरचयत्तक््णतरदरचनः। 
सुरीतलाम्भ. परिपचयेत्तथा । ततोऽतियसनादूबमानयदधः ॥ 5९ ॥ 
अथादपाडादपवतते द्रव । पुनः पुन. पीडनताअचंखान्वतबर्‌ । 
करोति चाध्मानमतीववदनां । ततोाऽनिटध्नं कुर्‌ वस्तिमुत्तमम्‌ ॥१००॥ 
चिरेण निप्फीटितमामयादय । करोति तक्छशमथातुर्‌ द्रवम्‌ । 
यथाक्तसद्धं पनिद साधनै- । रूपाचरेदाश खशचातियं सद्‌ा ॥१०१॥ 


भाषाथः-- त्रपि वहत मादा हयी ओर हूत ५८। @> €! ता दवद कं समान 
दोप होता [ ओपध टकर २ नर्द पट्ुचता | याद वात तर हो तो द्वात हौ फट 
जाती है | बहि छिद्रयुक्त हो, द्रव जहा पटहचना चाह व्य न पटच कर रप्र 
वाहर आजाता टं । वास्ति अल्प ( काट ) € त्‌। पके अर द्रव कम समासे, वहं 
अन्प्गुणकारक ह्येता है । इसयियि रेसी गर्तया का वा्तकम श छ दना चाये | 
पीडनदोपजन्य व्यापत्ति ब उसकी चिकित्सा==नेत्वप्त [ ।पचकरारा | का जोरसे 
दवानेते द्रव॒ [ द्र अमकायर्मे पहुच कर | सुखः व नाकरि क माग से निकलख्ने 
(वाहर आने) स्गता दे । एसा हने पर दीव ही उदे रोक कै स्ियि(गट क मरना 
हियाना आदि ) योग्य [चिकित्सा क९ 1 एव छन्णि वर्वरचन ओंपधियो सं सिसावेस्चन व 


कायधिस्वन करव । दत पानो स तरेडा देवे । क्याद्‌ उ पायो सै परयत्नपूथैक ऊध्वं 


( ६१६ ) कत्याणकाररः 
्रवृत्तद्रव को नीच ट अर्व विको वहत वीण दवान द्रव अदर { परकामयं म) 
न जाक्रर्‌ बाह९ आजाता | वार र्‌ दवान सेपटम वायु जाक्रर्‌ अरा आर अन्यत 
पडा [ द] का उन्न करती द्‌} एसा होने प्रर वातनायक्र उत्तमव्ति का प्रयाग 
वरना चाहिय । वहत ठर करत, टव्राने स अर्वति ण्डर्‌ २ करय दवान दगा क 
उन्पत्ति अथवा वद्धि हनी ओर रगौ को वह्‌ ठव काट परहचराना ह । दकाथ सम 
यानि के छ्यि हमा जाल म कथित योस्य आपव, ऊर लिट सावना वरामं उपचार 
धरना चाय ॥९.८॥ 1९८] ॥९९॥ ॥ १००}! ॥१०१] 
अ।पश्वद्रापज्व्यापत्ति जर उस्म चिक्रनसा 
गराजित्तस्मेदमगणाञन्पपाचिका । मवद करिचिन्फर्‌ पुव सततम्‌ । 

तथेव माजधिकतायपागता । प्रबादिकामावदहतीति तत्प्षणात्‌ 1 १०२॥ 

प्रवाहैकायमाप ताच्छयक्म. | सुगातछ चाप्णतर्‌ च भपजम्‌ । 

करोत्ति वातप्रवलं च पत्तिक } गुदोपतापं खवणाधिक द्रवम्‌ ॥ १०३ ॥ 

धान सवयधतनव्रास्तस्तम वरिरचन च ।क्रयत्‌ऽन [नीद्ततः। 

भावाथ जिन्न वत्ति म अन्पप्रमाण म नदादिकका प्रयोग क्रियादह्या उष्टं कई 
उपयाग नर्द काता ट | दसी प्रकार अपव जन्स्त सं ज्यादा प्रमाण मे म्रचुक्तदहेा ता वह 
भी दत्र प्रवाहिक्राराग कउल करता ट| प्रवाहिदा दयन्न हानपर्‌ उसकी जा चिक्रन्सा 
कह गदर द उक्षाक्ा प्रयाग कर | याद वस्त म आतेयातट आपाय का प्रयाग क ता 
वात उरक हाऊर्‌ उदर्‌ म वातज व्यर्विया ( विव्रव आध्मान आहि ) को उत्पन्न करता 
& | वदि अव्यत उष्ण अपरि का प्रयोग किया जाय नो पत्तिक व्याच ( दाह अति- 
मार्‌ आदि ) याका उल्यनन करता द्द | आविक नमक मिलद्‌ द्रव क वस्ति देव 
ती गुदाभ जन पदाकरता ह| रस्ता ह्या जान पर ता अर्थात्‌ वात्तज रगो का उत्पति ह 
ता उत्तम सरवन वर्तिका प्रयाग कर्‌ 1 पित्तजव्यौीव म विरेचन कां प्रयोग करे 
| १०२ ॥ ॥ १०३ ॥ 

दय्यादापजन्य व्यापत्ति व उसका प्चकिन्सा 


अशाञ्रशपप्य्रातपाडते क्रिया प्ययात्तरस्यादपि वाणित वप.(?॥ १०४ 
अथाच्छत चापि शिरस्यतषएटिविः(८] कसति वास्ति धरते प्ररितम्‌ । 
पन्च सस्नेहामिदात्तिमहय- त्यत त्रोत्तरवस्तिरौपधम्‌ ॥ १०५ ॥ 


८ ^ १ ०, 
भावाथ, तक्म क सतव चचा दर्‌ करके सामे स अति पीडित कै 


पान टोप्र होत है ओर उती कं समान ईसकौ चिकिन्सा करनी चाहिये ॥१०४॥ 





भषनकमपद्ववचिकित्साधिकारः | ( ६१७) ` 
[१ र (५, सच रवौ ५० +~ | <. | ॥ ` । [र 
भवाः रिर उचा करकेप्तीने पसप थर तेटसे वस्ति मर जाती रै 
आर जप्त से पीलावस्िव्ध मूत्र आता ह ] रेमा होनेपर उत्तस्ति क्षा 
प्रयोग करना चाहिये ॥ १०५ | 


टटाधिकरान्क्ठजजरीर्योजितन्‌ | 
विशस्ता वंक्षणमेव बान्यतः ॥ 

तथेव सकचितदहसक्िथक- । 
प्यतोध्वधुत्छरम्य न चागमिष्यति ॥?०६॥ 
सयाद वस्ति विदर्थात यत्नत 
विनिगेमायागमततवव्रिद्धिपद्‌ । 

तटे च तदक्षिणपाश्वरायिनः 1 
कृतोप्यक्छिचित्कर एव साप्रतम्‌ ॥ १०७ ॥ 


भावार्थः- दायर ओर दोनो साथ को सवुगैत ( धिकुड) कर वरित 
देने से ओपध ऊप्रर जाता दै ओर इसटिथ वह बरावर वापिस नदी आता ह ! इन दानो 
व्यापत्तियो मे द्रव को वार्‌ न्काटन के च्यि, आगम के तव को 
जाननेवाढा येच, प्रयल्नधूर्वक फिर वस्तिका प्रयाग कर| प्तमतरुमे, दाहिन करवट स 
ट्टे हए मनुष्य को वस्ति देन द वह कु भी काय॑कारर नही हाता द ॥१०६॥ १०७] 

अयोगादिवभेनप्रतिन्ञा 
न (न ^ ~~ = +न 6 

अथाप्ययामगादवोधप्राताक्रया प्रव्ष्यत छन्लनणततानाक्त्पतः । 

इदोत्तरे चोत्तरसंकथाकथेत्यथ ववीम्यक्तमनुक्तमप्यरम्‌ ॥ १०८ ॥ 

भावार्थ--अव अयोगाटिको के त्रिध, | कारण ] उन के सक्षण व चिकित्सा 
का वर्णन करेगे | इस उन्तरनत्र मे उत्तर कै { वाकीके ) समी वातो कं कथन करने 
की जरूरत दै जिनका कै कथन पूर्वै मेनो क्ियाद्यो या अस्पषटरूपसे 
क्रिया हो | अतएव अयोगादि की वरियि शत्यादिको के कथन के परश्रात्‌ उक्त [ कहा 
हआ ] व अनुक्त [ नद्य क्या हआ ] विपय को भी स्पष्टतया कथन क रगे ॥ १०८ ॥ 

अयोग, आभ्मानलक्षण व चिकेव्छा. 
सुशीतखो बादतरषधोपि वा तथाद्पमात्रापि करोत्ययोगताम्‌ । 
तथा नभो गच्छति वस्तिरुद्तं भवरवथाध्पएनमतीववदना ॥ १०९ ॥ 
७८ 


( ६१८ ) कल्याणकारक 
सुतीक्ष्णवस्ति वितरेथशथोचितं विरेचनं चात्र विधीयने बुधः । 
अजीर्णकारेऽत्यरने मलाधिके परभूतवास्तिदिपश्तखोपि तरा ॥ ११० ॥ 
अथेह दत्तं च करोति वरदनामनीव चाध्पानम्रतोऽत्र दीयते । 

[क्‌ @ _ (ष ¢ न ~ (र 
तथरानिलघ्नोऽग्निकरोतिऽतिश्चाधनां । प्रधानवस्तिवरस्तिश्चाक्वतः॥११२१॥ 


भावाधः--अव्यत शीतर अथवा अत्पगुणज्चक्तियुक्त व कम प्रमाणक ओतिति 
प्रयुक्त वस्ति अयोग होता ह .अर्थात्‌ स्ीतट आदि ओंपवाक। वश्तम प्रयाग क्वा जाय 
तौ वह ऊपर चखा जात्ता ह (बाहर नहा आता ह)जिष्ठस मयकर अ। मान (अपरा) व अयनं 
वदना हर्त है | इक अयोग कहप दे | यह अयोग हान पर्‌ नीरण वह्विक्रा प्रयाम कर 
एव्र यथाचित [ जक्ष उचत हा वच्पा] विरचना दरव । आध्पान करा कारण 
लक्षण व चिकित्सा--अजीण हन पर, अत्यधिक भाजनकरम पर णव दारीरम द्‌ 
बहुत हाने पर, अधिकप्रमाणम वपति का प्रयोग कर, अथवा अतट वकि 
कां प्रयोग करे तो [ हृदय, पस्तवाडा) पीट आदि प्यार्नाम ] भयक्र गृ च आन्मान 
( अफरा ) उयन होता है । उसे आगान कते ह । रस अवद्था में वप्तिशाज्च म 
कथित्‌ वातनाराक, अ्चिदीपक भौर सगोवन प्रवानवरिति ({ निर्ह ] का 
प्रयोग क्र ॥ १०९ ॥ ११०॥ १११॥ 


पर्कि्तिकालक्षण व चिकिर. 


अतीव शक्षप्यतितीक्ष्णमेपज- | 

प्यताव चोष्म लवणेऽधिकेऽपि वा ॥ 

करोति वस्विः पयन सपित्तक्‌ | 

ततोऽस्य गात्रे परिकतिका भवत्‌ ॥ ११२॥ 


यत्तस्समग्र गुदनामिवाप्तकरं । 
विक्रष्यते तत्परिकतिंका मता ॥ 
ततोऽत्र यष्टमधुपिच्छिलौषपै- । 
निरूहयेदप्यनुषासयेदतः ॥ ११३ ॥ 


भावाथ.--अत्यत रूक्ष; तीन्ण;, अत्यंत उय्ण व अत्यधिक द्वण से 
युक ओपधियो दारा किया इञ विप्रयोग उष्णपरित्त ते युक्त 
वायु को प्रढुपित करके परिकर्तिकाको उत्वन करता है । जिसमे संपूर्ण 
गुदा) नाभि, वति ( मूज्राजय ) प्रदेदो को खचने या काटने भमी पीडा ह्यन हे! उसे 


भपजकमीपद्वचिकिःसाधिकारः । ( ६१९ ) 
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परिकर्तिका कहते है । रेष्ठ अवस्था मे मुठी व॒ अधिक पिच्छिक ओषधियो द्वारा; 
आस्थापन व अनुवासन वस्ति का प्रयोग करना चाहिए ॥ ११२ ॥ ११३ ॥ 
पारिस्रावका लक्षण 
तथातितीक्ष्णाम्टपटुपरयोगतो । मवेत्परिख्ावपहामयो वरणाम्‌ ॥ 
स चापि दौर्बस्यपिहांगसादनं । विधाय सस्रावयतीह पेत्तिकम्‌ ॥११४॥ 
भव्‌[धः- अव्यत तीक्ष्ण व आम्ट ओपधियां के द्वारा प्रगुक्त व्ति से मनुप्यो 
को परिाव नापकः महायेग उपपन्न होता हि । जिस मे शरीर मे अव्यत अदक्तपना) 
व थकावट्‌ होकर पिचस्ताव हाने ख्गता है ॥ ११४ ॥ 
प्रव्दिका ल्क्चण 
सुतीक्ष्णवस्तेरनुवासतोपि वा । प्रवािका स्यादतियोगमापदः ॥ 
पवाहमाणस्य विदाहशुखवत्‌ । सरक्तदृष्णातिकफागमो भवेत्‌ ॥११५॥ 
भाषार्थः- अंत तीण आन्धापनवध्ि वा अनुवासनवस्ति के प्रयागे 
उन का अतियोग होकर, प्रवाहिका उतपन्न होती है जिस मे प्रवाहण ( दस्त छाने के 
ठि जोर लगाना ) करते हुए मनुष्य के गुदामागं से दाह व लूरके साथर लल 
[ अथवा रक्तपिश्रित ] व काके रंग से युक्त अधिक कफ निकङ्ता है ॥ ११५ ॥ 
न दोनोकी चिकित्सा 
ततस्तु सपिमधुरोषधद्रव- । निरूदयद्प्यनुवासयत्ततः ॥. 
सुपिच्छिटेः शीतल्भपजान्वितेः । घृतं: सुतङः पयसव भाजयत्‌॥११६॥ 
भावा्चः--न टोनो रोगोके उत्प्च होने पर, पहले घी च मधुर ओयावियाके काढे 
से ) निर्दवस्तिकां ग्रयोग करकैः पथात्‌ पिच्छ व गीतट ओंषधियासे सयुक्त वीया तेक 
प अनुवासनवक्ि ते । ण्व उसे दघ दही के साथ भोजन करावे ॥ ११६ ॥ 
ददयोपत्तरणद्छक्षण 
समारत तीक्ष्णतरातिपीडितः । करोति वसितिहदयोपसपणम्‌ । 
तदेव मृनछोन्पिददाहगौरवभसेकनानाविधवेद्नावहम्‌ ॥ ११७ ॥ 
भावाथ _ श्रातनरिक पि युक्त गैगी को अन्यततीन्म आओषधिय। से सयुक्त 
वर्ति को जोर सै दवाकर अदर्‌ प्रवे करदे तो उस स छ्टयोप्रण ( हृदयःपक्तपेण ) 
 _ ष इन विषय को थात भे इस प्रकार प्रतिपादन कियाद कि, ती्णनिरूदवास्त 
दनक तथः दानयुक्त भ अनुवासनबास्त देने से द्वेषि हाता टे ॥ 
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४) ‡ 


गुन्य्रोपरर्यः ह 
२० ) स्योणकग्नः 


होता दहै अरति व्रि के द्रा प्रकुपितदय हदव क तर्फ -7कर्‌ उम सकण 
करते हे । (इते हट योप्तपेण कदत ह) नित्त €. उमी समय नृन्छ्ी, उन्माद (पागद्रपृना) 
दाह, शरीर का भारीपन, खर्‌ गिरना आदि नाना प्रह्नर कं उपर दात £ 1५१७); 


दद्याधसरण प्यक 
तरिद्‌पभपज्यगनेप्रंजोधननिर्टयन्चाप्यनुव्र।सयत्तन । 
अगम्रदहथिगोगदक्षण व चिता 


अथानिल्ात्मा प्रक़ृतेविस्क्षिनः मृटुःगवरोग्याधेगनस्य बा पूनः ॥११८॥ 
ठृत्ारर्वायोापयवास्तरुद्धत. कगेति चांगग्रदण मृदग्रदम्‌ । 
तथांगसादागव्रिजुभदपथृ- पनीनवानाधिकवदनाश्रयान ॥ ११९ ॥ 
अतोऽत्र वातामयसच्चिकित्सितं विययमस्युद्धतवात्तमेषन. । 
अथाद्पदोपस्य शदृद्रस्य वा तथव मुस्विन्नननोाच्र देहिनः ॥ १२०॥ 
सुतीक्ष्ण्वस्तिस्सदसा नियोजित्तः कराति साक्षादतियोगमद्धतम्‌ । 

तमच् यष्टमधुकंः पयोध्रते विधाय वर्ति क॒मयेव्रथास्ुखम्‌ ॥ १२१ ॥ 


भावाधैः--हूदयोपसरणविकरत्सा--दटयोपसर्पण के उपध्ित दनिपर. 
त्रिदोधनाजक च बोवन ओप्रधियो द्वारा निख्दहधस्ति देकर पश्चात्‌ अनुघाक्तन वस्तिका प्रयोग 
कर देना चाहिय } अग्रहण टक्षण- जिन का जरर अविक वातस व्याप्त ह, तथा 
ख्क्षधरक्रतिका हो; [शरीर अविक सक्ष] प्वं व्तिक्म के चि जषा पाना 
चाहिये वैसा न सोकर ग्रातदा सोय, से मनृप्योक्रे ल्यि यदि अन्पूर्वर्यं वि 
ओपवियो से सयुक्त वक्ति का प्रयाग प्य जायनो वह दृ"साव्य अंगण (अगो का 
अकडना ) को उत्पन्न करता है, जिक्तम अगो म वकाव, जंमाही, कण [ अंगो वैः 
कपना ] ण्व वतक उदरैकद्यन प्रर नो च्श्नेण प्रकट प्रात वैभी लक्षण प्रकट 
होति € । उसकी चिकिस्सा--सा होने प्र वात को नाय करने व्रा व्रिनिष्ट 
आओषवो दवाय. वातन्यावि मै कथित चिकि्साक्रमानयार चिना कर! आक्षयाग 
का लक्षण--जि्तके गरीरम दोप अल्पो, उदर [कोष्ट ] भीभृद॒ दहो. ण्वं जिस 
कै जरी से अच्छीतस्ह से पसीना न्कल गया हौ अर्थात्‌ अविक स्वेदन भिया 
गया ही रतत मनुग्याको यदे सहसा अव्यत तीर्ण, व आधिकंप्रमाण में वलि का 


| भेपजकर्मापद्रवचिकित्साधिकारः | ( ६२१) 
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प्रयोग करं तो बह भयंकर अतियोग का उ्पन्न करता है | रेसी अवस्थामि 
| टी दघ रघ थ =< > ल न, (~ , * (~. म 

पुख्ट, दृष; घी इन से यथाघुख ( जप सुख हो , वस्ति देकर अतियोग को गमन करे 
॥ ११८ ॥ ९१९ ॥ १२० ॥ १९१॥ 


जीचादान व उस की त्िक्रिन्सा 


इदातियोगेऽप्यतिजीवशलोणितं । प्रयतते यत्खलु जीवपूर्वकम्‌ ॥ 

तदेवमादानमदाहूतं जिन- । विरेचनाक्तं साचेकित्सितं भवेत्‌ ॥१२२॥ 

भावाथः- पूर्वोक्त अतियाग के वट जानि पर जीव्लोणित [ जविन करे प्राण- 
भूत रक्तं ] कौ अधिक प्रवृत्ति होती ह| उसे दही जिने भगवान ने जीवादान कहा 


हे। इतत अवध्या मे विरेचन के अतियोग मे प्रतिपारित चिकित्साविधि के अनुसाए 
चिकित्सा करे ॥ १२२॥ 


वस्निन्यापिद्धणनका उपसदार 
इत्येवं विविधयिकर्पव स्तिकायं- ! 
व्यापत्सु प्राततपदमादरान्चिकेत्पा | 
व्याख्यात। तदद्धु यथाक्रमेण | 
वसितिव्यापारं कथितमपीह सविधास्ये ॥१२३२॥ 


भावाथ.- इस प्रकार अनेक प्रकार के भेदो से वरिमक्त व्तिकम मे होने 
टी व्यापक्ियो कौ एवं उनकी चिकित्साओ को मी आदरपूर्क निरूपण किया दे | 
श्प के अनन्तर वस्तिविधि का वर्णन पहिटे कर चकन पर भीकर पे उसी विषय 
का [ कु विष्य रौ ] कमय प्रतिपाटन करिया जायगा ॥ १२३ ॥ 


अनुवर्तितं 
न्नः कुतवति सद्िरेचनेऽरिमन । 
सकषाहजनितवलाय चाहृताय ॥ 
स्नेहा र्य कथितसयस्वास्तिकाय | 
तं करर्याल्पुरुपवयो वलादुरूपम्‌ ॥ ६२४ ॥ 
भावार्थ- जव प्रेष्ठ विरेचन देकर कषान दित वरीतत जाते, र्गी के दारीरम 
पर भी आनजात्रे तो उसे पृ्यभौनन कराकर अनुवासन कै योग्य रोगी क अगु, वल 


( ६२२ ) कल्याणदाय 


क "नती 


द्यारि के अनुक्ठार प्रकेत स्नद्टनामव, वह्नि [ अनुवासन वति] चा श्रयौय पृणरपृ 
ते आयुर्धदयाच्रन्न वध कर्‌ ॥ २२४ ॥ 


सनुवासनय।स्नकी मान्न वार्दर मं ध्रस्तिका निधय. 


या मात्रा प्राधतानिरूटसद्र्ेषु | 

म्नेदरानापपि च नदधपक्तमयि ॥ 

नात्ता नरपरसुत्राययेन्व रिक्त | 

पष्ठ तदुपरि निपात्य दापद्न्स्यान्‌ } १२५ ॥ 

तस्मात्त तद्टाचिनपाश्रु भोाजयिन्वा । 

सद्राद्यन्करमनुवासयेद्ययादन्‌ ॥ 

अन्नानादधिक्रविद्रगधभक्तयुक्तं | 

सा्तञ्रथति तत्तदवर यज्यम्‌ ॥ १२६॥ 

भावाय --निरद्धवन्ति क ल्यिद्रवका तो प्रमाण व्रनलाया गणा 

अधभ्रमाण स्नेह व्ति [ अयु्रान ] की मात्राट | जिसने भोजन ना ङियाषहा ऊपे 
कभोभौ (खाट पेटम ) अनुवासन चिति कां प्रयोग नहा करना चाहिय | वदि 
खाली पेट म वम्तिकाप्रयोग कर दये तो चट्‌ ऊपर की तरफ जाद टावर उन्पन्न 
कर्ता द | इतव्यि, रोगी का यीघ्र योग्य पृन्यभोजन कराकर, ज्वर हथ गाढा 
होत्रे तभी अनुवासिनवसिति का यथावत प्रयोग वना चाियि ] यदि अन्गान से विदग्ध 
जह।र खाय हुए गेगी को व्रमतिका प्रचाग करदेन) वह च्व कौ उपान करता ६। 
उसटिण योग्य आद्रार व्वि्ाकर्‌ वस्ति का प्रयोग कुर ॥ २२५ ॥ २२६ ॥ 


। + 
जके (ड ४1 
कं 
#)  । 
ब. 


६} 


स्निग्धाहारी के अनुचास्नवम्निकःं निषेध 

मृारनग्ध वहूनरमन्नमाहतस्य । 

भरत्या भगत वासयेन्ने चत ॥ 

मृच्छ तद्रमदपारितापलतसत्तः | 

म्नरोय द्विषिधानततौ नियुक्त ॥ १२५ । 

भावाय -- जिनन अनिन्निगन अन्न को वाच्या ह। उति वर्य अञुवामन 

व्रभ्तिका प्रयोग स्नान कर । क्याकरि दोना तकर (मुग्व, गढामा्गं स) स प्रयोग किया 
टज स्तः मृच्छ, प्यास, मद व सतापदङ्त ल 


४ त चप कारण हाना ह अथात्‌ उसप्ते मछ 
आ उषरव उन्पन होत ह ॥ १२७ || 


५५ 


९ 


भपजकमापद्रवचिकिन्ताविकारः | ( ६२३ ) 
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भाजन वधि 


आहारक्रममवलाक्य रागमत्ता । क्षीरणाप्यधिकखरैस्छयगवेगः ॥ 
पादान विदितियथोचितान्नतस्तं । सभोज्यातुरमनुवासयेयथावत्‌ ॥१२८॥ 
भावाथ--येगी के आहारक्रम को देख कर, दृध, खल व उसी प्रकार की 
योग्य खाच पद्रार्थोपत, जितना वह हमक्ला भोजन करता है उसप्ते, [ उचित मात्रा ते, | 
चाय! इ हिस्सा कम, भोजन कगकर गााक्तविधिम अनुवासन वस्ति का प्रयग करना 
चाय ॥ १२८ ॥ 
अश्ुद्धश्षसर का अपु्रासन का नित्रध. 


द्यं स्यान्न तदनुवासन नरस्या- । गुद्धस्य भ्रवलमेनिरद्धमाग- 
ण व्याप्तिपाधगततटवायम्रत्व । तस्पात्ततपथमतर्‌ विद्यधयत्त्‌॥ ९९|| 
भावगाथ- अयुद्ध ज्ीरवाटे मनप्यका अनुषासन वन्तिका प्रयोग नदी करना 
चाहिये | यदि उसे प्रयोग कर्‌ दे ता प्रवर मलोत्त मार्ग अवदद्‌ ८ स्कजाना ) हाजानके 
काण, प्रयुक्त तटका वीर्य ऊपर कट जाता ट | इसदिय अनुवाप्तनवप्ति दनक पिट 
उस्म रारीरका अवरस्य युद्ध कर्‌ ठेना चाहिय |[१२९॥ 
अयुवासनक्ा सस्या. 


रुक्षं त परवटपरहोद्धतोरुदौष । 

दिखिवोप्यधिकपथानुवास्य मत्यम्‌ ॥ 

रिनर्धाग. स्वयमपि चिद दापमागोत्‌ | 

पशात्त तदनु निरूहयेयथावत्‌ ॥ १२० ॥ 

भावार्थः जिसका शरीर खल द, सरीरम दोप प्रतताक्षं कुपिन हा रद 

ह ए मनुष्यकोा, उक दोपरोपर व्यान देन हए टो तीन अथवा इसस अभिक अनु- 
पातन वर्ति टना चाहिय | जव रार ८ अनुवसन्ति ) स्निग्व हा जावे ता; अपने अपि 
वखा्र को विचार कर पश्चात्‌ रालोक्त विधिकं अनुकार निरूडवात्तेका प्रयोग करना 
प्ये ॥ १३० ॥ ` 


राघ्िदिन वस्ति का प्रयोग 


तं चाति भ्रवरमटेरश्चद्धदह । ज्ञासेहं प्रकटमरुन्पपाडतायम्‌ ॥ 
रातघ्ठप्वहनि सदाद्वास्येय- । दोषाणां प्रशमनमवर सवयम्‌ {= १॥ 
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गिद्ददान्दग्नेनानेति वनने ३३ 1 
मन्दम आयेन (परल्लवदपय्यं । 

ग्नस्य प्रसयरणमय-रममिन्थतु + 

दयन धद पतता द वद्नं 


भवाथ - सचान कन्य पष्य यदुषु त्व नृनु ब्धः त म म्न 
फरा क गर्म पनि स ननि करना वादव [ [तनु म पन्यन वित न्न ' परि 
क 3 १ 1 १ ध 1 { # १8 { । 

आजको = (व र वि [मि भल न~ -=# कक = ~ ह ^ 0 0.8० | ¬+ कलः ६ छ, ५ १ $ 
सादोक्त त्रम पं भोजन कर १ शागनम्‌, + स+ नृतन तुद, सरन ददन स्त 


प्रयाग विधिप्रकार, गुप्त ९ कना चाट | लान को प्रेम मर्य +, धथ ~त 
मनुष्य का ( जित को स्वदच्तिन यन ग्रसनय्ति द्य प्रयोगं एत्या) [दि जनि समु 1 


सँ गने उतने समय तवः] मुगपूदक समत पार्‌ क पित सन | हा 
करय स तक्तिगत ल्नहदा प्रसाद स्र ररम प्रप्य दकता ८ = ५ पसन्‌ 


च ५ र र त = प क = ध ५ प ५ ८. ॥ प 
हा च पर्‌ क त्य आ भका ( चून्छ ) प्रठदाप्र ( य्‌ ) मिप 


९< (^ 
भेषजकमीपद्रवचिकित्साधिकारः ( ६२५ )} 


न, 9, त ह) 11 
र 
॥, ॥ ९ ~ ज न आ = ज भो न क कात च, श १.५७ मय आ ८0 न भे क. .अण नी 


यप्पड मारे । राच्या ( पट्ग, वेच आदि ) को तान वार उपर की ओर उठवे । स्नेह 
फे प्रप्तरण व चल्नकेच्ि, तुमसौक्षण तक दक्षिणपार्धको वकस रहो रेसा 
रोगी से कहना चाहिय । इत प्रकार जिस को अनछधातरह से अनुवासनवातिकः प्रयोग 
किया गया हं उप्त से कहना चाष्टि कि, बुखपूर्ैक मल कौ प्र्त्ति [ वाहर आना | 
को ल्य तुम पग के वर से, जसा मर वाहर आनेमे सुभीताहौ वैले। अर्थात्‌ उक्ष 
उकर्ू वेठाठना चाय ॥ १३२ ॥ १३३ ॥ १३४ ॥ १३५॥ 


दर्तक्र भुम 


एव्र दत्तः सवस्ति परथमतरपिह स्तेदयेद्रक्षणे त~ ! 

दत; सम्यद्धितीय सकर्तनचुगत बातयुष्दूय तिष्टेत्‌ ॥! 
तेजं(व्णं वर चावहति विधियुत सत्तीयशतु्. । 
साक्षात्सम्यग्रस तं सापेरपिंह महापचमाऽयं प्रयुक्तः ॥ १३६ ॥ 
पष्ठस्त स्नेहस्तिपिशेतामिहरसान्‌ स्नेहयेत्सप्रमोऽपत । 
साक्षादिस्यषएटमाऽय नवम इह महानास्थमजानयुच- 1 
च्छ्क्रोद्धतान्विकारान्‌ शमयति दशमा व्ववमेव भरकरा- । 
दद्यात्तं निरूहं तदय नवदश्राष्टौ तथा स्तेदवस्तिः ॥ १३७ ॥ 


भाव्ा्थः--विचिप्रकार प्रयुक्त प्रथमवस्ति वक्षण (राड) को प्िग्ध करती 
६ द्ितीयवस्ति सर्धदारीरणत वातसंग कं, ना कसती € । तीसरी चस्ति शारीरम तेज) 
वर्णं व वक को! उत्पन्न करती ६ । चौथी वि स्स को प्रव करती हे । प^चवी, रक्त 
को ्लिग्ध करती दे छट्वी वर्ति माक्तको दिग्ध करती ह । स्रातवी वपि र्ती 
[मेद ] को प्िग्ध करती है। अटी व नवमी वक्ति, अध्यि [हड्धि] व मजामे 
स्नेहन करती ३ । दगवी बभ्ति, युक्र मे उत्पन विकारो को दामन करती है। इसी 
प्रकार से, निर्ह व्तिप्रयुक्त मनुष्य को, नौ अथवा अठारह अनुवासनवध्तियो का 
प्रयोग कर्‌ देना चादिये ॥ १३६ ॥ १३७ ॥ 
तीन सी चोवीस चस्ती क गुण. 
एवे सुस्नेहवस्तििशषतमपि चतुविशति चोपयुक्तान्‌ । 
५, (# क ॐ ५ ऋ, @, 
मर्त्योऽमर्यस्वषपो भवति निनयणेस्तु दितीयोऽद्धितीयः ॥ 
९ यह्‌ इसील्ये किया जाता र कि प्रयतत, स्नेह गीर वाह सही आनि पावे! 
७९, 





( ६२६ ) कल्याणकारक 
कामस्पाक्षादपू्ः सकलतदुभृतां दन्पनोनत्रह्मरी । 
जीेटिव्यात्पदेहः प्रचटवटयुता वत्सराणां सदम्‌ ॥१२८॥ 


~र 1 


मावार्भः- ऽस प्रकार गास]क््भितरि सुत्न सा चेर नन दहतिया कं 
प्रयोग करने से वड मनुष्य अपन गुणास सन्नात्‌ द्विताय दव क सुमानवन जता ६। 
संपूर्ण प्राणदो २ हृदय, मनवनेत्र का आकारत कनेरा देह केण वारणकर वषट 
साक्षात्‌ अपू कामदव के समान हाता | ठततना प्व न्‌ ह्‌ दिल दहा 4 (4; 
बट सु युक्त हकर हजार कष जायया अवात दवाय दगा ॥२३८॥ 
सम्यगवसित क छक्षण च स्नेहव्रर्नि क्र उपद्रव. 


स्नेहे परत्याति यश्च परवरपरूदुपत. परापान्वितः सन । 

सोऽय सम्यग्विदोषाद्रधेविदितमदास्नदवीस्तथयुक्तः ॥ 

स्नेह स्वेरपः स्य दि परकट्वलमहाटोपवगमिभूता । 
नेवागच्छार्स्थतोऽा भवेति विविवदोपाचट्दोपमद।त्‌ ॥१२३९॥ 


कि १५। 


भावाथ. शासोक्त विपि के अनुसार, सम्यक्‌ प्रकार त्त स्नेहर्बध्ति [ अनु 
वापनवप्ि ] प्रयुक्त होये तो स्नेह, प्रखवात च मट सै युक्त होकर बाहर आजाता 
है| (यदि कष्टम वातादि दोष प्रवरुहोरेसे मनुष्य कौ ) अल्पया ऋ भ्नेहरको 
अल्पप्रमाण मे प्रयोगं किया जाय तो वह प्रवख्वातादिदोषा से तिरष्कृत / व्याप्त) हात 
हए, वाहर न आकर अदर ्ी ठहर जाताह | ट्स प्रकार रहाद्आ स्नेह नना 
प्रकार के दोपो को उत्पन करता ह | १३९} 
चातादिदोपे से अभिभृत्त स्तट क उपद्रव 


वाते व॒क्च कषाय भेवति विपमरूक्षज्वरे वेदनाल्यः । 

पित्तेनास्य कटुः स्यात्तदपि च वहुपित्तञ्वरः पीतभाव. ॥ 

शटेष्पण्यव मुख समवति पघुरमल्छेदशीतञ्वरोऽपि । 

शेपम -छर्दिपसतकस्तत इह हितङृदषभेदानिरूहः ॥१४०॥ 

भावाथ --अनुवःसन वस्तिके हरा प्रयुक्त नह यदि वात से अभिभूत( पर- 

जित्त)( वायु कै अधीन ) होवे तामु कमेठा होता ह । जरर रश्च होता हे । विपमञ्वर 
उत्पन्न होता दै एवं वातेद्रैक की अन्य वेदनाये भी प्रकट होत्ती हे 1 पित्त घे अभिभूत 
होवे तो, सुख कड, पित्तव्वर की उदात्ते व शाशर, मलमूत्रादिक पछि हो जाते ह | 
स्नड, कप से अभिमूत होने पर छख सीखा, उत्वरेट्‌, सौीततस्वर, कप करा वमन, व्‌ 


प्रयकर्मापव्वर्चिकि साध्िकारः ( ६२७ ) 


9, 1 क, । की = कोद) ग 1) 0 [भ ^, 9 । ॥ 1 1, 3, कि) [ति = क, 8, 9 स ` अ सः एक प य व, [ 


प्रक [ छार टपकना ] होता है । सरा हो जानपर टापे। के अनुसार ( तचदोपनाराक) 
हितकारक निरूदवप्ि का प्रयोग कर ॥१९०॥ 


अन्ाभिभृतस्नद कै उपद्रव 


नपृणादारयुक्त मविदितदिनक्रत्‌ सनेहवस्तिपयुक्ती | 
प्रतयेस्यन्नातिपिश्रसनत ट्ट हृदयोत्पीडन खासक्ास ॥ 
वेस्वयारोचकावप्यनिटगतिनिरोधो शस्त च इधौ | 

त्रयात्‌ करत्वोपवास तद्विधिय दीपने च प्रकुयात्‌ ॥१४१॥ 


भावाथ भर पेट भोजन किय ट गगी को हितकारक स्नेहवस्ति करो 
गघ्ोक्त विवि क्षि प्रयोग करन पर भी, वह अन से अभिमत ( अन्न के आधीन) हो 
कर वाहर नदद आता दहं जनिक्तसे द्टय मे प्रीडा, श्वाक्तकास, वैधव्य (सवर का विक्त 
हो जाना , अचि, वायु का अवरोध, व उदर म भारीपना उत्पन्न होता दहै | यह ' 
उपद्रव उपस्थित दहने पर, रोगी को द्वन कगकर पएश्ात्‌ विविग्रकार दीपन का 


पि 


प्रयोग करना चाये [! १४१ ॥ 
अद्धकोके मरुमिधिनस्नेद के उपटरव. 


अत्येताशद्धकोष्ट विधि्विहितकरत- स्नेह वस्तिः पुरीपो- 

न्मिरो नैवागामिष्यनमरखनिटयग॒रत्वातिश्चखंगसादा- ॥ 

ध्मानं कृन्यातिदृ-ख जनयनि नितरां तत्र तीक्ष्णोपधेवा- 
स्थाप्य चाञ्चुवासर वितरत विधिवत्तः्मुखायं हिताम्‌ ॥१४२॥ 


(क्न 


भाषाः जिसके कोष अन्यत अथुद्रदहै [ विष्चन व निषृहवस्तिद्राय 
कोष्ट का शोधन नद करिया गयाहये ] रेमे मनुष्य का गाोक्तर्विवि से प्रुक्त हित- 
कारक मी स्नैहव्रम्ति मदमे मिध्ित होकर, व्राहर न निकट्ती ह आर व्ह पक्ता 
सायम्‌ गुस्त्य ( मारीषन र घ श्र अगो म धक्ावट व अफग का उन्पन्न करके अव्यत 
द्ग देती दह | एसा हमेपर रोगी क सुन्व, वदहितके लिये त्रिवि प्रकार तीद्णओौप- 
धियो से. तीशप्रजम्थापन व अनुवाप्ननवक्ति का प्रयाग कर ॥ १४२ ॥ 





र्ध्वगतम्नेद के उपलं | 

® (र कि भ --- ५ „90 
व्रेगनोर्पीडितासावधिकतरमिह स्तर उद्पद्यताध्ने । 
व्याघ्रं वासोस्कासाख्चिवमधुशिरोगारतरात्यतानद्राः ॥ 


( ६२८ ) ल्य ।५1क।रके 


^ ~ ~ + ^~ ऋ ~ ~ ^ ^ ~ ~*~ 9; = +~ ~~ ^ ~ ~ ^ = थ 0 क 4 कि 


संपाद स्नैहगध परवमसखिखननोश्द्रियाणां प्ररेपं ) 
कुयादार्याऽतिषीटा कमपि विधिनास्थापयत्त विदित्वा ॥ १४३॥ 
भाना्थं.-- स्नेह वस्ति के प्रयोग करते समय, अविक वेग से प्रिचकाय को 
दवाव तो, प्नह अधिक ऊपर चदा जाता ह जिससे श्वास, काप, अस्ते, अधिक 
धृक आना, रिरोगोरव [ भिरका भारीपना ] आर अधिकनिहा ये विकार उत्पन्न 
होते दहे | मुख, स्न के गधस्े युक्त होता दै (सख की तरफ़ सेस्नेद की वास 


वो) 
च 


अने लगती हे ।) शरीर, ओर टषियो म उपटेप होता है । ेसा दहयोनेप्र, जो पाडा 
[ रोग ] उत्पन हृद €, उसे जानकर, उस के अनुकूट आम्धापनवक्षि का प्रयोग 
विश्रि प्रकार करे } १९४३॥ 


असस्छृत्यारराक्रो प्रयुक्तस्नटका उपद्रव. 


निवीया बाखमात्रेऽप्यतिमूदृरिद्‌ सयोनिनः स्नेद्वसि- । 
नं प्रत्यागच्छतीह भकटविद्वितसच्छारदहीनासदेह ॥ 
स्नेहः स्थित्वोद्रे गोरवयुखविरसाध्मानशखावह.स्यात्‌ । 
तत्राप्यास्थापन ताद्धततद्धुमदवासस्य वासावसनि ॥ १४४॥ 
¢ भ (~ (~ = (~ न ^ ° ^ 
भावाथ -- स्वेदन विरे्वनादिकसे जिसके दारीर का संस्कार न्दी किया 
गया हो, उसे याक्तिरहित, अल्पमात्र व मृटु, स्नेहवप्तिका प्रयोग करे तो वह किर 
बाहर नर्हा अताहै। त्ठिप्टमेही रह कर पेटमे मारीपना, मुख मे पिरसता, पेट 
का अफराना; बढ आदि इन विकारो को उत्पन्न करता है ! रैसी अवस्यामे अनुवासन 
वस्तिका प्रयोग कर के पश्चात्‌ आस्थापन वक्ति देवे ॥ १४४ ॥ 
` अव्पाद्यसको प्रयुक्तस्नेदका उपद्रव. 
खरपाहारेऽल्पमाच् ` मुविद्धितिदितवत्‌ स्नहवसतिर्न चैवं । 
तत्काखादागमिष्यक्छयत्रिरसशिरोगौरवास्यगसादान्‌ ॥ 
कतवा द खमद्‌ स्यादिति भिपगधिकास्थाप्नं तज ढ्या । 
दाया वीरयास्वीयोपधवुतमखिलाक्ार्थकरिंकवेदी | १४५ ॥ 
£ ४४ {++ ५ १६ ५५ क ५४ | (र) 
भव्राच ~ सखन्प भोजन कये ह्ण रागी को. अनल्पमात्रा म स्नेहवस्ति का 
प्रयाग कर) चाहे वह हितकारक हो, 
तत्का बाहर न आक्र ग्टानि, मुख मे 


{> ई 


वकाव्ट अद [वकार 


व॒ वविविप्रकार भा प्रयुक्त हो तो भी वहं 
विरसता, श्िरका मापना, अगो मे अधिक 
1 का उत्पन्न कर्‌ के अत्यत दु.खदेतादहै| रेसी अवध्याम कार्य 


भृषजकर्मापः (चेकित्साभिकारः | ( ६२९. ) 
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भकारथको जाननेवाखा वुद्धिमान्‌ वेच+जघ्यंत वीर्यवान्‌ जौषधिय्ि संयुक्त आ्थापनवस्तिका 
रयोग करे ॥ १४५ ॥ 


स्नदका शीघ्र आना ओर न आना 


अस्युष्णो वातितीकष्णस्सनलमरुदुपेतः प्रयुक्ताऽतिमाजो । 
सनेदस्सथ्ोऽतिवेगं सरवति फलमत नास्त चेति पररयात्‌ ॥ 
सम्यग्भूयोऽचुवासं तदज्ुगतमहोरात्रतस्सननिवृत्तो । 
वासताषस्तारक वा अक्नमिव भवेन्जीणेवानसपर्वीर्यः ॥१४६॥ 


_ भावार्थः---अव्वंत उष्ण व तीण, जख्वात से युक्त म्नेदन चत्ति कौ अधिकं 
मात्रा म प्रयोग क्रिया जाय तो बहत जल्दी द्रव वाहर आ जाता दै} उस से कोई प्रयो 
नन नदीं होता ६ । उस अवस्था मे बार २ अच्छी तरहसे अनुवासन वस्ति का प्रयोग 
करना चाये | वि के द्वारा प्रयुक्त सेह यदि एक दिन रातमे मी [ २४ धटे ] 
बाहर आजावे तो भी वह दोषकारक नही होता है | वत्कि वस्ति के गुणको करता है 
ठेकिन वह पेट मे हयी भोजन के सद्दा पच जावै तो अल्पयुण को करता हे [ उब 
से अधिक फायदा नही होता टै ] ॥१४६॥ 

स्नेदवस्ति का उपस्दार, ॑ 


इत्यनेकविधदोषगणाव्यस्सचिकित्सितयतः कथितोऽयम्‌ । 
स्नेहब्रस्तिरत उर्वम्रुदारो वक्ष्यते निगदिताऽपि निरूहः ॥ १४७ ॥ 


भावार्थः- इस प्रकार स्नेहवस्ति ८ अनुवासनव्रप्ति ) के अनेक प्रकार के 
उपद्रव ओर उन की चिक्षेत्ार्ओ का निरूपण किया गया | इतस के अगे, जिस्सका 
कि कथन पदिडे किया गया है, देते निरूहति के विषय म फिर मी त्रिस्तृतर्यसे 
प्रतिपादन करेगे ॥ १४७ ॥ 
निरू्व स्तिभ्योगविधिं 


स्नेदवस्तिमथवापि निरूह करैयुघतमनाः सहसेवा- । 
भ्यक्ततप्ततत॒मातुरथुम्खष्टात्ममूजमलमाश्चु विधाय ॥ १४८ ॥ 
प्ोक्तटक्षणनिवातश्रहे मध्यञ्च्छभूमिक्चयने त्वथ मध्या- | 

न्दे यथोक्तातोधेनाज निरूहं याजयेदाधिदतक्रमवेदी ॥ १४९ ॥ 


भावाथ.- स्नष्टवस्ति अथवा निरूहनवस्तिका प्रयोग जितस समय करने के 
य उयत ष्ठो उस समय गीघ्रदही रोगी को अभ्यंग ( तेर आदि स्नेहका माच्रि) 


#५ 


दि 


0, , । 


,{ ६२० ) कल्यार्णकरागकते 
व स्वेदन करा कर, मर मूत्र का व्रिसजन करावं | पथात्‌ द रोगी को बातर्खहत 
मकान के वौच जिप्त के सुलक्षणा कौ पिट कद चुके ह, स्वच्छभूपि के तटपर 
दायन कराकर मध्यान्ह्‌ के समय विधिपूर्वकं निखूढवस्ति का प्रयोग, वध्धितव्रिधान कौ 
जाननेवाका वे करं ॥ १४८ ॥ १९९ ॥ 


सनिरदसक्नण. 


यस्य च द्रवपुरोपसूपित्त्धष्मवायुगतिरन सुदा | 
वेदनाप्रश्मन श्प्रुता चन्येप एव हि भवेत्युनिरूहे ॥ १५० ॥ 


भावाय निरूहवस्ति क प्रयोग करनेपर जिस क्र प्रयोग त्रिया हुआ द्रव, 
मरट पित्त, कफ व वायु कमदा; व्राहर निकट अवरे, रोग की उपद्याति हो, जरीर भौ 
दलका हो तो समक्चना चाहिये किं निर्इवध्ति का प्रयोग ठकि २ होगया दहै । अर्थात्‌ 
ये सुनिरूढ के लक्षण है ॥ १५० ॥ 


सम्यगनचुवासन व निरूहके खक्षण. 


न्याधिनिग्रेमरातिवियादधं स्वेद्रियालसमनसामपि तुष्टम्‌ । 
रनेहबस्तिषु निरूहगणेष्वप्येतदेव हि सुखक्तषणयक्तम्‌ ॥ १५१॥ 
भावाथ जिस व्याधि के नाशार्थं वत्ति का प्रयाग कियाहि उत व्याधि का 


नार व मलका गोधन; इद्रिय, आत्माव मनम प्रसनता का अविभाव, ये सम्यग- 
तुवाक्तन व सभ्यग्निरूह के लक्षण द | १५१ ॥ 


वातःननिरूदयस्ति. 


ततर व प्तहरभेपजकस्ककायतेरुधतसेधवयक्ता । 

साम्ठिकाः भ्रकुपितानिट्काये वस्तयसर्छुखक्रास्त्‌ सुखोप्णा"॥ १५२॥ 
भावाये.--यदि रोगी को वात का उक होकर उस से अनक प्रकार के रोग 
उत्पन्न कटो जाय तो उस अवस्था म वात्र ओपयिया के कल्क काथ, तेर; घृत व 


७५, १, ५, ० ० 
सधाखेण व आम्ट्वरगज्ीपपि, दन स युक्त, खंखोप्ण [ कुछ गरम ] [ निरूह वस्ति 


का प्रयोग करना सुग्वकारक होता है । [ उसन्थयि वातोतरैकजन्य रौ गो मेरेसे बक्षि 
का प्रयोग करना चाहिय ] १५२ ॥ 


१ ‹ व्या्चितानिदह्‌ ` इति पार। तरम्‌. 


7 पि व „री 


भपलकमौपद्वचिकिन्तायिकारः | ( ६३१) 


पेतत्नानेरूटयास्ति. 


्षीरवृक्षकपलात्पल्काकोस्यादिनिकाथेततोयसुश्टीताः । 
वस्तयः कुपिततपित्तदितास्ते शकंराघ्रतप्रयःपरिमिश्चाः ॥ १५२ ॥ 


भृव्राधथः-तचतप्रकोपतत उत्पन्न विका मे दृषियवक्ष, केम, नीरुकमख णवं 
कृौकोन्यात्रिगण से तयार किये हए क्राथ शक्तर, धी दुध का मिलाकर वकि 
दय ता ॥६ेतकर हाना द|) २५; ॥ 
कफःननिर वास्त, 


राजवृप्तकुटजात्रिकटाग्राक्षारतोयसदहितास्त समृताः | 
व्स्तय प्रकृपतार्कफन्नां स्पघकचादल्वणास्त घखाष्णाः।॥ १५४ 
भावाथः-- अमटतास, कूडसोट,मिरच, पापल, वच, इन के क्ाथव कल्क म 
धषारजट, गोनून्न व सैववादि च्वणगण का मिलाकर कुछ गरम २ वस्ति ववे तौ 
चट्‌ प्रतुपितमय्रकरकफः का नाद्य कर ६ ॥ ६५४ ॥ 
श्षाधन वस्ति. 


ग्ोधनद्रवमुक्षोधनकस्कस्नदसेधवयतापि च ताः स्यः। 
वस्नयः प्रथितनाधनस नाश्लाधनाधमधिक विहितास्ते ॥१५५॥ 


भावाथः- योधन अ्पीचयो से निमित द्रव, एव शोवन जधधियेोत तैयार 

+कया गवा कन्के; तर) सवाटाण) उन सत्र को मिखाक्रर तैयार की मर्या वक्ितियोको 

याध्रनर्वाप्त कहते ट | य व्तिया रीर का शोधन (युद्ध) करने के चये 
“युक्त & ॥ १५५ | 

छखन बस्ति, 


क्षारमू तचरस्राहताः नफ टक्ाधात्कदाः कडकमषजामन्रा. । 
उऊपकादटवणरपि यक्ता वस्तयस्तच्रवरख्खतचकाः; स्युः ॥ .५६॥ 


भावार्थः त्िफलक काय मे कंटु आपि च भारगोमूत्र उषकाष्गणोक्त 
अंपविये के कन्के, दवणवश इन के। डाख्कर जो व्रशति तयार की जाती “है उसे 
टलनवाप्प कते दे } म्यो कि यह वधि शरीर कै दोषो को खसेचकर निवास्तीषै 


\ काकेस्याद्िगण--काकात, क्षौरकाक्राली) जीवक.ऋषमक, ऋद्धिः वृद्धि*मदा गिलेय्‌ 
पररात्रन गरपवनः; पद्मा, वयलोचन, ककड, -फुडरया, लातत, सख्यौ दसि | 
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६३ कन्याणकारके 
( ६३२ ) । 


वृंहण यास्ति 
अन्वगेधवरवजलतामापाच हेषमधुरोषधयक्ताः । 
स्तय. प्रकटवृदणसङ्ञाः माषहषोस्दधिदुगपघृतल्याः ॥ १५७ ॥ 
भावार्थः-- अगध, [रातवरः] वजटता आरि वुदहण अपधिरयो के काय भ मधुर 
जओषरिर्यो के कल्क को मिछाकर भस की ददी दृघ च धीपाक्त जा वक्षि दां जाती 
उन्हे वुहण्बति कहत & जिन से खरार के घातु व उपधानुत्राका बुद्धि दन्ती ह १८७१) 
सपदश्रस्ि 
क्षीरदृक्षपधुराषधशीतद्रव्यतायवरकस्कसमताः। 
वस्तयः प्रशपनकविशेषाः रकेरक्षरसट्ग्पघताक्ताः ॥१५८॥ 
भावाथंः--दुधियावृक्ष, मधुर ओपध वर्ग) व सीतल गुणयुक्त आपव; दन के 
कायमे इन का ओषावि यो के कल्क, वे दाकर) उख को रस्त; दृध, घी भिटावर 
तैया. की इई वान्ति प्ररामनवप्ति कख ह, जो रार्यरगत दोघो को उषद्यम करती 
हे ॥ १५८ ॥ 
वाजीकरण यस्ति. 
उच्चटेध्ुरकगो्तुरयष्ामापगधरफच्करस्ककपारयेः | 
सयुता धृतसिताधिकदुग्धेवंस्तयः भवरवृप्यकरास्ते ॥ १५९ ॥ 
भावार्थ.--उटगन के वाज, तारमखाना, गोखरू, व्येष्टमध,माप८ उउद्‌ ) कोच 
के, वीज इन के कपाय्भे इन ही के कल्क, घी, राक्छर व दूध के) मिलाकर तेयार की हई 
बति बृष्यवस्षति कहङाती है जो पुरुषोको परमवल्दायक ( वाजौकरणकती ) हे } १५९) 
पिच्छिल वस्ति. 
शेडशारमलिविदारिवद्यरावतीप्रभतिपिच्छिरवेगः । 
न दु य ^) ८. ~ 
१ तायष्तदुग्धद्ुकरकवस्तया वि हेतापाच्छटसन्ञाः ॥ १६० ॥ 
भावायथः--लेडा; समर, चिदारीरकेद्‌) बेर, नागवखा आदिकं पिच्छिख 


पथि वर्म, इने पकाया हआ जल [ काथ ] धी, दूयवक्ल्को से तैयार कौ 
दु वस्तिर्योको पिच्छिटव्र्ति कहते £ १६० ॥ 


#। 


सश्रह्ण वास्त 


ससिययुघनवारंसमगापिष्टकाङडृतकषायस्चकरषैः । 
सागटुगयुतवारलगणास्सायाशिकास्सनययेव्‌ निरुक्ता; ॥ १६१; 


भेपजकमेपदरवचिकित्सापिकारः | ( ६३३ ) 
.  भादा्यः--ग्रिवगु. मोचा) घुगधवाला, संजीठ, पिटका इन के कपाय व कल्क 
क साथ वकरी के दूध क्‌। मिट^कर तैयार किया हआ वत्ति सामाहिक वभ्ति कहता 
हैजाक्गि मड कौ) रक्तां {१६१॥ 
व ध्यालनाराक वष््ि 
यद्ध लादतावेपकदृत्ेटस्नेदवरितरनपस्यनर। णाम्‌ । 
पाार्पता च व्राद्तच्तु दुपुत्रषुत्तमानाततरा विदधाति ॥१६२॥ 


भाकाथः--ल्र्टा कं क्वाथ, कल्क स॑ सा यर ( शतपाकविधान से ) पकाय 
दए तल्पे [ वरटा चते से ] सतानरशिति खी पुरो को ( जिनको कि रनेहन श्वदन, 
वमन पवेर्वन स स्त दित्या हं ) स्नेह व्तिका प्रयोग क्रे तो, उनको अत्यंत 
उपम, अनक्ष पुत्र उपन्‌ हति ६ १६२। 

गुडतेटिकय स्ति 

भपतिप्रवरभूपसमान-द्रव्यतस्स्थविरवाख्मरदनाम्‌ । 

यापेता विपमदोपष्टराय वक््यतेऽत्र शृडतेरुदिधानप्र ॥ १६३ ॥ 

भाव्रा्थः-- राजा, राजा के समान रहनेवाटे कंडे आदमी ॥ अत्त बद्ध) बाटक 
पुदधमरार च किया जिनको कि अपने स्वभाव से उपरोक्त व्तिकम॑ सहन नदीं हयौ सकता 
६ उन के अत्यंत भयंकर दपा को निकालने के व्यि अव गुड तैठका पिधान 
कगे, जिप्त से सरख्तया उपरोक्त वध्तिकम सदश ही चिकित्सा होगी } १६२ 


के क, भ 


3} ड तषटक्वास्तम प्वद्यवता 


अनपानशयनासनमोगे नास्ति तस्य परिहारविधानम्‌ ! 

य॒त्र चेच्छति तदैव विधयमर्‌ शढतेलिकमिदं फटवच्च ॥१६४॥ 
` भाषार्थः इत राडतैलिक वघ्ि ॐ प्रयोग काठ मे अन्न, पान, शयन, आसन 
भुन इत्यादिक के वरे म किती प्रकार की परहेज करने की जरूरत नहीं है अर्धात्‌ 
सव तरह के आहार, विद्र को पवन करते इए भी व्ि्रहण कर पस्कता है 
उसी प्रकार इष जितत देक ५, जव चाद प्रयोग कर सकते दे ( इते किप्ठी भी दे्काठ 

भौ प्रयोग कर सकते दे) | एव इत क्रा फट भी अधिक टै ॥ १६४ ॥ 
गुडतेिक्तयस्ति 

गोडतछिकमितीह एड तटं समं भवाते यत्न निरू | 

__ _ चित्रवीजतस्मूखकपषायः सुता विपमद्‌ापहरस्स्यात्‌ ॥१६५॥ 
१ 


१ दम का विधान पिट कद्‌ चक ह्‌ । 
८ 9 





1 ,॥ 


कन्याणंकारके 


के चवि + भजन भन पहः ऋ 


( ६३४ ) 
भादार्;- जिस निह वपि मे गुड) ओर पैट सधान प्रमाण 
तस्क वास्त कृष्त॑ ६ 1 इत को | गड त का | 0२३] जद के कधय्व 


सं २ । 
य मिढाकर प्रयोग करने से सर्वं विपमटोपदृर दहो जाते हं ॥ १६५॥ 


[ कछ 15 त ए त पा त 1 


म डा जाता 


स ति १ 


ग्रस्य चस्ति, 
तद्रडं तिखजमेवं मान तक्रपायसादहेतं जारहा च । 
पिष्पटीमदनतेधवयुक्तं वस्तिरेप वदुधुक्तरथाख्यः ॥ १६६ ॥ 
का त समान भाग ख्कर उप्त म एरंडीके जहका 
पाप, येनफल, च सधानमक इन के कल्क मिलाकर वि 


४. 1 
॥ चे 


2 


मदथ. उ) ति 
काटा मिरुष् | इस गे 
देवे इस वस्ति को वयुधयुक्तसथ ८ युक्तसय ) वप्त कटपे हं ॥ १६६ ॥ 
त. 


५ 


६६९ 


| ५। १, 
चक | ३ 


देवदार्शतपुप्पद्युयास्ना दियुसतथव्रशड ॥तिख्ज 

चित्रवीजतरगूखुक पयिवस्तिरग्रतरशख्ङटघ्नम्‌ ॥ १६७॥ 

मावाथेः- देवदार, सफ, राला, द्ग; सेधानमक, इन के कल्क, गुड, पिर 
व एरंडी कौ जड क्षा काढा) इन सव को मिलाकर तपति दने सं भ्यकर गढ नाग 


हीता दै । इे दन्न वध्ति कहते 2 ॥ १६७ ॥ 


0 
< "द स्त 


कोरुसयवदरत्थरसान्यः पिप्प्यमधुकसधवयुक्तः । 
गणसदयुडातरुद्धदामश्रः (सद्धव्रास्तारात्‌ खद्धपएलाऽयसम्‌ ॥ १६८ ॥ 
भाद्ाधः- वेरः जा; कुस्थी इन के काटे मे पीपर, य॒ट्टी व पधारमक कं 


कल्क; आर पुरानी गुड व तिद्ी का तेर मिलाकर वरति देव ¦ इसे सिद्धवाप्ति कहते ६। 
यह वस्त अन्यथ फट्दायक ह {॥ १६८ ॥ 
गुड ताद 7.वारेत दः उप्संदार 
इति पुराणगुडेस्सतिलोच्ैस्स मधतैः कथितद्रबसंयु 
उवाह इरः तरस्तमनकट्‌ा वि्िधदोपहरं विविधौपधे. ॥ १६९ ॥ 
मवि समान मागमे ध्य गये तेल, पृक्त तरव [ एरंडी का काटा 
व नानिश्रकार्‌ कै आपध [गुड तेलक] इनसे मिला हा [ अथवा इन से तिद्ध ] 


[षरि 


` -----म---_______~_ व 
९ गुड आर तल इन दानो के वसावर कपाय खेना चाद्य ¡ २ "तिज" इतिपारातरं 
द्ये अन्व चनेमे ^“ दोषद्यन्ति "काहे 


मेपजकर्मपदय्चिि सापिकारः। ( ६३५ ) 


णीध मौ 1 क 1 ४ छा च ण छ [1 [० 8 
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चप्तिकोजो कि) नानाप्रकारके दोपा कोना करने वादाहै, विधि प्रकार अने 
वार देना चाये ॥ १६९ ॥ 


कयितवेस्तिगणानिरह वस्तिषु भयेरवानगणेष्वपि केषुचित्‌ ! 
कुरत निष्पारेहारतया नरा । नरदरेपु निरतरमादराव्‌ ॥ १७० ॥ 


भावार्थः-- इस प्रकार कहे टृए्‌ उन गुडत्तेटिक वक्तियो को, वशति ३ 
योग्य, कोह २ वाहन, व न्पुगर्वो के प्रति; व्रिना परार के हमेशा आदू 
नै. ) क 
व प्रयोग कर} १०७॥ 


दत्य गडातटसमकादल्ययणमः स्वग्धायषप्तात्द्‌कदटदप्रधाच-) 
ष्वरय॑तं म्रदुप तथालदोपदर्गेष्वत्यथं सुखिपु च स्रधा नियोज्यः १७१। 
भावाथ.-- इक प्रकार गाड तटिक नामक वकि उन्ही सोगियोके प्रति ग्रथ 
कर जिनका शरीर प्निग्ध द्य, जो मृदु चोष्टवाटे हो, राजा हे, अत्यंत कोम हं 
अत्पदोपस्े युक्त हा एवं अधिक्त सुखी दां एमे टोग। क ल्य यद गुड तठ यौग 
अर्यतत उपयोगी है ॥ १७१ ॥ 
इति जिनवक्निगतयुगाद्महाानिषेः | 
सकरपदार्थविरतुततरंगुर सुखतः ॥ 
उथगयभगथसाध्रनतटद्रयभाद्ुरता। 
नद्ताप्रद्‌ {कारम जगदक(हतप्र्‌ ॥ १,७२॥ 


इत्युम्रादिदयाचार्यविरचिचे कस्याणकारके भषजकसोपद्रडनाम 
टितीयोऽध्य।यः आदितो द्रावः परिच्छदः | 


इत्यप्रारित्याचार्यकत कल्याणकारक प्रथ कै चिवित्साधिकार मे 
विवावाचस्पतीदयपाधिविभूपित वधमान पाश्वनाथ शादी दारा टिदित 
भावार्थदीपिका टीका मे मेषजकर्मोपवद्रनिक्रिच्साधिकार नामक 
उत्तसरतन् म द्वितीय व आदम वरसद एादल्ख्द समातत हृला। 








॥ क = (~ ५ क 
१ पुष्टि रटदेखिर्वस्ति से ठेफर जो भी वदिति के प्रयोय का चण्य दव समो गुडतेचिककेष्टी 
| 


ॐ ह+ 


भेद दँ [ कि यनस्वरमे गुड नच पञ्च ६॥ 


( ६६३६ ) कल्याणक्तारके 


0 कण ए ^ 9, । 0 वि भ्य = नध नि नर चो 
कमपे क जक को, कीः 0099 हप ५0७ 0 विं न 2 
[ क, छ क, छ) 8 11 90. .ने-कििि 


अथ उया्धिरः पर्च्छिदः 





मंगलाचरण व व्रतिसा. 
भ्रीपन्निनेप्रममिवय सुरव वक््यापटे कथितयुत्तरवस्तिषुचतं | 
त्टक्चषणप्रादप्रधानवचपपानच्द्क्मतयव भ्रकटद्‌पानवदणायथमर्‌ ॥ १॥ 
भविथिः- रथै के दाय वंदर्नयि श्री भगवजिर्नद्र ट्वं की वंदना क्र युक्त 
ओप अर्तवके दोषो को दर करने > चयि, उरतैर वि का वर्णन, उस क (नत्र्रप्ति) 


छवण, प्रयोग, विधिं व प्रयोग करने योग्य द्रव का परमाण के पाध २ कयन 
करटो \}१॥ 


नेचवास्ति क्रा स्यन्प. 


यन्पारतीङ्कघ्मवृतनिदशनेन पाक्त मुनेचरमथ वेस्तिरपि प्रणीतः ॥ 
संक्षेपतः पुर्षयोपिददोपदापशक्रातत्रपतिविधानविधि प्रवक्ष्य ॥ २॥ 


भावाथ. चमेटी पुप्प की डटर के तमान नेत्रवरति [ पिचकारी } कौ आकृति 
वताई गई दै | उसके दारा ्ञी पुरूपो के चु [ वर्थ] रज सवंधी दोपो की चिकित्सा 
की विधि को तक्षेपसे कहग ॥२॥ 
उच्तरवस्तिधरयोगःवेष्वे 

छसिग्धमातुरमिद्येष्णजखभिर्कि- । 

युर्छटमूचरपर्ठुत्काटिकाखनस्थपर्‌ ॥ 

स्वाजाञ्रुदघ्नफख्कोपरि सोपधाने । 

पीत्वा घतेन पयसा सदतां ववागूय्‌ ॥२॥ 

छृत्वाष्णत्तपरिरिष्ठषुव स्तिदेन- । 

माकृष्य प्रहुनमपौह सम चतस्य ॥ 

नेच प्रवेदय शनकैय॒तटिप्रषटव- । 

रस्ति प्रपीड्य चुख क्रमतो विदित्वा ॥४]] ह 


न 1 1 ~ 


एुद्वा क सनव व्‌ ज्वा क मृचमाम, वरभोप्रयमय चलो व^्स्तकरा प्रयाय वा जाताह्‌ उख 
उन्तर्स्ि कदत दहं । यद्‌ निलूट्छीस्न के उत्तर = अनतर प्रयतः दाता है इखयिये इम 


बार्न ` यद्‌ नाम पडा 1 कडा भा ईं ^" निरूदादचरे यस्मात्‌ तस्पप्दुतरस्तंनकः 


°उन्तर 


१, {५ 
सर्वप्रघकमेन्यापचचिकिन्ताप्रिकारः | ( ६२३७ 9 








भावार्थं. उत्तरवत्ति देने योग्य रोगी को रनेहन व गरम पानी से स्नान 
[ स्वेदन ] करा कर धी दधसे युक्त यवामू को पिदा कर मछ मूत्र का त्याग कराना 
चाहिय । पश्चात्‌ घुटने के वरावर ऊचे आसन प्रर जिस पर तक्षिया भौ रक्खा गयाहै 
उरू वैठाङ कर वस्ति [ मूतराराय ] के ऊपर क प्रदेशा को गरम तठ से माछ करे | 
एवं शिश्नद्रिय को खीचकर वीस च्छि पिचकारी को, धिक्च के अदर प्रवय करत 
ओर धीरे २ क्रमदाः सुखपू्रक (रोगां को विसी प्रकारका कष्टनहा हो सा ) 
पिचकारी को दववि ॥ ३॥ %॥ 
उन्तरवास्तके द्वक प्रमाण 
स्नेदमङचामेत एव भवेन्नृणां च । 
खीणां तदधयथमस्य तद्क्तम्‌ ॥ 


कन्याजनस्य परिपाणपिह्‌ दर सस्या- | 
दन्य द्रवं थसृततद्विगुणप्रमाणस्‌ ॥ ५॥ 


भावार्थः उत्तर वस्ति का स्नैहिकं ओर नेरूहिक इसत भकार दो भेद है) 
स्नेहिक उत्तर वक्षि के स्नेह का प्रमाण पुस्पो के घ्यि एक पठ ( चार तोठे ) र्यो 
के च्यि, आधा पक [ठो तो ] कन्या ( जिन को वार्ह वधं की उमरन इदो ) 
ओ के ध्यि चौथाई पक ८ एक तोला ) जानना चाहिये । नैरूदिक उत्तरबरिति कै 
दरव [ काथ-काठा ] का प्रमाण, खी पुस्ष, व कन्याओ के ट्य एक प्रसृत ह | यदि 
तियो के गभङिय के विद्ुष्टि के ल्यि ( गभीङय मे ) उत्तर वघ्ि का प्रयोग करना 
दो उसका स्नेह ओर काथ का प्रमाण ेना चाहिये प्रमाण परवाक्तप्रमाणसे द्वियुण जानना 
चाहिये । अर्थात्‌ सलेह एक पठ, कराय का दो प्रसृत ॥ ५॥ 

। उत स्वस्ति प्रयोग के प्रश्याद्‌ क्रिया. 
एवं प्रपाणविहितद्वसप्रवेय ज्ञाता सनरपदरदथ नेचनारीम्‌ । 
परलागतं च सुनिरीकष्य तथापरण्टे तंमोजयेखयन्ति युपगणेरिदानम्‌ ॥ ६॥ 


अन ॥ 1 "ननी 
कक कक क कन 9 आ 
6 कै-क वोन नीषरीभीरीरीरम्धि । । । १ १1 कनकः ऋचे १ म 


१ यद्यपि, प्रसतत् अथे दो पल दै[प्रला्ध्यां प्रस्य तिजः भ्रतन्य नियद्यते] लेकिन यटा 
सस अ्थकाग्ररणन करना चाद्ये । पर्तु इतनादी स्मन केना चिकि रमिर्वोकेदाय वा 
मगुि्यो मूल से ठेकर, हैली भर मे जितना द्रव समावे यह प्रटूत है । प्रंयातरा मे का भी है| 

~ ् १ ५ ० +, 
स्नदस्य प्रसृतं चात्र स्वायुखीमूलक्तीस्पतं 


( ६२८ ) फल्याणङ्ारकै 
|, 


वकि ` 
क १ ~ पि, कमनो देन. के 
0 च क 8 ०, क १ क, तक ^ 0 ॥ + मि वि + च 


भावार्थः-- श्त प्रकार उपर्युक्त प्रमाणत द्रवका शरद्य कय कर धीरत पिचकादु 
की नटा कौ वार निक्ाटना चा्टियि | तदनतर द्रव कै वाटर आनक बरद सापुकाटः 
म्र [ चाम] उ दृध व वृष गणो क़ साव अन्ना भोजन कराना चाधि ॥&॥ 

वस्निकत माण 

इत्युक्त सद्रवयुतात्तरयीस्तसंतान्यस्नितरिकानपि तथा चतुगापि दद्यत्र । 

शक्रार्तवपरदरभूरिविच्ारथांन्ये ीजद्रयथ्रवररोगगणान्दरवीमि ॥७॥ 

भावार्थः- उपर्य प्रमण के द्रवाक्त युक्त उत्तरवस्तिकौ सजावयं दक 
प्रचट विकारे की यातिके व्यि तीन या चार दप श्रयाग करं जसे रोगक्रा वड्रट 


क 
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ह्यो । अव रजोवीर्यं सम्बवी रोनोका प्रतिपादन करगे ॥ ५॥ 
वातादि दोपदपरित रजावीय के ( रोग ) लक्षण. 
वाताद्िदापानेदतं खट्ट शकररक्तं । 
ज्ञेय स्वदोपदरतलक्षणददनाभि. ॥ 
गधस्वरूपकुणप वदुरक्तदोपात्‌ । 
ग्रथिप्रभूतवहर कफवातजातम्‌ ॥ ८ ॥ 
पूया भवत्यतितरां वदृट सपति ! 
मािपत्तनाणितविक्रारदत त वीजम्‌ ॥ 
स्यात्सान्नपातजलनतं त॒ परीपगधं । 
सीणे क्षयाद्य भवेद्धहुमेध॒नाच्च ॥ ९ ॥ 
भावाथः-- वातादि दोपे दूपित वीर्यं व रजमं उन्दी वाताटि दोषो 


1 


धौ 
लक्षण व वेदना प्रकट होति ¡ इष्टये वातादिक से दृपित रोवार्य को वातादि दोषो के 
खक्षण व॒ वेदवाथों से पहिचानना चाद्ये कि य वातदूपित दहै या पिच्ददुपित टै 
आदि! र्तसे दृपित रजो वीर्यं कुणप गेध [सुद केसी वास्त] से युक्त दोते £! 
कपवात से दूपरित रजोवीरय म बहृतसी गदो जाती दै! पित्तर्त के विकार के) 
स्नोवीय दुव व [ देदनेमे ] पैपके सद्दा जति दै ] सन्निपात से रजोवीर्य 
मट् के गेव के तुल्य, गेध से युक्त होते द । मतिमशरुन से रनोीथ का क्षय हेता 
जिसि्षे स्ोर्वर्य क्षीण जो कठति द ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
साध्यासाध्यं विचार र वानदिव्तोपजन्य द्यिसेय कीं चित्ता, 
ते चिदोषञनिताः खदु वीजरोमा } 
साभयास्तथा ुणपपूयसमस्तङ्ृच्छ्ा. ॥ 


= कर्मः ( @, ह क>९ केसां (५, 
सपधकमन्यापचिकित्साधिकारः | ( ६३९ ) 


0 णीति मी 0 क 1 
#॥ 0 ०1 





साक्षदसाध्यतर्‌ एव पएरीपर्मधः । 
सेदादिभिख्िविधदोषटरतास्ससाध्याः॥ १०॥ 


भावाथः--उपदुक्त रजोतरीर्यगत रोगो मे प्रथ २वात, पित्तव कफ से उत्पन्न 
विकार ( रोग ) साघ्य होते ्े | बुणपगंपरे, पूयतुल्य, पूति, प्रथिभूत ये सवर कष्ट साध्य 
हे । पुरीषगंधि स्नोवीय॑धिकार असाध्य दे । वातादि पृथक्‌ २ दोपजन्व रजोवार् 
वेक्रार को स्नेहन स्वेदन आदि करमां दारय जीतना चाहिये ॥ १०॥ 


क ^ € क 


रजाचा {चकमस्म उत्तस्वस्तका प्रवत्त्व वं इणपमधदायवाक्त्सा 


अनात्तर्प्रकटबास्ताकेधानमव स क्रविवप्रवस्दापनवारण स्यात्‌ । 

सर्पिः पिवेत्‌ परवरसारतरं परसिद्रं शुदस्स्वयं दुणपविग्राथपे तु शङ ॥११॥ 

भवाथः वीय च रज्ततरेवी दीपो कै निवारण के च्य उत्तरवध्ति काष्षी 
प्रयाग करना उचित दहै [क्यो किं उन रोगो को दर करनेमे यह विदेपतया समथ ह | 
कुणपगध से युक्त शुक्र मे वन विरचनादिक से विद्ध हकर) इत रोग कों 
जीतनेवाढा सारभूत प्रातद्ध धरत [ शार छादे सावेत व इ^गै प्रकार # अन्य घ्ृत ) 


को धाना चदधियि॥ ११॥ 





भ्र॑थिभूत व परूयनिभवीयं्चार्कन्सा 
ग्रथिप्रभूतघनपिच्छिल्पाण्डुराभे शक परश्खाद्रानमस्भासद्धम्‌ । 
सपिःपिविदधिकपूयनिमस्ववीने दिताल्ताखवटपाटटस्राधितं यत्‌ ॥ १२॥ 


भावाधं-जो वीय, वहूुतस्ती प्राथ { गाठ { यात बुक्त हव चट पिच्छिछ 
१५ 9, | £ 
( पिरि › पाडवणी पे युक्त दो, उस मे पटाशच [ ढाक ] खैर; व अघन ( कोह ) इन 
वौ भ्म से सिद्ध धरत को पीना चाहिये | पूयनिम८ षप के समान रहनेवाठे ) वीयं गरेग 


१ 


मे दिताङ ( ताड भेद ) ताड, क्ड व पाडट; इन से सिद्ध धरत को पीना चाये ॥१२॥ 
विडमयधि च श्चीणणुच्छकी पचाक्त्ला 


विदगन्िधिनि विक्रटकजिफङभिमथाभाजाव्दमवरसद्ध्रत त्‌ पयम्‌ । 
रेतः क्षये कथितवष्यमहाप्रयोग. सवद्धयद्रसरसायनसंविधानेः ॥ १३ ॥ 


9 


भात्रार्थः- पुसीपगध से संयुक्त वीयं रोग त्रिकट, त्रिफरखा, अगेधु, कमल 
पुष्प, नागरमोथा, इन ओषधियो से सिद्ध उत्तम शृत कतो पिढाना चाष्धियं | क्षाण छुक्र 
म पूव कथित महान्‌ चृप्य प्रयोग आर रप्ाचन क छ दुत क्रा तडा चाहिये] १३ 


( ६४० ) कस्याणकारकं 


क. क क 7 च क 8 + 0 क १ [+ ४ + +, ह १ + + ^ [9 । 9 क स 0 ५१५ 
[क क । ^ छ 9 9 


¢, 


ट्र व भतंव विकार क 


| भि 


चिकरेत्सा, 
एतेष पंचघ् च शरु्सयाभयेपु सनद्यदिकं विधिमिदात्तरवास्तयुक्तम्‌ । 
कयो त्तथातवविकारगणेषु च तच्छद्वये विषिधर्ाधिनसक्क पायान्‌ 1१४ 


कटकान्‌ पिवेच तिलतेल दुताल्यथावद्‌ पथ्यान्यथाचपनधृपनषनानि । 
संशोधनानि विदधीत दिधानमगांचोन्यापथातदविक्छारविनाश्नकानि।॥ १५ 


भावाथः-- चत्र फे उन णचो महान्‌ रोगो को जीतने कै लिये स्नेहन वमन 
विर्वन, गिद्दवग्ति, ब अनुदान का प्रयोग करक उत्तरवभ्ति का प्रयाग करना 
चाहिय | इसी पकार रजो स्वौ रेमोमभारउसको ज्चुद्धि करने घ्यि स्नेहन आद्‌ 
ठछेकर उत्तरवभ्ति तकर कौ पिवियौ का उपयोग करे एवं नाना प्रकार के च्योधन ओषवि- 
यके कषाय दतिल के तर से युक्त योग्य ओपधियो के कल्क कौ विधिप्रकार पीपर | 


=, {~ 


तथा रनोधिकारनाक व पथ्यभूत आचमन [ ओपाविया के कपाय स योनि कोधोना ] 


धूप; ट्प; दोवननिया का राक्लन्त भ्वि से प्रयोग योनिण्ल्या म करे ॥१४।।१५) 
पिन्तादिदोपजम्याऽथसेगचिकिस्ला 
दुगेधपूयनिभमन्जसमातैेषु देदद्ुमा्रसरलागस्चंदनानाप्र्‌ । 
काथ पिवेत्कफमरुद्ग्रयिंताप्रूतग्रंथ्यानवे इुटजसत्कटुकजयाणाम्‌ । १६॥ 
भू्राध --दुगधद्ुक्त; व पीप व मलार सद्दा आर्तव मे टवटार्‌ चक्ष, आम्र 
सरछदक्ष;) अगर; चदन इन कै क्राथ को परीति] कफर च वातत विक्रार से उत्पन्न प्रथिभूत 
[ गाठ से युक्त } रजो रोग मेकुडा व त्रिकटु के काथ को षवे ॥१६॥ 
ुदच्टुककाक्षण 


एवं भवद्‌{ततराषह कीजशाद्धास्मग्ध सुगप्पि मद्र रपटिष्ापडखाभं | 


एद्रापम तेख्जसान्नममेव शयक्र ञं भवत्यधिकमदयसुएजहेतुः | १७ ॥ 


भव्राय.--उपयुक्त विधि से वार्य का शोधन करे तो वी्युद्धि द्ये जाती है) 
च अन्वेत प्निगध, सुगेध. मधुर, स्फटिक्र रिखके समान, मघु व सफेदति के 
=> 
# समान ह) उसे जुद्ध च॒क्र समन्नना चादियि अर्थात्‌ अद्‌ छर 


। य्‌ दक्षण 
। एतत दुद्धनाव स ह उत्तम संतान कण उपपत्ते होती है १७ 


/ए% + ८1], 


दत्व ऋ छ्श्ण 


युद्ातव मगजलद्रवहसषद्दिपदुोपम शशरयरजरक्छषच्च । 
रत्त्तवाततबुजच्डद्माम प्राहेदं च च विरज्य तत्पुवीजम्‌ ॥ 


सवेपधकमन्यापनिकिन्ाप्रिकारः | “ ६४१ ) 


1 0.) जेमन = =. ५०१ = | न ॥ + > ४ द ह 
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भवराथः--जा श्न ( आतव ) मनचचिटाका द्व, हं्पादि के पंक, खरोच कं 
प्क) द्विक स्स व श्र नुद्ुमके समान (खर) हताहि एव वन्न पर्‌ छै इए कों 
निप्र दृठ जानः कपर कान रंये उसे युद्ध अर्नव समञ्ना"चाहिय अर्थात्‌ ये दध 
भत्तिवकन्क्षण ह | एसे दी आरत से सतान कौ उत्पत्ति होती है) ॥ १८ ॥ । 

स्रा पूर्य च नपुक्र की उर्पत्ति 

रषदानवरभवलतत. कुरुतेऽत कन्यां य॒करस्य चाप्यधिकन विदधाति पुम्‌ । 

तत्सास्यपान्र जनयाद्ध नपुसरकल रुयप्रधनिपरणापरविचपतस्तत्‌ ॥१९॥ 

भाव्राधः-- युद्ध रजको अधिकनास य॒द्धानत्र स युक्त ख के शुद्धञक्रयुक्त पुरूष 
क सयाम स गमसिय म गम सहर जाय तां कन्या की उम्परात्ति 2१7 ह | याद्‌ वायका 
आधिक्य ता पुत्र का उपात्त हाती ह । दानोकी प्मानता हा नपुंसक का जन्महोता है| 
'सक्रिनि ये स्र) अपन २ पू्पान्ित प्रवानभूत कमफल ॐ अनुसार होते है अथात खौ 
4 नपुपकर हानि म सुष्व्यङ्ताप्ण कर्मद { १८ 

गभांदानाविष्ये 


¶ष्ातत्रापमाप्रकद्चुदतरात्पशमे नह्सत्रतस्त्ववमद्वा्कमसमात्रम्‌ 

स्नातव्रतुधादवसप्रभृति गयनाचायानरः स्वक चतत्‌ ह पुजरकमः ॥२०॥ 

भागथः-जिक्त का उक्र उद्र ६ जिस ने गवय एक महिनेपर्यत ब्रहचर्य धारण 
।कृया £ एस पुर्प इद्रार्तववाटा खा के ताय [ जिसने एक माप्त तक त्ह्यचर्थं घारण 
कर रत्वा ] चतुव स्नान प्तं टेकर [ रजस्क आदि कै तीन दिनि छेडकर 
र आदिकं दक्त या वारह दिन तक छंतानेत्पादन के निमित्त ] प्रयत्नपूर्वक (ज्ञी को 
मभरौ वचना से संतुष्ट करना आदि काम गालरानुसतार ) संगम करे । यदि धह पुत्रो 
, प्वद्वन के इच्टा रखता ता, जिन ट्निा मे गमन करन स पुत्र कौ उत्पात्ति कहा 
६ एता युग्म रात्रयो [ चयी, छवी आठवी ठस्तवी रात्रि ] भ ्रत्िवन करे | पुत्री 
| खडकर ] उत्पन्न करना चाहना हां अयुग्म रानेया ( पाचवी, सातवी, नौवी रात्रि ) 
भक्ती सवन कर | २०॥ ८ ! 

कुकर य सथोगरदीतगर्भखक्चण. 
टाव दशदिनं प्रवदति तदना: साक्षादच्एटमपि पोडश्षराजमाहः। 
सथो गरहीतवरगभसरक्रणसं ग्छानिश्रमक्ृपतुपादरसंचलस्स्यात्‌ 1>१॥ 


'गदनामनरष्वनिेः 
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भूवाथः-- आतव ( रंज ) ददन स टेकर गमदान विप्रय विदेप जान- 
कतित दस दिनपथ्तके [ राति] कालको छतुकाट का ह । किसी का मत 
हे [सत्रि] कि रजा दयन न हौनेपर भी छऋतुकाठ हा सकता ह | काई ता र्नदशन 
त्‌ ठेकर सोखह रात्रि के कार को ऋतुकार कहते ट | जिस खी को [जपत स्मय गभ 
ठहर गया हो उसी समय उस म ग्टानि, थकावट) रश्च) प्यास, उद्रचटनं) य र्ण 
प्रकट ह्येते है । (जिप्त से यह जाना जा सकता हं कि अभी गभ ट्र गया) \॥र१॥ 
| गर्भिणी चया. 
~ भर्माचितां मधर्शीतरभेषजान््यम्‌ मासद्रयं मतिदिनं नवनीतयुक्तम्‌ । 
` शाव्थोदनं सततमभ्यवहारयेत्तां गव्येन साधुपयसाथ तृतीयमास ॥२२॥ 
 दभ्नैव सम्यगसकरस्च चतुथमासे पूज्येन गव्यपरयसा खं पचमेऽस्मिन्‌ । 
षष्ठे चतुथं इव मास्यथ सप्रमासे केशेद्धवश परिभोजय तां पयोनम्‌ ॥२२॥ 
यष्य्यंबुजाुवरानवकद्वजबुरभाकषायदधिदुरधादपक्साप. । 
मातां पिवेसातेदेन तह्नुतापशास्यं मासमे प्रतिविधानापेदोच्यततऽतः॥२४ 


भावाथ गाणी को प्रधम द्वितीय माप्त मे मधुर ओर रीत ओंपाधे (स्क 

` फर, धान्य, दूध आदि ) व मक्खन सि युक्त भात को प्रतिदिन सिखाना चय । 
एवे तीसरे मातत मे उत्तम गायके दूष कै साथ चावल का भोजन कराना चाहिय । 
चौथे महीनेमे दही के साथ कद दकै भोजन कराना 
^ मे उत्तम गायके दूध 


चाहिये । एवं पाचवे मरन 

साथ भोजन कराना चाहिये | छठे महीन मे चौथे महीने फे 
समान ' दही के साय भोजन कराना चाहिये । सातये महीने मे गर्भस्थ बाक्क को केराकी 
उप्पत्ति होती है । गर्भिणी को दृध क साथ अन्नका भाजन कराना चाये | एवं सु्ठी 

| कम्पुष्प, नेत्रवाढा) नीम, केखा) कदवन्रक्ष की छार) जामुन, इन के कंषाय व॒ दही, 

`दूधं से पके इए घृतकी मात्रा ( खुराक ) को प्रतिदिन रारीर के 

' के स्यि पिडिना चाहिये), 
॥ २२ ॥ २२ ॥२४॥ 


आस्थाप्रदथ वखाविहितेन द [उ्यान्वतन दापट्ग्धा भ्र न] 
, तेन चाष्टमघुरोपधसाधितेन [पकं दत्तं दिते मवति चाप्युवासनं त्‌॥२५॥ 


ताप को शत हीनं 
अव्ये महीने मे करने योग्य क्रियादाकौ, अब कषैगे 





{~~ ----- 


केक ~= कक ए" ३ | 








न त ना नम) कम पुनन 


= __ _ _ =१ गमग्रह्ण; या उत्क यायय काठ का कतुकाल कहं है । 
जवतक -ख्तुमत।; यह सजा हे तव्‌ तक दी ल्ीसवन करे अगि यदी | अगे के मेधुग ते 
गभार नही चेता है इखील्य उसे निच कदा गया दै 


६ ^ 
, 
1 


पर्वेपिधकर्मव्यापच्िकिन्सापिकारः | ( ६४२) 
पणौ गौ सी पीपी पीति मी - । । 


का 5 भजने भेकः त कि नेमह „८०७१. 














॥ 


तेनैव वर्तिमथ योत्तर्वसितिथुयततेखेन संप्रति रु प्मदयाहित्‌ाय । : 
, निदलेषदोपशमनं नवमेऽपि मात्ेऽप्येषे कृते विधिवदत्र सुखं भसत ॥२६॥- 
भावाथः- भव्ये महनि मे खरेटी से साधित तठ [ वला तैर } मेः घीदही 
ब दूध को मिराकेर आस्थापन वस्िका प्रयाग करना चाहिये । एव॒ आठ ` प्रकार "कै 
मधुर ओषपधियो से हिद्ध तेढ से आघ्यापन अनुवाप्तन पयोग करना हितकर दै | आ।प्थापन 
वर्ति देकर अनुवासन वक्षि देना चाहिये, एवं उसी तेर से उचचरवस्तिका प्रयोग. करना 
चाहिये, जिक्तसे गर्भिणी को हित होतादै | इसी प्रकार नवमे महनि मे भरी ..समस्त 
दोषों के इामनकारक आहार ओप्रधादिको का उपयोग करना चाहिये । ईस प्रकार 
विधि पूर्वक नौ महीने तक गभिणीक्ता उपचार करनेपर वह सुखपूैक प्रसव करती 
हे ॥ २५॥ २६॥ ' ू 
| निकटग्रसवा के छक्षण ओर प्रसवतिधि, । 
कट्यां स्वपृष्टनिलयेऽप्य त्िवेदना स्याच्छुष्मा च मूनसहितः प्रसरस्य । 
सथयःप्रसूत इति तैरवगम्य तेटेनाभ्यञ्य सोपष्णजरसंपरिषे चितां ताम्‌ २७ 
स्वप्यात्तथा सयुपखत्य निरूप्य चारीं प्राप्न प्रवाहनपरं परमदा भयात्‌ । 
यत्नाच्छनैः क्रमत एव ततश गाढं साक्षादपायमपहूत्य सुख प्रसूते ॥२८॥ 
भावार्थ जव सकि प्रसव के ट्यि अव्यत निकट समय आगया हयो उस समय 
उसके कष्प्रदेश मे व पीर्पर अत्यत वेदना होती है ओर मूत्रके साथ अत्यधिक कफका 
( कफ ओर मूत्र दोनो अधिक निकल्ते है ) निर्गमन होता है | इन रक्षणोसे शीघ्र ही 
बह प्रसव करेगी, रेत्ता समन्फर उपे तेर से अभ्यंग केर उष्ण जरसे स्नान करवे | 
तदनतर उस क्रीको सुख दा्या [ विद्छोना ] पर दोनो पैरो कौ स्िक्ुडाति हए चित-सुरे 
ओर शीघ्र ही ज्यादा उमराटी [ बु ] व॒ वचा जनवाने मे वुदार दां को खनर 
देकर बुलार प्रमूतिफार्य मे क्गाना चाहिये । दाई भी जव प्रस्व निकट हो तो पिरे 
धीरे २ एकदम समय निक्रट आनेपर [ पतनोःघुख होनेपर ] जोर से प्रवाहण करति 
हए ` बहत ष्टी यलन के साथ प्रसूति करते । वा करने से वह सम्पूणं अपायो से 
रहित होकर सुखपूर्थक प्रसव करती ई ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
जन्मोत्तर पिधि १ 
- जातस्य चां्कसतैधथसपिंा तां सशोध्य नामानयतामाति चुद्धतागा | 
अष्राएरीम्रदुतरायतमृच्रषद्धा छत्वा गल (नयासतां करु तलसर्तरा ॥९९॥ 


नाट इति पारटातस्म्‌ 


( ६४४ ) कल्याणकारक 


7 क त 1 श त 1 
थ जन भथ न न = ^ ~ ^~ ^ ८ “^ ॥ 4. "1 क # 


भावार्धः- चा जनमस्ते द्यी उपक शरीर पर च्णी दं जराघ्ु को पाणः 
करे तथा संवानमक, चीर वि मुख का वद्र करे (वादा धा अर सथानक का 
परिढाकर अगस्ति चया ववि जिपतिम्नगटेभ रदा दथा क्क सपः हाता) प्थ्रात 
नाभि मेंट्गे इण नाट [ नाभिनाडी] को पाफ़ कर. आर अट अगरुल परमण 
छोडकर वदा { जहा आठ अंगुट पराहते] वुलायम ठ्य से वात्र अर्‌ वर्प 
काट दरव । अर्नतर नास्परतिट (कृटकेतदट) ल्माक्रग उस व्रते कैग 
बाय [| २९. ॥ 
अनंनर विधि 
धाच्था दिहतमच्र मुसंरिताया तत्सवेपव र वालकपपिणायम्‌ । 
तां पाययस्प्रसविनीपतितखसिप्र स्नेदान्तिनाम्कछ्वरसोप्णतरां यवागुम्‌॥२०॥ 
 भवरार्धः--तदनत्तर इप्ती संहिता मार्क के पोषणके य्िजो २ विबि 
वतटद्ै गथरीदहै उन सवको करे एव प्रस॒ता माता कों तटका मादि कृर प्न व 
आम्टतत गुक्त उष्ण यतवामू पिटखाना चाय | ३० ॥ 
अपरापनन के उपाय 
हस्तेन तामपदरेदपरां च सक्ताम्‌ ता पाययेदपिकलांगटकीयुकरकः । 
संटिप्य पाठतल्नाभ्युदरें संधृप्य योनिमथवा फणिचमतेरेः ॥२१॥ 
भावाथेः--यदि अपग [ त्रो नाट ] नीं गिरे तो उसे हाथ से निकाठ लवे 
"अथवा उसे कडिहारी के कल्क क) पदाना चा्धिये । अथवा कचिहारी के कल्छ को पादतः 
[वैर के तच्ये ] नभि उदर इन स्थानोमे टेप करे ] अथवा स्कीं काची वततैट 
मिलकर इस से योनिमुख का धृप दय । [उस प्रकारक प्रयाग करते स चखीघ्रही 
अपरा गिर जाती £ ]॥ ३१॥ 
। खूनिकोपच.र 


एव कृता छखवेता सुवसपरमूता स्याल्मूतिकाते परेणेति ततः भ्यसनात्‌ । 
अन्वदय्रानवदहुतपणपानक्राडन्‌ पास कुर्‌ परदखवातानिवारणाथम्‌ ॥२२॥ 
भवि -- इ प्रकारक व्रिधिया क करने परर सुग्ब्पर्वैक अपरा मिर्‌ जाती ह) 
वचा आर अपय तहर आन प्र्‌ इम च्नारका श्रूर्तक्रा चह सन्ना दह नात्ता ह | तदमृतर 


उन्‌ तका लाके प्रव्रट वानदिं के निवारण फ द्थि तट का माध्य. योनितर्षण, 
पानक अटि क्रतनादाॐ प्रजण एय, मटन क्त कर |} ३२ | 
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याद्‌ अरा नर्हा गिरतरापटमे अफग, ओर्‌ आनष्ट ( पेट.फत्ना ) उदन्न दयता द ] 





वापवकमन्यापनिक्षि ताप्रिकारः | ( ६४ ) 


कितो ८००६४, विनि कित भि कित ति तः पि, = कण ति "७८१५७ 9.७.००१ =, श्वे = द, १५ च न व त , 1 भ १, त, १ नो 0 9 थि म ८१. स, त ज ००५०. १6. 


माकं ( सक्ट ) श्ल अर उसकी चिकिच्सा. 

तष्टए शाणित्तनिपित्तमपीह टं सस्यग्जयेद्धिकमाकंटसंतितं त । 

तद्रस्तिमिप्रीधेवदुतसत्रस्तिना च प्रख्यातमेपनगणैरनिलपनुद्धिः ॥२२॥ 

भावाथः-- प्रतता कं दूषित रक्त का वध्ववराव्रर न होने प्र मयंकर गक 
उन्पन्न हता द जि माग [ गद्धट ] चट कत ६ । उप पूर्वोक्त चष्ट आघ्थापन, 
अनुपतन वेति फे वा उत्तरवप्ति कै प्रयोग त ण्व वातहरं प्रसिद्ध ओपधिवभश से 
चिकिल्पा कर के जीतना चाहिये ॥ ३३ ॥ 

उत्तरवस्निकरा पिन्नोषयण. 


तद्रएगोणितममग्दरमृग्रमू न~ 

गच्छममिपरातवदहुदोपसुवष््तिरोगान्‌ ॥ | 

योन्यामयानजिट्थक्रगनासिविद्। रन्‌ ] 

ममाद्रितान्‌ जश्रति वस्तिरिदत्तराख्यः। ३४ ॥ 

भावाथेः--उपयुक्त दृपितरक्तजन्य रोग, रक्तप्रदर; भयंकर मूच्छ, ओर 

मृत्राधात, बहुढौपो मे उन्न हौनेवाटे व्रस्तिगत मग, योनिराग; युक्रगत सम्पुर्ण सेग 
ममरोग, उन स॒त्र को उत्तरखभ्ति जीतता द | अथात्‌ उत्तरवन्तिके प्रयोगसेये स्तव 
रोण टीक्‌ या गात हो जानै ह ॥ ३४॥ 


धम, कचटय्र्ट, नस्यविधिवर्णनधरतिना र धूम मेद्‌. 


अनरंव धमकर खामलनस्ययागग्यापनिकरित्सितम्‌ प्रविधास्यते तत्‌ । 
युमा मव्रेदातेतरामिह पचमद्‌' स्तहपरयगवमनातातस्ककरासिः ॥३५॥ 
भावाथः-अव यहा स आमे, धूमपान, कवलग्रह) नस्य दन को विधव डन का 
प्रयोग यधावृत्त्‌ न हीने उष्पन्न अपित्तिया आर उन कौ चिकिन्साविधि का वर्णेन 
करगे । धूम, पेन, प्रायोगिक; वमन, विरेचन व कासित्न के मेद से पाच प्रकार 
का.६ | २५॥ | 
स्नेटनधमरृद्छण, 
अष्टांशटायतन्र परिवेष्य्य द्धेणाटपयेदमर्शग्गटसजनास्ना | 
सने हान्विनेन वदृरूक्षतरः रीर स स्नेषहिको भवति धरम उति प्रयुक्त. ॥२६॥ 








थ 1 ० य्‌ 


कमो कि (द, 


१९ नस्यंरिति पारातर, २ सूरण इते पाहात्तर 


( ६४६ ) कट्याणस।रये 


कि 0. पि कप तो 0 (ज हि क 0, आ कज किः कक = #॥ \ ४ वि ५ 14 न 


भाषाथः--जट अगु ट्वी दर [तिद] देकर उसपर [क्षाम सण या रदमी) 
वच्च पैट | उस्‌ के उपर निम गुगगुट, रा, स्ने, [ श्त या तं ] इन कौ अच्छी 
तरह मिलाकर ठेप कर दे ( पष्ट उपे अच्छी तरद्‌ सुश्धाक्रर अदर स्टार निकाल खव 
तो धरमपान की वत्ती तेयार हो जाती है इत क्ता का धृमपान कीनटा मरखकर) 
उसपरआगल्गाकर) जिनकैशरीरस्क्षदही उनके द्म धृमका सेवन करप 
इसे स्नेदिक या स्नेटनधूम कहते ह ॥ ३६ ॥ 

प्रायो गिकवेरेचनिक कासत्नधृमटक्चषण, 

एलारदगगजपुप्पत्तमाखपतरैः पायोगिके चमनकेरपि वामननीये । 

वेरेचने त॒ बहषोक्तशिराविरेकैः कासनके प्रकटकासटहमेपप्रस्त ॥३७॥ 

भावा्थ.-- दी प्रकार इटायची, खग, नागकेयर , तमालपत्न, इन प्रायोगिकं 
ओप्रियो पे पूरवौक क्रमसे वत्तीत्तयार कर दूतस धरम सेवन कशं इते प्रायोगिक 
धूम कते दै | वामक जंपधि यासे सिर वत्तीकेष्टायाजो धरम मेवनं क्रिया जातादै 
उसे वामक धूम कहतदहै । विर्वन द्रव्यो से वत्ती वरनाकर जौ धरम स्वन कराया 
जाता हे उसे विरेचनघ्रूम कहत € ॥ कमनागक ओषपिर्थे से वत्त तैयार करनजो 
रूम सेवन कराया जाता है उते कातत्न धृम कहत दे ] ३७ ॥ 

धृमपाने की नटी की छम्ब 


मरायोगिकं भवति नेजमिदाष्टचत्वारिषततथांगरमितं धरतसरमिश्र । 

दत्चदव्‌ जननाधसुरख्यया त वरेचनेन्यतरयोः खड पोडन्व ॥३८॥ 

भविथः-- प्रायोगिक धरम के लियि, ध्रमपान की नटी ४८ अडतारीष अंगुख 
म्बी) सहन प्रम प व्यि नटी ३२ वत्तीप्त अगल छम्बी. जर विरेचन व कृासध्न 
धूम के ल्य {६ सोर अगुरु ट्म्बरी होनी चाहिये ठता जिनेब्र्ासतन मे निश्चित 
सए्या नतन्ायी गयी ह ॥ ३८ ॥ 


धमनटी के च्िद्पमाण व धयवानविधि 


षद्‌ भृवदावकमापनिपाति तेषां स्तेहान्वितं दर गरखन च नासिकण्याम्‌ | 
तचायक तमत नासिकया व्रिरेकमन्यं तथा एखतत एव हरेय्थावत्‌।३९॥ 
भवाध. --उपराक्त ध्रूमपान की न्ख्य काचद्र ( सुराक) उड्र के दाने 








९ 
का स्तर {म | ् 
नि  .# ने शरू का मुखं - [ गृह । आर नकि से खीचन। 
^ वह परमाण आं कै मागक्राहे | जट द्द्रिञं गूटे जितन्‌। मोटा द्येना चार्दिये ॥ 


= र्मः [क त मरक] 
पवावयक्मन्धापचिकिन्ताधिकारः | ( ६४७ ) 
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चा्ट्य अयत्‌. पीना चाहिय | प्रायोगिक धम को सश्च व नाक प्तं छीचना चाहिय | 
विर्चनध्रूम कानोाकमि; वाप्क व काह्न्न वृभको मुखस हौ खीचना, 
चा६५ || ३९ ॥ 


धरम त्िगेमन व्रिधि क 


या नास्िकापृगरीनमहानिधृमस्त छरयन्पुखत एव म॒खाद्रीत । 
अप्याननन व्रेस॒जेद्रिपरीततस्तु नेच्छति जेनमतचासरविरेषण ज्ञा. ॥४०॥ 
भावा्ध.-- जिस्म का नातिक्रा ब्रात ग्रहण कियाद्यो उसे प्ुख स ब्राहर 
टगलना चाहिय आर्‌ निन मुख स्त ग्रहण किरा ह उप्त मुल से उगना चाहिये | 
दप स विपरात विलि का जनसस ° जानकार महधिगण श्वीकार्‌ नही करत ॥४०॥ 
घूरुपान क अयेाग्य मनुष्य. 
मृर्छापदेश्रमत्रिद्‌ादतृपोप्णारक्तपित्तञ्पेग्रविपशोकमयपरतप्ता । 
पाण्डुमपदतिपिरोध्वपरम्मदोद रोत्पीडिताः स्यव्रिरवारुविरिक्तदहाः॥४१॥। 
आस्थापिताः क्षतेवुता रसि षता य गमभान्विततात्च सहसा द्रवपानयुक्ता. । 
शुप्तास्तथा पिनितभेजनमाजना ये ये ्धष्यदीनमद्ुजा खद धूमवन्या. ४२ 
भादार्थ,--जा मूर्छ, मद म, दाहि; तधा) उष्णता; गक्तापित्त) श्रम, भयकर 
विपवावा, शाक ओर मय से संतप्त [ यक्त ] हा, पण्डु, प्रमेह, तिमिर, ऊ्वात) 
महोदर त पीडित हो, जा अयत वृ या वाल्क हा, जितने विरेचन च्या ही, जित 
आस्थापन प्रयोग भरिया ह्‌, क्षत [जखम] स युक्त ह्या; उर.क्षत युक्त ह, गभिणी 
्ट/, एकदम द्रवपान किया हआ दा, माप्त माजन क्या ही; एव कपराहैत हौ, एप 
मनुष्योके प्रति वृमप्रयोग नर्ह्‌। करना चाहि | ८2६ ॥ ४२॥ 
ध्रमसेवन का क्ट. 
स्नातेन चानमपि शुक्तवंतातिु्रा इन मेधुनगतेन मर विज्य | 
श्रुताय वांतमद्धनेन च दत्र भरयागिक्र' परतताद्न मनुनानच।ज्वः॥४२॥ 
भावार्धः--जिसने स्नान सिया हो) अनन का माजन क्रिया हा, सोकर उडा दही, 
मधन सेवन भिया हे, मल विसर्जन किया हा, छीका क्य; वमन किया हा, ओर जो 


„_._ ---------------- 
१ किषी का मत हं छिद धूम को"माक्र-सष्दी खाचना ` | ५ ~ 


( ६४८ ) कन्याणकास्कं 
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द्‌तशद्धि कियाद रसे, समयमे मनुष्य को प्रतिदिन प्रायानिक्त श्मका सवन करना 


के 


नच ए्हयं {| ९३ ॥ 


अष्टासु चाप्यवत्तरेषु 8 दोपफोपः साक्षाद्धवदिति च तन्भ्षमकषतुः । 
धमो निपेत्य इत्ति जनप्ते निरुक्ता व्यन्त पिपदाहरजामश्चातिः।४४ 
भादार्थ.--उपदुक्त जट अवसराम दोषो काप्रकषि हआ करता ह] त्म 
स्मि उन दधो को शात करने वे वि नुम का मपन करना चाये दम प्रकार जन 
मतम काष्टं | ४४॥ 
धृमसेचन का गण. 
तेनेरियाभि विमलानि मनःपसादा | 
दाल्य सदा दश्नफशचयपु च स्यात्‌ ॥ 
ग्वासातिकच्छासवषथुस्वरमभदःनेद्रा - | 
काचप्टापकएससुब्रनारन रयात्‌ ॥ ४५) 


४, ` 


भावाथ.--उम धूपन भथोग त इष्रियोम नि्ैलता आती हं, भन मे प्रसन्नता 
हाती घ) दत ब णरासमूह मे दृटता अत्ता ह | त्रस्त, काप, ठीक) वमन; स्वरभगः 
निदा रोग; काच [2] प्रप) कफतवाव यरोग दर्‌ होते है ॥ ४५ ॥ 
तद्रा भ्रातिद २यनमञ, शिसेगुरुत । 
दुध भराननगतं सखजातरोगान्‌ ॥ 
र धूमो विना्षयति सम्पगिह्‌ प्रदुक्त | 
यामात्ियोगविपसतवियिपरवीगैः ॥, ४६ ॥! 
भावाथे.--आस्प्य, जुखाम, सिरे मारीभना, मखदटूर्मध व मलगत अनेक 
सगा का याग जत्ियाग व्‌ अयाग को जाननेवाठे नेयो फे द्वारा विपिपू्यक प्रयुक्त धुम 
अवदय नादा करता €} &६॥ 
यागायेोशर्स्तयेग 
याम मवरत्याधक्ररोगाकिनानहवः 
ध सल्द्याग इत्ति राग्सक्रद्िङस्स्यात्‌ ॥ 
सा(सपपिवर्‌ताचधानापदात्तयाग, | 
 सवे(पथप्रकूटकपेषु संबिचिस्यः ॥ ४७.॥ 


स्वौधधकर्मन्यपििकित्साधिकारः। ( ६४९ ) 
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भाकाथेः--जो धूम प्रवर रोग की दाति के दिये कारणभूत है अर्थात्‌ जिस 
के सेवन से रोग वें टीक २ शात्तिषटो जाती है, ' उसे योग या सम्यग्योग कहते है| 
जिप्तके प्रयोगसेरोाग वट जातां उसे अयोग ओर्‌ योग्य ओपवियों सेः अपिक्ष 
प्रमाणम धृम का प्रयोग करना उसे अतियाग कते ह | इन योग, अयोग, अतियोगो 
कौ प्रत्येक ओपाधिकमं मर विचार करना चाय } ४७॥ 


घूम के अतियागजन्य उपद्रव. 


धूपे यचत्यतितरामतियोगकाटे क्ण॑ध्वनिः शिरसि दु.खािहासद्े ! 
चः. {० 


दाव्रस्यमप्युरुचित च विदादतप्णा सतपयच्छरसि नस्यध्रतेजयेत्तम्‌ ॥४८॥ 


भावाथंः-- घूम के अत्यधिक अयोग दहन पर कर्णम ब्द क श्रवण होते 
1 रहना, चिरोवेदना) दृश्िदु+टता, अर्चि, दाह व तुपा उपन्न हात ह 1 उरसं रिरो- 
तपण नस्य व्रता के प्रयोग स्ते जीतन! चाहिये ॥ ४८ ॥ 
धूमपा के काट. 


पायोगिक्रस्य परिमाण्मिदासरपात. शपेयु टपनिषतरताधर्वेधयः । 

पीत्वागदं ति्लुतण्डटजां यत्राम्‌ धूम पिवेदरमनमेपजसभ्रपद्धम्‌ ॥४९॥ : 

भाषार्भः- आलो मे असु अनि तक प्रायौमिक धूमका प्रयोग करन चाय 
यो उस का प्रमाणद | वाकी > धूमा का प्रयोग दोपाके निकडनेतक करना 
चाये | चमन ओपध्यो स स्दवि वामनीय धूम को अगद) तिर व चाव से सिद्ध 
यवागू को पीकर पीना चाहिये | ४९ ॥ 

गंप व कथटय्हवणन, 

भरं विधाय विधिषन्प्रश्षोधनाय गण्टपयोगकवल्ग्रहणं विधास्ये । 

गण्ट्पमिरत्या हितं द्रवधार्म त्ध्छपत्काषिधराष भवत्कषटग्रहर्व, (५०|| 

भाषाथ --पिधिप्रवक धूम प्रयाग का वणन कर कै अव मुखता युदक [खर्व 
गषट्रप कुर) प्रयोग व कवख ग्रहण का वर्णन करगे । मुखम द्रूवधारण करत की गद 
कहते ६ [ कवद्प्रहण ये छग्क ओौपयियाका भी वारण हता € ॥ ५० ॥ 


क 





१. कोशतो जिसे राय यगन नटा होता देः उसे अयाम कहते ६ ॥ 
८२ . 


# 


(11 


( ६५० ) कल्याणकासके 


| ग्रुप धारणविधि. 
सिद्धा्थकत्रिक्रडकविफलाहरिद्रा- । 
करप दिखोदय टवणाम्डमुखाप्णतोयेः ॥ 
मुसिनेकटनिजकणेटराटदैश्न ~ । 
स्तं धारयेद्वमतः परिकीतयेत्स. ॥ ५१॥ 
भावार्थ.-- पव से पष्ठ रोगौ के कट, कर्णं व टटयाट प्रदेशमे छेदन प्रयोग 
करना चाद्ये | वादम्‌ सफेद ससा, त्रिकटु; त्रिफला व हटदाको अष्छतरष पकर 
( कल्क तयार कर कै ) उप छ्वण, आग्ड व मदाप्ण पानी म घोर टेव ओर्‌ उप्त ्रव 
को मुखमरे धारण करना चादिये । उक कवतक चाण करना चाय १ इ अगिं 
कहगे ॥ ५१ ॥ 
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शि केति क के 


गहपधारण का काट. 


पि क, क 


याचरकफेन परिवेष्टितमोषधं स्यात्ताबन्पुख च परिपूर्णमचास्यमेतत्‌ । 

यावद्विछोदनपरिष्टवनं स्वनासास्ताव भवेदतितयं दिखज तदा तत्‌ ॥*५२॥ 

भावाथः- जव तक मुख में श्थित ओंपाधे कफस नही भर्जाय तव तक खं 
को भिल्करुख हिलाना नर्द चाये । ओर जड नेत्र भौग जाय [नत्र म पानी मर्‌ जाय] 
एव नाप्तिकात्ते क्षाव हीने दग जाय तव जपविको बाहर उगलट्ना चाये ॥ ५२॥ 

गंद्धपधारण ऋ विह्नप्ि्धि, 
अन्याद्रगृद्य पुनरप्यन्चुसक्रमेण सचारयद्‌य च तद्धिमजद्यणवत्‌ । 
दोपे गत गतवक्तीह िरेगरसे वेस्वयमाननगत सुविधास्य यलात्‌॥५२॥ 
< „ 0 _ ॐ _ (< (^ (५ 

अन्ये न वत्यमधिक्‌ गरुशौषरैहस्तृष्णाछ्यपद्रबनिमित्तमिति प्रगल्भः | 

धाया भवंति निजदो पविशेषभेदात्‌ क्षाराऽ्तेघृतमूत्रकषायवर्माः ॥५४॥ 

भावाथ. पूत्रेक्त प्रकारसे पुनः उस द्रव को ठेकर्‌ मुख मे धारण करना 
चाहिये । पुनः विधि प्रकार बाहर छोडना चाय । दोप निकर जावे, शिर का भारपना 
ठीक हो जवे, स्वरभंग वे अन्य मुखगतरोग रति दो जावे तवतक यल्नपूर्वक ईस 
याग का करे | इसप्रकार रोगश्ञात हो जाने पर फिर दरे द्रव को अधिके 
धारण न कर्‌ | अन्यया गच्सेषणः तृषा आदिकं उपद्रव होते ३, रसा विद्वज्जनो ने 
क द । एवं दोपभेद क अनुसार क्षार, आम्, तैठ, ष्टूत , सूचन व कप्राय वग ओषधिया 
कं द्रव के{ धारणं कसना चाद्ये ॥ ५६३ ॥ ५४ ॥ 


सर्वीपधकमन्यापचिकित्ाधिकारः । ( ६५१ ) 
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गडूपके द्रवका प्रमाण सोर कवखुविधि, 
गेडषसद्रवगतं परिमाणमन्न प्रोक्तं युखाधपिति नान्यदतोसिति किचत । 
पूरणे मुख भवति तदवमञ चार्यं हनं न दोषहरमत्र मवेदशेषम्‌ ॥५५॥ 
भावाथ ;--गटरप के द्रवक प्रमाण मुखक अधं मात्रा [ मुह के आधेमे जितना 
पमा्वै उतना ] म वतखाया ई ] यदि द्रवसे मुख को पूर्णं भर दिया जाय अथवा मुह्‌ 
भर द्व धारण कया जाय तो, उस पंख फे अद्र इधर उधर न चला सकने कै कारण 
वह संपूर्णं दोपो को हरण करने म समर्थं नी होता दै ॥ ५५॥ 
तस्मान्युखापरिमाणयुतं द्रवं तं निश्दोषदोषहरणाय विधेयमेवं । 
शृष्कोषपरे् कवरं विधिवद्धिधाय सचव्येतां हरणमिच्छदरेषदोषम्‌ ॥५६॥ 
भावाथः-इप्त कारण ते सम्पूर्ण दोषों गो हरण करने ॐ व्यि मुख के अर्घं 
= प्रमाण द्रव धारण करना चाये ¦ एव प्ब्दोपोको हरण करने कौ इच्छा से) सुष्क 
[ सूखे } ओषधियो सै शाखोक्तपिपि प कवल धारण कर कै उसे चवव्रे ॥ ५६ ॥ 
। नस्यवणन प्रतिक च नस्यकेदो मेद्‌. 
एवे विधाय विधिवत्करवलग्रहाख्यं नस्य वीमि कथित खट सहितायाम्‌। 
नस्ये चतुविधमपि द्विवेध यथावत्‌ यत्सनेहनाथमपरं तु शिराविरेकम्‌॥ ५७ 
भावार्थः- इष प्रकार विधिपूर्वक गष्टरूष व कव ग्रहण को निरूपणकर अव 
-आयुरवेदपटिता मे प्रतिपाटित नस्यश्रयौग का कथन करेगे । यचि नस्य चार प्रकार 
काह | किर भी मूलतः स्नेहन नस्य ठ निरोविरेचन नस्य के मेदे दो प्रकार ६।५७॥ 
स्नेहन नस्य का उपयोग 
यत्छेहनार्थमदितं गकरक्तमूधीस्कंथोरसां वलकर वरदषठ्स्यात्‌ । 
वाताभिघाततनिरलि स्वरदतकशरमश्रुप्रनातखरदारुणक्र विधयम्‌ ॥ ९८॥ 
भावार्थः सल्हन नम्य कठ रक्त मप्तक्र कधा ओर्‌ छाती कौ व्देनेवादा ह 
, भो मे तेजी छनेवासा २ | वात से अभिधातिन [ पीडित] गिर [शिरोरोग] मे, 
। ज रदत, वेसा बा ] व मृ गिरने म, कठेन दारुण मामक रुग म इस स्नेहन नस्य 
शा प्रयोग करना चार्य ॥ ५८ ॥ 
स्नेष्टननस्य का उपयो ग. 
, कर्णामयेषु तिमिरे स्वरमेदरवकतरशो पेऽप्यक्राखपटिते वयवोधनेऽपि । 


(वि (क 


पित्तानिखपरभववक्त गतामयपं सूरनहनाख्यभािक हितकृज्राणाम्‌ ॥ ५९॥ 


( ६५२ ) कल्याणकारक 
भावार्थः- कानके रोगो मे, तिमिर रौगमे, स्वरभंग मे, मुखशोव मे केश 
पवने मे, आयु वाने मे एव पित्त व बात विकास्से उत्पन्न मस्त मुखगत रोगो मे, {ष 
सहन नस्य का उपयोग करना चाष्िये, जो कि मनुष्यो को अर््य॑त हितकारी हे ॥५९॥ 
विरेधननस्य क! उपयोग व काटः 


यत्स्याष्छरोगतविरेचनमरष्जट ्धष्पोदधवेषु वहुरोगचयेपु योज्यम्‌ । ` 
नस्यं द्य विधिमथ॒क्तवतां परकुयौन्य स्वकारविषय करतापनायः ॥६०॥ 


भादार्थः--विरेचन नस्य को उभ्वजन्रगत, सटी के हडी के ऊपर कै [ गला 
नाक आख आदि ष्थानगत ] नानाप्रकार के दफ़जन्य रग समूहो मे प्रयोग करना 
चाहिये } इन दोनो नघ्यो को भोजन नष्टौ कयि हए रोगी पर जिस दिन आकाड 
बादल से अच्छरदितन दहो, ओर दोपानुसार नस्यकाजो कार वतलया गया है उक्ष 
समयः हाथ त तपाना दव्यादि त्रिया के साथ २ प्रयोग करना चौय ॥ ६०॥ | 


$ 


जै 


स्तेदननस्य की वेधिव माना, 
सुस्विभ्नगंडगरुकणेटलारदेक्च किंचिद्िरचित यथानिहितोत्तमागे । 
उन्नामिताग्रयुतसद्विवरदयेऽस्मिन्नासापुरे विधिवद ेखोप्णविंदृन्‌ ॥ ६१॥ 
स्नेहस्य चाएटगणना विदितानि दचाद्‌ पर्यकशोऽत्र विहिता भयमा तु माजा। 
, अन्या ततौ द्विशणिता द्विशणक्रमेण सात्र्यचं जिविधचारपुटषु दचात्‌॥६२ 


भावाथेः-- कपोल, गछ, कान, ल्टाटदेश [ माथे के अग्रभाग ] को [ हाथ 
को तपा कर | स्नेदन करे ओर मप्तक को इस्त प्रकार रखे कि मस्तक नीचे की ओर 
लका आ ओर नाक के दोनो छेद ऊपर की ओर हो, इस प्रकार रखकर एक २ नाक 
के छेदो मे सुखोप्ण [ सुद्ाता हुआ बु गरम ] तक के आठर्‌ चिन्दुओ को विधि 
प्रकार [ सहं आदि से ठेकर ] छोड । यह सोखह विष्टु स्नेहन नस्य की प्रथममात्रा 
हे । द्वितीय मात्रा इस सेद्िगुणदहे । तृतीय मात्रा इसे भी द्विगुण दै | इस प्रकार 
तनि प्रकारे कौ तीन मात्राओको [ दोषो के वलाव्रङ को देखते हए आवद्यकतानुसार ] 
नर्केषेटोमे उडे॥६२१॥ ६१॥ 


५. , (ष 


ज्या ज ८०५० सि १ 
------ ~ ^ 0 ण न "म 9 न, न भ ० 


५ ञं | ‰ 
१. जो अन्नकाकारहै वदी नस्य्‌ का काल है। 


जर "त = _ % (९ = क _ ० ० ९ (~ 
* तजना अरुखाके दा परव तकस्नेहमे डो देवे! उससे जितनेस्ने््का मोट त्र 


२ { ग्न्य न {~ 4 
ष गरे उसे एक भिदु जानना चराटिये | ह 


पर्वेोपधकर्भन्यापविक्तिःसाधिकारः | ( ६५३ ) 


कभ, शे, अनि ॥ ++ 1 ए + छ) १.) > छत, क ए चा कन [क [छ च प्‌ 1 8९, क ह क कृ. 
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पभतिमरंनस्य 


सुस्नेहनाथगपदिष्टमिदं दि नस्यं भोक्त तथा प्रततसलमतिमर्बनं -च 

तत्र मतीतेनवकालविरोपणेपु कायं यथाविहिततलसतिमर्शनं त॒ ॥ ६३ ॥ 

भावाथेः--उपरयुक्त नध्य, रनेहन करने के स्थि कहा गया दे । इती सेहन 
नस्य काणक दूपरा भदै जिसका नाम प्रतिमर्बनस्यदे । इस प्रतिमर्नस्यत्रयोग 
भै नौकालहै) इन्दी नौ कालो मे विधि 3 अनुसार प्रतिमर्श नस्य का प्रयोग करना 
चाये ॥ ६२ ॥ , 


प्रतिमस्नस्यकेनो काट व उस के फल. 


प्रातस्सगुत्थितनरेण कृतेऽबमरशे स म्यग्यपौहति निशोपचितं मलं यत्‌ । 
नाकप्तागत्ताननगत प्रवा च निद्रीमावासनिगंमनकाटनिपेवित तु ॥ ६४.॥ 
वातातपप्रबरधूमरजोऽतिवाधां नासागतं हरति शीतमिहांबुपानात्‌ (£ 1 
प्र्षाङितारमद यनेन नियोजितोऽयं देषु दादच॑मधिकास्यस्ुगधिता च ॥द५ 
कर्यादरनामपहरत्यधिकां दिवातिसु्रोस्थितेन च कृतं परतिमशेनं त । 
निद्रावशषेषमथ तन्छिरसो यस्त्वं संहत्य दोपमपि तं सुखिनं.करोति ॥६६॥ 
भावार्थः- प्रात.काट मे उयते ही इस प्रतिमर्म नघ्यका प्रयोग क्रे तो 
रात्रि के समय नातिका व सुख मे सेचित्त समै मर दूर होति दै । एत्र अत्यधिक प्रबङ 
निद्राभीदूरद्यो जाती है | धर से बाहर निकछते समय प्रतिकं काेवन क्रे तौ 
नाक स्थी वात, धूप, धरूमव धूटि क वाधा दूर हती है । दतधवन [ द॑तौर्न | 
करने के वाद्‌ इत क! प्रयोग करे तौ दात मजबूत हौ जाती दै । मुख सुगंघयुक्त हेता 
है एव [ दात व मुख सम्बधी ] भयेकर पीडाये नान होती ह । दिन मे सोकर उठनैके 
"वाद ईस प्रतिमा का प्रयोग क्रे तो निद्राव मष, भिरीयुद् णवं अन्य अनेक द षो 
कोना कर उस मनुप्य को सुखी करता है ॥ ६४ ॥ ६५ {; ६६ ॥ 





न क 





1 

१. न्नेहन नस्यका दो मेद्‌ टै णक मदी ओर दूसरा प्रतिम, इमे अवमर्न भी कदत दै । इस 

~~ ~ भ, भ = 9 ५ क क र्न हे वृह ठा र क्यं # + धार्वसेः 

च्के के पटे के शोको म जिम स्नषटून नस्यका वणेन ह वह मगनस्यदे | प्या किग्रथार्तरोम 
भीरेष्ादहीक्शदहै॥ | 

२. १ प्रात काल उटकर, २ घरसे बादर निकल्ते समय; २ टन धावन के बाद ४ दिन 


५ सोक्र उठनके पश्चात्‌ , ५ सग चल्नेके बाद, ६ मूत्र यागन केब्रादः, ७ वमन के अनः 


< भोजनात; ९ सायकान, ये प्रतिमर्मके नौ कार्ट। 


( ६५५४ ) कल्याणकारके 


ऋ, "प [७५ अ 1 
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पथश्रपाङ्कखनरण नयाजतस्त्‌ पथश्रप चयपय इत्याखटखागदुखष्‌ । 
नित्य सुम्रात्रततरताप्याभपीाचताऽय सच, प्र्तादन्रातय [रदपगसस्थम्‌) ६७५ 


भावार्थः-- रस्ता चलकर जो मनुप्य थक गयादौ उसके प्रति भी प्रतिम. 
का प्रयोग करे ततो संपूर्ण मार्मश्रम दूर होता एवं छीर कौ वेदना दूर होती ६। 
रोज मूत्र त्यागने के बाद इस का प्रयोग करे तो शरीर मे स्थित नीरद [मछ | को सय 
वी भरसन्न [ दूर्‌ ] करता हेः ॥ ६७ ॥ 


1 


रति नर्ऽपि ग्खय्रवलासमाद्च निश्लेषता व्यपहृरत्याभिपाचतस्त्‌ । 
ृक्ताभिकंक्षणमपि प्रकर ति साक्षान्छो तो दिर द्धिमिह युक्तवतावमश्चः।६८ 


भावाथः- वमन करान % वादं प्रतिमरं काश्रयग क्रेता वद केटमे ल्गं 
इए कफ को रीघ्रही पृणख्यसे दूर वरताद्े एव भोजन की इच्छा को भी उ्पनन 
करता & । भोजन कै अतमे इस नस्य का सेवन करेतो सोनी की विद्यु हीती 
ह ॥ ६८ ॥ 
। | प्रतिमस का प्रमाण 
साय निषोवेतमिद्‌ सतत नराणां निद्राखं निशि करोति सुखपरबोधम्‌। 
परोक्त प्रमाणमपि ततस्मतिमश्चनस्य नासनागतस्य च धृतस्य यदे प्रवेश्षः॥६९॥ 
भावाथेः--एायकाल मे यदि इसका एवन करे तो उन भतप्यो को रात्रिभर 
उख.निद्रा आती ६ | एवं सुखपूर्यकर मौद भी खुख्त) दे । स्नेह [ घृत ] नाक मे डालने 
१९ छख १ आजा वहा अ्रतिमर्‌ा नस्य का प्रमाण जानना चािये ॥ ६९ ॥ 


। प्रतेमर नर्य कागुण 


अस्पाद्रवाद्‌ति च सस(तमक्षनात्त उक्चं सुगाध निनदंतघुकेश्षदाद्ये । 
रागा स्वकणनयनानननासिकोस्था नरयस्तथोध्येगरमज्चगताश्च सर्वे ॥७०॥ 


भावाचः---इस प्रतिमान प्रयोगसे सुखम रागप्रि, दत व केदामे दठता 


हाती दे एवं कण, आख, सुख, नाक मे उपन्न तथा गला ओर जनन के उपर क प्रद 
मे उतपन्न मस्त रेग दूर होते हे ]] ५० | 


लसावर्चवन ( विरेचन नध्य ) क्न दभन 


एव मया नगते भ्रतिपञ्चन तं वध्ष्यास्यतः परमरं भिस्सो चरकम्‌ । 
ना सागत वदति नस्पामति प्रसिद्धम्‌ रूमौषयैरपि नथेव जिरोविरेकप्र।(७९॥ 


+ , {५ 


सव।पवकमन्यापाचेगेत्साधकारः । ( ६५५ ) 


[ + 081 का ^ ^ + क ^ आ क क । 
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भावाथः--इस प्रकार हमने प्रतिमर््ं नस्य का निरूपण किया, अव आगे 
रिरोत्रिरचन का प्रतिपाऽन अर्च्छातरह करेगे | नास्तागत ओपधक्रिया ( ओषध को नाक 
के द्वारा प्रवेश करनेवाा क्रियाविनिप ) को न्य कहते े यह छोक मे प्रिद दै । 
रिराविरेचन नस्य का प्रयाग सक्ष आपधेयं हारा हाता द| ५७१॥ 
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- हिरोपिस्चिन द्रव की माचा 


वेरेचनद्रवद्ते परिमाणमतत्‌ संयोजयेद्धि चट्रथतुरथ व्रिदून्‌ । 
एव छता भवति सपथपातु साता माता ततो द्वियुणितद्विएुणक्रपेण)७२॥ 


भावार्थ.- चिरोदिरेचन द्ध कौ एक २ नाककेचेदो मे चार २ चदुडाल्नां 
चाद्ये ! यह विरेचन द्रव का पदिद [ अर््यत च्धु ] यत्रादं | उस मात्रा स द्विगुण 
मन्यम मात्रा, इसे भा द्वियुण उत्तममात्रा । इ प्रकार श्चिरोविरेचन के द्रव का 
प्रमाण जानन्‌! ॥ ७२ ॥ | 
माजा के पिपय मे विलेप कथन 

तिस्रो भवति नियतास्िपुट्षु माता! 

उत्छद गाधनयुसश्चमनेषु याज्य ¦ ॥ 

दाषाच्छगण विदषात [भर्‌ च्‌ म्राज। 

माजा भवेदहं यदः खड दक्छ् | ७२ ॥ 


९ कि (व 
7 ---उत छट. योधन, सरामन इन तीन प्रकार क काया स तान प्रकार 
भवाथ त्द्‌; साधनः) र ति 


कौ. सिंयतमात्र दयत दे | इन को उल्छेदनाद्‌ कमा म प्रयाग करना चाद्य दषो कै 


कक्कर "०? गीरिति) 
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रीषि 


१ इस शिरोविरेचन द्रव कं प्रनाण भ कड मतद ¡ वइ नो जघन्य मात्रा चार्‌ व्रिन्दु मध्यम 


माचा छह भिन्द. व उन्तम मात्रा जाट तदु एता कदत ह | ओर कद्‌ ती जघन्य चार्‌ कन्दु सरि 
आमि मन्यम उत्तम मारा जघन्य से दगुण २ नयुण २ चतुय ग मी कहतदहं। इसय्यि इसका 
मुख्य तास्थ इतना दी ट कि जघन्य मानासे आगे के मत्राजा का दींप्रव्रर पुख्पबरल आद कों 


अ ॥ ५ < 
देखते हए कल्पना कर लेनी चाद्ये 1. जघन्य मात्रा ४ षवन्दु ह यहं सन्रषम्मत ६। इष विषय म॑ 


अन्य प्रथमे इस प्रकार क्‌ दं । 
चतर्धतसे विन्दरनेककस्मिन्‌ समचरत्‌ । 


पमा खघ्की मता माचा तथा सीध विरेचयेत्‌ ॥ 
अध्यघा दिगणां चापि चिणं वाचतुगणा | 
| य॒थान्याधि स्विदिन्वा ठु पात्रा समवचास्येन्‌ ॥ 


२ करोत इति पाठानर 


( ६५६ ) ध्याणकारके 
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उद्रेक फ अनुसार, मिपक्‌ मात्रा की कल्पना कर । क्यो कि मनरिदी दीप युद्धिकारक 
हती ३ अर्थात्‌ ओप्रधिको योग्य प्रमाण मे प्रयोग करने पर क्षी वस्र दपा क राद्ध 
होती ह अन्यथा न्दा ॥ ७३ ॥ 
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' शरोवरचन क सस्वग्याग क ट्ण 


क 


¶्‌ 


3 


४ 


छाषएनयनाननतादडनासा- 
विशुद्धिरपि तद्बछ्वस्कफस्य । 
सम्यकुते शिरसि चापि विरचनऽस्पिन्‌ | 


योगस्य योगपिधितसतिषेधर्विद्धः ॥ ७४ ॥ 
भाषार्थ.--रिरोविरेचन कै प्रयोग कर्ने पर यदि अच्छ तर विरेचन दही 
जीवे अर्थात्‌ प्म्यग्योग हो जघ तो, कणं; गरा, अठ) आल, मुह, तादु, नाक इन कां 
जर प्रवट क्फ की अच्छी तरह चिञुद्धि द्य जाती है । इक प्रकार, शिरोविरेचन के 
योगा्तियोग्‌ आदि को जाननेवारे विद्धान्‌ च्य सम्यग्थीग का प्रयोग कर्‌ | ७४ || 
प्रधमन नस्य का यर 

छागस्तमट्रयानेपाएयततनास्य नादे 

युग्मान्वतताश॒ख्चतण्कमिता च धृम- | 

सास्याकृति विधिदर घुषिरद्रयात्त। 

यन्न एषाम ववापेदट्ररपीननरय. (2) ॥ ५५॥ 


भव्रध.-- वकर की दाना स्तना क सदश आकारवालखं दो साडीयो से युक्त, 


चार अपुर लम्बा) धूमनास्का कं सममन आकास्वाला दोनो तरफ छेद से युक्त रेस 

एके यत्रे तयार करक उस.% द्वारा प्रधस॑न नस्य का प्रयोग करना चाय | ७५ ॥ 
यो गाति्ोगष्डि विचार 

योगनयं विधिवद्‌ यथेव धृमे | 

भक्ति तयत रसनस्य वचिधाच स्वे) 

धू मातियोगदुरषद्रवसन्न्विकित्सां 


नस्यापतमीगात्रिषयेऽपि चतां प्रकुयौद्‌ ॥ ५६.॥ 
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पानो भ ०१७ ७०क- 
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९ अव्ाडन अरि श्रध; नस्यये विस्वन नस्यक्रेदी भद द] धिरोपिरेवक ओषधय 
के रख [नका कर्‌ नाके म जडना यह्‌ अवपीडन न्व्‌; | ऊर इन्दी अओषावयोके चर्ण को 
पक क दारा नक्त भे प्रवेम कराना इस प्रवमन्‌ कमै रै ॥ 


प्वीपधकर्मन्यापचिकित्साधिकारः | ( ६५७ ) 
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भोवाथः-- धूम प्रयोग मे सम्यम्योग, हीनयोग व अतियोगं के जो रक्षण कहै 

गये हे बरही लक्षण 'विर्वनरस ब नस्य के सम्यग्योग, हीनसोग, अतियोग के मौ जानना । 

धूम के अतियोग से उत्पन्न उपद्रवो की जो चिकित्सा व्तलाई गई है उपे नस्य के 
:अतियाग-मृ भौ उपयोग करना चाकि ॥ ७६॥ । 





क “` चरणसेथ चणन 
एवं नस्यत्रिधिर्विरेपविहितः सवांमयष्वौ पथा 
न्यप्यामेति विदग्धत्तापुपरिपकक्रमा्ीजयेत्‌ ॥ 
इस्यत्युत्तमसाहितापिनिहिता तत्रापि शाफक्रिया-। 

५ ० र, {9 (० 
घुक्तामत्र सविस्तरेण कथयाम्यस्पाक्षरेरक्षिताम्‌ ।। ७७ ॥ 


भवाथः--इप प्रकार नस्यपिधि को पिस्तार के साय निरूपण किया । समस्त 
रोगो मे भौपधियोंक्ा प्रयोग, रोग का अम पक विदग्ध अवप्याओ के अयसा करना 
चाश] .रखा अद्युत्तम आयुर्दहहिता मे कहा है । अव आयुर्ेदसर्िता मे जिस के 
सम्बध म विस्तार के.साथ कथन किय। गया & रसे शोफ व उप्तकरौ चिकित्साव्रिधि का 
यह्‌। याड अक्षरो मे अर्थात्‌ सक्षेप * कयन कर्ये ॥ ७७॥ 
वि, „+ वचणसोथ का स्वरूप व भद्‌. 


ये चानेकविधामयां स्थुरधिकं श्ोफाङ़ृतिन्थनना- 
स्तेभ्यो मिन्नधिक्षछक्षणयुतस्त्वर्मांससवधज. ॥ 
श्रोफस्स्याटिषमः सभः पृथुतरो वारः ससंघातवान्‌ । 

। वाताश्च; रुधिरेण चापि निखिङरागतकेनापदा ॥ ७८ ॥ 


9. 
भादार्थः- नाना प्रकारे प्रयि, विद्रधि आदि रोगःजो शोय % आकृति के 

। हाते ष उन ये मिन आर वादष्ट रक्षणा सं स््युक्तं त्वचा मसि न म्ब्व स उपपन्न 
एक रोफ ( शोध सूजन ) नामक रोग हं जौ विपम समः वडाः छटा) व स्षघातघ्वरूप 
वाडा हे | इस कौ उत्पत्ति वात, पित्त) कफ; स(नपातः रक्त एव॒ अगुक कारण € 


हात है (इस स्यि इप्त वै भेद भा छह टं ज) ॥ ८८|| 
। शोर्थो के टक्चण. 
तेभ्यो दोपविशेपरक्षणग्रुणादोपोद्धगा शाफका ` । 
म 


हि = को 


पित्तोभ्दतवदत्र रक्तजानतः जाष्ात्दृत्मस्तथा ॥ 


८२ 


सौ 0 १० 


८ ६५८ ) वल्याणकारके । 
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रक्तातिपत्तसगरद्धवोपमरणोप्यागंतुजो रोहित-) 
स्तेपापामव्रिद्ग्धयक त्रिलसत्‌ सद्टक्षण वक्ष्यते ॥ ५७९ ॥ 


भावा्थेः-- वात, पित्त व वफ से उत्पन्न होने वा शोथो मे वातादि दोषो 
क ही छक्षणव गुण प्रकटहोतेष्े या पाये जाते है एव सन्निपातज शोथ मतीनां 
दापो के टक्षण प्रकट होते ट । स्तजन्य रोथ मे पित्तज शोथ के समानं टक्षण प्रकट 
होते हे ओर वह अव्यत काटा होतादे | आगतज शोथ प पित्त व रक्तज सोथ के 
समान रक्षण होते ष) वह खाट ह्येता द्‌ । अव अगे उन शोथो के आम, विदग्ध ब 
पक्त अव्रस्था १ रक्षणो को कटेगे | ७९ ॥ 


सोथ की आमावस्था के रक्षण. 


दौषाणां प्रषखासति प्रत्तिदिनं दुर्योगयोगाच्स्वयं । 
, बाह्याभ्यतरसल्कियाविरहितत्वाद्रा भक्षा गततः ॥ 
याऽस स्यात्क।ठेनीऽतल्परक्‌ 1 स्थरतरत्वर्साम्यवणान्वित्ते । 


9 @ क 


मद्‌ान्पादपत्तराअतरातानतरामामास्यराफरस्मृतः ॥ ८० ॥ 


भाव्रायः-~त्रणरय भे वात्तादि दोषो > प्राब्य 5लधिक [शोथ मे कुपित 
दोषो का परमाव व्यादा ] हो, सोथ ब) साति दे धिमे प्रयक्त योग 1 चिकिसा] क 
।क्रतता &। जयात्‌ स्म्यग्याग नदा, या उस २ रामनार्थं बाह्य व्‌ आभ्यंतरं क्षिसी 
कष ऋ पवतिप्ा नहो को गया होतो वह शओथरदामन न हो कर पाकाभिभुख 
| पक्षन ट्गताहै ] होना द। [ से शोथ कणं आमवस्थ। विद्ग्धावस्था) पक्कावस्था 
रत श्रकार्‌ तान अवध्याये होती & उन मे आमगोय का लक्षण ` निम्न टलिषित व्रकार 
2 ।1 जां रोय) कटिन; अल्पपीडायुक्त, र्थिर (जैसे 3 सा खच ( स्वस्यच) 


% स्नान वणा घ युक्त [उतत का रग न्ष बदला ह | एव कम गरम हा, तथा शोथ । 


धो 2 जर जातत हो त समदना चाष्धिये कि यह आमय हे अथात्‌ य॑ अम 
रोध ^ लक्षण € (८० ॥ 


विद्ग्धस्चोथ छश्चण 


यश्ानेकविधोऽतिरुग्बहुतरोप्पात्याङृकः ससे । 
3 स्पादाधक्रो पिवणेविकःः प्राध्पातवस्तिस्समः ॥ 


"----~--~-~-----------~-----------___ क 
(६ १ ध "` 
२ आधरकोऽपि इति पाठात्तर 





पर्वीपधकभन्यापचिकिसापिकारः | ( ६५५९ » 
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स्थाने च॑कमणासने च शयने दुःखप्रदो बाश्िका- ¦ 
विद्धस्येव भवेत्त॒षात्यरचिष्धच्छ्राभो विदग्धः स्मृतः ॥८१॥ 


भावाथः-- जिस मं अनेक प्रकार के अत्यधिक पीडा होती हो, जो बहत ह्य 
-उष्णताक्षे अक्ुलित हो, वहत द्वी विवर्णं हो गया हो, पठे हुए वक्षि ( मरक ) 
तमन्‌ तना हुभा हा) खड रहन म, चदन {फिरने मे, ठसघ्ने >», सनेम द्.ख देता, 
जितत में चिच्छरुकि हृष्‌ फ समान वेदना हेती हो, जिस के होते हए तरेषा व अर्चि 
आचक हती ६1; आर भयकर होतो उसे विदग्ध गोध समन्यना चाये अथात्‌ ये 
विदग्धररोध.के रक्षण द ॥ ८१॥ 


पक्ररणेथ टक्चषण. 


यश्च स्या पश्चांतरर्गरटुतर निखादितोऽद्पस्स्वयं । 
कण्टरत्वक्परिपोटतोदवाछेनिम्नाये सतां लक्षितः ॥ " ` 
अगुस्या परिपीडिते च ठुछित भूयो धतो बारिव- 1 ` 
यः श्रीतो निरूपद्टवा रचकरः एक. स शफः रमृतः ॥८२॥ 
भावार्थः- जित्तमे पीडा की रति होगईदहै, मदु है, कर न्दी है, ( सफेद 
ह ) सूजन कम होगय। है, खजर चटती है, वचा कटने टगती है, सूई चुभने जती 
पीटा होती हे, चली पडती है, ( तनाव का नाग दौताहै) देखने मे गहरी माद्म 
शोत हे, अगुटी ६ दवानेपर जक से भरे हुए महक के समान अदर पीप इधर उवर 
जाती है, छने शाति दै, उपद्रवो से रश्िति है, जिक्के होते हए अन्नमे सचि उपपन्न 
शेती है [ अर्चि नष्ट होती दै ] उपे एक शोथ समन्नना चाहिये ॥ ८२.॥ ' ` 


वं फाजन्यदोशध के चदिपए्रपरूटश्चण. 


गेभौरालुगते वलासजनिते रोगे छपक्वे क्वाच- | 
नृषत्पक्रसमस्तरक्षणमरप्त्वाऽपक् एवेत्य्‌ ॥ 
वैया यत्र पुनश्च शीतरतरस्स्यक्साम्यवर्मान्विततः । 
श्षोफस्त्च विनीय मोहमार हित्वाशु सञ्ोधयत्‌ ॥ ८३ ॥ 
भावा. गम्भीर [ गहरी ] गतिक्रटा कफजन्य गोध अच्छी तरहं परकर जाने 
पर भौ, समपर्ण पक्त रक्षण न दिने के काणः, कर्‌ उत्त अपक सम्न्नःर भद 
महकः प्रप्त होता द्ं । अर्धात्‌ प्रिदारण र्‌ शोधन नहीं करताह। टप्रास्य ८) 


( ६६० ) कल्याणकारक 


हि च ॥ 2 1) 
("क कः ष्‌ १ क छ क क, क श) ११, ०) क 1 ^ व ध भ त ध 
5 ^ + 


सो भे, शीतर व स्वस्थ त्वचा के समान वर्ण.देखःकर अपने सम्पुर्ण ॒अनज्ञान क 
त्याग कर शार द्यी उमे शोधन करना चाये ॥ ८३॥ 
दोथोपशरमनविधि 
आप दोषविशेषंमपनगणालयैः प्रशाति नये- । 
दषः पाचनरकैविदग्धमाधिक सपाचयेद्रधनेः ॥ 
पक्र पडनपरैस्सुपीडितमटं समिध सशोधय- । 
दध्या बधरनपप्यताच {शिथरो गाटदस्समश्चास्यत ॥ ८४ ॥ 


भावार्भः-- आम श्चोय के दोषो फो प्रदमन करने चाठे ओपधियो से देपनं 
कर उप्त करना चाहिये । विदग्ध रोय को क्रर पाचन ओंषधियों के पुल्टिद वाध 
कर पकाना चाहिये । पक शोथ फो प्रीडनं ओषयिययां दारा पीडित कर ओर भेदन 
[ भिद ] कर एकदम्‌ दीला, क्स कै या मध्यम (न ज्यादा ढीखा न-अधिक कसके) 
रीति पते,[ जिस की जहा जरूरत हो } वधन { प्री ] बाधकर संशोधन करना चाय 
इन रिथिर आदि वधन विधान को अव कगे ] ८४ ॥}. 
वंधनावाधि 
संधिष्वक्षिषु वधन क्षिथिरपिरयुक्तं सम चानने । 
साखाकणगठे सपेदवषणे पृष्टारूपार्थोरसि ॥ 
गाढ `रिफाक्छरसोरवं्षनयपने कक्षो सक्क्षतथा। 
योज्य भेषजकमनेपिंतमिषग्‌ भषज्यविद्याविदन्‌ ॥८५॥ 
भावाैः--शरीर के सधिस्थानो भे, नेत्रो मे सदा रिथिक बेधन्न ही बाधना 
चाहिय 1 भुखः''हाथः पर) कान,गस, शिश्ेद्रिय, जंडकोप, पीठ, दोनो पाद्व 'फकतटी 
ओर छाती इन स्थानो मे समवधन { मध्यम राति से ] करना चादि | चूतड, शिर, 
राड्‌ जघन स्थान, कुक्षि; [ कूल ]} कक्ष इन स्थने मेगा [क्से] बधन करना 
चहिये । भेषज कर्म मे निपुण वैय, भैपञ्य विदा को जानते हए अधात्‌ ध्यान मे रख 
फर उपरोक्त प्रकार ववर्नक्रिया करे | ८५ ॥ 


{४ 
५६५ 


अन्ञवेयानिद्या. 
यथात्माज्ञतयाममाञ्चु व्िदधात्यत्यंतवक्ोयमि ~ । 
त्यज्ञनादषतिपकपाणपिति यश्चोरेक्षते ' क्षेः ॥ 
तो चाज्ञानपुरस्सरौ परिदरेदद्ान्पहापातकोौ 
प! जानाति विदृग्धपक्राेधेवत्सोऽयं मिषग्रह्धभः | <६॥ 


सरवेप्रधकर्मन्यापदिकित्सायिकारः | ( ६६१.) 


1 8 ^) 0 ^, च क छ कः पा । [कि मि ^ 100 प प क 








1 ह + 9 00 क , सि त । [9 (मिं # 


. भावार्थः- जो अपनी अन्ननता से, आम [ कवा ] शोथ [ फोडे ] को अत्येत् 
पके सम्चकर-चीर दता टे अथत्रा जो अत्यंत पक्त योथ को अपक्त [ आम ], समक्ष कर 
उपक्षा कर देता ह, पस दोनो प्रकार $ वेव अज्ञानी है लोर महापापी है 1 रेसैवैवोको 
विद्वान्‌ रोगी छोड देव अर्थात्‌ उन से अपनी इटाज न करावे | जौ चोय कै भाम, 
विद्ध, पके, अवस्थ"ओको अच्छी तरद जानत द वदीवरैयो कै एवामी यावैयो मे 
ष्ठ इ | ८६ ॥ . 


ष्म 
क 


५ न, 9 


एवं कमचतुषए्यप्रतिविधिं सम्यग्विधायाधरुना ` 

सर्वेष।मतिदुःखकारणजरारोगपरश्ांतिमदैः ॥ 

केशान्काशशकश्ांङ्नखशदगारन्नीखाल्माखोपमा- ! 

न्कतुं सत्यतमोरुभपजगणरालक्ष्यते सक्करिया-॥ ८७ ॥ 

भावा्थः- इस तरद चार प्रकार के कर्म व उन के [ अतिपोगदि होने पर 

उत्पने आपत्तियो के ] प्रतिविधान [ चिकित्सा | के अच्छी तरह वर्णन कर फे अत्र 
 कागतृण, चंदर, व शंख कै सद्दा रदे वाटे स्पे केदो ( वालो)" 'को, नीक, 
भविमाटा [ भ्रमरपक्ति ] फे पद्ला कटे करनेके ल्य शष्ट चिकित्सा फा; सवं 
प्राणियों को दु.ख देने वाठे जरा [ वुढपा ] रोग के उपमन्रन केरनवार) सत्यभूत 
| [ अव्यथ 1 ओंषयियो के कथन के साथ २ निरूपण करगे ॥ ८७ | 6 


प्रटितनादाक् रेप क 


ह छ ^ > 
आम्रास्थ्यत्तरसारचृणसदशं खोहद्य चृणं तया- 
स्तल्यं स्यालिफडाविवचर्णमतठं नीखांजनस्यापरि त्र ॥ 
 एतच्चृणे चतुष्टयं त्रिफलया पकोदकरः पञ्ुण-1 


स्तेन द्विशणेन मदितमिद खाहस्य पत्रि स्थतम्‌५ << ॥ 
धान्ये पासचतश्टयं सविरित चाध्टरर्य तस्पूर्जाय-~। 
त्वािम्पत्तिफ खां वधातासितसकशाच्छश्चकपमान ॥- -- 
तक्छर्यारक्षणतोऽश्वन्द्रमरसकाश्चानशेषान्ध्ख । ~ -- ˆ: 
वि विन्यस्य।मललोहकातकृतसद्रुतं त॒ सधारयेत्‌ ॥ € ॥ - ; -> 


भोवार्भः- नभम की गुव्छीके ्भिगीकाचूणव ठह के चूण क्रा सममाय ह्व 
इन दोनो ५ वराव्रर त्रिप्रखाचूर्ण ओर न लाजन [तत्तियावा सुष्मा] चूण ठव [ इनं चार्यो 


॥ 


चणा को ( स्व चूर्ण के साथ ) एकतर कर इत ¶ छं युना तिक्त क कडा जा दनी 


( ६६२ ) कल्याणकारक 


0, च कि 0 क कक न भ ५ =, “के ~ ऋ ऋ ^ ~ ५ १ 0 [१ 


ति क्ता तेड मियाक्र अच्छी तरह मर्दन [ घोट ] कर रोहेकेपत्रमे भरद जाः 
उक धान्य कौ गक्ष मे चार महीने तक रखे अथात्‌ गाढ दे | पश्चात्‌ उस नकार कर 
मगवान्‌ की क्ति माव से पूजा कर.फ वारो पर छेपै केऽ एवं वादमे न्फ के काटे 
सैध्रो डे । वै चंके समान रहनेवाठे सफेद वारु भी क्षणमात्र से दही 
मेधं [ बादल व भ्रमर कै समान कारे हो जति की योगको युद्धकातलोह कै 


मक्ष के पाथ तैयार करक्रे ववि जर साथ सद्‌्वरण का पालन कर ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ 


1 ह ॥ १ भ ^ 7, अ च इ. कजम 4 न 001१. 


केराङप्णीकरगयपर डप, 


मृदरस्थीनि फलनि चूततरसेभूतानि संगर सं । 
चरण्धायस्कृतकोलजेः पर्दाते तैखाटके न्यस्यते- ॥ 

` रतरेव त्रिफङाकषायमपि च द्रोणं घट संस्छृते । 
प्मास वरधान्यकूपनिहितं चोक्तक्रमाद्ेपयेद्‌ ॥९०॥ 


यागाथः- गृदगुष्ल्यो से युक्त आम के फल, ( कच्चा आम-क्यारी ) 
रोह वर्ण, वेर, इन को समभाग लेकर सर्णं करे । इस प्रकार तैयार व्यि हर्‌ सो 
पठ चण को, एक आढक तिरु के ते व॒ एक द्रोण त्रिफया क कष्टे मे अच्छी 
तरह क्षे मिटा करएक [घीवते से] संत [भ्द्धके) घ्डेमे भरे ओर ईस 
घडे को छह महीने तक धान्य साशिमेगढदे। उसे छह महीने ष बाद निकार कर 
ूरवक्त कम सेङ्ेपकरे तो सफेद वा कलि दहो जाति है ॥९०॥] 


केडाङृष्णीकरण वृतीय विधि. 
गृगायस्तिफकाशनेः कृतमिदं चरणं दित रोदित- । 
एव च त्रफलांमसा जिश्ागतेनारोञ्य संस्थापितम्‌ ॥ 
भातस्तञ्जलनस्यपानविधिना समं सरेपनेः । 
कशा. काशत्तमा मद्‌ श्रपरसंकाशा भवेयुः क्षणात्‌ ॥ ९१॥ 


भाकायः-- मागर, सहन्रुण) तफल, इन को समभाग ङ्कर चूर्णं करे जीर 
इते तिधुना त्रिफडा के कषाये घोरु कर (घंडमे भर कर धान्य राक्षिमे ] रख, ईस 
प्रकार सापित अओषधिकेदर्वकाप्रातत काठ उठ द्रनश्य चख, फे, केदो पर मर्दन 


बञ्ेपकरे चो, कारि क समान रदनेवठे सफेद वाड क्षणकर्मे भौर के समान 
कटे दहो जति ९१॥ 


"कि भीभो [ णण 2 
ट नः म का 


१ रात्रिक सम्रय ल्प करव सुबह धा डटि) 





भोर = भ पकम ००५. ~ न = पि 1 


२ कीन्या इति पाठात. 


(१ १५ 


स्वोपवकरमन्यापचिकित्साधिकारः । ( ६६३ ) 


नी गौ मीम णी मी ममननम 
[मिपि गिरि गि 0009, 0, क क । क ॥ 


केरारृष्णीकरण तै 
पिण्डीतन्रिफलाम्तांबुरुहसक्षीरदुमखडदा- । 
नालीनीटस्तरोजर क्त यदांधिकाथससिद्धके ॥ 
तेरे ठ।हरजस्पयष्टिपधुकं नीलांजन चराभतं । 
देत्वा खस्वतले प्रपदितमिदं केलेककाष्ण्याबहम्‌ ॥ ९२॥ 
भाव्राथं-भनफठ, त्रिफटा, गिटोय, कमल, क्ष।रवृक्षो क छार) महानील 
नीलम व रक्तकमक के जड, इन से सिद्धतेट म लदिच्चृणे को मिला कर खरख 
मे उ कम्‌ खु प्रेद । फिर उसे पूर्वोक्त विवि प्रक्रार उपयोग मे ट ठो कैश अत्यंत 
कञहोते है| ९२॥ 


कर्कं सत्तिफङाकृत प्रथमतस्सारिम्प्य क्केश्ञान्‌ सितान्‌ । 
धौतांस्तस्िफलांवुना पुनरपि भमृक्षयस्षोद्रस- ॥ 
भदुतस्तड्लन यंदयुतेस्तत्तण्डल म्बुद्रवैः। 
पिषटर्छादस्जस्धमेरसितसत्केशा मवति स्फुटम्‌ ॥ ९३ ॥ 

भावार्थः- सफेद वालो पर पहिले त्रिफला ५ कल्क कोलठेप करके त्रिफला 


के कटेसेधो उठे । पश्चात्‌ रोहणे को इक्त के वरात्रर) चम्पा, वायविडग उुंदुरु 
इन ॐ रस व चव > धोवन प अच्छीतरह पीप कर वासो पर ट्गने स्र सफेद 
बार कडठे हो जाते हे ॥ ९३२ ॥ 


केरा ष्णीकरण दरीतक्यादि ठेष. 


तैरोभ्दरष्टदीतकी समधृतं कांसस्थ चरणं स्वयं । 
भृषं खादरजस्तयो समधरतं नानं ठत्समभ्‌ ॥ 
भणी सन्मदयतिकासहभवासेरीयनीखीनिशा- । 
कैरतत्पदनैस्छमर्दितमिद तलन खल्वोपले ॥ ९४ ॥ 
हे पा्वरे घने सुनि्दित धान्य।रुहूपस्थितम्‌ । 
षण्माक्तं ह्यथवा जिपास्षमपि तन्मासद्रयं मासक्रम्‌ ॥ 
` एकं तच्च सषठध्टतं सथतचित॑स्पत्पूननंः पूजितं । 
छिम्पेरसापतमेतदंजननिभान्‌ केशान्‌ प्रकयात्सितान्‌ ॥ ९५] 








नको -अनि मैन कि = 99 आना 9 
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अथवा आ्धिक्राथ इस गन्द का अथं चतुथायक्रा थ -मी हो सकरना हे | > खि शति पाडातर, 


 (-,६६४ ) 1 


यादाः तनन नूना था. स्वर सवके थच दाना सनाम्‌ 
टन दोना फे वगर लाः व. द्त्ना ह नोरजन [सतित | दम मय थ| पक्मक 
कर भिख | भाया, माका [ माया | नहत [ कदा वमन्या | पत्मना त 
ट्टा ठन के क्फ प उदुरन्णे ~ल च वमर र उ 3 [गः } पधान ६६५१ 
तठ {खादर प्रगट ग अर मतन ५९ यव उम आन (भन) स्कं चरसन म 


खाठकर दरष् मना, तनि मटन चकु महता पतन प्न्य बदन | कर ठ 
` निकाठ कर उत पूजा पिनि 1 उन्य स पून द्‌ क हष सालार स्येन फट > 


तत्काल ष्टा कय कलट प समाने कड घल ६ ॥ ^+ |॥ ५५) 
कथा ्णाफरण श्यामाह्नन्. 


. उग्रापास्रयक्राणां सहचरियुतसन्‌ ृष्णापण्टत्तकानाम्‌ । 
पुप्पाण्यापि पत्राण्यावकतरपरानीन्िकनालफनाम्‌ ॥ 
तन्या चाम्राजुनानां ननुन्यवुदरसन्साीरणां च दुभाणा। 
सनाप्याचण्य चूण सरमरधरतपराखर छसदिचृणन साधम्‌ ॥ 4: 
प्राक्तऽचृणस्पमानं सरसिजवरसत्स्थानपक प्पस्न्‌ | 

| नीरीभृगासमानां स्वरस्य त्रफल्धनाम्भस्ता च ॥ 

1. स कुमे निवाय स्थितमय दत्रात्र ततस्ते कपायः। 
कल्फेस्तावेद्रिपन्य निरजमास्धानमा यादा शवतकञाः 1 ९७ ! 
एतेक यथावन्निह्ितपप्यन खाहकूम त॒ मास । 
तालपनर्द्धगकशचचाननिकटविलसर्नालर्नालांजनाभान ॥ 
कुय।त्तद्यस्समस्तान्‌ आतखालतरसद्टाटकांतां रुदतान्‌ । 
वत्रेन पर्वेन्यस्य यलादधिकतरमर रंजयत्तरफषए्टम्‌ ॥ ९८ ॥ 

भवाव - कट (नयम्‌ (६ कटरात्या पीडटी कटसस्या, काला भेनफट, दनं 


11 जन का 
छार, समुद्रफट) वरः क्षत दक्षा 3 छाल, जर डोह चरणन सव का प्ममोम टकर 


चण करे | इन सुत्र चण के चरात्रर कमर पधान [ जहा कमर रहता ह उस स्थान 1 
(काच [को ककर (-उत म ) मिलते | अरर दूत, चा व भागरा इन दोना फे हम 
नाग स्वरसत) व निफला क काय [कटा | से मदन कर एकप्रैक करके रीषि फे घडे 
"मरकर | यु जठ करक] दस रतत रख । इम प्रकार सैयार किया इजा 


सवपधकर्मन्यापचिकित्साविकारः | ( ६६५ ) 


[01 ४ = धः भकः २. ~» श्ण # ग कष | कि नीम ह कि + # वि 9 ५ च 9 + 8 त | भ भेम भिम = ७०५४ ११. # + वि चके भथा वं ग ०4 ४ +. [न 10 1 पा क, का, क । जोकि 


( इस } कल्क घ नरी, मागरा, चिकरया इन ककाय सेतिलकेधैक को तव त्तक 
पकाय जन तक उसतेरकं ख्गनि 6 सद वान कान हो| उ प्रकार सावित्त तैर 
कं। एक मजदूते छेके वेते भर कर ण्क्‌ महनि तक रद प्रशा त्‌ उक्षे निकाट 
कर्‌ सफद वाटापर ल्ग उर्‌ यन्नपूवकद्तकानस्यख्े तो संपूण वाल नमरपक्त 
ध नीनजन के पद्य कनि जाति ६ अर्‌ उनके जड मनोहर चुवक ठह के समान 
भवत ६। लाति र । सक्कं गह स कवार जा रजादमान हता ह ।॥९६।९५९८] 


| 


1रीमृगरस फटययरकत प्रत्येकमेकरं तथा | 
तख प्रस्थमितं भ्रगृ् निचि सलेद्य सस्थापितम्‌ ॥ 
सारस्यासनद्रप्तनस्य शकटा यूतस्य जप घटे! 
भद्टयातक्रियया दधौ निपातितं दग्ध्वा दरदासवम्‌ ॥ 
त[म्रायाऽमनकष्ापचणमाखटर प्रस्थ प्र्रह्यायस्त। 
पाते न्यस्य तथा समन सदसा सर्मदेयन्निद्रवम्‌ ॥ 
तं तः श्रोक्तरसैः पुनस्सममितैः अग्नौ मदो पाचितं। 
धान्ये मासचतुष्टयं मुनिदितं चोष्टत्य संपूजयेत्‌ ॥ १०० ॥ 
केद्न्काक्समान्फट्जयरसत्कसफेन चिष्तान्पुन. 
धौतांस्तस्िफलोदकेन सहसा ससक्तयदोपधम्‌ ॥ 
दक्त्र न्यस्य सुकातिघरत्तमसदस्सचारयत्सतत । 
साक्षादजनपुनमेचकनिभः सनायते मूधनः ॥ १०१॥ 
भावाधथः- नीर) भागर क रस) च्रिफडा के काय ( काढा ) ये प्रव्येक एक 
९ प्रस्थ (८ ६9 ते) ओर तिर क्रा तच एक प्रस्थ चकर सव मेडाकर रखें | 
भिजयप्तार चक्ष फे पार ( वृक्षके वष्हर कीर को छोडकर अदर का जो मजघ्रूत ` 
भाग होता है वह ) के टकडो काद द्रौण प्रमाण केकर) घडे भ मरे ओर भिलाः के 
तठ निकाल कौ वरिपि से, अध्चिसे जकर अध.पातन करके उक्त का आक्तव निकाठे। 
किर, ताम्र; छोह, नाटाजन, [युरा) काक्षा) इन » (सममाग विभक्त) एक प्रस्थ चूर्णं को 
रोह के पात्रे डाटकर द्रव पदार्थके व्रिना द्यी अदधीतरह धोना चाये | घ्रोटनै 
१ तंर पकाति मय उस तैलके। यथेमं ठेकर सफेद वाट या वगल्के पखा ट उसपर ख्गाकर 
खं ! यटि वह्‌ कालान हा तो किर उक्त क्राथ व करटक उरु कर पकरर | इख प्रकार जन्‌ तकं 
बराक्काटानद्नो तव तक बार २ काथ क्रस्क डाक कर पकाना चाहिये | 
९ द्‌ चश्णोकरा अथे ठक लगता नद | 
८४ 


॥ १ 








+> 


( ६६६  करस्याणकारके 
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के वाद -दसे उपशक्त रसो फे साथ जो उस के बरावर हो भृदु अश्रि मे पका कर धान्य 
रारि.मे चार मिन तक रखे । पश्चात्‌ उसे निकाछ कर पूजन करं | अनतर काश 
के समोन छफेद बा पर्‌ त्रिफडा ठँ वल्कं ठेपन कर्‌ त्रिफला फे काटे से ही घोडा 
बाद्‌ उपर्युक्त ओपधि को शौघ्र दी केशो पर ङ्गाव | जिस से केरा कय्जट की राक कं 
समान्‌ कल व चमकीट दहा जते दे ॥९९॥ १००॥ १०१ ॥ 


४ # 1 
| 


¢ ॥ 3, | # + 
भवाथः--कम्भारौ वीजौरा 


महा यक्ष तैद 


कारपयां वीजपूरकटतरकपित्थाम्रजघूद्ुमाणां । 

शैरेयस्यापि पृष्पाण्यम्रतदट्पदानीछिकामोदयती ॥ 
नीरखीपत्राणि नौीलछांजनतुषरककारसी स"ण्डीतताजम्‌ । 
वेषाभुसारिवा याअपितातिखयुतयप्व्याग्दका काणकाटी ॥१०२॥ 
पशं नीलोत्पखास्यं अुहच्डूवख्य तज सेभूतपड । 

वपां कर्कितान्तानसनखादिरसारोदकेस्तफडेथ ॥ 

एतत्सव दशद निदितमिहमहारोदुमे ततस्तैः । 


करकैः प्रोक्तैः कषायेदेशमिरतितरां चादैकरैतरम्‌ ॥ १०३ ॥ 


स्युदत्ेवादकं तन्घदुपचनविधो लोहपात्रे विप । 

तत्तटे भषजर!दखटतरविरुसह्धोहपने न्यसद्रा 

तेखेनेतन यत्नाननियतपारेननः शुद्धदेहो निवति ॥ 

गेहे स्थित्वा तु नस्ये बाटिपटितजराक्रतिदेहं भ्रहूयात्‌ ॥१०४॥ 
कृतवा तेर्वेरण नस्यमसकृन्मासं यथोक्त बुधै- । _ . 

भरयः स्प।त्कमदाननः प्रियतमो व्द्धीऽपि स्योवनः ॥ _.. - 
तेनेदं महदक्षतेरममरं दचात्‌ मियेभ्यो नने- । = ` 
भ्यःसपत्तिसुखावरं ्चुभकरं तत्कतुरथौगमम्‌ ॥. ६०५.॥ . 


बू, कैथ, आम, जाञुन, दस्य { भूरि छर 


गव^व्यविशेषं ] इत के एक, गिखेय, इट [ शि्वार] महानरक ) वनमद्छिका,, नीटके पत्ते; 
न।टाजन [तत्तिया या सुरमा] तुवरक, कषस, मेनफकका भीज, पुननेवा-सारेवाःकालेोतिर 
सरी » काणक।री, सफेद कमल) नीलकमल, मोरपिरी, साल्केमल, ओर क्रक 
रहने के स्थान कौ कीचड़, इन सव को एक २ तोढा टेकर उस मे विजयसार „ खेर का 
पार भाग) निफटा इन के क्राथ भिराकर कल्क तैयार करे ओर उत्त एक छोहे -कै घडे 


सर्वौ पवकर्मव्यापद्िक्षि-साधिकारः | ( ६६७ ) 
म डाटकूरदस दिन तक रते ! पश्चात्तं इप्त उपरोक्त केल्क च उपर्युक्त ( विजयक्तार कत्था 
परिख के ) काथ चव- णनी सै, एक आटक चदे करै तट कौमृृढु अग्निक 
दर्थ पाकर सिद्ध होने प्र एक मनवूत ऊोदके पत्र [ वडा | मे रखे | वाद जिसकै 
शरीर परञेत [ सफेद वाट से युक्त } घुरी) ब बुटपिसे आक्रांत ६ देप्त मनुप्यके [ जरीर य 
को वमन पिरेचनादिक से दृद्धकर, उसको नियत वंवु्जा के साथ, हवारहित मकान में 
प्रवेश कराकर इम्‌ ते त वदत यतन के एाय नस्य देना चयि | इस नस्यप्रयोग 
कावर २ णक मास्ततक करने पर नािकागत समन्त रोग दर होते दै ओर उस 
मनुष्य का मुख कमल के समान सुंदर वनजाता ह । वह सव्र फो प्रिय द्गते स्गताहै 
उतना ही ना वड वृद्ध भी जवान के समान हदो जाता ह | उ्ताछये यह्‌ संपत्तिक सुखदायक 
युभकर, व नि्भट है जौर दस तैयार करनेवाठे को अर्थं [दन्य] की प्राप्ति होती हेै। 
इस महान्‌ अक्षतैल को [ तेयार कर्‌] भपने प्रियजन। को देना चाहिये ॥ १०२।१०३ 
१०४१००५. ॥ | 
| - घयस्तम्भक नस्य. 

त्रिरीपकोरण्टकथगनी रीरसः पुट तिस्िरनुक्रमेण । 
सदक्षङभत्तिककंएुकारिण्यमूनि वी जान्यथ भावायेत्वा ॥१०६॥ 
पथग़रजोभावममूनि नीखा विपक तोयेन तत समेन । 
विमं छ्य तु सतिलमेषां सदा वयस्तंम्भमषीह नस्यम्‌ ॥१०७] 

भावाथ ग वहृट 7 सफद ति, कयुका ( फुट प्रियगु ) आरे ( दिर भद ) 
इन के बीनो कौ अग २, किरस के छठ, कोरंट) भागरा व नीक कैरसपे करमशः 
तीन २ मावना देनी चाहिय । पश्चात्‌ उस भावित वीजो के चूणोा को समभाग ठकर 
उवे दए पानी के साय मृ्ट्न करके उक्त से त निकाल ठेव [ इच तखो के नस्यञ्ने से 
मनुष्य' सदा ज्ञे के तप्त जवान वना रहता हं ॥ १०६ ॥ १०४७ ॥ ` 

उपसंहार 

इत्येवं दृतमृञमार्म विधिना ृष्णप्रयोगो _ पया । 


सिद्धो सिद्धजनोपदिषएटविपयः सिद्धातिसतानत ॥ ~ 
तान्योमान्पारेपाद्य साधुशणतपनच्राय मित्राय स- । 

१ ¢ 
दथाचोवनकारणान्कररणया वक्ताम्यतोऽधावहम्‌ ॥ ९०८ ॥ 





भावार्थः- उप प्रकार सिदठजना ( पज्य आचाय आदि प्ुनिगण ) के दढा 
उपदिश स्वानुभविद्ध या अवद्य फटदायक कैद को काटे करनेवाले प्रयोगो को 


(,६६& ) कत्याणक्राग्यै 


ह 100 ५ *^+ ^ 


[, 1 1) | + निं ल केन 


सिद्धांत परम्परा क छेकर आगसेक्त विवि के साय हमने प्रतिपादन" फिया { यीधरन कै 
कारणभूत उन प्रयोगो को अच्छी तरह समप्तकर्‌ [ आर्‌ विधि के अनुकार नि माण कर) 
द्यासेप्रेसिति हो अच्छे गुणों से युक्त मिर््रोकोदेना चास्यि अर्थत ग्रयोग करना 
चष्िये । यहां से आ अं कारक वपय का प्रतिपादन करगे ॥ १०८ | 
| अतिपर कथन, ॑ | 


रति निनवक्वनिगतसुशास्ममहवुनिपरेः । 

सकटपदाथंविस्तृततरगकुखाङ्गखतः ॥ 

उभयभवाधसाधनतरद्रयभासरत । 

निखतमिद्‌ हि शीकरानिभे जगदेकदितम्‌ ॥ १०९ ॥ 
| भावाथः- जित म स्धूर्णं द्रव्य, तत व पदार्थ तरंग उठ रहे, इद खोक 
परलोक फे टिए धयोजनीम्‌त साधनरूपी जिस के दो सुंदर तद ह, रेत श्रीजिनंद सुखम 
उपपन्न गाल्प्तपुदरसे नकटी हुई वदृके समान यदह शाख £ | साथ मे जगतका एकं मात्र 
हितस्ताधक द [ इसच् दी इसका नाम कल्याणकारक है ] ॥ १०९ ॥ 





शक्न क नदामि 
इत्युम्रादियाचार्यचिरनितकल्याणकारको त्तरे चिकित्साधिकार 
सर्वाषधकमन्यापन्चिकिस्छित नाम तृतीयोऽध्यायः 
आदितस्त्रयोचिशः परिच्छेदः ॥ । 


| धियः षणि दमयन्‌ प्य 


ृयुप्रादित्याचार्यकृत कल्याणकारक प्रथ फै चिकित्साधिकार भे 
विद्यावाचस्पतीयुपाधिपिभूषित वर्धमान पार््पनाथ शाद्व द्वारा टिकचिति ` 
भावायदीपिका टीका मे सवेपवकर्नोपवद्रचिकिःसाधिकार नामक | 
उत्तरतत्नमे तृतीय व आसे तेसां परिच्छेद समाप्त । 





सवेपिधकमन्यपृचिकित्साधिकारः | (६६९) 


॥ # क 9 ति ^ 9 भ (0 १ 9 ०८० ध... ७9 [ऋ 


न अथ चतुर्विंशः पर्च्छिदः 








पमशटाचरण 1 


प्रणस्य जिनवष्टमं तरियुवनेश्वरं विश्चुतं | 
प्रधानधनरीनतोदतसुदप॑दपापदम्‌ ॥ 
चिफर्पितपदाहत निरवक्ेपमीन्े नृणां 
दरीरपरिरक्षणाथमपिकायसायावर्ेम्‌ ॥ १-॥ 
भावाथेः-- तीन ठोकके अविपततिः प्रसिद्ध, . प्रधान एवय “[ सम्यक्व ] से 
रहित मनुष्यो के अभिमान को दृर्‌ करनेवाठे, सपण चिकिप्सा द्राल्लो के प्रतिपादक; 
सै भन्धप्राणियों के घ्वामी, एते श्री जिनेश्वर को नमषए्कार कर मलुरपयों के शारीर रक्षण 
करने के .च्यि.कारणमूत व आधिक अ्थपतमृहसयुक्त या उत्पन्न करनेवाले प्रङत प्रकरण 
क प्रतिपादन करे ॥ १ । 
रसवमेन प्रतिन्ना 


दारीरपरिरक्षणादिह वणां भवलय युषः । 

प्रवृद्धिरधिकोद्धतेद्रियवट चरूणां वद्धते ॥ 

निरथर्कमथतरस्याखिलमथरहीनस्य चे- । 

त्यतः परपद रसस्य पारक्यं वक्ष्यामहे ।॥ = ॥ 

तरह रक्षण करने आधुप्यक्ो बद्ध होती &। 

जुष्य व दारीर की वद्धिमेइद्वियो म दाक्तिकी वृद्धि हाती ह । आयुष्य व दारीर 
बठ जिनके पाप्त नदीं है उनके सपु्णं "देदयीदिक व्वर्थहै{ यदि ये.दार्नोदैते 
अन्य रे्वर्याटिक्रि न्तो मी मनष्य दुखी द्योता हे । इक््य्यि अवरस् `बनुनि कँ 
विधि क्देगे जिष्ठपे शरीरके रसो की वदि हती हे ॥ २.॥ भ 


रखके वतरिविध संस्कार 


3 


भ 


भवार्थं -दारीर्‌ के अयः 


शसो हि रसराज इत्यभिदहितः स्वय खोदसं- | 
कयक्रमकिशिपनोऽथनिवहमावहत्यप्यरप्र 

रसस्य परिमृच्छनं मरणयुष्टरतोद्रधन । 
त्िधति विपिर्यते तरवधमेव वे तत्परम्‌ ॥३॥ 


(.६&७० ) कल्थाणकारये 


[1 + १) 0 0 0, 0006 
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+न । 


धावार्ः-रप ( पारद्पाग ) को रसराज भी कषते दं । यह र ठ्कै 
पक्मणक्रियाविशचेपप्े अर्थाद्‌ अभ्रक आदि रोहो से जारण आदि क्रियाय के 
करने पे बहुत अर्थं षो उत्पन्न क्ता) इस रस की [ मुख्यतः } मृच्छन) मारण 
( भस्मकर्ण ) वधन इष्त प्रकार तीन तर की क्रिया ( स्कार ) कष्टी गई दैजिन कै 
तीन प्रकारके भिन रे फठदहोते हं ॥.२॥ 


चिविध संस्कार के धिश्च २ फट 


रसस्त॒ खल म्राच्छतो दरति दुष्रागान्सय |. 
0 मृतस्त धनधान्यभोगकर रष्यतऽतरर्यतः ॥ 


, „~ , यथौक्तपरिमागेवधमिह सिद्ध इत्युच्यते । 
3, „ हे ` ततस्त्रतुख्खचरत्वमजरामरत्वं भवत्‌ ॥४॥ 


॥ 


५. भादार्थेः--मूध्ठित पारां अनेक दुष्ट रोगे फो नार करता है | मृत [भस किया 
हथ ] रस धन धान्य की समृद्धि करके भोगौपभोगको उत्पन्न करता है 1 यथोक्त विधिम 
बधन किए हए रस [ वद्धरप्त ] जो कि प्िद्ध रपत कलत है, उप्तते अप्रतिम खेचरत्व 
( आदा मे गमन करने कीं शाक्ते ) व भजरामरल् प्राप्त दता है ॥ ® ॥ 

सूच्छेन व सारण 


र ऊ, 


पुराणगडम्रदितो रसवरं स्वयं मूच्छेय- । 
स्वणपच्यफटसद्रसाश्नयत्‌ एव गविधनः ॥ | 
 .  पडाशनिजवीन तद्रसछचिकणजीरकैः । 
| >, _ ` श्सस्य-सदेसा वधो भवति वा इुचीवीजनकेः ॥ ५ ॥ 


, ." "भावाथः--रसको पुरनि गुडसे मर्दित कर मूच्छत फरनां च्य अथात्‌ 
एेता-करने स रम मूर्छित कश्ेतादै । कैयकेपरुकेरत सेरस्पका मरण (मस्र) 
शेता हे | गोत्रधन से पलाश वीज कै चिक्कण रस्‌ 


जीर सि एव कुची वीज पति रस 
का जीघ्रष्यी भस्मदहदोतादहे।॥ ५ 


सृतरसंसवनतिधि 
पजिन्दरृतस्स तु दांषपारमाणपेगातसे ) 
विपक्पयसा गडेन सहितेन नित्यं नरः ॥ । 
कनत्कनक्घरषटमषटवानेतापयो नस्यभ- । 
-यनतर्वयगनाकरवेमदेनं याजयेत्‌ ॥ ६'॥ 


सवौपधकन्यार्पेचकिस्ाधिकारः 1 ( कैक: ) 


94 ~ गनत ऋ) क) पः + च, +) ५७८५५ तक 1, कि कः | 4 च ९ व 
7 ॥ # 
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भाव्राथः--रोषां कत प्रमाण [त्रखव्रल ] क अनुप्तार श्रेतरत्त कौ घुष 
-धिप्त कर्‌ अच्छी तर्ह पफ हए दूष मे गुड ॐ सा रोज रोगी पेवन करे } नतद्नत्तरं 
ल्रीदुष कानप्यदेना चाहिये | गद मचियोकेदह्ायसे शरीर क्षा मर्दन कराना 
चिथ | ६ !| 

अनन प्िधिना शरीरमखिटं रसः क्रामति । 

प्रयागवरता रसक्रमण एव विज्ञायते ॥ 

मूव्णेपरिपर्षणादयिकवीर्यनीरोशता ! 

रसायनपिपानमप्यनुदिनं नियोज्य सदा ॥ ७॥ 
| भावाथः---इस प्रकारका वित्से र्का सत्रन करनेपर वह रस॒ शारीर केर सरथ 
अशरयवोमे व्याप्त हे'जाता 1 प्रयोग करनेकी कुगट्नापते र्ठ का सर्वं शरीर व्यत्त होना 
भी माह्ुप हता) सुवर्णे वरेण करने ६ अयिकर्वा्यं की श्राति [शाक्ते] व निर्गता 
होती द । इस य साथ रप्ायन विधान कौ भ प्रतिदिन योजना करनी चाश्षये॥ ७॥ 

' चद्धरसका गम 

रसः खद स्स।यनं भवति वद्ध एव स्फुट । 

न चापरसपूरिखाहगणसेस्छतो भक्ष्यत ॥ 

ततस्त खड रोगङ्कएटगणतसतभवस्सवेथ- । 

त्यानद्यरसवधन प्रकटयन्‌ सवध्यत ॥८॥. 

भावार्थः विपिपूक वयन पिया इजा रत [ वद्ध रस ] रतायन होता 


ह | उप्त से दु6९ रक्युक्त छखहगर्णा क हारा सछ्छत ( वेद्ध ) रक्ता के। नद्य खाना चाये 
एतै रता को यदि खावै तो कुट आदि अनेक रोग समूह उत्पन्न हते £ । इक्तचिये 
वरेटकुख दोपराक्ित रक्षवधन विवान को यहा करदे ॥ < ॥ | 
` ` रसखचघन विधि ` 
अश्चेषपरिकर्मविश्चरतसमस्तपागदिक- । । 
_  कऋमेदुरपरः सदैव जिननाथमभ्यचयन्‌ ॥ ध 
_ म्रपानपारेचारकोपकरणाथसपात्तपान्‌ | > 

„ „  रसेद्रधारवंधनं प्रतिविधातुमन्रोरसंे ॥-९ ॥ ~. ^, 


भावार्थः--रपव्रधनधत्रि के शाक्त को जाननिवाका वेव प्र्ानपस्विरक, 
रसु्धन स लिपि जवदयक समस्त उकरण, अयथ (द्रऽ ) संपत्ति च गुरुपक्ति स 


( ६७२ ). कल्याणकारक 
युक्त होकर हमेशा जिनेश्वर कौ पूना कस्ते हुए रसवेधन करन के घ्य अस्म 
फ ॥ ९॥ ऋका - 
रसशराटसखानमाणा्ताच, 
अथ प्रथमद्ुत्तरायणद्िनि तं पन्न ययुचा। 
स्वचद्रघरयुक्तख्य्रकरणे युहतं छम ॥ 
परकषस्तदिचथि वास्तटक्षणयुणेक्षतावात्म- । 
प्यनिद्यरसवधनाथमतिगुप्तखद्ध वयत्‌ ।! १० ॥ 


१ 
] 


भावार्थ; तष्ट रतत वधन करने के ल्ि स्य प्रयम उत्तरायण के छुक्ट पक्ष मं 
ग्न, चन्द्रवत युक्त श्रेष्ठ करण, इत्यादि दाभटक्षणाप्ते उक्षित ८ युक्त) इम 
त्स मे प्ररास्त दिदशामे, एक रसा मकान ( रसश्ाटा ) निमण करना चाहिय सो 
वाप्तुराख् मे कतत गुणा पे युक्त आर अव्यत गुप्तद्ं !॥|१०॥ 
4 क रसंसस्ार विधि. 
जिने द्रमाधेद वतामनुविधाय य्षन्वरं । 
विधाष बरदाविकामपि तदाम्रकूष्पाण्डिनी ॥ 
सपच्य वाललखाचनस्तत्रादस्गपाग जपए- । 
सचत शागित्तपट्‌.भिष्गुस्प्चसन्मत्रकम्‌ ॥ ११॥ 
कूताजाखछरथ परमस्य मवननतचकपपा- | 
नशेप जिनवह्ठभाननुदिनं समारभयेत्‌ ॥ 
प्रथानततमासिद्धभक्तिकृतप्ददीक्षामिपां । 
नवग्रहयुता प्रगृह्य रसासद्धय वङमान्‌ ॥ १२॥ 


भवाधः--रप्ताद्र्‌ $ ।यय सवेत पाटे [ पवक्ति रस्षशराामं ; श्री जनद् 


धि दवतायं | यक्षे्चर [ यक्षेकरि स्वामी-गोपुख आदि यक्ष ] 


भगवान्‌} आधेदवता { सुस्य 

पर्‌ प्रदानं च.रचवाख। जग्यका व कूषणटिनी यक्षी इन को, इन कां पहम्पूर्णं अर्चनविधि से 
अचन [ पूजा | कर कायात पूर्वक पचेनमस्कार ( णसोकार ) सं्रको २४ चौवीक्ष 
वार जप करना चष्टिय । तदनतर हाथ जोडकर तीनो कोको के स्वाभी, समस्त जिनेश्वर 
ज्यात चोर्वाप् तीधक्रर। को नमस्कार करके, प्रधान भूत सिद्धभाक्ते का भक्ति से पठन 
करना चाये ओर नवग्रहा, से युक्त [ नवग्रह के अर्चन करते ] इष पू्वदीक्षाको 


धर्मण कर हमरा बुद्धिमान्‌ व॑ रस्‌ के संस्कार करनेके स्यि आस्म कर! 
॥ ११॥ १२॥ | 


रसरसायनसिन्याधकारः ( ६७३ ) 
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रसेद्रमथ शोधयस्घुरुचिरष्टकणानितं ¦ 
स्तनोद्धवरसन सस्यगवपच खल्मोपट ॥ 
. सषोतयुरुकांजिकाविपएलपाज्दोखागते | 
पचेत्विकटुकांनिकाट्वणवरोहियुनितम्‌ ॥ १३॥ 
एव द्विनच्रयमखण्डितवन्ङ्ण्डे । 
स्विन्नस्सखोष्णतरकाजिकया सुधोततः ॥ 
शृद्धो रसो भवति राक्षस एव साघ्नात्‌ | 
सत्रे चरत्यपि च जीणयतीह खादम्‌ ॥ १४ ॥ 
भावाथ --पाराभ ईट के चूर्णं व दूव मिलकर खरर म अच्छी तरह घेटि। 
घोटेने के वाद उक्तं कानि धव, इसमे पारे की द्धि होती दे । इतत प्रकार अद्ध 
पारद को सोठ मिर्च पीपर काजी ख्वणवम हौग उन भ भाद्र पोटी वा| 
बादमे उत्त काजी सि भरे हर बडे पात्र भ, बौदायत्न कै द्वार पके | ८ एवं स्वेदन 
कर ) इस प्रकार. वरावर तीन दिनतक स्ञ्दन करना चाक्िय | स्वेदित करने के वाद उत्त 
पुता २ कांजी प घोना चिथ | शसा कसे से पारय अत्यत चुद्ध शेता है णवं 
साक्षात्‌ राक्षत के समान सम्पूर्ण घातुओको खाता ६ आर प्रचाता है । ( अर्थात्‌ पर 
म सोना आदि धातु के उठने पर एकदम वे उप्त भे मिक जातेहै ओरपारे का 
वजन मी. नदद वढता । फिर उसे सोना आदिकोको अलग मी नहीं कर सकते) 
॥ १६ १४॥ 
तं वीय भास्करनिभप्रभया परीतं । 
सिद्धान्परणम्य सुरसं परिपूञ्य यत्नात्‌ ॥ 
दद्यात्तयाधिदकृतवीजभिद्यतिरक्तम्‌ । 
सरजित फटरक्षायनपादराऽम्‌ ॥ १५॥ 
ˆ गभूद्रुतेः क्रमत एव है जाणायल्वा | 
मृक््मावरद्विणितावयवद्त त ॥ 
पारत्रथैः जिकटुकेख्वेणस्तथाम्छः । 
सभावितेविंडवररधरातचरस्थैः ॥ १६॥ 
रभ्भापराश्चकपलर) द गप वम~ । 
बद्ध चतशणितजीरकया च दाख ॥ 
सस्वेदयेद्विपुर माजनकाजिकायां | 
रात्रा तथा प्रतिदन तदधात ववद्वान्‌ ।॥ १४७॥ 
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भादाथ- वह रप सूर्य फे समान उच्य कापिस युक्त ताद पए रप 
को देव कर तिद्ध का नग्कार करक यमन क माध उप्तम णा पूजा कर भीर्‌ उस 
फटभूत रायन भ चथा शिष्ठा योग्य अरवय॑तखाद वीज [ सुवण ] का उाटना चा- 
दिए । पश्चात्‌ उत गर्मद्रुति के क्रमप्ति जीण कर के ( मि्करर ) एक प्रत कपट 
की द्द्रा कर उतम उरक छर्नि, तदर्नतर छने हए दमस क ऊपर व 
नचि क्षारत्रय, त्रिकट, ठवणवर्ग, अम्दपर्म इन ते भावित ५9 श्ट( उस क बीच 
रपर दे 9 ओर उसे केटा, परादा, कम दून वै, पत्तिं स वाव कर्‌ पाटा कर |स 
पोटी को काजीसेमभरेदृरएण्कव्डे पात्र म जिस ५ चुरण जीय उटा गवाह 
टोखयत्र कै दरार पकाकर सैदन फरना चारिण | अयति वफ दना चादिए | त्रि्रान्‌ 
येय कोडवचित द क्रि उपक्रिया का प्रा्तनद्य राततमा कर | {?५-{३-१५॥ 


यीजाथरपीक्ष्णवरपाक्षिक्धानुसत्य- । 
सस्कारमच्र कथयामि यथाक्रमण ॥ 
सक्षपतः कनकचरद्रसवंधनायं । 
योगिप्रधानपरमागपतः प्रग्रद्य ॥ १८॥ 


भावार्थः यव यदहद्धि अमे येगियो फे दाया प्रतिपादित परमाम शाह्न क 
अ.धारपि छुवणकःरक रसवधन करनेके ल्य क्रमशः सुवर्ण, अभ्रक; तीदेणोहं 
माक्षिफवतु व इन फ सवो के क्रमदाः संस्कार क्श्म ॥ १८ ॥ 


तान्र सुत्रजस्दहद् पारग्र्य ताम्र) - 
पनेहित दद्वगणपपद्नककक्कार्प् ॥ 


र 








^) 


९ कोद एक धातु पेत समय उसमे दरा वातु डालने स वह्‌ उस उलि दए धानु के रीं 
द युत्त द्‌ जाय, तो र ब्रीज कते द। कद्‌। भी दै । निवापणान्षेषेण तश्लश्रण भषेधदा। 
"दुरु चजसस्कार तदूवांजामाति कथ्यते ॥ बुद्ध रोना चादी को ब्रीज कहते हैः-- - 
शुद्ध स्वण च रूप्य च चीजमित्यभिधीयेत । 


किसी मे पदाय के पारमे अरस कराना जो उप पारक गभ॑ [ अदर म द रसस्पं 
नाना पडता ह उन गमहूति कप्तेर॥ कटा मी हेः प्रासस्य वणं शर्य गभद्रुतिरदाहता | 
२ पाराकं छा च्रसि कय र्‌ किसी मी घातुको जीर्म करनेके किष क्षार, अम्लपद्‌ाय 
मधकर; गोमू, सर्वण-आदि पदार्थाकाजो सयोग किया जता हे.उन पदार्था फो चिद कते ६ ॥ 
कहा भी हैः क्षारेरम्टेश्च गघायेसृचैश्च पडमिस्तथा ॥ 
` रसव्रास्तस्य जाणा तडिडं परिकीतितं ॥ 


रसरप्तायन्षिष्यधिकारः | ( ६७५ ) 

अभ्यतरे स्थिरषुबीजवरं प्रकरत्य । 
बहे कुर प्रदखगधक्करफटेपम्र्‌ ॥ १९ ॥ 
सद्र तथुतमगुण प्रविधाय वज्- | 
मूषागत वदनप्रस्य पिधाय धीमान्‌ ॥ 
सम्यग्धमेत्छदिर्सद्रमरेस्तरस्त ! 
निर्भय अद्धगहिकामवलखक्य यलात्‌ ॥ २०॥ 
भूयरतथेव बहुशः परिरनयेत्ता । 
पूत्रप्रणीतयुरख्तामथ भिय स्मा ॥ 

- चूर्णीकृतं श्खवरे स च देयमादौ । 
मध्येऽरसानस्परयेऽपि यथाक्रमेण ॥ २१॥ 


भावाथ" उत्तम वज ८ सुवर्ण ) के वरावर तात्र ( ताम्बा ) देकर उप्त का 

एत्र तैयार करके, उक्तपर उससे द्विगुण सुवर्णमाक्षिक के कल्क से वेप करें । पश्चात्‌ 
उप्त तात्र के अदरके भागमें बीजक स्वे ओर ( तश्रपत्र के) वाहरके भाग 
म गंधक के कल्कि सूत्र [ गाढा ]च्प कर | फिर उस्न [ ताम्रपत्न } को गौखकार 
केरूपमें मोडकर गोी के समन बनावे ओर उत्त वन्नमूषा के अंदर रखकर उक्त के 
मुख को वेद करके खर के कोरे से अच्छी तरह धमाना चाये | इतस्त के बाद उस्न 
घज्जमृषा को फोडकर देखने पर उक्त के अदर एक गोर अकार की गोटी देखने को 
मिर्गी । उस गोखी को पुनः बहूतवार यत्नपूवंक उक्त क्रम से संस्कार कर के रंजन 
करना चाहिये | इस प्रकर फई वार संस्कार कर फे आर मे उस गोदीको फोडवर 
नाक चूण करके इष्ठ कम्य; आदि, मध्य व अतम डालते इए पारा मंमिलाना 
चादिये । अर्थात्‌ इत डो क्रमत. धोड' २ उत्ते हए पराक जारण करना चाये 
॥ १९-२०-२१ ॥ 
रस प्रयोग विधि. 
हेमा रकं पटलिकः पट्वज्रकरारव्य ) 
सेपेषयेहवणटङ्णकरेपगन ॥ 

प पुननव्ररसन लनिकधवेगा- 
नाद्यान्निधाय विपचेदरकांनिकायाम्‌ ॥ २२ ॥ 
नारे प्राय सकटद्रवता गना त- । 
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९ “८ दृषत्‌ “ इति पाटातर २८ सदृश “ इति पाठानर > रश्वां इति प्राठातर्‌ 


( ६७६ ) कल्याणकारक 
्वज्ञाय खस्वदषदी प्रणिधाय धमान  ॥ 
सोगणन्न णसरहितां परम सम्य । 
कसयीजयेद्रसवरेण सरष्वारम्‌ ॥ २२ ॥ 
टृदररुपटकविधानत एव सस्य । 
क्सम सोप्णवरकांजिक्रया मुध्रातत ।' 
मृक्ष्पविरद्धिशणितादयवदखतव त~ । 
सस्वदयतथितचासकिडय साधम्‌ ॥ २४॥ 





# 


भागार्थः- पला अश्रक, पटल, पटुवज्क उन मे सेवानमक, टङ्कणक्षार) सोट 
भिरच व पीपर मिलाकर पुनर्वा ( विषखपग ) के रस से अच्छतरह घटना चाश्िये। 
प्रिर इष कौ एक पोटडी बनाकर उ काजी म [ दोखाय्र राया ] पक्वे } जत्रे व 
अन्छीतस्ह पकर जत्रेता उक्ति एक मूपामे डदच्कर ओर मूषा व्ये अगन्निप्र रखकर 
फकनी से सू एफ । उसे एक्ते २ जवमूपामे रखा हआ पदार्थ द्रवरू्प [ पतेखा ] 
हो जाय ते प्चात्‌ उप्त द्रव को पत्थर के खर्म डालकर उप्त मे सोने का चरण 
मिलाकर अच्छीतमह मर्दन करे । इसके बाट इष मे उत्तम पारा उाट्कर एकरा दफे 
अच्छीतरह मिवे | क्षिर इमे द्दमेटकविधान से भट प्रका घौटकर गरम कंज 
स धोकर परतरे दोहरे कपडे से छन ङे ओर आल म कहे हर श्रष्र.विड के साध 
स्वेदन करे अर्थात्‌ बाफ देवे ॥ २२-२३-२४ ॥ 
तीक्ष्ण निचण्य चरपराक्षिकधातुश्रणे- । 
व्या पिश्रषुषणवरकांजिकया सुधौतं ॥ 
उत्क्वाथ्य साधु वहुश्षः परिशोधयेच्च 
गोमूजतक्रतिखर्नद्विरंजद्रनोयेः ॥ २५ ॥ 
पतत्कनत्कनक्दल्रणर्युत सताकष्ण । 
माक्ताक्च्णमपि पड्गुणमन्नर दयात्‌ ॥ 
भास्वट्रसटर वर्‌ भाजन मद्पपद्षप 
गमद्रुतेक्रमत एवं घुजीणयदच | २६॥ 
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१ यपर द्रेढमट्क विधानक्ा यथं उनन्भे नत अं 


२ भराति इन पाद्ानर॥ 


¶्तरप्ायनक्तिःयधिकारः | ( ६७७ ) 
मध्ये सुवणेवरमा्िकधातचर्भ । 
। दययात्समं _ रसवरस्य सुवणमेव ॥ 
पश्वान्पहानिपरिविदढमतीव शद्ध । 
बीजोत्तरं तदपि जीणय पादमधम्‌ ॥ २७॥ ` 
तं स्वच्छिच्छिकरस पटुश्चदयु्य- | $ 4 
न्णृषागतं सुविदितान्यसुभाजनस्थम्‌ ॥ 
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भूमो निधाय पिहितं त॒॒वितास्तिमात्र । „ॐ 
तस्योपरि प्रतिदिन विदधीत चाग्निम्‌ ॥ २८॥ -- 


मासं निरेतरपिहाग्निनिमावितं त । 

चो्टस्य पूनितमशेषपुपूननप्रेः ॥ 

सञ्यद्धतास्रवरतारदर प्रख्पि- | 

न्पेषेदनाद्रसमद्वितसद्रसद्रम ॥ २९॥ 

भावाथः- तीक्ष्ण येह को चूणे करके उप्त मे उतनादही सुवण माक्षिक - फे 

चूण मिलाकर उसे गरम काजी से अन्छीतरह धोवे ओर क्ट वार काजी कै साध अन्छरी 
तरह प्रक्षि | उस्तके वाद उपे गोमूत्र तक्र (छाछ ) तिरुका ते) द्विरज, 
इन्द (८ इन्द्रनौ ) इन के काथ प्ते द्ध केरना च्य | अथात्‌ उप्त 
के गरम करके उक्त द्रवमे वुन्नति जवि। [ उन प्रकार करने 6५ उप्त की 
शुद्धि होती ह ] | इक्त प्रकार शोयित तीक्ष्ण रोह कै चूण मे ( उतना ही ) उत्तम 
सवर्णं चूण जौर छह गुना सुतर्णमक्षिक चूण मिटे । पारा के मानन [ प्राप्त | 
भूत इक तीक्षणचूण को धोडा >२ परा मे ड।खते ६९ ग द्राति के कमसिनजी णं करना 
चादि । इत प्रकार जीण करते वखत वीच मे पारा के समान सुवणेमाक्षिक्र चर्ण 
आर उतन। ही सुवर्ण चर्ण डाटकर पचात तंर अग्नि जवि । पशचात्‌,उत्त म छद बीज 
के चतुर्धा या अर्धा डाटकर जीर्णं करं । इ१ प्रकार के संम्कार सि वह स्च्छव 
पिच्पिर््प का रस॒ वन॒ जात। है । उत छद्ध कर ( धोकर ) मूषा म स्ख । उप 
मूषा को किसी अन्व योग्य पत्र म रल कर प्तयिवधन कर | किर उक्ष एकं वादिरत 
[१२अगुख] प्रमाण ग्य गहरा खोदकर उसमे सखे ओर उत्त पर मिद्ध उाछकर वेद कर 


कै उपर प्रतिदिन आग जनयि | स प्रवार एक मदने तक्र बरावर आग जडा कर्‌ चाद , 


। 


मे उससे निवार बार उक्त सस्रत सदर [ पारा ] की प्ण क्मव्री व तिधेप पूजा ¦ 


करनी चाद्य । पचाव स्त भवना के ससस वोट कर उप्त 6 चद तम्बा च चदी 
केप का छेपन कर ॥-उक् प्रयोगसि सोत वन सक्ता ह| ॥२५।२६।२७।२८।२६९] 
1 


र पद्ध दप्ति पठातर ॥ 


न्धि 


( ६७८ ) कल्याणकारक 
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स्स प्रयोगकफट 


युटि रण्श्टमद्दारनियोनितो भवति तदशमांश् स वेदकः | | 
बिश्गक्षादवरः ,शतवदकं। दशशतं रससारयुतां रसः ॥ २० ॥ 


भादार्थ- रस के समान प्रमाणम टोणी काम्रहण करे तो उस का दशमांशे 
पक का अनुमव होता है। यदि रस की अपेक्षा छोणी त्रिगुण प्रमाणमे हो तो प्तौयुणा 
अधिक खाभक्ा अनुभव होगा । एवं टोणी के रसकरे साथ रका उपयोग करे तो हजार 
गुणा अधिक लाभ पटूचता दै ॥ ३० ॥ 


रस्चदणावेधे 
अथ रस परिवृष्यते धरुष्रं सततमधिसदं इर सवथा । 
परकटतापनवासनकासनेजिनपतक्रमतो हि यथक्रमात्‌ ॥ ३१॥ 


भाषार्थ--उ6 रस्‌ को पदा तापन, कासन व वासनत्रिया कौ दवाय शप्निकर्म 
का ध्रयोग करना चाहिए जिक्ष स वड र्त बहत समद्र हेता है ॥ ३१॥ 


खवणतारकमपपुमत्का- । 
तुषमषीक्षरवारणसद्रसेः ॥ 
अतिरिपेप्य धघनातरितान्तरः- । 
मपि विधाय सुगोस्तनमूषिकाम्‌ ॥ २२ ॥ 
वदिरि्ातरमथ्रककरकस- ।. 
भतिविखपितगोस्तनमूषिकां ॥ 

, . निदहितचाररस घन सप्रति | 
पिदितमाग्नियुखे वहुवासयत्‌ ॥ ३२ ॥ 

। प्रषितुषाक्ककरीषकरीषके- । 
स्तुपकरीपयुतथ्रमेरसणु- ॥ 
मरके करीषयतमहा- । 
ध्रमरफरेरपि रूक्षितवन्हिना ॥ ३४ ॥ 
इति यथा कमतोऽग्निसह रसं । 
प्रकरसारणया परिवंहतिः ॥ 
' विदहितसारणतेख्युतेः रसैः । ह 
क्षिप सम कनकद्रवतां गतम्‌ ॥ ३५ ॥ 


रतरसायचपिष्यविकारः ( ६७९ ) 
अपि च सारितसदट्र्कां पुरः ॥ - 
क्रमत एव चतर्गणसासता॥ 
गुखिक एव च सारणम । 
बिदित्तचारभिदैरपि जीणेचेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
स खदु सिद्धरसस्सपसारितः। 
पुनरपीह चतरुणसारतः ॥ 
क्रमयुतर्तिमदनपाचने- ! 
भृवत्ति तसमतिसारितनाप्रक. ॥ ३७ ॥ 
अयमरपि पत्तिसिरित सद्रस- । 
स्समधणात्तमद्त्युसारित. ॥ 
विदिततिद्धरसे ह चण | 
क्रमविनीणरसो हयतरसास्तिः ॥ २८ ॥ 
मात्राः रक व्रदण विधि पव क्षं पिले सधघोयेण;) हरनाट; मुखतानी 
भद्र, धान्य का युष्ठाइन क रमो के साय अच्छी तरह पीप्ते फर गाढा करव उप्त मे 
दाख घ मूसाकानी को गिट्वे | 
बाद भ वाहूर अर अदर त अभ्रक कल्क ऽ ट्प दाख वे मृष्ठाकानी से युक्त 


(० 


उरस को एक पात्रर्भ डः कर एवं ठक़कर अभ्निमुख मे रखना चाय | 


ताड, मूमा, कण्डे) तुप्र्रमर) करपश्नमर) अण्डश्नमरः. महाकराधश्चभर्‌ इन उक- 
धि मे सूश्च अभि से अग्निप्रयोग करना चाहिए | तदनतर सारणा संस्कार करन। 
चाष्ट | क्षारणाके च्ि योग्य तेढ के प्राय समान्‌ प्रमाणम सुवणं द्रव को भां 
डाखना चाश्ियं | फिर सारणा संस्कार कर्‌ गट पयार करनी चाहिए । क्रमसे किर 


५ 


उपे चतुर्मण दप पे त्तारण करना चाके एवं शासरक्त क्रम ५ उप्त गोढी को फोड 


कर जीर्णं करना चादि । इ प्रकार अच्छी सरह सारित सिद्ध सस क क्रम 
म॒ से मर्दन, पाचनाठ्कि क्रियावो के पाथर चयण सारण करने क्ष वह 


६५ < ॥ 
परतिसतारित नामक रस देता दै । , १ 
उस प्रति्ास्ि रसको मी पुन. चतुर्मुण सिद्ध रस्म तारण कर जीणे करतो, 


०५ भ 


व ओर भी उत्तम गुणविशिषटदहयो जाता हे । उसे अनुाप्ति रस कते ई॥ 
२३२१।२३।२४) ३५२६।६५।२८ ॥ 


५ चके 
ॐ, श ४ |, 

र (| [क ~ क 

के 
{ ६८० ) कस्याणकार 
हि 
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सारणाकट. । 


प्रथपसारणया शतराजका दश्चञत प्रतिस(रणया रसः| 
शुतसरहस्रमर प्रतिरंजयेस्यधिकर्जनयाप्यनु सारितः ॥ ३९ ॥ 


$ १६ 


भादाधेः-- षिद्ध र के उपर सारणा सर्कार प्ट २ कने पर सों गुणा 
अभिक शापेमान्‌ हो जाता द | 
हजार गुणा अपिक फर होता ह ण 


होता ह ॥ ३९ ॥ 


उस सारणा पर्‌ पनः प्रतिष्ठारण संएकार करने पर 
ञनु्तारण संस्कार से दाख गुणा आधक कठ 


मणिभिरप्यातिरजितसद्रसः । स्पृशति दति वेधकरः परः ॥ 

तदयिक्‌ परिकर्मपिधानमान्वखिरमन यथाक्रमता त्वे ॥ ४० ॥ 
भावथः- रपत फे उपर. रत्नो का स्कार करं ती भी वह अत्यत गुणण्िष्ट 
ष्टो जातादै। उस च स्पश्न से रनादिकः एटते ह। उस रत्नसंस्करके विधान अब्र 
` वित प्रकार शीघ्र कगे! ४८॥ । 

स्तनरसेन विषाणस्ुराग्रज । परिविपर्च छकरकविरेपनैः' ॥ 

कटिनवञज्रमपि स्फुटति स्फुट । स्फुटविपकयश्ान्मणयोऽथ ' किम्‌ ॥४१॥ 

मावार्थः--मेढा्िगी व कपूरकचरी को स्तनदुग्य ५ साथ मर्दन कर अच्छे 
फस्को का ङेपन करनेपर कठिन से कठिन वज मा पूटता है वाक्षौ अन्य सलोक 
विषयमेते। क्या कना १॥ ४१|| 


{ 


रख सस्कारफल. 
स्वेदात्तीत्ररसो भवत्यातितरं समर्दनानिर्भले। 1 
४०३ ^ 0 ^ 
स्याछादादूबदखवान्सु्जाणतरसश्छ्ल्ातेबद् स्सदा ॥ 
९ र ग त 
. गभेद्रा्णयक्रता्चुपगतः सरंजनाद्रनकः । 
सम्यक्सारणया प्रयोगवश्तो व्याप्नोति सक्रामति ॥४२॥ 
भावायः--रस फो स्वेदन धंस्कार करमे से उषु मे तीत्रता आती दे | मर्दन 
फरल स वद मठरहिते होता & । धातुत्रो फ संस्कार से वह बख्वान्‌ होता है । जीर्ण 
सत्कार स यह्‌ शुद्ध हाता ६ | बधनप्रयोग करने-से सिद्ध हयेतादै | गर्भद्राव्रण संस्कार 


ततं वह्‌ एकमेक होकर भिर जाता है | रजन प्रयोग स चह भी रंक्तेत होता -६३। 
सारणात्रयणा स अच्छीतरह्‌ दारीर मे व्याप्त हत्त ६! ४२ 


[&। 
{ 
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। खिदडरस माटान्भ्य. 


एवं पोक्तपटाएकमभिरलं षदा रसा जीवव 
स्ट्यातरतपीरकयष्ठक्तसमये ञुद्धस्वयं सिद्धयत्‌ ॥ 
त्नात्वा जीवमानतामपि रत्त देवोपमस्सवैदा । 
संविन्योष्याणिपादिपिः भरकटितैरुददय॒णीवैरसदा ॥ ४३॥ 


५५ 


` भावाय --इस प्रकार पारदरस का सिद्ध करने के आठ महापक्कार कहै 
गथ | इनके प्रयोग से बह रत्न सिद्धो फ तमान युद्ध ताद । पं चछवयं- तरह रस 
जीरके सुमान ही होता ह अर्थात उत्ते प्रवर गक्ति अतीद | इतना द्वी नी उस 
जणिमारि रेशवर्या मे युक्त साक्षात्‌ ठव फँ प्तामन हौ समक्चना चा्हिण | अर्थात्‌ व 
रप अनक प्रकार सं पापिद्ाय फल्युक्त होता ई ॥ ४३ 


पारदस्नभन 


स्प्धीश्चरबारिणी सहचरी पाठा सकाकादनी । 
तषां पंचर पटायति सदा परोचद्रतिस्तभिकाः ॥ 
ताः `स्युप्करककरपायतछयुतसस्वेदस्सदा ' पारद- 


५ च (क 


, ` स्तिषट्यधिष्स- सदस्रधमनैरधातोऽपि शस्तादिभि. ॥ ४४ ॥ 


भावा्थ.-- सरह्टीगण्डन), सरपता, पीटी कटप्तरेया; पाठा व॒ काक्रादिनी इन 
के रप्तमे वह पारद्‌ इवर उधर न जाकर अच्छी तरह स्तमित होता है । उन के 
कल्के व काय से युक्त तेट स सवदन प्रयोग करने पर पारद अव्यत तदिण अग्नि मे 
भी बरावर स्थिर हो कर व्रता ६ ॥ ४४ ॥ 


॥ 


रस संक्रमण 


काना मेवनिनादिकाश्चवरणिकाताव्रटसक्षीरिणी- 
त्येताः पचरसस्य डोटनिचयेः सक्रामिकार्सवेदा ॥ 
तासां सद्रसकर्छमिशध्रितपयस्तेस्संपरतपात्स्वयं । 

संतः पजदल्य्रखपवशतो न्याप्नोति विेष्वपि ॥ ४५॥ 


भावार्थ मोधा, पडा, मोर्खघुण्डी, तावरूढ व दूधिया वृक्ष इन पाच ब्रक्षाके 
प्स सदा धावु मेदं कै संक्रामकदहै। इन के साथ-कल्क मिलाकर पारा मिख्व्र ओर 
पत्ते भ पुन कर्‌ द्वण मे स्पार्वे ता अपने अप व्यक्त हता ई । ४५॥ 
८१ 


र्ग 


( ६८१ ) ' वेल्याणकारकं 


0 
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पारद्‌ प्रयोजन. 


परस्याक्षीनिरिकार्णका रिखिषशिखाजयारहाक्षीरिणी- 
त्येता नेणखतो्रमृतकपो यागं प्रक्ुवेति ताः ॥ 
आरामोद्धवकश्षतशीतलिकिकाष्येका तथा व्रधिका- । 
चतच्छछ्तमश्रक रसवर्स्याहारयाहारयत्‌ ॥ ५६ ॥ 


भावाथ.-- मेरी, सफेद किणिही, शिखी) कचिष्ारी) जघावृक्ष) वृधियावृक्ष 
ष्रून के रके साय अभ्रक व पारका मिलाकर उपयोगः करना अनक गेगमे हितकर ष! 
तथा आरामरातखा ब तिधुवा घात के पाथ अश्क का प्रयाग कर तो पारदका म 
अच्छी तरह जीर्ण कर देता ॥ ४६ ॥ 
सिद्धरस्तमाहाप्म्य. 
इत्यं घनचणेयुज्वखरसं हेम्ना च सयो नितं । 
वन्द निश्वखताग्पेतमधिर्क सवासनास्यासतैः ॥ 
तं संमर्छितमेव वामृतपरं सभ्य मक््वक्षयं । 
वीयं रोगविरीनतामतिवर प्राप्नोति मर्त्यः स्वयम्‌ ॥ ४७ ॥ 
;भावाथ.-- इस प्रक्षार अच्छीतरह चिद्र रस को सवर्णमस के साथ संयोजित 
करने. से, आस्थापन ~ अनुवाक्टन फे प्रयोग से, बन्हिमे भी निश्वस्त। को प्राप्त योता 
है। ए५ कमूछित अमृतका भक्षण करने सं यह मनुष्य शारदी अक्षय शक्ति व 
रोगडोनता, व शादीरदाव्यै आदि कौ प्राप्त करता टे ॥ ४७ ॥। 
वद्ध सिद्धरतत पछ्द्रयमर संग्रह कोहि शमे! | 
पात्रे न्यस्य पठ घृत निफटख्या सिद्धस्य तायस्य च ॥ 
दत्थाति प्रणिधाय पक्वमतिमुद्रभिप्योगादरी- । 
तकया द्रे च निथुञ्य पूज्यतमधीयोज्यावरेर्षाकृतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
पीला तदध्रतद्ठत्तमं भरतिदिन मर्त्योऽतिमत्तप्िप--। 
| न्द्रचयद्यवखप्रताप्स्रादहत साक्षाच्वत्तत्त्नणात्‌ ॥ 
` तेनक परलपाहूते रसवरस्यात्युग्ररोगापहं । 
~ ` स्यादेक पट्युज्वरत्कनकषद्धं तस्व नस्यावहम्‌ ॥ ४९ ॥ 


भ{दाथः-- व्यम सस्कास्त्ं सद्द रक्री एक पठं प्रमाण टकर एक अच्छ टि 
क वाचम उछ) उपसतमं एकर प्रटप्रमाण त्रिफडा जटति सिद्धं घत को मिदव | 1कर 
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उसे मृदु अग्निक द्वारा परकाकर उस्म दो हरातकी मिखवे | जिस से वह शुद्ध धरत 
तयार होता. | 

उस धतक्षो प्रतिदिन पनिपएर तशक्षण यह मनुप्य मदोन्मत्त हाथी के समान 
भरान्‌ ष तेलोयुक्त ष्य जाता हे } उप्त के साथ एक पठ प्रभाण'रत्तका सेवनं करे तो 
भयकरं भयंकर रोग ॒भीदृर होतेह} उस घत के पाय ण्के पड प्रमाण पतरर्णभक्ष 
के) मिठाकेर नघ्य प्रयोग भी कर सकते हैँ ॥ ४८ ॥ ९९ ॥ र 


सिद्धघतासरत. 


अथ घ्रृतपर्पक द्रे रसस्यादये द्वै | 
पयति पटचतुप्क पाचत लोहपात्रे ॥ 
। मृदृतरत॒पवबन्है प्षीरनीणांवकेषं । 
घरतममृतस्तमान देवतानां च पूज्यम्‌ ॥ ५० ॥ 
भदथ ः-- एक पप्रमाण चत) द्रा पट प्रमाण स्प, चर्पट अक्राण दूष इन 
कारे के पात्रम्‌ उाट्कर भूते कौ मृदु अग्नि से पकावे | जव व्ह दूध क्तव के सव्र 
जीण हकर केष श्रत ही श्रत रहता ह वह अमरृतके स्मान हदोजाता ६ एवं वह देवतात्रो 
कोभीपूय्यटहै॥ ५० || „ 
रसद एवाध, 
व्यौपन्याप्रयुतीक्षण्माक्निकसमगास ग्र्हास्वा स्फुर 1 
वन्टो निश्चलतां गतं रसवर भूमौ निधायादरात्‌ ॥ 
तस्पास्स्तकरसं प्रग्रह कनक पादे, भदायाहति । 
दीपिनान्विह जीणयदितिं मया दौपाक्रेया वक्ते ॥ ५१॥ 


ण्न 


[+ 


^ ४ 
आवार्भः- जो रमतिद्रहो चुका दहै जिते अग्निम रवकर . उसक्ती. निश्व- 
ट्तास्नि परीन्ना करर चके उस को अक्रा म व्याप्त सुधा मको के जितने भरसाण 
भ चकर जमीनपर स्च, फिर उससे थोडा गसं सेकर उत्त म पाव हिस्सा छुवर्णमसम 
भिख्वेँ उप क सवन करं] जिन कै ऊपर दीपन प्रयीग करने पर वह गृह्टीतरस जल्दी 
जीण होता है { इसच्यि अव दिनि प्रयीग कहा जाता ह ॥ ५१ ॥ 
दीपनयोग 


दीपास्तावदलक्कानि पटखान्याहैत्य रक्तोञयखान्‌ । 
वौगेन्धकसद्िषैस्तनरतनापरदनेरपयत्‌. ॥ , 





( ६८ ) कल्याणकारकी 
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तथास्थाप्य रसं गरहीतकनकं वध्वा च सृक्ष्ावरो- । 
स्खण्डेः पुषटटछिकां करनतिखजरादोपयदी पिकाम्‌ ॥ ५२ ॥ 


धादा्ध-- सवे पे दीपो फे पात्रपर छख क रप; मधक वै व॒ विष 
वग इनको स्तनटुग्ध के साथ मर्दन कर लेपन करना चाहिये } फिर उप्त पुत्रि म कनक 
म्स मिश्रित रक्तको रखकर एक पते कपडे से उपे बाध कर फिर उप्त दीपको कजा 
व तिर तर से दीपित करना चाद्य | ५२॥ 
तन्न प्रङपनविधावतिरनकः स्यात्‌ । 
उार्छिषएटनामकरसः कृतकरकका वा ॥ 
योऽय भवेदधिक्वेदकशाक्तयुक्तो । 
ोहैरसंहेव परिवतेयतीह वद्धः ॥ ५३ ॥ 
भवाथः दृत प्रकार की प्रदेपनक्रिया से वरह रस अत्यत उव्वट द्योता है । 
ओर अधिक शक्ते का अनुभव करता है एवं रस व कल्को मे वह उत्कृष्ट रहता ६ । 
इतन ही नदी धिद्धरप्त रारीर २ प्रत्येक धातार परिवितन कराश्देता दै ॥ ५३॥ | 


रससक्मणोपध. 
एवं वद्ध विश्द्धसिद्धरसराजस्येह संक्रमणे ) 
वश्ये माक्तिककाकवि ठन िका कणोमल पाटिषं ॥ 
स्नीक्षीरक्षतज नरस्य वटी प्रख्यातपारापतीं | 
५ # ©+ + १ स (९ 
्रगीटकणचूणमरान्रतमधूच्छिष्टेन सक्रामति ॥ +४ ॥ 


भावा. - इत प्रकार विधि प्रकार सिद्ध व्छिद् सिद्ध रसराज का वर्णन 
किया गया हे | अव उस रसराजका संक्रमण का वर्णन करेगे अर्थात्‌ जिन, ओषधियो पै 
उसका सक्रमणहीतादहै उन का उष्टेल करेगे । सोनाम्खी, काकविट्‌, नटी (घुगध 
दन्यविरोष ) भेत का कणीमर, दटुग्ध, पारावतीबृक्ष, मेढा सिंग, टंकण [ सुदह्यगा | 


¢ (~, कर 


चूण इन से भिंधरत सोम से उप्त रप्तराजका स॒क्रमण होता है | ५४ ॥ 
इत्येव दीपिकातापविचथपिर्सय्यानिशाख्भवद्धा । 
ध्याख्याना सक्करियिय सकरतनरुरुजाशंतये शांतचित्तेः 
उग्रादियपुनींहरनयरतमदादानरीडेस्छशीरे' | 
तवा युक्स्याज दत्वा पुनरपि ३ धन दातुकमिरकामेः ॥ ५५ ॥ 
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- भव्राथ----इत प्रकार शातिचत्तको धारण करनेवारे, इस्त प्रथं कै निमीण 
के दरा युक्तेपे घनका दान दकर अनवरत ठान प्रवृत्ति क अभिलपी अपित्‌ तत्फल कै 
> 0 द [५ 


निच्कामी मदादानर्यठ, स॒शीठ उश्दटित्याचायं मुनिनाथने योनिचिक्ेत्ताको प्रारभ कर 
दीपनक्रिया पयत चिकित्साक्रम को प्रहिपादन किया ॥ ५५ | 
अआतिम कथन. 

इति जिनवक्यनिगेतचशास्ममदनिधेः 1 

सक्ट्पदाथंविस्तरततरगकुरङर्तः ॥ 

उभयभवाथंसाधनतद्ट्रयभासुरता । 

चदत(मद्‌ एद्‌ शेकरानम्‌ जगनल्काहतमर्‌ ॥ ५६ ॥ 

भावार्थः- नित्त मे सपर्ण द्रव्य, तत्व व पदार्थर्पी तरंग उठ रह दै, इह ठोक 

पराक कं डिए प्रयोजनीभ्रत साधनसू्पी जिक्तके दो सुंदर तट ह, १पेश्रीजिनेद्र मुखे 
उत्प दाःखपमुद्रसे निकला हुई वंदृ समान यह द्या दे । साथ मे जगत्‌का एक मात्र 
हितसाधक £ | उसाच्ण ही इसका नाम कल्याणकारक ह ] ॥ ५६ १ 





छ 


इत्युम्रादिल्याचायविरचितकल्याणक्रारकोत्तर चिकिरंसाधिकारे 
रसरसायनसिद्धाधिकारो नाम चतुर्थोऽध्यायः 
आदितश्तुवशातित्तमः परिच्छेदः ॥ 


0 ग १ 


रत्यप्राहित्याचार्यक्रत॒ कल्याणकारक प्रथ कै चिकितसाविकार मे 
व्रि्यावाचस्पतीव्युपाविषिमूमित वर्धमान पाश्वेनाथ शास्ी द्वारा दित 
भावार्थदीपिका टीका मे रकषरतायनसिढाधिकाग नामेक 
उत्तरतच्रमे चधा व आटे चौँवीसयां परिच्छद्‌ समा । 





{ ६८६ कल्याणकारक 


१), प क, 7) 
क कु, छ । छ) १ न न 


अथ 'पचविदातितयः पारच्छद 


सं 
मगखाचरण. 
प्रणिपत्य जिनेद्रमिदसन्पुनिव्रेदारकव्रदवद्रितम्‌ । 
तलुभृत्तञुतापनोदिनः कथयाम्यटपाविकसपकस्पकान्‌ ॥ १ ॥ 
भादार्थः- सुनिनाथ, गणधर, देवेद्र॒ आदियों के द्रवाय ॒पू्य्‌ जिनेद्र को 


$ 


नमस्कार कर प्राणियो पे श्ञसरत्ापको दर करनेवाङे कत्पो के कु विकल्पो [ मद } को 
कहैगे एसी आचार्यं प्रतिज्ना करते दे] १ ॥ 


प्रतिज्ञा 


प्रथम द्भयापिकरपक पन्ुजानापभयप्रदायकष्‌ । 
विधिवक्कथयाम्यतः परं परमोचोगरतो नृणामहम्‌ ॥ २॥ 


भावाथेः- पव से पिरे हम बहुत प्रयत्न पूर्वक दरातकौ कल्प को दा्लौक्त 
विधिपूनक कर्द जो मनूरष्योको अभय प्रदान करनेव!खा है ॥ २॥ 
टरीतकी प्ररंसा . 


अभया हमया शुभप्रदा सतताभ्यास्तवशाद्रसायनम्‌ । 
लवणेविानहत्यथानिर धृतयुक्ता खद पित्तपरद्धतम्‌ ॥ ३॥ 


भव्राथः- अभया [ हरडा | सचमुच मे अभयादह्टी हे, सुख देनेगाी ह | 
सतत अभ्यापर्वे तो वह रसोकी वृद्धिकै स्यि रसायन कै समान दही है । उसका 
उपयोग स्षारोण आदि ख्वणवर्म के साथ केः तो वातकोपकषो नाद्य करती ६। 
घृत क साथ उपयोग कर तीतर पित्तकोपको दर करती है।॥ ३ ॥ 


{तिक उपयाम जि । 


केरफणाटखताह नागरगदयुक्ताखिकदोषरोनसत्‌ । 
सत्तया सतयाच्यट्रदानभया द्ासवत्ता निषदिता ॥४॥ 


भावाधं ८ क साध अपभयाक्ो पवन करतो कृपफकां दर कृरतीदहं | क 
फेः स्थ उपयौग क्रे नो सपण दोषो कृ] नासि करता ह | भ्यदि उप का-उपयाोम 
सकर तः साय करे ता सगत उपत्रवा का द्र क्ती दह । £ ॥ 


कृस्पाधिक।र, । ( ६८७ 
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टरातक्यामटकर्‌ चद. 
अभयानलटपिद्युदीरितं पिमदं च्ामखक फरोत्तमं । 
हिमवाञ्छाशरं श्ररीरिणापभयास्युप्णगुणा तु भदत, ॥५॥ 
भादाथः--अभया अन्निवद्रक की गई हे । आमलक ( आमला ) फर फा 
मे उत्तम व निभे । आमलादहिम के समान अव्यत श्रत दै | ओर्‌ अभया आति 
उष्णे | यष्टन दाना पद्या का गुणक्रा अपल्ना मददह॥५॥ 
चिफखागम 
अभयःते विमीनिक्रा गुणेरुभय वेति घ्ुभापितत जिनः) 
तरिफटति यथायनामिका फलतीह निफडान्‌ अिवगजान ॥६॥ 
भावाधः--अभमपके समान दही वहेडा भी गुणस युक्त है एषा श्री जिननाय 
ने कष्टा हे  इप्तय्यि हर्ड वेढा व आमल ये तीना च्रिफडा कहखते है ओर त्रिदोष 
वर्मं से उत्पन्न दोरथो को दूर करत £ । इप्तट्ये इनका त्रिफला यष्ट नाम सार्थक £ ॥६॥ 
चिफखा प्रशसा 
त्रिफला मनजामृतं यवि भरिफटा। सवैसुजापक्यारेणी । 
निफटा वयसश्च धारिणी त्रिफला ददट्दत्वकारिणी ॥७॥ 
जरिफडा त्रिफछ्ति भाषिता विघ्ुषैरछतबुद्धिकारिणी । 
मर्यादेकृदुद्धताभिषृत्स्वालितानां प्रया बहत्यलम्‌ ॥ < ॥ 
भावा्थंः- त्रिफला मनुष्यो को उप्त भूलोक भ अमृतके समान हे, वह्‌ पर्व 
गों को नाद्रा करनेवाटी ह । जिफडा मनुष्यो को जवान बनाये र्खनेवाखी है भौर 
दारीर म दढता उत्पन्न करती ६ ! 
तरिफछा तीन फर युक्त दै एसा विद्वानोन कहा ६ | वरह अद्भत बु 
उतन्न करती ह, मटग्रोधन करती इ, अर अग्नि दीपन करती ष्टे] इतना ही नही 
रद्ध क्षेकर राक्ति से स्वरितो का भी राक्ति प्रदान करती ह ॥ ७॥ ८1 
रिफ रखायसमाक्षिकमागाधेक्रा सविडगसुभरगरजश् समप्र्‌ | 
तरिगुणं च भवदपि वादकं पयसेदम्रत पिव ष्टहरम्‌ ॥ ९ ॥. 
भावा्थः-- त्रिरा को यदि छोहमस्म, सोनामाली, पीपल), वायविडंग, मंगर 
धो चूर्णक साथ उपयोग करतो तीन गुण के! प्रकट करता हे । ओर इनकी दृत्र 
केदार उपयोग करता यद्र बुष्टसेगको घी दृः करने वाटा अश्रेत ॥९॥ 


( ६८८ ) कर्याणकारके 
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निए पिव गव्यचुतेन युतां त्रिफलां सितया साहेतापथत्रा । 

त्रिफलां छचितातिबिलाट्खितां त्रिफलां कथितां तु शिखाजतुना ॥ १० ॥ 

भावार्भः-- त्रिफला का गोघरूत के साथ पीना चाये) त्रिफला को राक्र के 
साथ मे पना चाहिये, अथवा त्रिफखा फो अतिवला फे साय एवन करना चाये भौर 
त्रिफला का हिलाजीत क साय कषाय कर. पीना चाहिय | १० ॥. 


इति यागविकरपयुतां तिफलां सतत खदु यां निपिबन्पन्रुज. । ` ` 
स्थिरबुद्धिवछद्वियवीयेयुतधिरमायुरर परमं लभते ॥ ११॥ 
भागार्थः--इतत प्रकार अनेक विकल्पक योगो पे युक्त तरिफटडा रायन को 
सततत पनि से यह मबष्य स्वै, बुद्धि, बर, ददियनेमल्य, वीर्यं अदियो से -युक्त दता 
है ओर दौ आयुष्य को प्राप्त करता है॥ ११॥ 
शिखाजतु योग. 
एव शिखाजतु चिखोद्धवकरकलोह- । 
कातातिनीरुषनमप्यतिष््ष्मचृणम्‌ ॥ 
कृसैकमेकमिहसल्िफखाकषायेः । 
सभातित तनुभृतां सकखामयध्नम्‌ ॥ १२॥ 
भावाथे.--इसी प्रकार दिलाजौत, पत्यरका एल, इनका कल्क, रोहमस्म; 
नागरमोया, अत्िनीर्‌, बडी इलायची, इनको अल्ग २ अच्छीतरह चूर्णं कर प्रत्येक 


को त्िफटा कपास भावना दैवे । पिर उसका सेवन करे तः सध प्रकारके रगो 
वह नाश करता दै | १२॥ 


शिखेव कत्प 
अथ श्िोद्धवमप्यतियस्नतः खदिरसारथुत परिपाचितम्‌ । 
जिफल्या च पिपक्मिदं पिवन्‌ हरति कष्ठगणानतिनिष्डरान्‌ 1 १२ ॥ 
6 न 9 क, पअ भ (> 
 भव्राथः- पत्थर षक को खदिरतार क साथ अन्छीतरह बत ॒यत्नपूक 
पकाय; फिर उ ज्रिफडा कै साथ पकारे | उप्त को सेवन करने सै भयंकर से भयंकर 
कुष्ट रोग मीदृर होते ॥ १३॥ 
शिलाजतकच्प, 
यादे शिकानतुनापि चिरोदकं पिव सदैव किखोद्धववत्करैः । 
चपि च नवकुनेवसुदरत्षकेनिखिर्ङ्षएविनार्‌ करं परम्‌ | ९४ ॥ 


| ~प 


कस्याधिकारः | ८८ &<९ ) 
दि9 भ मर्‌ क 3 ४ कामि य ०.१ थ ‡ 
भूवच्ः- प्र ६, वे) वशत) ५ [नत व करुगचव का साड क प्रेधिव्‌ शिडा- 
जीत के पाथ शिखानठ को पवेतो स्थं प्रकार > उर नष्टदयेते दै) १४॥ 





दम दनारा करप 
® = क. 


; ` अपि रिङद्धववररकर्फकक यितगन्यपयः परिपिधितेः । 
~ म्रगधजान्दितिसिसत्तयानितः प्षयगद क्षपयल्छणपाचरतः॥ १५ ॥ 
भावाथः--प्त्यर के ए व रिखवल्क क कन्कके साथ कथित्‌ गोग के साय 


१ _ ‰, 


पपि व श्र का मिलाकर लवन करन से अ्तद्तत्र क्षयसग दृर् हता ह ॥ १५ 
१ वटव पसि 
अपि शिखादथष्ुबरछलचृणामिाश्रतपयः परिपावितपायसम्‌ । 
सततमेच भिपव्य मुदुवलाऽयातिवल्य मवति प्रतिमासत ॥ १६॥ 


;, भावाथः--चिखवल्कके तर्णके साथ दृधका मिश्रण कर उक्ल से पकाये 


हए दीरका सतत सव्व करं ता एक महिने म अव्यत दर मी अन्यत चखान होत। 


<द्‌ ॥ १६1. | क 
{रट त्रद्कखाजनक्त्व 


ऊपरि निल्ाधटवस्कच्च्चणंसयुतपमलक्तकसस्परछ स्फुदमू्‌ । 
घ्रतवरेण दरतांजनमजसा कुरत एतद्तयरशा इरा ॥ १८७ ॥ . 
भावाथंः- ञद्ध रिखावन्कल्के चण के साथ खख के पट . को.भ्रिदाकर 
धी के साय अनन तयार कर्‌ तां वह अजन पदा आके ।स्ये उपयागी ह 1१ 
छराकर व वधेनकत्प. 
इह शिरोदधववरकर्पंघुना पिव फटत्रिकश्चर्णविमिधितम्‌ । 
करश्चकरं परमं प्रतिपादितं धरेदसितापयसा परिवृ्णप्‌ ॥१८॥ 
भावाथः--निदयव्ररकर के कषाय कृ साथ निकला चणं का मिखाणर्‌ पौरवे ता 
दशन ६ । वदा घृत) रार वै दव १ साय सवनं करता र्ता करा वद्ध ह ।{१८॥ 


¡4 


८, उप८वदकङकूल्छायरपवणदाछटर्यगभेणः प्रख्य तरमत्‌ | 
| जफठ्वा स्ह ककररया दृतरवपृधजन्दत्तचास्वेदमजं. ॥१९) 
भवाथः दिला कौ छाठ के छलक को त्निफदा, रकर, घत, पीप व वापर 


चिडग के सथ मेव क्रतो सवैरेग कान्ह लादय करटा $ 1 १९२}; 
८७ 


3 
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किक कठ क ठ कथ, 9१, १ ॥ ५४ ^ गि निं 
वा न्द 
एक खाजटुत्र् 


रद्ध स्थापलखनसाःठकरकसनिदितकटखपमनरपपुदाहतय्‌ । 
भिदनिदयाएभि ल गङस्एवस्याधकमरपात्रक्ररपयुत तरव ॥ २०॥ 


पादाः -अमीतक निखवल्कट [ छटा ] १ कनक को व्ि्तारक प्तय 

ह्पादन करिण} अव दिलजीत के कल्पको अविक प्रकार का दोनप्र भी अन्पविकर्परा 

छै पध कटगं |} २० \ 
शिखाजीततक्य उव्यान्त 

जथ वष््फास्यद्विनातपवरनतुविधि सथवादस्वमा 
1२६ चटा प्राष्पकाट जछखदनमख्समकद्युसतप्रददाः \ 
(नजश्रमस्तयदट कठचतग्वय्द्धनसनद्धयष्डः । 
पदधाराषल्छजति त्रिजगदातिशय सज्जत प्राश्यतायेम्‌ ॥ २९॥ 


न. 


+ 
¢ # 


भूयां --अव शिटाजीत के क्प का उव फी उप्पत्ति स्वभाव आदिक के 
कन भे सायर प्रतिपादन क्समे | ग्रष् ऋतु मे अल्यन प्रकाशमान ,[ तेजयुक्त | 
अधिके समान रहनेवाङे सू्ैङ्गिरणो पे पर्वत अव्यत तत्त होकर वै अपने िरह्पी 
उची २ चोटी के अव्यत कथिनिव फटे हुए आन्‌ वरान्‌ % प्रदैशरूपी नडस्य से 
[ कपो ] युक्त पर्वत कै शिखर मे रहनेवाठे कथिनि पल्ध्ये <, मदोन्मचहय्थी के 
जित प्रकार मर्दजट वहता है उक्ती प्रकार राख के रपत कै पतमान लट रस 
चमते है । यष्टी रध, तीन खाक मे अतिशयकारक व उच्छरृष्ट वीर्या शिलाजीत 
कष्ेता ु | अथत्रा प्रह तीन सोकर अतिरय बलव वीयदराली दन्ता हें ॥२१॥ 
शिलाजत्योग , 
' अपुसासागस्युतास्रपर्रररजतसत्काचनानां च योनि | 
“ नियतासख्याक्रमणोीत्तरमाधरेकतर सव्यमतच्चथगवत्‌ ॥ 
रफखावुक्षारसापस्साहतमिह महा शछष्पापित्तानेखेत्थंः | 
गिरिनियासो रसेद्रः कनकषरदलिखय्यायिहद्धेषनं च ॥२२॥ 
भृत्राथः-- रगा, सी, रोह, ताम्र, चादौ, सोना, ये छद्‌ धातु शिखार्जात क 
योनि ह । इन नियतं उत्तसेतर धातुअमसि उपपन्न ।शखाजतु एक सु एक जाधर्क गुणवां 


4 > 
1.४ 


| जुन त-०2०० 


व्व वकण्वकाककण्णकण्कक गि 
६ पवेनस्य पत्थर म रगा अदि धातो का कुक न कुक अश्च अवद्य रहता र । जग्र॒ पत्थर 


तप जाता ह. तोये धातु पिषन कर दिन्ाजीन के रूपमे होते ष! सालय इने धातुभो को 
[तरलित क्‌ गान ई समस कृद्‌ ह | 


कोत्पाधिकारः | ६ ६९९१ ) 


शे # [1 +~ +~ ऋ ~ ~> # 


है । रेत जिर.जीत को वथापरियि सेन करना चाहिय ¡ शिडाजीत न्रिफखा का, काटा, 
दूष, घी इन फ साथ मिसा कर, महान्‌ कफ) पित्त, वातजन्य विकर मे सेवन कम } सर्व 
रषा भ्रष्ट वह शिटाजीत एनक ( सोने से युक्तं ) सहित है ओर सम्पूर्णं व्याधियो को 


नाय करनव्राछा शष अपव दह | २२॥ 
छण शिखाजदक "प 


उ.षाप्यषा [नपा जतुददिहभवतपदवणा सुत्रणां 
व्यापार पारलायापमरसवरषट्सवलोदान्रुदधी ॥ 
तामृषां टुदु नाचरतणलपधुसंमदितं शद्धमाव- । 
` त्यविदादत्यनूनं जनयति कनकं तरक्षणादेव साक्षात्‌ ॥ २३॥ 


भावाथः-- क्ष्ण [ काला ] चिखाजीत नामक निलजति क्षा णक भद्‌ ह, 
उक्ष उपा क्हतिरै, वह दाख > समान द्रव व चमर्काडा रहता द । उप्त मे पच्वर्ण 
स्पष्ट दिखते ६ | उक पारद कमभ उपयोग करत दह । यदह छष्ट धातुवाक दरव करनं. 
वाला ह] इतत प्रकार के काटे शिा्जात ४ साथ टंकणन्षार) रजा, घृत, मधु भोर 
गुड कौ श्रित कर एव मर्दितकर अग्निमे रखकर एकने से कुछ मयम ही उपसक्त 
सुरणं निकृता है ॥ २३ ॥ हि 

चाभ्येपाकल्प. 

वास्येषामविपां विचायं चिपवित्‌ सम्षितां पक्षिभि. । 

सु मक्ष्याक्षयतां वरनद्विटुटितां क्षाराञ्यसच्छकराम्‌ ॥ 

मुक्त्वाच्राप्यत्रन घ्रतेन पयसा ज्ञाकाम्खपत्रादिस- । 

वञ्यां निनितशद्चरूजितयुणे वीर्याधिकस्स्यान्नरः ॥ २४ ॥ 

भावा्थः- किष को जाननेवाखा वैय पक्षिया के द्रया खाये हए, निष 

एता वाम्येष। [ कयचव्रीज वा ताठमाना | को विच.र पूर्वक ८ सविप ६ या निर्विष १ ) 
प्रहण कर्‌ दूव घी, गद्धर के साथ पेखा कर सेवन करवे। इप्त के पेवनं कारु मेषी दूध 
को साथ मात खानिको देत्रे ओर शाक अम्छ, पत्रराक आदि खनिकोनदेव्योकिये 
वार्जैव & । इस विधि्ते उप सेवन करने मनुप्य अक्षय कौ प्राप्त होता ३ अर्थात्‌ जवं 
तक आयुष्य है तव तक उप्त क्रा जरौर जवान जेता दृष्ट पुष्ट वना रहता है । उक्चके 


य णीीीीमीणीणणणीौी पि मीरीषोिणीगणीीषिरैषिणीीेौ [पीति 





गीष णी 


५५, 


१ इससेयःजमनाजतादहै के वद्‌ सधिष या निर्बिपर है? वयो फ्रि सविप्र पक्षिपानरध 
खाती ई] । ॐ ~" 


( ६९९ } कल्याणकागव 


[अ , "क +, त 01 ^ अ + स) १ न क = 


4५४ 4 क क -९. ^ अकेन 


र ते इतनी शक्ति उप्पन होती है निंसते वह सब गन्रुजाको जति कना ह । उसी. 
नर्‌ उप से उचमोत्तम रुण ओर वीरं उपन्न दते ६ै॥ २४॥ | 
पापाण्यद्‌ करप. । *॥4 


नचध्क्षफखापयाद्तिदता पापाणमेदास्स्वय । ` 

्ञास्या तानपि तत्फलं वशः पक्दान दवृर्णीहतान ॥ 

दरस क्वीरषृतष्ुनातसहितान्‌ जीर्ण पयस्तपिपा । 

पुक्सान्न पररजालिन निजशुणपत्याऽपरस्स्याद्‌र्‌ ॥ २५ ॥ 

ह्दाथि.- अनेक वृक्षी के पा कं आकार म रदन्वाट पाण भद्रा का 

( पन भद्‌ ) अच्छतरह जारकर उत्था उना क पटा च वैवाव स ष वरर 
पाकर अच्छीतरह चू५ करे ओर उ दघ घी जक्कर या गड कप्ताथ् खावें उस कै 
रण हने पर दध घृत के साथ उत्तम चावल के मात को खवि } इ के “सेवन 
मनुष्यं अप्च गुणव रासरसे साक्षात्‌ द्व कै स्मान वन जाता. २५॥ 


| मद्धात्पाप्राण कस्प. व 
परख्यातोत्तमकोट्पाकनगराद्रव्यृतिात्रजये | „ १५ ४ १ 
पून॑स्यां दिशि कृष्णमेकमयिक भट्धातपापाणकम्‌ 
तत्पापाणनिजासिधानविदहितग्रामोपि ततसाश्वे्त- 
स्तेशान्येरवगस्य सर्वपमरं पापाणचणं देत्‌ ॥२६॥ 


त्चूर्णाढकपाहक धृतवरं यष्टाततैखाढकं । 

यद्ध चापि गुडाढठकं बहुपटस्ससिद्धभट्ातकां- ॥ 
पिके चतारभरादकमितेः पक तथा प्रोणप-। 
प्यतच्छुदततुनंखदचरितरिसद्धाखये पूजयत्‌ ॥ २७ ॥ 
प्ण तट्ररभषन प्रात्तदिच मात्रा विदेत्वा क्रमात्‌ ।. 
रदा भषजजीणतामपि तथा भोक्त स्वेदपस्थितः ॥ 


साखना पमरवरादन चुदपयोमश्रं सप्रहनन्नर' । च 3 


५ छ. 


स्ननान्वमाचर्पनादकतसस्कारे मवेत्छरदा ॥ २८ ॥ 
भावाथं.-प्रस्यत क"ल्पाक नगर स तीन कस्त पृवं दिदश्ामे एक भछ्ातक- 


प्राण नाप्रक एक विरिष्टं काल] पापाण { पएच्थर्‌ | मौजूद । उसी के आस पाक्त 


भट्धातपाप्रण नामक प्राम मीहे | इन बाते से व अन्य चन्दो से उसे पष्िचान कभ 





दतपाधिकोर' | ( ६९३.) 


| षन्‌, ५, + ~~ ह [ न = ~+ न न प र = कि ~ न धमे = नि जण क ~ ५५ = 0 @ 9 1 स क १५ 


निगरु पाषाण चूर्णं को एकत्रित करं । आक प्रमाण वह मह्धात पप्राण्‌ चु 
आठक प्रमाण उत्तम गोष्ट; आक प्रमाण मदह्यातक [ भेखवा ] ते, ओर आद 
प्रमाग जुद्ध गुड इन फो चार्‌ आट विपि प्रकार त्वार रयि हृष्‌ भह्यातक, बुल 

फपाय सि यथाप्रिधि सिद्ध कर अयात्‌. अवेद्‌ उना | इप प्रकार सावित णक द्रोण; 
प्रमाण अश्विको दद्ध ्ञरीर ब जुद्ध सयमदाला सिद्धभदिर मे पूना कर| इप्त द 
प्रमाण उत्तम आत्रपिं को प्रतिनित्य क्रमप्ते चु नियत प्रमाणम चाटना चाहिये 
अर्‌ आपानिक्र जीर्ण होनेपर पृर्वक्ति प्रकार के योग्य मकान म दहते दए श्रुत 
दुध सु मिश्रित याल्यन्लका भोजन करना चाहिये णव हमेशा स्नान अन्यग ( माच्च 
ठेपन आपसे शरीर का सृष्कार भौ करते रहना चाहिये | यह व्यान रदे क्षेस्ना 
अम्धग टपन आदि पम्कार भिकके ऊपर किय गये हाउपैद््ी इपर 5न्पका पतैवन करा 


नचाष््यि { २६ ॥ २७१२८ ॥ 


बनिया 


नद्धानपाप्राणक्रत्प के चिघ्नेप गुण 
तद्रीण कथितीपवं सुचरिनद्श्यद्धास्मदेदृस्स्ययं | 
। हू गृढनिव्रातवरमानि सुख अय्यातरु सवसन्‌ ॥ 
नित्यं सखत्यतमत्रत. प्रतिदिन जेनद्रमत्राक्षरो | 
दीयोयुवेखयान्‌ जयस्यातितयं सेगदरवृंदं नरः ॥ २९ ॥ 


है 


॥ + 


४ 


ˆ भागार्थः- सदाचार, य॒द्धासमा ( कपायरहित } व शुद्ध रारीरवाखा ` [ चमन। 
पचकर्म8 जद ] गत व वातरहित मकानमे सुखजय्या पर प्रतिनिच्य सत्य, ब्रह्मच 
। स *\ ५ ठ्‌ ५ क ५ = = १५ [र पृथि ५९ । 
त्रत पूर्वक, जिने देव के सनोको उच्चापण करते रहते ए उपरोक्त ओपधि को ए 
टोण प्रमाण सेवन कर त्तो वह दीधय त दटवान हाता दह एव॒ व व्डे प बडे 
*५ # + य ५५. 
रोगराजो को मी जानता है ॥ २९ ॥ 


। दिनीयभह्यततपापाणकस्प, क 


च मह्टातोपटचृणमप्यमिहति गोक्षीरपिष्ट पुट । 

- युध गोमयबन्डिना तरिभिर प्राक्टुष्िन सवेदा ॥ ` 
षी राञ्येश्रुविकारपरिधितप्रख पील्वा् सदछषजं- ॥ 

जीर्णं चारुरसायनाहतियुतः साक्षाद्धयदेववत्‌ ॥ ३० ॥ 


१.४ 





' ई चार सेर क्रा एक आद्रव, चौसठ ते का एक सेर, चार आटक का टकद्रोण “ . 
२ पात्र र्स्मा पानींर्दे उप प्रक।र सिद्ध कपाय्‌, यह्‌ भी अनिक्राथका-अर्थदो सृक्ताद् | 


( ६९४ } दल्थराण्‌ररके 


4६ त प्राप्राण चूर्णक गायदे दृष क साय प्रोटकर कंडोकेः 
[ चय | द्धिर वणन विरेचन आदिस् भस का दरीर्‌ युं 
हय है रस गलप्य उन पुटित चूर्णं का दृद घी व््यत्रिका( ( मिश्रीया दकरण व 
अन्ध रम पव विटाक्रर्‌ पद या एवल करे उप्त ५ जर्ण दोनेपर रसायन गुणयुक्त 
जन {दृध श्न्त) क तौ ब्रह साक्षात्‌ ठव # समान देन जातादं ॥ ३० ॥ 


ग्वपरीक्ः 


11. 


"न्फ चकि 


४ 


सि ५ 


# 


पथय 


2}, > 


पय फटत्रययतं प्रख्यानसत्वपरी- । 
पिवन्‌ विपववमसषटन्द्ुद्धात्मदहः परा ॥ 
पण्तसादतिदट्दछाऽपि बरख्वाद्‌ स्थ स्तथा मध्यमः | 


द्याटन्स वुरन्राटिज एतपयोमिश्र सदेाप्याद्रत्‌ ॥ २३१ ॥ 


# 


र १६थे प्रथमं मनुरप्य, वसेनादिकं से व फछषायं आदि के निम्रद स अपने 


त्म क्ते शुद्धि कर के पश्चात शह पूर्वक्त त्रिफटा रप्तायन के साध श्र 
६0 [ तुविश | को पानी के साथ प्काकर उस पानी (क्रय) को कंद 
म्‌ यसव्रर्‌ छह परनि ठक पवि त अव्यत दूर्व मनुष्य भी वलवान्‌ दहो जाता दै 
ओर्‌ अव्यत दथ ( मोटा ) भी मध्यम [ जित्तना च्य उतना ] होता हि । इसके 
सेवन कार भै, घी दृध के साथ उत्तम चावल केभात् को हद। खाना चाये ॥३१॥ 


खपश्चकर्प के चिद्चेषशुण. 


अन्दं तष्टे हितक्रमादनुदिन पला तु तेने स~ । 

स्नातः स्निग्धनुविधानविदिताबासो यथोक्ताहूतिः ॥ 
रयद्रस्मुरसन्निमो वख्यतस्साक्षारनगोपपो । 

ज विटुषसतसवधुरतरो भूत्वातिगः सवेदा ॥ ३२ 1 


भावार्थः उपयुक्त सर्पत कल्प को एक वर्ष पर्वत पूर्वोक्त त्रम से प्रतिनित्य 
सेवन करे एवं उस फ पेवन काट्म उकीके जल रसै स्नान करे, दाशर को चिकना करे 
| तङ माचि करते रहे पत्रक्ते प्रकार कै मकानम (नवास कर एव आहार{घां दूष 
युक्त भत का क्षवन कर्‌ तो बह म्नुप्य चक्रवर्ती देव क्ते समान वख्वान्‌, व कमि 


देव फ समान; प्व को अतिक्रमण करने वाला, अव्यत मनोहर तस्णरूप के धी 
दार जार वर्ष तक जाता ॥ ३२॥ 


1) 


यर्पधिकारः | ( ६९५ 


भ जात मोत त मन भि भ भ १ +^ 4 ५ + कि ^ 2 # 0 स ' स, = म, 5७) 


वञ््-श्व्प 
वञाण्यप्यथर दज्रखेदपरखिल वज्जस्पधीफलरे । 
पराच्यट्रज्रुपाटपप्यत्ितर्‌ वज्रास्यफषाणक्रम्‌ | 
यदट्टऽयमतः प्रगृह्न रिधिना दग्ध्यातु भस्ाग्निना ) 
सम्यक्पाटलवरीरदक्षकृतसदधस्माम्भासे परक्षिपेत्‌ ॥ २३ ॥ 
तान्यस्युप्णङ्कटस्यपक्रसलिय सप्राभिपकान्क्रमात्‌ | 
छरतेव पुनरापके पयसि च प्र्धिप्य यनादूुधः ॥ 
चरणीदरत्य 1सिताञ्यामिश्रपपल ज्ञालात्र मात्रां स्वयं । 
टीहाहारनिवास्तावित्त जयति प्रख्यारोगाननर' 1 ३९ ॥ 


^) क का ^ क | हए फ षै 


पावा्थं -यज् अनेक प्रकारफे हीते द| ग्ज, व॑जटोह) वजजर्वध फल) वज्ञकपार, 
आर दञपापाण उस प्रर क बज्ञभदामसनजो र प्राभ्त हो पकं सग्रह कर $ विधि- 
पर्थक क्षकनी की तेज आगे जख | जत्र वह टला जत्र तो उसे पाट व अर्जुन 
वरन की कड फे भ फे पानी भ उषे अर्थात्‌ वुन्ष्रै । वाद्‌ म कुट्थी के अनुष्ण 
क्वराथप्ते सात वार योव । पुन वहत यत्नपू्क दृध में ऽक उदे । वादर्म उसचू्णं कौ 
घी व गक्कर कै साथ मिखाकर, याम्य मात्रामे चारे आर इस ॐ सेवन काठ म धूर्वोक्त 
प्रकार फे अचह. वृध व कताय चावल % मात )का पवन व मकानर्मे निवाक्त कर ¦ 
दम से मनुष्य प्रमिद्ध र शे्गो को जीतता दहै ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ 

चखकस्प का विदेषगुण 


प्ण्मासानुपयुज्य चरजमयसद्धेषज्यमाञ्यान्वित । 
जीसिमिन्वरंभपनेधतपयोषिश्रान्नमप्याहृतम्‌ ॥ 
¢ के ५ त (५. ¢ 
जीवेद पैसदस्मवरचरः भूत्ातिगवे. सदा । 
प्रो्ययौदनदपदपितवटः सद्रजकायो नरः ॥ ३५ ॥ 
भावार्थ.--उपर्गुक्त वज्ञपय अओपतरिधो से युक्त वने रसायनको घी मिलाकर ठह 


५ , 9 


महनेपर्यत वसाव्रर सेवन करे ओर प्रतिनित्य उसके जीर्ण हयनेपर व्‌ अन्य उत्तम अओपधियौ 








ग 


१ यह क्रिया सानवार क्रर। २ आगे ज्ट८ाकर दूध म वुञ्ञाव॑ । यह भो सखातवार केर 
३ यद्यपि ^ आभिपरक ” का अर्थं धेना य जलधारा दाल्ना टे} दसाध्यि टीकामे भी यष्टी लिखा 
है. लेक्रिन यह ध्रकरण णुद्धि वा दने क कारण धोने की अयेक्ा, गरम क्र के वुन्चाना यद अथै 
करना अच्छा उने क्वाथमे दुबनिने भोनि जाहि जता | सनः दरुस्ानेि का अरथी 
असिक रव्म निने सदत ६॥ 








भि {8 


(-६९६ $ वाल्याणकारकं 


। 1 ^ + वि रि क क 91 चक ४ ऋ = ऋ र भक [+ [8 + + > व + + न्‌ = गम ८० 
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छ काथ घ्रृतट््ध मिधितं अनक्रा मोजन करे तो वह मनुप्य वज्ञके समान मजबूत साररारके। 
धारण करता है एव यदम फे मदे यक्तन्ट को धारण फरके विवार्धरोके साय भी गवं 
ते हर हजार व्प्र जीता | ३५॥ 


ग्यानतक्रक्ूत्प् 
-या चेव थुति म्र्तिका प्रतिदिनं समक्ष्यतं पक्षिभि-) 
† क्षीरेण ष्रूतन पेष्ठुरससयुक्तेन समक्षयत्‌ ॥ 
अक्षुण्ण वठमप्यगायमधिक वीयं च नीरमनां । 
दाछनन्दसदस्रमायुरनययात्मीयवपो नरः ॥ २४ ॥ 
भहा म्सिमह्धीकोलखेकमे प्रत्दिन प्रक्षिया खती हे (उप्तको 
त्र क्र ) घ्रूत, दृध दधुर के स्थ भिह्ावर, उस निहोपवेष को धारण करते. हए 
मनुष्य खर्वं ता वह कभ) कि) केद्वारा नारा नदी हानेवाठे ठठ, अप्रतिहतवीयं ओर 
आ्यनकोप्राप्तकतादह । आरहजारोवर्ण कीञआयुषो मी प्राप्त फरताटह ॥३६॥ 
गों श्रग्याद कऋस्प, 


गाश्चरकमिरिश्रगजापपि गदीलारोष्य संचणितां | 
` “ ˆ ` वव्यक्षारदत्ावपाच्य गुडसापेश्रः भरमक्य क्रमात्‌ ॥ 
धात्‌, क्षीरषतारनऽकप्षयवल पराप्नोति यत्यस्स्ययं । ` ` - 


> (+ 


नवायारप्वतत्रायन्नाजतयुणः सापाद्धवाननेश्चयः ॥ ३५७ ॥ 
भतिद. गान्रम [-ववूर्‌ | व मिरेश्रगजा ( दलार्जत्त ) को ठेकर अ्छी 
परह दुखाक्र चूण ९ । फर्‌ उप चूणं को ग्षीर गोधत व गुड मिलाकर यथाविधि 
(काच अथात्‌ अव्रटह्‌ तयार , करं | फिर उत्त क्रमक खावे | बादर्म दध व धरत 
उक्त अन्न काः भाजनं कर्‌ 1 इस से मनुष्य अक्षय वल्को प्राप्त करता हे । वीर्यरहित 


~ दनप्रर भा अल्यत वरीयको प्राप्त करता है | एवं निश्चय ही उत्तमोत्तम गुणो से युक्त 
, प्ता. ह 1.७ [1 क 


॥) ॥ 


[1 
न्निः 
अ 


एरडादिकर्प्‌, 
वि एरण्डाृतहस्तिकागविरसद्टीरा प्रेषे पाचितं | 
भक्ष्यान्‌ परत्तिविषानततः प्रतिदिन समक्य सेक्ष्वध्चय ॥ 
११ आञ्यवल [वखासविरुसत्‌ सथोकन पराप्य तत्‌ । न 
पाद्‌ायुरवाप्यनि चिशनमञ्दानां निरद्धमय. ॥ ३८ ॥ 


ै 


५ 


कल्पाधिकारः | ( ६.९७ ) 
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भावायथेः---एरंड की उड, गिटोय, गजकरणी, भिलावा, इनके द्रास साधित मर्यो 
( पाक अव्रटह आदि ) को पक्त विधान से प्रतिदिन भक्ष्णक्रे तो शत्र दही अक्षय 
वीर्य, विशषिष्टशचक्ति; मनोहर यावन को प्राप्तकर सम्पूर्ण रेगो से रहित ह्यकर तीन सौ वर्ष 
भी आयुमो भी प्राक्त करता ई ॥३८ ॥ 


नाग्यादिकस्प. 
नागी सत्छरकाभेका इटजभमनिम्बोरनिस्वासय- । 


चृण्यं धृतेन मिथितामिद खहा सदा निम; ॥ 


| रोगेद्रनखदतुपद्रवयुतान्‌ 'जस्वा विषाण्यप्यश्ञे- । 

` पाण्यस्यद्धतयाचनस्थित्तदयां जीवेरसद्स नरः ॥३९॥ “ ` 
न 

भादाधः- नागी ( वध्याकवेनटक ) खरक'णका [ दाटप्रखाना | कृडा ।चरा* 

यता, महानिम्बर [ वकायन ] इन के इनके ज थ चूण षर > घृते साथ 

मिटक्रर चाने अनेक उपतवो सेयुक्त वेर्‌ तेग, उग्रविर्षो षो भौ जीतकर 


अदूमुत यौवन सदत हजार वं जीता ह ॥ ३९ ॥ 


‰ = 


| +^ 


ध्रारकल्प. कु 


अन्नैवातत सक्कियाश्च चिपिना सम्यग्बिधास्ये मनाक्‌ । ` » 
पारः साल्रफलखाघुचेचकगण. जेपाश्वगधामृता- 1 ' ` ` “ `" 
वर्पाभूः प्रयुखेविङेषविदितैस्सद्धेषजमापितं । 
प्रायग्याधावनारनरसदरशरए्स्ससम्यच्फर. | ४० ॥ 
भावाथः--यहासे आगे) क्षार, त्रिफला, चित्रकगण, सफेद अस्तगेध, गिडोय, 
पुनर्मव्रा आदि विरिष्ट च श्र जौषाति जा कि भयकर्‌ रोगोको नाग करनेमे समर्थ 
द, अम्य, जिनके फ भी प्रत्यक द्ये गभहैउन के द्वायाक्हे गये श्रषट 
क्रियाविदोषा को अथात्‌ इन अप्पाोधेया के कल्पा के। प्रोतेपादन करगे } ४० | 


क्षास्कस्पविघान 
“ क्षोरेरिश्चेरेक्च॒ताख्ितिलनापामागीनयडिका । `, 
रभाकाम्बुनचित्रचित्रकतिरस्यातेसमरष्टोद्धयैः ॥ - `` 


ए 1, 1 1 वा, 1) व 9 0 | ति शि) कि  , वि, ^ {र , 0 [कि ^) =+ [य ° 1 (श , ॥ [षो नजो > ~ 4 


२ स्यरकाणकरा इति पारटतिर , 
८८ 


८६९८ वल्याणकारकत 
मद्य युणभाक्न ततः पाद(वदषीद्रेः | 
{दन्दः परपचस्नातद्रवं पाणतम्‌ ॥ ४१॥ 
९२१{सवकट्ा च जातेष्टयनान्‌ सचण्यं पाट्त्ता | 
त&म्‌ सस)र९ पट स्थाप्ते 1 
[य पित मासोध्टतत नरः| 
ट भगणान्‌ जला चर्‌ जचीते ॥ ४२॥ 


-6}.3 
^3 
~ 
वतु 
६, 
ॐ : 
र 
2 1 । 
र 


2 रां 


{६ तार्मलाना, दख; मृष्ट, तेद जा ( तिख्वा्धिर। शाटीति भष्कं 
< रत ६ वह घान $चिरनरा) सण्हाद्‌, २ टा) आक, कमर, एरडदृक्ष, चीता तिल; 
नद अप्रियो को जदयकर सदम करके उसे ८ मघ्न त ) चौय॒ना पानीमे घोट- 
९ उप्‌ लार्‌ जर दे सद्‌] ।ग्र पसाकृर्‌ जव भाद्‌ पन दाप रह त 
म (उह पानासे ] चयार गुड पिटाम | फिर रतनी देरतक पकापे कि वहं 
परते < तमान्‌ न अधिक गाटा ह) ज न पता ह | पश्चात्‌ उस मे सोठ, भिर 
५८५८ ददन; इृटायच।॥ तेजपात) नाग्रमथा) इनके सम्माग देकर सूच 
सरक चतुधार वमाण ५ पलाये | दूपत प्रकार सिद्ध ओषधि को पूवत्तकमते सं्कतें 
= च भद्र, सुखं क बद्‌ कर्‌ धान्यराद्धिमे गाढे | एक महीने कै वाद उपे 
(तस्कर (नावध्रहार्‌ सवन केरे तो अप्ताध्यव्डे२ रोगोको भी जीतकर चिरकाखं 
तक जाता ॥ ४१ {1 ४२॥ 
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८ री 
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वचि्नक्कव्प 


य ।चजकमूखषुक्त विधना निप्काथ्य तास्मिन्कपा- 
य द्ध्व सदसा क्षपदमाल्ना सच्छकरा जखना- ॥ 
गरिप्याद्यु वयस्य फाणतयुत रातोक्रतं सर्मग- | 
०्रपरयप ।मान्रत छवे।दत सम्यस्धेटे सस्रते ॥ ४३॥ 
तथान्त नत्त समुन्टतमतो मापराच्छुमधं सुरू- । 
¶ उस्रा समस्तरोगानिव्रदमध्वसिसे ख्यास्पद्‌ ॥ 
प्व 1चत्रकसद्रूसायनवर पीत्वा नरस्तततं | 
„ यक्ष्माण क्षपयदनूनव्ररम्य्चेप्स ससनगद्‌ान्‌ ॥ ५४॥ 
९ इनोः रसस्तु यः पक्तः किच्च चटुद्रवः 
स प्व््ावक्ररेषु ख्यातः पएाणितदन्रया ॥ 
दैव का स्य क{ इतना प्क्रवे कि वह धाञ्‌ गाद्यद्ो उयादा पतन्स ा दइये फारत कत ६॥ 





जनी 0 "रिं 
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भावाथ. यद क्ि हए चतन्क के सूर के काथ भिधे- से प्जाक्रर काटा 
तयार करके उप्तमं शौत्रद्ी निम श्र जन्यव शेषनाभि को जलाकर डाल. छीर 
शीघ्र द्धी उसे छानकरके उक्त म फाणित्त परिदवे । वह ठ्डा होजाने पर सम्पूर्णं मध द्रन्यौ 
कै कल्क मिलकर, उस संद्छत घडे मे भरकर धान्या मे गाढदै | ओर “शक 
महानि के वाद्‌ निकाल दं | इत्‌ प्रकार धद्व गध, सुरूप, दुवे, सवयम्‌ समूह को 
नादा करनेवाडे, व सोघ्यदायक इम चित्रक रसायन को विश्चेप्रार हमेशा सेवन करे 
तो विशिष्ट वटश्चारी राजयत्मा [ क्षय ] भवंद्र ववाक्तीर एवं सम्पूणं रेग भी नाञ्च 

हो जात ६} ४३॥ ४४।॥ 

| चिफलदिकभ्प. 


एत्र सल्िफएलससुचिचकगणादक्तोरसद्ेपजा- । 
न्युक्तान्युक्तकपायपाकरदिधिना द्त्वा निपेव्यातुरः॥ 
जीदेहपेरातजये निखिटरोेकभ्रमाथीं सय | सल , 
निर्दीयऽग्यतिवीयेधैयसहितः साक्षादनमोपसः ॥ ४५ ॥ 


भावार्थ. कती प्रकार पूरवेक्त (४० छक मेके गये ) ज्निफछा 
चित्रकगणोक्त आदि ओश्रवियो को उक्त कप.यवाक विधान से पकाकर [ फ्ाणितया 
राक्षर, गेधद्रन्यं आदि मिटाक्रर चित्रक कल्पक समान सिद्ध करकं ] येगी सेवनं 
करतो वह मनुष्य तीनसौ क्प पर्थ प्पृणं रोगो से रहित होर वठर्शन होनेपर 
भी अर्यतत वचट्साटी होते दए, अव्यत धर्यनदी व कामदेव के समान सदर स्प 
को धारण कर सुखसे जीता € ॥ ४५ ॥ 


कर्प का उपसदा. प 


इत्येवं विदिधात्रदसक्खयाग शास्-यक्तक्रपमविधिना निषेव्य पस्य; । 
प्राप्नोति पकटवर प्रनापमायुषय चाप्रातदततां निरापयत्वम्‌ ॥४६॥ 


भावाथः- इतत प्रकार अनेक भेदो से विभक्त कल्पो के योगोको दशाध्नीक्त विधि 
(++ £~. 


पै सेवन करे तो वह मनुप्य विशिष्ट्वट, तेज, आयु, वीर्य, अजेयत्व व॒ निरोगता को 
्राप्त करता ६ ॥ ४६॥। 


प्रत्यक्षपरकटफख्प्रप्िद्धयागान्‌ सिद्धाताध्टतनिजबुद्धिभिः भ्रणीतान्‌। > 
युध्दं विधिवदिह प्रयुज्य सस्य्ाय।खिररिपतो भवाति मर्याः ॥४५७५। 


"र मम 


र कर स्चर्न चं दद्ध ६ जता | 


(५ + 
| 


१ चित्रकके जद्कर। चूनकै पानी; 


जक = च < ति 5, । 


{ल ---- {त पक दर मृद, (नु ८ मनन्‌ भु, (पददा 
1 

५. (र व {१।,अ स है 9 4 र्‌ १ { 

१६ ४ 1 | ~. त -# ५ ८. 


न 
५ # ॐ [न ॥ ॥ ~+ भ ॥ # द । अ # ~ न कम, 
१५५६ १५०१; ८ ४, | 1 “1 ऊद + ३ 1 ; *{ € {4 {५ =, 38 
क. 


अष्ट 


४, 
। 
५ 


~त पाद्म रयरसायनयः परयापि्रान्द | 

पा निनितसान सर्मिममुन्य निन्यमवना भवरत त्‌ 1 
पय वाक्यानि नात सदसद्रस्यन्द्िना सन्यपि | 
स्मत सदवलावरमद्य्यारनि सतन वनेपल्यताप्‌ | ४८॥ 


४ ५ ४ | न 8 य 
9 11, # 34 र ए | ११, १ *\ {।{२ १। ५ { 1 {न च {> } 141: 
~" = न्ते ५ 1 |) + ॥ ५ 

र व वागे [वि स तम पै, तो मुय सन्यद्ध जद | 


क क्षी ७ ५५९१ हिव णक # 

६ 5 स्ष्रा्याने रोण प्न्नाक् एसि म) पक्ति कथने सव सन्य 

९५ १०, ० ॥ 8 ५ | > ¢. ॐ ् 

' ~^ गत्य यट पटच मृण कसा स --प्दत्रा£ . रणाम नटा अनुक 

१“ ५ > र (क फिनकव | न =^ $ क = । न १ ५ (कै कु भनु क 

त बन्ध नुष्दरमान्‌, मनुत न मत गगने स्प्रिपो दा पृ््तर्विषि फ ७ 
~ , ~ ~क % र ध ध ॐ न्क यर्‌ > ~> 

र दवता ( अनागपूचक ) चन्न पन नारदम द्धितेरद्र प्रमा कस्ते ? 
\, ॐ, भ + तं +> 1 

एप५ य्‌ ९ प्रवर्त पादा त्रि मन यृष्ट राण सन्ता ह फति न एमी दका 


क्च क्रा जस्प्त नक्षद | निय होकर मदनं कर } गणं अपस्य (र्गा 1९६ ८॥ 


गगरो यथा नगरपासपरिकरसमस्तसाधरमैः। - ` 

रक्षत च 1रपुभयाचनूना ततुरक्तभपजगणेसतथामयात्‌ ॥ 
दमपिधाचरणमत्र सृकरतीजननयोग्यमन्यथा । 
चमद्लननटयद्रगण. प्रख्य प्रयाति वदुदोपदूपितः ॥४९॥ 


. भावायथः-- जित प्रकार नगर के अधिप्रति [राजा] अपनी सेना श्षस्ञ अघल 
आद समल्त साधगेसे नगर पम रान्नज। कृ भयस रक्षा करता ह उसी प्रकार इर 
^ स्वा | मनुष्य ] अण्व समूह रूपी साधने द्वारा रोगस्यी श्रं के भयते शरीर 
तण ग्ताकर्‌ | यट वदु पुण्याला मनुष्यो के योग्य २ हप्र | ठप संहिता मे | कष्ट 
&९ अश्वतर व आचरण कासेमनन करके अन्यया यत्ति धर तो धमं १ सुलके 
स्त्र आश्रयभूत यह दारीर अप्यत मुभप्त दपा सं द्‌ापत्त हकर न ह जयम ४९] 


कल्प।धकारः | {७०१ ) 
। इत्येवं वििधाषधान्पङं । 
सस्थमतो मनुजा निपेन्य स- ॥ 
ध प्राप्ति स्फुधमेव सईथा- । 1 
मरानरिकं चतुप्कसत्फलेोर्देयय्‌ ॥ ५८ ॥ नि 

भादाथिः--उप्त भ्रकार पूर्य प्रतिपादित नाना प्रकार के ओप्य कै) बुद्धिमान्‌ 
पनुष्य यथाविधि सेवन कर ऋत भवमे तन पुस्पा्थाको तो पतिद्दी द, डेकषिन पर 
मवमेभी धप अर्थ, कराम मोक्षको निश्चय से प्राप्त करते दं ! ताप्यं यह दै ओौपधि 
कै सवन पि सरीर आरोग्य युक्तवद्टहो जाता ह | उस्र स्वध्य शरीर कौ पाकर 
वहु यदि अच्छी तरह धम सेवन करतो अवद्य ही परमवमे पुषा मिलने 
अन्यथा नदद ॥ ५० || 


किन जिग कक ज. न ४ + 


च 


गंशधक्तां की धररास्ति 
श्रीविष्णुराजपरमन्वरमोटिपाल्- । - 
सखातांधेयुगलः सकखागमन्नः ॥ ~ । 
आरपनाययुणस्तोन्नतं सन्पुनीद्रः | 
श्रीनंदिनदितयुरणररू्जिताऽम्‌ ॥ ५१ ॥ 
भावार्थः महाराजा श्री विग्णुराजाके मुकुट की माटासे जिन कै चरण 
युग सुशोभित दै अर्थात्‌ जिन के चरण कमठ मे विष्णुराज नमस्कार करता, जो 
समूणी आगम कै ज्ञाता हे, प्ररा्तनीय गुणो के धारी यरस्वी श्रष्ठ सुनिया के स्वामी 8 


अथात्‌ आचय ह एप्त श्रानाद नाम घ प्राह्द्ध जा महमुनि हए ह वमर | उग्रा 
दित्याचार्यके ] पसम गुर्हे। उनद्यीप्ते मेरा उद्धार इद ॥ ५६९॥ 


^+ 


तस्याज्ञया विविधमेषनदानसिष्यै | क 
स्चवस्सखतपः परिपूरगाथर्‌ ॥ व । 
शास्त्रं ठृत जिनमतोदतमेतदुचद्‌ । ५ 
, कटयाणकारकामिति पथित्त धरायाप्र्‌ ॥ ५२॥ 
भावा्थः-- उनकी [ गुरु को ] आन्नासे नाना प्रकार के ओषध दान की सिद्धि 
क थ्यि एषं सज्जन वेदो के साथ वात्ल्य प्रददीनरूपी तप की पृतं के घ्यिजिन मत 
तै उन्टत ओर छोकमे कल्याणकारक के नाम से प्रसिद्ध इप्त दास्च को मेने वनाया।५२॥ 
इत्येतदत्तरमनुत्तरयुत्तमक्तः विस्तीणेदस्तुयतमरस्तसमस्तदोपं । 
® ^~ र. @+ ५ [० [१ [क [9 
भ्रागभापित जनवेरेरधुना एनीद्रोमादित्वपण्डितपदहायुदमिः प्रणीतम्‌ ॥५३॥ 


(1 भी 


८ ७०२ ) प्ल्याणकारकं 


ह 1 + शि ति 


"9 1) 3 ^ 1 कि । 


दरस प्रकार प्रतिपादन यद उपरत अन्यत उतचमद् } अनेक पाधौ 


९1 ^ 4 $} । 
५. +~ ' 
व वितत कयन ष, दाथ दुक्त [ मृण दोक सर्त &। पिट पवन्त जिन मगवान 
तद प्रतिषि द [ उसी आवास्य ]} अन वृद इश्चादित्याचायं नामके विद्रान्‌ 
रु 


नि 
प्रदगरृहक् प्रद्य 4 


ने, 


त ६ [ ५६ | 


[0 {रु{--सव अथ को ग्रतिधादन्‌ दरनेवार्टा सवामागधी भाप म अयद 
सुतर जाद प्रणा यत्र नामक महाघ्ाश्र ( अग) उम सु यथातव्रत सश्चेप रप सेरसंप्रहकर 
उश्टिष्य रास्न उत्त प ‡ 
शर्य गुह उत्तम गुणाय युक्तं सुख के र्थानभूत उप्त गाश को संष्छतमापामे 


# 


प्ता काह | दन दोना मे हूतना टो अतर्‌ ह}; ५४॥ 


।\ 


सःटननर्‌ सुरन श्रवणगुखपरथ प्राधित स्वार्थपिद्धिः | 
नानायुर्ततदत्रभकटवलक्रं भराणेनां रवस्थहेतुम्‌ ॥ 


चयेत 1वचरप्षमापति इक्या: जास्तरमेतद्मधावत्‌ । 


क ऋ शरि (~+ 


५,५८५{णल्य्‌ (जनद्रत्रराचतमापेगस्याह्य सौख्य भते | ५५॥ 


भवावः---पह कल्याणकारक नामक दास अमेक जखंकारो से युक्त है, सदर 
न्दर प्रश्रित ह; सुनने कै घ्यि उखमय & ( श्रातकदटु नहह ) कुष्ठ स्वाथ को 
ननिनव्राछा [ जआसन्नानी | की प्राना त निर्मापित ठै, प्राणि्यां कषे प्राण; आयु संख 
%2 वर कध उत्पन्ने करनेवाछा अर म्वाघ्व्य कतै कारणमूत दै । पूरके गणधरादे 
मह्‌।्पियो द्वार प्रतिपास्ति महान्‌ शाघ्न स्पी निधे से उत्पन्ने ह | विचार फो महने- 
ला अवात रहप्त बुक्तिय सै यक्त है | जिने भगवान के द्वारा प्रतिपादित है रते 
श्त च्म करा वुद्धिमान्‌ मनुष्य प्रात फरक उप॒ अनुकूल प्रदृत्ति करतो शीप्रहौं 
पाल्य को पति दै ॥ ५५ |} 


नव्यवहृसदद्करपि तथाश्ञीतिजपस्सोतर -- । 
ईचस्सचारतारहाधिकमहा्रतैजिनेद्रो दिते. 1 

नक्त शाल्लामिद्‌ प्रपाणनयनिक्षियेंचायर्थि्र- । 

` जवत्द्रातरचदरतारकमटं सौख्यास्पदं मायिनाम्‌ ॥५६॥ 


कहपावरिकार | ( ७८६ 


कणी न १) ५ 1 | 
# ज शण, भन श ककन (मत शः च ह + न) व स 0 ^ स 0 श्वि 


(क 


भरकरयेः री जिन मक्त के हश प्रतिपादित मिन्नर्‌ महानृत्तो ( छेदस्‌ ) 
को द्वार), प्रमाण नय व निक्नपका विचार कर साफ स्पभ्रे दो हजार पाचसौ तेरासी 
महाङ्ृत्तात निमित, सय प्राणिवकों ठुखं प्रदान करनेवास यह शाञ्च जवतक इस खोक 
मृ सूर्य, चद्‌ व नन्नत्र रहं तवतक्न वराव्रर अट्ट रहे ॥ ५६॥ 


अपतम्‌ सथन, 


ति जिनदक्लनिगतमशासपहविनिधः | 
रपदावएवस्तृततरगकरराक्ुख्तः ॥ 

उभयभगाश्रसाधनतण्रयभापघुरता | 

निखतपिद्‌ हि शीकरनिभं जगदेकदहितम्‌ ॥ ५७ ॥ 


भादार्थः- जित भ सुपर्ण द्रव्य, तख व पदार्थद्परी तरग उठ रहै है, इइ खोक 
परखोक कै चिर प्रयोजनीभृन स.धनरूपी जिसिकेदो सदर तट है, रते श्रीजिरन्रमुखमे 
उत्प द्र ससमुत्रेस नक्र क समान यहि दहल € । स्थम जगतुक्रा एक मात्र 


हितप्ताधक ए { इपट्ि दी नाम कल्याणकारक ह ] ॥ ५७ 1 


98 
क) 
© 
६ 


ननमनय प गुनि नि रोक सकष 


इत्यु्रादिदलयाचायं विरचितक्ट्याणकारक्रोत्तरतच्रे नानाविकरष 
कट्पना सिद्धय क्टपाधिकारः पचभाऽध्यायः 
आदितः पनचचिंदातितमः परिच्छेदः ॥ 


क 8 | 


ध 


ह्यप्रादित्याचायकरेत कल्याणकारक प्रय के चिकित्साधिकार मे 
वि्यावाचस्पतीयु पािविभूपितत वधमान पाम्वनाय शासरी द्वार दिदित 
भावाथटीपिक्र देका मे कत्पसिद्धाधिकार नामकं 
उत्तरत्र पाचवा व आसे पच्चीसवां प्रि च्छेद समाप्त । 





^ ७५४ } कल्याणकारक 


ह क ८, 8 १ 1 
| ज १० ग 0 १. 0 000 भ ५, न ऋक कक क = ~ सक भक ४१७ न स त स कथ 0 ज क नी जि [क + ^ ^ ^ च १9 ध 
भ 





| ` ` अथ पिरेषटरिाप्यायः 


नन 


नै 


सग्रखाचत्ण च प्रप्ता. 


अरिष्टनमि परमेष्ठिन ।जन्‌ प्रणम्य भक्त्या प्रावनषएकस्मष । 
ते शिष्साएखरिषएखक्षण प्रदस्यते स्दस्थजनपु मापतम्र \१॥ 


भाग्ये --जन्भजरामरणादहित, परमेष्ठी; स्यकम) से रदित श्री नेमिनाथ 
2 © १ _ ॐ, न ७५ 9, क > टः 
तीधकर को सक्ति से नप्स्कार कर वध्य मनुष्यो मे पाय जानेवारे एवं ( पृवाचाया 
न कि के % (~ १५ (. क ऊक = न 4५. (५, 
द्राया ) वदिष्य स प्रतिपाभ्ति च [ मरणस्‌चक चिन्ह ] ष्णां का निरूपण 'केया 
जायगा ॥ १ ॥ 


॥ 


= घ 4 
एरण्ट्यभरद््म 


~ र्हस्यमरतत्परमाोममामत सरहादनाना परमाथकवादना। 
नमन्त (रटमद्‌ इयादनापराच्पनापव न पाहतात्सनाम्‌ ।॥ 


भवाथः-- ग्रह रहस्य परमार्थं तव्य को जाननेवारे गणधर आदि तपोधना के 
हाय निभ॑त्त परमागम की परपरा ६ आयाहुआषे | ओर इन रिश का प्रतिपादन सदा 
दुभ सवर्नाम तत्पर सञ्जना भौ ख्य (तया गयादहै।] न ।के सापसारेकमाह म पड हए 


म 


प्रणवा ऋ छ्य | क्या 1 उन १ स्ये न ्टोकादर्नदही द्ध सक्तां, अभरन 
उपसगा स्कतादहं] २) 


^ (५५ 0 


तद्तखक्षणव्रायुषक्षय सृतेरूपाग्राद्ररल कथचन । 
पमाश्ताना परण महृद्धय चवेमि चेत्ततः कस्य ना भवेत्‌॥२॥ 
भावाथः--आय कै नाद्य होकर इस आत्मा फे गव्यंतर की जो प्राति देती 2 उस 
पर्ण कहत ६ | विपादक मे भीमरणन्त कार्ण पिघ्यमान हीमे सेव्‌ भी किती अर 


१ मण्णह्य कहलत इ | माहनीय कम॑ स्ने पीडित पुस्षो को मरण का भय अ्यधेक 
माम होता & । इट्य आ उरी बात वो कहेगे जि से उघ्तकामयन दहो 1३ 


र्धा मे सदा पस्णभयं 


जच गयत्ना्द्ह 1रष्लक्षण्ट मुभावितानां प्रवे पदात्पनां | 
कटक भूततरयाधिकेष्रपि प्रतीतग्रस्योभेयमेष सवदा ॥ ४॥ 


रिथधिकारः | ( ७०५ ) 


[क 11, १7 2, 9 8, )8 7,क क , 9॥ वि  ि90909, 8, छ  क । 05, क ए त क का | भ 00 5, १ न (9 न 





[^ 


भादाथ---अत्र अनि संप्तार की भ्थित्ति को अच्छतरषह विचार करनेवाछे 
महात्मा के ल्य बहत प्रयत्न पूर्वक मरणसुचक चिन्हों को कहेगें ¡ जो अत्यधिक 
बृद्ध हए है उनको मरणका भय प्तदा रहता द ॥ ४ ॥ 


सत्यु फो व्यक्त करने का निषेध 


9 
जरारुजामरत्युभयेन भावित्ता भ्ातरेष्वप्रतिदुद्धद दिनः । ६ 
यतश ते बिभ्यति स्रत्युभीतितस्ततां न तेषां मरण वदेदिह ॥ ५॥ 


भावाथ.--जां रोग बुढापा रोग, मरण इनके भय से युक्त है ओरजो भवात 
को विषयमे बु भी जानकार नदीं है अर्थात्‌ स्प्तारके र्य को नक्ष समक्षते ई 
एते व्यक्तियोको ( उन भे ग्यक्तमरणचन्हा से इस काअमुक समयमे मरण होजायगां 
यष निधय ते मादुम पडने पर भ) कभी मी मरण गार्ताको नद्ही कना चाद्ये | 
क्यो क्रिये छोग अपने मरण विषय के) घुनकेर अलत भयभीत ह जति है| ( जिसघ्ठ 
अनेक रोग होकर मरण फे अवधिक पाठे द्वी मरनेका मय रहता हे) इतना टी नटीं यदि 
अत्यधिक उरपोक ह्यो तो तत्का भी प्राणत्यग कर सकते दे) ॥ ५॥ 


सुव्यु को व्यक्त कर्ने का विधान. 


चतुगतिष्वप्यनुवभ्दद्‌खिता विभीतवचित्ताः खद सारवस्तु ते। 
समस्तसौख्यास्पद य॒क्तिकांक्षिणस्छु खन श्रुण्वतु निगधतेऽधुना ॥ ६ ॥ 


8 1 


भावाथ.-- जो चतुर्गतिभ्रमणरवदख्प इस ससार के दुःखो 8 भयमीत होकर 
सारभूत श्रेष्ठ व समस्त सौष्य के छ्य स्थानमूत मोक्षको प्रात करना चा्ते ह, उनके 
व्यि तो मरणवार्ता षो अवद्य कहना दी चाहिय ¡ ओरवे मी अपने मरणप्तमय के 
चिन्ोको खुशी स सघु> | अव आगे उस्ती अरिष्ट टक्षणका प्रतिपादन करेगे ॥ ६॥ 


रिण्टक्षण, 
यदेव सर्व विपरीतटक्षणं स्वपूर्वसीतमङ्रतिरवभावत. । 
तदेव रिष्टं प्रतिपादितं जिनेरतःपर्‌ स्पष्टतरं प्र्वश्यते ॥ ५ ॥ 
भावाथ-शयीर के वास्तविक प्रकृति व स्वभावप्ते चिच्छुरु निपरीत जौ मी 
छक्षण प्रकट होत दे उन्दं जिनेद्र मगावानने रिष्ट कहा है] इधी रि क टण्चण 


विस्तार के पाथं यहा से अगि प्रतिपादन करगे ॥ ७॥ 
८९ 


६ \ वील्याणकारके 


प्रप्वेक्भेश्णदष्चण, 
१ ॥ £ छ (क्न प 
`, सद चक्ष्चुयण्डठ परहीतरिखण्डयाखण्डलकार्यकच्छवि । 
य्‌ ति पख्छिद्रसपेपयेद वा स जदर्तास्थं खद चच्सरदहय ॥ ८ ॥ 
शयथ जद भतुप्व का चद्व१डह, सूधमडल पश्या के ताना छड) ईद्धनुष् 
प प्रमाक्षि हमान पाचरण से युक्त दिखते हो, अथवाये छिद्वयुक्त दीखते हो; ते 
दमक्षाना चाध्यि पह दां वषं तके हीं जाता ६ अथात्‌ हदो वधम परगा॥ ८ ॥ 
| वािकःसयद्युखक्षण. 


पदटपदप ख शण्डस्प्रणां धवे च तारापथदाप्यरन्धताम्‌ । 
„. परस्दथं वु्रकर एदवातप न चवं पद्येन्चाह्‌ साऽपि बर्एरात्‌ ॥९॥ 


क 


भादा्ः--जौ यनुष्य अर्धं च्‌ मे मण्डराकार को देता हो, भौर जिप्तको 
धुघत्तश, अरुधत्ती तारा, आकरा, चंदरक्षिरण व दिनमे धृप नदीं दीखते हो वई एक वषं 
स अधिक जी नही सक्ता ॥ ९ ॥ 
९, 


पक!ददरामसकमरणदखक्षण 


स्छुरप्रथायाघुरमिदुमण्डल निरस्ततजानिकुर्‌ दिवाकरं । 
य श्वं एं्यन्पद्ुनः कद््चन भ्रफात्ते चकाद् समासतो दिषेम्‌ ॥ १० ॥ 


भ्रदुिपि- जा मनुष्य चद्रमण्डटढ क अधक्‌ तीव्र भ्रकारायुक्त व. सूय मण्डछ 
को तेजोर्ित अनुभव करता टौ या देखता ह वह ग्यारह मष्टीनेमे स्म कोजत्ता 
ठै यथात्‌ सरण को प्राप्त करता दै ॥ १०॥ ॥. 


१ 


द्शमास्िक्त मर्ण ठष्चण 
भपर्यति छर्दिंकफारममूनसरपुरीषरेतस्पुरचाएसतसमं । 
उदणतारच्छा्सप्र एव वा प्रबुद्ध एवे दश्षपान्स जीवति ॥ ११ ॥ 


भव्रायः--स्वनम य) जागृत अवधा भे जो मनुष्य अपना वमन, कफ; मून; 


भ च चार्य कें इद्रधनुष, सुव्रण अथवा क्त्र के वर्णते देखता हो वह दक्षत मासतक 
जोत! है ॥ ११ ॥ । 


भवपासंक्त पर्ण सण 
भुवद सुरखोक्मागतं मृतान्पि्ाचानय वारर पुर । 
मह्य जदेनवमास्षम्तान्‌ भदवमानानापक्रनतान्नरान्‌ ॥ १२॥ 


रिष्ाधिकारः | ( ७०७ ) 
भावार्भः--जो मनुष्य सर्ग ते आये हए सु्ण दृक्ष को देखता दो ओर्‌ भयंकर 
रूप मे ठ्टकते इए जसीरवाछे व अव्यधिक मुढे [ नत ] हए मनुष्यो को देखता हौ एवं 
आकाश में मृत मनुप्यो को या प्िनाचो को दैवता हो, वह नौं मीने तकं ष्टी जाता 
हे ॥ १२॥ ॥ | 
अष्टमाप्तिकमर्णदक्षण. 


अकारणार्स्यू तरो नरोऽविरादकारणादेद कशः स्वय भवेत्‌ | 
अकारणाह्वा प्रकृतिविकारिणीं स जीचतीराएटविरिषएटमासकान्‌ ॥ १३ ॥ 


भावाथः-जो मनुष्य कारण के विना हौ भतिगीघ्र अधिकं ध्धूरं हो जावे 
जर कामण के त्रिना द्यी स्वये अव्यत द्डहो जवि, आर जिसकी प्रकृति कारिण क 
विना ह एकदम विजत हौ जवि तो वह मनुष्य आठ महीन तक ही जीता टै 1.१३) 


सक्तमासिक मरण टश्चषण 


क्न 


यदग्रतो वाप्यथवापि पृष्ठत" पद सखण्डतवयुपति कदे += - 

सपांशखेयः स्वयपाद्रएव वा स सप्रमासाननपरर सजीवति ॥ १४॥ 

भावार्थ-- जितत मनुप्य का पैर कीचड मे रखने पर उप्त पाद का चिन्द अगे 
सेया पीछे आवाकटाहञआसादह्ो जवि, पूर्णं पाद का चिन्ह न अविः ओर ध्ैरन्मे 
लगा हा कीचड अपने अपद [ किंसी विरिष्ट कारण के विना ही] गाल हीह 
तो वह सात म्धीने के वाद नं जीता ॥ १४॥ ~. 


पाण्मास्िकमरणदक्षण 
उल्ककाकोद्धतग्ष्ट्रकोरिकाविशिषफगोग्रचुपिगलादयः । ' 
शिरस्यतिक्राम्य बसति चद्वखात्‌ स पटमुं मासेषु विनरयति धरवम्‌॥ १५॥ 


भावार्थः--उच्द्‌; को, उदण्ड गध्र, कोक, कगु, उम्र, पिगङ आदि पक्नी 
सिक शिर कौ उछघकर गये हो या जवरदप्ती दिरपर आकर तटते ह! "वह ` इष 
महीने मे अवदय मरण के प्राप्त कतादह | १५॥ 1 
पंचमा{सिक्.मरणलश्चण, 


स पांटयतायन सृपांनाप्यरं क्षिरस्वसाक्षादवम्यत स्वयं । ` 
सथुमनीहारमिहाभिरवक्ष्यते नरो रिनश्यत्यथ पचमासतः ॥ १६ ॥ 


७०९८ } फ़ल्योणकारलै 
कककान ककय ११ क ११1 1 क कक ण य प १ म 7 
रथः ---धच् तै रिहा हया पानी अथवा केव धृक पे अप्रवयक्षह्प सं 
5 को मर्ह्मं कर्‌ छता हि अर्थात्‌ अकस्मात्‌ उपे माद्धम हए विनाद्टी हिर 
से न््रः भृ चिता ह अथवा उप्त भपना मस्तक धूवाव हिम सस्याप्त हआ स्ता 
"कटू छेदा है ठो कह पाच म्हदीनि मे मरता है ॥ १६॥ 


चतुथ मासिक अद्ण खष्चण. 


-*दीरेऽपि वियत्यनूनसद्धिलोरविदुसमया क्वश्यति । 
?ागमत निर्दर परयात्यसी पासचत॒ष्टयादिवम्‌ ॥ १७॥ 


ने 
3, 
44 ६ \ | 
प € 
ध 
^ ^ 
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श;-- जी मनप्य सदा उक्षिण दिदाके अषाद्यमे मेघ फा भक्तित्व न 
वप्य्‌ भरी दिखसी के व ग दैेखता हे चह मनध्य 
१ स {चिज फा तरमा कृ प्य; प्रचड व चेच अंका का द्खता ह चष्ट वयु 

गद शने मे अपय छग को चला जाता दहै ॥ १७॥ | 

श्रासिसरण रक्षण, 


पद घ परर्त्यषलोकय चारमनस्तन्चु भसु माहिषोष्टशर्दभान्‌ । 

प्ट ष्दया उ दायस्षुतोऽप पासचयमव जादाते ॥ १८ ॥ 

शृखदः-- जिसे देखने पर अपना दारीर मी नदी दिखता हो, स्वप्न म प्वारी 
करने शी इछा ह्च भेत, ऊंट, गवा, इन पर चद कर सवाग वरते हुए नजर अवि तथा 
सष दिम मरे कोषो के साथ मरा हृजा भाद्रम होवे तो वह तीन महिना पेत दही 
जीयेगा ॥ १८ ॥ 

द्विम, सिकमरणचिन्द, 
रेदचापं जठपध्यसस्थतें प्रह्रय साक्षात्‌ क्षणमात्तश्टं । 
¢ ~ ® ॥ [व क ( क ५ 
किदाये पास्रयजीवितःस्वयं परित्यनदारमपरिप्रहं बुधः) १९ ॥ 
भाष्येः- जिप्त-मनुपष्यको न के वाच म साक्षात्‌ इधनुप दीलकर क्षण भर 


स भिख्य हूोगया हं एला प्रतत हो तो वह्‌ बुद्धिमान्‌ मनुष्य अपना जीवन दो महीने का 
यत्रराष जानकर सव पाप््रह्य का पात्याग करे ॥ १९. ॥ ^ 


माप्सिकमस्णघ्विन्ट,. 


यदालकादरशनर द्रभास्करप्रदीपुतेजस्युनरो न पयति । 
समक्षपाति प्रातद्रिचिमन्यथा विलोक्येद्रा स च मासमान्नतः। २०॥ 


# + रि पि १) ` +) भ + 5 ॐ) 9 ^ च ^ [) अ , स पा, ण, क का 


(9९ 
रिधिधिकारः| { ७०९ » 


भावाथेः--जो मनुष्य अल्का ८( ऊुटिच्कैरो ) व चद्रसर्यं॑के तेज 
प्रकारा को भी नही देखता हो ( जि नदीं दिखता हो ) एवं समक्ष मे उन के प्रतिरव 
क) अन्यथा ह्यते वेखताहो तो समन्नना. चाये किं उसका निवासत कैव एक 


महीने काद २०॥ 


(भ + जन 


पाक्चिकमरण(चेन्ह 


यदा परद्िपिन्निह्‌ दृष्टिमण्डल स्वयं स्वरूप न च पष्ठयति स्फु । 

प्रदीप्तं च र वेत्ति यद्तत जिपचरघ्रिषुनरो न विद्ते ।२१॥ 

भावार्थः- जिस समय जिप्त मनुप्य का स्प दस्य > दषटिमण्डर मं 
अच्छतरह नटीं दिखता हो एव जिषे तेज वासक भी अनुभव नदी होता हयो, वह्‌ तीन 
वार पाच दिने अर्थात्‌ १५ दिनसे अधिक नदीं जी पक्ताहे ॥२१॥ 


दरादशसाञ्चिकमरणचिन्द 
यदा श॒रीरं भवगधतां उदेद कारणादेव वदति वेदना । 
=) ॐ (4 क १ 
प्रबुद्ध वा स्वप्नतयेद यो नरेः स जीवति द्रादश्रात्रमेव वा॥ २२॥ 
भावूर्थः- जव जो भनुप्य अपने दारीरमे सर्द के वास्त का अनुभव द्रत 
हो, कारण फेकनिा ही शरीर मे पीडा बताता हो जागत हए भी छटप्नते दुक्तके 
समान मनुष्यो को दिख पडता हय त्र से ग्ड वाह दिन तक्षी जीयेगा॥ २२ ॥ 
सप्तरातिंकमरणचिन्ट 


यदात्यचिन्होत्यवलोऽसितो भवेयदारर्वद समदक्चमण्डलम्‌ । 
>, भ कम ७ ® क [ नि 
यदा कृषार बलकद्रगापकस्स एव जवदह सप्रयानकर ॥ २३ ॥ 


भावार्थः-- जव दरीर अकस्मात्‌ ही निवड व काला पड जाताद्‌, स 


साधारण के समान रहनेवाटा [ प्ामन्यदूपयुक्त ] सुख मंडल ( अकस्मात्‌ ) 
कमठ के समान गोर व मनोहर ष्टो जवे, कपोल मे इ्गोप के समान चिन्ह दिखाई दे 
तो समक्षना चाष्ियै कि वह सात दिन त्क ह जीयेगा | २३ 


तेराचिकमरण्य्चिन्हं 
तद शरीरे प्रतिषीडयस्यप्यनृनममाणि च मारुतो यहा । 
तथोग्रदुवोभिकविद्धघन्नरस्सदेव दुःखी त्रिठिनं स जीव्ति ॥ २९ ॥ 


( ७१० ५ फल्याणकारफै 
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शदृश्ैः- वातत के प्रकाप स जवर उारीर मे सुद चुभने जप्त [ भयंकर] पडा 


श; समत्थना म मा अत्यत पीडा; भयंकर व दुष्ट चि से कटै हूए भदुष्यके 


सथान अत्यावक वदना ( द्द ) से प्रतिक्षण व्याक्ुखिति ह्यो ता समन्नना चाहिये कि वद 
तन [दन तक ह्यं जीता ह ॥ २४] 


क 


द्िरलिकयरणासिसट 


जटस्ु सीतेर्हिपकीतलोपमे' पसिच्यतो यस्य न रोमहषः) 
0 ^ 
न वेत्ति यस्सवशरीरसत्कियां नरो न जीवैद्धिदिनासपरं सः ॥ २५॥ 


कि 


भाश्थः--उरषः करे समान अधण्त ट्ण्डेजल्से स्वन कने परमभी जिकर 


रामाच तदी होताहै ओर नो अपने शरीर की सर्धतरियावोका अनुभव नीं करता 
ह; च्‌ दो दिन से अधिक जी नही सकता ॥ २५॥ 


एकयाजिकमस्णव्विन्ह 


धरनाति योप्येद्‌ समुद्रधोपधप्यपांगग उयोतिरतिमरयत्नत,. । 
पर्या लं प्रस्यद्थदा न नासिका नर्थ जीवेदिवस न चापरम्‌ ॥ २५॥ 


भावाथे-- जिते समु्वोप नदी सुनाई देता हो, अप्यत प्रयान करनेपरं भ। आख 
क़ कोय कौ ज्योति व नाक का अप्रभाग मा नदी दिखता हो, बह एक ह दिन जीता 
६ । ईस स अधिक नही | २६ 


वेवा्पिकथादिमरणचिन्ह 


पाद्‌ जघां स्वनानूरुकरिषक्षिग रस्त ! 
हस्तवाहसपक्षाऽं चिर क्रमतो यदा ॥ २७ ॥ 
न पर्यदालनच्छायां क्रमान्निन्धेकवत्सरं । 
पासान्दश तथा सप्रचतुरकान्स जीवति ॥ २८ ॥ 
तथा पक्षाए्सत््ीणि दिनान्येकाथिकान्पाषे । - 
मावदत्‌ चरो मत्व स्यजेदात्मपरिग्रहम्‌ ॥ २९ ॥ 


भवाथैः- जित मनुष्य को अपना पाद नर्हा दिखे तो वह तीन वर्ष, अघा 
न दीितो दो वपे, जानु ( धुना ) नक्ष दीखे तो एक वर्ष्‌, उरु ( साथल ) नह) 


भोका 





॥ पीप 2) 1 9" का 


॥ सिषे भ“ =-= न ~ [गी कोय 





“कान क च्रं को अगु्येनि दक्नैपर जो एक जाति का अब्द सुनाई देता दै उसे 
धनुद्रवत कदत दे ॥ 








५. > 


रिष्टानिकर" । ` (७.११ ) 


॥ की 0 1०, त 1157715१ १ 58 |) १ 
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दीख प्डेतो दत्त महनि; कटिग्रि् नदी दितो स्तात महिने कुक्षि ( कूल ) नही 
दख ता चार्‌ महिन, जर गदन नीं दीखे तो एक महीनातक दही जाता है} उसी 
पकार हाथ नो दीख तो पुद्ह दिन) वहि (भुजा) न दीखेतो आठ दिन, अप 
( खद्‌-=भुजा का जोड ) नी ददे तो तीन दिन, वक्ष्यक ( छाती ] श्चिर ओर 
जपनी छाया नां दखंतो दा दिनि तक जीता दै, देता प्तमन्न कर वुद्धिमान्‌ मनुष्य 
परिग्रह का व्याग क्र दे अर्थात्‌ दीना तारण करे ॥ २५॥ २८ 
नचा न्टिकाक्षेमरणचिष्ट्‌ 
श्युगमं नववास्र्‌ भव्रणयाः पोषं च सप्रान्हिकं ! 
, नासा पचदिनाद्देभिनयनयोल्यातिदनानां जयं ॥ 
मिद्ामकदिन तरिकरारति रसवाहयरात उदि 
स्त्यक्त्वा देहमिदं त्यजेत विधिवत्‌ ससारभारु.पुषान्‌ ।॥ ३० ॥ 
भाव्राथेः-- दोना शरवे के विदत हनिपर मनुष्य नौ दिन, कान मे तमुद्र- 
घोष सदृश आवाज आनि पर हात दिन) नकं मे विकृति होनेपर पाच याचार दिन 
आखों की ज्योति मे विक्रार शनेपर तीन दिन ओर रसरनेदिय विकृत होनैपर एक दिन 
जी सकता ह | इप् कों अच्छ तरह समक्ष सतार घं भनिवाढा बुद्धिमान्‌ मनुष्य 
क उचिते पि वह राल्करविषे प्रकार देद स मोह को छोडकर शारीरका परियाग 
करे | अर्थात्‌ स्ष्ठेखना धाण क९ \॥ ३० ॥ 
| मरणका वेस्पलक्चषण 

हम्भ्नातिरिनपिर दृशस्फुरणता स्वेदश्च वक्ते भृशं | 

स्थैयं जीषसिराघ्ु पादकरयोरत्यतरोमादम ॥ 

साक्षाछरिपखपरवरत्तिरपि तत्तीत्रज्वरः चास्रस- । 

रोधश्च प्रमवन्नरस्य सहसा मृत्यरसदछछभणम्‌ ॥ ३१ ॥ 

“ भवार्थः--मनष्यकी दृषटिमे भ्रात होना, आंखो मे अंधेरी आना, आंौ म॑ 
प्रण वर आद्ूक्ा अयिक्र द्य प बहना, मुख मं विदहेष पसीना आना, नीव सिराओ 
[ जीवनधारक रक्तगािती रघ्वाहिन) आदि नाडाय। ] मे थरता उत्पन्न ह्यना अर्थात्‌ 
छन चलन बद्‌ द) जाना, पाद ब हाथपर्‌ अव्यपिक््‌ ख्य से चेम का उत्पन्न ह्ोना.मख्की 
भधिकं प्रषृत्ति होना) तीतर ज्वरसे पीडित होना, श्वास का सक जाना, ये जक्षण अकस्मात्‌ 


प्रकट हो जर्वे त पम्ह्वना चाहे करि उष मन॒प्यद्ा मरण जन्दी हनिषाद्या हे 13 १।| 


1) 1 

















१, १०६ दिग्रीमे ऊपर ज्वर्‌-का होना, 


( ७१९ ) वैल्याभक्षारक ` 
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(रष्टप्रकड होने पर अदुष्चुयाच्माका कतव्य 


दुम्‌ साक्षादप्ररिषट देचिष्स्स्यदस्या उषे वस्तुनार कृञ्च । 

गस्रदीदी दा दच्च दा भरतोचीं ज्ञात्वा सस्यग्रम्यदेश्न विश्राटम्‌ ॥३२॥ 
नि नतर निमरमूमिभाये निराङटे अनेस्प्रहतानेपित्त ! 

तार्यं जिनानापथदाख्ये ३ मनोहरे पद्यते वने वा॥ ३३ ॥ 


~ 


पिच।य॑ पृवा्िरसादेां त ममां रिटायां निक्त वापि । 
विवाय ततप्रपतस्दुपूजापभ्यचयेञ्यनपदारावेदम्‌ । २४ ॥ 

एद उभस्यच्यं जिनेद्रघरदं तत्वा छदषटिः पविनष्टमीतिः 

ध्यायेदथ ध्याचमपाह धस्य सदुक्टपास्सायचलाट्िर्पम्‌ ।२५॥ 

एव नपस्कारपदन्यनूनं व्रि।चत्तयेजनगुणेकसपत्‌ । 

पम्रापि चूखादाते भात्तद्तून्‌ सपापापच्छपन्चुजघु मान्यः ॥ ३६ ॥ 


पावा उप्॑क्त प्रकार कै रक्षणो युक्त रिष्टो को प्रत्यक्ष दैखनेपर शिविकी 


पुरुष क। उाचरेते & कि बह अपनं वस्तुबाहन, पुत्र, मित्र, कटर, बंधु जन आदि समस्त 
परिग्रह्ये कोल्ड कर उत्तर या पुव दिशा मे ध्थित किसी विदा व॒ रम्य प्रदेश कां 
ओर्‌ जवे | जना कै भूम्रदेदा जीवांसे रहित, पठित, सत्तार से . निर्परहता को उत्पन्न 
करणं क्र ।७्य निपेत्तभूत, एवं निराकरुख हो, एसे तीरथस्थान, संदरजिनमदिर) चगाचा 
था जग म जाकर वहम पर वू या उत्तर दिदामे) निमर्मूपमि) शिला या वाद्‌ प 
०४९ तत स प्रहर उस क्षत्र क आधपातं ( क्षत्रपाढ) के पजा कर { पश्चत्‌ 
श्रीमन भगवान कै चरणक्मलो कों भक्तिभावसे पूजन करे । दस प्रकार चो 
ताधकरा ष! पजा कर कतै ओर उन्हे नम(कार कर वह सय सै रहित सम्यग््ष्टि मनुष्य; 


¶ना शाक्ते क अनुसार धम्य ध्यान व इछ ध्यान कफे ध्यावे | वह मनुष्यो मे श्रेष्ट 


समाध मरण षो चाहता हआ, भ्यानावस्था मे जिनेद्र देव के दिरिष्टगुणद्ूपी 


सम्पत्ति एच प्रप्तहो याप्न्नमे प्रगट हो इत्यादि दिव्य विचारया भाव से प॑चपरमे- 
ष्या दिष्य मत्र ( पंचनमस्ार } का एकाम्रा्ित्त प £ि,तवन करे । [स्मय निकट 
अपर सरुखनः वाण कर = फिर ध्यानारूढ हवे } ॥३२।॥२३३।२३ ४।२५।।२६॥ 
' रिष्टव्णतका उपसद्धार. 
उग्रादित्यमुनीद्रवाक्पकषितं स्वस्येष रिषं विदि-। 
, __ स्वा तत्सन्युनयो मनस्यन्नुदिनं सधार्य येयीदिकान्‌ ॥ 
९ सथ्रयाचा इतति पातर ॥ ` 


{९ 

रिशटाधिकारः | ( ७१३ भ 
सप्तारस्य निरूपित्तानपि जरा नन्भोरुमृत्यक्रमान्‌ । 
देहस्याध्रवतां विचित्य तपसा ज्येष्ठा भवेयुरसदा॥ 

(4) [इ ४ 
भायायेः दित्यःचायैके वचन कं द्वार प्रकटित स्व 

पुरुषो मे पाये जनेवारे मरणसूचक्र चिन्ह को अन्छतरह समन्नकर, [२2 ३।बि.ह 

अपने २ शरीरम प्रगट्होतो] छेनिपुंगव, मनम धैर्य स्थेर्य जदिवोदो धारण करते 

हृए एवं संसार का विरूपपनां जन्म जरा ( बुढापा ) मरण उनके क्रम या स्वरूप लर 

शरीर की अध्थिरता आदि वाता का चितवन क्रते हए, हमेशा मेक्षदायकतप में 

अप्रप्तर ह्वे | ३७ ॥ 


# १ त, त ऋ ता भ ~न ७ = न = ५ ^ 9 ~» ~+ ८ र [क 
१,२१.7 श 7 स कय 





इति जिनवक्तरनिगरतघुशाद्वपहांबुनिेः ¦ 

सक ल्पदायेविस्वततरगङखाङ्ख्तः ॥ 
उभयवाथंसाधनतटद्रयभायुरता । 

निष्ठतमिदं हि शीकरनिभं जगदेकदितम्‌ 1 ३८ ॥ 


भावार्थः- जिते संपूर्णं ढव्य, त व पदार्रूपी तरंग उठ रहे है, इह डोक 
परटोक के ठिए प्रयोजन भूत प्ताधनरूपी भिक्त के दो सुद्र तट € । रेते श्रीमिनेद्रमुख 
से उप्पन शास्र पे निकट इई दके समान यह शान्र दे । साथ मरं जगत्‌का एक 
मात्र हितक्ताथक दै [ इ्तच्रि ही इपतक्रा चाग फन्याणन्रारक है ] ॥ ३८ ॥ 


हत्यु्रादिद्याचार्क्रतकल्याकारणकं महासंदितायाखत्तरेत्तर [ भागे ] 
, स्वश्थारि्टानिष्टद महारहस्य मदासुनीनां भावनार्थ- 
स॒पदिष्टपरिशेष्टरिाध्यायः ॥ 


[1 


इतय्रादित्याचार्यज्ृत कल्याणकारक मर्ासंहिता के उत्तर नैत्र कै उत्तरभागं 
व्रियावाचस्पतीत्युपाधिविभूषित वधमान पाश्वेनाथ शाश्च द्वारा टिल्ित 
भावार्थदीपिका रीकामे स्ध्यो म अतिष्ठद अष्ष्टिसूचक, 
भहामनि्यको भावना करने के चये उपदिष्ट, परम रहस्य 


(4 (५ १.७८ 


क दणन करनवाखा पधरदह्ास्छान्याय स्षमप् | 


८ ७१४ ) वाट 7णिक्ता्‌ॐ 


_ श (~ हिता __ 
थ्‌ हताह्तल्ययचः | 
स्ह ताबदाय वैं आर्हतमेयति निश्वोयते । यथा चोक्त- 


आअ{दैतं वैद्यमाद् स्या्यतस्ततपूर्चपक्षतः । ~ 

हितादिताय विज्ञेय स्याद्रादस्थिनेसाधनम्‌ ॥ | 
इह॒ तावद्ितादिताध्याय स्वपकषस्थापन कर्मुबतः स्य द्वादवाटिनामुपरि प्रव 
पक्षमेवपुटूोपयत्याचार्थैः । हिताहितानि तु यद्वायोः पथ्यं त्वित्तध्यापध्यमित्यनन 
हेतुना न किचिद्‌ उव्यमेकातते। दिताहित वास्तीति करत्वा केचिटाचायां व्रुवपि | तन 
सम्यगिह खं द्रव्याणि स्वभावतस्मोगतथकातहितान्येकाताहितानि च भवतति | 
एकातदहितानि सजतिकास्यलात्‌ सटिटध्रतद्ग्धौदनप्र श्तानि । एकातादहेतानि वु 
दहनप्रचनमारणाष्वपि प्रवृत्तान्यप्निक्षारत्रिषाणे | सयोगतश्चापराणि पिपपतद्यान्येव मरति | 
हिताहितानि त॒ यद्रायो. पध्यं तपित्त्यापध्ये बायोश्वापिद्धमित्यत+तु न सम्यमित्येकानवा- 
दिना प्रपिपादित तत्त॒ न सम्यक्रयितमिति चैदकातगद्रः सभ्रथावाचा वतते न कय 
चिद्राची | सवयाशद्रस्यायम्थ, । समत्र सवदा सर्वप्रकरिर्हितानि -द्रव्याभे हितान्येव 


¢ ई 


भवति चेत्‌; नवञ्सणिसारवुष्टमगदयपित्ताराक्षिरोगप्रतरणादि निपीडितशर्सरिणामपि 





९५ ४ ध घु 
हिताहिताध्याय का सावासुवाद. 
यहापर सव्र पहि इस वातका निश्चय करत दे कि आश्चुत॑दमे सवसं प्रथम- 

£. ५ क 9, क १ भ ॥ = 
, स्थान आहव आगु न खि हौ मि सफताह | कदा मीह्‌। 

४ ~ &' € = ८५. ^ 9 यह 

आशत + [ आयुः | हय प्रथम्‌ । क्यो क. स्ाद्ादकी स्थितिके छि 
सायन हे। आर पूवपक्षस इडिताहितका प्रवृत्ति निदृत्ति > छि उपयुक्त है! 

यहाप्रर अपने प्क्षको एथापन करने म प्रवृत्त आचार्य पहिले स्याद्वाद्वादियो के 
प्राते पू्रपक्तका समर्थन कर हे } वादमे उसका निरपन करगे | 


^ 


कोकमे पदाधाका गुणधर्म अनेकातात्मक है । जो वात कै छिपे हितकर है वह 
पित्तके ल्थि अहितकर है । अतर द्भ्य हिताहितात्मक दै । इस हेतुसे दनियामे कोई 
भी द्रव्य एकातदटषटसि-हित या अहितख्पमे नदो है इस प्रकार कोई आचार्थं [ जेना- 
चाथ | कह दे । रह ठीक नही दै। करथो पिलोक मे द्रव्य अपने घ्ठमाव व संयोगसे 
एकान हित व अहित कै पम देखे जाते हे । एकात हितकर तो सेगकं दिये प्रपोजनी- 
भूत जट; धृतः दध्र ब अन्‌ आरे है ¦ एकात् अहित जखनि, पचाने, मास्ने अदिमे 


अथ हिताहिताध्यायः। ( ७१५ ) 


सत्रधात्येतहितान्येव भव्रतस्येवमिद्रानी प्रणीतिरेतरथ्यातुरेरात्महितार्थिमि. सततमुपभोक्त- 
व्यानि स्युर्या क्षाराग्रिनतपिपाण्यप्यतिनिपुणवेचगणेस्तत्तःसाध्यव्यापिषु प्रयुक्तानि 
म्रव्यक्षतस्तदक्षणाैव प्रवद्धनव्याय्युपश्चमन कतातरमतिदुद्धिनमाय विधायाव्यतहितान्येव 
भव्नीत्येव सत्राणि वस्तनि हितान्येवेति तम्सिद्ध॒ मवति ॥| तथाचोक्तः-- व्रिषपरपि 
विषातक् भव्याय नहि स्पृशत मारयाते विप स्वश्चक्तिमते तदपि मगदा- 
प्युक्तं र्थापरपतेनेतरं मन्नु ॥ । 
क्था विपोदरचिकिल्साया । पस्पविपमविषनिप्रवणमप्योपध प्रयुक्त 1 यथा.- 

काकोदन्यश्चमारक्गुजामूख्कल्क दापयेत्‌ । दइध्ुखडानि वा कृप्णपर्पेण दंशयित्वा 
भक्षभेत्‌ । मृटने कदन वा व्िषमाक्षतरेत । तेनागदो भवतीति विपमपे विष्ोद- 
रिणा नियेप्रितमविपात्मकमेवामृतमिति बातिसुखाय कल्प्यते | विपस्य ॒विषमोषवभिति 
पवेचनातू । तथोक्तं चरके विपचिकित्साया। 

जग स्यादधोभागमू्पमामे त भूर्न | 

तस्यादएिविष मौर हति मौकच दष्टिनिम्‌ ॥ 

तथा चान्निरष्यग्निविपोपवलेनोपद्टः । 


जनेः ०, कोणे जे- > के, किमि 











रवृत अभि, क्षार, विप्र आदि हे। पदार्थोक सयोग अन्य भी पदार्थं विपस्तदरा होते हं। 
वै मी एकांतमर अहितकारक हें । । 
[प्र] रभ्य हिताहितालमक हे । जो वातकं च्य हितकर हं वह पित्तकं ख्य , 
अदिनकर है यह जो का गया ह वह ठीक नीह, एसा काग ता हस संवाद कस्ते - 
हे कविः एकतर काक्या अथं दे | उत्तर मे एकातवाद्य कहता हक एकातदान्द्‌ ; 
सर्वधा वाची है | कथचित्‌ वाची [ किसीतरह अन्यरूप भी हा सकंगा | नही ह । 
सर्वथा दाब्ठका खुकासा उस प्रकार हे । सर्वत्र सवदा सवश्रकारोस हिते दन्य हितकारक - 
ही होति हे, अन्यथा नदी दहो सकते । एेसा कटोगे ता ठीक नदी दह | क्या कि यदि 
हिनकारक द्रव्य एकातप्ते हितकारकदही होगे तो जी 'हेतद्रन्य ह उनका उपयाग नवञ्वर, 
अ तस्तार, कुष्ट, भगंदर, नेत्ररोग, व्रण आदि भयकर रमाम मा हुतकारक ही सिद होगा| 
फिर अव्र उपृ्ुक्त सभी रोगियोकौ अपने रोगोके उपश्चमन कं लिये हितद्रव्य जो उन 
ेगोके वि उपय्यक्त हौ चाहे अचुपयुक्त उनका उपयाग करना ही पडे 1 । इसप्रकार 
क्षार, अधि व परिप्चद्डा पदाथ किसी किसी सोगको तात्कालिकं उपम करते इए 
प्रत्यक्ष द्वे जानिपर समी सेगोफे द्यि अव्यत हिताव्रह टर जायेगे । क्याकि क्षार; 
अधि, त्रिप आदिते भी अनेक रोग तत्षण स्ताव्य वख जाते! क्टाभीदहं। कपि - 


द्र क, क ^, + 7, 1, १ क ०, 9 त नि 0 01 क का क आ पत 


१ मन्न नत्ागदापययुक्तं दाति के पुस्तकं | > स्थावरमरनतर मुन इति # करक । 





( ७१६ ) कल्याणक्रारके 


| “^ ° # "१ पा ०१९. ११.११ [= 8), ° कीन 1 3.#.8./ ° क त (म  # ^) 9.# स, "9१ ककः = न १ ५ ५ 


खे कृशाग्निभरतपनं कायष्णं च मेपजम्‌ । उति 
दरेदश्षपथोत्छरत्य यत्र वधो न शक्यते! 
आचृपणच्ठेददाहाः सवमेव च परूनिताः॥ 


७.८ ८ ५ (ज कज कोक क कणे 


रेवधुक्तं च | 


लापव वेदनाशांतिर्व्यापेर्वेगपरिक्षपः । 
सम्यभ्िनिद्धते द्ग प्रसादो मनसस्तथा ॥ 
सुश्रत अ, १४ छो. ३३ 
इ्येवमग्निक्षाररालव्िषाणि हिताहितान्येव सश्रधेत्ति प्रतिपादयतः स्यत्रचन 


पिरोवदोषोऽप्यतिप्रप्ञपेत | तधार्ताति चेत्‌ चिक्गिसा तु पुनस्सरवप्राणिना सपरव्याधि- 
प्ररामनविपक्षारस््रागनिभिः चतुर्मिस्तथा प्रवर्तते कर्माभिनिर्व््यते ॥ तथा चैक्तम्‌ । 


फपणा कथिदेकन द्वाभ्यां कथिस्िभिस्तथा | 
विकारस्साध्यते कश्चिच्चतुभिरपि कमभि: ॥ 


नि क ककचााव्छकाकककककायकाकककयकक 


च 


भी व्रिप्ात्तक अर्थात्‌ गिषको नारा करनेवाला हौता इ । इतटिए वह सर्वधा स्याञ्य 
नटी हे । क्यो कि उति स्पर्श करनेवटेको धह मारता नहीहै। यदि उतर्मत्रव 
ओषवके प्रयोगे उपयोग किया जाय ता उसे को$ हानि नहीं है अर्थात्‌ मरण नर्हीं 
हो सवता है । इसी प्रकार विपोदरचिकित्समि प्रतिपादन किया गयाहे किं कल्नि 
भयंकर वरिपोक्रा सवन करना मी कभी कभी ओपध होता है । जेते काकोदनी,अश्वमारक, 
गजाम्‌ कल्क को देनेका विधान मिक्ता हे । ईखके टकडाको कृष्णसर्प दंशा कराकर 
भक्षेण करना चाहिये । मूलज वा कदन विषको सेवन करना चाहिये जिसे बह 
नियेगी होता दे, इस प्रकार विपोदरी विपका भी सेवन करे तो वह अविषात्मक हकर 
वह अत्यतसुख के स्यि कारण होता है } शाल्लोमे भौ तरिपका विषदी जौषध के रूपमे 
प्रतिपादित टे । चरक सहिताके व्रिपचिक्षिःसाप्रकरणमे कहा भी है | जगम विषकी 
गति नीचेकी ओर दोती हे । ओर मूढ विपकी गति ऊपरकी जर होती है । इस 
छु द शतरिप मूढतरिपका नादा करता ह ओर नूटज त्रिप दष्टिविपका नादय करता दै । 

दतीध्रकार अग्नि भी अग्निवरिपके टिए ओपवि के रूपमे उपयक्त होती ह । जहापर धाव 

टा ग्ड दहो एवे वधनक्रिया अरुवय हा, चहापर र आग्निसे जखन एव उप्ण 

आर्षा>का उपयोग करना एव्र च घावका उकोर केर एनः जखन, आरि प्रयोग करना, 


तथा चत्रमनिनि्ितक्ररराघाण्यपि प्रयुक्तानि च्नाव्रणविवावतिषुलकसाभि भ्वर्ुरि 


1 


ˆ अथ हिताहिताध्यायः | ( ७१८ } 

यौगत्तश्च पराणि वरिधक्तटशान्येव भवत्येवं प्रतिपादित, तदप्रसिद्विष्द्वानैकातिकं 
वपत । केपाचिन्मनुष्याणा सर्भमक्षिणापध्यङनरीटाना पित्तममासय॒तगुडमद्वमूढकपाय 
दुग्बदविमधुघरत्चीतोप्णनवपुराणातिजीणांतितरणातिद्तातिल्निग्धातितरमयुक्तवहभक्षण- : 
भोजनपानकायनेकवरिव पिरृद्धाविसृद्धद्रव्यकदवकाकारकरं वहाहारनिषेधिणा मिक्षाशिना 
भिन्नूणामतिवययुत्तृशिपषटिजननव्वाद्िर्द्यान्यप्यविरद्धान्येवोपरक्षायतन्यानि वति 1. 
तथा विर्द्राविरुद्धदरव्यक्षेत्रकाटमावतः सवाणि विद्द्भविरुद्धान्येव भवति | तत्‌ 
प्याददवादिवेचशाल्नाचार्यः सुश्रतोऽप्येवभाह ॥ 


सारम्यतोऽल्पततया वाऽप तीक््णागनेस्तरणस्य च । 
सिनिग्धव्यायाप्रदटिनां विर्द्धं वितथ भवेत्‌ ॥ ` 
तस्माद्रस्तनामनेकातात्मकत्वादाहतमेव वमिति निश्चीयते | तथा चैवमाह, 
केषाचिदेकातवादिना पथग्द विना दरन्यरसवीयविपाकलिधा विपाको द्रव्यस्य खाद्राम्टक &~ 
कात्मकः प्रत्येकमन्यवबादिना मतमत्यत दृषणास्पदं वतेते इति । र्कितु द्रव्यं, रसरत्रीथन्तिग्धं 
तीक्ष्णं पिच्छिट रक्षमुप्णं सीतं वराचं मृदुलं च वायविपाकेम्यो भिन्न वा स्यादाभिनं वा| 
यदि भिन्नं स्यात्‌ गोचिपाणवत्‌ पृरथददयेतेति । य्यभिन्नमकमेव स्यार्दिद्रगेक्रपुर्दरवत्‌ । 


(8) चको 


कन ५५८ ८4.५9 








प 


चाहिये । घात्रके विषको चूसकर निकाठ्ना, छेदन करना, जलाना ये क्रियाये विष- 
चिक्षेतसामे सवत्र उपयोगी है | इसीभ्रकार अव्यत तीण उघ््ोका भी प्रयोग विष 
( रक्त ) स्ावण विधानमे अव्यत सुखकर हो सकता हे । कहा भी हे । छरीर मे हठके- 
पनेका अनुभव दोना, रोगका वेग कम होना; मनकी प्रसन्नता ये अच्छीतरह रक्त 
्रिन्नावण होनेके छक्षण हे | इकषप्रकार अग्नि; विष, क्षार आदेको जो सवथा हितकारक ` 
या स्रधा अहितकारक ही वताता है उसे स्ववचनव्रिरोघदोपका भी प्रसेग आप्तकता 
है । उसीध्रकार यदि माना जाय तो चिकित्सावियिमे स्वै प्राणियो को संपूर्णं रोगोको 
प्ररामन शरनेके टि विप, क्षार, अल ओर अग्नि कर्मका जो प्रयोग वतलया" गया 
उप्तका.विसेव हयेगा । का मीहे किं कोई रोग एक कमस चिकिक्षित होता ह, कोड 
दौ कर्मो ओर कोई तीन करमपि एवं कोई २ विकार चारोह्ी कमो [ चिपक्षार, अग्नि 
अश्र ] ति साध्य द्यते दे । इस्च्यि एकातल्प सि किती एक्का आश्रय करना उचित ¦ 
नदीं हे । । 

इसी प्रकार श्योगे अन्य पदाथ भा त्रिषसद्य ही होते 
अपिद्ध विरुद्ध जर अनैकातिक दोपे दृपपितहै। कोऽ म 


हे पेक्षा जो कहा है यहं 


प्य सव बुक खानेवाटे; 


१ दीत्ताग्ने इति मुद्धितपुस्तके सुश्चुतखादेता सूत्रस्यान अ. २ २२ 


( ५१८ ) कल्याणकारक 


ज क अद 9५ 9 कक सकि 1, क, , + 7. ^ ॐ कके 
॥ च, क । +^ 08 [१ क 0 | ७ 0४ ॥ [च+ + 9 ॥ च १08 क ॐ जी कके १ 1 वि ॥ 8.8, ॥ 


द्रभ्यरसवीर्यनिपाकदा पर्ययिदाब्दाध्य्तस्मादृदव्यरतवरीर्यतरिपाकाःमक व्तुत्रात्तष 

कर्थचिदेदमिदध्वरूयनिख्पणक्रमेण ब्रहूवक्तम्यमप्तात प्रपचसुप्रसहत षष्ट प्रमाणान्या- 

मपिरुदातमद्रभ्यक्षप्रकारमावचतुटयसक्निधानादप्तिलनाध्तिवनि, ल्ानिव्यवेकत्थानेकत्यवक्त- 
८ (~ 


न्यावक्तम्यायाःमकतागेक्षघ्वमावद्न्यरसवरीपरविपाकस्वह्पनिरूपणतः स्यष्टादमेवत्रद्वन ईला ` 
वेघदासराचार्थः पुश्रतोऽप्येवमाह ॥ 
पृथक्त्वदारनापष चाद्ना बाद्स्तद्र् 
तृ्णीमपि सापयमिच्छत्यत्र विपथितः ॥ 
तदृव्यपाट्मना किचित्‌ किचिद्रीयण सुतम्‌ । 
किविद्रसविपाकाभ्या दाप हति करातिका॥ 
पाको नास्ति बिना वीयोष्रीयं नास्ति तिना रसात्‌ | 
रसो नास्ति धिना द्रव्याद्रव्य श्रषतमं स्मृतम्‌ ॥ 
 जन्प तु द्रव्यशण[रसःयोरन्योन्यापक्षिक स्युतम्‌ । 
अन्योन्यापक्षिकं जन्म यथा स्यादददेहिनाः ॥ 
वीर्यसङ्गा गुणा ये तेऽपि द्रव्याश्रयाः स्पृताः । 





बारत्रार खानेवाठे, पित्तकर [ माप्तगहित ] गुड, मूगका कषाय; दूतः दही; मधु, घतः 
ठंडा, गरम, ताजे वि शश्च सिग्व आदि अनेक प्रकारके विरद वहुतते आहारक 
प्ररण करनेवाटे सन्या्तियाको वह संयोगजन्य आहार दोनेपर भी तट पुष्टि आभुवरर्की 
इृ्धिदेतक देखा जाता है । एवं विरुद होनेपर भीं अवरिसृद्ध देखे जति हे । 
अर्थात्‌ रेप संधुक्त आहारोको ग्रहण करने पर भी वे भिक्षुक साधु दृष्ट प 
देवे जाति है । इप्तचिए्‌ द्रव्य, क्षेत्र काट, भावके बटे सप पदार्थं विरुद्ध होनेपर भी - 
अविरुद्ध हेति हे । अत एव स्याद्रादवारि वैच सुटताचाय भी इस प्रकार कहते दै कि 
यथपि विरुद्ध पदार्थौका भक्षण करना अपायकारक है । तथापि उन पदार्थोको खानेका 
अभ्याप्त निय करने प्त, अल्प प्रमाणमे खानेसे, जठराग्नि अव्यधिक प्रदीप्त रहनेपर, 
खनिवासा तरुण व खस्य रहनेपर स्निग्ध पदार्थो के भक्षण के साथ कसरत करने 
वाटे होनेपर, विस्द पदाथ कै खाने पर भी अच्रिरुद्ध दही होति है अर्थात्‌ उन पदाथा स 
कोड्‌ हानि नही होती । इसच्िए्‌ पदार्थोमि अनेकातात्मक धमं रहते हे | अतएव जन 
ासनमे प्रतिपद्दित आयुर्वै ही सब प्राणियोके दए श्रेयस्कर है इस प्रकार निश्चय 
किया जाता है । 


[ 
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अथ हिताहितीत्यायः | ( ७१९ + 
रसेषु न मवन्त्यते निगुणास्व रणाःस्मृता 
१ दव्याटूव्य त्‌ यस्पाच्च विधा चयत्‌ पटसाः। 

द्रव्य श्रूटमता ज्य रेषा मदास्तदाश्रयाः 
द्येवम"यनेकछःकसमृहल्य सकारो पददाकारःपकिदपद्रव्यगुणात्मकवपतुस्वरूप- 
िर्पणे स्याद्यादगदमेगतित्य घर घं पच यमभिमतघ्याद्रादाध्यितिरेव तावत्‌। नानाचार्थः | 
तस्माच्जिनेद्रप्रणीतप्रमाणनं उक्त तप्माचदमिमतदुमेतंकातवादं पस्लिव्य पिवक्षितष्- 
स्पानेकवमािष्टितानकव^तुत्तन्वप्रतिपादनपरर भाणविायमहागमामोनिवेरमोनिधद्क्मीरिव 
सनटोकहिताद्यानवयमियानि्गततिषिवाह्ररप्यदापि सयामुदित्हदथरलयादराद्‌ गृह्यत ॥ 
ततो भिनत्तिमिखकमदतिनिर्गतपरमान मत्यादत्तिकरणात्मकघ्या सर्भजीवदयापरःवा- 
दि कचिञ्जद्धफावक्तषाव" कदवकात्रिवणाष्टदनागुख्टारिकानामजट्कासद्यपदा- 
ध्वस्ति तयग्यतप्यष्ठप्तासणा चिकि विवा^+वात्तथा नयनाप्यवपिवन दुमनसा 
कन्धाणाभिग्यव्रहरिण - धव भूतन भूताना सहाय्व्रतो भिरशिखानुचकितयोतिभयाचार 
निरूपणविकिःपामि तानपि पत्यव्मपरण प्रमा कारण्येपि क्षमाटक्षणप्रनाज्ञानविज्ञानायनंक- 
गुणगणोयेत्तन चयन पुर्पिरोपापक्लक्षत यथाह्रतिपरत्तिक्रयाया चिकिप्सा विधायते इति 

तल्कय त्रिय दपि चत्‌ । 











दी प्रकार कोई एकातवा द्रव्य रस्त वी व्रिपाकको प्रथक्त्वरूपसे स्वादु) अम्छ 
यु कटक ख्पक्त स्थाकार करप हं, यह अव्यत दृप्णाछ्षद हे । रक्ती हाद्तमे द्रव्यरस् 
व वौर्यदधप छिग्व तीण, पि्धिक) मृदुत्व, रुष; उष्ण, यीत, निमल्ता ये वीय 
मेप भिन्नया अमिन? यदि मिन हात गोधिपाणके समान पथक्‌ दखनेभे 
आ्रगे। यदि अभिनत) ये सत्र इर शक्र पररादि शब्टोके समान एक दही पदार्थ 
कै पयविवाची जद ट्हर जक्रगि। उसट्यि द्रव्य रस्त जय तिपाका्मक ही 'वस्तुतघ 
होनेसे एवं उनके द्रग्यस्त कर्थचित्‌ भेदाभेद घ्य हाने) उनका निरूपण अष्वंत 
स्तत है । अतएव उसे यहापर उपहार कर इतना ही कहा जाता ह कि प्र्यक्षानुमान 
प्रमाणते अगरु रूयते रटनेवे) रम्य, त्र का) माव्रके सानि-यर) प्रदायमे अश्तत्व 
नापि, नियत, अनिस्त) एकलरानकत्, वक्तभ्यावक्तव्यादि परष्परषिरुद्ध अपितु 
सारश्च स्वसत्यमे अनंत धर्म रहत ६ उसीप्रकार दरव्यरस वियनिपाकादि भ अविशधरू- 
प्ते रहते & । ददा एगह्टादवादको अवद्वन कर नयसाःत्राचाय सुश्रुत मी कहमप हे | 

उपर प्रति रित द्रव्य बचत्रिपाक.का प्रथक्त इनमे निना माननवारे 
एकातवारियो का मतद । पतुजो वध्तुतव्व के रहध्यज्ञ विदान्‌ है वे किसी 


धन कक भमः ष्कगेगकक ~. 
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१ टथ्ये बव्याएणि यस्माद वपच्यन न षट्ूसा- ॥ दात मु्तदुश्चतसाद्तामर्‌ ॥ 


( ५२५ ) कल्याणक रके 
दया च सदेभूतपु युद्ता व्रतधा7रपु | 
दृरद्ण्यु (क्टरयपानपु चाप्रन्ना सदय चय |} 
ति प्रवचनमापरितत्प्िवमतसिन्वैययासे व्रहयीववरवनिमित्तमध्रमयमांाटिक- 
मटाहारनिपरेवणमनेपदीप पकोपनमातिपापरहेतुकमविटन्यािपरदृद्धििमित्त पयुपतिवृदस्पति- 
गोतप्रानतवेदयहस्तचारिवाद्रटिसाजपुदरगाग्यभागवमारम्वजपाटकाप्वायिदासकायिकुत्रवदरय- 
तरनारदङ्कुमदत्तपिमाठकषिरण्याक्षकपाराशरकोडिन्यकाथायिनतित्तिरपेकि्यमाडत्यश्ि त्रिगे 
बरा्रहपत्रापमिदकाश्यपयन्नवल्कमृगशर्मनावायनतरम्हप्रजापव्याध ततु वन्वतोतरदरपिभिर प्त 
रओेपमहायनिगणेर्येरति वियममव्यमतिदुस्ददर्मान्दितरिततिदृरारेव निराङृतमिदानीमपि- 
सपरदा सवख समपिभिःसत्पुस्पेल्येराति वुराच्पयेश्च पा्यक्तं कथमुपयुस्यते । 
यतेरपि ब्र्मालिनिरपतिरापमनिगणश्च तन्पधुमधयमाक्ताईक भ्यते इति चत्‌ कथ त 
मवत्याप्ता सनयश्च । यदि ते न भक्षधतौी तिचत्‌ कथं स्वयमभक्षयत्त दुद्धं रनर्कपत्तनजन- 
कमतिनिष्कर्णमन्येपा पिरितमक्षण प्रतिपादयति इत्यतिमहाश्वर्यमतत्तधापिप्रतिपादयन्धये- 
वेति चेदनाप्ता मवत्यनागमश्च स्यिय शाख । तथा चोक्तम्‌ ॥ 
 आगपो द्याप्चचनप्रात्र दोपक्षमे विदुः 
्ष।णदोषोऽनरतं वाक्ये न त्रुयादोषसमवम्‌ ॥ 


कौ कन्तः न, च र आ 4 9 कि 





एक क भ्राधन्य नही <्कर चारो के समदाय को द्यी प्राधान्य दते द्ह्‌। वया 
, किं वह उपगरक्तं द्रभ्य क्या २अपने स्वभावक्षे दोपोकौ हरण करता है या उत्पन्न करतां 
, है, कहौ २ वीभ॑से युक्त होकर दीपोको नार करता टै या उत्पन्न करता दह} कही 

कही पिपाकतै युक्त ह।कर दोपोकरो दूर करता हि या उत्पन्न करता ह । इसके अख्वा 
द्रभ्यम वाथके विना विषाक नर्द हुजा करता है, एवं रसके आश्रयमे विना वीथी नदी 
हआ करता हं । रस ९ गुण } दभ्यके आश्रयको छोडकर नही रह सकता ¡ इस्त दिए 
रभ्य ही पवसे श्रष्टरे। जिन्षप्रकार ३ह व आत्माका उत्यत्ति परद्र क्तवेक्षिक है 
उप्ी प्रकार द्रव्य क्म गुणकी उपपाक्तिे मी प्रघ्र सवेक्षिक टै । 
वीय केसरूथमेप्रत्तिपादित स्निववथदिजो आढ गणदहै वैभी दन्यके द्य 
आश्रिन दं । क्थाकिभ गुण रसो में अर्थात गुणो म नही हआ करते | उदाहरणाथ- 
र्र्‌ कारगुण मवुरत्व दहे । उप्त मथर गुण मे कोह ओर गुण नरह हआ करता है। 
क्या कि वह खत. एक गुण है । अतएव आगममे ग्णोको निर्मण कै ख्य मे 
प्रतिपादन किया है । गुणवां आदिक छद रस करे समी द्रव्य मे 
ही रहते है । इटि द्रव्य ही सवमे श्रेष्ठै , वाकीके सभी धमे उसके अुश्रयमे रहते 


भथ हता्िताव्वाथः | ( ७२१ ) 


मी १ न्धि # 28, ्ः 4 > = 


तथाचेवमुक्ता द्यप्तगुणाः } ` 
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ज्ञानमप्रहत तस्य वैराग्य च जगत्पते. । 
९ 4 = ^ 
सदैग्वय च धश्च सदसिद्धं चतुष्टयं ॥ इति | 
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दि अनेक काके कथने संपूण पठा द्रव्यगणाव्मक सिद्ध होत ह, यह 
कथन स्याद्वादवादका आश्रय करके ही श्रपुश्रताचायन अपने-ग्रयम किया हे! उसदटिए 
स्थाद्रादका धिति ही उनको भी मान्य ह यह निशित ट । 

इमटिए जिनद्रदासन५ प्रतिपादित तववाका स्वाकारकर अन्यके हारः प्रतिपादित 
एकाततघ्का व्याणकर विवक्षित अविवक्षित [ मुस्य गोण ] वरूप अनक धर्मोकि 
धारक एस अनक वत्तुवक्ने प्रपिपादक प्राणावाय महागमष्णी समुद्रे, निकटी 
हई ट्मके समान, सपू्णं सके दिए हितकारक एस टोकत्रचु निर्दो्पी वयक ओते 
यह अनवयिधा निकली हे । अत्व आज नी येयगण वहत ्रसन्नताके साय इस 
अत्यादर धं ग्रहण करत हे | 

इस्ताटगरे यह्‌ जिनेत्रके सुखकमल सं निकटा हआ परस्मागम हंनेक्ष, अतिकस्णा 
स्वरूपक होने, स्थं जीवक प्रति दयापर होनेसं को काद चय जटौक वंगरह ठ्गाकर्‌ 
जो चिकित्सा करते है उद्तकी अपेक्षा जहातक हौ कदंब त्िवर्णदद्ागुटश्चारिका प्रयो. 
गृ अजद्धक चिक्षिन्पा पि भृच व मनुष्योकी करनेका प्रयत्न करे क्योकि प्‌ यका 
धर्मद कि वह कोमल मनवा हो, दृस्तयके दिए हितका व्यवहार कर; सवके छाथ 
वेधुत्यका व्यवहार करे, प्राणियेका सहायक वन, ओर ,सव प्राणिर्योको दिततकामना से 
पेयाचारको निसपण करत हए सत्यधमेनिषए 9 मेत्री, प्रमोद कप्य, मान्य ष्व क्षमा 


र, क 


स्वरूप प्रज्ञा ज्ञान पिज्ञान आदि अनेक गुणो से युक्त होकर पुरुपावेदप्रकां अपेक्षा से 
आगमानुसार चिकित्सा केर ! वह क्यो ट्त कै उत्तर म कहा जाता है कि-- 
स प्राणियो मे दया करना; व्रतवारियो मे सतेोपद्नृत्ति का धारण करना, दानव 
;खीं प्राणियोमे कस्णा वुद्धिकौ धारण करना एवं निदय दुर्जनो म उपेक्षा या माव्यरथ 
बृचतिकं रखना सजन मनप्योका धर्मं है । इ प्रकार आगम का कयन होने से उक्ष 
आयुयद शाकल मे भी वहत स जीवा के नर के ए कारणभूत एसे मध्रुमचमात्तादि 
पट आहस का भ्रहण करना अनेक दपा कै प्रकोपकः चयं कारण ट एव॑ स्षमस्त 
व्याधियो की ब्ृद्धिकै चिर निमित्त ह | अतएव पञ्यपति; ब्ृहस्पातं) मत्तम) आप्रवेद्य, 
दस्तचारे, वान्दे) राजपुत्र) मार्य) सार्व) मार्त्रज; पाटकराप्व) पिदाक, को्चिकपनत्र 
चदय, नर) नारद, कुभदत्त) विर्माडक दिरण्वान्षक; पारचर; कोड्य+ काथापिन, 
९ 


( ५२२ ) कल्याणक (रक 

तथा चैवं सनातनधमाणापप्युक्त स्वरूपम्‌ । 
अहिसासस्यपस्तय त्रह्यचय विक्त । 
सनातनस्य धभ मूरमेते दुरासदाः ॥ 

धर्मा चार्यखरमत दत चरणेप्युक्तम्‌ ) 
रजस्तमोभ्यां निथक्तास्तपोक्ञानवलन य | 
यपां तिकारममलन्नानमव्याहतं सदा 

कपिदुनिवाक्यमेतत्‌ । 
आप्ताः श्िषदिव्रद्धास्ते तषां बाक्यमसश्चयम्‌ | 
सत्य वक्ष्यति ते कस्ान्नीरुजाऽतपसोऽदरतप्‌ ॥ 





> ने «^ नक = की त कन. द. 


॥ ~ 





तित्तिर, तेतिल्य, माण्डव्य, रित्रि, शिवा, वहुपत्र, अरिमेद, काड्यप, यत्ञवेल्क, मृ गडा; 
राघायन, ब्रह्म, प्रजापति, अधिनि, सुरेद्र, धन्वतारि आदि ऋपियाने एवं अन्य सुनियने 
अतिनिद्य, अभव्य, दुस्सह एव दग॑पिहेत॒क मयमधमाप्त को दर त दही निराकरण 
केया हं । इस समय मी हमेडा सव शाञ्चका व सजनाके हारा एव अतिकुदाट नारक 
दाया वह यक्त हाता ह) पिर एकत निय पदायाका ्रहण केस प्रकार कया जति हः 
अथवा इन ब्रह्मादिक अपि व मुनिगणा के द्वारा वै मद्यमधुमासादिक भक्षण किये जाते 
है तोषे अप्त व पुनि किप प्रकार हो कते दहै यदि वे भक्षण नही करतेहो तो 
स्वय भक्षण न करत हए दृ्तरका नर्कृपतन कं ननिमत्तमूत, गनेष्कर्ण एसं माप्त 
भक्षण कां उपदेश कक्ष दते 2 यह परमाश्वय की वातं} फिर मीये माप्त भक्षण 
यै ट्प उपदेशदेतेद्दीर्दै रसा कहैतोये आप्त कमी नदौ वन सकते है एवं मनि भी 
नह्य चन सक्र ह । एव वह्‌ व्रा आगम मी नही हौ सकता ह । कहा मी ह.-- 
आगमन तां अक्षिका वचन हं! दोषोका जिन्होने सवथा नादा किया है उ आप्त कहते 

है । जिनके दोषोका अत हूथा है वे कमी दोषपूर्ण असत्यवचनक नही बोर सकते है। 

दसी प्रकार आप्त के-गुण निम्नङिलित प्रकार कहे गये है। 

<क्त जग्पपत्ते पर्मासां का अक्षय ज्ञान, वराग्य+ स्थर एश्चय, एवं धम य॑ चार 
ण उपक्र पाय हय उत्पन होनवारे ह| 

दता व्रकार सनातनधमक्रा स्वस्य भी कहा गया ह्‌, अ{हत+सत्य,अत्तय+व्रह्म्चय 
वे अपारग्रह थ अत्यत कठिनतापे प्राप्त करने योग्य है एवं सनतान धर्मके २ मूढ दै | 

धमाचाय दश्वर कें मतमे दस प्रकार कहादहै। रज व तमप्तिजोनिर्मुक्त दे; जी 


अन तषव्‌ ज्ञान क वल स सयुक्त हे, जिनका ज्ञान त्रिकार्संववी विषयो कौ प्रहण 
रता ह, जो निमेखु व अक्षय है वे आप्त कहरतति दे | 


अथ हिताहिताध्यायः | ( ७२३ ) 
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एवं वरान त पुनरप्तोपदिष्टमेव आगममिव } अतीन्रियपदार्थविपयता त्‌ बेवद्चा्म््ं 
प्रमाणमिति वचनात्‌. । तथा चेव शां प्रमाण पस्पप्रमाणात्‌। तेऽपि प्रमाण प्रवदव्येतद्‌ | 
आचार्यं आहं पुनषहितीय) धर्मप्तथा निवर्सिते इतिं प्रमाणं } तक्साैयं नामात्मकर्मकत- 
पदाभ्याभिनिर्मलकरणप्रायाशचत्तनिमित्तमनुणितं धर्गयाघ््मेतत्‌ | तथा चेवम | 
वराद्या्यतरक्रियाविदीपविनुद्धासनापुपदमप्रवानोपवात्स्समेध्ुनव्रिगमरसपस््यिगख- 
टयूपयवागरप्णोदककटृकतिक्तक्रपायाम्लक्षाराक्षमात्रनिपेवणमनीवाक्ायनिरोधस्नेदच्छेदनाटि- 
क्रियामहाफायदधेशचयुरत्रतचयादिधरमोपदयात्‌ | उक्त हि ल्निग्धल्िनवतविरिक्तानुवापिता्या- 
पितश्चिरोषिरिक्तयिगाविद्रर्मप्यैः परिदिर्वव्यानि क्रोधायासमोकमथनदिवाघ्यनवेभाषणयरा- 
नतिहणचिराश्यानचंक्रमणदपीतवातातपविद्द्राव्यरनाएल्याजीणान्यपि दम्यते | वाप्षमेके 
वित्तरमुपर्टिद्रस्याम इति वचनात्‌ | 


| ता 1 । 7 ीीीपोगीीषिरिषरषयपधनिषषषणषिषरकि 
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कापि मुनि का वचन उतप्रकारदहै | अपति जिष्टवज्ञानी होते है । उनका 
रचन संरायरहित दज करता है । वे सद्‌ा सत्यवनच्न दही वोल्तेहे। क्या कि 
निरोगी व अन्ानरहित हने वे अव्य नही वहि सकते हे | 

दस प्रकार यह वैशाल तो आप्तोपदिि ह । अत एव वह आगम है] एं 
उसे अतीद्रिय पदार्था के विषय दह्योने कै कारण अदृष्टप्रमाणके नामस क्हागयादहे | 
इसटिथे यह याघ् प्रमाण हे, ( हेतु ) उस के कथन करनेवाङे पुरुष [ आप्त ] प्रमाण 
दीनि से | वैमीस्पेप्रमाणके सरूप से कहते हे | दृ्तरी वात यह वयश्चाघ्च 
हितीय वर्मार द्यी हे | अतएव प्रमाणभूत दै । उप्ट्यि यह अआयुरवेदद्ास्् 
अपने पूर्वोपात्तकर्मा से उत्पन्न महान्याधियोको निर्मृटन करने के ट्यि प्रायाश्चत्तके रूप 
प आचरित धर्मराघ्लदटै । कदा भी हे । व्रादम्यतरक्रियाविेपो से अपनी आत्माको 
यद्ध॒ करना, मदकपायग्रधानी ह्यौकर उपवास करना; मेश्रुनविरति, रसपद्तियाग, खट, 
यूष, यवागर , उष्णोदक, कटु, तिक्त) कभाय, आम्ल) मधघुरका आक्षमात्र सेवन, मन वचन 
काय का निरो, सेह, छेटनादि त्रिया, महा काय्धेरकर व्रत्चयादि के आचरण 
करने का उपदेश इस श्ालम द्वा गयादे। ण्ीधर्मोपदेराहे) रएेसाभी कहा 
कि जिनके यरीरपर स्निग्धक्रिया, घ्वदेनक्रिया, विर्‌चन, अनुव स्तन, आस्थापन, 
गिरोविरेवन, दिराविद्धन आदि क्रियाभा का प्रयोग किया गयादहो उनको चाषे कि 
वे करव, श्रम, शौक, मैथुन, दिवस्तगयन, अविक वोटना, वाहनारोदण, वहते देरतक 
एक स्थान मे वरेठे रहना, अधिक चट्ना, सीन का सेवन, अधिक धूपका सेवन, चिरृद्र 
भोजन, वार २ भोजन) श्र्रस्के घ्यि अनच्क भोजन; अजीर्ण आदि का वे 


( ७२४ ) कल्याणकारक 
तथा क्रव्यात्िपादिरक्ष.कों धमीदृ.वसते जानपदा इति महापरर्गनिवारणार्थ श्राति 
परायधित्तमगलजाप्योपहारदयादानपः मपरितन्यापति वचनात्‌| तथा चरकेऽप्यहिंस। प्राणिनां 
प्राणसव्रद्धना नाप्रति वचनात्‌ । पतामहप्यवमुक्तम्‌ | 
कारे व्यायामः सर्पिषशैव पान मोक्षेवेनान्परणं च स्थितानां 
भोञ्यमाज्ा्पि बखास्रप्नतेवा मृतिष्बद्रोदयायुपो युद्धिरय्या । 
तथा चेव, 
सर्वाः कियास्सुलाथा, जीवानां न च मुखे त्रिना धमात्‌ 
इति सुखकापे. १: परव धर्मां भवति कायः ॥ इति प्राज्नमापितघरत्‌ ॥ 
एवहि रालोपद्घात च्छरयते ॥ 
अवातेषु तथोपेद्रपृपद्रान्नाप भूपतिः । 
पिनयं समतिक्रम्य गोध्धकार वृथा वधम्‌ ॥ 
ततताऽविनयदु भूत एतसिमन्विहते तथा । 
विवस्व सुखे दिग्येमिभृतिस्समवाद्यतः ॥ 





परिव्याग करे । एवं एक दही स्थानमे रहना मी आव्रद्यक है इत्यादि विद्तार पे अगे 
जाकर कैग इत प्रकार ( अन्यत्र ) कहा है । 

इसी प्रकार कृत्या, विपो्िक्त, वराक्षसोत्थ क्रोध को प्रजाजन धर्म से नादा करते 

हे एव रेस करोधप्ष ककम महोपप्षग उत्पन्न होते है। उन कै निवारणके लिये 

दाति, प्रायश्चित्त; मगट्जनप, उपहार, दयादान आदि युम प्रृत्तिया करनी चाये | 

दसी प्रकार चरकममीक्हादे कि प्राणियोकैप्राणके संवर्दन करने से यथाथ 

अर्हिसा होती हे। पेतामहमे भी कहा) यथाकार व्यायाम करना घ्रतपान, 

सवं प्राणियोके ग्रति अद्रोह, ये सव आगेके आयुध्यको संरक्षण करने के ट्ष कारण 

हेते है । इ्तीभ्रकार प्राणियोकी सर्व क्रियारूपप्रदृत्ति सुख कै छर हओ करती है । सुख 

तो धमं के विना कमो प्राप्त नय होस्कता है] अतएव सुख चाहनेवारे बुद्धिमाना 

कगे सत्र से पटे धमं का अनुष्ान करना चाद्ये | इप्तप्रकार विद्रानोने कहा है एवं 

आगमोम भी उही प्रकार का कथन दै | 

उजयिनी मे पृद्रान्‌ नामका राजाथा जिसने किं विनय को उद्छघन कर 

न्प्स मत्व क्रया । तदनतर वहू आव्रनयहुमूत होकर वह जने यकस च्युत होगया 

ता पस्वमम मू ककर उत्त दहं! व. अनेक सुखाम मग्र हज । उपक बाद उरस 


^ यदे दक अनक प्रतिय को दखने पर मी अस्याधेक अञ्युदध ही मि है ! 


अथ हितारिताध्यायः | ( ७२५ ) 
उच्चार ततोऽन्वक्ष सक्ररोऽवगमादरुषे । 
इतः प्रभृति भूतानि हव्यन्तेऽक्षसुखादिति 
टमं हि करूरकपाणमाल्यजन्तोऽन्वहं नरः । 
आप्यं प्राप्स्यन्ति दोषत्वं दोपनं चात्मनः क्षयम्‌ ॥ 
ततो रागाः प्रजायते जन्तूनां दाषसभवबाः | 
उपसगोश वधते नानान्यजनवेदनाः ॥ 
ततस्तु भगवान्बृद्धो दिवोदासो महायशाः । 
चिन्तयामास पाणानां शान्त्यथं सासदुत्तमम्‌ ॥ 
एवं रातिक्म॒दु्वन्काचिद्‌ मूतवेताठ्क्रव्याटिकं समुत्थापयतीत्येवं ववनिमित्त- 
जातानां रोगाणा क्रथं वधजनित मासं प्ररामनकर, तत्समानघात्‌ | तस्य कृतकमजाताना 
जता न्याधीना च घ्वयमतिपापनिष्टुखधघहेतुकं माप्तं कथ तदुपद्चमनार्थं योयुज्यते | 
तधा चरकेप्युक्तम-- 
कंमजस्त्‌ मैवेन्न॑तुः कर्मजास्तस्य चामयाः 
न ह्यते कमणा जन्म व्याधीनां पुरुषस्य च ॥ इति 
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करूरने नीचक्रियाभ्रिय मनुष्यो मे प्रत्यक्ष रूपते द्व्ताका प्रचार शिया । 
उक्तके वाद इस्त भूमउल्पर छोग ददि सु्खोकरी इच्छासे यक्ञमे पञ्च करं 
की आहति देते दे । इ क्रूर कर्थं क) जो मनुष्य छोडते नई दै उनको अनेक्र दष 
प्राप्त होति दहै। दोर्पोपे अत्माका नशि होतादहं। अतसाके गुर्णोके या पुण्यकर्म 
कै अमाव म अनक रोग जो किं अनेक प्रकार कीर्शाडा सयुक्त दहै प्रप्त होतेदै,येरौग 
प्राणियो के पूर्व जन्मकृत दौपों सै या पाप कर्म से उत्पतन दयते दै | एवं अनेक प्रकार 
की पाडा प्ते युक्त उपर्र्ण मी बढते दै । तवर महायञ्ञ के धारक तब्रह्मदैवने प्रा्िरयो म 
शाति स्थापन के छ्यि जीवको उत्तम शन्न का उपदेश दिया है। 

दती प्रकार कोई कोई इसत पप के टिए सञात्तिकमे करने की रच्छ रखनेवाटे भूत 
वेतार पिदाच आदि दुदेवोको उठाकर प्राणियोका वध कर्ते हे । परंतु समन्नम नही आता 
कि हिता फे निमित्त सै उत्पन्न सगा को रहिस्ाजनित माप्त कित प्रकर जमन कृर सक्ता 
है? क्यो कि वह समानकम हे | (रक्ते दृपित वघ र्तप्त हयी धोया नहीं जाताहं।) 
इतीप्रकार प्राणियो के कर्म से उत्प रोगा के उपगमन के छिण प्रय॑ अत्यंत पापजन्य, 
निष्टुर, वधहेतुक माका प्रयोग क्या किया जाता हे ? दी प्रकार चरकमे भी कहा है । 


ण 


९ चरक सूरस्थान अ, २५ १८ २ मतो ३ रोगाणां इति मुद्रित पुस्तके 








ननन 





( ७२६ ) करयाणकारकै 


[5 आ, 5/5, का ^ | ऋक पि ० ण 7, ^ °, ^ 0 | <~ + ७८९ ~ १ न 


तन्मांसं पापजन्यव्यावेः प्रतीकारं न भवत्येवेति निमित्तेनाप्युक्तम्‌ ॥ 


ए ष 7 क, "1, 9 7१ 0 


पापजलारिदोपसवान्पद्धातनिवधनात्‌ । 
आमयानां समानच्वान्पांसि न प्रतिकारकम्‌ ॥ 
तथा चरकेऽध्युक्तम्‌ | 
सै्वदा स्वभावानां सापान्यं वृद्धिकारणम्‌ । 
हाप्हेतर्विरेषास्तु प्रतृतेरभयस्य च ॥ 
इत्येवं सामान्यविगेषालसकविविप्रतिषधय॒क्तं | तस्मदिवशचाघ्यमारोग्यनि मित्तमनुष्टीयते। 
तचारोग्यं धरममर्थिकाममोक्षपाधनं भवति | नहि राक्य सोगत्रता धर्मादीनि प्रसाधषितुमिति। 
उक्त हिः- 
न धमै चिकीर्षत्‌ न वित्तं विकीर्पत्‌ न भोगान्बुशततत्‌ न मोक्ष इयासीत्‌ 
अनारोग्ययुक्तः सुधीरोपि मस्यथतुवगेसिदिस्तथारोग्यश्ाक्षम्‌ ॥ 








यह प्राणिमात्र ही कर्मजन्य &ै । प्राणियो के सेग भी कमजन्यहे। जिसप्रकार 
केमेके विना रोगोकी उत्पत्ति नही हीसकती है, उसी प्रकार कर्मके विना पर्ष की 
भी उत्पत्ति नदी हो पकती है । वह माप्त पापजन्य व्याधियोका प्रतीकार्क न्दी होस्तकता 
है, इसप्रकार निमित्तशाखमे ८ निदानशाज्ञ ) भी कहा है | 

पाप्रसे उन्न होने, त्रिदोषोके उद्रेक के टिए कारणीभूत होने से, मछ 
[ दोषपूर्ण ] धातुवो के कारण होनेसे, रोगो के कारणो की समानता होने से, रोगो के 
ठ्ए मांस कमी प्रतीकारक नदी होसकता । 

द्सीप्रकार चर्कने भी कहा है | 

किसी भी समय प्रत्येक पदार्थं का सामान्य धर्म उसकी बृद्धि कै ल्यि कारण 
पडता है । ओर विरीप धभ उक ग तय क ्िण फ]र२ण पडता हे ण्व सामन्ये च्‌ 
विरोष दीनोकी प्रवृत्ति ब्रृद्धिहानि दानो के लिए कारण द्जाती है] अर्थात्‌ सामान्य 
विरोष की प्रवृत्ति का सेवंव शरीर के साथ रहा करता है। 

टस प्रकार सामान्य विदोषात्मकविधिनिषेधसे युक्त म्व पदार्थं है| अतएव वेदय शास्र 
आोप्यनिमित्त प्रहण करिया जाता हे । वह आसेग्य धर्म, अध, काम ओर मोक्षके दिए 


चै य, नेर म्‌ ¢+ भ 
साधक हाता | क्योकि रोगी धर्मादिकोको साधन नही कर सकते । का मी हैः- 


~ ------------------(---( + 


१ करकं सूत्रस्थान अ १ छा ४४, 


अथ हिताहिताध्यायः | ( ७१७ , 

चतुष्कस्य प्रणाशे चनाः | तथा चेवं समधालवावारग्यचिराक्तिवखानि 
टक्षणं तस्य साधनमघ्य हितमितफस्मस्य चतुष्टयावा्तिमानेवमेतप्मिन्‌ पेराखे धमर्थि- 
मोक्षस धनप सृ्ञभापितेऽनकटोकहितकरसवेधमशाघ्लप्राणावाय वियमानेपि त्पाल्यज्य 
त्रतिपक्षकायपिरतिकटठिनकठोरनिष्टुरहदयेश्च वानसरोरगादिभक्षकविश्ामित्रयोतमकाद्यप~ 
पुत्रादिपसतरजकससयम्तिभिर्यरपि दु रात्माभिरिदानीतनवचद्चाघ्नाणा प्रणेतृभि' पाड्य- 
चरकमिन्नुतायकषप्र श्रतिमसटाटुपरतविचुद्धान्नपानविविविविवोपववान्यवदलक्रदमूल्फल ~ 
पत्रगाङ्वर्गाधिकार्‌ पिु्व्रवदूदव्यतिधा च पिगतमलकटकोदक्षपूणमहातटाकप्तता चाडा- 
ल्मातगप्रभृतिभिदुज; सजनग्रेजनिवारणाय गोंगस्यापनमिव कानिष्टनिष्टुरदुश्जनं- 
स्सनप्रणातप्राणावायमहागमनिर्गतपतदरम"धदाल्ततस्करप्तधमेचिहनिगहना् ूर्मपर 
व्िरुददोषदुष्मतिङुष्टि. पिरिताशनठपटश्चटुकतरट्मवुमयमाक्निभवणमवि शचि ्टजनोपदि्ट 
कष्ट पश्यात्तममेव्र निर्धायते । तत्कथ पृवापरिराषदुष्टमिति चदुच्यते | 

स 
अनारग्धयुक्त मनष्य वीवीर हनिपर मा वह वमका आचारण नही करक्तकता, 
वह अर्थं का उधार्जन नद कर सकता, मोगोको मोग न्द सकता, मोक्षमे जा नही 
सकता, उमे न वच्तुर्वर्ग कौ तिद्ध द्या सक्ती अर न आेग्य सालका 
अध्ययन ही उत्तसं हंत्षकृता ६ । 

दू प्रकार चतुरवणके नाश होनेपर मनुप्यकरा अत्तिका हौ नारा होता षै । 
भर्थात्‌ वद जरि काम का नर्। ह । इक्तय्यि समधातु अदि आसेग्य; काति; 
दाक्ति, वख हयो जितत स्वाध्यका उक्षण & ओर ज) चतुर्वका प्र्ति के किए साधनभूत 
ध उनका कथन धर्म्यं मोक्ष को साधन करेवा) प्वक्ञभापित; भनेक छोर के छिए 
हितकारक अतत्र धर्मशास् सूयी इत च्श्चाख प्राणावाथ मे हनेप्र मी उक्त छोडकर 
उमस विपदत वृन्तिकी वारण करनेवाठे अविरतिकथिनता से कठोर व निष्टुर हदय कफो 
धारण करनेवराछे, बानर उरगादि ( कंदर; सप ) को भक्षण करनेत्राठे.विशापित्र) काद्यप्‌ 
पुत्र, आदि सन्याति्योद्याण एत प॒ मक्ष आजकृर ध अन्थ दु सालका पाञ्च, 
चरक, भिक्षु, तापक्त अदि माकरष्षा द्रा भवयज्र जद्धं अन्पान | ६ 








वधि व [ितिध घान्य 
द्विदछ, फंदमूर) फठ, पत्र व शाक वपािकार्‌ म एव दरवद्रन् विव्ान मे जिक्त प्रकार 
वरिगतमछ्कलक ( निर्मैछ ) जके भरे इए सरोवर के तटम्‌ चडार मतग आर दुष्टजनः, 
सजर्नो के प्रमदको रोकने के ठिए्‌ ग(श्गादेको डा देते €; उक्ीप्रकार जघन्य निष्टर- 
हर्य दुटजन एं पर््नमर्णात प्राणात्राय मह।गम त निकरे हए चयक खपरी धर्मशान्नि के 
चोर, पूर्जपर धिशद्ध दोषे घ दुष्ट, अ^तङुटिकमणिघुक्त) मातम।जनछ्प्ट रेपे दुजनां कै 
दारा उक्त सद्धर्म चिन्दको छिपाने २ ष्टि इत वेवास्ल मे. नीचजनेचित अत्यंत , 
कटमय मघुमचमाक् प्ेवनक्ा पिथिन वादे मिटःगया गया है इतप्रकार निश्चय किया 
जाता है। बह परवोपरविरषदे।नसे दुष्ट कंथ £ इत का उत्तर आचार्यं देते दै | 


{ ७२८ ) कच्थाणकारकै 

वैयसाघ्ठघ्यादविव पूवीचार्थ्मूटतत्रकतभिः परमपिमिः पात्रापात्रिविकनैः कर्तन्याकतं- 
ग्यनिवहनिश्विकिसतय योग्यानामेव कतन्यति वि प्रतिपवाघ्मक शाघ्रमुक्त । दहिजसादुवा- 
धवाभ्युपगतजनाना चात्मवाधवानामिषात्ममेपजेः प्रतिकर्तन्यम्‌ | एव साघु मवति | व्याध- 
शाकुनिकपतिततपापक्मकृता च न प्रतिकर्तव्यम्‌ } एवं विदा प्रकादाते, मित्रयशा्थधमकामाश्च 
भवतीत्येव पवमुक्त पश्चान्माप्तारिनिषवेण कथ स्वयमेवाचार्याः प्रतिपादयतीति पूर्वापरविष्द- 
मेतत्‌  तस्सादन्यरेव दु श्वरिपः प्रश्वच्छितमिति निश्ेत्तव्य | 

अथवा वयश तावन्माक्तापयोग एव न घटत | कथमिति चैदन्नमेषजरकायनभ्यो 
भिन्नलात्‌ । कथं 2 ब्रह्मादिरपि सोकष्याहारध्यिद्युतपततिदतुलियुक्तःवात्‌ । न च त्रह्मादनिा 
माप्तमाहाराथ जग्विरित्यन्नक्रमो युक्तश्च क्षीरपाः क्षीरान्नदा अन्नदाश्रेति ततः परमान्नदा 
इति वचनात्‌ । तथा मह पाट शिद्ूनामननदानमाहारपिपरो प्रथमपण्मापिक स्ष्वन्नपयपा, 
भोजयेदिति वचनात्‌ । माक्तमन्न न भवत्यव, पयस्तात्य॑तव्रिरेभिवात्‌ । तथाचोक्तम्‌ | 











भद्यज्ञाल्च के अदि मे ही मूढ तंत्रकार परमर्म, पात्रापत्रविवेकङ्ग, पूर्वीचा्ेनि 
कत्य $तन्पधम से युक्त इत चिक्रिसाक। योग्योके प्रति ही करनी चाहिये, अयोग्य के 
प्राति नही, इष्त प्रकार पधिनियेवातक्र शाल को कहा ट | 
हिज साघु व वाधवार समान रहनेवार मित्र आदि एजनोकौ चिककित्साक्नो अपने 
जात्मीय वाववाके समान सगक्चकर अपने जपो ते करनी चहिये | वह कर्वन्य प्रास्त 
है । परंतु भि, रिकारी, पतित आदि पापकर्मा को करमेवाटोर परति उपक्रार नदीं 
करना चादि अथात्‌ चिकिसा नही करनी चषिये । कारण किये उप उपकार का 
~ उपयोग पापकम के प्रति करते है । उप्त प्रकार इतस्त मैय भियाक्षा उन्नति होती दहै एं 
मत्न यशा, धभ, अथ कामादिक) प्राति होत) है, इत प्रकार परिल ककर वादमे माह्ादि 
सवनका विधान आचार्यं स्यं कैं कर सकते ६2 यद्य पू्ापरविरोध हे । इप्तटिय अन्य 
दुराप्मात्रोने हयी परते उन प्रेथोमे उप्ते मिलाय) इस प्रकार निश्चय करना चाहिये | 


भयवा वे्शालमे मासका उपयोग द} नद बन सकता ह । कथो ति वह मा 
अन्न, ओषघ च रतप्ायनो से अव्यत भिन्न द । क्यो 2 क्यो के आपके आगमो म कषा 
है त्रलादि देव मी रोके आहार की द्थिति व उत्पतति क्त टिए कारण दे | ब्रह्म 
दिया के मत से आह्ारफे काथमे माका उपयोग अननक रूपमे कभी नीह 
सक्ता ६ । आर न वह उचितदहीदे। क्यो त्रि आहारय बृद्धिमे क्षर क्षीर; 
अन? परमान्न इत्यादि कै क्रम स बृद्धि बतला ग दे । माका उष्टेव उक्त मे नह! द । 


~ ~, ध ऋ ५५ 1 
९ भकार महपाठ मे वाल्को को अन्नदानओह्ारविधान ते प्रकरणम पि छ 


महिन ख्घु [ हडकरा ] अन्न व दूर का भोजन कराना चाय, इसप्रकार कहा दे । 


माप्त तो अन्न कर्म न्द होसकताहे | क्यो वि दूध के साथ उसका अव्यत विरोध है| 
उक्ती व्रकार कहा मौ ६:- 


हिताहिताध्यायः | ( ५२९ 


परपिपस्स्यडपाषमोदकेः इुषटमाददति सेवितं पयः 
श्ाकजांवदसुरातरैथ त-न्मारयत्यद्ुधमाञ्चु स्वत्‌ ॥ 
अथवा अदलोकिकमविजिष्टमहय गाक्रवर्जितं मासक्षीरं न सममन्वीयात्‌ | को हि नाम 
नरस्सुीति । अपि चैव ब्रह्मच छकस्याहारनिवानमवसुक्तं । सवप्राणिनामाहायविषान- 
मेवमुक्तं हि । 
कुयानिजानां पधुमद्पांसकदनमन्न च तथा परेषां । 
करयाणक् चक्रधरस्य भोज्यं, स्रगञम्रतं भोगमरिस्थित्ानां ॥ 


पितसंतर्पणाश्रमपि न भवत्येव माप्त | कथ 





पि ८ जिवि जी 


' सायुल्यमायाति परेण पुसा यगिस्थितास्तमि ततः प्रवृद्धाः । 
† केचिदिषव दिव्यसरुप्यभवि न तत्र मसि।दिकदन शुक्तिः । उति | 


तथां माप्त भप्रजमपि न मवस्व, वव्यसम्रहनिजार्नयाध्याये मासस्श्पाटात्‌ | 


वकाय णी 


^ गुड भ र ¢, ६.4.41. 9 । 1 इ । भ 
माप, मछ; गुड उ 3९ शष ना इ सनई के पाः टव कमा सवन कर ता 


वह कुष्ठ रोग को उत्पन्न करता 2 । शाक जव्रू फट पे वने हृए मद्रा के साय दूध 
का उपयोग कर्‌ तों उप्त मुष्ठं का वह दात्र ही मार उर्ता €| 

अथवा लोकत्राद्य, अयिशिष्ट) मीमत्त, शासवर्जित पस माप्त को दूरके सथ 
नर्द्‌ खानां चाहिए । उक्त मनुष्यं सुखी कभ नही हो सकता ह | इक प्रकारं ब्रह्म ऋति 
द्रारा कथित ठोक क आहार का पिधान कहा गया । सतर प्णियो का आहार पिधान 
टस प्रकार कहा गया ह | 

कुयोनिज [ न।च जाघ्युन्न ] जवो को मबु; मच) मातत व खराव अन्न भोजन 
हेः । अन्य प्राणियो को अन्न भोजन € | चक्रवरसि क। कल्याणकानन भोजन है | एं 
छर्म व भोगमूमिप्यित जीवो को अग्रृताहार ह । 

पितसतर्पण कै चिप मी सात्तका उपयोग न ह सकतादे | क्या कारण र्‌ 
इ कै उत्तरम प्रथकार कहत 2 । 

य योगध्थित ज्ञानी पुस्प्र उत्तम स्यान म जाकर समत्ताको प्राप्त कर स्ते ६1 
उनमे कोई घछर्मम जाकर जन्मलेतेहे। अर को पपत मानवीय देह को प्राम 
कर ठेते है । बहा पर मापतारि कदने को भक्षण करने का पिधान नदह £ । 

इसी प्रकार माप्त ओषव मी नही हो सकता टै । क्यो फे आप्र के चष 
उपयुक्त दरग्यर्सप्रह िहघायक अनवावमे मासका ऋण तह किवा गद्‌ | 

९२ 


अवा 


( ८३० } ` कस्याणक्।रके 
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अथर प्रकीर्णकेपपरेषवपि सासमोपरध न भवत्येव | तत्र द्विपिधमापधमिद्युक्तम्‌ समन 
सशोवनक्र्ण । त ताद्मसावन च भवसू-वमागावामागामयतस्सङ्ञावनगक्य- 
भावात्‌ | स्मनमपि माप्त न भवति. यप्ष्टरसामाव्रात्‌ । स्पृ हि द्रष्य सरामनाय 
कल्प्यते । यथा मधुराभ्ट्ट्वणाः वातघ्ना) मधुरतिक्तकप्रायाः पित्तन्नाः, कटरतिक्तकपायाः 
छपपघ्नाः | जयवा माप्त सवण नात, च्वणप्तयागभक्षणात्‌ } जम्टरसोपरि नाप्त अग्ट- 
सपाचनात । तथव पमारसकारर्हत्वात्‌ कटटातक्तकपायरसाश्च न सम्स्थव | त्तथा माप्त 
मधुरमपि त.मवति, मवुरघ्य दपणनात्मतविसातित्वान अयवा बहप मापतपाकरा पमिहिनः- 
रनटगारखवान्पाम्टफलार टकटुकस्सद्‌ । 
स्थित पासं च सपिप्क वस्य राचनन्रहणम्‌ ॥ 
ति द्रष्यसय॑ गाध मासस्य व्रछकरणसः -यत्तद्‌ान्थपापपि द्रव्याणां सृ६१२र. 
पिदोषाह्रख्वरप्यस्यिकर दृ्टामेषट चाति मास्तमव सोमन भवर्ताव्यत्रं तन्न | तथा खणश्रन- 
स{भारादनपिर्यहितस्य मास्य पर्दूपिणमपि श्रयत । 











प्रकीर्णक जपधोमे म मप्तिको जंषधिके स्प्रमे प्रहण नथ किया इ । 
प्रकीर्णक ओपघ संडामन व सरोवनकेमेदयदो प्रकार कटे गए ठ }, वह माप्त 
सशोधन आप तो नदी हों सकता ट| क्योकि ऊर्ववभाय, अध्रोभाग व उभय भाग 
सशोयन करनं का साम्य उत्त मातस्त मे नहीं हे । सद्मन भौ मापनद ह संकताहै। 


उपमे कोद भी खाप्त विरिष्टं रसन हानेसं । जितत पदार्थं मे खास निशिष्ट रस रहता 
ह वह्‌। दरपन त छद्‌ उषयर्मा 


। जसे मधुर, आम्ड व॒ ख्वणरसत वात्तहर ह । 
मधुर, तिक्त च कपायरस पि † ६ । कटु, तिक्त व कषायरस कफहर दे । अथवा मास्त 
बणरस भी नदी है । क्ण उसे चवणकसयोग कर्‌ ह मक्षण करना पडता | 
आम्टरसत भा वह नह। हं क्या कि रारीर्स्य आम्छकां वह्‌ पाचन कर देता है अथात्‌ 
वह आम्खाधरोर द | इसी प्रकार 0ि।राष्ट सरकार योग्य हाने कटतिक्त कषायरस 
भांउप्तम नह हप | एव माप्त मधुर भा नह) हे | क्यो कि मधुरकातो ख्वण के 
साय, अव्यत भिरेव ६ । मप्तका उपयोग तो व्वण.के साथ किया जात्ता है | अथवा 
महापाठ म माक्षपाक भौ कहा गया हं । ते) गोरक्ष, वान्वाम्, फरम् व कटक रप 
कं साथ सन्करृत एव ध्रतसहित माप्त वल्करर है, स्चिकर एवं शयीरपोषक है । 
;, , इस्त प्रकार अन्यद्रव्योके स॒यागसे हयी मसिमे बख्कर व पौपष्रक दाक्ति दै, 
पसा कर्हगे ता हम [ अन्य ] भा कह सकपं 2 किं अन्य द्रन्योमे भी सक्कार धिरेषभ 
हं वरुकस्व, रुविकर्व व पोपकत्र आदि गुण देख गरए हे । इसल्ि मकि दी उन 


५२५ स अन्ट ६; <स कहना दीक वहा हं} उ्वण, घृतवं सभारसस्कार २ रित 
माप्त फा दृधण भी आप यद्य सुना जाता ह्‌ ! नस~ 





 हिताहिताभ्मायः | ( ७६१ ) 


एणी [9 १ क फ ऊ क च क क छ छ क काक क) ॥ # + 807 त प ०/ छ ए, च प त 





शुद्धं मांसं च्चियो वृद्धा वाराकस्तरणं दधि । 
प्सयुपे प्रथुनं निद्र सद्यःप्राणहराणि पट्‌ ॥ उत्ति 
अधवा स्वाण्यापधानि सक्षीयाणि वीयवत्यन्यत्र मवुसर्पिःपिषपपटिविडमेभ्य इत्यत्र 
सर््रवा नीरसातिवक्तन्ये सक्षीरवचनं माप्तनिराकरणार्थमेव स्यात्‌ तथाः-- । 
प्ररास्तदेशसभूत धरस्तं काट उद्ध्रतं। 
अल्पमानं मनस्कतिं गंधवणेरुसान्वितं | 
- दोषघ्नमग्लानिकरपधिक घ विपत्तिषु 
समीक्ष्य दत्त कारे च षन फठपुच्यते । 
इत्यवमादिदक्षणव्रिरहितवयात्‌ काट्मात्रादिनियमाभावात्‌ | 
. - द्रवं ुदुवमादयाद्‌ स्तेदं पोडश्चिकान्वितं। > 
- - वृणे विडाङ्पदक करकपक्षजसाम्पतम्‌ _ 


। अभ 


0 


१ 





जद्धमांप, वृद्धश्ियो का सेवन, वाढा्वंकिरण, तस्णदधी, प्रव्यूपकाट का मैधरुन 
व प्रतयूषकाट की निद्रा ये छह वात यीघ्रह्यी मनुप्यके प्राणोको नाय करने 
ष्ट हं | 
` अथवां सवं ओकध दूध कं साथ उपयोग करनं पर्‌ ही वीर्यवान्‌ [रोग्रतिवन्धकः] 
हो सकते है। मधु, धरत, पिपर च वायवरडग को छोड कर, अर्थात्‌ इनके साथ दूघका 
संयोग होना चिर रेसा कोई नियम नदय है| इसच्णि ओपवियो के साध क्षीर कैः 
उपयांग # ट्र जो कदा ह बह मत्तक निराकरण क ब्दी कदा हदे { इधीटिण 
कहा है किः-- 
प्रास्त दे मे उत्पन्न, प्रशस्त काठ म उद्धृत, अस्पमात्र मे ग्रहण किया हज, 
मनोहर, गंवर्णः व रस से पयुक्त) दोपनाङ्क, अधिक वीमारी मे भी अग्छा्निंकर, णवं 
= योन्यकाट व प्रमाण को देखकर दरिया ट अपव हीं कलटकारी होना दहे] टव्यादि 
क्षण मनमि न होने से, उप्तम काट्पात्रादिक का नियम्‌ नही वन सकता दह | 
अर्थत यदि माक्ष प्रह्य होता तां उप की मात्रा का मी कथन आचार्य क्रते या उसकी 
प्रहण करने का कार इत्यादि को शी कथन करते | परन्तु उस प्रकार उपस का कथन 
नही किया ह । परन्तु अन्य पदार्था की मत्राव कार आदिक पभ्वन्ध मे कधन 
मिलता ह | नैः- 
दरव कों एक कुडव प्रमाणे | ३२ ताट ] ग्रहण कर्मा चाहिप | तैर आदि 
स्निरव पदार्थ पाडनिका [ पठ, € तीरे } प्राण से प्रहण करना चादिषु | अग वरण 


( ७१२ ) यरगाणकाम्यै 
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इति वचनात्‌ सपतमोपध न भवतीत्यव तल्ममाणापाटात्‌ | सवपिधस्य काटोवय्‌- 
हितिः । यथा तत्र, प्रातर्मक्त, प्राग्भक्त, ऊव्वमक्त, मनयभक्त, अतरभक्त) सभक्त, समुद्रः 
महर्महम्रति ग्रासताततरे चेति दशषवकाटप्यपृत्तरतरस्मिन्काटे त्रिदोष मासं भश्नयितन्यमिति 
काठाभावादोपप्र नोपप्रथत इत्येवमुक्तं च । 
द्रव्याणापपि सग्रह तदृचितं प्षत्रादकाले तथा) 
दरव्योपाजनतत्पुराधिकमदासद्पिकरासुग्रहे ॥ 
ते सर्वे च दिश्चेपमेषजगणास्सेदयत्र किचित्क्वाचि- 
स्म चारितं न संब्दतोपि घटते म्यादोपधं तत्कयम्‌ ॥ 
तथा माप्त रसायनमपि न भवत्येव, रसायनाधिकरे तस्यापाठात्‌ । क्षीरविरो- 
धिघ्ात्‌, सप्तस्य तस्मिन जीर्णे पय स्पिरोदन इव्याहारविधानाव् | अथवा वहूमा- 


श्वम पक्नयोकये 








%\ (क 


को व्रिडाल्पदक [ प्रमाणव्रिनेप ] प्रमाण पि ग्रहण करना चदिए्‌ ! एवं कल्क को 
अक्षप्रमाण { २ तीठे } ग्रहण करना चाहिण । 

द प्रकार काह, परन्तु इस मे मातस्त का पाठ नही हे | अतएव माप्त ओपध 
नही हो सकता हे | पमी ओपधो को ग्रहण करने का काट मी वतटाया गया ह | 
जप्त कि प्रात.कारमे म्रहणं करना | मोजन से पदिटे, भोजन के वाद; भोजन के 
वीच मे, भोजनांतर मे, मोजन कै साथ, पुद्के साथ, वार्‌ वार, प्रास्के सयः 
प्रापातर म, उस प्रकार आओपथ प्रहण करने की द काड वतटखये गए दह | परन्तु इन 
मे खास कर उत्तरकाटमे मास्त का सेत्रन करना चाहिण, इस प्रकार नदी कदा हे 
क्योकि उसके छि कोई काट नियत नही है| अत एव वह ओषध नही ष्टा पकता 
हे । टस प्रकार कटा भी हैः-- 

लोक्‌ म लिते भर भा ओषध विरोष ति खन्‌ | का ग्रहण दरन्यक्प्रह्‌ कै प्रकरण 
मे, द्रभ्यसग्रहोचित क्षित्रकाटारिक गे, णवं दरव्यापार्जन के ट्ण कारणभूत सद्रधिका 
प्रकरणम किया गया दहे । परन्तु उन प्रकरणो मे माम्‌ काप्रहण नही है । जहा 
दाब्दं से मी उसका उष नही है वह्‌ ओषध किस प्रकार हो सकता है 


इर्त प्रकार मास्त रसायन भौ नही हो सकता हे ¦ क्यो कि रसायनाधिकार म उम 
शे हि ^ (> न ^ न न ५ ^ ^ ५ 

क पठ नहयाह | क्षीर का विरोवी होने से, मास के जीण होने पर दूध, धत व अनं 
का सवन करना चाहिए, एता आहार विवान मे किया गया हे | 


अथवा ब्रहुत पतै मातमक्षियो को देवकर काल्दोषसेचच मी माक्ष-मक्षक नन 


हिताहिता-धायः | ( ७३२३ ) 
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सारिनो च्प्टा काठ्परिणामाद्रेयाश्च स्वयं पिरितम्नकास्सतः ( तेः ) स्वदास्लेऽनपानविधे 
दार वग'धिकारे मूत्राय माप्त कृतमिति उक्तं च | 


अगिप्याभयसलिथाघ्च च चतष्फमेप्रयोगेपरत- 

रापाणामपि सचयादिषु तथा भेषज्यकमेस्वपि 

रोगोपकरमषष्िभेदविदिषे वीर्यस्य भदे प्रही- 

कर्‌ नास्ति समस्तमांसकथन शाकेषु तत्कश्यते ?॥ 

रव्ययोप्रागवाह्यमन्नमोपव तथा रक्षायनसपि न सवतीव्येवं निरतर गासरपु निरा- 

कर तमा्यतिरोटपाः स्वसमन्नानिनापि, सच्करव्य मासं भक्षयित मभिटपतस्सतः केष्विदेव भापं 
ते ५ माप्त मातन वदत उति ` । अथवा प्ताध्रूक्त मातत मान्षते स्ति माप्त वद्धत इर्ति 
संव्रधादर्थक््यात्‌ । अपि च पूर्थोक्तमेवा्थव्रदिति वक्तव्यं विचार्यते | वि त माप्त मक्षणा- 
नतर मांसखश्येणव माप्तमभिवरद्यव्याहोखिद्रसादिकमेणवेति विकल्प्य । नहि मातत 
माप्तस्वच्येण माप्ताभिद्रद्धिं करीति | कुतः 2 वुख्यमृत्पिटयोरिव म्तरारीरयोरन्योन्यामि- 


पजक) 





गए 1 अतणव स्वार्थं से उन्होने अन्नपानविपि व शाकवगाधरिकार म मूढतेन्तराह्य माह को 
घुतड दिया है । कहा मी ई- 

दर प्रकार आयुर्वेद घास मे हरीर मे अभयोत्पन्न क्रियाओं के प्रयोग मे, 
चतुष्कर्म के प्रयोग म, दौपो के सचय होनेपर, भषज्यकरमं मे, रोगोतपादक साट प्रकार 
के भेले म ओर ओपधवीर्यं क मेदो मे मक्त कौ प्रतीकारके सपमे कही कथन नही 
ह अर्थात्‌ यह किसी भी दोष को प्रतीकारक नहीं दो सकतादहे। फिर दूस का कथन 
द्राक पदार्थो मे क्योकर द्यो सकता दे 

दघ प्रकार समस्त अगस्राल्ला से वहिर्भूत मास्त अनन ओषध व रसायन भी नदी 
टो तकता दे, इत्यादि प्रकार से सदा दास्लो म निपिद्र हीने पर भी अतिटोदपी व स्वयं 
अन्नानी, स्वयं माप्त खाने की अभिटापा से कहते दह क्ति “मन्ति माहत्त वद्धा करता हैः 
अथवा टीका द्यी काद भि मास्त के गवीने पर मातत बढता ह, 2 प्रकार सम्बन्ध से अर्ध 
ग्रहण करना काहल | अव उक्षा अधध कै वक्तव्यं प॒र विचर्‌ करभे 

क्यां उस माक्त भक्षण के अनन्तर डयीरमे माप्तवों च्वस्यमे दही माप्त की बद्ध 
हत्ती है अथवा रसाष्क्रम त वृद्धि दती ह, उस प्रकार दो पिकत्प उटाये जाते दहै 
मात माक्ष स्वरूपम वृद्धिको न्दी कत्ता ह; क्र्याक्ति मीप्तव मृिडके समाने मप्तिव 
रीर म परम्वर अभिवर्धन सनव नटीदह | णसा हरेपर अपिद्धान दोपका भा 


, 


| ७६९ ) ' कहथ्रणकर्ी 


कपे ५0 सो सकि क 0 की पिन पी 











[# का ०) कि 3 000 (्क ^ क क श, , क, ०18, 9, क, छ, त, च, च व, ३, १, १ , ^ )॥ ॥7॥1॥1 2 


बहनकैवधामावात्‌ । अपतिद्रातलाच्च ! तस्मद्रसादिक्रमेणव रारीराभिब्दह्िनिदिध । 
तथा भेपञ्साधनं चोक्तं । पाचभोतिकस्य चतुविधस्याहारस्य पटसोपेतस्य अष्टविध- 
वीर्य्य दिविधवीर्यस्य बाऽनेकगुणोपयुक्तप्य सम्यक्परिणतस्य प्रयस्तेजायुणभूतस्य क्षारः 
प्रपमृक्षषः प रस इव्यव्यते । क्षारपाणिना्युक्तम्‌ । रहो भूता द्वेषी मवति स्तन्यं शोणितं 
च ¦ रोणितं भूत्वा देधी सवाति रजो मंसं च । मातं च भूत्वा दत्र मवति, किरा मेदश्च | 
मेदो सूप्वा ही भवति स्ताय्वस्यि च । अस्थि भूता धी मवांते वक्ता मजा च | घना 
भूवा द्वेषी भवति, मजा चेव शुक्र च । जुकराद्र्भप्संमवति इति । तथा चोक्तम्‌ ॥ 
श्याप्र्त ततो पसं पांसान्पेदः भवतेते । 
पेदसोस्थि ततो ञ्जा तस्याद्य ततः भ्रजा ॥ इति 
एव धातूपधातुनिष्त्तिरतिर्पदिष्टा विरिषटप्तववदृष्िभियैवेर्येश्वाप्यतिकरुराछः रस- 
वेदिभिरिति ॥ अथवा साक्तमक्षकाणामेव शारीरेषु मात्तामिव्रद्धिरितरेपा न भवव्येव, तन्न 
प्रटामटाव्वते | कथमिति चेत्तदभक्षिणा्ष्ीणामन्येषां पुरुषविरेषाणा कणा वापि तचा- 





प्रग अविगा | अर्थात्‌ तिद्धातषिरुद्ध विषय हीगा । इपा्ए रसाद्दि्रम से ह्य रर्यर।भि- 
ब्रद्धि होती है । मास स्वषूप पते नदी | इती प्रकार ओषध साधन भी कहा गया हे" | 
पचमातक, चतुवगाहार्‌, पट्स, द्वित्रिध अथवा अष्पिधववार्ययुक्त, अनेक ` गुणयुक्त) 
पदाथं अच्छी तरह शरीर मे परिणत हकर जौ उस्र का परम सू्ष्मतर 
सार ६ उसे रस कहते है | क्षारपाणिने मी कहा है। र्त होकर उपस्तका द्वैधीभाव 
स्तन्यक्षीर व रक्तमेख्पमे हौताहे | रक्त होकर उक्त काद्वैधीमाव रजव माप्त के 
रूपमे होतादहे। मांस होकर उन काट्ैधीमावकिरावमेदके रूपमे होताः है | 
हकर उप्त काद्देधीमावस्नायुवहट़्ीके रूपमे होताहै । हङ्धी.होकरं उसका 
वाग्वि वक्ताव मलान स्पमे हाता हे 1 मञ्जा होकर उसका देधीभाव मज्जा के 
हौ स्पमवयुककैखूपमहोताहे। क्र से गर्भं की उत्पतति होती ह। इसी प्रकार 
तद्‌। भा ई | 
ससस र्त व) उत्पति होती है) उप्ते मसि बनता हे। मास्त मेद जनता हे। 
दस हंडा) ही से मज्जा वनत। दै मन्ना छक्रव उसे सतान की उत्पत्ति 
होनी ह | | 
8 रच, धात्‌ उपवातुज की नियत्ति विकि तत्वं परैव ब अन्य-अतिदुर 
' स्त॒ 2 अक्ता के दान कहा गडंद्ं| अथवा मान्‌ मक्षकाके र्रर मः दही माष 


(=> ~~ दि ध गृ जीं 7 ट न भ „भ 
गिम्बह्धि श टर कारण ६) जनन जवा क॑ उदीर्‌ म नरह , एता कह ताः ग्रह. धत्त 


हिताहिताध्यायः | ( ७३५ » 
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ग्व्राणामवपिन्निन्वस्थृडनोयाणि दृद्यते | तत्रा चततप्यव्यंतव्रट्वंतो पुत्रवत । त्था 
कराचत्‌ पिभिताभिनध्यतिन्रमाः लवाः दुरद्नयो स्याधिप्रसतागाः क्षीणाः क्षयिणश्च 
निप्पुत्राश्चापटर्स्यते, इत्यनकातिकमेतत्‌ | तथा चान्य तिथग्जातयोयरण्यचरया मधुमयमा 
वरिरहिनाहयरा यृथपनय) गजगवयमहिषत्रपमपूप्रतमपहरिणरुस्चमरयराहादयः ध्यटजन- 
करगिरिततर्वन चगान्नृणगुन्मलतातिपाहलयाशणः = म्थिरपरचितञरीरव्ट्विलाप्तवीयत्रिक्रम- 
व्रप्यरयुप्यमन्वद्पन्ना वहुपरकन्टत्रप्पृणां वहुव्यव्रायिनस्छतत्तकामिनश्चोष्डः्चत || तया 
फचि कवमनिपिदित्तायिनाष्ठन्याव्रतरनुद्गििमाजारप्शूनया युबृष्या निषप्पुत्रास्सवत्र्‌ 
कामिनद्धनयत्र नििनाप्युक्तम्‌ 


परंसादः र्वापदःसर्ये बत्वखरातरकापमिनः | 
अचरप्यास्ततष्व रथुरभक््यपिरितारिनः॥ 


ठति पाषभस्षिणा मृना्नामपि बृष्यहानिं सजाता | 








नद्ध । कारण ति माप्त का मन्षण नरह; करनवाटे ऋपिजन व अन्य चारितरशीट पुरुष 
मटोषो कै न्निव वद्ध र्रर प्ये जाद | साथदहा व अधयत वल्शार्ट व 
पत्रवान्‌ देखे जाते € । मिपररीत मे केह माम भक्षक मीं अव्यत्त करा, नपुंप्क, “दुव 
जटपध्रैव.्, रोगग्रह दारौस्वठि, शीण दारीरता, क्षयपीडित व संतानरदहित मी रखे 
जत्ति है । अतः यह अनक्रातिकटाप € दूषित ह । उक्ती प्रकार अन्य पतिथ्च प्राणी 
जंग म रहनेवाटे; मवु, मव, मापाक आहारो को प्रहण नर्द्‌ केरनेवाटे गज, गवय, 
वैल, चिक्तादार हिरन, वकर, दिन, रुरु [ पगव्रिरेष ] चमरश्रग, एवं बराहादिः 


 स्थखचर, जटचर्‌- कुखगिरिचर, तरुचर व बनचर प्राणी तृण गुस्म स्ता व वक्नौ के 


पसे कगरह को खनिवदि स्विर्‌ व मजवरूत कदर को घारण कस्ते हए व्र पुष्टि 
आदि & युक्त, वहुपुत्र व क्र स युक्त अदयाधिकर कामी व मध्रुन सवन करनेव्राठे देखे 


जाते है ! पिपरौत मेँ कोई अत्यपिक केव माप्त खानवार धिह, व्याघ्र) तरक्षु [कटे 


16 


युक्त दारीरवाने प्राणिपिगेष } दिप, माजार आरि वातरहित,+ दतानरहित दाकर वर्ष 


एकाव दप, मधुन सवन करवट होते हं | इम प्रकार निमिने मः कहा ह। 
अम्य माप्त को मक्षण करनेवार प्य जगदी प्राणी एक वर्ष मे एक दफे मधुन 
सेवन करनेवछे हते हे । क्याति उनके शरीरम धातु पुष्ट नही रतादै । त्स 


प्रकार मांसभक्षी यृगादिकाके सर्र म दृप्यत्व [पुष्टि] नहीं रहता है यह ` द्र 
दुओ। 


म, 
( ७३६ ) कल्पाणकारको 


मि ग 0 वा 5, 8, सा, क, प । 
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अत्र केाचपुनरच्छागम्रगवराहादानारतिद्लीन्यक्नामदोक्य तद्रक्षकाणामपि तद्द. 
1पचचष्य भवतात्यव मन्यमानास्सताप) ते तस्माद्रक्षयंतीव्येवं तदपहास्यतामपयाति | कर्थम 
च्च न कथाचदाप छगत्च्छागा ब्षतो; मृगवो मरगो, वराहो बा वराहिरिव्यैतदपहास्य. 
कता । न तु पुनद्च्छागदयद्च्छागादीन्‌ भन्नयलातिदरप्या भरतीति वृर च | त एते 
पुन"छागण्गवराह्यदया विनिधत्तस्तृणगुल्सवीरुछतामितानादौ ग वनियेत्रणोपञ्चातन्यानयस्स- 
द उन्य्वननद्‌ सद बात ्रतृद्ाचतवरप्यास्सवहपुत्राश्चापठन्यत्त । तत एव तृणा्िन। 


रद वलक्लसिण्वीववलनापादयिते | न तु पनः परििताशिनामिति | तया चोक्तम-- 
अनानिगोमहिष्यश्च गजखरोषराणा मूत्राण्यष्ठो कर्मण्यानि मवति ! तथा सैवम्‌ | 


आजम तथा गव्पमाविक माहिषं च यत्‌ 
अरेतरानां च करीणां च सृ्याक्षैव पयस्परतम्‌ ॥ 


रयटप्रकारदरमूताण्यापधरल्नेपादीकते, न त॒ पिशिताशिनाम्‌ । तथा चोक्तम्‌ | 
~~~ _ 
ह पर कद कोड्‌ दम निचार तकि वक्रे, हरिण, वराहादि प्राणियो मेँ अत्यधिकं 
वनघ्वन ९खा जाता द्‌) अतएपर उन के माप्त कोखाने तमी उनम समान ही 
ज्व चक पातुयुक्त शारीर ब्रनता है, संतोष कैः साथ मक्त को लाति दए उपहास्यता- 
प्रात हापि € | क्या चके वक्रो ने वकरो को नही खाया है; हरिणने हस्णि को 
नहा लाया ह) एव वराहो ने वराह क) खाकर १।।६कता च्‌। प्रष्ठ नश कीष्ट | यही 
व्यत्य कारण हं । छागादिक प्राणी छागादिको को खाकर हें पुष्टहोतेदृएन देखे 


९६ आरन वह इष्टहीषं | पर 9५ छगा।दक्‌ प्राणी अनेक प्रकार चक; वास्त; ' 


८१, पाच) ठताख्पी ओपधो को सेवन करके ह्य अपन अनेक रोगो को उपदात 
कर दत € एव सतु हो कर, छुद्ध धातुयुक्त हो फर; पुष्ट रहते हए, बहुसतान वा 
सल जातह्‌ । इक्तीलिए्‌ तृणमक्षक प्राणियो ॐ मर) मूत्र) दूध आदिक ओषपि के 
उपग ५ ब्रहण किए जाते हे । परन्त॒ माप्ठमक्षकप्राणियो फे हण नह( ।कए जातं ह| 
द 1 प्रफार्‌ कहा मी इ-- 


नकर भटा; गाय, म॑, वोड  8।4न॥ गन्रया, ऊठ्न। इस प्रकार आठ जाति कै 


प्णिया का द्प्र अत्रव फे कार्य भ कायकाद हाप € | २९।ख्द्‌ कहा माह कि दूधः 
जाज ( वकरौ का ] ओष्ठ | उठनी का ] गव्यं माहव, जानक, आग्वीय, गजक्तवंधी, 
शम्य इप्‌ जार आ अकार्‌ सं विभक्त ह | दशा पक्नार तदा सा ६- 


& 


हितादिताप्यायः। ( ७३७ } 





पिक्षितमभ््यमेद पिक्षितारिमरगपुं तदृष्यतेऽत्र त- 
स्िगिचपयःसक्रज्जमर्‌ परिहत; वरणानां प्रया ॥ 
जटष्पसंख्ययाएविधमेव यथादमहापपेष्वति- 
म्राधिस्रमस्तलाद्धकथनं कथयत्यधिक्‌ तणादिपषु ॥ 
सत्यनेकहैनुद्शंतप्ततानक्रमेण पूर्वापरमिरोषदोपदुष्टमापिकष्ट कनिष्ठ मत्स पूपिकरमिप्तभव 
मृटतंत्रन्याघातक माक्तामिति निराकृत, तटिदानींतनवेयाःपूवापरप्रिरोवदुष्ट पशियक्तुमराक्ताः ! 
कनिःरतसन्यतिभिरन्येय मापामिकारः कृत इति स्वयं जानन्ताऽ्यज्ञानमहाधकारवगुठितत 
टदयमिध्यादृषये दुछजना विचिष्टवरजित मधुमयमात्तमनवरत भक्षयितुमाभिटषते । दोषप्रच्छ- 
द्नार्गमन्येपरा एता छोकिकाना हृद यग्जननिभित्तं तन्संतोपजननं संततमंत्रसुदू घोपयत्ति । न हि 
सुपरदितवहुसम्मतयययासर माछ्ाधिकारो माप्तमक्षणार्थमारभ्यते, रकित स्थव्ररजगमपार्थैवा- 
द्िटरन्धाणां ससवार्थमिपाकपिदेषयक्तिरीदशी दव्येवं सविध्तरमत्र निद्प्यत इति न दोपः | 
तसमस्त पिश्चितमक्षणाध्ररणकारणोक्तव चन कद्वकं मिध्याजारकरकितमवटखोक्यते | कर्थं 
= 
माप्त अमश्य ही ३, क्यो # बह म्तम्तक प्राणियो के शरीर मे दप्रित होता 
ह ¡ अतएव उन साक्तभक्षक् प्राणियो » हरीर का मात दूध, मर, मू आदि कगे छोड 
छर तणमक्षक प्राणिया का म, मूत्र? दूध आद्‌ जो आट प्रकार क्पे स्स्याक्षनोष््हे 
गण ह उन्दी फा ग्रहण जओपधो म करने ० ९ए्‌ समस्त दाला का कथन € | 
इ प्रकार अनेक देतु व दृतेकः प्ररपरा स मक्त का कथन पू्रपरविरोध 
लष से दृपित ह, अव्यत कष्टदायक) अव्यत नीचतम चरणा के याग्य व करामैजनन चो 
ए उत्पत्तिप्यान व मूटतत्न के व्याघातक हं । अत्तएव उत्का निराकरण किया गया है | 
परत आजकल कै यैव देते पू्वापरमरियोवदाप से दुष्ट मातत का छडने मे अमं ह | 
ूर्वाचाथी के प्रथो मेन रहनेपर भी वीच क हा धु दयोके द्याया यह वाद २ 
जौटा गया हे, यदह स्वयं जानते इए मा अन्नानमहाधकार घ ग्या्हदयवाटे मिन्यादृटि दु 
मन्य शि्टकि दारा व्याञ्य मघुमय मास क सर्द मक्षण कर्णक जभलखषा कर्‌ हे | 
साथ ही दोपको आन्छादन करनेके दिए एव अन्य पतजनां कं चित्त को संतुष्ट करने के 
छिए हमेशा इस प्रकार कते द वि वड्सतम्मत यशा मे माक्तमक्षण करने के दिए 
माप्तापिकार का निर्माण नहीं क्रिया हें | आतु स्वावरर जगम पार्थिवादि द्भ्यो के 
रथार्थं मिपाक की राक्ति दस प्रकार कौ हे) यह सूचित करने के चु मां्तका गुण 
दोप विस्तार कै साथ विचार किया गया दै । अतएव दोष नदी है । इक्तके उत्तर मे 
आचार्यं कहते है कि यह्‌ सव॒ माप्तमक्षणके दाप को टकनेके ल्यि प्रयुक्त 


च, 


वचनम्‌ मिध्याल्रजाक से करकित दक्र दखा जता ह । क्यो { 
९३ 





1 


# 


( ७३८ ) कल्याणकारक 


[च । क-म. %-क चज न भ क %9-त = तण 





९, १, १ ^) 0) क्क कक कक क क क, १, 8 11) रि [, ओ, सु, भ , प त, 1, 1/0) वि ^ 0 


स्रवघचनपिरोधिघात्‌ ] तथा चैवं प्रन्यक्तकटपुक्तं हि सास स्वय भक्षा्यप्वा वःपश्चद्न्यषा 
वक्तं गुणद्नोषाचिचारयेदिति | तथा चाक्तम्‌ । 
धान्येषु पापु एटषु कद्‌- 
ताक्पु चाद्ुष्कजरप्रसामात्‌ 
आस्ता तै धूनगणैः भह 
तदादिरेदद्रडयपनसड्धन्धः ॥ (१) 
हमा नामिन ््मादटुतेनः खशट्गन्यानिखानिरः 
द्योयोखयेः क्रमादमुतेपधुरादिरसोदवः ॥ (4. 
पांसा्िनां च पसादीन्भक्षय द्विधेदनर्‌ः । 
। विद्धमनसस्तस्य मांसं मांसेन दधेते ॥ 
त्रा चरक्डपुक्तम्‌ । 
आनूपोद्कमासानां पेध्यानश्ेपयोजयत्‌ | 
सटेगयानां पांसानि भसदहानां शरश्चानि च ॥ 
भक्षयेन्मदिरां सीधुं मधं चाङ्ारबेनरः । 
तथा चरके शोपचिकित्तायाम्‌ । रोष्याधिगृहीताना सर्धघदेहवर्चिनाम्‌ सवेस्तन्यप- 


योग्यानां, तत्परटोकनिरपेक्षाणाम बोगतिनेतृफमनंत्तपसारतरणाच्तिपक्षपक्षावरलवनकाक्षिया 
साक्षात्‌ भिक्णा सासमभिभक्षयितु क्रम चेव्यवमाह्‌ | 








ध्ववचनसे दही षिरोधदहोने प्ते कारण कि आप छोगोनें सुक्तकठ सं स्पष्ट प्रतिपादन 
किया हे किं व्य को उचित हे त्रिं वह पहिले स्वयं माक्तको खाकर बादमे दृससेको उक्त 
के गुणददोप का प्रतिपादन करे | इक प्रकार कहा, भी हैः-- 

धान्य, मपु, फलः 


~> ~ 


कद व शाक आदि पदार्थो के गुण दोष को कहने के 
भ, आ, क 


पाह स्वतः वै उनका स्वाद डेट } बाटमे उनका गुण दोष विचार करे । 
1 । 


मकि भक्षक प्राणियों के प्राक्त को मनुष्य विधिप्रकार खावि। 


विशुद्ध हदयवले 
<म्‌ मनुष्य का माप्त मात्स ह्‌। वदता 


। इसी प्रकार चरक्रमे कहा है | शरीरकं 
टर्‌ पोषक एसे आनूपजख व माप्त को उपयोग करना चाये । जठेशय श्राणियो 
क मापतको पिरशेषकर खाना चादिं | तथा मदिरा, स्मधु [मय विषेष] व मधु 
को भौ पाना चाहिये} इसी प्रकार चरक मे शोष चिकित्साप्रकरण मे भो कहा हेः-- 

सोषरोग गृह्णीत, श्राणके पिषय मे सदेहवर्ति, जर न्याप के योग्य, अधोगत 


नतृऊ रोगी होनेपर भी अनत संसार के प्रतिपक्षपक्ष के अवचख्यन करम की इच्छा स 
सानात्‌ छषियाको मौ माक्तभक्षण का समर्थन किया है । 


+ 


हिताहिताव्वायः | ( ७३९ 9 
शोपिण वरहिणे दात्‌ दद््िष्देन चापरान । 
ग्रा ददसिपश वि्धना सपरकलपितान्‌ ॥ 
दःश्स्तित्तिरिगन्देन वपिरब्दन चरणान्‌ 

भर ऽन्पत्प्याशश्रन्देत दथ्ादडपद।स्यपि ॥ 
सपाकान्‌ स्थृखनङुरन्‌ विदरांधोपकलतान्‌ । 
श्रगाटश्ञावाव्‌ मिष शशशब्देन दापयत्‌ ॥ 
सिदव्रक्षास्तरक्चश्च व्याघ्रानेवदिधांस्तथा | 
पासिदान्सगशद्दनं दयान्पासामिवृद्धये ॥ 
प्द्ठानि यान्यनभ्यासरादनिषएयनि -पयाजयेतर्‌ | 
तषृपधा सुख भोक्त शक्यत तानि च तथा ॥ 
जानञ्जुगुप्सन्नेवाद्यात्‌ जग्धं वा पुनरटिखत्‌ 
तस्माच्छ्ापसिद्धानि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥ 
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| दोपरणिया के दिए मापतभक्षक् प्राणिया के मासवर्धक माप्त को विधिप्रकार 
सेवन कारघ्रे । उन्हे मोरे मास कौ लिदव्रे | वर्हि [ मयूर] द्रसे आर मी गृद्ध, 
उन्द्‌, नीखकट आदि के माक्तका मी ग्रहण कर उनका विधिपूर्वक तैयार कराकर देवे । 
इक प्रकार तीतर के माप्त को मी छिकवे } तित्तिर शव्द स केषरे के माषको भी ग्रहण 
करना चाष्िये } वर्मं मनस्य [मरी] के मप्तको मीदेवे} वर्मं [ मत्स्य भेद) 
दद्रसे्पीका भी ग्रहण करना चाहिये | मत्स्य के अत्रको भी लिखाना चाहिये | 
इमी प्रकार गंडपद [ फीट विचेषप ] को मी खाने देना चादि | इसी प्रकार खरगोद्य 
के मप्तको भी देना चाहिय | जदा [ खरगोदा | राद से सियार, स्थर नोट, तषट, 
पियार कि कवचे आदि के माप्त का ग्रहण करना चाये | इसी प्रकार मा्तमक्षकः 
प्राणिया के माप्त को भी उम रोगी को विलाना चाहिये | इससे र्हिह, यछ, तर्च 
[ काटेदार जयीसालया जगव्यप्राविदयेप | व्याघ्र आदि के मप्तिका ण्वं हाधी गडा 
आरि ्राणिया के साप्त कामी प्रयाग करना चाहिये | जि ते उक्त गगी के शरीरम 
माप्त फी वृद्धि होता ह । यदि रिस्रीको माप्त खानि का अन्याप्तनदहौ एवं उम षे 
ध्रणाक्रताद्येतो उस के सामने माक की ्रञ्चाकर उसे माक्तके प्रति प्रेम को उव्पन्च 
करना चाहिये जित पे वह संगी उत्त माप्त को सुखपूर्वक खाक्तकमा । कदाचित्‌ उसे 
माटम होजाय किं यह कोवा, व्ठी, गीद्‌ड आदि का सासे, पदिटेते व्हध्रणासे 
खायगृादह्ी नदींश किसी तगह जवर्दप्ती खा ता खत्तिदही वमन करेणा। उप्त के 
ह्य म धरना उव्पननदहो इसके ट्ष अन्य प्राणियाकेः मसि का नाम कहकर देन 
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द्यनेकग्रकारद्दाणत्रातरणृ सधरुम्मांसनिपेवणं निरतरमुक्त कथमिदानीं प्रच्छदयितु 
टाक्यते 
तेथा चैवमेके भापते-तस्युन्मटता्बना कदम्टफटपत्रपृप्यायैप्रधान्यपि जीव- 
ररीर्यान्ाक्तान्यव भवर्ताति । एव चेष साघ्भिस्क्तः- 
मांस जीवशरर जीवशरीर्‌ भवेन्न वा माषम्‌ । 
यदरद्िशो वृक्षो वक्षस्तु भवेन दा निवः॥ 
दति व्याप्यन्यापकए्वभावतवादररतुन. व्यापकस्य यत्र माव व्याप्यस्य तत्रैव भाव इति 
व्यापिः। तततो व्याप्तव्ात्‌ साक्ष मास्तमेव तथात्म्वीर्यादयोपीव दिक्पा वृक्ष एव स्यात्‌ वृक्षो निवरा 
दयो यथा | हत्येतसद्वेतोः मंत जीवरारीरं जीवदायीर च माठ न स्यादिप्यादि जद्धादद्धयोग्या- 
योग्यमोग्यासोग्यसक्षवामक्ष्यपेयपियगम्यागम्यादयो लोकव्यापायः लिद्धा भवतीत्युक्तम्‌ । 
कि 
चाहिये । इत्यादि प्रकार से माप्त मक्षण का पोपण कियागया हि | १, इत प्रकार 
अनेकविधसे शओघ्त्राततसोमे मधु, मय व माप्तसद्श निय पदार्थौ के सेवन का समर्थन 
चया गया इ, अव उस केस प्रकार आच्छादन कर सकते | 
अम क] यहापर एसी चका करते दे कि वृक्ष; गुल्म, ठता, कंदमृ, फट, 


पत्र जद अप्र मी जीवदयरीर होन सि मप्तद्दी ह | प्निर उन का भक्षण क्यों किया 
जाता ह इत के उत्तरम आचाय कहते है किः- 


मकप्ततो जीकरीरही ह | पस्त॒ जीवद्यरीर सवके सव मास ही हीना चाद्ये रेसा 
कई नर्म नह्य ह | व्ह मसहोमी सकतादहे, नही भील सकतादहै | निस प्रकार 
निवतोवृक्षहे, परतु ब्ृक्ष समी निव हो रेता ह्यो नहह पकता। इी प्रकार मास 
जवदारीर होनेपर भी जीवशरीर मास ह होना चाहिये, रेता नियम नही होकषकता है । 
रस प्रकार पदाथा का घम व्याप्य व्याप्रक्‌ सूपस्ष मौजूद है । व्याप्य की सत्ता जहापर 
र्टगा वहा व्यापक को सत्ता अवद्य होगा । परत व्यापक कै सद्धावमे व्याप्य होनादही 
बाह्य एसा कोई नयम नही हे | जपरिष्टपा व वब्ृक्ष का स्वध दहै | जहा जहां 
'रारपाल्र हं वहा वहापर वृक्ष हे। परत जह्य जहा बृक्षतव है बहा वहापर हविशपात् होना 
चाह एसा काद्‌ नयम नदी ह । इस कारणसे माप जीवदा्यर हानेपर मां जीवदयरोर मास 
गहा हा प्कंगा, इत्यादि प्रकार स लोक मे यदादयुद्ध, योग्यायाम्य, माग्यामाग्य,+ भ्ष्या- 
भदय, पयापय, गम्यागम्य आद्‌ संकन्यवहयार होते है | 
~ __ _ __ 


क आभि माका पापण कसते टुए मद्य पनि का भी समर्थन चरक भे किया मयादर। 


[= 
जाव्मव नीतिसे वाद्य रै! सं° 


हितादिताध्यायः | ( ७४१ ) 

नाम्ना नारीत्ति सामान्यं भगिनीभाययोरिटि ! 

एका सव्या न सिव्येका, वथा चौदनमां त्तयोः ॥ इति 
तथा च पूर्वाचार्याणां छकिकद्ामपिकायेपविलेप्ञमनुष्याणा प्रापिपद्िारस्क्षणोपतकव- 
व्यपतिद्धियवं श्रषिद्धा । ततोन्यथा सम्मतं चेति, तत्कथमि ते चेनानविपिना बान्यवदसदिमृ- 
फट्पत्रपुष्पायरोपध्यावरद्वाणे दवतार्चनयोम्यानि त्राह्मणक्षत्रियवदयादिविरिष्टापमोग्यानि 
विधिर्पा्यव्यरजःद॒क्पमूतदोपधातमल्म्‌त्रदारीरविरहितानि विचुद्धान्यविस्द्वानि व्रिगत- 
प्रापानि निर्दोपाणि निरपद्रगाणि निमटनि निस्पमानि पुगधीनि घुरूपाणि सुक्त्रनान्येव- 
विवान्यपि मेषजानिं मा्ठानीति प्रतिपादयेत्‌ । ्यवर्मपरो वदयस्तत्कारे तदि पि च स्यात्‌ [२] | 
एवमुक्तक्रमेण ध्या्ररटरव्याण्यीप मांसान्येव प्रतिपाढयतो वैवस्य प्रव्यक्षविरोधस्ववचन- 
त्रिरोधागमव्रिसोधटाकविसध्ायदयोपपिरोवटोप्रपापाणद्ष्टिरनिष्टोत्पातद्गधिर तस्य मस्तके 
निदितनिर्षियावप्ि पतति ! तद्रयान्नवं मास्मिद्युच्यते । कित्‌ जीवशरीरव्याघातनिमित्त- 
स्वाद््वावयत्सकमेपजान्यपि पापनिित्तान्येव कथ यौुज्यते इति चेत्‌ 1 सुष्टूक्तं जीवधातनिित्त 








नाम से नारी [ वी} उ प्रकार की स्तामान्य सन्नासे युक्त होनपर मी भगिनी 
ओर भार्याम एकष्व्यादहे । दृप्त सेव्य नदहदींह । इती प्रकार अद्रव माप्त दीना 
नीवयमरसामान्य दनेपर भी णक सव्य दह अर प्क स्न्य नेहा ह। 

ट्ष प्रकार द्धौक्षिक ओर पारमार्थिक विषया को जाननेवाठे विदषन् 
पूरवाचायेनि टोक म॒हिताहितप्रा्तिपरिहारखूपी कतन्यसिद्धि का प्रतिपान किया 
है ] यरि यह वात न दहो ता जिस प्रकार वान्य; वेदक, मृ, फ 
पुप्प पत्रादिक स्था्ररद्रव्याका दवताषृजन क वाश्व; त्रब्ह्म्‌, क्षत्रिय वैद्या विरोष्ट 
पुरुपा के उपभोग के टिए्‌ योग्य, विविदूप अ्पव्य रज व छुक्र से उत्पन्न धातुम 
मूत्रादिद्ारीर्दीप सं गदित, वि युद्ध, अविं २.६५ पापरहित । नि दप, निम 9 निस्पम, 
सुगंध, सुरूप, सुकषत्रन, आदि स्पत कदा हं मस्त को मी उक्ती प्रकार कहना चाहिये | 

सत्यवर्मनिष्ट थय उक्त प्रकार कह नह सकता हे । इस प्रकार स्थावर द्रव्योको मास के 

नाम्‌ प्त कहटनेवाटे वेयके दिए प्रत्यक्ष विरोध दोप आजवेगा । स्ताथ ही स्ववचनविरोव 
आममवितेध, टोकविंसेधादि समस्तविरोवदोपर्ूपौ अनिष्टपापाणव्रष्टि प्रटयवृष्टि कं समान 
उक्त के मप्तकपर तीक्षण सस््रधाराके समान १दते है) उक्त मयस माह को इत प्रकार 
नदीं है, रेता कवन किया जाता ह | 

परत जीवदारीरन्याघातनिभित्त हाने स स्थरावसत्मक पापनिभित्तभौपधी का 
ठपयोग आप किस प्रकार करते है 2 दस प्रकार पृछनेपर आचार्य उत्तर देते है कि 
टीक दीका हे किं नीवौके घात कै लिये किये जानेवाखा कार्यं पाषहतु ह दक्ष 


( ७४२ \ कल्याणक्षा्फे 
तदापहेतुरिति कः सदेहं वदत्‌ | अर्हिपाटक्षणो धमे; प्राणिनामवध इति वचनात्‌| अत्र पुनः 
धर्मावर्मविकत्पश्वतुिधो भव्ति, पाय पापनिमित्त, पाप धर्मनिभित्त, धर्मः पापनिमित्त, 
धर्मा घर्मनिपित्तमिव्यन्योन्यातुवंधित्वात्‌ । कापकरताकामक्रत्रिकल्पाह्टाकिकटोकोत्तरिकि- 
धर्दरविध्याच टोकव्यापारदेवतायतनकरणदवर्धित्राद्यणपूजानिभित्तमकामकृत पाप धर्म 
भिदृद्धये [ मवति ] तथा चोक्तम्‌ ॥ 


परलयं निसं स्वाचेयतो जनस्य सादचटेश्षो वहृपृण्यराश्ी | 
दीदाय नाल कणिका विषरय न दरापेका कीतशिवावुराश्चौ ॥ इति 


+ (+ १५, 


तथा चेव द्िजपाधुपुनिगणविच्िटे्टननचिकितसाथ सकर्णमर्चपितानीतमौपरधं पुण्याय | 
एवं पैतामहे ऽ्युक्तम्‌ ¦! 


अचधेत्वात्रिपान्मृढ-गुत्तराशागतं हरेत्‌ । 

पूवदक्षिणपाश्ास्यपन्नपुप्पफलानि च ॥ 
वि 
म कौन सदेह के साथ वोर पकता है। क्योकि धरम ता अहिंसा टक्षण दै वह 
्राणियो को न साले क्ति होता दै | यापर धर्माधर्मं विकल्प चार प्रकार ६ 
दोता है । पापका निमित्त पाप्‌, धर्मनिमित्त पाप, पापनिपित्त धर्म, धर्मनिमित्त धर्म, इष 
प्रकार परस्पर अन्योन्यक्तवंवसे चार प्रकार पे विभक्त होते है | एवं सकामभावना व 
निष्काम भावना से एवं टोकिक व टोकोत्तर रूप से किये हए धर्मका भौ दो प्रकारहै। 
रोकिकन्यापारस्यी देवायतन, देवपूजा, गुरुपूजा, ब्राह्मणपूजा आदि के चये निष्काम 
भावना से कृत पाप धर्माभिदृहवि के क्पिदहती कारण होताहै। कहा भीहै) | 

पूज्य जिनेद्रकी पूजा करने के टिप मंदिर वराधने, सामग्री धोने आदि आरंभे रने 

वारे पापका ठे पुण्यतसुटरके सामने दोपको उतपन्न करने फ ठिए तमर्थं नही हे । जित 
प्रकार दीताम्ृतप्तमुदरम विपका एक कण उपुको दुपित करनेके लिए समर्थं नदीं द्ये्तकता 
ह उपीप्रकार पुण्यकार्थंके दिप्‌ किये हट अल्पपापप विरोषहयानि न्दी हो6कती दै । 
रतीप्रकार दविज, साघु व मुनिगण आदि महापुस्पोकी चिकित्ाके टियि करुणा के साध 
अचना कर छिया डज स्थावर ओषध पुण्यक द्यि हयी कारण होता डे | पेतामहमे मी 
कहा दः -- 


„उत्तर ध्यक आर गण दए चक्ष के मूल को अर्चन कर उसे टाना चाहिए । 
५५ पू, दक्षिण व पश्चिम दि 


र राकी आर छेके ए पत्र, फट व पुष्पो क्षो ग्रहण करना 
काद्य | 


हिताहिता््यायः। (८ ७४३ » 


न 


एवं सकरुणमषधानयनवचनमेोपधं प्राण्यनुग्रहाथ, निमृरतो न ष्रिनारायोदित्यर्थः । अधवा 
तृणगुल्मटताष्ृक्षायरेपग्राणिप्छत्राह्मणदिरच्छेदनादितेमूतपापादीनामप्तमानलादस्तद्राप्राय- 
श्चित्तोपदेशात्‌ । तथा प्रायश्ित्तघ्येतष्टक्षणमुच्यते | 
भराय इत्युच्यते काकथित्तं तस्य मनो भवेत्‌ । 
ताचत्त्राहको धैः प्रायधित्तमिति स्मृतप्‌ ॥ 
उक्तं च.-- 
< अनुतापेन वरिख्याञ्याद्धितमाद्धतचयंय । 
पादमधचयं सवमपहन्यादिति स्मरतप्‌ ॥ 
एकभुक्तं तथा नक्त तथाप्यार्याचित्तन च । 
एकरत्राप्वाद्श्र पादद्कच्छ प्रकीर्तितम्‌ ॥ ( १) 
अथवा च तस्य मिग मव्रतु म दुष्करृेतमिति वचनादपि प्रशञाम्यत्थन्पपापार्नीपि द्रात 
वचनात्‌ । अयत्रा मधपषणेपु गविकोपदिष्टानि नानाद्रीपातरगतानि नानाविवरसर्बायविपा- 








इपर प्रकार करुणा के प्ताथ ओषधि को प्रहण करने का पिधानं जौ किया गया 
ह वह प्राभियो के प्रति अनुग्रह के चप्‌ ह | अतएव उन इक्षािकोकोमृकष्े नार 
नहीं करना चाहिर्‌ । अथवा चण) गुल्म; खता वृक्ष आदि समत प्राणि, प्रयु, ब्राह्मण 
आदि का शिरन्छेदन से उत्पन्न पाप, समी समान नदी हो सकते । अतशए्व उसके िए 
प्रायश्चित्त मी भिन्न र्‌ प्रकार फे कदे गए हे । प्रायथित्त का अथं आचार्या ने इ 
प्रकार बताया ह ग:-- | 1 

प्रय नाम छोककादै अर्थात्‌ संप्तार के मनुष्यो कौ प्रायः के नाम से कहते 
है | चित्त नाम उन पै मनकाटहै | उस रोक [प्राय] के चित्त से ग्रहण होनेवाङा 
जो धर्म है उसे प्राथथित्त कहते हे । कहा भी है-- 
 श्रायशित्त के ठिएभिन र प्रकारके आस्मपरिणामोक्) मृदुतास्त किए हए पापोमे कमश 
` पाद, अर्भ, जयाक्च, आंरपूर्णं रूपम नाश होते दँ । इसी प्रकार पादङृच्छ प्रायित्त मे 
एक मुक्तादिक के अनुष्टानका उपदे हे ! | 

इसी प्रकार वह सभी दुष्कृत मेर मिथ्या हा इन्यादि आछोचना प्रतिक्रमणात्मक 
रव्दो से मी पापो का शमन होर्ताहे, इस प्रकार तिद्धात का कथनदहे | भथा 
 पावुजर्नो की चिकिसा प्रकारणमे कषा गयादहे कि सुगेध दन्य कौ दुकाननौ मे मिन 
वाटे सुगंव द्रव्य पिरप, नाना द्रीपातगे मे उत्पन्न) अनेक प्रकार के रसत्रीर्यं विर्पाक- 
> ऊपर्के दोन -छरोक पेतामद्के हे । परव ठीक तर से रगेते नी 1 पलि चरण का पाठ अ 
पडा हज माङम होता ई । दानो शोकोका खारा ऊपर दिया गवा ६। 


( ७४४ ) कस्याणक्षारके 


(िे 81 भ नन कौन किति 
५.५ १५ क ५ ^ म) + ^ ॥ न + ` | क "व 


कप्रवानानि, सुप्रासुक्षानि, सरूपाणि, सुष्राने; सुण धौन्यरोपविदपगुणगणाकीणानि) सपू- 
णौन्यमिनवान्यदिखामल्मेपजाति सतर्दणानि, तस्ताघरुजनानां चिकित्सा कर्तव्येति । तदस 
परकृष्णकषत्रपु दल्मुलालयाधितान्यमिद्यष्ानि सर्व स्रोपधाणि यथात्यमं संग्रह दुतिति ! 
तदच्मेप्येवमच्छिलमिनगकटामकायिचकमिनसकयपित्तात्पप्रदरावहप्रदेयम्रत्थकप्ताधारण 

रारीरकरःण मेपजान्यपापानि सुषिचार्य गृहीन्वा साश्रना पाघ्रुरव चिना कुर्यादिति कन्य- 
व्यवहरिऽयुक्तं ! उच्छिन्भिन्नपत्तकल आम गातरित्तयिन्नसकट च भिन्नसकरं चित्तं अल्मप्रदेरा 
वदप्ररेशमिति, तस्मान्साधूना सादरे चिकित्सकस्स्यात्तथा चोक्तम्‌ )} 


# ‰#^ + £, 


सजेगनिषटेह स्तिपिनिच्छये सा्गणरताधु (८) इति साधुचिकित्सकाटाम श्रावकः 
स्णात्तवछामे मिन्याद्ृधिरपे, तदटामे दुषटमिध्याद्ृष्टिनापि भेवेन सन्मानदानि्तभा- 
तिरायमन्रोपवविचादानक्रियया संतोप्य साधूना चिक्जिन्सा कारयितन्या, सवधा परिरक्षणाया- 
स्पव॑स्राधवस्तेपा सुखमेव पितनीयम्‌ कमक्षयायमिति । 


तथा चरकेणाप्युक्तम्‌ रोगमिषरागयिपरयान्याय{-- 





[ऋताननाकाा 
प्रधान, सुप्रसुक, स्प, सुष्वाय, सुगवयुक्त) समक्त गुणा क युक्त, ताजे व मिमर, 
संतर्पण गुण से युक्त आपधो से साध्रुननोा कौ चिक्षि्ता करनी चाष्ट । यदि उस 
प्रकार के ओौपव न मिठे कृष्णप्रदेो मे उन्न, ह्मुख तै उत्पाटित अलयाधिक छप्क 
नर्द; सम ऋतुवो मे स योग्य ओपपियो को ययालाम संग्रह करना चाहिए । उस 
काभीरभमनदहोने पर जिस को सचित्ततादूरकी जाच्ुकी दहै, रेमे प्रत्यक 
साधारणारि भेदक्रमो  अनुस्तार शरीरविभाग पर॒ विचार कर जुद्ध प्राक ओषमियो 
कों प्रहण कर साधवो की चिकित्सा साधुजन ही करे | इस प्रकार कल्पन्यवहार मे 
कहा गया है । साधुजनो कौ चिक्तिपता प्रसुक जुद्ध दर्यो के द्वारा योगनिष्ठ॒ साधुजन 
ही ठीक तरह से कर सकते हे । यदि चिकित्सक साघु न मिे तो श्रावक से चिकिसा 
करा | यदि वह मी न मरे तो मिध्याद्टि वैय को प्न्मान, दान, आदरातिश्चय, मत्र, 
ओष्रध भियादिकं प्रदान कर संतोपित्त करे ओर उक्त से चिकित करवि] क्योकि 
साष्ठुजन सवरथा संरक्षण करने योग्य है | अतएव उन के सुख कै छिए अथात्‌ रोगा- 
दिक के निवारण के टिषएु सदा चिता करनी चाष्ठिये । क्योकि वे कर्मक्षय करके 
चिए उचत ट । अतएव उन के मार्ग मे निरभिभ्नता को उपस्थित करना आवद्यक दै । 
षे ५ दारीरके निरोगदहोन पर ही अपने कर्मक्षयरूपी सयममार्मृमे प्रवृत्त कर 
सक्ते दे । 


दसा प्रक्र चरक ने मी अप रेन आर वैव सवनी अन्यायमे प्रतिपादन किया है। 


हितादहितीध्याय, | ( ७४५ ) 


^ (५ 


कमापिद्धिमयास्र्ि यस्चााम प्रत्य च सगापिच्छता वया, गत्राह्मणमादौ कृतवा 
सथप्राणभतां हित सधथाधितम्‌ # इति। इमं चसु स्थावरं जगमं चेति } तत्र स्थावर 
द्रन्यवग. . ,, [2] जगमस्तु पुनर्दषहिवगः । द्रभ्यवगयोराहायाहण्रकमुपकायेपिकारक- 
पाध्यप्तावनरस्यरक्तषणमल्यभन्नणकारिविकल्पात्मकत्वात्‌ । तयत स्थावरद्रव्यं वर्तते | 
भक्षणक्राके हि वणा इति तत्वरविकन्पविन्नानवाह्यपूहढमिच्यादटष्िवयाप्मवमत्तकाष्सत्र्ा 
इते । तथा च।क्तम्‌ | 
गुणादियुक्तदरव्येषु शररप्वाप तान्विदुः | 
स्थानव्रद्धक्षयास्तस्मादहानां द्रव्यहेतुकाः 
इतीत्थं सवया एदिपरिरक्षणा्थमव स्थावरद्रभ्याण्योप्रवचनोपादीयते | तद्या जग- 
मेष्वरपि क्षीरघ्रतदधितक्रप्रभतीनि तस््राणिना पोपणस्पदनवत्तप्तनपानादिसुखनिपित्त- 


। 
| 








जे मनुष्य पेय हकर कम्ताद्धे [ ।चाकपताम सफलता ] अथ॑सिषद्धे [न्यस] 
इह खोक मे कापि आर्‌ पर्क म स्वग का अक्षा करता ह) उत्त उपितत ह कि वह्‌ 
गुखूपदय क अनुस््नर चख्नं कै [प्‌ प्रयलन कर एव म व्राह्मण आ कां छक्र स 
प्रानियो का अरोग्य चयपर ही आधित ६, इक बात का व्यान क्से | ओर उन 
सदा आगत्य का आश्वास्तन 2 | 

बह द्रन्यवम द्‌ प्रकार काद एक स्थाव्रर प्यव ओर्‌ दृतय जगमद्रव्यनर्म | 
[ स्यावर द्रभ्यवर्भ पृथवी, अप्‌; तेज, वायु, वनध्पत्यात्मक दं ] | जंगम द्रध्यवर्ग तां 
म्राणिवर्म ३ 1 द्रव्यव्गों मे आहाय॑ आहारकः उपकाय उपकारक) एान्य सावन; रध्य 
रक्षण, मद्य भक्षण; इत प्रकार क भिकल्प हाप ह| उनम थावर द्रव्य तो भक्ष्य 
वर्म मे र | मक्षणकाठ भे कौनसा पदा भक्ष्यवर्गं भे द) ओर कौनसा मक्षणवर्ग मे है 
इत श्रकार के तलमिकल्प्ञानपते शल्य मूढभिध्यादटि मयगण सव॑ [ मभ्यामश्य ] 
भक्षक वन गर्‌ | कहां भौ ६-- 

गुणाग्ुक्त द्रव्यो मे) [ उन स्थावर | शदया म मी वपि) बृद्धि व क्षय करने 
का साम्यं है | अतएव देह के खर्‌ द्रव्य || प्यावर | भां पोपक ह । 

इम प्रकार समथा प्राणियों न सरक्षणके षेए ही स्थावर द्रव्य को ओंपधिगपे 
स्प मे ्रहण चया जाता है | इसी रकार जग्म प्र [णियाके भी ध) र, घृत, दही, 
तक्र आयो को उन प्राणियं के पोषण, स्पदान) वतस्तनपान आदि सुखनिमित्त 


नन 





ˆ रमालपसतन्यामिप्त सुफिनचरकखाहतावाम्‌ । परन्तु रेगभिषग्जितरीव विमान 
अन्याय इति मुद्धितपुरस्तके । 
९५ 


( ७४६ , रग्राणकास्क 


# भक क नण ॥ 
"श ^ + 


(क 


सभूतान्याहाप्मपजमिदः्पनाययुपकन््यते । तस्यादभन्रयो दिवगा इव्यव स्तद्धा नः 
िद्धातः } तथा चोक्तम्‌ | 


पां तौचदि दहति भवतिः प्रख्यात्तस्द्धपम । 
नेवत्युत्तमन्वदर्ायनपपि भाक्त कथं ब्रह्मणा । 
शर्वत्तन द्याठना तक्घुभृतामत्यथैमतत्छृतं | 
तस्मात्तस्पधुषयमांससदहित एथात्छृत दप. ॥ 
एवपिदानीतनन्रया दुर्ृहीतदुवरियावटपायहकाग्दुर्िदम्धा, परमाधरवस्ुत्तलं सत्रि- 
स्तर्‌ कथमपि न मृण्हूतीव्यवतुक्त च | 


अङ्गस्छखषारध्ण्यस्युखतरमाराध्यत्‌ दिन्नेपह्नः | 


निखवेदुरविदग्ध ब्रह्मापि नर्‌ त रजयति ॥ 
(५ 





से उत्पन होने स अंपधिथा फ उपयीग मे प्रहण किया जातादे | इसायिएि देदविवर्ग 
[ प्राणिवर्गं ] अभ्य | दप प्रकारका हमारा स्िद्धात्त सिद्ध इ इक्टाद्ए 
कहा € कि-- 

यह मांस आहार के काम मं नदं आस्ता ह! ओर भरख्यात ओषधि 
मभ। इस कीं गणना नही । आरन यदह उत्तपर रसायन दी हो सकता हं। 
॥फर्‌ एस [वच अम्य, (नरूपयागत) ।६साजानेतपदाथ का सवन करनं क 
किए सूज्ञः दयाट, ब्रह्यक्रपि किस प्रकार कह सकते द १ अतः निथित हं 


1# इत आयुवदरस्त्िम नजहाल्पटाके दवारा मधु; मद्य; आरं मसि 
वद्‌ १ पिरय गये दहं 


दस प्रकार युक्ति व राघ््प्रमाण प मिप्तार > साथ समन्ननि पर भी दष्ट दि 
ण स गृह तदत्या क अहक्यर ५ मद न्मत्त+ आजकं च न्च किसी तरह उसे 
मानन = 1ङए तयार नह्‌। हात | इसम आश्चय क्या ए १ कहा भी द- 


नच्छुर न॒ समक्षनवाठे मूर कण सुधारना किनि नदी है | इसी प्रकार 
पि प जाननवटे बुद्धिमान्‌ व्यक्तिको भी किक्षी मिषय को समाना फिर भी पर्छ 
६ । परतु थाड ज्ञन.का पाकर अविकगय करनेवरि मानीपडितको व्रह्ला भी नी 
संमश्चा सकता ट | तमिान्यजनो कौ वातद्ी वया है १। 


दिताहिताव्यायः। ( ७४७ ) 
प्रथ सध्ययनं फट | 
यो वा देत्ति जिनद्रभापितमिदं कस्याणस्तत्कारकम्‌ | 
सम्यक्लवोतरमष्टससकःरण (१) संपत्करं सर्वदा ॥ 
सोऽयं सवेजनस्तुतः सकठभूनाथार्चिताधिद्यः | 
साक्षादक्षयमोक्षभाग्मवति चद्धमाथकामाधिकान्‌ ॥ 
| इतिद्स् सद्भं | 
स्यातः भ्रीनरपतुगवट्धयमदहाराजायिराजस्थितः | 
पायद्दूरिभािरे दहुव्रिधपरख्यातविद्धजने ॥ 
मासा(चिभकरदरताखिखभिषाग्दद्याविदामग्रतो | 
भासे निष्फलतां निरूप्य नितरां जेरे द्रवे चस्थितस्‌ ॥ 
इयरीघतव्रिरोपविरिषटद्षटपिरितानिवेघसचादषु मांपनिराकरणामुग्रादियाचर्थे- 


५ [५ 


पतुगवहभद्रसनायामद्‌ घोषितं प्रकरणम्‌ । 


आसेग्यशास्तरमथिगम्य पुनिविंपधित्‌ । 
स्वास्थ्यं स साधयति सिद्रुसेकहेत॒म््‌ । 














दसत प्रकार इक जिनेढभापित कल्याणकारककों, जो अनेक उत्तमीत्तम प्रकरणा 
से संयुक्त व संपत्कर है, जानता द बह उह लोक म धमाथ काम पुर्रार्था को पाकर 
एवं सप्रजनव॑व होकर, संपूर्ण राजाओ से पूनितपदकमला को प्राप्त करते इए 
[ त्रिढोकाधिपति ] साक्षात्‌ मोक्ष का अधिपति वनता है । 


परसिद्ध दरपतंगवछ्भम महाराजाधिराज की समा मे; जहा अनेकं प्रकार के उद्भट 

विद्वान्‌ उपस्थित थे, एवं मा्षागनकी प्रधात्तता को पोषण करनेवाङ बहत से आयुर्वेढ 

के विद्वान्‌ थे, उनके प्तामने मास की निप्फट्ता को तिद्ध कर कं इत जनद्र वैय ने 
विजय पाईं हं | 

इत प्रकार अनेक विदिष्टदुषटमारभक्षणपोषक वेय शानो म मांप्तनिरकरण करने 

के ल्द श्रीरग्रादिलाचा्यं द्वार वरपतंगवह्छभरार्जद्र कौ समामे उद्घोपित 
यह प्रकरण है! 

आयुर्बदाध्ययनफल. 
जो बुद्धिमान्‌ सनि टत आरोग्यस्ाघ्न का अव्ययन कर॒ उस के रट्स्य को 
म्ना है, वह मक्षु कै ट्प कारणीमूत स्वाध्यं को स्नात्यकरयेताह्‌। नो इ 


॥ 


( ७४८ ) कोर्माणक्दकं 


अन्यः श्दृ्टापकतगगनिर्पहट्निगी | 
1 १, ^ ++ २. 
नृध्नानि कम निजद्ुप्पिणाममेदात्‌ 
भागितपश्रादिवय्गणस्दरिस्सपग्रधुग्रादिन्पं 1 
भापिततपितन्यन । समग्रगृग्रादित्यम््‌ ॥ 
दवयु्रदिव्याचार्यनिर्मचनङव्याणवरफेः द्धिनाद्िताध्याग्रः | 


नाण्याकााकवाकवादकछकन 011 








{ „¬ , > ^ ५ नकिः भयहर -ययिनेननयि 


अव्ययन नदी करतार, वह अपने दोणा के तराय उन्प्न स्गात्ति पटिति सरागता 
होने छ, चित्त म उत्पन्न हनेवादे अनेक दः पर्णिार्मो के पिकन्प तति फर्मसि ऋ 
होता ह } अतण्व गुनियाकौमी आयु का अध्ययन आवद्यक ह| 

टस प्रकार युणासे उदा उग्राह्िलायायं के द्राय यद्‌ कल्याणकाग्क सहाद्धास 
कहा गयादहे। जो दते अव्ययनं कराह; नमन व स्तति कमता, वह उग्रादि 
[ मूर्यं } के समानतेज को प्राप्त करता | 


इमप्रकार प्रीरग्रारिव्याचार्यकत्त कल्याणकारककी भावाश्रदपिका दीकार्भ 
हिताहिता याय समाप्त आ | 
~~ 


| हति कस्याणकारकं समाप्तम्‌ | 
८ द्व्यल्् 


भरीपतरपगभीरस्यदट्ादामोपलांछनम्‌ । 


नीयालेलोवयनायस्य शासनं जिनश्चांसनम्‌ ॥ 


ति गहं | 


~~~ ५/8 ॥8 नै ८ 







९५ ॥// 
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